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Caros congressistas,

O curso de Biomedicina do Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio realiza no segundo
semestre de todos os anos o Congresso Caririense de Biomedicina um evento de
motivacdo e aprimoramento dos académicos e profissionais biomédicos, garantindo a
continuidade do trabalho na qualidade e desenvolvimento da Biomedicina na area da
saude.

Este congresso tem por objetivo oportunizar um espaco de reflexao e discusséo sobre as
especialidades do biomédico atraves da socializacdo dos trabalhos de iniciacao cientifica
com defesa publica das pesquisas. O evento visa formar profissionais capacitados a
ingressar e intervir de forma consciente explorando os campos de atuacao.

O VI Congresso Caririense de Biomedicina conta com palestras, mesas redondas,
minicursos, oficinas praticas e exposicdo de trabalhos cientificos nas modalidades
banners e orais, com registro ISBN que garante a validade da apresentagéo

Sendo assim, é com enorme satisfacdo que publicamos os anais dos trabalhos cientificos
apresentados no VI Congresso Caririense de Biomedicina.

Ana Ruth Sampaio Grangeiro
Presidente do VI Congresso Caririense de Biomedicina
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UTILIZAC}AO DE PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPICOS NO
TRATAMENTO DE DIABETES MELLITUS
Karina Cibele Alencar Sampaio!, Alan Rodrigues Gomes da Silval, Mariana Beatriz Vasques
Leite! Amanda Karine de Sousa?.

RESUMO

Introducéo: O diabetes mellitus € um conglomerado de patologias no qual provocam alteracdes
metabolicas, sdo caracterizadas pelo aumento cronico da glicemia, podendo ser resultante de
defeitos na secrecdo de insulina, resisténcia a acdo da insulina ou ambos. A busca por
tratamentos alternativos ou em associacdo com o uso farmacologico vem crescendo
constantemente, e o uso de chas e plantas medicinais se tornam cada vez mais frequente.
Algumas plantas ja sdo utilizadas como tratamento alternativo do DM, como Allium sativum
L., Syzygium cumini e Bauhinia forficata. Metodologia: Estudo realizado através de uma
revisao de literatura, utilizando artigos publicados em portugués e inglés, entre os anos de 2015
- 2018, pelas plataformas de pesquisa Pubmed e Scielo. Objetivo: Analisar a relevancia da
utilizacdo de tratamentos alternativos no controle do diabete mellitus através de uma revisdo
bibliografica sobre o tema. Desenvolvimento: Os mecanismos de atuacdo do controle
fitoterapico, embora ndo claramente elucidados, mostram-se efetivos para a atividade
hipoglicemiante, o que torna uma alternativa de maiores beneficios visto que seu consumo traria
um menor prejuizo colateral ao organismo além do baixo custo. Dentre suas atuacoes, foi
observado aumento da secre¢éo de insulina, maior resisténcia ao glucagon, reducdo da atividade
de glicogendlise, maior consumo de glicose, etc. Outra grande vantagem é a possibilidade de
remediar e prevenir o aparecimento de comorbidades associadas ao quadro de DM seja ela tipo
| ou II. Concluséo: Entende-se, portanto, que 0s mecanismos de acéo e efeitos adversos devem
ser melhor esclarecidos a fim de proporcionar seguranca aos pacientes e profissionais. Apesar
de serem necessarios maiores estudo, sdo inegaveis os efeitos positivos que as plantas
medicinais vém promovendo aos consumidores, seja associada a um farmaco alopatico ou
mesmo individualizada. Dessa forma, torna-se imprescindivel aos profissionais da salde
conhecerem de modo a evitar automedicagdes e proporcionar tratamentos de qualidade.

Palavras-chave: Diabetes. Glicemia. Plantas. Tratamento.

!Discente do curso de graduagdo em Biomedicina; karina.cibele98@gmail.com, Centro Universitario Dr. Ledo
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REVISAO BIBLIOGRAFICA SOBRE OS ASPECTOS GENETICOS,
FISIOPATOLOGICO E HISTORICO DA ADRENOLEUCODISTROFIA

Karina Cibele Alencar Sampaio!, Amanda Vitoria Vieira Pinheiro?, Ana Vitoria Menezes
Amorim?, Paula Roberta Barbosa Saraiva Lima, Bruna Soares de Almeida?

RESUMO

Introducdo: A Adrenoleucodistrofia (ALD) € uma doenga genética rara ligada ao cromossomo
X onde ha uma mutacdo no gene ABCDL1 responsavel pela proteina, ALDP que realiza o
transporte de é&cidos graxos de cadeia longa (VLCFA). Trata-se de um dos distlrbios
peroxissomais mais frequentes em que as células ndo conseguem realizar a B-oxidagdo dos
VLCFA, que se acumulam nos tecidos e fluidos comprometendo, principalmente, 0 SNC e a
adrenal. Objetivos: Compreender os mecanismos evolugdo e manifestacdo da doenca e analisar
0s impactos consequentes da histdria da criacdo do 6leo de Lorenzo. Metodologia: Foram
utilizados sete artigos e uma tese disponibilizados pelas plataformas PubMed, Scielo e Google
Académico. Quatro foram publicados em inglés e um em espanhol, para compreensao utilizou-
se ferramentas de traducdo e contextualizacdo. Desenvolvimento: Os fendtipos da ALD nao
possuem relacdo direta com o tipo de mutacdo, mecanismo ainda ndo elucidado. O fen6tipo
CALD ¢ o mais agressivo, acomete meninos ainda na infancia, possui uma progressao rapida
cuja sintomatologia agrava especialmente o0 SNC, seu diagnéstico inicial sofre interferéncia por
acreditarem ser hiperatividade. Por outro lado, a AMN apresenta progressdo lenta, normalmente
se apresenta em individuos adultos. Em todos os fenétipos foram identificados altas
concentracdes de VLCFA e diminuicdo dos mecanismos antioxidantes, 0 que promove 0
estresse oxidativo. O 6leo de Lorenzo é uma das terapéuticas adotadas e sua criacdo se deve
especialmente aos pais de Lorenzo, o que abriram portas para estudos experimentais e
independentes de diversas outras doencas raras. Conclusao: Embora rara, faz-se necessario que
o conhecimento da ALD seja difundido em prol de favorecer o progndstico e existe a
necessidade de maiores estudos. A ciéncia ndo deve ser restrita a um grupo minoritario, de
modo que a sociedade leiga deve ser engajada sob orientacdo a fim de minimizar riscos aos
envolvidos.

Palavras-chave: Cromossomo X. Metabolismo. Estresse Oxidativo. VCLFA. SNC.

! Discentes de Biomedicina, karina.cibele98@gmail.com, Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio — UNILEAO.
2 Docente, bruna@leaosampaio.edu.br, Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio — UNILEAO.
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INFECCAO HOSPITALAR E SEUS AGENTES ETIOLOGICOS:
REVISAO BIBLIOGRAFICA

Samira Vieira Santos Almeida?, José Victor de Melo Tavares?, Sayonara dos Santos Silveiral,
Bruna Soares de Almeida?

RESUMO

Introducdo: InfeccBes sdo condicBes clinicas que se manifestam em individuos por meio de
agentes etioldgicos em ambientes diversos, até aqueles deveriam ser sinbnimo de seguranca
epidemiologia como centros hospitalares. A Infeccdo hospitalar (IH) de acordo com o
ministério da saude consiste por infeccBes adquiridas em ambiente hospitalar expressas no
paciente durante sua internagdo ou apoOs sua alta, mas que apresente sinais que indique o
ambiente hospitalar como fator determinante para a causa da doenca. Objetivo: Realizar uma
revisdo referente a infeccbes hospitalares e seus agentes etiolégicos. Metodologia: Consiste
por uma pesquisa bibliografica formada por dez artigos cientificos do Google académico,
derivados dos termos de pesquisa: infeccdo hospitalar, microbiotas. Artigos esses completos na
lingua portuguesa, publicados entre os anos de 2014 e 2017. Desenvolvimento: De acordo com
os dez artigos analisados, os agentes etioldgicos com maior incidéncia na causa de infeccGes
no ambiente hospitalar; se encontram o Staphylococcus sp e Klebsiella pneumoniae, citados em
oito das dez, logo apds com sete citacdes o Escherichia coli, e por fim Acinetobacter baumannii
e Pseudomonas aeruginosa citados em seis. Microbiotas que se beneficiam das condicdes
fisiologicas frageis que pacientes hospitalizados se encontram, para 0 contagio, assim
ocasionando diversas patologias infecciosas como infecdo urinaria, pneumonia, sepse, elevando
a gravidade clinica do paciente. Concluséo: Por conta dessa gravidade que envolve as infec¢oes
hospitalares a prevencdo é fundamental, e envolve principalmente a responsabilidade dos
profissionais desse ambiente. Visando a importancia da prevencao de infec¢bes hospitalares, o
ministério da sadde contém um programa de controle de infeccdes hospitalares (PCIH), Com
ela também existem a comissdo de controle hospitalar ( CCIH) e a vigilancia de educacéo
permanente, todas regulamentadas pela portaria n° 2.616/98 e com a finalidade de prevenir e
controlar as infeccbes no meio hospitalar através de agdes afirmativas.
Palavras-chave: Agentes etiologico, Infec¢do hospitalar, Microbiotas.

1 Académico do curso de Biomedicina, samiravieiral2@outlook.com, UNILEAQO; Centro Universitario Le&o
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ACUPUNTURA NO E~QUILI'BRIO ENERGETICO DA ANSIEDADE: UMA
REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA

Hildon Luiz Correia Alvest, Vivianne Cortez Sombra VVandesmet?

RESUMO

Introducdo: Ansiedade vem sendo estudada por diversos profissionais da Medicina,
Psicandlise e Psicologia. Caracteristicas do diagnéstico ocidental como alteracdes de humor,
palpitacdo, tremores, dor de cabeca, irritabilidade, inquietacdo, tensdo, taquicardia, dores
musculares e medo. A ansiedade ndo esta descrita nos grandes classicos da medicina tradicional
chinesa. A literatura traz a base do taoismo, em qué desequilibrios energéticos circulam em
nosso corpo através de meridianos e podem ter o excesso ou insuficiéncia, tornando possivel a
visualizagdo da sintomatologia acima descrita. Objetivos: Conhecer as técnicas de acupuntura
voltadas ao equilibrio energético da ansiedade. Metodologia: Tratou-se de uma revisdo
integrativa de literatura, que buscou-se evidenciar e discutir sobre a Acupuntura e seus
beneficios para ansiedade. Utilizou-se de publica¢des cientificas e textos classicos da MTC, em
idioma inglés e portugués, pesquisados no Publish or Perish, Google Académico e Scielo entre
2009 e 2019, com o descritor: Acupuntura, Ansiedade. Foram encontrados 996 artigos, destes
11 seguiram os critérios de inclusdo e 6 artigos foram selecionados para o estudo.
Desenvolvimento: Apo6s a leitura dos artigos pdde-se entender que a causa principal deste
transtorno ndo é bem definida nas préaticas médicas, alguns autores relacionam o estresse e
excesso de atividades diarias. Estudos mostram maior prevaléncia para o transtorno misto
ansioso e depressivo (31,2%), seguido de outros transtornos ansiosos (20,6%) e ansiedade
generalizada (14,1%). Prevaleceu a faixa etaria de 22 a 45 anos no grupo de individuos com
duracéo de afastamento laboral maior ou igual a 41 dias. As sintomatologias semelhantes entre
elas sugerem o uso de farmacos benzodiazepinicos (BDZs) cada vez mais precocemente e as
terapias integrativas como a Acupuntura de acordo com a OMS. Consideracdes Finais: Os
resultados desta busca permitiram uma melhor compreensdo acerca dos beneficios
proporcionados pela acupuntura com relagéo a ansiedade e diminui¢do do uso dos farmacos.

Palavras-chave: MTC, Acupuntura, Ansiedade.

Discente do Curso de Biomedicina, hildonluiz@hotmail.com, Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio -
UNILEAO - Juazeiro do Norte - CE — Brasil

2Docente do curso de Biomedicina, vivianecortez@leaosampaio.edu.br, Centro Universitario Doutor Le&o
Sampaio, Juazeiro do Norte-CE.

13

ISBN 978-85-65221-40-5


mailto:vivianecortez@leaosampaio.edu.br

.15}\ £ VI CONGRESSO CARIRIENSE DE

~3%>BI0MEDICINA

DOENCA DE ALZHEIMER E TERAPIAS ALTERNATIVAS: UMA REVISAO
INTEGRATIVA DA LITERATURA

Hildon Luiz Correia Alvest, Raira Justino Oliveira Costa?

RESUMO

Introducdo: A doenca de Alzheimer (DA) uma visdo histopatolégica pela perda sinaptica e
pela morte neuronal causando serios prejuizos as fungdes cognitivas. O médico psiquiatra
alemé&o Aloysius Alzheimer descreveu sobre essa doenca neurodegenerativa em 1901, relatando
0 primeiro caso de deméncia com perda de memdria recente. O Alzheimer, no Brasil, acomete
cerca de 11,5% da populagéo idosa e apresenta, comumente, deméncia e perda progressiva de
memoria, silenciosa e lenta, chegando a varios anos até que seja diagnosticado Objetivos:
Descrever as principais caracteristicas da doenca de Alzheimer e as terapias alternativas que
podem ser usadas no tratamento. Metodologia: Tratou-se de uma revisdo integrativa da
literatura, que utilizou publicacbes cientificas, pesquisados no Publish or Perish, Google
Académico e Scielo entre 2009 e 2019, com o descritor: Deméncia. Alzheimer. Terapias
alternativas. Foram encontrados 936 artigos, destes 20 seguiram os critérios de inclusao.
Desenvolvimento: A causa principal da doenca é a degeneracdo neuronal, o diagndstico
definitivo do Alzheimer se da por necropsia e alguns exames como hemograma, tomografia de
cranio, ressonancia nuclear magnética, sdo utilizados na rotina. A sintomatologia da doenca
inclui insbnia, ansiedade, depressao, perda de memoria e confusdo espaco temporal, que
ocorrem devido a perda progressiva de neurbnios. O tratamento padrdo utiliza farmacos como
a donepezila, galantamina e rivastigmina, sendo importante a sua associagdo com os cuidados
diarios, atividades em grupos de apoio e terapias. Estudos apontam o uso medicinal da cannabis
na reducdo dos sintomas e de terapias alternativas como a Acupuntura trazem melhorias
significativas na parte cognitiva, reduzindo a ingestdo de farmacos e contribuindo na qualidade
de vida. Consideracgdes Finais: Através desta pesquisa pode-se entender sobre os aspectos
gerais do Alzheimer e perceber a importancia de estudos que colaborem com a inser¢do de
cannabis e da Acupuntura como pratica integrativa a satde.

Palavras-chave: Acupuntura. Cannabis. Deméncia.
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ANALISE MICROBIOLOGICA DE PINCEIS DE MAQUIAGEM DE USO
PROFISSIONAL

Clara Caldeira de Andrade?, Giovanna Lucena Vieira?, Cicero Damido da Silva Junior?,
Tassia Thais Al Yafawi?

RESUMO

Introducdo: A maquiagem vem cada vez mais tomando espago no mundo e para sua aplicacao
na maioria das vezes utilizam pincéis, principalmente por pessoas que trabalham nesse ramo.
Os pincéis de maquiagem sdo de extrema importancia para os profissionais maquiadores, onde
muitas vezes ocorre de ndo haver uma higienizagdo correta desse material, levando a
transmissdo de fungos e bactérias para a pele dos clientes. Objetivo: Analisar
microbiologicamente as condi¢des de pincéis de maquiagens usados por profissionais.
Materiais e métodos: As cerdas dos pincéis foram mergulhadas em solucdo salina e em
sequida foi adicionado 100ul da solu¢do no meio de cultura e enriquecimento BHI, sendo
encubado em estufa por 24h a 37°C. Apds esse tempo, foi pego uma algada dos microrganismos
que cresceram e passado para 0 meio cromogénico, que foi para estufa por 24h a 37°C.
Resultados e discussdo: Grande parte dos microrganismo identificados eram Bacillus sp.,
foram também encontradas Klebsiella sp., Staphylococcus coagulase negativa e cocos gram
negativos, além disso, no meio BHI houve o crescimento de fungos. Das bactérias encontradas,
ha duas que sdo oportunistas e caso haja alguma micro lesdo na pele, pode causar infecgéo.
Conclusdo: E de extrema importancia que os profissionais maquiadores, tenham o hébito de
higienizar seu material de trabalho, assim evitando a transmiss&o de bactérias e fungos aos seus
clientes.

Palavras-chave: Pincéis. Maquiagem. Infeccéo.
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AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTI-INFLAMATORIA DO VERAPAMIL® EM
MODELOS DE PLEURISIA INDUZIDO POR DIFERENTES AGENTES
INFLAMATORIOS: REVISAO DE LITERATURA

Werysllan Maxwill Aratjo Andrade!, Maria Dayane Alves de Aquino?
RESUMO

Introducdo: A inflamacgdo é definida como uma resposta a qualquer injaria que atinja um
tecido vivo, sendo esta uma chave para desencadear uma cascata de acontecimentos que
desenvolvam a inflamacéo, havendo a liberacéo de citocinas pré-inflamatérias por diferentes
células do nosso organismo. Ao haver a inflamacao, as células irdo comecar a migragédo para o
tecido lesionado e chegando ao local, desencadear as suas fungdes. Objetivo: Verificar a agdo
anti-inflamatéria do medicamento Verapamil® em modelos de pleurisia induzido por diferentes
agentes inflamatdrios. Metodologia: A pesquisa foi realizada por meio de revisao literéria,
através de artigos cientificos publicados entre os anos de 2006 a 2018, os quais foram
localizados na base de dados Scielo e Google académico por meio de palavras-chave, assunto
e tema. Desenvolvimento: O Verapamil®, medicamento que é utilizados a muitos anos para
tratamento de hipertensdo, bloqueia a entrada de célcio para dentro da célula do musculo
cardiaco, controlando a hipertensao através do influxo de calcio. O medicamento bloqueia
canais semelhantes aos canais de células inflamatérias, pois ele se liga a subunidade alfa de
canais de célcio tipo L inibindo assim dois genes. Em estudos, o Verapamil® mostrou uma
inibicdo da hiperplasia de células caliciformes e sintomas da inflamagéo. Este bloqueio inibiu
também o recrutamento celular ao sitio inflamatorio. Conclusdes: A efetividade na reducéo das
citocinas inflamatorias é vista como efeito colateral da utilizacdo do medicamento. Além disso,
o trabalho deixa um acervo de informacdes técnico-cientifica em relacdo a acdo do farmaco.

JPalavras-chave: Inflamacao. Pleurisia.Verapamil.
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POTENCIAL ANTIBACTERIANO DO EXTRATO AQUOSO DA CASCA DO
CAULE DE STRYPHNODENDRON ROTUNDIFOLIUM MART. (BARBATIMAO)
FRENTE A CEPAS MULTIRRESISTENTES DE STAPHYLOCOCCUS AUREUS

Werysllan Maxwill Araujo Andrade?, Maria Dayane Alves de Aquino?
RESUMO

Introducdo: A resisténcia bacteriana € um processo que envolve uma série de fatores que
envolvem tanto o uso de medicamentos de forma exarcebada, até mesmo a prescricao
descontrolada de medicamentos sem antes uma consulta para realizacdo de teste de
sensibilidade a antibidticos. O uso de plantas medicinais se torna uma medida de escolha para
fuga de uso de medicacgdes e que possuem algumas vantagens financeiras e de facil aquisicdo
de produtos naturais em paises em desenvolvimento. Obijetivo: Este trabalho tem como
objetivo avaliar o potencial antibacteriano do extrato aquoso da casca do caule de
Stryphnodendron rotundifolium Mart. (barbatimdo) frente as cepas bacterianas de
Staphylococcus aureus. Metodologia: Para obtencdo do produto natural, foram trituradas as
cascas do caule de Stryphnodendron rotudifolium mart e em seguida acondicionado em um
recipiente com &gua, permanecendo por 72 horas. As cepas utilizadas neste trabalho foram
Streptococcus aureus ATCC 25923 e S. aureus 10. E o medicamento usado foi o
aminoglicosideo Gentamicina. Resultados e discussdo: Foi possivel observar uma relacdo de
sinergismo em relacdo ao uso do medicamento Gentamicina ao produto natural, que houve
diminuicdo do crescimento das cepas de S. aureus 10, frente ao uso associado dos dois produtos.
Conclusao: Foi possivel observar que o produto natural, barbatiméo, potencializou o efeito do
medicamento Gentamicina, causando uma diminuicao da resisténcia da cepa bacteriana, frente
a Gentamicina, sabe-se que o produto natural atua de diversas formas em relacdo aos alvos
bacteriol6gicos melhorando assim a atividade antimicrobiana.

Palavras-chave: Gentamicina, Streptococcus aureus, Barbatiméao
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ALIMENTOS GENETICAMENTES MODIFICADOS:
REVISAO BIBLIOGRAFICA

Julia Laura Vitorino de Araujo Silval; Rakel Olinda Macedo da Silvaz; Maria Karollyna do
Nascimento Silva Leandro?

RESUMO

Introduc&o: Na contemporaneidade vemos que existe varios termos como alimento seguro ou
seguranga alimentar, sendo assim 0s mesmos refere-se a um consumo alimentar seguro sem uso
de influéncia quimica ou bioldgica, e de uma disponibilidade para consumo desses alimentos
de uma forma segura, sabendo-se da necessidade de obtencdo de nutrientes pra satde. Porém
muitos dos alimentos estdo sendo geneticamente modificados com a intencao de obter beneficio
para a plantacdo quanto para o aumento de nutrientes dos alimentos ou producao de substancias
medicinais. Objetivo: O objetivo principal desse estudo é apresentar uma revisdo bibliografia
sobre alimentos geneticamente modificados, e os beneficios a quais trazem para o parametro
social. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliografica, onde foram analisados artigos
cientificos os quais foram localizados através da criacdo de uma estratégia de busca na base de
dados: Google Académico por meio de artigos relacionado a alimentos geneticamente
modificados. Desenvolvimento: Através dos estudos feitos € notério o impasse sobre os
beneficios ou maléficos dos alimentos geneticamente modificados. Os alimentos transgénicos
sdo aqueles modificados em laboratério, manipulando muitas vezes os génes de plantas e
animais e os combinando. Varios paises usam esse metodo para aumentar a produgao e diminuir
seus custos. Mas esses alimentos também podem trazer riscos ndo s6 ao meio ambiente, como
também a saude, podendo causar por exemplo algum tipo de alergia. Os transgénicos tambem
servem para a fabricacdo de produtos para a medicina, comércio ou agrondmico 0s termos da
contemporaneidade sobre alimentos seguros ou seguranca alimentar sem uso da influéncia
qguimica ou biologica, pode ser restaurado através de estudos genéticos. Conclusdo: As
pesquisas mostraram que a alteracdo genética nos alimentos estdo cada vez mais frequente,
tendo em vista que essa adulteracdo ndo esta distante da nossa realidade, e que o uso da mesma
pode sim trazer beneficio, mas ndo elimina a hipétese de que o individuo a qual faz 0 uso possa
adquirir alguma doenga.

Palavras-chave: Alimento. Modificag&o genética. Transgénicos.
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PREVALENCIA DO HPV EM PACIENTES COM CANCER COLORRETAL

Nathalia Alves Bonfim®; Camila da Silva Pinto!; Evila Isabel Barbosa Quirino’; Ludmila Dias
Modesto?; Stela Vitoria de Morais Inacio®; Alan Demetrius2.

RESUMO

Introducéo: E possivel afirmar que o cancer colorretal (CCR) é considerado um dos tipos de
tumores mais prevalentes na populagdo mundial e um dos maiores fatores para a manifestacao
desse tipo de tumor esta associado ao Papilomavirus Humano (HPV). Atualmente sabe-se que
existem mais de 140 subtipos de HPV, sendo que os tipos 16 e 18 sdo 0s mais prevalentes que
possuem um alto risco oncogénico. Objetivos: Avaliar os principais tipos de HPV associado
ao carcinoma colorretal. Metodologia: Revisao sistematica de literatura selecionando artigos
de 2014 a 2019 que tratam da associacdo do HPV com o céancer colorretal, ultilizando
plataformas de buscas como scielo, lilacs e pubmed, tendo como descritores: colorretal, HPV,
cancer, neoplasia e os critérios de excluséo selecionados foram TCC’s, Teses, Monografias ¢
Dissertagdes. Desenvolvimento: O cancer colorretal quando associado ao HPV tem sua
pesquisa aplicada através de alguns métodos como a Extracdo de DNA e PCR, Exame
Histopatoldgico, Identificacdo do HPV através da hibridizacdo em ponto e PCR especifica para
E7 de HPV 16 e 18, nos quais sdos analisadas a incidéncia desses sorotipos, o 16 e 18, do
Papilomavirus Humano em pacientes com cancer colorretal e sua possivel presenca e
correlacdo com o desenvolvimento ou alteracdes que possam promover esse 0 CCR.
Conclusao: Com base no material de referéncia utilizado foi visto que, de acordo com 0s
métodos utilizados foi visto que ha correlacdo com maior incidéncia do sorotipo 16, mas que é
necessario mais analises com base em maior sensibilidade e especificidade pois o estudo pode
favorecer a formulacdo de estratégias de controle da doenca, que é responsavel por elevada
mortalidade e morbidade em todo o mundo.

Palavras-chave: Cancer colorretal. HPV.

1Discente do Curso de Biomedicina; E-mail: bonfimnathalia27@gmail.com; Centro Universitario Doutor Ledo
Sampaio - UNILEAO - Juazeiro do Norte - CE — Brasil.
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PRINCIPAIS METQDOS DIAGNOSTICQS DO EDEMA PULMONAR
CARDIOGENICO: UMA REVISAO DE LITERATURA

Gislanya Eufrasio Carvalho®; Ana Victoria Mota Lima?; Vanessa Karine de Oliveira Melo;
Rayra Mirella Rodrigues Gongalves®; Lindaiane Bezerra Rodrigues Dantas?

RESUMO

Introducdo: Popularmente conhecido como agua nos pulmdes, o edema agudo pulmonar
(EAP) ¢é caracterizado pelo acimulo de agua nos espacos intersticiais do pulméo ou nos
alvéolos, devido ao aumento da presséo hidrostatica no interior do vaso sanguineo podendo ser
ou ndo cardiogénico. Objetivo: Descrever os principais métodos diagnosticos do EAP
cardiogénico, diferenciando as suas fungdes. Metodologia: Trata-se de uma revisdo de
literatura descritiva com abordagem qualitativa. Foram estudados artigos publicados nas
plataformas LILACS e BVS Brasil utilizando como descritores edema pulmonar, cardiogénico
e diagndstico. Os artigos foram publicados nos ultimos cinco anos, em inglés ou portugués.
Desenvolvimento: O edema agudo pulmonar cardiogénico ocorre devido a uma elevagéo
subita da pressdo nos capilares pulmonares, podendo causar dispneia, tosse, taquicardia ou
estertores em bases ou generalizados, dentre outras manifestac@es clinicas. Esse, pode ocorrer,
principalmente, por insuficiéncia cardiaca. Em casos de suspeita de EAP alguns exames sdo
solicitados, dentre eles; coleta de exames laboratoriais, analise de fluido da toracocentese,
eletrocardiograma (ECG) e raio-X do térax, podendo ser feita a ecografia pulmonar seguida da
cateterizacao da artéria pulmonar e a dosagem do peptideo natriurético tipo B ou cerebral (BNP)
para diferenciacdo do EAP cardiogénico e ndo-cardiogénico. Conclusdo: Mesmo alguns
exames apresentando especificidade, quando realizados isoladamente ndo séo capazes de fechar
0 completo diagndstico, sendo necessaria a realizacdo conjunta dos exames para um melhor
prognostico e tratamento.

Palavras-chaves: Edema pulmonar. Cardiogénico. Diagndstico.
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AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTIBACTERIANA DE MORINGA OJ_EiFERA E
CEREUS JAMACARU FRENTE A COLIFORMES PRESENTES EM AGUAS DE
CISTERNAS.

Ana Kercia Trajano Feitosat, Adila Tamires Lima Pereirat, Maria Yushe Ramos Leite?,
Milena Xavier Silva Barbosat, Debora Tavares de Oliveiral, Rakel Olinda Macedo da Silva?

RESUMO

Introducdo: A cada ano aumentam o0 nimero de pessoas que poderdo morrer no pais vitimas
de infeccdo causada pela agua, dessa forma os tratamentos alternativos vém sendo bastante
utilizados. A moringa oleifera e o Cereus jamacaru sao 6timas alternativas que vem sendo
estudadas para tratamento e purificacdo da dgua. Objetivo: Avaliar a eficacia do tratamento de
agua utilizando estratégias alternativas da Moringa oleifera e Cereus jamacaru. Materiais e
métodos: Trata-se de um estudo de abordagem analitica de carater qualitativo e quantitativo.
Onde foram testadas a eficacia da Moringa oleifera, utilizando 3 sementes de macerada para
cada um litro de agua, e também o Cereus jamacaru onde foram usados 2,0 g do cerne do
mandacaru (adulto) para cada litro de &gua. Com isso foi realizado a técnica de tubos multiplos
nas diluicdes 1:1, 1:10, 1:100 na amostra com o tratamento e sem o tratamento. Resultados e
discussdes: De acordo com os resultados obtidos nas andlises foi calculado o Numero Mais
Provavel ( NMP ), onde constatou que as amostras submetidas ao tratamento com a moringa
ndo tiveram eficacias contra os microrganismos, pois a analise obtida no Caldo Bile Verde
Brilhante (BVB) foi 34 NMP/mL, e meio Escherichia coli ( EC ) foi de 34 NMP/mL, ja para o
Cereus jamacaru os valores obtidos na tabela foram 170 NMP/mL no BVB, ja no meio
Escherichia Coli foi de 40 NMP/mL, sendo que a amostra pura apresentou 117,78 e 22 NMP/
mL no caldo BVB e EC respectivamente. Conclusdo: De acordo com os resultados obtidos
com o Teste de Tubos multiplos pode-se concluir que, a quantidade utilizada tanto do Cereus
Jamacu quanto da Moringa oleifera ndo foi eficiente frente a purificacdo e tratamento da agua,
sendo necessario a realizacao de outros estudos que possam avaliar o potencial antimicrobiano
das especies em questéo.

Palavras-chave: Infeccdo. Agua. Moringa.
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ANAL!SE DO CONHECIMENTO DOS METODOS CONTRACEPTIVOS PELOS
ACADEMICOS DO CAMPUS SAUDE NO CENTRO UNIVERSITARIO DOUTOR
LEAO SAMPAIO

Elizabeth Cristina Vieira de Freitast; Raimundo Edmundo Silva Mota!; Terentia Batista S de
Nordes?2

RESUMO

Introducdo: Apesar dos jovens, principalmente os sexualmente ativos, terem um
conhecimento bastante abrangente sobre a existéncia de varios meios anticonceptivos, na
pratica por muitas vezes estes meios ndo sao utilizados de forma adequada. Objetivos: O
presente estudo objetiva analisar o conhecimento sobre os contraceptivos e o0s tipos mais
utilizados por académicos, avaliando se esse conhecimento se manifesta na pratica entre o0s
estudantes do Campus Saude do Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio - UNILEAO, no
municipio de Juazeiro do Norte, Ceard, no periodo de Outubro de 2019. Material e métodos:
Trata-se de uma pesquisa de natureza descritiva, com abordagem quantitativa, realizada através
da analise de levantamento de dados, no qual a coleta serd mediante aplicacdo de questionario
e serdo selecionados somente aqueles devidamente respondidos e seus termos assinados, assim
tabulando os dados e submetendo-os a analise. Resultados e discussdo: Nesta perspectiva,
foram analisados neste periodo um total de 34 académicos, nos quais se verificou o
conhecimento dos principais contraceptivos, no qual 94,11% destes relataram ter o
conhecimento sobre a camisinha masculina e feminina e 94,1% sobre o anticoncepcional
hormonal do tipo oral. Embora, 58,81% ja terem realizado algum ato sexual sem qualquer
prevencao, foi percebido também que 23,52% dos académicos declarou o uso de contraceptivos
de emergéncia mais de uma vez por ano. Ainda, observou-se que somente 32,35% dos
estudantes declararam sentirem algum efeito adverso causado pelo contraceptivo hormonal ou
perceberem algum em sua parceira. Conclusdes: Conclui-se que apesar do conhecimento dos
diversos meios anticoncepcionais, entre 0s principais camisinha masculina e contraceptivo
hormonal do tipo oral, ndo existe uma préatica, em geral, correta. 1sso se deve ndo s6 em relacéo
ao nao uso dos meios contraceptivos, como também a sua utilizacdo inadequada. Assim, nem
sempre esse conhecimento se manifesta na pratica.

Palavras-Chave: Contraceptivos, Contraceptivo Hormonal do Tipo Oral, Camisinha
Masculina.
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EFEITO ANTIFUNGICO DO EUGENOL FRENTE CANDIDA ALBICANS: UMA
REVISAO DE LITERATURA

Danyelle Gomes de Sousa?, Allany Chaves Salviano?, Vanessa Gomes Ferreirat, Jayane
Beatriz Silva Feitosat, Gustavo Marinho Mirandal Maria Karollyna do Nascimento Silva
Leandro?.

RESUMO

Introducdo: As propriedades terapéuticas e organoléticas das plantas vém sendo cada vez mais
valorizadas pela comunidade cientifica, j& que as mesmas oferecem caracteristicas
antiparasitarias, antibacterianas, antifungicas e anti-inflamatérias. Dessa forma destaca-se o
eugenol (4-alil-2-metoxifenol), composto fendlico e volatil, isolado do Cravo da india.
Objetivo: Buscar na literatura estudos que relatem o efeito antifingico do eugenol frente ao
DNA gendmico de Candida albicans. Metodologia: Foi realizado uma reviséo de literatura
nas bases de dados: Scielo e Pub Med, nos meses de Marco, Abril e Maio do decorrente ano,
de acordo com os DECS: Eugenol, Candida albicans, plantas medicinais e DNA fungico.
Foram pesquisados 50 artigos de acordo com os critérios de elegibilidade. Desenvolvimento:
Candida albicans é um fungo oportunista conhecido por causar infec¢Ges orais e vaginais em
seres humanos, possui sua parede celular composta de quitina e beta-glicano e sua membrana
plasmaética de ergosterol e fosfolipidio. Tem a capacidade de associa-se a biofilmes, a expressdo
dos genes HWP1, ALS1, ALS3, estdo diretamente relacionadas a adesdo fangica, em que a
HWP1 expressa proteinas necessarias para constituicdo da parede das hifas e 0s genes das
familias ALS (semelhante a aglutinina), SAP (aspartil protease secretada), PLB (fosfolipase B)
e LIP (lipase), expressam-se constantemente na formagdo de biofilmes, pois codificam
glicoproteinas que regulam a adesdo celular, auxiliando na disseminacdo do patdégeno. O
eugenol atua diretamente na membrana plasmatica do patdégeno alterando o pH e causando a
inativacdo celular por meio da H+ATPase, proteina dominante que exerce a maior parte das
fungdes fisiologicas do patdgeno, o mesmo foi capaz de modificar a morfogénese do envelope
do patdégeno, prejudicando o desenvolvimento da parede celular. Conclusdo: Diante dos
diversos estudos existentes ficou evidente que é imprescindivel esclarecimentos constantes
sobre os diversos fatores de viruléncia da Candida albicans e a sua relagdo com o eugenol.

Palavras-chave: Eugenol. Fungos. Plantas Medicinais.
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CARDIOPATIA CONGENITA EM PORTADORES DA SINDROME DE DOWN:
REVISAO DE LITERATURA

Isabela Bezerra Gonzagat; Ellen Vanessa Silva Vieiral; Bruna Soares de Almeida?

RESUMO

Introducdo: A sindrome de Down é um disturbio genético, no qual é envolvido pela presenca
de um cromossomo 21 adicional nas células de seu portador, que sucede como trissomia. A
ocorréncia SD na populacédo geral é de aproximadamente 1 em 600 até 1.000 nascimentos, mas
dependendo a idade materna ela pode variar. As cardiopatias congénitas ocorrem em 40 a 60%
dos portadores da sindrome de Down. O termo Cardiopatia Congénita compreende aos defeitos
intra-cardiacos, e ainda alguns defeitos extra-cardiacos que sejam embriologicamente
relacionados com as estruturas cardiacas. A Cardiopatia Congénita € qualquer anormalidade na
estrutura ou fungédo do coragao que surge nas primeiras 8 semanas de gestagdo quando se forma
0 coracdo do bebé. Objetivo: Observar a prevaléncia de cardiopatias congénitas em portadores
da sindrome de Down. Metodologia: A pesquisa foi realizada por meio de revisdo literaria,
através de artigos cientificos publicados entre os anos de 1970 a 2009, os quais foram
localizados na base de dados Scielo e Google académico por meio de palavras-chave, assunto
e tema. Desenvolvimento: A sindrome de Down tem recebido uma atencdo especial,
principalmente por se tratar de uma anomalia cromossomial comum entre os neonatos. Criangas
gue possuem sindrome de Down devem ser submetidas seriamente a avaliacdo cardioldgica
completa com exame ecocardiografico, levando em consideracdo as altas incidéncias de
cardiopatia. Uma condicdo que influéncia tanto na sobrevida dos pacientes quanto no
progndstico, é a cardiopatia, tendo em vista ter grande nimero mortalidade nos primeiros 2
anos de vida. E de suma importancia que o paciente tenha um diagndstico clinico precoce e
uma correcdo cirurgica imediata. Conclusdo: Constatou-se que a Sindrome de Down é uma
anomalia cromosomial e que possui altas incidéncias de cardiopatia congénita, que necessitam
de um diagnostico precoce junto a uma correcao cirurgica.

Palavras-chave: Cardiopatia congénita. Sindrome de Down. Avaliagdo cardioldgica.
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ANALISE DA INCIDEN,CIA DE MICRORGANISMOS MAIS PREVALENTES NO
EXAME CITOPATOLOGICO EM UMA CLINICA ESCOLA DE JUAZEIRO DO
NORTE, CEARA

Stela Vitéria de Morais Inacio?, Clara Caldeira de Andrade?, Giovanna Lucena Vieira?,
Jéssica Dias Romao?, Sayonara dos Santos Silveirat, Bruna Soares de Almeida2, Francisco
Yhan Pinto Bezerra?

RESUMO

Introducdo: O exame citopatoldgico cervicovaginal é essencial para o diagnostico de uma série
de irregularidades que podem estar presentes no colo do Utero, sendo de extrema importancia
para o diagnostico precoce de cancer de colo uterino, além de identificar microrganismos
patogénicos que podem causar infeccdo e justificar a presenca de alguns sinais clinicos.
Objetivos: Determinar a prevaléncia de microrganismos presentes na flora vaginal de mulheres
que realizaram o exame citolégico em uma clinica escola da regido do cariri. Material e
métodos: A pesquisa foi realizada através da analise de registros de uma clinica escola em
Juazeiro do Norte, no periodo de agosto de 2017 a julho de 2019, levando em consideracdo a
idade das pacientes e o microrganismo observado. Resultados e discussdo: No periodo
avaliado foram realizadas 478 citologias nas quais foram observados Lactobacilos (33,89%),
Cocos e Bacilos (25,73%), Gardnerella vaginalis (20,29%), Candida sp. (7,74%),
Trichomonas vaginalis (3,97%), Leptothrix vaginalis (0,62%) e Microbiota indeterminada
(5,23%) . Foi notdria uma alta prevaléncia de lactobacilos e de cocos e bacilos nos prontuérios
analisados, microrganismos esses que quando em quantidade normal atuam como um
mecanismo de defesa contra patégenos. J4 a presenca dos demais microrganismos como
Gardnerella vaginalis sdo de importante deteccdo uma vez gque sdo originados a partir de um
desequilibrio na flora vaginal e podem atuar como sinalizadores de inflamacdo. Conclusdes:
Com os resultados obtidos foi possivel observar que a presenga de microrganismos patogénicos
no trato genital feminino foi elevada, sendo indicativo de alerta para um maior cuidado com a
higiene feminina e ressaltando a importancia da realizacdo de exames regulares para
acompanhar o desenvolvimento de possiveis alteragdes.

Palavras-chave: Citopatoldgico, Microrganismos, Colo Uterino, Infeccao.
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PERFIL QUIMICO E AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DO OLEO
ESSENCIAL DE LAURUS NOBILIS L. EO COMPOSTO MAJORITARIO 1,8-
CINEOL.

Marcos Victor Moreira Limal; Phederic Brendel Ramalho de Souza®
Cicero Roberto Nascimento Saraiva®.

RESUMO

Introducdo: Laurus nobilis L. (Lauraceae), conhecido popularmente como louro é comumente
empregada nas industrias de alimentos, de cosméticos e farmacéutica. No 6leo essencial dessa
espécie € observado varias substancias quimicas em sua constituicdo, na qual destaca-se a
presenca de 1,8-cineol, que se apresenta em elevados teores. A geracdo de radicais livres é
equilibrada nos seres vivos por indmeros compostos antioxidantes, os quais podem ter
proveniéncias endogenas, ou serem originados da dieta alimentar e outras fontes. Dentre os
compostos quimicos que apresentam atividade antioxidante, destacam-se 0s compostos
fenolicos. Objetivo: Realizar o perfil quimico e avaliar a atividade antioxidante do dleo
essencial de Laurus nobilis I. e o majoritario 1,8-cineol. Material e métodos: O 6leo essencial
das folhas de L. nobilis foi obtida por hidrodestilacdo e os componentes quimicos foram
avaliados por meio de cromatografia gasosa acoplada a espectrometria de massas (CG/EM). O
1,8-cineol foi obtido comercialmente, através do Laboratério Fluka Analytical ®. A atividade
antioxidante foi realizada utilizando a metodologia ABTS+. Resultados e Discussdo: Os
compostos encontrados em maior quantidade no o6leo essencial avaliado foram a-terpineol
(10,05%) e 1,8-cineol (82,18%), sendo esse Ultimo considerado 0 composto majoritario. Tanto
0 OELn quanto 1,8-cineol apresentaram atividade antioxidante. Foi observado que as todas as
concentragdes obtiveram potencial de sequestro maior que 94%. Apesar da pequena quantidade
de compostos fenolicos no 6leo essencial de Laurus Nobilis, esse produto natural mostrou uma
eficaz atividade antioxidante, o que pode ser atribuido por seu composto majoritario ou pela
interacdo entre seus constituintes quimicos. Concluséo: A partir dos resultados obtidos, pode-
se concluir que todos os produtos testados apresentavam atividade antioxidante, porém torna-
se importante a realizacao de pesquisas mais avancadas, utilizando outras metodologias, a cerca
dessa espécie, contribuindo no combate a resisténcia bacteriana, e na elucidacdo de suas
propriedades bioldgicas.

Palavras-chave: 1,8-cineol. Antioxidante. Laurus nobilis.
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RELACAO ENTRE A IMUNIDADE E NUTRICAO: DIETA VEGANA E
VEGETARIANA FRENTE AO ONIVORISMO
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Roberto Nascimento Saraiva?; Wenderson Pinheiro Lima?®.

RESUMO

Introducdo: Diversos sdo os habitos alimentares praticados pela populagdo, que podem ser
influenciados pela salde, religido e cultura. Dentre eles destacam-se vegetarianismo,
veganismo e onivorismo, que se diferenciam principalmente pela restricdo ao consumo de
alimentos de origem animal. Os individuos onivoros consomem alimentos de origem animal e
vegetal; 0s vegetarianos apresentam uma dieta ausente do consumo de carne; e 0 vegano exclui
desde a alimentacdo até a utilizacdo de produtos de origem animal. Objetivo: Relacionar
aspectos imunoldgicos com os habitos nutricionais de veganos e vegetarianos frente ao
onivorismo. Metodologia: Tratou-se de uma revisdo sistematica de literatura de artigos
publicados em inglés e portugués, nas plataformas LILACS, SCIELO e PUBMED, no periodo
de 2014 a 2019, empregando-se as palavras-chave: nutricdo, imunidade, vegetarianismo e
veganismo. Foram encontradas, inicialmente, 925 publicacdes. Foram excluidos teses,
dissertagdes, trabalhos de conclusao de curso e revisdes. Somente foram selecionados artigos
que apresentavam relacdo com a dieta e suas consequéncias ao sistema imunoldgico. Apos a
aplicacdo dos critérios de exclusao, 23 artigos foram incluidos na revisdo. Desenvolvimento:
As dietas vegetarianas e veganas, quando comparadas a onivora, acabam diminuindo a
probabilidade de desenvolver doencas que comprometem a qualidade de vida e longevidade,
como as Doencas Cronicas Nao Transmissiveis. Entretanto, individuos veganos e vegetarianos
podem apresentar, a longo prazo, deficiéncias nutricionais devido a diminuicdo da ingesta de
proteinas e vitaminas, prejudicando o sistema imunoldgico, ja que proteinas sao essenciais para
a maturacéo das células imunes, e as vitaminas A C e D tém acéo direta sobre os linfocitos.
Conclusdes: A préatica dessas dietas em equilibrio pode ser uma alternativa para um estilo de
vida mais saudavel quando comparadas a dieta onivora. Entretanto, as mesmas podem favorecer
a deficiéncia de nutrientes especificos, ocasionado um desequilibrio imunologico.

Palavras-chave: Habitos alimentares. Imunidade. Nutricdo.

! Discente do Curso de Biomedicina, anavitoriial5@gmail.com, Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio.
2Docente do Curso de Biomedicina ciceroroberto@leaosampaio.edu.br, Centro Universitario Doutor Ledo
Sampaio.

3 Docente do Curso de Biomedicina, wenderson@leaosampaio.edu.br, Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio.

27

ISBN 978-85-65221-40-5



.15}\ £ VI CONGRESSO CARIRIENSE DE

~3%>BI0MEDICINA

ANALISE MIQROBIOLOGICA DE MAQUIAGENS DE EXPOSITORES EM LOJAS
DE COSMETICOS DO CENTRO DA CIDADE DE JUAZEIRO DO NORTE-CE

Giovanna Lucena Vieiral, Cicero Damido da Silva Junior?, Clara Caldeira de Andradet,
Tassia Thais Al Yafawiz.

RESUMO

Introducéo: O mercado da beleza vem crescendo a cada vez mais devido o maior estimulo da
vaidade feminina. Hoje, cosméticos tornam-se indispensaveis no cotidiano de uma mulher, pois
fortalece e estimula sua autoestima. No entanto, varios desses produtos abrigam diversos
microrganismos, isso pode ser evidenciado principalmente em maquiagens expositoras
encontradas em diversas lojas de cosméticos. Objetivo: Avaliar a presenca de bactérias e
fungos em maquiagens expositoras de lojas de cosméticos. Materiais e Métodos: Foram
coletadas 20 amostras de maquiagens expostas para provador, 3 para cada item, entre os quais
foram: Batons em bala, batons liquidos, corretivos, pos, lapis de olhos, rimeis e delineadores.
A coleta foi realizada em lojas do centro de Juazeiro do Norte-ce com auxilio de um swab
embebido em solucdo salina. Todas as amostras coletadas foram mergulhadas em meio de
enriquecimento BHI e encubado por 24h a 37°C, logo ap6s foram semeadas em estria simples
no meio cromogénico para identificacdo das bactérias, além da realizacéo da coloracao de gram
para confirmagédo do resultado cromogénico. Resultados e discussdo: Diante da metodologia
aplicada, foi possivel identificar em boa parte das amostras a presenga cocos gram-positivos,
batonetes gram-positivos, batonetes gram-negativo, sendo eles respectivamente:
Staphylococcus coagulase negativa, Bacillus sp. e Klebsiella sp. Duas das bactérias
encontradas, sdo oportunistas e podem causar dano quando ndo encontra a pele com suas
barreiras integras. Ademais, é importante ressaltar que a Staphylococcus sp. € uma bactéria que
faz parte da microbiota normal da pele, 0 que a torna mais sugestiva de contaminagé&o.
Conclusédo: Os cosméticos de maquiagens expositoras que sao de uso coletivo, sdo vistas como
produtos ndo estéreis desde sua etapa de fabricacdo, até sua utilizacdo. No entanto, essa
contaminacdo encontrada pode trazer diversos danos a pele daquelas que fazem uso,
principalmente, aliado a rotina.
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ANALISE MICROBIOLOGICA DE AMOSTRAS DE RACAO DE VACAS E DE
LEITE OBTIDO DESSES ANIMAIS

Pedro Vitor Ferreira Maximo?; Jofre Dantas Pereirat Ivaldo Francisco da Silva Junior %, Luana
Tifany Lima Silva® Karollyna do Nascimento Silva Leandro 2.

RESUMO

Introducdo: O leite € um dos principais alimentos usado em todas as idades e possui nutrientes
benéficos para os seres vivos. Tendo em vista que é bastante utilizado na populagéo, porém o
leite natural de vaca é o ambiente ideal para reproducdo de bactérias patogénicas, como
Salmonella spp., Escherichia coli. Logo que, apresentam danos para sociedade, pois essas
bactérias estdo associadas a intoxicacdo alimentar. Os principais meios de contaminacdo do
leite esta relacionados a maneira de ordenhar e também existes outros fatores correlacionados.
Objetivo: Verificar possivel contaminacdo no leite e seus derivados causados pela ingestdo de
cama de aviario como racdo. Material e Métodos: O presente estudo trata-se de uma pesquisa
experimental A coleta sera realizada na saida de leite de duas vacas, primeiro deve ser feito a
higienizacdo. As amostras sera coleta sera feita diretamente no frasco de coleta estéreis, que
possuem tampa a prova de vazamento aprovado. O método de Hans Cristian Joachim Gram nas
placas foi utilizado &gar macconkey e agar sangue. As amostras foram analisadas no laboratério
de microbiologia do Centro Universitario Ledo Sampaio, localizado na cidade de Juazeiro do
Norte-Ceara. Resultados e Discussdo: Apresentaram variacdes das coldnias. Sendo assim,
foram obtidos os seguintes resultados de acordo com a cama foi identificado coldnias pequenas
de bacilos gram positivos e colonia branca, hifa de candida. Na coalhada colonias pequena de
cocos e bacilos positivos, com a predominancia de cocos e col6nia branca com cocos gram
positivos. Conclusdes: Tendo em vista casos de uma possivel infeccdo bacteriana apos a
ingestdo de leite e derivados foi feita a investigacdo de possiveis causas onde foi possivel
correlacionar os casos das pessoas que relataram os sintomas de uma infecgéo bacteriana terem
ingerido leite de vacas que eram alimentadas por cama de aviario.
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ANALISE MICROBIOLOGICA DE CACHAGAS ARTESANAIS COM CONSERVA
DE FRUTAS E CARANGUEJOS

Giovanna Sousa Melo?, Cicero Damido da Silva Junior?, Jéssica Dias Romao?, Vitéria
Bezerra Coelho?, Tassia Thais Al Yafawi?

RESUMO

Introducdo: A producdo de cachagas com conserva de frutas e caranguejos € uma pratica
comum no nordeste brasileiro realizada sem nenhum critério higiénico. Diante disso, ha a
necessidade da analise microbioldgica dessas bebidas, visto que, a Instrucdo Normativa do
Ministério da Agricultura assegura a protecdo contra bebidas nocivas a salde, impedindo a
comercializacdo e o consumo. Objetivos: Executar a analise microbioldgica das cachagas com
frutas e caranguejos em conserva. Materiais e Métodos: Foram obtidas 2 amostras contendo
caranguejo e frutas para realizar tubos maltiplos para agua de boa qualidade com 30 tubos de
tampa rosqueével e Durhan sendo 15 de cada amostra. Dos 15 tubos de cada, 5 foram feitas
dilui¢cbes com caldo lactosado 1:100, 5 1:10 e 5 1:1. Os que positivaram apés 24h/37°C foram
transferidos por algada para o meio BVB e para meio E.coli, apds turvacdo. Posteriormente, 0s
turvados do meio E.coli foram semeados e incubados em meio EMB e cromogénico para
determinar a espécie bacteriana. Resultados e Discussdo: Na amostra de frutas diluidas em
caldo lactosado (1:100) positivaram 4 e caranguejo 3. No BVB (1:100) caranguejo e fruta
confirmaram 3, e o célculo (NMP/100=100xP/raiz de NxT) resultou 7,97 NMP/100ml. Em
sequida, avaliou-se que o isolado do meio cromogénico foi Klebsiella sp. confirmado na
coloracdo de Gram. Assim sendo, a presenca nas amostras de 7,97 NMP/100ml e Klebsiella sp,
bactéria oportunista causadora de infec¢fes hospitalares resistente a antibiéticos, esclarece a
necessidade de mais analises e configura a essas bebidas um risco ao consumo pela presenca
de coliformes termotolerantes >1,1 NMP/100ml, segundo a ANVISA. Concluséo: As cachagas
analisadas apresentam componentes ndo higienizados podendo associa-los ao microrganismo
isolado. Dessa maneira, por se tratar de uma pratica artesanal da cultura nordestina seria
conveniente a possivel regularizagdo da bebida como produto artesanal ndo aprovado para
consumo.

Palavras-chave: Cachacas Artesanais. Microbiologia. Enterobactérias. Klebsiella sp.

IDiscente do curso de biomedicina, giemelo@hotmail.com, UNILEAO — Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio.
2Docente do curso de biomedicina, thaisyafawi@leaosampaio.edu.br, UNILEAO — Centro Universitario Dr. Ledo
Sampaio.

30

ISBN 978-85-65221-40-5



o)

.-

£ VI CONGRESSO CARIRIENSE DE

~3%>BI0MEDICINA

BIOTRANSFORMACOES DA FAMII'_I'A CITOCROMO P-450 RELACIONADOS A
FARMACOS

Francisco Eduardo Tavares Mendes!: Gustavo Marinho Miranda®: Celestina Elba Sobral de
Souza?

RESUMO

Introducdo: O metabolismo dos farmacos acontece por enzimas que S0 responsaveis por
biotransforméa-los em compostos e em metabolitos para que assim possam ser excretados pela
urina. As biotransformacdes que acontecem com frequéncia no nosso organismo se da atraves
de enzimas encontrados no figado, como o citocromo P450. Objetivo: Identificar como
acontece as biotransformacbes da familia citocromo P-450 na resposta a farmacos anti-
inflamato6rios. Metodologia: Consiste em uma revisdo bibliogréfica da literatura, com
abordagem qualitativa. A busca aconteceu na base de dados do Portal Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), por meio do cruzamento dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS):
“Biotransformacdo”, “Citocromo P-450" e “Farmacos”, utilizando-se apenas 05 e
compreendidos entre os anos de 2012 e 2019. Desenvolvimento: Evidenciou-se que a
metabolizacdo de farmacos pode acontecer em duas fases pelo sistema citocromo P-450: na
fase 1 com o auxilio de um conjunto de enzimas especificas encontradas no reticulo
endoplasmatico e na fase Il por enzimas presentes no citoplasma. O processo de metabolizacao
do medicamento s6 ocorre se 0 fArmaco estiver na sua forma lipossoltvel pois isso vai facilitar
na sua penetracdo e ligacdo com o sistema citocromo P-450. A atividade dessa enzima vai
depender da acdo de uma flavoproteina tendo quantidades equivalentes da FMN (fosfato
mononucleotideo) e FAD (flavina adenina dinucleotideo); sendo denominada NADPH-
CYP450 redutase. Consideracdes finais: Portanto, a familia Citocromo P-450 apresenta um
conjunto de enzimas, que sdo utilizadas no mecanismo de farmacocinética e farmacodinamica
dos farmacos em diferentes fases.
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FISIOPATOLOGIA DA ARTRITE REUMATOIDE
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RESUMO

Introducdo: A artrite reumatoide € uma patologia autoimune, que se caracteriza pela
inflamacédo, aumentando a incidéncia em virtude de diversos fatores, como o envelhecimento
populacional. Perante o exposto, originou-se 0 seguinte questionamento: qual a fisiopatologia
da artrite reumatoide? O interesse para realizacdo do estudo justifica-se pelos altos indices
epidemioldgicos da artrite reumatoide. Objetivo: Analisar, por meio da literatura, a
fisiopatologia da artrite reumatoide. Metodologia: Consiste em uma revisdo bibliografica da
literatura, com abordagem qualitativa. A busca foi realizada na base de dados do Portal
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), por meio do cruzamento dos Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS): “Artrite reumatoide”, “fisiopatologia” e “satde publica”, utilizando-se apenas
15 e compreendidos entre o0s anos de 2015 e 2019. Desenvolvimento Foi possivel analisar que
a artrite reumatoide apresenta fisiopatologia complexa, promovendo inflamagdo nas
articulaces de méaos e pés, principalmente, resultando na destruicdo da cartilagem articular.
Quanto a etiologia, trata-se de uma doenca autoimune, com predisposicao por fatores de ordem
genética, ambiental e a autoimunidade. Sua sintomatologia inclui dores que podem surgir na
regido do pescogo ou na lombar, apresentando rigidez ao movimentar-se, sendo que as
articulaces podem apresentar-se deformadas. Essa doenca afeta diversas partes do corpo, como
articulacdes, coracdo, pulmdes e muasculos, apresentando nas articulacdes dor, edema, calor e
rubor, sobretudo, nas méos e punhos. Essa patologia esta associada aos fatores de riscos que
podem ativar antecipadamente o acometimento por essa patologia, onde torna-se necessario o
tratamento precoce, por meio do uso de medicamentos anti-inflamatorios e adocao de estilo de
vida saudavel. Assim, O diagndstico precoce € um dos fatores que garante melhor manejo dessa
patologia. Consideracdes finais: Portanto, a artrite reumatoide apresenta fisiopatologia
complexa, apresentando sintomas frequentes e desconhecimento da etiologia. Torna-se
necessaria a realizacdo de estratégias de educacdo em salde para maior controle dessa
patologia.
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ATIVIDADE ANTIBACTERIANA E MODULATORIA DE DERIVADOS
FTALIMIDAS CONJUGADOS COM 1,2,3-TRIAZOL
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de Aguiar Rocha Martin2,

RESUMO

Introducdo: A sintese de novos compostos ativos € estimulada pela necessidade de aumentar
as alternativas de tratamento para patologias em geral. Ftalimidas pertencem a familia quimica
das imidas, apresentando o grupamento —CO-N(R)-CO em uma estrutura ciclica, possuem
grande importancia na quimica medicinal devido as atividades anti-inflamatdria,
antimicrobiana e antitumoral comprovadas. O 1,2,3-triazol é um heterociclico sintético
pertencente a classe dos azdis, e apresenta diversas atividades biologicas comprovadas.
Objetivo: Avaliar as atividades antibacteriana e modulatoria in vitro de derivados ftalimidas
conjugados com 1,2,3-triazol (FT) frente a bactérias Gram positivas e Gram negativas.
Materiais e métodos: A Concentracdo Inibitéria Minima (CIM) foi obtida pela técnica de
microdiluicdo em caldo, de acordo com a CLSI (2015). Para a avaliacdo da modulagcdo com
antibidticos, a CIM foi avaliada na presenca e na auséncia do composto. Os resultados foram
analisados pelo ANOVA bidirecional seguido pelo teste de Bonferroni utilizando o programa
Graphpad Prism 6.0. Resultados e discussdo: O composto FT ndo apresentou atividade
antibacteriana (CIM > 1024ug/ml) para ambas espécies bacterianas testadas, corroborando com
0 estudo de Sena (2013) com derivados de ftalimidas N-substituidas. No entanto, esses
resultados contrariam as analises de Gomes; Assis (2017), que demonstraram que 0 composto
conseguiu inibir o crescimento de algumas espécies bacterianas. Freitas et al. (2015) realizou
testes com 1,2,3-triazbis ligado a grupamentos quinoldnicos, no entanto ndo foi possivel
relacionar que a atividade antibacteriana do composto conjugado foi devido ao heterociclico
azol. Nas andlises da modulacdo, observou-se que FT apresentou atividade sinérgica e
antagbnica com antibioticos da classe dos aminoglicosideos frente a Staphylococcus aureus e
Pseudomonas aeruginosa. Conclusé@o: Os resultados obtidos demonstram que as ftalimidas
parecem ndo possuir atividade antibacteriana quando associados a 1,2,3-triazois. No entanto,
essa associacdo demonstrou atividade sinérgica com antibidticos, sendo promissor no combate
da resisténcia bacteriana.
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DETERMINACAO DA PORCENTAGEM DE ETANOL EM AMOSTRAS DE
GASOLINA DE DIFERENTES LOCALIDADES:
TRABALHO EXPERIMENTAL
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Luana Nogueira dos Santos’; Cicero Roberto Nascimento Saraiva’.

RESUMO

Introducdo: A gasolina é o segundo produto mais consumido no Brasil, entretanto, 0 mesmo
sofre muita adulteracdo no pais. A quantidade de etanol presente na gasolina deve respeitar 0s
limites estabelecidos pela Agéncia Nacional do Petréleo - ANP (teor entre 22 e 24% em
volume) e a auséncia ou excesso de alcool em relagdo aos limites estabelecidos pela ANP
compromete a qualidade do produto. Objetivo: O objetivo principal desse estudo é realizar a
comparacdo do teor de etanol na gasolina entre amostras de lugares diferentes. Material e
métodos: Os procedimentos foram realizados no Laboratério de Quimica do Centro
Universitéario Dr. Ledo Sampaio, no més de outubro de 2019. Para realizacdo do experimento,
foi utilizado trés amostras de 50 mL cada de gasolina comum. A amostra A é da cidade de
Juazeiro do Norte (CE), amostra B de Bodoc6 (PE) e amostra C de VVarzea Alegra (CE). Para a
realizacdo do experimento, foi desenvolvido em uma proveta de 100 mL, e solucdo de NaCl.
No final obtendo a porcentagem de etanol na amostra. Resultados e Discussdo: Na amostra A
apresenta 26% de etanol, apresentando a quantidade de alcool etilico anidro acima do normal.
Ja a amostra B apresentou 18% sendo assim inferior a quantidade de alcool etilico anidro que
0 combustivel deve receber. E a amostra C também apresentou 26% de etanol. Esse limite
quando é ultrapassado, pode ocasionar a uma dirigibilidade menor, falhas no funcionamento do
motor, perda de desempenho, entre outros problemas. Conclusdo: O experimento mostrou que
0s compostos estdo alterados segundo a lei que rege a porcentagem do alcool na gasolina,
enguanto uma amostra esta abaixo do esperado a outra esta acima, mostrando assim que essa
adulteracdo. Porém torna-se importante a realizacdo de pesquisas mais avancadas, para
confirmar os resultados obtidos na presente pesquisa.
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AVALIACAO DA EFICACIA DA IMUNOTERAPIA FRENTE A RADIOTERAPIA E
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RESUMO

Introducéo: O cancer surge de mutacdes no DNA, que danifica sua estrutura, resultando na
multiplicacdo descontrolada de células, causando uma massa denominada tumor, que
compromete tecidos, 6rgdos e o funcionamento celular. Naturalmente as células do sistema
imune denominadas Natural Killler, s@o as responsaveis por inibir e destruir essas células, no
entanto quando a massa tumoral consegue escapar do mecanismo citotoxico, observa-se um
conjunto de células que aprenderam a evadir do sistema imune com capacidade metastatica.
Objetivo: Avaliar a eficdcia da imunoterapia quando comparada aos outros métodos de
tratamento convencionais. Materiais e Métodos: Tratou-se de uma revisdo sistemética de
literatura selecionando artigos de 2014 a 2019, empregando os descritores nos idiomas
portugués e inglés: “imunoterapia”, “neoplasia”, “apoptose” e “morte celular”. Em um primeiro
momento, foram encontradas 1143 publicacfes. Apds a exclusdo de prontuarios de pacientes,
Trabalhos de Conclusédo de Curso, Teses, Monografias, Dissertacdes e Revisdes de Literatura,
bem como os artigos que ndo apresentaram, no resumo, métodos imunoterapicos contra
neoplasias, participaram do presente estudo 25 publica¢Ges. Desenvolvimento: A imunoterapia
funciona através de mecanismos inibitérios de proteinas produzidas por tumores que sdo
capazes de inibir a reposta do sistema imune. A radioterapia consiste na emissao de radiacdo
por um aparelho denominado simulador, que desestabiliza as ligacbes de hidrogénio e
fosfodiéster que unem os nucleotideos, levando a célula a entrar em apoptose. Ja a
quimioterapia trabalha a base de medicamentos que chegam até a circulacdo sistémica e
possuem VArios mecanismos de acdo que consistem em inibir o ciclo de divisdo celular.
Conclusdo: os métodos imunoterapicos sdo mais eficazes, haja vista a grande especificidade
guando comparada aos outros métodos. A imunoterapia pode ser considerada um novo modelo
de tratamento que ndo s6 diminui os efeitos adversos da terapia anticancer, como também é
capaz de destruir células neoplasicas possibilitando a cura definitiva do paciente.

99 <¢
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RESUMO

Introducdo: A Profilaxia pré-exposicdo (PrEP) trata-se de uma combinacdo de dois
medicamentos, o tenofovir e a entricitabina em um Unico comprimido, conhecido popularmente
como Truvada, sendo sua utilizaco feita diariamente a fim de bloquear a infecgdo pelo Virus
da Imunodeficiéncia Humana (HIV). A PrEP tem sido considerada promissora no controle da
epidemia de HIV, uma vez que é tido como um tratamento de prevencdo. No Brasil, o uso e
comercializacdo desse medicamento € direcionada para o publico homossexual e para
trabalhadores de sexo, visto que esses sdo 0s mais susceptiveis a infeccao pelo virus. Objetivo:
Descrever o conhecimento dos académicos do curso de Biomedicina acerca do método de
profilaxia pre-exposicdo ao HIV. Material e métodos: Tratou-se de uma pesquisa do tipo
descritiva, exploratoria e quantitativa, realizada em uma Instituicdo de Ensino Superior na
cidade de Juazeiro do Norte- CE, através da aplicacdo de questionarios. Resultados e
discusséo: Foram respondidos um total de 98 questionarios, dos quais 73,46% dos participantes
possuem vida sexual ativa, sendo que em relagcéo ao uso de preservativo 44,4% deles afirmam
sempre utilizarem, engquanto 38,8% utilizam algumas vezes e 16,6% nunca utilizam. Quando
perguntados sobre a PrEP, 69,39% dos académicos afirmaram conhecer o tratamento, porém,
apenas 4,4% marcaram corretamente opcles que representavam adequadamente a sua
indicacdo. Conclusdo: Diante dos resultados obtidos pode se concluir que os estudantes de
Biomedicina, apesar de na sua grande maioria possuir uma vida sexual ativa, pouco sabem
sobre a PrEP, portanto, é notavel a necessidade de mais campanhas e palestras acerca desse
assunto.
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AVALIACAO BACTERIOLOGICA DA AGUA DE UM POCO ARTESANAL
LOCALIZADO NO SITIO BARRO VERMELHO DA CIDADE DE ARARIPINA-PE

Camila Cristiny de Sousa Mororé?, Ihernes Augusto Arnes dos Santos?.

RESUMO

Introducdo: A agua é uma substancia essencial para a sobrevivéncia humana, tanto como para
outros seres vivos, mas que também é uma fonte de cultivacéo e proliferagdo de microrganismos
como por exemplo os coliformes totais e Escherichia Coli. A presenca dos mesmos no meio
aquatico é um indicador de contaminacéo fecal, deixando-a impropria para 0 consumo e outros
usos relacionados. Objetivo: Avaliar a qualidade bacteriologica da agua de um poco artesanal
localizado no sitio barro vermelho da cidade de Araripina-PE. Materiais e métodos: O estudo
trata-se de uma pesquisa analitica, com abordagem qualitativa. A coleta foi realizada no poco
que se encontra a céu aberto, nas margens de uma rodovia, onde foi retirada uma quantidade
exata de agua equivalente a 100 mL e colocada no frasco estéril. Depois de coletada a amostra
foi colocada em um isopor com gelo e levada ao laboratorio para adicdo de um flaconete
contendo o substrato Fluorogénico e Cromogénico no frasco, fechando-o e homogeneizando
até que todos os granulos estivessem dissolvidos, incubando-se logo apds em estufa a 35°C por
24 horas. Resultados e discussdes: Na amostra observou-se que a dgua se encontrava com
presenca de coliformes totais evidenciado pela coloracdo amarela e Escherichia coli
evidenciado pela florescéncia da amostra. Concluséo: De acordo com as analises realizadas, a
agua encontra-se impropria segundo a legislacdo brasileira em vigor, a qual demonstra que para
a adgua ser destinada ao consumo ela precisa estar ausente de microrganismo.

Palavras-chave: Analise. Agua. Pogo. Contaminagco.

!Discente do curso de biomedicina, camilamororo57@gmail.com, UNILEAO-Centro Universitario Doutor Ledo
Sampaio- Juazeiro do Norte/CE
2Docente do curso de biomedicina, ihernes@leaosampaio.edu.br, UNILEAO-Centro Universitario Doutor Ledo
Sampaio- Juazeiro do Norte/CE

37

ISBN 978-85-65221-40-5



o)

. £ VI CONGRESSO CARIRIENSE DE

~3%>BI0MEDICINA

DIAGNOSTICO’MOLECULAR DO PAPILOMA VIRUS HUMANO POR CAPTURA
HIBRIDA E REACAO EM CADEIA DA POLIMERASE
Matheus Moura dos Santos!, Ana Ruth Sampaio Grangeiro?

RESUMO

Introducdo: O Papiloma Virus Humano (HPV) é um virus ndo envelopado com capsideo
organizado de forma icosaédrica e material genético de DNA. Devido ao seu grande potencial
de laténcia torna-se necessario o uso de técnicas moleculares para detec¢do precoce da infeccao
pelo virus, sendo as técnicas mais difundidas para esse fim a Captura Hibrida (CH) e a Reacédo
em Cadeia da Polimerase (PCR). Mais de 200 tipos de HPV foram identificados e sequenciados
geneticamente, sendo os tipos 16 e 18 mais comumente relacionados ao surgimento de cancer.
Objetivo: Pesquisar sobre o HPV e realizar um comparativo das técnicas de captura hibrida e
PCR para melhor identificacdo do virus. Metodologia: Foi realizada uma revisdo integrativa
da literatura a partir dos Bacos de Dados Scielo e PubMed, utilizando os seguintes descritores:
HPV, captura hibrida e reacdo em cadeia da polimerase. Foram incluindo artigos na lingua
inglesa e portuguesa, publicados entre 0s anos de 2015 e 2018. Desenvolvimento: A CH utiliza
sondas de RNA e permite identificar a carga viral e se os virus sdo de baixo ou alto risco
oncogeénico, sem caracteriza-los. Em contrapartida, a PCR permite a identificacdo do tipo
especifico de HPV com o uso de primers especificos, além de possibilitar sua quantificacdo
para determinar a carga viral. De acordo com SANTOS e FONSECA (2016) a CH mostra-se
vantajosa por ser uma técnica simples, rapida e segura, no entanto sofre limitacbes por nédo
identificar o tipo viral especifico, ja a PCR mostra-se mais sensivel e especifica, além de ser
uma técnica réapida e capaz de detectar o virus mesmo que em baixissima carga viral.
Conclusédo: Dessa forma, fica evidente que a PCR se mostra mais eficaz na identificacdo do
HPV e deve ser o0 método de escolha. E importante realizar novos estudos comparativos entre
as técnicas para gerar novos dados.

Palavras-chave: Laténcia. Cancer. Carga viral. DNA.
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ANALISE MICROBIOLOGICA DE ESPONJAS DE MAQUIAGENS DE USO
COLETIVO

Victoria Carolina Sansdo Mourato?, Giovanna Sousa Melo?, Jéssica Dias Romao?, Stela
Vitéria de Morais Inacio?, Vitoria Bezerra Coelho?, Tassia Thais Al Yafawi?

RESUMO

Introducdo: As esponjas de maquiadores sdo utensilios cosméticos utilizados de forma
compartilhada na pele, que por muitas vezes podem estar apresentando fissuras ou algum
comprometimento na linha de defesa contra patdgenos. Dessa maneira, a avaliacdo das
condicdes higiénicas desses materiais € importante para analisar 0s riscos e possiveis doencas
que podem ser desencadeadas, levando em consideracao a situacao fisica e imunolégica dos
individuos. Objetivos: Realizar a analise microbioldgica das esponjas de maquiagem utilizadas
por maquiadores. Materiais e Métodos: Foram coletadas e identificadas 20 amostras em tubos
contendo BHI estéril sendo encaminhadas para a estufa e incubadas por 24 horas. Em seguida,
realizou-se o semeio em agar sangue e agar MacConkey incubando mais 24 horas. Logo apos,
foi feita a coloracdo de Gram e submissdo das amostras as provas bioguimica para a
identificacdo das espécies. Resultados e Discussdo: Nas amostras das esponjas foi isolado as
seguintes espécies bacterianas: Staphylococcus aureus (32%), Klebsiella sp (24%),
Pseudomonas sp. (16%) Bacilos sp. (12%), Streptococcus sp. (8%), Escherichia coli (4%) e
Streptococcus epidermidis (4%). Com efeito, foi observada a presenga de Staphylococcus
aureus, uma bactéria com potencial para desencadear espinhas devido a obstrucao nos vasos da
pele, Klebisella sp, e Escherichia coli que sdo espécies resistentes a antibidticos causadores de
septicemia e Pseudomonas sp responsaveis por infeccBes cutdneas de tecido mole como
foliculite e lesbes. Dessa maneira, a quantidade expressiva dessas espécies, configuram um
risco a saude devido a regulamentacdo da ANVISA que assegura que 0s cosméticos estejam
totalmente livres da presenga de microrganismos patogénicos. Conclusdo: Com os resultados
obtidos foi possivel analisar a presenca de microrganismos patogénicos apresentando risco a
quem faz uso desses materiais, sendo necessario a realizacdo de mais analises microbiologicas
dessas esponjas, e convenientemente uma regularizacdo para o possivel descarte ou a
higienizacéo, evitando a transmissdo dos patdgenos presentes.

Palavras-chave: Esponjas. Maquiagem. Microbiologia. Patogenias.
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INVESTIGA:QAO DA REALIZACAO DO EXAME DE PAPANICOLAU DURANTE A
GESTACAO EM MULHERES DE UMA UBS DO MUNICIPIO DE MAURITI-CE

Francisca Efigénia de Oliveira Nascimento?, Joana Varlla de Larceda Alexandre?

RESUMO

Introducdo: O cancer do colo do Utero € caracterizado pela multiplicacdo desordenada do
epitélio de revestimento, comprometendo o tecido subjacente (estroma) e podendo invadir
estruturas e 6rgdos adjacentes. Varios sdo os fatores envolvidos na causa do cancer do colo do
Utero como: baixa condi¢do socioecondmica, o fator de risco mais preocupante sdo as infecgdes
pelo Papiloma Virus Humano HPV e com tudo isso as mulheres gravidas tém trés vezes maior
probabilidade de apresentarem estagios iniciais da doenca em relagdo as ndao gestantes. Pois,
corpo passa por muitas transformacdes, criando assim um ambiente propicio a replicacéo viral
e portanto, a instalacéo do virus do HPV e posteriormente o aparecimento do cancer. Objetivo:
Investigar o nimero de gestantes que se predispdem a realiza¢do do exame Papanicolau durante
0 periodo gestacional. Materiais e Métodos: Foi realizado um questionario fechado com 11
questdes sobre os seguintes temas; escolaridade, profissdo, renda familiar, estado civil,
planejamento familiar, conhecimento e aceitacdo da necessidade da realizagdo do exame
preventivo durante a gestacdo, s6 com gestantes maiores de 18 anos. Resultado e Discussao:
Nesta pesquisa observou-se que as mulheres entrevistadas caracterizam-se pela baixa
escolaridade e pelos baixos salarios familiares e que a maioria ndo esta inserida no mercado de
trabalho com ocupacdo remunerada. Foi importante observar que a maioria delas ndo tem
acesso as orientacdes de planejamento familiar e para a realizacdo do exame de Papanicolau,
demonstrando que ndao foram beneficiadas por acBes e atividades da saude da mulher
desenvolvidas na USF. Conclusdo: A mente e corpo caminham em amonia e o ser humano é
um todo integrado, portanto, os profissionais da Equipe do Programa Salde da Familia devem
favorecer o atendimento integral a satde de individuos e da populagdo. E compreende que saude
ndo e so a falta de enfermidade e sim o0 bem esta do individuo como um todo.

Palavras-chave: Gestantes. Cancer. USF.
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REVISAO LITERARIA DA TECNICA PCR EM DIAGNOSTICOS DE
ANEUPLOIDIAS CROMOSSOMICA AUTOSSOMICA

Jader Felipe da Silva Nascimento!; Maria Milena Sousa dos Santos!; Bruna Soares de
Almeida?

RESUMO

Introducdo: A técnica PCR (Reacdo em Cadeia da polimerase) consiste na ampliacdo da
molécula DNA (Gene ou parte dele) em milhares ou milhdes de vezes de forma rapida e baixo
custo beneficio. E utilizado uma pequena quantidade de material genético e multiplicado com
primers (DNAs iniciadores) especifico para cada regido do mesmo, e acdo da enzima
polimerase (enzima que faz a replicacdo do DNA), o processo € realizado in vitro, produzindo
quantidade superficie para a analise. A técnica PCR tem varios métodos para sua realizacao, as
mais conhecidas sao, real time PCR, multiplex PCR, PCR digital. Objetivo: Apresentar a
técnica PCR no diagnostico de patologias aneuploidias autossdmicas especificamente nas
trissomias do cromossomo 13, 18 e 21 e com suas finalidades. Materiais e Métodos: Trata-se
de uma pesquisa bibliogréfica, baseada em livros e artigos cientificos, nos quais, foram
localizados através de pesquisas na base de dados Scielo e Pubmed, por meio de palavras
chaves, patologias, PCR Multiplex e diagndstico de aneuplodias,foram utilizados 5 artigos
tendo um em inglés que foi traduzido com o auxilio do Google tradutor e 4 em portugués e 2
livros no periodo de 2003 a 2019.Desenvolvimento: Esta técnica de PCR multiplex que permite
a ampliacdo de regides especificas do DNA de forma quantitativa e importante para
diagndsticos das trissomias ligadas ao cromossomo 13,18,21, que pode ser através do estudo
do sangue materno que e de forma invasiva ou do sangue fetal que permite identificar os
marcadores patoldgicos através desta amostra e assim também podendo ajuda em abortos
espontaneos ligados a estas anomalias. Conclusdo: Embora seja uma técnica eficaz podendo
ter um tempo menor e de facil manuseio, assim facilitando 0 aumento do nimero de genes que
pode ser amplificado em uma s6 vez, podendo ser contaminado facilmente e acontecendo a
hibridagéo entre primers.

Palavras-chave: Aneuploidias.Desoxirribonucleico. Reacdo em Cadeia da polimerase.
Patologia.
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CONHECIMENTO SOBRE SIFILIS DE ACADEMICOS EM UMA INSTITUICAO
DE ENSINO SUPERIOREM JUAZEIRO DO NORTE-CE

Fernanda Vieira Nunes®; Adila Tamires Lima Pereiral; Wenderson Pinheiro de Lima2

RESUMO

Introducdo: A sifilis € uma patologia infecciosa, causada por uma bactéria chamada
Treponema pallidum.Essa doenca causa alteracbes sistémicas que, se ndo tratadas
precocemente, evoluem para uma enfermidade cronica. Sua principal caracteristica é a
apresentacdo de fases clinicas e de laténcia. A transmissdo ocorre principalmente através de
relacdo sexual desprotegida e de forma congénita. Manifesta-se causando lesdes ulcerosas e
indolores, cujas manifestacGes ocorrem de acordo com a fase. O tratamento € realizado através
de penicilina. Objetivo:Comparar conhecimentos basicos sobre sifilis, entre académicos do
ensino superior que cursam e gque ndo cursam a area da salde em Juazeiro do Norte - CE.
Materiais e métodos:Tratou-se de um estudo transversal qualitativo e quantitativo,
caracterizado por uma coleta de dados a partir da aplica¢do de questionarios com 12 perguntas
objetivas. Os questionarios foram aplicados para académicos dos cursos de biomedicina,
enfermagem, odontologia, direito, administracédo e servico social. Os perfis de respostas foram
analisados para fins comparativos através do software Microsoft Office Excel® 2016.
Resultados e discussdo:98% dos académicos de biomedicina, 87% dos académicos de
enfermagem, 73% de académicos de odontologia, 27% dos académicos de direito, 39% dos
académicos de administracdo e 43% de dos académicos de servico social souberam responder
corretamente aomenos a maioria das perguntas.Diante dos aspectos observados, percebe-se que
0os académicos da éarea da saude apresentam mais conhecimento relacionado a
doencga,provavelmente por conta das disciplinas cursadas. A falta de campanhas de
conscientizacdo sobre essa patologia € a justificativa mais relevante para a falta de
conhecimento dos outros académicos. Conclusdes: A taxa de conhecimento dos académicos da
area da saude é superior aos demais. E necessaria a pratica de atividades de conscientizagio,
por parte do poder publico e das instituicGes de ensino superior, relacionadas ao contagio e
formas de controle da sifilis.

Palavras-chave: Sifilis. Conhecimento. Académicos.
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ALTERACOES HEMATOLOGICAS E BIOQUIMICAS CAUSADAS PELO USO DE
ANTIRRETROVIRAIS EM PACIENTES HIV POSITIVO

Débora Tavares de Oliveirat, Smia Macédo Queiroz Mota Castelldo Tavares?
RESUMO

Introducao: O HIV é um virus linfotrdpico, ou seja, possui afinidade pelos linfocitos TCD4+
qgue ao entrar na célula tracam estratégias para replicacdo de material genético, e ao sair
destroem as células do hospedeiro causando deplecdo do material genético. A terapia TARV
(Terapia Antirretroviral) foi implementada pelo SUS no Brasil em 1996 com o intuito de tratar
0s pacientes acometidos. Objetivo: O objetivo deste trabalho foi avaliar quais os distirbios
metabolicos que acometem os pacientes soro positivo. Metodologia: Foram procurados artigos
nos bancos de dados Pubmed, Scielo, Medline, usando os descritores alteragdes hematologicas,
alteracdes bioquimicas, HIV, anemias. Desenvolvimento: Estudos relatam que a anemia é
umas das manifestaces hematoldgicas mais comuns entre os pacientes HIV positivo sendo esta
de carater multifatorial, podendo ser causada pela deficiéncia nutricional (Ferro, Vitamina B12
e Acido Folico) e algumas medicacdes como os agentes antirretrovirais que causam supresso
da medula dssea e/ou anemia hemolitica. Conclusdo: Apos a analise dos artigos, pbde-se
constatar que os principais distdrbios metabdlicos nos pacientes foram Anemia Megaloblastica,
Hipertrigliceridemia onde os principais causadores destes distdrbios sdo os antirretrovirais
inibidores da protease.

Palavras-chave: HIV. Alteracdes hematoldgicas. AlteracGes bioquimicas. Antirretrovirais.
Anemia. Hipertrigliceridemia.
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DIFERENTES METODOS DE DIAGNOSTICO EM PACIENTES COM TROMBOSE
VENOSA PROFUNDA: UMA REVISAO DE LITERATURA

Vinicius Bezerra de Freitas Pereira', Adria Lourrane Brito Pereira Lima®, Maria Hellena
Garcia Novais?, Maria Luiza Torres dos Santos!, Lindaiane Bezerra Rodrigues Dantas?.

RESUMO

Introducdo: A trombose venosa profunda é uma doenca caracterizada pela formacéo aguda de
trombos em veias do sistema profundo, acometendo principalmente os membros inferiores. Sua
Patogénese associa-se a triade de Virchow. A trombose venosa profunda (TVP) pode ocasionar
complicagdes como a Embolia Pulmonar e Insuficiéncia VVenosa Cronica, sendo essas doencgas
as causadoras de alto indice de morte hospitalar. Objetivo: Descrever os diferentes métodos de
diagnostico em pacientes com trombose venosa profunda. Metodologia: Trata-se de uma
revisao de literatura descritiva a partir de artigos indexados na base de dados Scielo, PubMed e
BVS Brasil, com descritor trombose venosa profunda dos ultimos 5 anos e como apenas estudos
de caso. Desenvolvimento: Menos da metade dos pacientes com sintomas sugestivos tém a
doenca confirmada por exames objetivos e de 15 a 50% dos casos ndo apresentam quadro
sintomatico inicial caracteristico, fazendo com que o diagndstico clinico da TVP seja incerto e
o diagndstico para confirmacdo se baseie em exames complementares como flebografia, Eco
Color Doppler (ultrassom vascular) e outras técnicas. O mapeamento diplex é um teste que
possibilita avalicdo tanto anatdmica como fisiol6gica por associacdo de algumas técnicas,
embora ndo possua acuracia necessaria para TVP, é classificado como padrao-ouro dos exames
ndo-invasivos, pois tem boa sensibilidade e especificidade para a TVP proximal. Concluséo:
A trombose venosa esta correlacionada a uma grande taxa percentual de morte no mundo e seu
prognéstico é de extrema importancia para a salde publica. O diagndéstico é sempre feito
inicialmente de forma clinica e depois laboratorial para que se aumente a eficacia do tratamento.

Palavras-chave: Trombose. Diagnostico. Trombo. Veias.
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IDENTIFICACAO EM PERFIL DE RESISTENCIA DE BACTERIAS EM
BRINQUEDOS DE BRINQUEDOTECAS HOSPITALARES: UMA REVISAO DE
LITERATURA

Jofre Dantas Pereira ! Francivania Vieira da Silvat: Rakel Olinda Macedo da Silva?

RESUMO

Introducdo: A infeccdo cruzada é caracterizada como a transmissao de microrganismos através
de objetos invasivos e ndo invasivos. Essa contaminagdo ocorre principalmente em ambiente
com fluxo intenso de pessoas, como as brinquedotecas principalmente se estiverem situadas em
clinicas e hospitais por possuirem maior quantidade de micrébios. Objetivo: Identificar o perfil
de resisténcia de bactérias em brinquedos hospitalares através de uma revisdo de literatura.
Metodologia: A pesquisa foi realizada nos meses de maio a agosto de 2019, utilizando artigos
académicos entre os anos de 2015 a 2019, nas plataformas académicas: Scielo, pubmed, lilacs
e Google académico. Desenvolvimento: A infeccdo cruzada é uma problematica que a satde
publica enfrenta hoje em dia, principalmente em criancas que apresentam sistema imunoldgico
em desenvolvimento. A brinquedoteca € um ambiente que proporciona desenvolvimento
emocional,, fisico e educativo, portanto as familias cada vez mais cedo adotam essa prética .
As criancas mantém contato direto compartilhando brinquedos aumentando a probabilidade de
contaminacdo especialmente através de bactérias, dentre elas as mais descritas na literatura
presentes em brinquedos de brinquedotecas estdo: Staphylococcus aureus, Escherichia coli e
Pseudomonas aeruginosa, sendo as mesmas conhecidas por sua resisténcia microbiana frente
a antibioticos de amplo espectro de acdo.Conclusdo: Diante desse quadro pode ser concluido
que as brinquedotecas presentes em ambientes hospitalares sdo uma fonte de contaminacéo
cruzada entre criancas através de brinquedos compartilhados entre si, essa contaminacdo se da
principalmente por bactérias que apresentam resisténcia bacteriana, sendo necessario mais
estudos sobre essa problematica para que se obtenha melhores formas de tratamento.

Palavras-chave: Brinquedotecas; Microrganismos; Contaminacéo
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AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTIMICROBIANA E MODULADORA DA
ASSOCIACAO DE EUGENOL E EUCALIPTOL

Evila Isabel de Barbosa Quirino!, Maria Clara Carvalho Ferreiral, Raimundo Edmundo Silva
Motal, Maria Karollyna do Nascimento Silva2.

RESUMO

Introducéo: A utilizacdo de plantas medicinais é algo milenar, usado desde o inicio dos tempos
pelos nossos antepassados e que atualmente, com o aumento da resisténcia bacteriana e muitos
efeitos colaterais dos medicamentos, esta se intensificando. As pesquisas envolvendo
compostos isolados de plantas tém-se demonstrado extremamente eficazes e apresentam-se
como excelente alternativa na busca por novas formas de tratamento de determinadas
enfermidades, isso porque possuem baixo risco de resisténcia bacteriana e alta eficacia na
maioria das vezes quando associadas a antibiéticos ja circulantes no mercado. Objetivo: avaliar
a atividade antibacteriana e moduladora do sinergismo entre eucaliptol e eugenol, tidos como
compostos majoritarios de algumas espécies de planta. Materiais e Métodos: Os compostos
eucaliptol e eugenol foram obtidos comercialmente da empresa Sigma, os testes de CIM
(concentracdo inibitéria minima) e acdo moduladora foram realizados em triplicata e os
resultados expressos pela média aritmética geométrica. A acdo moduladora foi realizada com
o0s antibidticos amicacina e gentamicina obtidos por doagdo. Resultados e Discussdo: Nos
testes houve uma diminuicdo estaticamente significante do crescimento de Staphylococcus
aureus quando submetida a associacdo do produto e antibidtico amicacina. JA& com a
Escherichia coli também houve diminuicdo, mas nao foi estaticamente significante. 1sso sugere
que pode ter havido interferéncia da parede de lipopolissacarideos presente na Escherichia coli
gue ndo possibilitou a entrada do farmaco e do produto. Conclusédo: Portanto, tendo em vista
que foi verificada uma acdo dos compostos associados a um dos farmacos, € interessante que
sejam realizados mais estudos na area a fim de elucidar tais atividades, fomentando os estudos
a cerca de produtos naturais como futuros farmacos antibacterianos e moduladores.
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RESUMO

Introducdo: Os avangos nas pesquisas com genética humana tém aberto caminhos para o
conhecimento das vias bioldgicas das doencas cognitivas