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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA LEISHMANIOSE VISCERAL AMERICANA NO
MUNICIPIO DE JUAZEIRO DO NORTE-CE.

Glaubervanio Leite Tavares Pereira®, Magaly Lima Mota?
RESUMO

O presente estudo teve como objetivo realizar uma analise epidemiologica da Leishmaniose
Visceral Americana no municipio de Juazeiro do Norte-CE, com o intuito de determinar a
evolucdo da doenca no periodo de 2010 a 2017. A pesquisa foi desenvolvida atraves de um
estudo descritivo e retrospectivo, com abordagem quantitativa, sendo a coleta dos dados
realizada em um banco de dados eletronicos, disponibilizado pelo Sistema de Informacéo de
Agravo e Notificacdo (SINAN). Para andlise, organizacdo e tabulacdo dos registros
disponiveis, foi utilizado o programa Microsoft Excel® 2010. Apds a coleta de dados foi
possivel constatar que do ano de 2010 a 2017 ocorreram 89 casos, onde a morbidade foi
predominante no ano de 2010 com 16 (18%). Enquanto que a taxa de mortalidade nos anos de
2013 e 2014 foi 2 (25%). Os meses que se destacaram com as maiores notificacdes foram
outubro e fevereiro com 11 (12,3%) cada. A zona de residéncia mais acometida foi a urbana
com 79 (89%) dos casos, criancas entre 1 e 4 anos foi relatado 19 (21%) registrado entre os
anos. E o sexo masculino sofreram com 75 (81%) de Leishimaniose Visceral Americana.
Diante dos resultados obtidos neste estudo conclui-se que, 0 municipio de Juazeiro do Norte é
uma regido onde os casos podem ocorrer variacdes devido a diversos fatores desde ambientais
como chuvas até a intervengdo do homem no investimento de a¢fes contra a propagacdo da
doenca. Levando pessoas a Obito por ano. Sendo necessarias novas estratégias de eliminacéo e
controle para os numeros de L.V.A. reduzirem no decorrer dos anos.

Palavras-chave: Epidemiologia. Leishmania. Leishmaniose Visceral Americana.

EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS OF VISCERAL AMERICAN LEISHMANIOSIS
IN THE MUNICIPALITY OF JUAZEIRO DO NORTE-CE.

ABSTRACT

The present study aims to conduct an epidemiological analysis of American Visceral
Leishmaniasis in the city of Juazeiro do Norte-CE, in order to determine the evolution of the
disease in the period from 2010 to 2017. The research was developed through a descriptive
and retrospective study , with a quantitative approach, and the data collection was done in an
electronic database, made available by the Information System of Aggravation and
Notification (SINAN). For the analysis, organization and tabulation of the available records,
the Microsoft Excel® 2010 program was used. After data collection, it was possible to
observe that from the year 2010 to 2017, 89 cases occurred, where morbidity was
predominant in 2010 with 16 (18%). While the mortality rate in the years of 2013 and 2014
was 2 (25%). The months that stood out with the highest notifications were October and
February with 11 (12%). The most affected area was the urban area with 79 (89%) of the
cases, children between 1 and 4 years old were reported 19 (21%) recorded between the years.
And the male sex suffers with 75 (81%) of Visceral American Leishmaniosis. In view of the
results obtained in this study, it is concluded that the municipality of Juazeiro do Norte is a
region where cases may occur due to different factors from environmental such as rainfall to
the intervention of man in the investment of actions against the spread of the disease. Taking
to death per year. New elimination and control strategies are needed to reduce LVVA numbers
over the years.

Keywords: Epidemiology. Leishmania.American Visceral Leishmaniasis.
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1 INTRODUCAO

A Leishmaniose Visceral Americana (LVA) constitui um grave problema de salde
publica, negligenciada pelos 6rgdos responsaveis, podendo ser observado um aumento dos
casos a cada ano, sendo notificado no Sistema de Agravo e Notificagcdo - SINAN (PAULA et
al., 2015).

No Brasil os casos de LVA sdo causados pela especie Leishmania chagasi. Esta
parasitose pode levar a dbito os portadores, pois, 0 parasita acometem 6rgaos como a medula
0ssea, figado e baco, comprometendo o funcionamento dos mesmos, gerando uma inflamacéo
cronica e megalias. Para os individuos acometidos, o tratamento para a doenca é o uso do
farmaco antimoniato de N-metil-glucamina (glucantime®) como primeira escolha, uma
injecdo disponibilizada pelo Sistema Unico de Salde. O uso dela varia até a eliminacéo
completa do protozoario (ALVARENGA et al., 2010; CASTRO et al., 2016).

Tem-se verificado que, as areas acometidas pelo Brasil podem ser tanto a zona rural
guanto a urbana, pois em ambos o parasita encontra todos 0s recursos necessarios para
completar seu ciclo bioldgico. Podendo acometer qualquer pessoa em qualquer idade. Estudos
revelam que a zona urbana vem se destacando quando comparada com a rural, 0 que pode ser
explicado pelas condi¢fes socioecondmicas, as pessoas que residem no nordeste existe um
maior risco a adquirir a doenca por ser uma area endémica (ALMEIDA et al., 2009).

Além disso, devido a um processo decorrente ao longo dos anos de urbanizacdo e
desmatamento, ha uma tendéncia em aumentar a morbidade da LVVA nesta area. Este aumento
deve-se a invasdo do homem no habitat do mosquito vetor o Lutzomyia longipalpis, que
acabou migrando para a regido urbana, deixando o habitat silvestre; Alguns fatores como a
falta de um sistema para coleta de lixo, atraindo o vetor, e 0 ndo controle dos caes de rua, que
se tornam propensos a adquirirem o parasita e transporta-los para outras areas, aumentando a
propagacao da doenca. Estudos mostram que a eliminacdo do vetor e o sacrificio dos animais
infectados obtém um resultado significativo na diminuicdo e disseminacdo da doenca
(MORAES et al., 2015; ZUBEN; DONALISIO, 2016).

O Brasil registrou 59.129 novos casos da doenca desde 1980 a 2005. De todos 0s
casos, 82,5% (48.783) ocorreram na regido Nordeste, tendo o coeficiente de incidéncia anual
variando entre 2,3 a 4,03 casos por 100 mil habitantes, mantendo-se assim maior do que a
média anual brasileira, que é cerca de 2 casos para cada 100 mil habitantes (BARBOSA,
2013).

Essa regido mantém taxas elevadas de LVA de 2006 a 2015. Na cidade de Juazeiro do



Norte-CE existem casos da parasitose, e, normalmente as criangas sdo mais acometidas,
porém, um fato diferente ocorreu em 2008 que registrou os maiores casos em adultos.
Podendo assim compreender que ndo existe uma idade ou sexo para o parasita infectar uma
pessoa, 0 que necessita € de que ele encontre o seu vetor e 0 mesmo esteja infectado com a
forma Leishmania chagasi, podendo encontrar seu hospedeiro definitivo, que é o ser humano,
Ou encontrar seu reservatorio, que € o cdo doméstico ou marsupiais encontrada na regido tanto
urbana como rural (OLIVEIRA; FERNANDES, 2014).

O risco de vida para as pessoas que residem nessas areas endémicas acometidas pelo
agente é de preocupacdo do governo tendo como conhecimento que 0s gastos de uma pessoa
com Leishmaniose Visceral ira acarretar ao Sistema Unico de Salde sdo elevados. E existe
uma probabilidade dessas pessoas terem animais que favorecam a manutencdo da
leishmaniose e sua intensifica¢do, agravando a situacdo. O mapeamento e determinacdo para
avaliacdo sejam imprescindiveis para que haja uma intervengdo antes do agravo da doenca.

Mediante a problemética exposta 0 presente estudo torna-se importante devido ao
grande numeros de pessoas que residem na cidade, e fazer uma andlise retrospectiva pode
gerar um parametro avaliando uma evolucéo ou regressdo dos casos de LVA. Caracterizando
o perfil epidemioldgico de Leishmaniose Visceral Americana ocorrente na cidade de Juazeiro
do Norte-Ce.

2 METODOLOGIA

2.1 TIPO DE ESTUDO

A pesquisa para o presente trabalho foi desenvolvida através de um estudo descritivo e

retrospectivo, de abordagem quantitativa.

2.2 LOCAL, COLETA DE DADOS E PERIODO DE ESTUDO

A pesquisa foi realizada no banco de dados do Sistema de Informagéo de Agravo e
Notificacdo (SINAN), relacionada a cidade de Juazeiro do Norte-CE, de casos de LVA
notificados no periodo de 2010 a 2017, sendo que a coleta dos dados ocorreu no periodo de

fevereiro a marco de 2018.



2.3 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Os critérios de inclusao foram os dados dos casos confirmados e notificados por dbito,
zonas rural ou urbana, sexo, idade, ano e més no periodo de 2010 a 2017. E os critérios de
exclusdo foram os dados os de regido periurbana ou em branco, pessoas que tenham dbito por

outros motivos ou curados.

2.4 ANALISES DE DADOS

Os dados obtidos foram tabulados em tabelas utilizando a ferramenta Excel da
Microsoft 2010.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apbs coleta dos dados foi possivel constatar que, no periodo de 2010 a 2017
ocorreram 89 casos de LVVA, sendo o ano de 2010 o periodo com o maior nimero de casos de
morbidade, notificando 16 (18%) casos. JA& 0 ano de 2016 caracterizou-se pela menor
morbidade observada nesse periodo, com apenas 6 (7%) casos. Quando se avalia a
mortalidade, constata-se que nos anos 2013 e 2014 registrou-se o0 maior indice com 2 (25%)
Obitos (Gréfico 1).

Gréafico 1: Analise epidemiolégica da morbimortalidade de Leishmaniose Visceral

Americana notificada no periodo de 2010 a 2017, municipio de Juazeiro do Norte- CE.
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FONTE: SINAN 2018.



De acordo com Juazeiro do Norte (2018), no ano de 2010 foram destinados
314.039,91 R$ para vigilancia epidemioldgica e ambiental em saude. E no ano de 2016 foram
destinados 872.758,88 R$ para a vigilancia em salde. Percebe-se que esse investimento
resultou na diminuicdo dos casos, mas que nos anos seguintes os niumeros de morbidade volta
a se elevar existindo essa variagdo. Quando ocorre uma iniciativa dos 6rgdos responsaveis no
combate de doencas que acomete a populacdo os resultados se tornam positivos, melhorando
a qualidade de vida dos moradores acometidos.

Em relacdo ao ano de 2010 com maior morbidade por LVA, nossos achados
corroboram com os de Rodrigues et al (2017) o qual verificou que em Fortaleza-CE nos anos
de 2009 a 2013 foram notificados 941 casos, com 55 @bitos, tendo assim, uma letalidade
média nesse periodo de 5,84%, destacando-se 0 ano de 2010 com 31,5% dos casos. Sousa;
Pinheiro (2011) ainda destacam que existem falhas nas notificacdes do SINAN, quando
explica sobre os casos que ndo sdo digitados neste sistema, mas poderiam este ter recebido
tratamento nas unidades de saude, ou, as subnotificacbes terem sido feitas em outros
municipios.

Dados divergentes foram relatados por Rocha et al. (2015) quando mostra que entre 0s
anos de 2007 a 2012, o estado do Alagoas chegou a registrar 23 6bitos por LVA tendo 199
casos confirmados, e no ano de 2010 ocorreram 36 casos, com 2 Gbitos. Em 2011 constatou-
se 37 casos onde 6 pessoas foram a 6bito. E no ano de 2012 dos 34 casos que aconteceram 5
dos acometidos faleceram. E, dos resultados de Leite; Aradjo (2013) quando citam que entre
0s anos de 2007 a 2011, o municipio de Mossor6-RN registrou 18 6bitos por LVA de um total
de 158 casos confirmados. Em 2011 foi o periodo em que foram registrados 23 casos com 4
obitos.

Esse quadro pode ser explicado por Carmo; Luz; Bevilacqua (2016); Duarte (2010);
Carneiro (2013) quando relatam que dependendo do ano, local e fatores ambientais e
antrépicos, 0s casos podem variar de estado para estado, sofrendo alteracdes por decorréncia
de chuvas, temperaturas, umidade, habitos culturais e sociais. No Brasil estdo concentrados
70% dos casos registrados na Ameérica do Sul, levando mais de 3.800 pessoas a Obito, onde
50% das mortes por LV A séo registradas na regido nordeste.

Em relacdo aos meses com maior destaque por notificacbes de LVA, nos meses de
fevereiro e outubro registrou-se o maior indice, totalizando 11 (12,3%) casos. Provavelmente
este fato pode ser justificado por serem meses com maior concentracdo pluvial, além do fato

de apresentarem variaces de temperatura favorecendo a proliferacédo dos ovos de Lutzomyia
longipalpis CEARA (2018) (Ver Tabela 1).
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Tabela 1: Andlise epidemioldgica da Leishmaniose Visceral Americana notificados
mensalmente no periodo de 2010 a 2017, Juazeiro do Norte-CE.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 N (%)

JAN. - - 1 1 - 2 - - 4(4,8%)
FEV. 5 1 2 1 - - - 2 11(12,3%)
MAR. 2 1 - - - 1 1 2 7(7,2%)
ABR. 3 - - - 2 - - 1 6(6,7%)
MAL 3 - 2 1 - - - 3 9(10,1%)
JUN. 1 1 1 1 1 - - 1 6(6,7%)
JuL. - 1 - 3 3 - 1 1 9(10,1%)
AGO. - - - 2 - 1 - 1 4(4,8%)
SET. 1 2 - 1 2 2 - 1 9(10,1%)
OuUT. 1 - 1 - 5 3 1 - 11(12,3%)
NOV. - 2 1 - 2 - 1 3 9(10,1%)
DEZ. - - - 1 - 1 2 - 4(4,8%)
TOTAL - - - - - - - - 89(100%)

FONTE: SINAN, 2018.

O estudo realizado por Silvino et al. (2017) relata que as chuvas favorecem a
proliferacdo dos ovos do mosquito vetor; Porém, destaca que se os niveis se tornam elevados,
podem acabar inundando o solo, e assim destruir criadouros e pulpas que estiverem na terra.
Outro fato observado é a presenca descontrolada da populacdo canina que residem nas ruas,
podendo assim facilitar a propagacao da doenca.

O presente trabalho encontrou similaridade com os dados apresentados por Lima,
Batista (2009); Silva (2011) quando eles supdem que as chuvas neste periodo mensal podem
aumentar os numeros de criadouros. O clima umido e quente é favoravel para a proliferacao.
Spada (2013) relata que em seu estudo observou um aumento no numero de mosquitos
Lutzomia longipalpis nos meses de dezembro/2012, fevereiro/2013 e maio/2013; No municipio
de Ilha Solteira - SP.

Ao analisar a incidéncia de LVA conforme as zonas em que as pessoas residem,
observa-se que a zona urbana teve uma maior prevaléncia, com 79 casos (89%), enquanto que
na zona rural ocorreu apenas 10 casos (11%).

Conforme Andrade-Filho (2017); Zuben; Donalisio (2016) no processo decorrente ao

longo dos anos de urbanizacdo e desmatamento existe uma tendéncia em aumentar oS casos
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da LVA nesta area. Este aumento deve-se a invasdo do homem no habitat do mosquito vetor
Lutzomyia longipalpis, que acaba migrando para a zona urbana.

Os achados corroboram com o estudo realizado por Lima (2009) quando cita que na
capital cearense —Fortaleza, 0s casos antes tipicamente rurais acabaram se transformando em
urbanos, apontando que o ciclo da LVA encontra-se estabelecido em &reas urbanas e
periurbanas com maior intensidade, prevalecendo em areas de diferencas socioeconémicas.
Ainda relata que, se o controle sobre a disseminacdo desta parasitose nao for efetuado o mais
rapido possivel, ocorrera uma dispersdo ainda maior da mesma, atingindo as areas urbanas
centrais.

Segundo Silva; Dantas; Ribeiro (2013), no municipio de Cratets — CE, entre 0s anos
de 2003 a 2013 houve 81,82% dos casos de LVA na zona urbana explicando que esse
acontecido pode ter se dado pela migracéo das pessoas da zona rural para a urbana, no qual, a
acdo antropica dos municipes pode ter alterado o hébitat do vetor. Além disso, outro fator
relevante é destacado por Rocha et al. (2015), onde afirma que os cdes domésticos atuam
como principal reservatorio da doenca e relata que dentro da zona urbana ocorre um maior
aglomerado destes animais quando se comparado a zona rural.

Quando se refere a faixa etaria com maior incidéncia por LVA, constata-se nesse
estudo que as criangas foram mais acometidas quando comparada aos adultos, onde a faixa
etaria de maior contaminacdo foi entre 1 a 4 anos, registrando 19 casos (21%), enquanto que
no adultos a incidéncia foi de 18 casos (20%). Ja na populacdo idosa ocorreu apenas 1 caso

(1%), conforme discriminado na Tabela 2.

Tabela 2: Incidéncia de Leishmaniose Visceral Americana conforme o grupo etario, no
periodo de 2010 a 2017, Juazeiro do Norte-CE.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 N (%)

<1 4 1 1 3 3 2 - 1 15(17%)
Ano

1-4 2 2 1 2 4 2 3 3 19(21%)
5-9 2 - - - - 1 - 1 4(5%)
10-14 3 - - - - - - - 3(3%)
15-19 - 2 1 - 1 - - - 4(5%)
20-39 2 1 2 4 4 2 1 2 18(20%0)
40-59 1 2 2 - 2 3 1 5 16(18%)
60-64 1 - 1 - - 1 1 4(5%)
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65-69 - - 1 1 1 - - - 3(3%)
70-79 1 - - - - - - 1 2(2%)
80e+ - - - - - - - 1 1(1%)

FONTE: SINAN, 2018.

As criangas tém o habito de se relacionarem e interagirem com os cdes domésticos por
um periodo de tempo maior, e se 0s mesmos estiverem infectados com o parasita tornam-se
reservatorios sendo um risco para todos da familia que residem na casa e ainda maior para 0s
menores, pois 0 mosquito pode se infectar no animal e contaminar a crianca por estar mais
proximo.

Os dados concordam com as andlises feitas por Alves; Rocha (2015); Savio et al.
(2017) quando se refere que as criancas com idade igual ou inferior a 9 anos sdo mais
acometidas pelo parasita, pois as mesmas apresentam uma vulnerabilidade maior que 0s
adultos por se exporem mais a0 meio ambiente, aumentando assim, a exposi¢cdo ao mosquito
vetor infectado. Fonseca (2016) ao avaliar a morbidade da parasitose entre adultos e criangas,
no Brasil, constatou que criangas sdo mais acometidas. No periodo de janeiro de 2007 a
dezembro de 2011 foram diagnosticados 291 casos de LVA em menores de 15 anos no estado
do RN, sendo o ano de 2011 os de maior incidéncia (8,73 casos/100mil habitantes).

Quando se analisa a incidéncia de LVA em relagdo ao género, conclui-se que 0s
homens sdo mais acometidos com a parasitose do que as mulheres, registrando-se 48 casos
(81%) no sexo masculino e apenas 20 casos (19%) no sexo feminino.

Os homens sdo mais acometidos pela leishmaniose por terem habitos que os expdem
mais a0 ambiente onde se encontra 0 mosquito, principalmente desprovidos de vestimentas
que protejam os membros inferiores, visto que o vetor ndo alcanca voos, se desloca por meio
de saltos de baixa altura, sendo assim, a regido das pernas constitui a area principal para
realizacdo do repasto sanguineo pelo vetor. E no periodo noturno horario de maior realizacdo
do repasto sanguineo do mosquito o0 homem acaba se desprovendo de vestimentas facilitando
assim o contato com o Lutzomyia longipalpis, Comportamento este ndo muito comum nas
mulheres, que, se protegem mais com vestimentas, podendo assim compreender a
vulnerabilidade na qual o sexo masculino se expdem favorecendo os altos nimeros de
leishmaniose.

O presente estudo mostra similaridade com o desenvolvido por Silva; Gaioso (2013)
relatando que no estado do Para, dos 1.738 casos, 60% ocorreram em homens e 40% em
mulheres. Rodrigues (2017) verificou uma maior propor¢do nos casos também no sexo

masculino em todo o periodo analisado (2009 a 2013), tendo como destaque 0 ano de 2010
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com 65,1% dos casos em homens no municipio de Fortaleza — CE.

Gusmao; Brito; Leite (2015) cita que o sexo masculino é proporcionalmente o mais
afetado, afirmando uma hipotese que a existéncia de um fator relacionado a pele que estimule
a atracdo do mosquito pelo homem. Este estudo identificou que 62,6% dos casos eram do

sexo masculino, dado que reforca os resultados dos estudos j& previamente realizados.

4 CONCLUSAO

Observou-se a existéncia de morbidade em todo o periodo estudado, com uma
predominancia da doenc¢a no sexo masculino, criangas entre 1 a 4 anos, na zona urbana. Os
casos de mortalidade apresentam uma variancia ao se avaliar os sete anos referidos
analisados.

Foi observado nesse estudo que o nimero de casos € baixo comparado a localizagdo e
0 numero de residentes do municipio. O que provavelmente esteja ocorrendo é a notificacdo
dos casos em outros municipios, fazendo com que exista uma baixa incidéncia. Estimulando
assim uma reavaliacao local das estratégias de controle.

Assim, os resultados encontrados vém reforcar a necessidade de reavaliar as
estratégias utilizadas para o controle da doenca, como a preocupacdo e incentivos
governamentais. Tendo o intuito de favorecer a diminuicdo dos casos ao longo dos anos
seguintes, proporcionando assim uma melhor qualidade de vida para os moradores da cidade

de Juazeiro do Norte- CE.
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