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EXAMES DE IMAGEM NO DI@GNC’)STICO DA DOENCA DE
ALZHEIMER: REVISAO DE LITERATURA

Nathalia Paula Da Silvat; Jodo Paulo Duarte Sabia?2

RESUMO

A Doenca de Alzheimer (DA) é caracterizada como uma doenca neurodegenerativa
cronica, progressiva, que afeta varios individuos no mundo todo, e que ainda néo existe
nenhum tratamento ao qual seja considerado eficaz na cura contra a doenca. O objetivo
deste estudo é identificar os exames de imagem que sdo empregados no auxilio do
diagnostico da doenca de Alzheimer, assim como a descri¢cdo dos seus principais achados
tipicos. Foi realizado o estudo através das bases de dados cientificas “Pubmed” e
“Biblioteca Virtual em Saude” (BVS) utilizando-se dos seguintes descritores: “Doenca
de Alzheimer”, “Diagnéstico”, “Neuroimagem”, “Ressondncia Magnética” e
“Tomografia computadorizada”, incluindo no estudo, artigos publicados na integra, entre
o0s anos de 2011 a 2020, abordando a temética proposta, nos idiomas inglés, portugués e
espanhol, nas bases de dados supracitadas e cruzando-se os descritores por meio do
operador boleano AND. Os exames de imagem como a tomografia computadorizada e
ressonancia nuclear magnética, sdo considerados como biomarcadores para detectar as
alteracbes da DA. Por meio destes exames foram identificado modificacGes no peptideo
B-amiloide (BA-42) e na proteina tau, 0s quais apresentam correlacdo direta com a
patologia. Observa-se ainda atrofia da formacgdo hipocampal, principalmente do cortex
entorrinal, onde se tém observado as alteracBes neuropatoldgicas mais precoces dessa
patologia. Assim, é possivel concluir que os exames da neuroimagem sao aplicaveis para
auxiliar no diagnédstico da doenca de Alzheimer, possibilitam a identificacdo de outras
causas possiveis de deméncia que devem ser excluidas, e os seus resultados obtidos
podem ser usados na identificacdo de biomarcadores.

Palavras-chave: Doenca de Alzheimer. Diagndstico. Neuroimagem. Ressonancia
Magnética. Tomografia computadorizada.

IMAGING EXAMS IN THE DIAGNOSIS OF ALZHEIMER’S
ABSTRACT

Nathalia Paula Da Silvat; Jodo Paulo Duarte Sabig?!

Alzheimer's Disease (AD) is characterized as a chronic, progressive neurodegenerative
disease that affects many individuals worldwide, and that still does not exist any treatment
that is considered effective in curing this disease. The aim of this study is to identify the
imaging tests that are used to aid in the diagnosis of Alzheimer's disease, as well as the
description of its main typical findings. The study was carried out through the scientific
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data bases ‘“Pubmed” and “Virtual Health Library” (VHL) using the following
descriptors:  “Alzheimer's Disease”, “Diagnosis”, ‘“Neuroimaging”, “Magnetic
Resonance” and “ Computed tomography", including in the study, articles published in
full, between the years 2011 to 2020, addressing the proposed theme, in English,
Portuguese and Spanish, in the aforementioned databases and crossing the descriptors
through the Boolean operator AND. Imaging tests such as computed tomography and
nuclear magnetic resonance are considered as biomarkers to detect AD changes. Through
these tests, we identified changes in the B-amyloid peptide (BA-42) and in the tau protein,
which have a direct correlation with the pathology. Atrophy of the hippocampal formation
is also observed, mainly in the entorhinal cortex, where the earliest neuropathological
alterations of this pathology have been observed. Thus, it is possible to conclude that
neuroimaging tests are applicable to aid in the diagnosis of Alzheimer's disease, allow the
identification of other possible causes of dementia that should be excluded, and their
results can be used to identify biomarkers.

Keywords: Alzheimer's Disease. Diagnosis. Neuroimaging. Magnetic Resonance.
Computed tomography.

1 INTRODUCAO

A Doenca de Alzheimer (DA) € caracterizada como uma doenca
neurodegenerativa cronica, progressiva, que afeta varios individuos no mundo todo, e que
ainda ndo existe nenhum tratamento ao qual seja considerado eficaz na cura contra esse
mal. As alteracdes patoldgicas aparecem muito antes do inicio da doenca, podendo chegar
até cerca de trinta anos antes da manifestagdo clinica surgir (OOSTVEEN; DE LANGE,
2021).

De acordo com o Informasus, ha uma estimativa que existam 35,6 milhdes de
pessoas com DA no mundo, correspondendo a 70% de todas as deméncias, enquanto que
no Brasil, registra-se cerca de 1,2 milhdes de pessoas com a mesma (GAION, 2020).

A DA acontece pela deterioracéo persistente da cognicao da capacidade funcional
e do comportamento, se manifestando principalmente através do déficit de memoria, que
¢ caracterizado pela perda neuronal, inicialmente na regido temporal medial, e
histologicamente associado a placas senis, que sdo formadas diante do acumulo
extracelular da proteina beta-amildide, e a trancas neurofibrilares, compostas pela
proteina Tau hiperfosforilada (FERREIRA; MASSANO, 2013).

No ambito dos exames de neuroimagem, o fechamento diagnostico da DA se

inicia por um processo de exclusdo de outras doencas, utilizando-se de técnicas avancadas



de imagem, como por exemplo a TC (tomografia computadorizada), RM (ressonancia
magnética) e PET (tomografia por emisséo de positrons) (DE ANDRADE, 2019).

A ressonancia magnetica de difusdo (dMRI) tem abordagem mais estrutural e é
uma ferramenta quantitativa no qual as métricas sdo biomarcadores potenciais da
progressdo das alteracBes na substancia branca, que estdo por tras da DA e outras
deméncias. A medida que as fibras se degradam por consequéncia da patologia, a
homogeneidade e densidade dos axdnios sdo afetadas e, portanto, ha mudangas nos
processos de difusdo, que podem ser vistos refletidos na dMRI (ENRIQUEZ; RUEDA,
2018).

A tomografia por emissdo de pdésitrons (PET), é baseada no consumo de glicose
pelas células cerebrais, onde os neur6nios utilizam principalmente a via das pentoses. O
estudo do metabolismo da glicose nas redes neurais determina a importancia do DMN
(Default Mode Network) no estado de repouso. Ao contrario da RM, o PET requer um
marcador exdgeno que atua basicamente como um tracador, sendo uma molécula
bioldgica ativa, apesar desse fato esta técnica é uma ferramenta muito Util para encontrar
biomarcadores caracteristicos da doenca (TORRES, 2020).

A Tomografia computadorizada do encéfalo é utilizada na avaliacéo inicial dos
pacientes com deméncia, podendo ser utilizada com o principal objetivo de afastar causas
secundarias, como por exemplo os hematomas subdurais, tumores, ou hidrocefalia de
pressdo normal. Podem ainda auxiliar na avaliacdo da atrofia medial temporal, em casos
que a ressonancia ndo pode ser utilizada, sendo considerado um marcador diagnostico
valido para a DA em pesquisa (CARAMELLI et al., 2011).

Inimeros artigos e pesquisas de levantamento de dados relatam o aumento
progressivo da populagéo idosa a cada ano, e com ela a probabilidade da alta prevaléncia
das patologias que estdo associadas as pessoas de meia idade, dando destaque a doenga
de Alzheimer, que tem uma complexidade no diagnostico e incapacita cognitivamente 0s
idosos. Visando este fato, o presente trabalho propde a identificacdo dos exames de
imagem que s&o empregados no auxilio do diagnostico da doenga de Alzheimer, assim

como a descri¢do dos seus principais achados tipicos.



2 DESENVOLVIMENTO

O delineamento da pesquisa esta demonstrado no fluxograma a seguir:

Trata-se de um estudo de
revisao de literatura, do tipo
integrativa, e abordagem
qualitativa.

Registro identificado por
meio de pesquisa no banco de
dados BVS. (Biblioteca
Virtual em Salde).

Registro identificado por
meio de pesquisa no banco de
dados PubMed.

}

!

Utilizacdo dos seguintes descritores: “Doenga de Alzheimer”, “Diagndstico”,
“Neuroimagem”, “Ressonancia Magnética” e “Tomografia computadorizada”.

Critérios de Inclusdo: artigos publicados na integra, entre
os anos de 2011 a 2020, abordando a temética proposta,
nos idiomas inglés, portugués e espanhol, nas bases de
dados supracitadas e cruzando-se 0s descritores por meio

do operador booleano AND.

Critérios de Exclusdo: artigos duplicados, assim como

artigos pagos.

Construcdo da tabela de resultados apresentando as
|| seguintes informacfes: Autor/Ano de publicagéo,
objetivo, metodologia e Desfecho.

Fluxograma 1: Delineamento da pesquisa.

A tabela 1, a seguir, representa as informagdes que foram obtidas dos artigos cientificos

que foram selecionados para compor o presente estudo.

Tabelal: Dados dos artigos selecionados para o presente estudo. Exames de imagem no

diagnostico da DA.

Autor/ Objetivo

Metodologia

Desfecho




Ano de
publicacdo
PARK et al. / Identificar Dados de 98 individuos foram Foi possivel observar que a
potenciais revisados retrospectivamente, precisdo do diagndstico da DA
2017 : L ;
biomarcadores de | incluindo um conjunto de estudos e pode ser alcangada usando uma
imagem da um conjunto de validacdo da combinacéo de espessura cortical
doenca de iniciativa de Neuroimagem da cerebral (CThk) de ressonancia
Alzheimer, Doenca de Alzheimer. De cada magnética e tomografia por
combinando sujeito, os dados para CThk e emissdo de positrons, sendo
espessura cortical | conectividade funcional da rede de sugerido que uma combinacao
cerebral (CThk) e modo padrdo foram extraidos de adequada de biomarcadores irdo
conectividade imagens de ressonancia magnética poder melhorar a capacidade de
funcional e funcional em estado de repouso e discriminar a doenca de Alzheimer
validar a precisdo | ponderada em T1 estrutural. Regifes | de outros distdrbios. Levantando a
diagndstica deste corticais com diferencas hip6tese de uma combinacéo
modelo em um significativas entre pacientes e adequada de dados de
conjunto de controles saudaveis na correlacéo de neuroimagem estruturais e
validag&o. CThk e conectividade funcional funcionais, levando a melhora da
foram identificadas no conjunto do precisdo do diagnostico de DA.
estudo. A precisdo do diagnostico de
medidas de conectividade funcional
combinadas com CThk nas regides
identificadas foi avaliada em
compara¢do com os lobos temporais
mediais usando o conjunto de
validacdo e aplicacdo de uma
maquina de vetores de suporte.
JOSEPH- | Avaliar a FDG, quadros iniciais de imagens PiB | A doenca de Alzheimer (DA) pode
MATHURIN | utilidade de e constantes de taxa de entrega de PiB | ser encenada com biomarcadores
etal./ 2018 | medidas de PET | relativa (PiB-R1) foram obtidos de | incluindo tomografia por emisséo de
dindmicas de 110 participantes da Rede de | poésitrons (PET), imagem por
perfuséo Alzheimer Herdado | ressonancia magnética (MRI) e
usando ! C- Dominantemente. Analises | liquido  cefalorraquidiano  para
Pittsburgh Voxelwise, regionais transversais e | detectar B-amiloide (AP),
composto B (PiB) | longitudinais foram feitas para avaliar | emaranhados neurofibrilares de tau
para estimar a a correlacdo entre as imagens e |e neurodegeneracao. F-

lesdo neuronal em
comparagdo com
FDG PET.

estimar a relagdo dos biomarcadores
de imagem com o tempo estimado
para a progressao da doenga com base
na historia familiar.

fluorodeoxiglicose (FDG) PET é um
analogo da glicose que se acumula
nas células cerebrais, permitindo a
visualizagdo e medicédo da atividade
metabolica local. Foi estudado que a
reducdo na captagéo de FDG reflete
a disfungdo neuronal local e é usado
como um biomarcador de imagem
confiavel para o diagnostico de DA.
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TAHMASIA | Testar a hipdtese | Quarenta pacientes com deméncia | A neuroimagem moderna facilita a
Netal./ 2016 | de que aimagem |devido a diferentes sindromes | caracterizacdo multimodal in vivo
multimodal neurodegenerativas (20 AD, 11 |de alteracbes cerebrais em
baseadano NDH | bvFTD, 4 SD, 5 PNFA) foram | sindromes
separa pacientes | incluidos neste estudo PET / MR | neurodegenerativas, como  por
individuais com hibrido. Um resumo dos dados | exemplo PET e ressonancia
diferentes demograficos dos individuos e | magnética estrutural,
sindromes informacgdes clinicas relevantes esta | respectivamente, detectam
neurodegenerativ | listado em tabela e o0s dados | hipometabolismo regional, que
as. suplementares. reflete atividade neural regional
diminuida, e atrofia, que reflete
neurodegeneracdo, e ambos 0s
procedimentos sdo usados para
diagnosticos individuais. A
ressonancia magnética funcional em
estado de repouso (rs-fMRI) facilita
a medicdo da atividade cerebral
continua coerente, que reflete os
padrdes de conectividade funcional
intrinseca, incluindo aqueles de
redes cerebrais intrinsecas.
DAS etal./ | Estender 0 | Examinamos a relacdo entre as | Estudos in  vivo  mostraram
2018 trabalho sobre as | estimativas in vivo de deposicdo de | associa¢Bes claras entre a carga da
relacbes entre a |tau medida por tomografia por | deposicéo de emaranhados
captacao do | emissdo de positrons de tau *® F-AV- | neurofibrilares de tau de filamento
tracador F-AV- | 1451 e espessura cortical transversal, | helicoidal pareado (NFT) e o0s
151 tau e a atrofia, | bem como as taxas de afinamento | padrbes antemortem de atrofia da
investigando cortical anterior medido a partir de | substancia cinzenta medidos por
medidas imagens de ressonancia magnéticaem | imagem de ressonancia magnética
longitudinais  de | individuos com e sem evidéncia de | (MRI) na DA. Avancos recentes na
atrofia, que sdo | amiloide cerebral em 63 participantes | imagem molecular ~ tornaram
identificados com | do estudo Alzheimer's Disease | possivel quantificar a carga regional
a neuroimagem. Neuroimaging Initiative, incluindo 32 | de tau in vivo. F-AV-1451 é um
individuos cognitivamente normais | tracador de tomografia por emissao
(idade media de 74 anos), 27 |de positrons (PET) que tem sido
pacientes com comprometimento | usado para medir a deposic¢éo de tau
cognitivo leve (idade média de 76,8 | devido a sua ligacdo seletiva a certas
anos) e 4 pacientes com diagnostico | formas insoliveis de tau em
de doenca de Alzheimer (idade meédia | filamentos helicoidais
80 anos). emparelhados
FROTA et | Recomendar Foi realizada andlise das propostas de | A inclusdo das recomendacdes da
al./ 2011 novos  critérios | critérios clinicos e de pesquisa | necessidade de exame de imagem,

para diagnostico
de deméncia e
doenca de

sugeridas por outras instituicdes e
CONSeNsos internacionais

como tomografia de cranio ou
preferencialmente ressonancia
magnética do crénio para excluséo
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Alzheimer (DA) de outras etiologias ou
no Brasil comorbidades, na DA.
LEHMANN | Avaliar as redes | Os individuos foram recrutados de | O uso da neuroimagem funcional é
etal./2015 | de conectividade | coortes de pesquisa no Centro de | importante pois permite identificar e
funcional em | Envelhecimento e Memoria da | sugerir o poder da doenca se
diferentes Universidade da Califérnia em Sio | espalhar  por meio de redes
variantes da DA, | Francisco (UCSF). Todos os sujeitos | funcionais _ distintas. O
incluindo ou seus tomadores de decisdo envo_lvm]ento diferencial das redes
sindromes de | substitutos designados forneceram funCI'onals pode _representar - um
inicio precoce e | consentimento informado e o estudo possivel _mecanismo — para - a
. o X | heterogeneidade clinico-anatdmica
nédo ar_nnesﬂca, _f0| gpro_vado pelo conselho de revisdo | na pA. Uma rede sugerida como
para avaliar como | institucional da UCSF para pesquisa | particularmente vulneravel e afetada
a disfuncdo da | em humanos. Todos os pacientes | no AD é a rede de modo padréo
rede se relaciona | foram submetidos a uma histéria e | (DMN), isso reforca a utilidade da
com a | exame fisico por um neurologista, | neuroimagem no  papel do
heterogeneidade | uma entrevista estruturada ao | diagnostico  da  doenca  de
clinica em uma | cuidador por uma enfermeira e uma | Alzheimer.
amostra  diversa | bateria de testes neuropsicolégicos. O
de pacientes. diagndstico clinico foi atribuido por
consenso em uma conferéncia
multidisciplinar
ENGELHAR | Obtengéo de | Os individuos foram pareados por Entre os recursos frequentemente
DT et dados do espectro | idade, sendo 20 na amostra normal, utilizados  para  reforgar o
al/2017 | de metabolitos por | CDR=0 e 40 com DA 3 CDR=1¢ 2. | diagnostico da DA estdo os exames
ressonancia Utilizou-se aparelho Signa Horizon | de neuroimagem funcional ~(por
magnética da | LX-GE, 1.5T, *H-ERM com exemplo,  espectroscopia  por
formacéo aplicativo automatizado PROBE/SV, ressonancia _magnetma//ERM). A
hipocampal  no | VOI: hc (direito e esquerdo); voxel espectersc_opla de, _protons _ por
. - ressonancia magnética (H-ERM),
idoso normal e | Unico (2x2x2cm); TR 1§OOms/TE no estudo de DA e diminuigao de N-
com _doenga de 50m_s; PRESS; metabolltgs: N- acetilaspartato (Naa), considerado
Alzheimer (DA) | acetilaspartato (Naa), colina (Cho), | marcador de integridade neuronal,
creatina (Cr), mio-inositol (ml). em pacientes com deméncia
degenerativa primaria. Sendo assim
determinadas como exame
complementar para reforcar o
diagnostico.
DE LIMA/ | Analisar um | Realizada uma pesquisa eletrénicade | O diagnostico precoce tende a
2017 possivel artigos cientificos com abordagem oferecer ao paciente uma melhor
diagnostico sobre as deméncias que acometem os | qualidade de vida. Em particular,

precoce da DA,
sendo ele
diferencial, a
partir da

idosos, em especial a Doenca de
Alzheimer, excluidas as publica¢fes
referentes a relatos de casos. Foi
realizada busca na base Scielo Brasil

para a DA, o0s exames de
neuroimagem como estudos por RM
e PET-CT demonstram alteracdes
visiveis e preciosas para 0
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neuroimagem, e selecionadas publicacbes em lingua | diagndstico clinico de acordo com o
usando testes | inglesa e portuguesa publicados no avanco da doenca.
como a | periodo de 2010 a 2015.

ressonancia

magnética (RM) e
a tomografia por
emisséo de
positrons  (PET)
que sdo exames de
neuroimagem
considerados
padréo ouro.

Mathurin et al (2018) e Das et al (2018) concordam entre si quando afirmam que
0os exames de imagem como a tomografia computadorizada e ressonancia nuclear
magnética, sao considerados como biomarcadores para detectar os achados da DA, como
exemplo os emaranhados neurofibrilares de tau que refletem na deteccdo da atividade
neural diminuida, na atrofia cerebral e na neurodegenaracéo.

Na mesma linha de pensamento, Andrade et al (2019) afirma que a partir dos
exames de neuroimagem, inicia-se um processo de diagnostico por exclusdo. Além dos
testes e exames laboratoriais, 0 uso de técnicas avancadas de imagem, como a TC
(tomografia computadorizada), RM (ressonancia magnética) PET (tomografia por
emissdo de positrons) e SPECT (tomografia por emissao de foton Gnico), contribuem para
o desfecho diagndstico. A ressonancia magnética de alta resolucdo pode mostrar atrofia
da formacéo hipocampal, principalmente do cértex entorrinal, onde se tém observado as
alteracdes neuropatoldgicas mais precoces dessa patologia. A tomografia com emissao
de positron (PET) com fluor-18 fluorodeoxiglicose (FDG) mostra redugdes
caracteristicas das taxas metabolicas regionais de glicose em pacientes com doenca de

Alzheimer provavel ou definitiva, nas regides parietal, temporal e cingulada posterior.

Tahmasian et al (2018), conseguiram incluir na sua pesquisa, vinte pacientes com
doenca de Alzheimer (DA) e 20 pacientes com degeneracéo lobar frontotemporal. Todos
os individuos foram submetidos a ressonancia magnética simultanea e F-FDG PET em
um scanner PET / MR hibrido, onde obteve como achado no seu estudo evidéncias
iniciais de que a combinacdo de metabolismo regional, conectividade funcional e volume

de substéncia cinzenta, derivados de redes caracteristicas da doenga, separa pacientes com
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diferentes sindromes neurodegenerativas. Assim, é possivel sugerir que a insercdo de
imagens multimodais como PET / MR hibrido guiadas pela hipdtese de degeneracédo de

rede pode gerar biomarcadores promissores de sindromes neurodegenerativas.

Park et al (2017) defendem que é possivel obter melhora na precisdo do
diagnédstico da doenca de Alzheimer, a partir da combinacdo adequada de dados da
neuroimagem funcional e estrutural. A imagem estrutural em pacientes com DA aponta
uma reducdo geral da espessura cortical (CThk), com padrdes de atrofia especificos nas
regibes temporal medial, frontal dorsolateral e cortical cingulada posterior. Usando
ressonancia magnética funcional em estado de repouso (rsfMRI), a conectividade
funcional de longa distancia (FC) entre o cortex pré-frontal medial (mPFC) e o cOrtex
cingulado posterior (PCC) na rede de modo padrdo (DMN) foi encontrada diminuida na

DA, sustentando a perspectiva da doenca como sindrome de desconexéo.

Carvalho et al (2015) afirmam que a RNM possibilita o diagnostico precoce e
auxilia no controle evolutivo dos principais quadros de deméncia. Tem sido utilizada para
estudar pacientes com Comprometimento Cognitivo Leve (CCL) que tém alto risco de
progressdo para DA. E possivel perceber que os volumes hipocampais e corticais nas
regides parietais e temporolaterais conseguem prever a chance de progressao da doenca.

Desta forma, para os referidos autores, ambas as mudancas estruturais e funcionais
estdo intimamente ligadas a fisiopatologia da DA, ocorrendo onde a deposicao de proteina
amil6ide e o metabolismo reduzido da glicose sdo encontrados. A partir da descoberta na
combinacdo de mPFC-PCC FC com CThk de STG e SMG do hemisfério cerebral
esquerdo, em vez de CThk dos lobos temporais mediais bilaterais, melhorou a precisao
do diagnostico. Esta abordagem de Ressonancia Magnética multimodal revelou-se
robusta por validagao externa, apoiando estudos dessas regides cerebrais especificas para

investigacdo futura de DA.

Frota et al (2011), afirmam que os biomarcadores disponiveis para a DA
atualmente possibilitam a detecgdo do peptideo B-amiloide (BA-42) e da proteina tau, que
apresentam correlacéo direta com a patologia em questdo. As altera¢des no peptideo BA-
42 seja a diminui¢do da sua concentragdo no liquor ou a identificacdo de depositos desse
peptideo em tecidos cerebrais, sdo possiveis através da neuroimagem molecular pela
tomografia por emisséo de pésitrons (PET), por serem mais especificos e apresentarem

de forma mais precoce (podendo aparecer ate 10 anos antes do surgimento dos primeiros
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sintomas) que elevagdes na proteina tau ou tau fosforilada. Essas alteracdes na proteina
tau, assim como a atrofia hipocampal visualizada na ressonancia magnética (RM) e o
hipometabolismo de glicose pelo método do FDG-PET tem relagdo com o dano neuronal.

De Lima et al (2017) defendem o uso da neuroimagem como possibilidade do
diagnostico precoce da doenca de Alzheimer por mostrarem alteragdes visiveis e precisas
de acordo com a progressdo da doenga. A RM funcional, e a espectroscopia por RM sé&o
0s exames mais indicados para suspeitas de deméncias sem expor o paciente a algum tipo
de radiac&o. E considerado exame padr&o ouro em diagnostico para DA, onde é observado
alteracdes morfoldgicas na regido hipocampal. A PET-CT, método ndo invasivo que
utiliza de administracdo de um radiofarmaco marcado com uma molécula especifica para
realizar a quantificacdo das imagens adquiridas. A TC apesar de ser uma técnica mais

acessivel ndo se apresenta como uma técnica diferencial para o diagndstico de DA.

Englhardt et al (2019) apontam que a espectroscopia de prdtons por ressonancia
magnética (LH-ERM), é importante no estudo da DA, pois possibilita a identificacdo na
diminuicdo de N-acetilaspartato (Naa), que é considerado um marcador de integridade
neuronal, em pacientes com deméncia degenerativa primaria. A ERM é frequentemente
utilizada em termos de exame complementar para reforcar o diagndstico da DA, onde foi
identificado ainda o aumento de outro metabolito, 0 mio-inositol (ml), pertencente a via
metabolica dos inositideos, além dos marcadores da neurogia. O bindmio diminuicdo de
Naa-aumento de ml passou a ser considerado caracteristico da DA. Variagdes da colina
(Cho) também foram encontradas, porém de modo menos consistente, refletindo
metabolismo de membrana de células gliais relacionadas as areas de degeneracéo

neuronal

Lehmann et al (2015) afirmam que o uso da neuroimagem reforga o diagnostico
de Alzheimer e permite a identificagdo sugerindo a possibilidade da doenca se espalhar
por meio de redes funcionais distintas. Todos os participantes dessa pesquisa foram
submetidos a neuroimagem de tomografia por emissao de positrons para AP usando F-
florbetapir dentro de 6 semanas de sua visita inicial. Os resultados do estudo sugerem que

a diminuicdo do ténus colinérgico provavelmente ocorre na DA pré-clinica.

3 CONCLUSAO



15

Com base nas informacGes apresentadas é possivel concluir que os exames da
neuroimagem sdo apliciveis para auxiliar no diagnostico da doenca de Alzheimer,
possibilitam identificar outras causas possiveis de deméncia que devem ser excluidas, e
os resultados obtidos sdo usados na identificacdo de biomarcadores, uteis para a tomada

de decisédo diagndstica, juntamente com outros fatores clinicos.
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