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PESSOAS COM SINDROME DE DOWN E A SUA CAPACIDADE CIVIL DE
ACORDO COM A LEI N°13.146/2015

Clayton Silveira de Brito Alves!
Alyne Andrelyna Lima Rocha Calou?

RESUMO

A lei 13.146/2015, lei brasileira de inclusdo da pessoa com deficiéncia, promoveu alteragdes
quanto a capacidade civil deste segmento da populacdo (pessoas com deficiéncia). Nesta
perspectiva, o presente trabalho destina-se a analisar as mudangas promovidas em razéo das
pessoas com sindrome de down, especialmente no tocante a tomada de decisdo apoiada. Trata-
se de pesquisa de natureza bésica, a qual busca evidenciar novos conhecimentos acerca do
tema, exploratoria, por buscar aprofundamento tedrico sobre a temaética, e de abordagem
qualitativa, na busca de intensificacdo de aspectos sociais e método indutivo, por se tratar de
uma verdade universal, partindo do pressuposto de dados suficientemente constados. Insta
destacar a relevancia deste trabalho para fins de aprofundamento tedrico sobre a temadtica, a
qual é pouco explorada, especialmente no que diz respeito a populacdo Down. Ao final,
observa-se que a capacidade civil destas pessoas é plena e a tomada de decisdo apoiada, nao
obstante seja um instituto pouco discutido e difundido na sociedade e meio juridico, € meio
eficaz para a garantir a efetividade dos direitos da pessoa com Down, sem, entretanto, tirar-
Ihes a autonomia e autodeterminacao.

Palavras-chave: Capacidade Civil. Sindrome de Down. Tomada de Decisdo Apoiada.
ABSTRACT

The law 13.146/2015, the Brazilian law for the inclusion of people with disabilities, promoted
changes regarding the civil capacity of this segment of the population (people with
disabilities). In this perspective, the present work is intended to analyze the changes promoted
by people with down syndrome, especially with regard to supported decision-making. This is
a basic research, which seeks to highlight new knowledge about the subject, exploratory, as it
seeks theoretical deepening on the subject, and a qualitative approach, in the search for the
intensification of social aspects and an inductive method, as it is a universal truth, based on
the assumption of sufficiently established data. It urges to highlight the relevance of this work
for the purpose of theoretical deepening on the theme, which is little explored, especially with
regard to the Down population. In the end, it is observed that the civil capacity of these people
is full and the decision-making supported, despite being an institute little discussed and
disseminated in society and the legal environment, it is an effective means to guarantee the
effectiveness of the rights of the person with Down, without, however, taking away their
autonomy and self-determination.

Keywords: Civilian Capacity. Down's syndrome. Supported Decision Making.
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1 INTRODUCAO

Segundo dados do IBGE, nascem cerca de 300 mil brasileiros com a Sindrome de
Down (IBGE,2013), a qual é caracterizada por uma anormalidade genética resultante da
trissomia do cromossomo 21, que pode ocorrer tanto antes quanto apds a formacao da célula
inicial. No caso da trissomia, esse numero é alterado, sendo que cada 5 células possuem 47
Cromossomos, com a presenca de trés cromossomos de um tipo especifico ligados ao par 21.
Essa alteracdo genética se origina do dvulo, em 95% dos casos, e do espermatozoide, em 5%
dos casos (SANTOS; FRANCESCHINI; PRIORE, 2006).

A reforma do Codigo Civil, através da implementacdo da Lei n° 13.146/2015 (Lei
Brasileira de Inclusdo, também conhecida como o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), traz
como novidade em seu artigo 3° que apenas 0s menores de 16 anos serdo absolutamente
incapazes de exercer 0s atos da vida civil. Dessa forma, traz um aspecto de carater objetivo - a
idade, que ira determinar o marco da incapacidade absoluta, o que pode ser verificado e
inquestionavel diante do comprovante do assentamento da pessoa em um cartério de registro
de pessoas naturais.

Desse modo, impde-se 0 seguinte questionamento: como se da capacidade civil de
pessoas com sindrome de down, em face da lei n® 13.146/2015, Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia, e Cadigo Civil?

Nesta perspectiva, a presente pesquisa destina-se a analisar as mudancas que a lei n°
13.146/2015, Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, trouxe em relacdo a
capacidade civil das pessoas com sindrome de down e, para tanto, busca conhecer a
construcdo historica da pessoa com deficiéncia e capacidade civil desta popula¢do, com o
propdsito de compreender a Tomada de Decisdo Apoiada como medida para assegurar o
exercicio da capacidade civil da pessoa com sindrome de down.

O respectivo artigo tem objetivo de mostrar a importancia do tema para incluséo de
pessoas com sindrome de down, para que elas possam exercer todos 0s seus direitos e terem a
plena capacidade para praticar a sua capacidade civil, pois com o advento da lei Brasileira de
Inclusdo, em regra, a pessoa com deficiéncia é plenamente capaz, ndo obstante, em alguns
casos, haja a necessidade de meios que venham auxiliar para a préatica de seus atos civis.

N&o obstante a alteracdo legislativa, percebe-se que o assunto ainda ndo tem
despertado muitas discusses académicas, 0 que se mostra imprescindivel, tanto em razdo do
namero crescente desta popula¢do no Brasil, como pela necessidade de debates dos direitos

adquiridos para que, desta forma, tais direitos sejam efetivados.



No tocante a metodologia de pesquisa, esta € de natureza basica, a qual tem por
proposta ampliar, buscar, evidenciar novos conhecimentos imprescindiveis ao avanco da
ciéncia, sem aplicacdo pratica prevista (ENGEL e TOLFO, 2009). Ainda, sera exploratoria,
que conforme GIL (2008), tem por finalidade o aprimoramento dos conceitos e ideias, como
fundamento de formulacéo de problemas mais precisos e hipoteses pesquisaveis para estudos
posteriores.

A abordagem desta pesquisa serd qualitativa, definida como a compreensao
intensificada de aspectos sociais que sdo embasados por pressupostos de maior relevancia do
critério subjetivo da acdo social (GOLDENBERG, 2004). O método cientifico utilizado nesta
pesquisa serd o indutivo, o qual, sefgundo Costa (2007), trata-se de uma verdade geral ou
universal, partindo do pressuposto de dados particulares suficientemente constados, nao
contidos nas partes examinada.

E por fim, quanto ao procedimento, trata-se de pesquisa bibliografica, feita com
fundamento em referéncias tedricas ja publicadas por meios escritos ou eletrdnicos, como
livros e artigos (FONSECA, 2002). Neste sentido, a pesquisa € bibliografica, exploratoria e
qualitativa, tendo como critérios para a selecdo de materiais bibliograficos os dispositivos
legais e tema a ela relacionado e, para esse processo investigatorio, foi utilizado a pesquisa
bibliografica através de analise da doutrina, artigos, teses e dissertacbes, publicados entre 0s
anos de 2015 e 2022, constante nas plataformas de pesquisa Google Académico, SCIELO e
DOAJ, com os seguintes descritores: Sindrome de Down, Capacidade Civil e Tomada de

Decisdo Apoiada.

2 ACONSTRUCAO HISTORICA DA PESSOA COM DEFICIENCIA

Como afirmam Rocha et al (2020, p. 102036), “A histdria tem dedicado capitulos de
luta e discriminacdo quanto as pessoas com deficiéncia, as quais foram relegadas a margem da
sociedade, em situacdo de invisibilidade”. Por conseguinte, impde-se conhecer a construgédo
historica deste segmento da populacgdo, posto que oportunizara a compreensdo das mudancas
implementadas no decorrer do tempo. No dizer de Pacheco e Alves (2007, p. 242), “conhecer
a histéria da deficiéncia ajuda-nos a entender a dificuldade que algumas pessoas com
deficiéncia, ou ndo, ttm em reconhecerem a diferenca como algo passivel de aceitacéo e
respeito”.

Na década de 1950, surgem os debates sobre o direito de aprender das pessoas com

deficiéncia, através de encontros de especialistas, campanhas e foruns, com destaque para a



campanha nacional de educacdo do surdo em 1957. Em igual periodo, segundo Pletsch
(2014), ocorreu a fundacdo da Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), hoje
com mais de 2200 unidades em todo o pais. Nesta perspectiva, também surge a LDB, com

vistas a integracdo na comunidade:

“A lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB n° 4024/1961), disciplina sobre a
pessoa com deficiéncia ndo mais como uma condicéo excludente de cidadania, mas
agora com direito a educacdo, sendo proporcionada no que for possivel (...) no
sistema geral de educagdo” (BRASIL, 1961).

Impende destacar que existem duas formas para considerar uma pessoa com
deficiéncia, quais sejam, o0 modelo médico e o modelo social. O modelo médico teve inicio na
década de 1960, quando comecou a ser executado em centros de reabilitacGes, entidades
assistenciais e em escolas especiais que se dividia em trés etapas através da oferta de servigos:
a) uma avaliacdo por uma equipe multiprofissional que identificaria o que seria modificado na
vida dessa pessoa com deficiéncia, para deixa-la 0 mais "normal” possivel; b) intervencéo,
onde a equipe iria realizar atendimento formal e sistematizado, conforme os resultados
obtidos da avaliacdo na etapa anterior; e ¢) encaminhamento da pessoa com deficiéncia para a
vida em comunidade (ARANHA, 2005).

Em contraposicdo, pode-se destacar que um grande avanco no desenvolvimento da
personalidade da pessoa com deficiéncia foi a superacdo do modelo médico. Esse modelo era
considerado discriminatério, pois consistia em um modelo que era assistencialista,

patrimonial e de interdi¢do. De acordo com Bastian (2016, p. 11):

A Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) surge a partir
da superag@o de um paradigma do chamado “modelo médico da Deficiéncia”. Para
essa abordagem, a doenca ou Deficiéncia é resultado de uma condicdo fisica
intrinseca ao individuo, sendo as lesGes e as limitacBes as Unicas causas dos
processos de discriminacdo. [...] A pessoa com deficiéncia é identificada a partir
daquilo que Ihe falta, a auséncia de normalidade. Isto é, o individuo deficiente se
caracteriza pelo ndo preenchimento de todos os critérios ou padrdes “do normal”.

Em uma nova perspectiva, a Convencéo sobre Direitos das Pessoas com Deficiéncia
(2009), conforme suas diretrizes normativas, mudou a realidade da pessoa com deficiéncia,
trazendo um novo modelo onde ndo tem preconceito e valorizando a autonomia da vontade,
através de uma sociedade que seja mais inclusiva. Partindo dessa ideia, se cria 0 modelo
social.

Atraves da introdugdo do modelo social, ocorreu uma evolugdo no processo para a
colocacdo da pessoa com deficiéncia como protagonistas de suas decisdes, tornando um ser
proativo, onde é preservada sua autonomia de vontade perante uma sociedade inclusiva.

Frente a essa mudanca sobre a compreensdo do que é deficiéncia, 0 método de interdicéo



acabou perdendo espaco para outros mecanismos juridicos em que tornam uma maior
preservacdo de atos existenciais, tais como a curatela e a tomada de deciséo apoiada. Para
Rosenvald (2016, p. 131):

[...] Com o ingresso da CDPD em nosso direito interno, o vocabulo “interdigdo” é
suprimido da ordem infraconstitucional, pois relaciona a curatela a um
desproporcional processo de supressdo de direitos fundamentais da pessoa, quando
na verdade, a curatela sera funcionalizada a promocdo da autonomia e da
valorizacdo das aspiracBes do sujeito privado total ou parcialmente de sua
autodeterminacdo. De fato, o termo “interdi¢do” remete a uma sancdo civil de
natureza punitiva contra uma pessoa que ndo praticou qualquer ato ilicito, apenas
para atender a interesses de familiares ou terceiros.

A Convengéo sobre Direitos da Pessoa com Deficiéncia representou uma ascensao
para os direitos da personalidade e direitos fundamentais. Com isso trazendo beneficios para a
teoria da incapacidade civil e com o minimo de interferéncia sobre a autonomia de vontade
dos sujeitos, fazendo com que eles sejam emponderados e possam se desenvolver perante a
sociedade e sejam vistos sob uma nova ética humana.

Cada etapa da histéria trouxe uma perspectiva acerca do tema, em conformidade ao
conhecimento que tinha na época e como a cultura. Assim, destaca-se o dizer de Katia
Pacheco e Vera Alves, “conhecer a historia da deficiéncia ajuda-nos a entender a dificuldade
que algumas pessoas com deficiéncia, ou ndo, tem em reconhecerem a diferengca como algo
passivel de aceitagao e respeito” (PACHECO; ALVES, 2007, p. 242).

Notoriamente, a promulgacdo da carta suprema denominada de Constituicdo Federal
no ano de 1988, acarretou ao mundo juridico nacional um cenério intensificador de normas
fundamentais completas e rigidas que direcionam maior protecdo ao ser humano. Em seu
preceito fundamental, institui que todos sdo iguais perante a lei sem distingdo de qualquer
natureza, ou seja, de forma expressa, salientou a importancia do respeito pela diversidade,
proibiu a discriminacdo e protegeu todos os seres humanos de forma igualitaria e na medida
das suas igualdades, pressupostos de uma democracia (BRASIL, 1988). Assim, sendo um ato
legislativo marcante em razdo das alteragdes que trouxe como garantia a dignidade da pessoa
humana, iniciou-se o desenvolvimento de inclusdo de pessoas com deficiéncia perante a
sociedade brasileira.

Com o Cadigo Civil brasileiro de 2002, surgiu a teoria da incapacidade civil, segundo
a qual algumas pessoas eram impossibilitadas de praticar atos da vida civil. Pode-se, neste
diapasdo, destacar os menores de dezesseis anos, 0s que, por enfermidade ou deficiéncia
mental, ndo tiverem o necessario discernimento para a pratica desses atos e 0s que, mesmo
por causa transitoria, ndo puderem exprimir sua vontade, 0s quais seriam considerados

absolutamente incapazes para exercerem pessoalmente os atos da vida civil (BRASIL, 2002).



Todavia, a lei n° 13.146/2015 inovou, quando determina que a deficiéncia ndo afeta
absolutamente a capacidade civil da pessoa, dessa forma modificando a teoria da incapacidade
civil. Impende salientar que a alteracéo legislativa ¢é fruto da Convencéo Internacional sobre
os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e também no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia,
que visam promover, proteger e assegurar que as pessoas com deficiéncia tenham o pleno
exercicio de seus direitos (BRASIL, 2015).

Um aspecto a ser destacado é arcabouco juridico do Codigo Civil quanto a definicéo e
grupo que se enquadram as pessoas com a Sindrome de Down, diferenciando-as daquelas que
ndo possuem quaisquer desenvolvimentos intelectuais. S& chamados excepcionais, aqueles
gue ndo possuem desenvolvimento mental completo, mas que com acompanhamento
conseguem atingir uma melhor qualidade (BRASIL, 2002)

Assim, mostra-se indispensavel uma analise acerca das alteragdes promovidas no

ordenamento juridico a partir do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

3 ALTERACOES PROMOVIDAS PELA LEI 13.146/2015 QUANTO A CAPACIDADE
CIVIL DAS PESSOAS COM SINDROME DE DOWN

A Sindrome de Down ndo é uma doenca caracterizada como sendo uma anomalia
genética a trissomia do cromossomo 21. Durante a meiose, ocorre a nao-disjuncdo do
cromossomo 21, apresentando-se cOmo um Cromossomo a mais, ou Seja, um Cromossomo
extra, ou seja, normalmente sdo 46 cromossomos, mas quando acontece de ter 47
cromossomos forma-se o retardo mental (RODRIGUES,2012)

De acordo com Bottino (1991), a denominacdo Sindrome de Down foi adotada pela
primeira vez por John Langdon Down, em 1866. Para Mustacchi (1990, p.3) “tal excesso de
carga genética esta presente desde o desenvolvimento intrauterino e caracterizara o individuo
ao longo de sua vida, evidentemente divergindo de pessoa para pessoa”.

Cabe, deste noto, observar que qualquer pessoa tem inUmeras capacidades e
potencialidades e, muitas vezes, 0 que acontece com as pessoas com deficiéncia é que seus
rotulos acabam por encobrir suas potencialidades e singularidades. Ha uma tentativa de
homogeneizar personalidades, comportamentos, desempenhos, valores e até mesmo
capacidades, o que acaba ressaltando as dificuldades dessas pessoas e encobrindo o real
potencial (RODRIGUEZ,2012).

Nesse sentido, apesar de todas as limitacdes fisioldgicas, as criangas com Sindrome de



Down se encontram potencialmente aptas a aprender, estando suas dificuldades centradas no
desenvolvimento de estratégias espontaneas, o que deve ser considerado em seu processo de
aprendizagem. E nos pais que os filhos depositam toda a sua confianca e procura apoio,
sustentacdo, afeto, aprendem os valores necessarios para uma boa formagdo como ser
humano, se desenvolve e aprende a se relacionar com o mundo que 0 cerca
(VOIVODOC,2017).

O esforgo dos pais para vencer a sindrome tem o aspecto positivo de mobiliza-los para
ajudar no desenvolvimento da pessoa com SD, mas imprescindivel que tal fato ndo se torne
um impedimento de viver suas proprias realidades. A vida do casal e da familia deve ser
preservada, posto que é fundamental que a pessoa com Sindrome de Down possa crescer em
um ambiente no qual seja vista como capaz de fazer as proprias tarefas e como pessoa que
tem valor intrinseco (DANIELSKI1,2001)

Neste diapaséo, as atitudes e comportamentos de apoio, estimulacdo e confiangca na
potencialidade e capacidades contribuirdo para que a pessoa construa uma autoimagem e
autoestima positiva. E um processo fundamental para todas as pessoas, pois influéncia de
maneira decisiva 0 processo cognitivo e intelectual, os sentimentos e emocoes, as atitudes e
motivagOes, as relagdes interpessoais, o estilo de vida e as opgOes profissionais
(BATISTA,2013).

Neste cendrio, no final de 2006, o Brasil recebeu uma proposta legislativa que, ao
longo dos anos, com uma grande participacdo da sociedade e produzida sob diferentes
aspectos, se concretizou no projeto de lei n° 7.699/2006, no qual foram agregados diversos
projetos de lei que ja estavam em debate no congresso nacional. Apés um longo periodo e
todos os processos legislativos, transformou-se em lei n°® 13.146, sendo estabelecida no pais a
Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, ficando conhecida como o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia (SILVA,2012)

Com o inicio do vigor da lei em 2016, ocorreu a mudanca sobre a teoria da
incapacidade civil, segundo a qual sdo absolutamente incapazes de exercer pessoalmente 0s
atos da vida civil os menores de dezesseis anos. Dessa forma, foram revogados todos 0s
demais incisos que traziam o rol de incapacidade absoluta, sendo os por enfermidade ou
deficiéncia mental, sem que tivessem o discernimento necessario para cumprir seus atos e 0s
que ficavam impossibilitado por causa transitoria de exprimir sua vontade (BRASIL, 2015).

A lei n°13.146 foi, de certa forma, o estopim para evolugdo de uma maneira mais
respeitosa de tratar estas pessoas com mais dignidade e atencdo no que concerne a capacidade

de exercer atos da vida civil. Uma forma de mostrar tal ato, é que, antes da lei, uma pessoa



com Sindrome de Down que tivesse entendimento e autodeterminacdo minimizada era
considerado absolutamente incapaz (DRAGO,2012)

Trata-se de uma materializacdo dos objetivos da Convencédo Internacional sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia na legislacao infraconstitucional brasileira. Isto €, se o
objetivo da Convencdo é a promogdo do exercicio pleno e equitativo de todos os direitos
fundamentais pelas pessoas com deficiéncia e, nada mais razoavel, que esta seja plenamente
capaz para 0 exercicio dos seus direitos, ndo dependendo de terceira pessoa para praticar atos
juridicos.

Levando em consideracdo os aspectos acima ressalvados, para fins de igualdade, é
valido ressaltar, o Art. 6° da lei 13.146 que diz:

Art. 6° A deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da pessoa, inclusive para:

| - casar-se e constituir unido estavel;

Il - Exercer direitos sexuais e reprodutivos:

Il - exercer o direito de decidir sobre o nimero de filhos e de ter acesso a
informacdes

adequadas sobre reproducéo e planejamento familiar;

IV - Conservar sua fertilidade, sendo vedada a esterilizagdo compulséria;

V - Exercer o direito a familia e a convivéncia familiar e comunitéria; e

VI - Exercer o direito a guarda, a tutela, a curatela e & adogdo, como adotante ou
adotando, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas (BRASIL, 2015,
ONLINE).

Mediante tais aspectos, uma pessoa com Sindrome de Down é plenamente capaz, em
regra. Todavia, se encontra em situacdo de vulnerabilidade por ter um menor grau de
discernimento e, desse modo, necessita de ajuda. Dessa forma, de modo geral, os diversos
cuidados com a crianca com Sindrome de Down sdo tecnicamente o mesmo oferecido as

demais criancas.

2.3 SINDROME DE DOWN E A INCLUSAO SOCIAL

Na Sociedade atual a inclusdo de pessoas com deficiéncia tornou-se necessaria em
todas as esferas da sociedade. A sindrome de Down é o resultado do aumento do material
genético do cromossomo 21 que acaba por resultar em implicagdes diretamente relacionadas
ao desenvolvimento psicomotor, caracteristicas fisicas que os torna parecidos fisicamente e a
deficiéncia intelectual, podendo ser observada como uma condigdo crénica que impde
inimeros desafios a crianga acometida e a sua familia, haja vista que, em regra, ao receber o
diagnostico médico, a familia é acometida por desespero e mergulha em um longo luto,

esquecendo por um instante que o filho estd vivo e que a vida ainda pode lhe oferecer



possibilidades de desenvolver-se e conquistar independéncia, bem como levar uma vida
normal (LINZIMER,2012)

Impbe-se a compreensao de que o processo de desenvolvimento da pessoa tem inicio
no intimo da prépria familia, sendo considerada uma das mais importantes etapas para que se
tenha evolugdo motor e intelectual, pois ird ter a origem dos primeiros estimulos. Com isso é
necessaria uma equipe multiprofissional para dar apoio as atividades da semana, como
também a ajuda dos familiares para garantir que a crianca tenha o seu pleno crescimento. E o

que pode se extrair da fala de Sampaio:

Assim, o trabalho de estimulacdo com o bebé com Sindrome de Down deve iniciar o
mais cedo possivel, buscando atendimento e alcancando metas no desenvolvimento
motor, social e cognitivo. Durante os primeiros meses a familia devera ter uma
ligacdo direta com a equipe de profissionais que acompanham o seu bebé. A equipe
orienta, aconselha a familia na estimulacdo e no convivio com todos os integrantes
da casa (SAMPAIQ, 2012, p. 280).

Diante desse contexto, a estimulacdo da crianca, desde os primeiros momentos de
vida, é imprescindivel para o seu melhor desenvolvimento, embora ndo vise a cura da crianca
ela fornece oportunidades para o seu desenvolvimento potencial, haja vista que, embora
apresentem atraso global no seu desenvolvimento desde que nascem, e este atraso interfira em
outros aspectos, receber continuamente estimulos motores ambientais acabam por gerar
adaptacdo e aprendizagem (LINZMEIER,2012)

Nesta toada, vale salientar que quem tem Sindrome de Down é capaz de ter mais
qualidade de vida, ndo obstante também possua algumas restri¢cdes, o que indica relevancia de
cuidados multiprofissionais, 0s quais contribuem para se obter uma longevidade, o que néo
exclui o papel fundamental da familia, a qual devera ter a compreensdo de que devem
colaborar e participar de todo o desenvolvimento realizado na crianca com a sindrome, e que
também devem estimular seus filhos de todas as maneiras possiveis, impondo-lhes limites e
responsabilidades, dentro de suas limitacdes, respeitando seu tempo e suas restrigoes
(SILVA,2012)

Deste modo, observa-se que as limitagdes impostas pela sindrome ndo excluem as
potencialidades e capacidade de autodeterminacdo destas pessoas, quando acompanhadas de
maneira adequadas. Assim, o Estado deve inserir meios para colocar em praticas mecanismos
de paridade para desenvolver a efetiva promocéo de direitos sociais, considerando a Sindrome
de Down como diversidade. Através do ensino inclusivo, ira garantir o estimulo da autonomia
e liberdade, posto que, em conjunto com o ambiente familiar, a escola garante um
empoderamento como criadora de sujeito proativo, com total autonomia para desempenhar

suas decisGes. Com a participacdo do individuo em espacos sociais, ele ird chegar em um



melhor desenvolvimento biopsicossocial e, dessa forma, sendo um sujeito ativo dentro da
sociedade e no mercado de trabalho. Com a garantia desses direitos constitucionais, o
processo de inclusdo da pessoa com deficiéncia alcanca uma igualdade material (SILVA,2012)

Aduz Saad (2003) afirma que ficou constatado que pessoas com Sindrome de Down
que ndo frequentavam a escola e seu meio ndo conseguiam se integrar de maneira satisfatoria
ao meio social. J& em relacfes de amizades, com relatos de boa integragdo com os demais,
nota-se que existe um isolamento social dentro dos proprios grupos de amizades, dificultando
a formacdo dentro de grupos que tenham a mesma faixa etéria, o que sé vem corroborar que a
implementacdo de politicas publicas voltadas para a efetiva inclusdo destas pessoas desde a
primeira infancia poderdo propiciar o pleno desenvolvimento de suas potencialidades,
atestando, por conseguinte, a capacidade civil que lhes foram asseguradas pelo Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia.

Dentro de uma formacdo de relacdo interpessoal, pessoas com deficiéncia buscam
formas de evolugdo na busca pela insercdo dentro da sociedade, pois ainda sofrem o
preconceito, isolamento, mesmo que sejam participantes de atividades produtivas. Seguindo
este raciocinio, evidencia-se que a inclusdo de uma pessoa com deficiéncia no mercado de
trabalho pode se dar através da eliminagdo de determinadas barreiras fisicas, de adaptacdo ao
préprio ambiente de trabalho e acessibilidade. No caso de pessoas com deficiéncia intelectual,
ha uma dificuldade diferente da descrita acima, uma vez que, ndo incomum, ha dificuldade na
realizacdo de tarefas, por exemplo. E isso traz uma maior dificuldade no momento de incluir
essas pessoas, impondo-se que seja pensado os tipos de tarefas que sejam passiveis de serem
executadas por este segmento da populagdo. Do contrario, a inclusdo acaba por evidenciar as
dificuldades, uma vez que ndo sdo feitas as adaptacdes necessarias. (VOIVODOC,2017)

4 INSTITUTO DA TOMADA DE DECISAO APOIADA

A Convencéo da Organizacdes das Nac6es Unidas (ONU) sobre os Direitos da Pessoa
com Deficiéncia foi 0 marco para a interrupcdo do uso do modelo médico das politicas
assistencialista e tutelar, que tornavam as pessoas com deficiéncia apenas coadjuvantes nas
suas escolhas. Até entdo, todas as decisdes eram tomadas pelos pais, familiares ou
responsaveis. Assim, nao obstante as escolhas serem com boas inten¢fes, muitas das vezes
acabavam em desacerto com a propria vontade da pessoa com deficiéncia. (BATISTA,2013)

Com isso, a convencéo designa aos Estados partes que a pessoa com deficiéncia tenha

participacdo no processo decisorio, devendo disponibilizar no seu ordenamento juridico



doméstico mecanismos para que possam cumprir seus deveres e direitos com a mesma
igualdade e condigdes das demais pessoas (BRASIL, 2009).

O Brasil, como Estado membro dessa convencéo, adotou a tomada de decisdo apoiada,
introduzida no ordenamento juridico pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL,
2015), o qual promovei a alteracdo do Codigo Civil de 2002, no Titulo IV do Livro 1V da
Parte Especial, com denominagdo: Da Tutela, da Curatela e Da Tomada de Decisdo Apoiada.
Neste sentido, foi acrescido o Capitulo I1l - Da Tomada de Decisdo Apoiada, e o artigo 1.783-
A

Art. 1.783-A. A tomada de decisdo apoiada é o processo pelo qual a pessoa com
deficiéncia elege pelo menos 2 (duas) pessoas id6neas, com as quais mantenha
vinculos e que gozem de sua confianca, para prestar-lhe apoio na tomada de decisdo
sobre atos da vida civil, fornecendo-lhes os elementos e informagdes necessérios
para que possa exercer sua capacidade (BRASIL, 2002).

Rodrigo da Cunha Pereira (APUD DIAS, 2022) aponta que o Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia foi além da alteracdo do Cddigo Civil, promovendo uma verdadeira revolugédo no
que diz respeito a tematica da incapacidade civil, ao introduzir no ordenamento juridico
brasileiro a tomada de decisdo apoiada, a qual se mostra como um modelo juridico protetivo
de pessoas em situacdo de vulnerabilidade.

Essa norma € indicada em casos em que existe a manifestacdo de vontade e
capacidade de discernimento da pessoa com deficiéncia, mas esta reconhece que tem
dificuldade para administrar sozinha os atos de vida civil.

Diferentemente da tutela e da curatela, a tomada de decisdo apoiada é faculdade
concedida a pessoa com deficiéncia, para que escolha duas ou mais pessoas
consideradas idéneas e que gozem de sua confianca, para que Ihe aconselhem,
orientem e apoiem na celebracdo ou ndo de negdcios juridicos, de natureza
patrimonial. E apoio para exercicio da capacidade legal, que lhe atribuiu a
Convencdo e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Com esse procedimento ndo ha
perda ou limitacdo da capacidade legal, porque tem por escopo reforcar a seguranca
e a validade dos negdcios juridicos, em relagdo ao apoiado e a terceiros (LOBO,
2019, p. 445).

Difere-se, portanto, da curatela e incapacidade relativa que, ao ver de Dias (2022, p.
9), “[...Jparecem atender preferentemente a sociedade (isolando os incapazes) e a familia
(impedindo que dilapide seu patriménio), em detrimento do prdprio curatelado [...]”, de modo
gue a medida de decisdo apoiada se mostra como aquela que promove a autonomia e, por
conseguinte, resguarda a liberdade e dignidade da pessoa com deficiéncia, “[...] sem amputar
ou restringir indiscriminadamente seus desejos e anseios vitais” (IBID).

Como salienta Conrado Paulino Rosa (2021, p. 792), “ na tomada de decisdo apoiada,
o beneficiario conservard a capacidade de fato”, o que importa dizer que, mesmo quando

estiver, nas palavras do autor, sendo “coadjuvado pelos apoiadores”, ndo havera qualquer



limitacdo da sua capacidade plena da pessoa com deficiéncia, tendo em vista que se daré
apenas a privagéo eventual de legitimidade para praticar dados atos da vida civil.

Dessa forma, a pessoa com deficiéncia podera indicar em juizo, por meio de peticdo,
no minimo, duas pessoas que sejam de sua confianca para que elas sejam suas apoiadoras na
tomada de decisbes dos seus atos de vida civil, de acordo com o artigo 1.783-A do Codigo
Civil. (BRASIL,2002). Impende destacar que “a existéncia de tal apoio ndo limita a
capacidade de agir” (DIAS, 2022, p. 961), tendo em vista que se trata da personalizagao de
remédio para as necessidades existenciais da pessoa com deficiéncia.

Contudo, verifica-se que a pessoa com deficiéncia deverd ter um certo grau de
discernimento, visto que o préprio podera determinar as pessoas que irdo desempenhar o
apoio na tomada de decisbes. Dentro do processo, 0 autor da acdo devera indicar o prazo da
vigéncia do apoio e as limitacdes que cabera aos apoiadores, de modo que esses deverdo
prestar compromisso de respeito a vontade, direitos e interesses da pessoa que irdo apoiar
(BRASIL,2002). Neste diapaséo, ndo se pode olvidar que a participagdo dos apoiadores nas
relacBes negociais mostra-se indispensavel para sua validade, cabendo ao magistrado, no caso
de divergéncia entre apoiador e apoiado, decidir (DIAS, 2022).

O juiz, em andlise ao pedido inicial com indicacdo dos apoiadores, contard com o
auxilio de uma equipe multidisciplinar e parecer ministerial, devendo ser ouvindo, também,
pessoalmente, tanto o requerente como as pessoas que foram escolhidas para prestar o apoio.
Toda decisdo tomada por pessoa apoiada vai ter validade e efeitos sobre terceiros, sem
restricdes, mas desde que esteja inserida nos limites do apoio acordado, em concordancia com
0 84° do referido artigo (BRASIL, 2002).

Em conformidade com o artigo 1.783-A, paragrafos 9° e 10°, destaca que a pessoa
apoiada podera, a qualquer tempo, pedir a solicitacdo do término de acordo, assim como o
apoiador pode solicitar ao juiz para que seja feita a sua exclusdo de sua participacdo no
processo, mas 0 seu desligamento estara condicionado a manifestacdo do juiz. (BRASIL,
2002).

Na tomada de decisdo apoiada, o beneficiario conservara a capacidade de fato.
Mesmo nos especificos atos em que seja coadjuvados pelos apoiadores, a pessoa
com deficiéncia ndo sofrera restricdo em seu estado de plena capacidade, apenas sera
privada de legitimidade para praticar episddicos atos da vida civil.

[-]

Enquanto a curatela e a incapacidade relativa parecem atender preferentemente a
sociedade (isolando os incapazes) e a familia (impedindo que dilapide o seu
patriménio), em detrimento do préprio curatelado, a tomada de decisdo apoiada é
uma medida promocional de autonomia que resguarda a liberdade e dignidade da
pessoa com deficiéncia, sem amputar ou restringir indiscriminadamente 0s seus
desejos e anseios vitais (ROSENVALD, 2015, p. 2-3).



H& uma graduacao tripartida que mede a autonomia, para que haja a intervencao, quais
sejam: a) pessoas sem nenhuma insuficiéncia fisica terdo capacidade plena; b) pessoas que
tenham deficiéncia e estdo na modalidade curatela em razdo da impossibilidade de
independéncia serdo interditadas; c) pessoas com deficiéncia irdo ser beneficiadas da tomada
de decisdo apoiada, para que possam exercer sua autonomia de exercicios nas mesmas
condigdes dos demais (ROSENVALD, 2015).

Além disso, existem duas hipéteses em que ocorre 0 encerramento da tomada de
decisdo apoiada: a) com o desfecho da realizacdo do negocio juridico, ou b) a qualquer
momento, caso seja desejo da pessoa com deficiéncia, sem exigéncia de motivo (LOBO,
2019, p, 447).

Dessa forma, percebe-se que a tomada de decisdo apoiada é o meio juridico de apoio
menos invasivo, quando se comparado com a curatela. Visto que o préprio deficiente ira ter
uma maior autonomia sobre quem ira prestar o apoio, pois ele vai indicar pessoas que sejam
de sua confianca e tera liberdade para, caso seja sua vontade, em solicitar ao juiz o fim da
vigéncia do instrumento.

Seguindo este raciocinio, enleva-se rememorar que a Sindrome de Down é uma
alteracdo genética a qual permite que o individuo nas¢a com vida e cres¢a de forma normal,
mas com algumas anomalias fisicas e retardo no seu desenvolvimento, podendo-se destacar o
atraso na fala, dificuldade na aprendizagem e no pensar e compreender, assim como uma
estatura abaixo do convencional. Também ¢é frequente a ocorréncia de cardiopatia congénita,
linha Gnica na palma da mao, perda de audicdo (SERES et al., 2011).

Consideravelmente, o conceito de deficiéncia e incapacidade foi desassociado e, dessa
forma, em regra, o deficiente é plenamente capaz, mas é possivel a utilizacdo de mecanismos
para auxilio na pratica dos atos civis. No caso das pessoas com Sindrome de Down, possuem
apenas o retardo intelectual e ndo a sua incapacidade total e, conforme o Principio da
Dignidade da Pessoa Humana, se enquadra o procedimento da Tomada de Decisdo Apoiada,
posto que existe o respeito das preferéncias e vontades da pessoa apoiada, e, em hipdtese
nenhuma, esse interesse € alterado para fazer as vontades de seus apoiadores, pois, conforme a
lei, os dois apoiadores escolhidos pelo proprio apoiado deverdo zelar os interesses da pessoa
apoiada.

Dessa forma, pessoas com a trissomia do cromossomo 21 recorrem ao instituto da
tomada de decisdo apoiada por ser mais humanizado e viabilizar a preservacdo da autonomia

destes individuos, promovendo-lhes a autodeterminacao.



4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos fatos expostos, o presente trabalhno mostrou-se imprescindivel para o
conhecimento acerca da analise de evolucdo dos direitos das pessoas com deficiéncia, devido
ao Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e as alteracdes ocorridas por causa dele no regime de
incapacidades, trazendo a reflexdo sobre essa causa de tamanha importancia que é a
deficiéncia, tendo em vista ndo ser considerada uma incapacidade, refletindo frente a
sociedade brasileira. Outrossim, a prerrogativa do presente trabalho consiste em uma
discussdo por meio de uma solugdo Unica e definitiva sobre o assunto e a reflexdo para que
ocorram melhorias para as pessoas com determinada deficiéncia.

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncias foi estabelecida buscando
igualdade de condicBes, inclusdo das pessoas com deficiéncia e autonomia individual
inerente, o que demonstra ser muito mais que uma lei de protecdo, mas sim, uma maior
efetivacdo de discusséo sobre o tratamento adequado as pessoas.

Com o advento da Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, os quais
foram ratificados pelo Congresso Nacional por meio de decreto, foi instituida a Lei Brasileira
de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) sendo estd uma
Lei destinada a assegurar e a promover, em condic¢des de igualdade, os direitos e 0s exercicios
de liberdades que Ihe sdo fundamentais pelas pessoas com deficiéncia, visando entdo a estas
pessoas a inclusdo social e a cidadania.

Por fim, conclui-se que o ordenamento juridico brasileiro, na pratica, ndo vinha
aplicando da maneira correta os principios fundamentais aos deficientes, especialmente na
esfera da norma civil, na parte que trata da capacidade. O presente trabalho monogréfico teve
como fulcro principal pontuar as vantagens tragas ao deficiente com a promulgacdo do

Estatuto da pessoa com deficiéncia.
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