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A INFANCIA E A JUVENTUDE FRENTE A UMA DROGA SOCIALMENTE ACEITA

1
2

Antonio Petrus da Franca Feitosa
Alyne Andrelyna Lima Rocha Calou

RESUMO

A presente pesquisa visa analisar como a construgdo sociocultural do alcool vai de encontro as
normas previstas no ECA. Para tanto, foi feita andlise sobre a constru¢ao juridico-sociocultural
da crianga e do adolescente como sujeito de direito, assim como buscou a compreensao acerca
das medidas de prevencdo em favor de adolescentes com previsao no ECA, bem como analisar
a observancia ou nao das medidas de prevengdo contra o consumo de alcool por adolescentes e
suas possiveis causas ¢ medidas preventivas. Trata-se de uma pesquisa descritiva, quali-
quantitativa, O referido trabalho tem como metodologia a pesquisa de natureza. basica-
estratégica. Em relag@o aos objetivos, trata-se de uma pesquisa exploratoria e descritiva e, por
fim, esta pesquisa € resultante de um processo de estudos bibliograficos, em companhia de uma
pesquisa de opinido, tendo como ideia central a eficacia ou ndo de medida de prevencao. Como
resultado, esta pesquisa constatou que a maioria dos entrevistados informou ter consumido
bebida alcodlica na adolescéncia, havendo pouca ou nenhuma intervengdo para prevengao ou
protecao, de modo que a legislagdo vigente ndo apresentou a eficacia esperada em que pese a
protegao contra o consumo precoce de bebida alcodlica.

Palavras-Chave: Consumo de alcool. Adolescentes. Normas de protecdo. Desenvolvimento.

ABSTRACT

This research aims to analyze how the sociocultural construction of alcohol meets the norms
provided for in the ECA. To this end, an analysis was made of the legal-sociocultural construc-
tion of children and adolescents as subjects of law, as well as seeking to understand the preven-
tion measures in favor of adolescents with a prediction in the ECA, as well as analyzing the
observance or not of the measures of prevention against alcohol consumption by adolescents
and its possible causes and preventive measures. It is a descriptive, quali-quantitative research.
The referred work has as methodology the research of basic-strategic nature. Regarding the
objectives, this is an exploratory and descriptive research. Finally, this research is the result of
a process of bibliographical studies, together with an opinion survey, with the central idea being
the effectiveness or otherwise of a preventive measure. As a result, this research found that
most respondents reported having consumed alcohol in adolescence, with little or no interven-
tion for prevention or protection, so that the current legislation did not show the expected ef-
fectiveness in terms of protection against early consumption of alcohol. alcoholic beverage.
Keywords: Alcohol consumption. Teenagers. Protection rules. Development.
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1 INTRODUCAO

Historicamente, criangas e adolescentes foram considerados, durante maior parte da
historia, ndo como sujeitos de direito, mas como propriedade, passando a ser tratados como
miniadultos durante os séculos XVI e XVII (OLIVEIRA, 2013).

Posteriormente, com os avangos cientificos ¢ mudangas sociais ocorridos nos séculos
XIX e XX, as criangas passaram a ser consideradas sujeitos de direito, com necessidades
especiais de prote¢do e educacdo. Dentre estes avangos, destaca-se a descoberta acerca dos
efeitos do consumo de &lcool sobre o cérebro humano durante a adolescéncia, quando este ainda
estd em desenvolvimento, e suas consequéncias a longo prazo.

Considerando o Ordenamento Juridico Brasileiro, percebe-se que a protecdo de criancas
e adolescentes foram implementadas vagarosamente, analisando-se que a Doutrina da Prote¢ao
Integral s6 foi implementada com o advento do Estatuto da Crianca e do Adolescente no 1990
(BRASIL, 1990), o que deu origem as normas de prevengdo ao consumo de alcool por
adolescentes, a criminalizacdo das condutas de vender, fornecer, servir, ministrar ou entregar
bebidas alcodlicas, que s6 ocorreu no ano de 2015.

Entretanto, a Pesquisa Nacional de Satde do Escolar - 2019 constatou que 63,3% dos
adolescentes entre 13 e 17 anos de idade consumiram bebida alcodlica no ano de 2019 (IBGE,
2021). Nesta perspectiva, considerando o contexto de elevados indices de consumo de bebidas
alcodlicas por adolescentes, apesar da existéncia de normas legais vedando tal ato, e as
consequéncias a longo prazo do referido consumo para o individuo e para a sociedade, este
trabalho visa responder ao seguinte questionamento: Por que as existentes normas de protecao
a adolescentes contra o consumo precoce de alcool possuem baixa eficacia a nivel social?

Assim, a presente pesquisa visa analisar como a construc¢do sociocultural do 4lcool vai
de encontro as normas previstas no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), buscando
conhecer a constru¢do juridico-sociocultural da crianca e do adolescente como sujeito de
direito; compreender as medidas de prevencao em favor de adolescentes previstas do ECA, bem
como analisar a observancia ou nao das medidas de prevencdo contra o consumo de alcool por
adolescentes e suas possiveis causas e medidas preventivas.

Nao se pode olvidar os efeitos negativos ja provadas para o cérebro humano em
desenvolvimento e as consequéncias a nivel social do consumo de alcool por adolescentes, a
exemplo dos indices de evasdo escolar, desenvolvimento de alcoolismo e a ocorréncia de
violéncia doméstica, e, exatamente por isso, 0 Ordenamento Juridico Brasileiro ja prevé normas

proibindo tal ato, estipulando, inclusive, sangdes nas esferas civel, administrativa e criminal.



Entretanto, este consumo precoce ainda ocorre com frequéncia elevada, em especial
quando se considera a ocorréncia de consumo abusivo, como demonstrado pela PeNSE de 2019,
na qual também se constatou que 43% dos adolescentes entrevistados relataram ter passado por
caso de embriaguez (IBGE, 2021). Deste modo, a presente pesquisa mostra-se relevante para o
ambito académico, tendo em vista a existéncia de poucas pesquisas realizadas sob o viés
interdisciplinar, o que ressalta ainda mais a necessidade de aprofundamento teorico discussao
da tematica, que também traz grande relevancia social, haja vista que sua melhor compreensao
e identificacao de artificios que possam ensejar a prevengao do uso de alcool na adolescéncia

assegurara direito fundamental a crianga e adolescente.

2 CONCEITO DE INFANCIA E ADOLESCENCIAAO LONGO DA HISTORIA E SEUS
REFLEXOS JURIDICOS

Durante a maior parte da histéria humana, a crianga e, em especial, o adolescente, ndo
tiveram seu processo de maturacdo respeitado, sendo inobservado seu desenvolvimento na
juventude na medida em que rapidamente se transformava em adulto, quando, afastada da
familia, aprendia valores e crengas ajudando outros adultos em seus afazeres (ARIES, 2012).

Na Roma Antiga, esta propriedade pertencia a figura do pai, centro do poder familiar e
religioso, na condic¢ao de pater familiae. Neste contexto, a familia ndo se tratava de uma relagao
natural entre os familiares, mas era oriunda da relacdo de poder paterno com raizes religiosas,
na qual os filhos ndo eram meramente objetos juridicos do pai até 0 momento em que saisse de
casa, independentemente da sua idade. Na cidade-estado grega de Esparta, por sua vez, devido
a cultura ultra militarista e eugenista da Polis, as criancas saudaveis eram entregues para a tutela
de um tribunal do Estado, que as criaria com o intuito de gerar novos guerreiros, enquanto as
criangas que nascessem com algum sinal de doenga ou deficiéncia eram sacrificadas (AMIN,
2010).

Durante a Idade Média, com a difusdo do cristianismo na Europa, ocorre o surgimento
do direito a dignidade das pessoas, o que incluia criangas e adolescentes. Com o novo
paradigma religioso, a condi¢do de pecador necessitado de salvacdo estimulava que os pais
apresentassem maior cautela no trato dos filhos, ja que a figura da Igreja Catodlica, como
autoridade religiosa e fundamento do poder politico da nobreza medieval, influenciava
diretamente o poder juridico estabelecido, que previa puni¢des ndo apenas corporais, mas
também de carater espiritual para os pais que abusassem da rela¢do de poder familiar para com

os filhos. Entretanto, esta forma de protecao ainda era restrita aos filhos concebidos dentro do



matrimonio, sendo os filhos considerados “ilegitimos” marginais ao Direito (AMIN, 2010).

O conceito de adolescéncia surgiu no século XIX, quando o paradigma estritamente
religioso de um adulto em miniatura deu espago para uma visao da infancia como uma fase de
formacao, com necessidades especiais de protegdo, afeto e educagao. Tal mudanca aconteceu
em decorréncia dos avangos cientificos em areas como a medicina, a psiquiatria, o direito e a
pedagogia (BARROS, 2005).

Posteriormente, no inicio do século XX, a protecdo a adolescéncia atingiu um novo
paradigma, dessa vez no ambito do Direito Internacional Publico, quando a Liga das Nagdes,
visando garantir uma prote¢do maior as criangas e adolescentes deixadas orfas apos a Primeira
Guerra Mundial, criou o Comité de Prote¢do da Infancia, fazendo com que os Estados nao
fossem os Unicos responsaveis pela protecao dos direitos infantojuvenis (MELO, 2014).

A evolugdo da protecdo a criangas e adolescentes continuou até o surgimento da
Doutrina da Protegdo Integral, segundo a qual, aqueles com menos de 18 anos, por se
encontrarem em desenvolvimento, devem receber ampla tutela por parte da familia, da
sociedade e do Estado. Deste modo, entende-se que esta Doutrina se trata de uma ampliacdo da
protecdo ja existente para adultos, mas focada em criangas e adolescentes, para que estes

atinjam um desenvolvimento prospero (NUCCI, 2015).

2.1 NORMAS DE PROTECAO NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

A primeira tentativa de protecao voltada a infancia no Brasil ocorreu ainda durante o
periodo em que o territorio era juridicamente uma colonia de Portugal, quando, no ano de 1734,
foi criada a Roda dos Expostos de Salvador, mecanismo que, com o intuito de reduzir o
abandono de criangas nas ruas da cidade, permitia que criangas fossem entregues de maneira
andnima para a Santa Casa de Misericordia da Bahia, onde seriam tratadas e criadas pela
instituicdo, o que nao seria possivel de ser feito pelas familias bioloégicas devido as suas
condi¢des socioecondmicas. Este mecanismo, entretanto, evidenciava como a necessidade de
protecdo de criangas era tratada ndo como uma politica publica do Estado, mas como uma obra
de filantropia e de caridade de instituigdes de carater religioso, transformando uma forma de
assistencialismo comum na Europa em um modelo de organizagdo social da colonia (SOUZA,
2008).

O primeiro instrumento normativo que tinha como objeto a protecdo de criangas e
adolescentes no Brasil foi o Cédigo de Menores de 1927, instituido pelo Decreto 17.943-
A/1927 (BRASIL, 1927), também com as justificativas de combate ao abandono e de redugdo



ao numero de menores nas ruas do pais. Entretanto, apesar da justificativa protetiva, este
Decreto tinha como verdadeiro objetivo a implementagdo de politicas publicas higienistas, na
medida em que separava a populacdo pobre da sociedade, mantinha as estruturas de dominagao
social e racial idealizadas pelo poder politico vigente (BANDERAS, 2014).

Esta mentalidade fica evidente quando se analisa que o Cddigo em questdo previa
sancdes para os menores considerados abandonados, delinquentes, vadios ou libertinos, os
transferindo para tutela do Estado, uma vez que deveriam ser separados da sociedade, e os
punindo pelas situagdes de vulnerabilidade nas quais se encontravam, além de considerar que
criancas e adolescentes sio meramente incapazes e naturalmente perversos. Portanto, o codigo
de 1927 se mostrou um instrumento normativo voltado a “limpeza social” (BULHOES, 2018).

Ha de se ressaltar que, embora tenha abolido sistema de rodas dos expostos, este codigo
herdou o anonimato como forma de protecao a crianga que fossem admitidas em instituigdes de
acolhimento e aos seus pais bioldgicos, por meio de um registro sigiloso, conforme descrito nos
seus artigos 15 e 16, (BRASIL, 1927).

O Codigo de 1927 também surgiu como uma forma de, em tese, combater o trabalho
infantil. Proibindo-o de ser exercido por menores de 12 anos, estabeleceu que o trabalho de
adolescentes entre 12 e 18 anos de idade poderia ser realizado, caso houvesse consentimento
do responsavel pelo menor. Entretanto, devido a natureza higienista do Decreto, o poder
familiar e a tutela do menor em condi¢des indesejadas pelo poder publico, muitas vezes
decorrentes da caréncia e vulnerabilidade socioecondmica, poderiam ser destituidos e o menor
ser remetido a tutela do Estado, tornando-se este o fornecedor de mao de obra infantil para as
fabricas, com jornadas de trabalho mais longas e menor saldrios quando comparados a
trabalhadores adultos (BULHOES, 2018).

Este Codigo trazia consigo uma proibi¢do ao fornecimento de bebidas alcoolicas para
menores através do seu artigo 127, mas restringia a conduta aos ambientes de ensino ou de
assisténcia, como escolas e asilos, além de prever uma san¢io pecunidria e com possibilidade
de prisdo, em caso de reincidéncia, de no méaximo 30 dias (BRASIL, 1927). Uma protecao mais
rigorosa surgiu na Lei de Contravengdes Penais, de 1941, por meio do seu artigo 63 (BRASIL,
1941), quando se puniu a conduta de servir bebidas a menores de idade, independentemente do
ambiente, com possibilidade de pena de prisdo de dois meses a um ano, alternada uma multa.
Entretanto, o bem juridico tutelado a época ndo se tratava da integridade fisica de criangas e
adolescentes, mas dos bens e costumes, reforgando a ideia higienista de que a protegdo da
moralidade social teria prioridade sobre a protecao de criangas e adolescentes.

O Codigo de Menores de 1979, por sua vez, manteve a caracteristica de controle social



da crianca e do adolescente, em especial os mais pobres, uma vez que eram consideradas
inimigas da sociedade, imorais, devendo ter sua delinquéncia combatida. Esta discriminagao
contra menores em situagdo de vulnerabilidade pela hipossuficiéncia estava explicita no inciso
I do artigo 2° do Codigo (BRASIL, 1979), que tratava a pobreza como condi¢ao de
irregularidade do menor (BULHOES, 2018).

Visando a garantia dos direitos infanto-juvenis, o Brasil consolidou a Doutrina da
Protecao Integral através do artigo 227 da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), e do Estatuto
da Crianca e do Adolescente, em especial em seus artigos 1° a 6° (BRASIL, 1990). Esta doutrina
surgiu para romper com a concep¢ao de criangas e adolescentes como objetos a serem tutelados
por adultos ou pelo Estado, entendendo serem sujeitos de direito que devem ser protegidos pela
familia, pela sociedade e pelo Estado, visando o seu melhor interesse (ZAPATER, 2019).

Neste contexto, o ECA surge como um instrumento de constitucionalizagcdo do direito
da crianga e do adolescente, na medida em que traz em seu texto direitos fundamentais com
correspondéncia ou com fundamento na Constitui¢do Federal (ZAPATER, 2019), unificando a
constitucionalizagdo do direito e com a nova perspectiva do menor de idade como sujeito de
direito.

Entretanto, percebe-se que houve uma certa permissividade em relagdo a proibicao da
distribuicao de bebidas alcoolicas a menores. Até o ano de 2015, apenas a conduta de servir
bebidas a menores de idade era tratada como mera contravencao penal, enquanto as condutas
de vender, fornecer, ministrar e entregar eram atipicas, situagdo alterada quando as cinco
condutas foram criminalizadas tardiamente pela Lei 13.106/2015, que alterou o artigo 243 do

ECA (BRASIL, 2015).

3 EFEITOS DO CONSUMO DE ALCOOL POR ADOLESCENTES

Os avangos cientificos nas 4areas da neurologia e da psiquiatria levaram a um
entendimento melhor sobre as consequéncias do uso prolongado de alcool durante a juventude.
Por se tratar de uma droga de a¢do neuro depressora, o alcool atinge o Sistema Nervoso Central,
causando alteracdes cognitivas € comportamentais, €, caso 0 seu consumo seja continuo e
prolongado, estes danos podem se tornar agravados e irreversiveis (ALMEIDA et al, 2009).

Durante a adolescéncia, o cérebro humano passa por mudangas para finalizar sua
formagdo, ainda incompleta, de modo que os danos causados pela ingestdo de etanol sdo ainda
mais gravosos (SILVA, 2014). Os prejuizos causados ao adolescente pelo consumo regular de

alcool, entretanto, ndo se limitam apenas aos danos neuroldgicos, como perda de memdoria, mas



também alcangam outras patologias sociais, como maiores chances de desenvolvimento de
alcoolismo, maiores associagdes a casos de morte, violéncia sexual e prejuizos académicos
(PECHANSKY et al, 2004).

Neste periodo, também se percebe que o Sistema de Recompensa Cerebral ainda nao
estd completamente estabelecido, se comparado a adultos, apresentando sensibilidade maior,
fazendo com que adolescentes apresentem uma predisposi¢cao maior a tornarem-se dependentes
quimicamente do alcool, sendo esta possibilidade reduzida caso o primeiro contato ocorra
quando o individuo tenha 21 anos de idade, quando o cérebro apresenta um desenvolvimento
mais completo (SORDI et al., online).

H4 de se ressaltar os efeitos psicologicos sobre as expectativas sociais do consumo
etilico quando realizado por adolescentes. De acordo com um estudo sobre o comportamento
de consumo de 4lcool na adolescéncia realizado pelo Centro de Satde da Parede, em Portugal,
percebeu-se uma correlacdo entre o enviesamento sobre a percep¢do das consequéncias do
consumo ¢ a quantidade ingerida pelos sujeitos da pesquisa, de modo com que os adolescentes
que afirmaram ingerir bebidas alcodlicas com mais frequéncia tendem a perceber com mais
facilidade os efeitos que julgam ser positivos do consumo, como maior desinibi¢do social para
falarem mais e serem mais aceitos, enquanto adolescentes com baixo consumo esperam mais
consequéncias negativas, a exemplo da insatisfacdo da familia (TRINDADE e CORREIA,
1999).

3.1 INDICES DE CONSUMO ETILICO POR ADOLESCENTES

Apesar das normas preventivas estarem em vigor, as taxas de consumo de bebida
alcoolica por adolescentes apresentam nimeros alarmantes, conforme constatado pelo IBGE,
ao realizar a Pesquisa Nacional de Satide do Escolar: 2019, na qual se descobriu que 63,3% dos
estudantes entre 13 e 17 anos de idade haviam ingerido bebida alcoolica ao menos uma vez no
ano de 2019 (IBGE, 2021). Considerando-se apenas a faixa etaria dos alunos entre 16 e 17 anos,
percebe-se que houve um aumento na incidéncia de experimentagdo quando se comparado aos
nimeros da edicao de 2015 da PeNSE (IBGE, 2016), de 73% dos entrevistados para 76,8%.

Os dados coletados pela edicio de 2015 da PeNSE também mostraram que a
experimentacdo entre meninas entre 13 e 15 anos de idade era de 56,1%, superior a
experimentacdo entre meninos da mesma faixa etaria, que apresentavam 54,8%. Esta diferenca
entre os sexos também se observa nos indices de consumo nos trinta dias anteriores a pesquisa,

no qual o feminino, de 25,1%, novamente supera o masculino, de 22,5% (IBGE, 2016).
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Comparando-se estes mesmos indices, na mesma faixa etdria, com a pesquisa seguinte, observa-
se uma diminuicdo da experimentagdo por meninos, com 50,9% dos entrevistados, ao passo que
a experimentagdo entre meninas subiu para 60,9%. Em relacdo ao consumo recente, entre
meninos também ocorreu uma diminui¢do para 18,7%, enquanto entre meninas houve um
aumento para 25,5% (IBGE, 2021).

Os dados geram preocupagao, haja vista que o consumo de alcool na adolescéncia ¢ um
problema de satude publica, presente em muitas familias, tendo suas raizes na cultura e contexto
social, tendo em vista que, segundo pesquisas, atribui-se a facilidade na aquisi¢do assim como
pela naturalizagdo do consumo de alcool na sociedade e na familia o crescimento da pratica
entre adolescentes (SANTOS et all., 2022).

Os autores ainda dao énfase as determinantes sociais ao consumo etilico, ao afirmarem
que “a compreensao do processo saude/ doenga passa pela anélise interdisciplinar das formas
de organizacdo da sociedade” (IBID, p. 2), perpassando por questdes econOmicas,
socioculturais, modos de vida, rede de relacdes, territorios e culturas, nao se restringindo a
circunstdncias meramente naturais e bioldgicas que encontram destaque em uma visdo
biomédica e positivista.

Nesta perspectiva, Vieira et all. (2021) refletem sobre o papel da familia tanto na
preven¢do como tratamento do uso de drogas, dentre elas o alcool, na adolescéncia, posto que
a formagdo de cada um como ser humano mostra-se como relevante fator na relacao
adolescéncia e consumo etilico. Neste viés, autores como Silber e Souza (1998) indicam o
preponderante papel da sociedade na construgao da cultura normalizadora do consumo de alcool
0 que, por sua vez, impacta no uso cada vez mais precoce das substincias, inclusive na
adolescéncia. Neste diapasao, enfatiza-se a preméncia do aprimoramento das politicas pubicas

e fiscalizacdo das politicas de prevencao previstas no Estatuto da crianga e do adolescente.

3 METODO

Trata-se de uma pesquisa basica estratégica, visando achar as causas para a problematica
apresentada, bem como evidenciar dados importantes a fim de a facilitar a implementagao de
politica publicas que possam resolver o problema com maior facilidade.

Tem objetivo explicativo, no que tange buscar uma razao para a inobservancia das
normas proibitivas de consumo alcoolicos para pessoas em desenvolvimento. Em razio disto,
¢ uma pesquisa de métodos mistos, pois devera ser abordada a maior quantidade de pessoas

para saber sua relagdo com o consumo de alcool, o que sera feito e documentado por meio de
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pesquisa de opinido online.

A presente pesquisa foi disponibilizada da internet, por meio de formuldrio na
plataforma Google Forms, que traz a pesquisa uma maior celeridade bem como a maior
amplitude, ja que objetiva abranger um espago amostral mais variado, a fim de obter resultados
satisfatorios.

O publico-alvo consiste na populagdo de diversas regides, sem existir um critério para
responder ao questionario ligado a género, idade, escolaridade ou conhecimento acerca desse
assunto, ficando a participagao condicionada a quem quisesse responder a pesquisa.

Foi aplicado um questionario que visou a obtenc¢ao de respostas no tocante a idade em
que os participantes iniciaram a ingestao de alcool, o ambiente em que fizeram isso, se sofreram
influéncia externa de algum fator, se houve interferéncia dos pais, responsaveis ou instituicdes
que visam resguardar criangas e adolescentes, bem como se havia alguma barreira que
dificultava ou impedia o acesso a esses itens.

Por se tratar de uma pesquisa com métodos mistos, primeiramente foram levantadas as
repostas ao questiondrio, com a apresentagcdo dos graficos bem como sua posterior analise,
cumulativamente com posterior demonstragdo dos elementos que corroborem com dados

supracitados.

4 ANALISE DE DADOS

Foi feita a aplicacdo de questionarios por meio da plataforma Google Forms, cujo meio
foi escolhido devido a facil propagacgdo para diversas pessoas participarem da pesquisa e na
facilidade de resposta que garantisse a celeridade na pesquisa na composi¢ao de graficos e
consequente analise.

Dito a facil propagacao, a pesquisa contou com diferentes faixas etarias na resposta do
questionario. Deste modo, tem-se que 53 pessoas responderam ao questionario, dentre os quais
35,8% possuem mais de 50 anos de idade; 34%, possuem entre 21 e 30 anos de idade; 15,1%
possuem entre 31 e 40 anos de idade; 11,3% possuem entre 41 e 50 anos de idade e 3,8%
possuem entre 18 e 20 anos de idade.

Quanto ao género, 71,7% dos participantes se identificaram como pessoas do sexo
feminino, enquanto 28,3% se identificaram como do sexo masculino, ndo havendo identificacao
diversa de género. Em relagdo a escolaridade, 46,2% relataram ter ensino superior completo;
32,7% disseram ter ensino superior incompleto; 17,3% informaram ter alguma p6s-graduagao

e 3,8% disseram ter ensino médio completo.
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Quanto ao local de residéncia, os participantes informaram ser residentes das cidades de
Crato, Juazeiro do Norte, Barbalha, Caririagu e Fortaleza, no estado do Ceara, e em Canoas, no
Rio Grande do Sul. Em relagdo a renda familiar, 40,4% informaram ser maior que cinco
salarios-minimos; 25% possuem renda entre 3 e 5 salarios-minimos; 25% possuem renda entre
1 e 3 salarios-minimos e 9,6% preferiram ou ndo souberam responder.

A segunda fase da pesquisa consiste na relacdo dos participantes com o consumo de
bebidas alcodlicas, de modo que foram realizadas as seguintes perguntas: 1) Com qual
frequéncia vocé ingere bebida alcoolica? IT) Com qual idade vocé€ comegou a ingerir bebida
alcoolica? Para as perguntas formuladas, foram obtidas as respostas representadas pelos

graficos a seguir.

Figura 1- Pergunta 1: Sobre a frequéncia do consumo de bebida alcoodlica pelos participantes.

Com qual frequéncia vocé ingere bebida alcoolica?

m 13%

= Nio costumo ingerir

m 78% bebida alcodlica

B 5% :
= Todos os finais de semana

Em alguns finais de
semana

m Frequentemente, mesmo
B B% durante a semana

m Nunca
45%

Fonte: Dados da Pesquisa, 24/11/2022

Das 53 respostas a pergunta, tem-se que 45% dos participantes informaram ingerir
bebida alcodlica em alguns finais de semana; 28% informaram que ndo costumam ingerir
bebida alcodlica; 13% disseram que nunca consomem; 8% relataram consumir bebida alcodlica
todos os finais de semana e 6% responderam que ingerem bebida alcodlica frequentemente,
mesmo durante a semana. Deste modo, observa-se que o consumo de bebida alcoolica esta
presente na vida de 87% dos entrevistados, preponderando o consumo moderado.

A segunda pergunta consistia em saber sobre a idade na qual os participantes iniciaram

o consumo de bebida alcodlica.

Figura 2: Pergunta 2: Sobre a idade na qual os participantes iniciaram o consumo de bebida alcoodlica.
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Com qual idade vocé comecou a ingerir bebida alcoodlica?

m 2%
m 12%

m 19%

mil2az14
m15a17
18321

m22a25
31%

® acima de 25

" 36%

Fonte: Dados da Pesquisa, 24/11/2022

Para esta pergunta foram obtidas 42 respostas, dentre as quais 36% dos participantes
relataram ter ingerido bebida alcoodlica pela primeira vez entre os 15 € 17 anos de idade; 31%
informaram ter ingerido bebida alcodlica pela primeira vez entre 18 e 21 anos de idade; 19%
informaram ter iniciado o consumo entre os 12 e 14 anos de idade; 12% disseram ter consumido
pela primeira vez entre os 22 e 25 anos de idade, e 2% disseram ter iniciado o consumo acima
dos 25 anos de idade, ressaltando-se o fato que nenhum dos participantes informou ter ingerido
alcool antes dos 12 anos de idade. Deste modo, percebe-se que 55% dos participantes relataram
ter iniciado o consumo de alcool durante a adolescéncia, enquanto os outros 42% disseram ter
iniciado apds os 18 anos de idade, niimeros inferiores aos trazidos pela PeNSE (IBGE, 2021).

Cruzando-se as respostas individuais as duas perguntas, observa-se que, entre os 23
participantes que iniciaram o consumo de bebida alcodlica com menos de 18 anos de idade,
57% realizam o consumo durante alguns finais de semana, sendo que destes, 48% iniciaram o
consumo entre os 15 ¢ 17 anos de idade e 9% iniciaram entre 12 e 14 anos de idade; 26% nao
costumam ingerir bebida alcoodlica, tendo 17% iniciado a ingestdo entre 12 e 14 anos de idade
e 9% iniciado entre 15 e 17 anos de idade; 13% ingerem bebida alcodlica frequentemente,
mesmo durante a semana, sendo compostos por 9% que iniciaram o consumo entre 12 e 14 anos
de idade e 4% que iniciaram o consumo entre 15 e 17 anos de idade e os 4% restantes que
consomem todos os finais de semana, composto exclusivamente pelos que iniciaram o consumo
entre os 15 e 17 anos de idade. Neste sentido, observa-se que os resultados da pesquisa
condizem com as tendéncias apontadas em estudos supracitados, uma vez que,
proporcionalmente, aqueles que iniciaram o consumo entre os 12 e 14 anos de idade apresentam
uma frequéncia maior de ingestdo de bebida alcodlica em relagdo aos que iniciaram entre 15 e

17 anos de idade, tendo 14% dos participantes deste grupo relatado consumir todos os finais de
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semana ou mesmo durante a semana, em comparagdo aos 25% que informaram o mesmo do
outro grupo, o que corrobora com a necessidade de prevengao, especialmente em idades mais
precoces, que sao mais vulneraveis ao desenvolvimento de alcoolismo.

Hé de se destacar que, embora o nimero de participantes do sexo feminino tenha sido
maior que o masculino, observa-se que houve uma aproximag¢ao em numeros absolutos entre
os que relataram ter ingerido bebida alcodlica antes dos 18 anos de idade, de modo que 73,4%
dos participantes do sexo masculino relataram consumo precoce de alcool, em contraste com
30% das participantes do sexo feminino que informaram o mesmo, contrastando com a pesquisa
realizada pelo IBGE, que apresentava indices maiores de experimentacdo e de consumo por
parte de adolescentes mulheres, o que pode ser explicado pelo nimero relativamente pequeno
de participantes.

A terceira fase da pesquisa consiste em perguntas destinadas a tracar o perfil dos
participantes que iniciaram o consumo de bebida alcodlica com menos de 18 anos de idade,
trazendo as seguintes perguntas: ) Se vocé iniciou a ingerir bebida alcodlica antes dos 18 anos,
indique quem o influenciou. II) Se vocé iniciou a ingerir bebida alcodlica antes dos 18 anos,
indique em qual ambiente costumava beber. III) Se vocé iniciou a ingerir bebida alcodlica antes
dos 18 anos, indique quais fatores o influenciaram. Para estas perguntas, foram obtidas as

seguintes respostas:

Figura 3 - Pergunta 3: quem influenciou os participantes da pesquisa que iniciaram o consumo de alcool com
menos de 18 anos de idade

Se vocé iniciou a ingerir bebida alcodlica antes dos
18 anos, indique quem o influenciou

m 9% m 4%
= 13%

m Pais
® Familiares
Amigos

B Sozinho

74%
Fonte: Dados da Pesquisa, 24/11/2022
Conforme as respostas obtidas para esta pergunta, observa-se que 74% dos participantes
que iniciaram o consumo de bebida alcoodlica antes dos 18 anos de idade foram influenciados
pelos amigos; 13% foram influenciados por familiares; 9% consumiram alcool pela primeira

vez sozinhos e 4% ingeriram alcool por influéncia dos pais.
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Deste modo, evidencia-se a preponderancia do elemento social para o inicio do

consumo, o que ¢ corroborado pelas respostas as duas proximas perguntas, como adiante se V€.

Figura 4 - Pergunta 4: Em quais ambientes os participantes da pesquisa iniciaram o consumo de alcool

Se vocé iniciou o consumo de bebida alcodlica antes dos 18
anos, indique em qual ambiente costumava beber

u 4%

® Em bares ou festas, com
22% amigos

m Em casa, com pais ou familiares

Em bares ou festas, com irm3os
ou primos

" 56% Ma casa de amigos

m Em bares ou festas, com os pais

m 9%

Fonte: Dados da Pesquisa, 24/11/2022

Tem-se das respostas obtidas que 56% dos participantes costumavam consumir bebida
alcoolica na adolescéncia em bares ou festas na companhia de amigos; 22% costumavam beber
na casa de amigos; 9% costumavam ingerir bebida alcoodlica em bares ou festas com irmaos ou
primos; 9% costumavam beber em casa com pais e familiares e 4% costumava ingerir bebidas
alcodlicas em bares ou festas com os pais.

Portanto, além da influéncia para o inicio do consumo, observa-se que a sua
continuidade em momentos posteriores ocorria em sua maioria em ambientes com a presenca
de amigos dos participantes, somando 78% do total. Nao se pode, entretanto, olvidar a
significancia da presenga familiar, posto que em 22% dos casos, 0 consumo se deu ou no ambito
familiar ou com familiares, embora ndo em sua residéncia, espelhando a cultura da

naturalizacdo do uso de alcool, em prejuizo a protegdo a crianga e adolescente.

O grafico a seguir, por sua vez, correspondente a uma pergunta de multipla escolha,
indica que, dos 23 participantes que ingeriram bebida alcodlica com menos de 18 anos de idade,
13 indicaram diversdao como um dos fatores que os influenciaram, correspondendo a 56% dos
participantes, 13 indicaram o grupo de amigos como um dos fatores, também correspondendo
a 56% dos participantes; 8 indicaram curiosidade como um dos fatores determinantes,
correspondendo a 34% dos participantes; 5 informaram o meio familiar como um dos fatores
que fizeram ingerir bebida alcodlica, correspondendo a 21% dos participantes; 4 relataram
ingerir bebida alcoodlica por influéncia de desafios de amigos ou familiares, correspondente a
17% dos participantes; 3 definiram o meio familiar como um dos fatores que os influenciaram,

correspondendo a 13% dos participantes; 3 disseram ter sido influenciados pelo meio social em
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que viviam, correspondente a 13% dos participantes e 1 relatou ter ingerido bebida alcoodlica

para provar masculinidade.

Figura 5- Pergunta 5: Fatores que influenciaram o consumo de alcool com menos de 18 anos de idade.

Se vocé iniciou a ingerir bebida alcodlica antes dos 18 anos, indique quais fatores o
influenciaram.

Por diversgo
Para provar masculinidade

Desafios de amigos ou familiares

|
|
|
Curiosidade I
Para néo se sentir excluido  [INIEEGEGGGG_—_—_—_
0O meio familiar I
Meio social em que vivia I
]

Grupo de amigos

-
=
@
3

10 12 14

. . - Desafios de
Grupo de Meio social em . - Para ndo se L X Para provar
0 meio familiar Curiosidade amigos ou

K o . A Por diversdo
amigos que vivia sentir excluido

= masculinidade
familiares

Sériel 13 3 5 3 8 4 1 13
Fonte: Dados da Pesquisa, 24/11/2022

As respostas para estas trés ultimas perguntas, portanto, evidenciam a relagao da
sociedade com o consumo precoce de alcool por adolescentes, sendo a relagdo entre amigos o
principal fator para o inicio e para posteriores casos de reincidéncia do consumo, ressaltando o
aspecto psicologico do consumo de alcool como elemento de socializagdo, de maneira que o
consumo por adolescentes influencia diretamente para que outros adolescentes também
consumam, seguido das relagcdes familiares.

A quarta etapa da pesquisa ¢ constituida por perguntas destinadas a descobrir se houve
alguma intervencao, seja do Estado ou da familia, na coibi¢do a pratica, por meio dos seguintes
questionamentos: 1) Se vocé iniciou a ingerir bebida alcoolica antes dos 18 anos, em algum
momento houve intervengao do Conselho Tutelar, Pais ou Responsaveis no sentido de impedir
o consumo? II) Se vocé iniciou a ingerir bebida alcoolica antes dos 18 anos, vocé encontrou
barreiras para este consumo? Se sim, quais?

Para esta pergunta, 70% dos participantes relataram nao ter sofrido interferéncia de pais,
de responsaveis, ou do Conselho Tutelar para impedir o consumo de bebida alcodlica, enquanto
30% relataram que houve interven¢do dos pais ou dos responsaveis, indicando que, de maneira
geral, a protecdo de adolescentes ndo ¢ exercida por aquele a quem ¢ atribuida constitucional e
legalmente, quando se trata de impedir o consumo precoce de alcool. Ha de se ressaltar que,
demonstrado em pergunta anterior, 4% dos participantes que ingeriram bebida alcoolica na

adolescéncia o fizeram por influéncia direta dos pais, que deveriam zelar por sua protecao.
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Figura 6 - Pergunta 6: Sobre a ocorréncia ou ndo de intervengdo para impedir o consumo de alcool.

Se vocé iniciou a ingerir bebida alcodlica antes dos 18 anos, em algum
momento houve intervencdo do Conselho Tutelar, Pais ou Responsaveis
no sentido de impedir o consumo?

® Sim, dos pais ou responsaveis
Sim, do Conselho Tutelar

Sim, dos pais, responsaveis e
Conselho Tutelar

NZo
T0%

Fonte: Dados da Pesquisa, 24/11/2022

Em relagdo a ultima pergunta, sobre a existéncia de barreiras para o consumo, 20
participantes relataram ndo ter encontrado nenhuma barreira, tendo 1 destes ressaltado o facil
acesso a bebidas para um adolescente; 1 disse que bebia, apesar da proibicao dos pais; 1 disse
que encontrou barreiras na moralidade e na proibi¢do da familia, e outro relatou ter encontrado
uma barreira, mas nao a especificou.

Deste modo, evidencia-se a pequena incidéncia de intervencdo dos responsaveis e as
poucas barreiras encontradas pelos participantes, o que demonstra como a legislacao vigente,
apesar de prever uma ampla prote¢ao a criangas e a adolescentes, ndo atinge a eficicia desejada
em que pese a protecdo contra o consumo precoce de alcool, destacando que, de maneira geral,

ocorre de maneira livre e incontestada.

5 CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como intuito de avaliar como a construgao social sobre criangas
e adolescentes influenciou a situagdo no ambito juridico, especialmente em que pese a sua
relagdo com o consumo de alcool.

Neste sentido, evidenciou-se que, historicamente, a condi¢do juridica da infincia e da
adolescéncia esta diretamente relacionada ao contexto social em que estava inserida,
destacando-se que durante um longo periodo, ndo eram reconhecidos a crianga e o adolescente
como sujeitos de direito com necessidade especial de protecdo, mas como propriedade da
familia ou do estado que deveriam ser afastados do convivio social.

Apenas com o advento da Constitui¢ao Federal de 1988, a situagao juridica de criancas
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e adolescentes no Brasil foi estabelecida sob a égide da Doutrina da Prote¢ao Integral, na qual
foi reconhecida a necessidade de protecao de menores de idade de maneira ampla, a ser
realizada pela familia, pela sociedade, e pelo Estado, o que foi concretizado pelo Estatuto da
Crianca ¢ do Adolescente.

O ordenamento juridico, portanto, proibe o consumo de dalcool por criancas e
adolescentes, ndo mais para defender a moralidade social, mas visando atender ao seu melhor
interesse como seres em desenvolvimento, uma vez comprovados os maleficios do consumo
etilico precoce.

A presente pesquisa, entretanto, em consondncia com outras pesquisas realizadas
anteriormente, demonstrou que esta protecao nao atinge os efeitos desejados na pratica, uma
vez que a maioria dos participantes revelou ja ter consumido bebida alcodlica antes dos 18 anos
de idade, bem como a tendéncia de consumir maiores quantidades quando o inicio do consumo
ocorre em idades menores.

Demonstrou-se, também, que h4a uma influéncia direta das relagdes sociais dos
adolescentes sobre sua probabilidade de ingerir bebida alcodlica antes de atingir a maioridade,
bem como demonstrou haver uma negligéncia por parte dos pais e responsaveis, dos quais
poucos foram observados agindo para impedir que os filhos consumissem dalcool, enquanto
outros agiram diretamente no sentido de introduzir os filhos ao alcool. Nao obstante, a pesquisa
ndo encontrou nenhuma atuacgao efetiva do Conselho Tutelar ou do poder publico de maneira
geral no sentido de impedir o consumo de alcool.

Resta, portanto, evidente, a necessidade de se compreender o fendmeno do consumo de
alcool ndo apenas como fato juridico, mas também sob o ponto de vista sociologico, bem como
a sua influéncia sobre criangas e adolescentes sob o prisma da psicologia, de modo se criar

maneiras de prevenir e combater sua ocorréncia precoce.
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