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PONDERACOES ACERCA DA AUSENCIA DE NORMA FEDERAL ESPECIFICA NA
PROTECAO DAS GESTANTES E PARTURIENTES CONTRA A VIOLENCIA
OBSTETRICA

Cryslania Santana Santos®
Joseane de Queiroz Vieira 2

RESUMO

A despeito de toda a atencdo que vem sendo dada aos direitos da mulher nos tltimos anos, a
violéncia obstétrica continua sendo um tema de pouca visibilidade. Nesse sentido, este estudo
visa refletir sobre a auséncia de norma federal especifica na prote¢do das gestantes e
parturientes contra a violéncia obstétrica. Através de uma pesquisa bibliografica, coletando
estudos que tratem sobre os Direitos Humanos aplicados a mulher gestante e parturiente,
disponiveis em revistas cientificas e portais académicos especializados na area juridica, espera-
se apontar a necessidade de criagdo de norma especifica para regulamentacdo desta matéria,
proporcionando maior seguranca juridica e amparo legal as mulheres que sofrem este tipo de
violéncia.

Palavras Chave: Violéncia Obstétrica. Direitos Humanos. Mulher Gestante. Norma Federal.

Abstract

Despite all the attention that has been given to women's rights in recent years, obstetric
violence remains a low-visibility issue. In this sense, this study aims to reflect on the absence
of a specific federal norm to protect pregnant and parturient women against obstetric violence.
Through a bibliographical research, collecting studies that deal with the Human Rights
applied to pregnant and parturient women, available in scientific journals and academic
portals specialized in the legal area, it is expected to point out the need to create a specific
norm for the regulation of this matter, providing greater legal security and legal protection for
women who suffer this type of violence.

Keywords: Obstetric Violence. Human rights. Pregna nt Woman. Federal Standard.
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INTRODUCAO

A partir das pesquisas sobre a temadtica escolhida, percebeu-se que a nomenclatura
violéncia obstétrica caracteriza-se pela apropriacdo do corpo e processos reprodutivos das
mulheres pelos profissionais da area da saude, através do tratamento desumanizado, abuso da
medicalizagdo e patologizagdo dos processos naturais, causando a perda da autonomia e
capacidade de decidir livremente sobre seus corpos e sexualidade, impactando negativamente
na qualidade de vida das mulheres (DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DE
SAO PAULO, 2013).

Criado pelo Dr. Rogelio Pérez D’ Gregorio (2017) presidente da Sociedade de
Obstetricia e Ginecologia da Venezuela, o termo violéncia obstétrica vem sendo gradativamente
conhecido, contribuindo para que comecgassem as lutas contra tais praticas, durante o
atendimento e auxilio ao trabalho de parto.

Embora a questdo da violéncia obstétrica esteja ganhando espago nos meios médicos,
do ponto de vista juridico, ainda ndo existe uma regulacao especifica, que ampare a mulher ¢ o
feto, protegendo-os dessa pratica, isso porque a maternidade ainda ¢ vista como dever,
obrigacdo social esperada da mulher.

Baseado neste julgamento, um grande niimero de paises ja admite esta maneira de
violéncia como delito, exemplos destes sdo: Venezuela e Argentina, que reconheceram, como
Evidencia a Defensoria Publica do Estado de Sdo Paulo (2013), como um “crime cometido
contra as parturientes e gestantes, € como devem ser evitados, condenado e desenraizado”. A
violéncia obstétrica existe e caracteriza-se pela apropriagdo do corpo e processos reprodutivos
das mulheres pelos profissionais de saude, através do tratamento desumanizado, abuso da
medicalizagdo e patologizagdo dos processos naturais, causando a perda da autonomia e
capacidade de decidir livremente sobre seus corpos e sexualidade, impactando negativamente
na qualidade de vida das mulheres (DPE-SP, 2013, p.1)

Partindo deste contexto, este trabalho tem como objetivo geral discutir sobre a tutela
dos direitos fundamentais da gestante e parturiente ligados a maternidade, ante a auséncia de
norma federal especifica para a protecao da gestante contra violéncia obstétrica no Brasil.

O presente trabalho de conclusao de curso (TCC) baseia-se numa pesquisa basica quanto
a sua natureza, pois possui objetivo de gerar conhecimento e saber se os mesmos podem ser

uma resolugdo para o problema apresentado. (GIL, 2008)



Essa pesquisa tem como fonte a bibliografia, visto que ¢ voltada para o aprofundamento
por meio de livros, artigos e periddicos, e portais educacionais, dentre outros, ou seja, meios de
informacdes secundarios (GIL,2007). Sua abordagem e descrigdo ¢ qualitativa, pois ha
subjetividades se fundamentando em estudos de caso, para que possa trazer uma densa
abordagem mais profunda e reflexiva.

Este artigo inicia apresentando os aspectos conceituais da violéncia obstétrica, suas
caracteristicas e praticas usadas no ato. Em seguida, buscou-se identificar as disposi¢des da
Constituicdo Federal de 1988, que regulam indiretamente a protecdo contra a violéncia
obstétrica, através do direito a satde, dignidade, integridade e seguridade social. Em seguida,
tratar-se-a da protecdo da gestante e parturiente enquanto direito fundamental da mulher e da
crianca. Por fim, serd realizada a discussdo sobre a disciplina juridica na violéncia obstétrica no
ordenamento juridico brasileiro.

Nesse sentido, entende-se que esta pesquisa ¢ relevante, pois, além de dar visibilidade a
um tema importante, mas ndo muito comumente tratado pela doutrina juridica, busca contribuir
para o debate académico sobre a necessidade de se proteger juridicamente as mulheres que sdo

vitimas da violéncia obstétrica.

2 A VIOLENCIA OBSTETRICA E SEUS EFEITOS PARA AS GESTANTES E
PARTURIENTES

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), através da cartilha de
Prevencao e eliminagdo de abusos, desrespeito e maus-tratos durante o parto em instituicoes de
saude (OMS, 2015), pode-se definir a violéncia obstétrica (VO) como qualquer acdo que tenha
o uso de ameaga ou da forga fisica, que possa resultar em danos psicologicos para a mulher. A
gestante pode sofrer com esse tipo de violéncia a0 menos em trés momentos: em caso de
abortamento, na gravidez, ou parto.

O Brasil ocupa o segundo lugar no mundo em numero de cesarianas. Enquanto a
Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) estabelece em até 15% a propor¢do recomendada, no
Brasil esse percentual ¢ de 56%, segundo dados de 2017 do Ministério da Saude. Entre os
estados com maiores indices de partos por meio de cirurgias cesariana, estdo Goids (67%),
Espirito Santo (67%), Ronddnia (66%) Parana (63%) e Rio Grande do Sul (63%). Dos partos
realizados na rede publica de saude, 40% ocorrem por meio de cesarianas. J4 na rede particular

esse indice chega a 84%, variando de acordo com a regido. Os dados foram publicados pelo
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Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF).

A analise do UNICEF (2017) aponta os beneficios do trabalho de parto espontaneo para
a mulher e o bebé, apontando, por exemplo, que durante ele sdo liberadas substancias que
ajudam no amadurecimento final do organismo da crianga, como o hormoénio que age no
pulmao. Para a mulher, o trabalho de parto ajuda também a liberar hormdnios importantes, que
vao prepara-la para a amamentagao.

Grafico 1- Cesariana no Brasil — 1996 a 2017
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Fonte: Ministério da Saude (SENADO,2018)

No momento do parto, seja ele espontaneo/natural ou cesariano, a violéncia pode ocorrer
quando se impde longa busca por leitos, por conta da recusa na admissao para o parto; quando
se nega que a gestante tenha um acompanhante; quando sdo realizados artificios que incidam
contra o corpo da gestante, trazendo-lhe dor fisica; cesariana sem o consentimento da gravida
ou autorizagdo do seu médico ginecologista, ou até mesmo sem anestesia adequada
(ZANARDO, 2016).

Assim, de acordo com o Comité Latino-Americano e do Caribe para a Defesa dos
Direitos da Mulher, a violéncia contra a mulher ¢ definida como “qualquer ato ou conduta
baseada no género, causando morte, dano ou sofrimento de ordem fisica, sexual ou psicologico
a mulher, tanto na esfera publica como na esfera privada”. (COMITE LATINO-AMERICANO
E DO CARIBE PARA A DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER, 1996, p. 6).

De todo o exposto, observa-se que, a violéncia obstétrica ocorre em um dos momentos

de maior fragilidade da mulher, onde deveria estar sendo assistida de maneira humana e digna.
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Diversas agdes adotadas durante o “’trabalho de parto” podem ser identificadas como
violéncia obstétrica e podem imiscuir-se na vida da gestante ou parturiente. Defronte de
diversas maneiras e individualidades da violéncia obstétrica, desenvolve-se, a seguir, algumas
das mais costumeiras: Técnica de Kristeller, Corte no perineo (Episiotomia) e Litotomia. A
Técnica de Kristeller, resumidamente, ¢ a pressao sob a divisdo insigne do utero, no momento
das contragdes do parto, visando empurrar o feto em dire¢do a pelve. Usam-se os bragos,
antebragos, as maos, os joelhos e até mesmo debrucam o tronco sobre a gestante.

Acerca do rol das intervengdes realizadas durante a concep¢dao da crianga, essa ¢
diretamente praticada sobre o corpo e ndo possui recomendacdo cientifica, por causar dores e
sofrimento as gestantes. Definida como um procedimento’ de carater fisico, que, mesmo tendo
sido banido da medicina, ¢ usado em grande escala em maternidades, com o proposito de
agilizar a saida do natimorto. (LEAL et al., 2014).

Ja a episiotomia ou corte no perineo ¢ a cesura que compreende diversos langos
consideraveis do aparelho reprodutor da mulher responsaveis pelo controle fecal e urinario.
Geralmente sdo realizados sem a autorizacdo da parturiente, que ndo ¢ comunicada dos riscos
nem da indispensabilidade ou efeitos colaterais. Essas praticas médicas apresentam uma
incongruéncia com os preceitos que propde a Medicina Baseada em Evidéncias (REDE PARTO
DO PRINCIPIO, 2012).

A litotomia € a restricdo da posi¢do para a concepgao conforme a preferéncia da mulher,
sendo uma das formas mais frequentes dessa violéncia. O uso repetido da posi¢ao de litotomia
prejudica a dindmica do parto, ¢ desconfortavel para muitas gestantes e pode dificultar a

oxigenacao do feto. (SAUAIA; SERRA, 2016, p. 137)

A gestacdo e o nascimento de um filho sdo os momentos mais importantes da vida de
uma mulher, e que por si s ja pode ocasionar intensas mudangas, ndo apenas fisicas como
hormonais. Por essa razdo, a mae deve ter o poder de expressa-se livremente e receber atengao,
esclarecimento e empatia, pois caso contrario pode acarretar um adoecimento fisico e psiquico,
e levar a intensificacdo dos sentimentos de medo, inseguranga, angustia e constrangimento,
oportunizando assim o aparecimento dos transtornos emocionais.

Em func¢do disso, as mulheres que recebem pouco suporte, estdo mais suscetiveis a
desenvolver quadros depressivos, transtornos de ansiedade, fobias, compulsdo alimentar,
disturbio do sono e outros tipos de sintomas psicossomadticos. Todos os transtornos causam

grande impacto fisico e psicoldgico para a vida dessas mulheres, interferindo na relagdo com o



proprio recém-nascido, com os parentes € amigos, com a sexualidade, com a procura a um

servigo de satide e com uma possivel proxima gestagao.

3 A PROTECAO DA GESTANTE E PARTURIENTE ENQUANTO DIREITO
FUNDAMENTAL DA MULHER E DA CRIANCA

A Constituicdo de 1988 expressa de forma clara a obrigagdo que o Estado tem protecao
as mulheres, o que engloba, consequentemente, a fungdo de advertir e enquadrar a violéncia
obstétrica. O artigo 5° dispde o seguinte: “Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a

inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade.”.

Conforme esta previsto, percebe-se que se Constituicao ndo tivesse intuito de construir
uma sociedade humanizada para as parturientes nao existiriam os direitos dos trabalhadores
urbanos e rurais a licenga a gestante, sem prejuizo do emprego e do salario, com a duragao de
cento e vinte dias (art 7°, XVIII).

A protecdo a maternidade ¢ um direito social (art. 6°, caput CF). O art. 10, IL, b, da
Constituicdo Federal traz restrigdes severas a dispensa arbitraria ou sem justa causa da
empregada gestante, desde a confirmagdo da gravidez até cinco meses apos o parto. Nao
bastasse, a previdéncia social atenderd, nos termos da lei, a protecdo a maternidade,
especialmente a gestante (art. 201, II).

Assim, ¢ visivel que mesmo sem lei especifica ndo hd como ndo perceber que a
Constituicao brasileira ¢ cuidadosa as parturientes e ao nativivo. Portanto, o direito a satde ou
do direito a vida, ¢ taxado como vida digna. A Carta Magna, ¢ bondosa e visivelmente
preocupada, se dedica especificamente as parturientes, ou seja, abre uma seara propicia para
discussdo penalizagdo da violéncia obstétrica.

Para Ingo Wolfgang Sarlet, a dignidade da pessoa humana ¢ entendida quando da
descaracterizagdo ou desconsideragdo da pessoa enquanto sujeito de direitos, pois para o autor

a dignidade ¢ uma:

[...] qualidade intrinseca e distintiva reconhecida em cada ser humano que o faz
merecedor do mesmo respeito e consideragdo por parte do Estado e da comunidade,
implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais que
assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho degradante e desumano,
como venham a lhe garantir as condi¢des existenciais minimas para uma vida
saudavel, além de propiciar e promover sua participagdo ativa e corresponsavel nos
destinos da propria existéncia e da vida em comunhdo com os demais seres humanos.
(SARLET, 2007, p. 23).
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A Convencao sobre a Elimina¢ao de Todas as formas de Discriminacao contra a Mulher
(1979) trata em seu artigo, 12. II, que: “Os Estados-Partes garantirdo a mulher assisténcia
apropriada em relagdo a gravidez, ao parto e ao periodo posterior ao parto, proporcionando
assisténcia gratuita quando assim for necessario, e lhe assegurardo uma nutri¢ado adequada
durante a gravidez e a lactancia.”.

Assim, ¢ notavel que a gestante ¢ sujeito de direitos, possuindo protecdo dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana, conforme o artigo 1°, inciso III da Constitui¢do
Federal: “Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela uniao indissoltivel dos Estados
e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos: III - a dignidade da pessoa humana.”.

Além disso, a Constitui¢do Federal assegura a protecao a saude, a vida, a seguranga, a
infancia e a maternidade. Contudo, no Brasil ndo existe lei especifica, como relatado durante
todo artigo, na qual a manobra seja definida como violagdo de direitos e principios
fundamentais do Estado Democratico de Direito.

Os médicos, por exemplo, devem usar do cuidado e de diligéncias diarias para a
prestagdo de servico devida, utilizando-se das técnicas com responsabilidade para alcangar o
objetivo correto da obrigagdo de trazer o nascituro ao mundo usando de seus conhecimentos
com seguranga a crianga € sua genitora.

Os hospitais, sejam eles publicos, privados ou filantropicos, também tém o dever de
reprimir praticas e profissionais que causem situagdes de violéncia. A Constitui¢do também
elenca em seu artigo 37, §6°: "As pessoas juridicas de direito publico e as de direito privado
prestadores de servigos publicos responderdo pelos atos que seus agentes, nessa qualidade,
causarem a terceiros".

Desta forma, criar mecanismos para coibir e punir adequadamente situacdes de
violéncia obstétrica vai ao encontro dos Direitos Humanos e Fundamentais atinentes a mulher
gestante € a protecdo do nascituro/recém-nascido, fazendo imprescindivel uma discussao e

conscientizagdo humanitaria em relagao a vida destas mulheres no Brasil.

4 DISCIPLINA JURIDICA DA VIOLENCIA OBSTETRICA NO ORDENAMENTO
JURIDICO BRASILEIRO

Ocorrendo no contexto das entidades de satde (publicas e privadas), a violéncia

obstétrica ¢ diariamente praticada de diversas maneiras (ZANARDO, 2016). Diante disto, neste
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item, serdo analisadas algumas repercussoes juridicas da pratica da violéncia doméstica, nos
ambitos penal, civil e administrativo.

No ambito penal, hd uma série de crimes que podem ser cometidos pelos agentes de
saude, como o de calunia, difamag¢do, homicidio, maus-tratos, lesdo corporal, constrangimento
ilegal e ameaga, dentre outros, que podem ter lugar no contexto da violéncia obstétrica.
Observa-se que o artigo 61, inciso II, alinea h da lei 2.848 afirma que sdo circunstancias que
sempre agravam a pena, quando ndo constituem ou qualificam o crime, quando cometido contra
crianga, velho, enfermo ou mulher gravida. Esse dispositivo dispde sobre o aumento de pena.

Ja o artigo 146 do Codigo Penal, salienta que o constrangimento ilegal esta no rol de
crimes contra a liberdade pessoal, seja ela pensamento, acdo ou omissdo, de escolha ou de
vontade, entre outras e pode ser apontado pratica violenta. No artigo 129 do Codigo Penal, ¢
tipificado o crime de lesdo corporal seguida de morte, com isso, dependendo de como a
violéncia obstétrica for realizada, ¢ possivel que o agente incorra neste delito.

E possivel também relacionar causas de violéncia obstétrica ao que dispde o artigo 136
do Cdédigo Penal Brasileiro a respeito do crime de maus-tratos, onde o agente que expor a perigo
a vida ou a saude de pessoa sob sua autoridade, guarda ou vigilancia, para fim de educagdo,
ensino, tratamento ou custodia, quer privando-a de alimenta¢do ou cuidados indispensaveis,
quer sujeitando-a a trabalho excessivo ou inapropriado, quer abusando de meios de corre¢do ou
disciplina, serd apenado com detencdo de dois meses a um ano, ou ainda multa. Pode-se citar
como exemplo de maus-tratos na hora do parto, os exames de toque excessivos € sem
necessidade, que causam extrema dor ou até mesmo quando os médicos/enfermeiros negam
remédios, injegdes, anestesias para a mulher, ndo as dando um tratamento digno e humanizado.

Na mesma logica das violéncias psicologicas no momento do parto € possivel elencar o
crime de ameaga, tipificado no artigo 147 do Codigo Penal, o qual consiste em ameagar alguém,
por palavra, escrito ou gesto, ou qualquer outro meio simbdlico, de causar-lhe mal injusto e
grave. Esse crime expressa-se por meio de frases como “se gritar de novo eu ndo vou mais te
atender” ou “eu vou te dar motivos para gritar daqui a pouco”. A punicdo para este delito €
detengao de um a seis meses.

Analisa-se que o Direito Penal Brasileiro ndo tipificou de forma especifica em nenhuma
de suas normas a conduta dos agentes de satide no tratamento as parturientes e/ou gestantes. E
0 que torna a lei ineficaz, pois quando o gestor da instituicdo de saude tem conhecimento de
que depois da dentincia feita, ela ndo implicara em maiores consequéncias para reparar o dano,

ele deixa de cumprir.
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Com relagdo a esfera civel de responsabilizagdo, tem-se que o Direito Civil Brasileiro
dispde sobre algumas sangdes a titulo de indenizagdo em caso de conduta lesiva, que, na
perspectiva médico-legal, consiste no dano corporal que aponta para duas categorias juridicas:
o dano econdmico ou patrimonial e o extrapatrimonial ou ndo econdmico.

O artigo 186 do Codigo Civil, esclarece que quem cometer agdo ou omissdo voluntaria,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente
moral, comete ato ilicito (BRASIL,2002). Salienta-se que o codigo civil, divide a
responsabilidade civil em objetiva e subjetiva. Tem-se por responsabilidade objetiva, aquela
que nao necessita de culpa e se satisfaz apenas com o dano e o nexo de causalidade, ou seja, a
determinadas pessoas, a lei impde a reparacdo de um dano, independentemente de culpa. A
responsabilidade subjetiva, por sua vez, ¢ regra dentro do Direito Civil, sendo decorrente de
dano, causado por dolo ou culpa, devendo estes ultimos, serem demonstrados, para que ocorra
a reparagdo do dano. (STOLZE; GAGLIANO, 2021).

Cabe pontuar, ainda, que, no que se refere a responsabilidade do hospital ou clinica
médica, esta € objetiva, nos termos do art. 932, III, do Cédigo Civil, posto que os empregadores
respondem pelos atos praticados por seus empregados, no exercicio do trabalho ou em razao
dele. E possivel buscar a responsabilizagdo do Estado, quando o atendimento for prestado pela
rede publica de saude, isso porque, a saude ¢ direito de todos e deve ser assegurada pelo Estado,
conforme afirma o art. 196 da Constituigao Federal.

Assim, quando o Estado permite que a parturiente sofra violéncia obstétrica, viola o art.
196 da Carta Magna, devendo, por este motivo, responder civilmente. Cabe concluir que, ante
a auséncia de lei especifica responsabilizando os agentes que praticam atos de violéncia
obstétrica, deve a gestante, no ambito civil, valer-se do instituto da responsabilidade civil, para
ver os causadores do dano responsabilizados. O dano moral, de acordo com Maria Helena
Diniz,

Fundamenta-se em perdas e interesses da gestante. O dano moral material diz respeito
aos gastos pecuniarios. Entre esses gastos estdo incluidos os gastos com despesas de
cunho médico-hospitalares, a impossibilidade de trabalhar ou as sequelas que resultem

numa incapacidade permanente de trabalho. Esses sdo alguns motivos que podem
fundamentar o dano moral em sede de violéncia obstétrica (DINIZ, 2003, p. 54).

O médico que causar danos ou prejuizo ao paciente no exercicio de sua profissdo, sejam
eles materiais, morais ou estéticos, faz surgir para si a obrigacao de reparar o dano. No Cédigo
Civil, essa obrigacao decorrente do exercicio da profissio médica esta disposta no livro da

Responsabilidade Civil.
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O dano ¢ um elemento indispensavel para a caracterizagdo da responsabilidade civil,
pois sem ele ndo haveria ressarcimento legal para vitima. De acordo com Pablo Stolze e
Pamplona Filho, a nogao de responsabilidade civil esta ligada ao surgimento de uma obrigagao
derivada, ou seja, um dever juridico sucessivo. O respaldo de tal obrigagao esta na ideia de que
a ninguém se deve lesar (STOLZE; GAGLIANO, 2021, p. 44).

No que concerne ao ambito das diretrizes ético-profissionais da area da saiude, destaca-
se que o Codigo de Etica Médica proibe o tratamento desumanizado durante o parto, o abuso
de medicalizacdo e a patologizagdo de processos naturais. Ao agir assim, o médico torna-se
passivel de punicdo pela via da responsabilidade ética da profissio (CONSELHO FEDERAL
DE MEDICINA, 2009).

A Federacao Internacional de Ginecologia e Obstetricia (Figo), por intermédio do seu
Comité para Assuntos Eticos da Reprodu¢do Humana e Saude da Mulher, divulga, desde 1994,
em um dos seus marcos de referéncia ética para os cuidados ginecoldgicos e obstétricos, o
principio da autonomia, o qual enfatiza o importante papel que a mulher deve adotar na tomada
de decisdes com respeito aos cuidados de sua satde. Os médicos deverdo observar a

vulnerabilidade feminina, solicitando expressamente sua escolha e respeitando suas opinides

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo tratou sobre a tutela dos direitos fundamentais da gestante e parturiente
ligados a maternidade, ante a auséncia de norma federal especifica para a protecao da gestante
contra violéncia obstétrica no Brasil. Apesar do crescimento descabido de casos no pais, mesmo
com a o empenho das organizagdes internacionais no combate a estas manobras, a violéncia
contra gestantes e parturientes ¢ cena comum no cotidiano dos hospitais brasileiros.

Inicialmente conceituou-se violéncia obstétrica como atos de violéncia fisica,
psicologica e emocional contra mulheres no processo de parto. Diversas sdo as demonstragdes
desse tipo de violéncia, das mais leves as mais graves, e algumas sdo bastante comuns, atingindo
uma em cada quatro parturientes. Identificou-se que a violéncia obstétrica ¢ praticada contra
mulheres durante o pré-natal, parto e puerpério, sendo, na verdade, mais uma das expressoes
ocultas do comando moral de autoridade dos corpos pelo género. Termos como ‘““as mulheres
sdao mais tolerantes a dor do que os homens” ou “ser mae ¢ padecer no paraiso”, sao formas
habituais de defender a pratica dessa aflicao que poderia ser evitada.

Culturalmente vista pela sociedade como normal, por ja estar enraizada, ndo ¢ levada a
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sério. Em diversas situacdes a violéncia obstétrica ¢ comparada a normalidade por ser
confundida com as dores do parto e vai sendo deixada de lado. Desta maneira, torna-se dificil
de ser entendida pelas gestantes, sem contar que a violéncia ¢ institucional e silenciosa.

Em seguida, apontou-se o posicionamento da Constituigdo em relagdo a essa falta de
regulacdo especifica. Viu-se que o Brasil ja tem diversas normas que buscam a ado¢ao do parto
humanizado, direitos fundamentais, previdéncia social e licenga maternidade. Mas, ficou claro
também que quem detém a competéncia para determinar que sejam executadas na pratica de
saude ¢ o Ministério da Saude, que se faz ausente nessa fiscaliza¢dao. Assim, demonstrando que
um dos maiores obstaculos para o combate a esse tipo de violagdo a mulher ¢ a auséncia de uma
tipificagdo legal, pois, em regra ela ¢ ampla e abrange a diversas modalidade de violéncias. Em
contrapartida, a auséncia de informagdo das mulheres ¢ mudez que acabam auxiliando a
perpetuagdo destes atos.

Por fim, apresentou-se a disciplina juridica utilizada, por analogia, com base no Cédigo
Civil brasileiro, e a prote¢do da gestante enquanto direito fundamental que dispde sobre essa
obrigagdo de reparar os danos no exercicio da profissio médica. Observa-se que no
ordenamento juridico brasileiro a responsabilidade civil ocorre com fundamento em trés
pressupostos: nexo de causalidade, culpa e dano.

Vé-se que a violéncia obstétrica consequente de erro médico ocasiona reparagdao de
danos, conforme impde o Codigo Civil brasileiro. Quando o médico causar algum prejuizo ou
danos a paciente em decorréncia do exercicio de sua profissdo pode ser obrigado a reparar o
dano material, moral ou estético causado na paciente. Soma-se a isso a responsabiliza¢do
perante o codigo de ética médica, que dispde a obrigagao de respeitar a mulher e que ndo serd
permitido negar o direito da paciente ou de familiares de escolherem livremente as praticas
diagnosticas ou terapéuticas.

Constatou-se que no Brasil ¢ crescente os nimeros de mulheres que ja sofreram algum
tipo de violéncia, seja no pré-natal, parto, pos-parto e/ou em casos de abortamento.
Visivelmente a mais presente no pais, a pratica intervencionista, sdo procedimentos que vém
sendo praticados sem prévia autorizacdo da parturiente e, muitas vezes, sem necessidade. Como
o corte no perineo, que € um dos grandes exemplos de que ndo € necessaria e pode causar danos
fisicos e psicologicos a essas mulheres.

Assim, confia-se que, com a ascensao do direito e a mudanga de comportamento da
sociedade, consiga-se alcangar a diminui¢do dessas praticas de violéncia contra a mulher. Os

resultados alcangados neste artigo demonstram a urgéncia de impelir um servigo de saude mais
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congruente, tanto para as gestantes como para os profissionais, tendo em consideragdo que os
processos sejam regulares, organizados e claros, e concedam um universo mais acolhedor em

um momento tao esperado para a mulher e seus familiares.

“Assim, ndo serei livre enquanto outra mulher for prisioneira,
mesmo que as correntes dela sejam diferentes das minhas.”.
Audre Lorde
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