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TRANSFUSAO DE SANGUE EM MENORES E INCAPAZES EM CONFRONTO
COM A RELIGIOSIDADE DOS PAIS E TUTORES

Maria Angela Barbosa Dos Santos®
Clauver Renné Luciano Barreto?

RESUMO

O presente trabalho analisara o conflito oriundo da recusa dos pais, seguidor da religidao
Testemunha de Jeova, em renunciar transfusdes de sangue em seus filhos menores, em casos
de iminente risco de vida a crianca, haja vista que essa recusa tem apoio na Constituicdo
Brasileira e também na legislacdo infraconstitucional. A base dessa negacdo vem da
interpretacdo de passagens especificas da Biblia. Os seguidores dessa religido recusam
transfusdes de sangue para si e para seus filhos, mas afirmam aceitar terapias alternativas para
salvar suas vidas. Tal situacdo causa inseguranca aos profissionais de satde que tém o dever
legal de zelar pela manutengdo da vida humana, bem como aos membros desse grupo
religioso, de ter suas crencas e conviccdes religiosas respeitadas integralmente. Como o
ordenamento juridico contempla os dois direitos como fundamentais, direito & vida e a
liberdade religiosa, se faz necessario analisar como o Poder Judiciario tem decidido nos casos
relacionados ao tema da pesquisa que Ihe sdo submetidos. Haja vista que o ordenamento
juridico brasileiro ndo possui lei ou norma que obriguem um paciente a submeter-se a
transfusdo sanguinea e tampouco que obriguem um médico omitir-se diante da vontade de tal
paciente. No entanto, a importancia do tema advém de sua complexidade para um
ordenamento juridico destinado a dirimir o conflito de direitos fundamentais entre a vida e a
liberdade religiosa.

Palavras Chave: Testemunhas de Jeova. Transfusdo de sangue. Menores. Direito a vida.
Direito a Liberdade.

ABSTRACT

The present work will analyze the conflict arising from the refusal of parents, followers of the
Jehovah's Witness religion, to renounce blood transfusions in their minor children, in cases of
imminent risk to the child's life, given that this refusal is supported by the Brazilian
Constitution and in infra-constitutional legislation. The basis of this denial comes from the
interpretation of specific passages in the Bible. Followers of this religion refuse blood
transfusions for themselves and their children, but claim to accept alternative therapies to save
their lives. This situation causes insecurity for health professionals who have the legal duty to
ensure the maintenance of human life, as well as for members of this religious group, to have
their religious beliefs and convictions fully respected. As the legal system contemplates two
fundamental rights, the right to life and religious freedom, it is necessary to analyze how the
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Judiciary has decided in cases related to the subject of the research that are submitted to it.
Bearing in mind that the Brazilian legal system does not have a law or norm that obliges a
patient to undergo a blood transfusion, nor that obliges a doctor to omit himself from the will
of such a patient. However, the importance of the subject comes from its complexity for a
legal system designed to resolve the conflict of fundamental rights between life and religious
freedom.

Keywords: Jehovah's Witnesses. Blood transfusion. Minors. Right to life. Right to Freedom.

1 INTRODUCAO

Considerando a posicdo de Estado laico adotada pelo Brasil, infere-se que nenhuma
vertente religiosa deve se sobrepor aos aspectos estruturais relacionados ao ambito social,
politico e econdmico do pais, seja em termos institucionais, comportamentais, culturais ou
legais.

As Testemunhas de Jeova, como fartamente conhecidos, sdo pessoas religiosas que
seguem fielmente os ensinamentos de Deus (denominados por eles de “Jeova™) a partir de
uma interpretagdo extraida do texto biblico, no entanto, em alguns pontos tais entendimentos
acabam conflitando com o ordenamento juridico patrio. De modo exemplificativo cita-se a
crenca de que a transfusdo de sangue é proibido por Deus, o que segundo eles contraria 0s
ensinamentos de Jeova.

Tendo em vista tratar-se de um ponto intransigente para as Testemunhas de Jeova,
visto que preferem correr risco de vida a ter que se submeter a transfusdo de sangue, e
considerando que essa tematica ha muito tempo tem sido alvo de discusséo tanto no ambito da
medicina como no meio juridico, principalmente nos casos em que envolve menores de idade
ou incapazes de outra natureza, é que se despertou o interesse em desenvolver uma
abordagem tedrica nessa vertente, sendo essa a justificativa do estudo.

Atualmente segundo dados publicados pelo IBGE, ha no Brasil pelo menos 1.393.208
de pessoas que seguem a vertente da religido Testemunhas de Jeova e que consequentemente
ndo aceitam a transfusao sanguinea por motivos religiosos como ja foi citado (IBGE, 2010).

Ante a inexisténcia de legislacdo especifica, em casos mais graves onde se envolvem
risco de morte e emergéncia em saude ou criancas e adolescentes incumbe ao Poder Judiciario
decidir qual direito deve prevalecer e se 0 paciente serd submetido ao procedimento de
transfusdo, independentemente de consentimento prévio, livre e esclarecido, em resguardo ao

Seu superior interesse.



O objetivo deste estudo é analisar as limitagdes dos pacientes Testemunhas de Jeova
menores de idade que sdo supervisionados pelos pais e que estes recusam transfusdes de

sangue nos filhos.

Diante deste cenario, 0 objetivo do presente artigo é analisar a limitagdo de que o
paciente testemunha de Jeova seja menor de idade e esteja sob tutela dos pais, 0s quais
recusam que a transfusao seja feita em seu filho. Surgindo no presente caso, um conflito entre
os direitos fundamentais a vida e a liberdade religiosa e ao principio da dignidade da pessoa
humana.

Quais os limites do poder parental na tomada de decisdes relacionadas as questbes de
salde, bem-estar e vida dos filhos, quando os pais fundamentados em principios religiosos,
abdicam de transfusdes de sangue em situacdes de iminente risco de vida dos filhos?

Mapear o principio da liberdade religiosa na legislacdo brasileira, delimitar a
legalidade da intervencdo do Estado no nucleo familiar diante da necessidade de efetivar o
principio da primazia absoluta da crianca e do adolescente e investigar diante da colisdo entre
o direito a vida e o direito a liberdade religiosa quais 0s caminhos apontados pela

Jurisprudéncia patria para a solucéo desses entraves.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 CONSIDERACOES ACERCA DA RELACAO ENTRE IGREJA E ESTADO

Até os dias de hoje, o Brasil contou com 07 (sete) Constituicbes, cada uma com
reflexos do contexto historico em que foram elaboradas. Ao longo desse tempo a relacao entre
o Estado e a Igreja foi se modificando ao passo que a liberdade religiosa restou abordada
sobre diversas oticas, considerando sempre 0 momento histérico em que era discutida.

Cumpre destacar que o laicismo foi adotado no Brasil quando da instauracdo da

Republica, legitimada por meio do decreto 119-A, de 1890, de modo que:

O Estado Brasileiro tornou-se desde entdo laico, ou ndo confessional. Isto significa
que ele se mantém indiferente as diversas igrejas que podem livremente constituir-
se, para 0 que o direito presta a sua ajuda pelo conferimento do recurso a
personalidade juridica (BASTOS, 2002, p. 336).

O Brasil assumindo essa condi¢do de Estado laico deve, portanto, garantir que tanto
aqueles que professam uma crenca, e manifestam-se de acordo com esta, como aqueles que

ndo o fazem, sejam tratados de modo igualitario.



Nesse sentido, a Constituicdo de 1824 foi a Unica que estabeleceu uma religido oficial
do pais, a Catolica Apostdlica Romana. Contudo, naquela também se previa a liberdade de
culto para todas as crencas, desde que restrita ao ambito doméstico. Em termos de
participacdo politica, essa Carta restringia o direito de votar e ser votado as classes mais
abastadas, porém, por outro lado, também contemplava a existéncia dos “libertos”, escravos
alforriados. Referida Constituicdo permaneceu em vigor por mais tempo, 65 anos.

O art. 5° da Constituigao de 1824 preceituava que “a religido catdlica apostolica
romana continuara a ser a religido do Império. Todas as outras religides serdo permitidas com
seu culto doméstico ou particular, em casas para isso destinadas, sem forma alguma exterior
de templo” (BRASIL, 1824). Mais adiante, no 8 5° do art. 179, era estabelecido que “ninguém
pode ser perseguido por motivo de religido, uma vez que respeite a do Estado, e ndo ofenda a
moral publica” (BRASIL, 1824).

Vale ressaltar que apesar de todas as restrigdes e contradi¢Oes estabelecidas na Carta
de 1824, esta € tida como moderna, por romper com as premissas absolutistas ainda evidentes
na Europa, e ter permitido a inser¢do de um sistema constitucional, ainda que deficiente, que
normatizava alguns direitos fundamentais. Nesse sentido destaca-se a: “[...] inviolabilidade
dos direitos civis e politicos, o conceito de cidadania, a liberdade de expressdo e de religido,
entre outras garantias, o que se revelou um avango para a época, em se tratando de uma
Constituicdo elaborada na América do Sul” (VAINER, 2010, p. 163).

Ainda no que concerne a relacdo entre o Estado e a religido, cita-se que a Constitui¢éo
de 1891, estabelecia, em seu artigo 7°, que “nenhum culto ou igreja gozara de subvengdo
oficial, nem tera relacdes de dependéncia ou alianca com o Governo da Unido ou dos
Estados” (BRASIL, 1891). Ja no tocante a liberdade religiosa, o artigo 10 previa que nao
poderia o Estado “estabelecer, subvencionar, ou embaragar o exercicio de cultos religiosos”
(BRASIL, 1981) e, em ainda em seu artigo 72, § 3°, estipulava-se que “todos os individuos e
confissBes religiosas podem exercer publica e livremente o seu culto, associando-se para esse
fim e adquirindo bens, observadas as disposi¢des do direito comum” (BRASIL, 1891).

Destaca-se ainda que a Carta de 1891 trouxe em alguns paragrafos do artigo 72, tal

direito expresso da seguinte maneira:

8 3° Todos os individuos e confisses Religiosas podem exercer publica e
livremente o seu culto, associando-se para esse fim e adquirindo bens, observadas as
disposicdes comuns [...].

§ 6° Serd leigo o0 ensino ministrado nos estabelecimentos publicos.

§ 7° Nenhum culto ou igreja gozara de subvencdo oficial, nem tera relacdes de
dependéncia, ou alianga com o governo da Unido, ou o dos Estados (BRASIL,
1891).



Assim, a Constituicdo de 1891 consolidou a separacgdo entre a Igreja e o Estado. O § 2°
de seu artigo 11 aduzia que “¢ vedado aos Estados, como a Unido, estabelecer, subvencionar,
ou embaragar o exercicio de cultos religiosos” (BRASIL, 1891). Firma-se entdo o Estado
laico no Brasil, em que todas as religibes contam com a protecdo estatal. Consagra-se a
liberdade de crenga e de culto.

As Constituigdes de 1934 e de 1937 repetiam os termos da Constituicdo de 1891,
respectivamente no inciso II do artigo 17 e na letra “b” do artigo 32. Da mesma forma
estabelecia a Carta de 1946, no inciso Il do seu artigo 31. A Constituicdo de 1967 proibia a

Unido, aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios.

Estabelecer cultos religiosos ou igrejas, embaragar-lhes o exercicio ou manter com
eles ou seus representantes relacdes de dependéncia ou alianca, ressalvada a
colaboracédo de interesse publico, na forma e nos limites da lei federal, notadamente
no setor educacional, no assistencial e no hospitalar. (art. 9, inciso I1).

2.2 A LIBERDADE RELIGIOSA NA CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

Promulgada em 05 de outubro de 1988, a Constituicdo Federal vigente em sua origem
apresentava Vviés de regime parlamentarista, contudo, dada a influéncia do presidente José
Sarney e de outros parlamentares, o regime adotado foi o presidencialismo.

Seguindo os moldes do que instituia a de 1967, a Carta Magna de 1988, reafirma a
liberdade religiosa e a condicdo de laicidade do Estado, sendo isso 0 que se infere do artigo
19, inciso | ao instituir que é vedado aos entes federativos “estabelecer cultos religiosos ou
igrejas, subvenciona-los, embaracar-lhes o funcionamento ou manter com eles ou seus
representantes relacfes de dependéncia ou alianca, ressalvada, na forma da lei, a colaboragéo
de interesse publico” (BRASIL, 1988).

Em seu predmbulo, a Constituicdo Federal menciona a “protecao de Deus”, no entanto
ndo faz mencdo a qualquer religido em especifico. Por outro lado, nota-se que ao adotar a
dignidade da pessoa humana como principio fundamental, o Estado Brasileiro torna-se
responsavel por propiciar o efetivo gozo dos direitos fundamentais mencionados em seu
artigo 5°, inclusive o de liberdade religiosa (BRASIL, 1988).

A liberdade de religido € um ramo da liberdade de pensamento e expressdo. Esta
liberdade protege a fé, a moral religiosa, os dogmas, a liturgia e o culto. Isso significa que
uma pessoa ndo pode ser forcada a desistir de sua escolha religiosa e de sua fé. E os locais de
adoracéo tém protecédo constitucional (TAVARES 2008).



Ainda no seu artigo 5°, porém entre os incisos VI e VIII, tem-se uma abordagem
relacionada a garantia da inviolabilidade de consciéncia e de crenca, além do livre exercicio
dos cultos religiosos e a protecdo aos locais onde ocorrem esses e as liturgias. Ndo obstante,
tem-se ainda, que deve ser assegurada, nos termos da lei, a prestacdo de assisténcia religiosa
nas entidades civis, militares e de internagdo coletiva, ndo podendo a pessoa ser privada de
direitos por motivo de crenca religiosa ou de conviccao filoséfica ou politica (BRASIL,
1988).

Nesse mesmo segmento, mas apenas a titulo de informacgdo, ressalta-se que a
separacdo entre Estado e Igreja recebe o nome de laicidade e ndo de laicismo, de acordo com
o0s ensinamentos de Junior (2007, p. 59-60):

[...] para designar uma atitude de neutralidade benevolente por parte do Estado, ou
seja, uma ndo-intervencdo do poder publico no dominio da religido fundamentada no
respeito ao fendmeno religioso. Nesse caso, a abstencdo do Estado tenderia a
favorecer a expressdo da religiosidade [...]. A expressdo “laicismo”, por seu turno,
designaria uma ideologia marcada pelo indiferentismo ou — quando ndo — por uma
aberta hostilidade a religido, visando enclausura-la dentro do mundo da consciéncia
e reduzi-la a um assunto de foro intimo. Nesse caso, 0 Estado ndo apenas se absteria
de intervir no dominio religioso, mas adotaria atitudes tendentes a afastar qualquer
influéncia religiosa no espaco politico.

Por essa razdo, verifica-se que o Brasil opta pela laicidade, j& que a Constitui¢do
Federal de 1988, no seu preambulo, apenas menciona a protecdo de Deus sem nominar a
adocdo de qualquer religido como oficial, impedindo expressamente ndo apenas a aliangca
entre o Estado brasileiro e qualquer religido, mas ainda a imposicdo de obstaculos a liberdade
de crenca ou a atuacdo das outras religides no pais, assim como bem destacam Mendes e
Branco (2014, p. 419).

Ademais, a liberdade religiosa ainda encontra-se prevista na Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos, adotada e proclamada pela Assembleia Geral das Nacbes Unidas na

Resolucao 217-A (I11) que em seu artigo 11, assim determina:

Toda pessoa tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades estabelecidos
nesta Declaragdo, sem distin¢do de qualquer espécie, seja de raga, cor, sexo, lingua,
religido, opinido politica ou de outra natureza, origem nacional ou social, riqueza,
nascimento, ou qualquer outra condi¢cdo (ONU, 1948).

Dito isto, frise-se que a laicidade do Estado brasileiro engloba a liberdade religiosa em
trés ambitos distintos: a liberdade de crenga; a liberdade de culto e a liberdade de organizagéo
religiosa, sendo assim, de acordo com o estabelecido na Carta Magna os individuos podem ou
néo professar as crengas com que se identificam, sem interferéncia estatal.

O texto constitucional de 1988 reconhece em seu art. 5° o direito a vida, a igualdade, a

seguranca e a propriedade, podendo ser destacado da leitura de tal dispositivo a liberdade



religiosa como direito fundamental, cabendo ao individuo exercer sua propria religido sem
sofrer qualquer tipo de intervencéo estatal (BRASIL, 1988).

Todavia, cabe destacar que a liberdade religiosa ndo é um direito absoluto, tendo
limites principalmente quando colide com outros direitos fundamentais de mesma magnitude.
Nesse sentido, conforme bem leciona Freitas (2010) nenhum principio pode ser considerado
absoluto, acima de quaisquer outros, dentro do ordenamento juridico brasileiro, visto que
podem vir a surgir situacdes excepcionais que podem levar a relativizacao de tais direitos.

Frente a isso se traz a debate a questdo da transfusdo de sangue em criancas e
adolescentes em confronto com a religiosidade dos pais, haja vista os preceitos religiosos
seguidos pelos adeptos da religido Testemunhas de Jeovd, para 0s quais a recusa de
tratamentos que envolvam transfusdo de sangue tem por fundamento a interpretacdo de alguns
textos Biblicos, como Génesis 9:4, Levitico 17:14 e Atos 15:20, passagens que determinam
em seus textos a abstencdo do consumo de sangue. Segundo a referida religido, o sangue
representa a vida e isso € algo sagrado para Deus.

Perante a laicidade do Estado, ao passo que ndo ha que se falar em uma religido
oficial, nem tampouco na imposicdo ou proibicdo de praticas religiosas, e diante do que
dispde o art. 5° da Constituicdo Federal que traz em seu rol os direitos e deveres individuais e
coletivos, que consubstanciam espécie de direitos e garantias fundamentais, estando entre eles
o direito a vida e a liberdade religiosa, surge o conflito entre a recusa de receber transfuséo
sanguinea pelas Testemunhas de Jeovd, a efetivacdo da dignidade da pessoa humana, a
liberdade de religido e de crenca, e protecdo do direito a vida.

De um lado estd a vida e do outro a liberdade de crenga, sendo que o ultimo possui
como paciente o fiel que segue a dogmatica das testemunhas de Jeova. Com base nessa
narrativa, vale ressaltar que o Estado, através da Constituicdo Federal, garante a liberdade
religiosa, como também o direito a vida. (BRASIL, 2016, p.14)

A que se propor o debate sobre legitimidade da recusa a transfusdo de sangue pelos
adeptos dessa religido, pois diante do conflito de dois direitos fundamentais, quais sejam, o
direito a vida e o direito a liberdade religiosa, a escolha pela néo realiza¢do do procedimento
pelos pais, quando a vida do filho menor esta em risco traz ao cerne da questdo a discussao a
respeito da prevaléncia do direito a vida sobre qualquer outro direito. Havendo coliséo entre
os direitos fundamentais da vida e da liberdade religiosa, cumpre ressaltar o que bem
destacam Leal e Nunes (2014, p. 212) ao discorrerem que “[...] A liberdade de religido, como
os demais direitos fundamentais encerrados em principios, pode sofrer colisdo com outros

direitos, cabendo ao intérprete a verificagdo, ante o caso concreto, de qual deve prevalecer”.



Cabe ainda destacar que ao se considerar a condigdo do menor diante da necessidade
de transfusdo de sangue, deve-se observar um conjunto de normatividades, dentre elas o
Estatuto da Crianca e do Adolescente, no qual impera o principio do melhor interesse da
crianca e do principio da protecdo integral, assim como a preservacdo de um bem valioso
tutelado pela Constituicdo Federal de 1988, que é a vida (BRASIL, 1988).

Diante disso, abrir espacos para debates e discussdes a respeito dessa temética, em
especial no espago académico e no campo do Direito se mostra de fundamental importancia,
visto que ao se tratar do confronto entre compreenséo religiosa das testemunhas de Jeova e a
necessidade de transfuséo de sangue nos filhos menores que se encontram em risco iminente
de vida, diante do confronto de principios constitucionais, se faz necessario analisar se a
recusa dos genitores na realizacdo do procedimento encontra respaldo legal na legislacéo
brasileira, a qual exerce o papel protecionista no que diz respeito ao assegurar o bem estar da

crianga e do adolescente.

[...]3. A Uniéo, com fundamento no artigo 102, IlI, alinea a, da Constituicdo Federal,
pretende a reforma do acérddo que julgou procedentes os pedidos do Ministério Publico,
sob a alegacdo de violagdo ao art. 5°, inciso VIII, da Constituicdo Federal. Sustenta que a
liberdade de consciéncia e de crenca, assegurada pelo inciso VI, do art. 5° da CF, foi
limitada pelo inciso VIII, do mesmo artigo. Conclui, nessa linha, que a liberdade religiosa
ndo pode se sobrepor a uma obrigagcdo comum a todos. [...](STF, 2022, online).

2.3 O SANGUE

E uma textura viva que transporta a todos os 6rgdos do corpo oxigénio e nutrientes. E
composto por plaquetas, hemdcias, plasma e leucécitos. As plaquetas sdo células pequenas
que fazem parte do processo de coagulagdo sanguinea e que age nos sangramentos, para
estancar hemorragias. As hemacias sdo tidas como glébulos vermelhos em virtude do seu alto
teor de hemoglobina, que é uma proteina avermelhada. (SECRETARIA DE ESTADO DA
SAUDE, SP, 2013).

A hemoglobina habilita as hemacias a transportar o oxigénio a todas as células do
organismo. O plasma representa aproximadamente 55% do volume de sangue circulante. E a
parte liquida do sangue, de coloracdo amarelada, composto por agua, proteinas e sais. E por
meio dele que circulam por todo o organismo as substancias nutritivas necessarias a vida das
células, como: as proteinas, enzimas, horménios, fatores de coagulagdo, imunoglobina e
albumina. (SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE, SP, 2013).

Os globulos brancos, também chamados de leucdcitos, fazem parte da defesa do

organismo e sdo acionados em casos de infecgOes, para que cheguem aos tecidos na tentativa



de destruirem os agressores, tais como virus e bactérias (SECRETARIA DE ESTADO DA
SAUDE, SP, 2013).

O sangue parece estar associado a vida nos primordios da humanidade. Uma das
primeiras referéncias ao sangue encontra-se em um dos livros mais antigos que existe, a

Biblia Sagrada. No capitulo 9 de Génesis, versiculos 3-6, o Criador declara:

3. Todo animal que se move e que esta vivo pode servir-lhes de alimento. Assim como dei
a vocés a vegetagdo verde, eu lhes dou todos eles. 4. Somente ndo comam a carne de um
animal com seu sangue, que € a sua vida. 5. Além disso, vou exigir uma prestacdo de contas
pelo sangue, a vida, de vocés. Vou exigir de cada animal uma prestago de contas; e vou
exigir de cada homem uma prestacéo de contas pela vida do seu irmédo. 6. Quem derramar o
sangue do homem, pelo homem serd derramado o seu préprio sangue, pois Deus fez o
homem a sua imagem (Biblia Sagrada, 2015).

Com base em principios biblicos, o uso de sangue total ou de seus principais
componentes € proibido de acordo com as crencas descritas no Antigo e no Novo Testamento,
que orientam os cristdos a se absterem de sangue. Deus que representa a vida, além do dom
Unico de cada existéncia humana, que ndo é mera obediéncia, mas profundo respeito e amor
por aquele que deu a vida (REIS, SANTOS, 2021).

As Testemunhas de Jeova respeitam profundamente os mandamentos biblicos porque
acreditam que ela é inspirada por Deus, vendo Este como uma autoridade em suas vidas,

devendo, portanto seguir literalmente seus mandamentos e principios.

2.3.1 TRATAMENTOS ALTERNATIVOS A TRANSFUSAO DE SANGUE

Os fiéis da denominada religido “Testemunha de Jeova” alegam que ao recusar a
transfusdo de sangue nédo estdo escolhendo morrer apenas optando por outro tratamento que
ndo seja o sangue (PORTELLA, 2012).

Eles acreditam que, é totalmente proibida a transfusdo de sangue, de hemaécias, e de
plasma, assim como de concentrados de leucécitos e de plaquetas. Contudo, alguns
componentes sdo aceitos pelas testemunhas, como albumina, a imunoglobulina e os
preparados para hemofilicos (JAMA, 1981, p. 246).

Atualmente, a medicina busca através de inimeras formas minimizarem ou evitar a
realizacdo de hemotransfusdo pelo uso metodico de diversas maneiras de gerenciar e de
conservar sangue, tais como combinac6es adequadas de medicacdo, dispositivos tecnologicos,
taticas clinicas e cirurgicas. Assim, o fato de existir mais de um tratamento em substituicdo a
transfusdo de sangue conclui-se que esse procedimento ndo é o Gnico modo de tratar e até
mesmo salvar a vida de um paciente (AZEVEDO, 2010).



Existem dois tipos de transfusdes de sangue: A alogénica, que utiliza sangue doado
por outras pessoas e a autdloga que usa o sangue do proprio paciente. No entanto, essa Ultima
geralmente € limitada a pacientes em espera por cirurgias com boas condicdes clinicas gerais
e sem recidivas complicacdes, ou seja, nem todos 0s pacientes podem receber esse tipo de
transfuséo de sangue.

Ainda assim, conseguem acolher tratamentos com circulacdo extracorporea e derivada
do sangue, como: albumina, trombina, crioprecipitado, entre outros. Além da recusa das
Testemunhas de Jeova as transfusGes de sangue foram recentemente associadas ao risco de
contrair HIV, hepatite C ou outras infecgdes virais, especialmente antes de 1985, quando os
testes de triagem ndo existiam ou ndo eram usados rotineiramente.

Embora atualmente o risco de infeccdo por essas doencas seja minimo, novos agentes
infecciosos estdo sendo introduzidos nas transfusdes de sangue. Assim, técnicas foram
desenvolvidas para reduzir a necessidade de sua utilizagdo. O principio da cirurgia sem
sangue nasceu na década de 1960, quando alguns pacientes que se recusaram a receber
transfusdes de sangue alogénico foram excluidos de grandes operacdes (CHEHAIBAR,
2010).

2.4 A MANIFESTACAO DE VONTADE DE MENORES E A SUA REPRESENTACAO
LEGAL

Um dos principios mais importantes do ordenamento juridico, que muitos consideram
um dos pilares do direito privado, é sem duvida o principio da autonomia da vontade. De fato,
etimologicamente, autonomia significa a capacidade de mudar as préprias regras de
comportamento - e ndo com a ajuda de coercdo externa. O poder de autogoverno revela o
direito de tomar decisbes com liberdade e independéncia moral ou intelectual. E o contrario
de heterdbnomo, que significa submeter-se a leis externas ou a vontade alheias.

Vontade, por outro lado, vem da palavra latina voluntate, conforme definido no
dicionario Aurélio, a capacidade de imaginar mentalmente uma acdo que pode ser feita ou ndo
em obediéncia a um impulso ditada pela razdo. E um sentimento que leva alguém até o fim
fornecido por esta faculdade (ECIO PERIN JUNIOR, 2003).

Nesse novo cenario, 0s menores passam a ser objeto de direitos devendo ter
considerado e respeitado seus desejos, ou seja, a autonomia da vontade das criangas e jovens

torna-se cada vez mais importante para uma solucdo justa, caso sejam seus interesses.



De acordo com a Convengéo Internacional sobre os Direitos da Crianga de 1989, a
qual foi assinada pelo Brasil: “crianca ¢ toda pessoa menor de 18 anos”. No entanto, de
acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, tem-se que, “criancas” sdo as pessoas
com idade entre zero e doze anos incompletos, diferente dos adolescentes que possuem entre
12 (doze) e 18 (dezoito) anos. Nesse sentido, encontra-se claro que a capacidade distin¢éo
entre criangas e jovens esta limitada a uma perspectiva etaria. (BRASIL. Lei nimero 8.069,
de 13 de julho de 1990).

Segundo Silvio Rodrigues (2006, p. 39), os menores sdo considerados incapazes, pois
ndo possuem maturidade para avaliar seus proprios interesses, ndo tém discernimento para
decidir o que Ihes convém ou ndo, os prodigos ndo tém senso para proteger seu patriménio, o
parlamento classifica todas essas pessoas como incapazes, submetendo-as a um sistema legal
privilegiado para proteger seus interesses.

O art. 3° do Codigo Civil menciona que os totalmente incapazes se encontram
pessoalmente impedidos de praticar os atos da vida civil e que devem ser representados sob
pena de nulidade do ato, assim como preceitua o artigo 166, inciso | (Codigo Civil/02).

Além disso, o artigo 4° refere-se aos relativamente incapazes, que dispdem de uma
certa margem de discernimento e, por conseguinte, tém direito a participar nos processos
judiciais que afetem os seus interesses, desde que devidamente assistidos pelos seus
representantes legais.

Tanto as pessoas absolutamente como as relativamente incapazes precisam de
representantes legais para realizar suas acdes. Assim, Carlos Roberto Gongalves (2011, p.

130) explica onde estdo os requisitos e as consequéncias da representacao legal:

Art. “1634, V, do Cddigo civil dispde que compete aos pais na qualidade de
detentores do poder familiar, quanto a pessoa dos filhos menores, “..V — representa-
los, até aos dezesseis anos, nos atos da vida civil, e assisti-los, ap6s essa idade, nos
atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento”.

Dessa forma, um menor ndo tem o direito de decidir sobre as a¢des da vida civil, ndo
tem maturidade para isso. Portanto, eles ndo podem decidir por si mesmos se desejam receber
uma transfusdo de sangue ou ndo. Para o efeito, sdo representados por adultos competentes e

civilmente capazes. A decisdo deve priorizar o bem-estar e o suporte a vida do paciente.

241 COMO OS MENORES SAO REPRESENTADOS OU MANIFESTAM SUA
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O codigo civil de 2002 adota a obrigatoriedade de cumprimento de todos 0s principios
e regras da ordem constitucional, e da maior énfase a protecdo da pessoa. Depois dessa cena
vem um capitulo dedicado a tratar dos direitos de personalidade das pessoas. Este capitulo
enfoca os direitos da pessoa ao corpo conforme definido nas secdes 13, 1 e 15 do Cddigo. E
fato que uma pessoa tem o direito de determinar seu proprio corpo dentro dos limites
permitidos por lei e deve consentir com qualquer intervencdo médica em seu corpo. No
entanto, uma pessoa plenamente capaz expressa uma vontade que permite ou proibe a
realizacéo de procedimentos.

Assim, a Lei de Processo Civil reconhece a capacidade de participagdo em juizo dos
incapazes apenas se estiverem representadas, no caso de menores de 16 anos ou assistidos no
caso de maiores de 16 anos e qualquer outra pessoa que apresente limitacdes na realizacao de

determinadas ac¢Ges ou na forma como séo realizadas.

A vida dos representados, ou seja, menores de 16 anos, sdo organizados por agentes
gue expressam sua vontade em juizo e fazem negocios em seu nome. A pessoa totalmente
incapaz manifesta-se, assim, atraves do seu representante, que deve ser nomeado de acordo

com os requisitos legais e cuja atuacao deve respeitar os interesses do representado.

E nesse sentido que o entendimento do Superior Tribunal de Justica (STJ) em seu
Acorddo REsp n° 908.599/PE afirmou que "a substituicdo do testamento se da no 6rgao de
representacdo, no qual o pai ou tutor, considerados ; 0s representantes legais, agem em nome
do representado como se contra sua vontade".(COELHO,2023).

E importante lembrar que as criancas nem sempre tém a capacidade cognitiva e
emocional para tomar decisdes importantes ou entender as consequéncias de suas escolhas.
Por isso, € necessario que 0s pais e responsaveis exercam seu papel de protecdo e guia,
garantindo que as decisdes tomadas sejam sempre as melhores para a criancga.

Quando ha conflito de interesse entre um menor e seu representante, é importante
buscar solucdes que protejam os direitos e interesses da crianca ou adolescente envolvido. Em
todos os casos, é fundamental garantir que a decisdo tomada seja a melhor para a protecao e

bem-estar da crianca ou adolescente envolvido.

2.4.2 CONFLITO DE INTERESSE ENTRE MENOR E SEU REPRESENTANTE

Existe uma estrutura para impedir o exercicio da autoridade familiar contra os

interesses das criancas. Se for constatado que os pais prejudicaram os filhos por atos proprios



ou ndo, a Justica responde com a suspensdo ou extin¢do dos poderes familiares, conforme a
gravidade do caso (SILVIO RODRIGUES, 2006).

O poder familiar deve ser exercido principalmente em beneficio dos filhos menores,
cabendo ao Estado intervir nas relacbes que afetem o nucleo familiar. A lei cita casos em que
o titular deve ser temporario ou permanentemente privado de exercer esse direito ( VENOSA,
2005).

O art. 1637 do nosso Codigo Civil traz as causas de suspensdo do poder familiar onde
diz que se o pai ou a mae abusar de sua autoridade e, faltando aos deveres a eles inerentes ou
arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz, requerendo algum parente, ou 0 Ministério
Publico, adotar a medida que lhe pareca reclamada pela seguranca do menor e seus haveres,
até suspendendo o poder familiar, quando convenha. Pardgrafo Unico. Suspende-se
igualmente o exercicio do poder familiar ao pai ou a mée condenados por sentenca
irrecorrivel, em virtude de crime cuja pena exceda a dois anos de prisdo. ( BRASIL. Lei n°
10.406, de 10 de janeiro de 2002.)

3 METODOLOGIA

Quanto aos métodos usados na producdo do presente artigo, inicialmente houve a
realizacdo de revisdo bibliografica, a fim de fornecer embasamento tedrico que permitisse o
conhecimento e a discussao acerca do tema abordado.

No desenvolvimento do trabalho foi utilizada a metodologia de revisdo bibliografica,
que consiste no método de analisar e pesquisar estudos, livros, publicacdes sobre o tema
mencionado, 0 objetivo desta pesquisa ndo é esgotar o tema, mas explica-lo. As principais
fontes sdo a Constituicdo Federal 1988, bem como publicaces, obras, sites e jurisprudéncias.

A revisdo de bibliografia, conforme explica Matias-Pereira (2016), € um elemento
essencial no processo de producdo de trabalhos cientificos. Seu papel é referenciar estudos
anteriormente publicados, a fim de tornar possivel o posicionamento sobre a evolucdo do
objeto em estudo. O uso de livros, artigos cientificos, revistas, teses, manuais, normas
técnicas, e outros tipos de publicagdes, possibilita tragar um quadro teorico e conceitual que

da sustentagdo ao desenvolvimento da pesquisa.

3 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS



Espera-se que, com a realizagdo deste projeto de pesquisa, compreender os caminhos
apontados pela Jurisprudéncia pétria diante do confronto entre os principios fundamentais
previstos constitucionalmente nos casos onde os pais fundamentados em principios religiosos,
abdicam de transfusdes de sangue em situacdes de iminente risco de vida dos filhos, surgindo

assim o conflito entre o direito a vida e o direito a liberdade religiosa.

Apelacdo Civel — Tutela de Urgéncia Auto Satisfativa — Transfusdo de sangue —
Testemunha de Jeova — Direitos Fundamentais — Sentenca provida a fim da realizacdo de
transfusdo de sangue contra a vontade expressa da Apelante — Possibilidade — Convicgéo
religiosa que ndo pode prevalecer perante a vida, bem maior tutelado pela Constituicdo
Federal — Sentenca mantida — Recurso ndo provido.

(TJ-SP - AC: 10032433420188260347 SP 1003243-34.2018.8.26.0347, Relator: Marrey Uint,
Data de Julgamento: 20/08/2019, 3* Cémara de Direito Publico, Data de Publicagdo:
09/03/2020)

APELACAO CIVEL - INDENIZACAO POR DANOS MORAIS - PACIENTE
TESTEMUNHA DE JEOVA - RECEBIMENTO DE TRANSFUSAO DE SANGUE -
LIBERDADE DE CRENCA - RISCO IMINENTE DE MORTE - PREVALENCIA DO
DIREITO A VIDA - MEDICOS QUE AGIRAM NO ESTRITO CUMPRIMENTO DO
DEVER LEGAL - RESPONSABILIDADE AFASTADA - RECURSO DESPROVIDO. - O
ordenamento juridico patrio assegura ao paciente o direito de recusar determinado tratamento
médico, dentre o qual se inclui o de receber transfusdo de sangue - Ha casos, entretanto, em
que a protecdo do direito a liberdade de crenca, em niveis extremos, defronta-se com outro
direito fundamental, norteador de nosso sistema juridico-constitucional, a saber, o direito a
vida - Nesse aspecto, quando se estiver diante de um cenério em que ha iminente e sério risco
a vida, havendo recurso terapéutico capaz de reverter o quadro clinico, o Estado e, por
conseguinte, seus agentes devem atuar para impedir a morte do paciente, mesmo que contrario
a sua vontade - Extraindo-se do caderno processual que a paciente encontrava-se em estado
critico, com risco iminente de morte, a ministragdo de transfusdo de sangue em individuo
Testemunha de Jeova por medico da rede publica de satde configura estrito cumprimento do
dever legal, o que afasta o dever de responsabilizacdo por eventuais danos morais sofridos
pela pleiteante - Ausente lastro probatério de excesso na conduta dos agentes publicos ou de
violagcdo ao dever de informacdo, descabida a pretensdo de condenagdo ao pagamento de

indenizacéo.



(TJ-MG - AC: 10024095669883001 Belo Horizonte, Relator: Wilson Benevides, Data de
Julgamento: 30/10/2018, Camaras Civeis / 72 CAMARA CIVEL, Data de Publicago:
07/11/2018)

DIREITO A VIDA. TRANSFUSAO DE SANGUE. TESTEMUNHAS DE JEOVA.
DENUNCIACAO DA LIDE INDEFERIDA. LEGITIMIDADE PASSIVA DA UNIAO.
LIBERDADE DE CRENCA RELIGIOSA E DIREITO A VIDA. IMPOSSIBILIDADE DE
RECUSA DE TRATAMENTO MEDICO QUANDO HA RISCO DE VIDA DE MENOR.
VONTADE DOS PAIS SUBSTITUIDA PELA MANIFESTAC}AO JUDICIAL. O recurso de
agravo deve ser improvido porquanto a denunciacao da lide se presta para a possibilidade de
acao regressiva e, no caso, o que se verifica é a responsabilidade solidaria dos entes federais,
em face da competéncia comum estabelecida no art. 23 da Constituicdo federal, nas acdes de
salde. A legitimidade passiva da Unido é indiscutivel diante do art. 196 da Carta
Constitucional. O fato de a autora ter omitido que a necessidade da medicacdo se deu em face
da recusa a transfusdo de sangue, ndo afasta que esta seja a causa de pedir, principalmente se
foi também o fundamento da defesa das partes requeridas. A prova produzida demonstrou que
a medicacéo cujo fornecimento foi requerido ndo constitui 0 meio mais eficaz da protecdo do
direito a vida da requerida, menor hoje constando com dez anos de idade. Conflito no caso
concreto dois principios fundamentais consagrados em nosso ordenamento juridico-
constitucional: de um lado o direito & vida e de outro, a liberdade de crenca religiosa. A
liberdade de crenca abrange ndo apenas a liberdade de cultos, mas também a possibilidade de
o individuo orientar-se segundo posicGes religiosas estabelecidas. No caso concreto, a menor
autora ndo detém capacidade civil para expressar sua vontade. A menor ndo possui
consciéncia suficiente das implicacdes e da gravidade da situacdo pata decidir conforme sua
vontade. Esta é substituida pela de seus pais que recusam o tratamento consistente em
transfusdes de sangue. Os pais podem ter sua vontade substituida em prol de interesses
maiores, principalmente em se tratando do préprio direito a vida. A restricdo a liberdade de
crenca religiosa encontra amparo no principio da proporcionalidade, porquanto ela é adequada
a preservar a saude da autora: € necessaria porque em face do risco de vida a transfusdo de
sangue torna-se exigivel e, por fim ponderando-se entre vida e liberdade de crenca, pesa mais
o direito a vida, principalmente em se tratando ndo da vida de filha menor implbere. Em
consequéncia, somente se admite a prescricdo de medicamentos alternativos enquanto nédo

houver urgéncia ou real perigo de morte. Logo, tendo em vista o pedido formulado na inicial,



limitado ao fornecimento de medicamentos, e o principio da congruéncia, deve a acdo ser
julgada improcedente. Contudo, ressalva-se o ponto de vista ora exposto, no que tange ao
direito a vida da menor.

(TRF-4 - AC: 155 RS 2003.71.02.000155-6, Relator: VANIA HACK DE ALMEIDA, Data
de Julgamento: 24/10/2006, TERCEIRA TURMA, Data de Publicagdo: DJ 01/11/2006
PAGINA: 686).

Transfusdo de sangue. Paciente seguidora da religido "Testemunha de Jeova". Direito a

liberdade religiosa que deve ser limitado em caso de risco a vida. Agravo provido. em parte.

(TJ-SP - Al: 01003933520198269000, Relator: Paulo Furtado de Oliveira Filho, Data de
Julgamento: 24/05/2019, Nona Turma Civel, Data de Publicacéo: 24/05/2019)

De acordo com a jurisprudéncia patria os entendimentos dominantes quanto ao
conflito da transfusdo de sangue em menores e incapazes em confronto com a religiosidade
dos pais e tutores sdo repetitivos no sentido que o estado deve atuar com o proposito de
impedir a morte do menor mesmo que contrariando a vontade dos pais ou responsaveis. Em
conformidade com o principio da proporcionalidade a fim de preservar a saide do paciente,
pois é necessario fazer uma ponderacao entre o direito a vida, o direito a liberdade religiosa e
a dignidade da pessoa humana.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Com base na analise de artigos cientificos que tratam do assunto transfusdo de sangue
em Testemunhas de Jeova, foi mostrado que esses fiéis recusam rigorosamente uma
transfusdo de sangue devido a crencas religiosas tanto neles quanto em seus filhos, mesmo
que corram perigo de morte.

Dessa forma foi elaborado um estudo sobre o conflito que engloba a recusa desse
tratamento feito a partir da transfusdo sanguinea nos menores filhos de Testemunhas de Jeova
gera entre os direitos fundamentais e a liberdade religiosa.

Com relagdo ao direito a vida, ficou demonstrada a importancia dos direitos
fundamentais. Neste artigo também foi tratado sobre o poder familiar que os pais tém sobre
filhos menores ou incapazes. Os pais tém o direito de decidir se seu filho pode ser cuidado por

causa da procuracdo da familia que lhes foi dada.



A recusa em receber sangue ndo estd relacionada com suicidio nem préticas de
eutanasia. As Testemunhas de Jeova escolhem abster-se do sangue, ndo porque querem
morrer, mas procuram solucdes e tratamentos diferentes, meios alternativos sem usar o sangue
propriamente dito.

Analisando a literatura que serviu de base para a confeccdo deste estudo, verificou-se a
existéncia de tecnologias utilizadas para substituir a transfusdo de sangue no seu modo
tradicional, no entanto alguns fatores podem inviabilizar essa substituicdo, como a

compatibilidade.
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