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RETIFICACAO DE NOME E GENERO: direito?

Antonio Auricelio da Silva Souza?
Alyne Andrelyna Lima Rocha Calou?

RESUMO

A Constituicdo brasileira é clara: todos tém direito a educacéo, a sadde e ao trabalho, permitindo
que as pessoas vivam de forma digna, com direitos iguais. Porém, basta olhar para o lado para
perceber que, muitas vezes, essas garantias ficam apenas no papel. Exemplo dessa discrepancia
pode ser observada na populagdo transgénero — individuos cuja identidade de género néo
corresponde ao seu sexo bioldgico, representados pela letra T na sigla LGBTQIA+, que sofre
com a falta de visibilidade. Nesta perspectiva, o presente estudo destina-se a analisar as
barreiras juridicas e culturais enfrentadas pela populacéo trans para retificacdo do nome, por
meio de estudo de multicasos, com a técnica snowball, baseado em pesquisa de natureza basica,
estratégica e exploratéria, de analise qualitativa. Trata-se de uma pesquisa relevante para o
campo académico, tendo em vista a necessidade de ampliacdo de pesquisas destinadas a
garantia de direitos deste grupo de minorias sujeito a invisibilidade. Ao final, restou evidente
que h& um ciclo vicioso em torno do preconceito, que coloca as pessoas trans em lugar de
extremas dificuldades para afirmacdo de seus direitos, excluindo-os das oportunidades de
formacdo académica e profissional, o que resvala na precariedade ou baixo indice de
empregabilidade e, por conseguinte, situagcdo de pobreza, que, por conseguinte, inviabiliza a
efetivacdo do direito a retificacdo de nome e género, posto 0s custos incompativeis com a
realidade de grande parcela desta populacéo.

Palavras Chave: Identidade de género. Retificacdo de Nome. Direito das Minorias.
ABSTRACT

The Brazilian Constitution is clear: everyone has the right to education, health and work,
allowing people to live in dignity, with equal rights. However, just look around to realize that,
many times, these guarantees are only on paper. An example of this discrepancy can be seen in
the transgender population — individuals whose gender identity does not correspond to their
biological sex, represented by the letter T in the acronym LGBTQIA+, who suffer from a lack
of visibility. In this perspective, the present project is intended to analyze the legal and cultural
barriers faced by the trans population for the ratification of the name, through a case study, with
the snowball technique, based on research of a basic, strategic and exploratory nature, of
analysis qualitative. This is relevant research for the academic field, in view of the need to
expand research aimed at guaranteeing the rights of this group of minorities subject to
invisibility. In the end, it was evident that there is a vicious cycle around prejudice, which puts
trans people in a place of extreme difficulties in asserting their rights, excluding them from
academic and professional training opportunities, which slides into precariousness or low rate
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of employability and, consequently, a situation of poverty, which, consequently, prevents the
realization of the right to rectification of name and gender, given the costs that are incompatible
with the reality of a large portion of this population.

Keywords: Gender identity. Name Rectification. Minority Rights.

1 INTRODUCAO

O Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu ndo ser mais necesséria, para a retificacdo
de nome em razdo da identidade de género, qualquer autorizacdo judicial ou mesmo a
comprovacdo de realizacdo de procedimentos cirdrgicos, acompanhamento medico ou
psicolégico, como outrora, bastando, tdo somente, procedimento extrajudicial no cartorio de
registro civil. A discussé@o sobre a alteracdo do nome/género da pessoa transgénero exigiu que
se conceituasse a transgenia, contextualizando os direitos das pessoas trans (STF, 2018).
Analisou-se a Acdo Direta de Inconstitucionalidade n. 4.275/DF, a partir dos votos dos
Ministros do Supremo Tribunal Federal, arrolando-se o0s principios constitucionais,
principalmente, o principio da dignidade da pessoa humana para fins de efetivar o direito de
personalidade.

N&o obstante os avangos, necessaria a implementacao de mecanismos para que se torne
eficaz o direito conquistado, a luz do principio da dignidade da pessoa humana, ou ainda atrelar
a diferenca entre sexo e género que, ao longo do tempo, tem sofrido uma mutacgéo da leitura do
texto constitucional, conforme foi ocorrendo a conscientizagdo sobre essa populagéo e a
incorporacdo de normas internacionais.

Nesse sentido, o conceito de sexo passou a ser distinto do de género, sendo entendido
que esse (género) € uma dimensdo socialmente construida em relacdo ao sexo. O sexo, por sua
vez, ¢ a morfologia bioldgica, definida quando do nascimento da pessoa (BAGGENTOSS,
2020).

Ante a decisdo do meérito da A¢do Direta de Inconstitucionalidade, a qual se apoiou,
sobretudo, na premissa segundo a qual a pessoa transexual ou travesti ndo deve provar o que é,
porque a sua identidade de género configura uma manifestacdo da propria personalidade da
pessoa humana, ndo cabendo ao Estado o papel de condicionar a expressdo da identidade a
qualquer tipo de modelo, ainda que meramente procedimental, faz-se o seguinte
guestionamento: Quais os obstaculos enfrentados pela populacao trans para ratificagdo do nome
civil?

Diante disso, o presente artigo visa analisar as barreiras juridicas e culturais enfrentadas

pela populagéo trans para a retificacdo de nome. E, para isso, precisa trilhar um caminho



buscando conhecer a construgdo sociocultural da identidade de género como também
compreender o reconhecimento juridico dado as pessoas trans, para que, por fim, possam ser
analisados 0s mecanismos disponiveis para a retificacdo de nome e género e as barreiras
enfrentadas por esta populacéo.

Dessa forma, o presente artigo mostra-se relevante para o campo académico, haja vista
que ainda ha escassez de pesquisas voltadas para a tematica (BENASSI, FRANCA e
COLAVITE, 2021). Ademais, é de se destacar a importancia de fomentar discursos e
informacd@es para a propria comunidade trans, bem como sobre a comunidade trans para maior
insercdo social dessa minoria, uma vez que, identificada, sera objeto de estudo para a propria
comunidade, como também servira de parametro para a exigibilidade de direitos individuas e

coletivos.

2 QUANDO O “ARMARIO” SE ABRE, REVELAM-SE HISTORIAS

O “armdrio” ¢ um termo utilizado para guardar tudo aquilo que foge da condi¢do de
“natureza” heteronormativa ¢ dos mecanismos de regulagdo de género e sexualidade
precocemente impostos, como sugere Berenice Bento (2008), de modo que, desde o
nascimento, o discurso social dirige a preparagéo dos corpos para o éxito no desenvolvimento
dos papéis de género.

O desejo de mudar de sexo existia muito antes da criacdo do termo transexualidade. J&
em outras épocas, sujeitos desejavam passar para 0 sexo oposto, seja pelas vestimentas ou
mesmo por outros modos de expressdo da sexualidade. E o que se pode aferir da leitura de
Catherine Millot et al. (1988), que retrata casos de transexualidade que haviam sido publicados
em um artigo de uma revista do interior da Franca, descoberto em um arquivo religioso, mais
ou menos no século XV, no qual se relata a historia de uma mulher que chegou “como homem”
a um povoado de Champanhe, regido da Franca.

No Periodo Renascentista, 0s médicos consideravam que havia um sexo unico. Porém,
existia, de alguma forma, a manifestacdo de pelo menos dois sexos sociais. Esses dois sexos
tinham direitos e obrigacGes radicalmente distintos e relacionavam-se aos graus, mais altos ou
mais baixos, da escala corporea do ser (BENTO, 2008).

Para os dicionaristas Roudinesco e Plon (1998), somente a transexualidade, até entdo
vista como um distarbio puramente psiquico da identidade sexual, leva o sujeito a
transformar/mudar seu 6rgdo sexual normal num 6rgao do sexo oposto, valendo-se, para isso,
de uma intervencdo cirdrgica. Complementando as suas observagdes a respeito do termo

transexualismo, Roudinesco e Plon tém oportunidade de usar o termo transexual e de conceitua-



lo, ainda que de maneira indireta: “Assim, o transexual masculino tem a convicgdo de ser uma
mulher, embora, anatomicamente seja um homem normal. Do mesmo modo, a mulher
transexual esta convencida de ser homem, embora seja mulher em termos anatémicos
(ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 765).

Dentre as defini¢cdes de género, pode-se citar que “O termo género provém do latim
genus, generis, com o significado de ‘classe’, ‘espécie’. Essa palavra serve para designar
‘qualquer categoria, classe, grupo ou familia que apresente os mesmos sinais comuns”.
(ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 291). Nesse dicionario, esclarecem o0s autores que o termo
género foi empregado como conceito pela primeira vez por Stoller, em 1964. Serviu
inicialmente para distinguir o sexo (no sentido anatémico) da identidade (no sentido social ou
psiquico). Nessa acepcdo, portanto, 0 género designa o sentimento (social ou psiquico) da
identidade sexual, enquanto o sexo define a organizacao anatémica da diferenca entre 0 macho
e a fémea.

Embora a transexualidade tenha alcancado o reconhecimento nosolégico no DSM-I11I
(Manual de diagnosticos e estatisticas de disturbios mentais I11), este incluia uma nova se¢édo
sobre distdrbios de identidade de género, na qual estavam agrupadas trés entidades:
transexualidade, disturbios de identidade de género da infancia e distarbio de identidade de
género atipica (RAMSEY, 1998, p. 18). A cirurgia de mudanca de sexo era objeto de disputa
profissional, advinda dos problemas relacionados a moralidade médica, obtendo mais valor que
as avaliacOes dos dados levantados. Essa moralidade se vinculava ao conceito mente/corpo e
questionava intervir e provocar uma mudanga no corpo por meio da cirurgia e pelo uso de
hormonios; J& a intervencdo visava provocar mudanga no corpo, de modo que este estivesse de
acordo com a mente.

Stoller (1982) considera que a transexualidade tem cunho sexual e se apresenta como
um desvio de identidade. Ele evidencia, entre outras hipdteses que levanta em seu estudo, as
influéncias familiares como possivel etiologia da transexualidade. O tema da sua pesquisa é

definido pelo autor:

Transexualismo € uma desordem pouco comum, na qual uma pessoa anatomicamente
normal sente-se como membro do sexo oposto e, consequentemente, deseja trocar seu
sexo, embora suficientemente consciente de seu verdadeiro sexo biolégico. A
condicdo € rara, embora ndo se saiba o0 quanto, em parte por ndo haver unanimidade
sobre o que deva ser chamado transexual (STOLLER, 1982, pp. 2-3).

O autor tornou-se uma das principais referéncias nos estudos de género, a partir de seu
contato com pacientes transexuais e suas familias, julgando como importante essas influéncias
familiares na transexualidade masculina (STOLLER, 1982, p. 39).



No Brasil, ha a figura emblematica de Xica. Considerada a primeira travesti do Brasil,
Xica foi uma pessoa escravizada que viveu em Salvador e trabalhou como sapateira na Cidade
Baixa, segundo registros de documentos oficiais arquivados em Lisboa, Portugal. No seculo
XVI, as normas e regras de cisgeneridades eram ainda mais rigidas, mas Xica se recusava a
usar vestimentas consideradas masculinas para a época e a se comportar “como um homem”.
Por conta desta resisténcia, ela foi acusada de sodomia e julgada pelo Tribunal do Santo Oficio,
instituicdo eclesiastica responsavel por punir judicialmente crimes de ‘“heresia”. Xica
Manicongo foi condenada a pena de ser queimada viva em praca publica e ter seus descendentes
desonrados até a terceira geracdo. Sufocada pela presséo social e para fugir da pena, ela abdicou
de suas roupas e adotou o estilo de vida direcionado aos homens da época. Francisco
Manicongo, ou melhor, Xica, era uma negra escravizada que se tornou simbolo de resisténcia
(CASA 1, 2022).

ImpGe-se, por oportuno, para ndo incorrer em equivoco quanto a terminologias, trazer
aqui a distingdo entre a definicdo de travestis e transexuais. Segundo Gomes Filho e Melo
(2014, p. 4-5), “a travesti ndo nega, nao contraria, ndo se destitui do seu sexo bioldgico, ao
contrario ver ha possibilidade de uma sexualidade com infinitas possibilidades [...], ela
denuncia a assexualidade dos corpos”. Por outro lado, a transexual “busca adentrar nesse
binario, ja que de corpo e alma pertence ao sexo oposto, vendo em sua sexualidade as
possibilidades do sexo oposto, negando assim sua genitalia” (idem, p.5).

Feitas estas consideracdes acerca da diferenga entre os termos transexual e travestis,
inquestionavel a simbologia marcante de Xica para 0 movimento transgénero, o que se

evidencia na fala envolvente de Jaqueline Jesus, quando afirma:

O século XXI testemunha o ressurgimento da Xica, como simbolo, heroina, rainha,
nas vozes e escritos dessa gente trans contemporanea, que a transforma em ancora
desse barco que, pretende-se, prende-nos ao porto tdo almejado de algo que se chama

“cidadania” (JESUS, 2019, p.9).

Assim, ao se enveredar pelo percurso historico da transexualidade, desde as épocas mais
antigas até os dias atuais, depara-se com a inadequag¢ao em que 0 sujeito transexual apresenta
em relagéo a seu corpo, razéo pela qual o sujeito transexual reivindica o direito de escolher seu

sexo, acreditando ser esse diferente do que Ihe foi concedido pela natureza.

2 “NAO BASTA QUE TODOS SEJAM IGUAIS PERANTE A LEIL E PRECISO QUE A
LEI SEJA IGUAL PERANTE TODOS” - SALVADOR ALLENDE
A partir da década de 1990, a luta pelos direitos das pessoas trans no Brasil se tornou

fundamental na reconfiguracdo das disposi¢cGes conceituais e representativas sobre as



individualidades subjetivas. Pessoas trans passaram a exigir seus direitos como sujeitos de
direito, lutando contra as discriminacdes e violéncias que sofrem diariamente.

No entanto, como apontado pelas autoras Stefanes Pacheco e Pacheco (2016), o discurso
juridico esteve permeado por "verdades" que estdo associadas a poderes especificos. No caso
das pessoas trans, essas verdades sdo aliadas aos discursos médicos, que naturalizam a
concepcao social de que o género € determinado pelo sexo bioldgico, tornando essa concepcao
irrefutavel.

No entanto, essa concepcdo bioldgica é limitada e ndo leva em consideracdo a
complexidade das identidades de género. As pessoas trans tém o direito de serem reconhecidas
de acordo com sua identidade de género, independentemente do sexo biolégico, de modo que
é essencial que o discurso juridico e médico sejam transformados para se adequarem a essa
realidade e garantirem o pleno exercicio dos direitos dessas pessoas.

Esses processos de construcdo de verdades engendraram relagGes de poder que
delimitaram direitos, deveres e sujeitos de direitos, ao mesmo tempo em que também excluem
e tornam indignos outros sujeitos. Esse processo permeia até mesmo a constituicdo do Estado
Brasileiro em termos de sujeitos de direitos, e os marginalizados na esfera publica passaram a
organizar-se em grupos e movimentos sociopoliticos para reivindicar seus direitos.

Segundo Amaral et al. (2014), a partir da década de 1990 houve um interesse crescente
e produtivo dos pesquisadores pelo tema da identidade de género e sexualidades, inicialmente
focado na perspectiva saude-doenca e no acesso aos servicos de saude publica, principalmente
em relagdo ao processo transexualizador no &mbito do Sistema Unico de Sadde (SUS).
Posteriormente, a construcdo do conhecimento se expandiu para incluir as reivindicagdes das
pessoas trans.

Na década seguinte, em 2006, o Conselho de Direitos Humanos da ONU, por meio dos
Principios de Yogyakarta, estabeleceu o respeito a identidade de género como essencial para
garantir que as pessoas possam se expressar livremente e sem constrangimentos, o que implica
tratamento igual entre as pessoas e igualdade de direitos.

No caso das pessoas trans, a luta politica é pela trajetoria do "direito a ter direitos™, como
percebeu Hannah Arendt apud Oliveira (2009). Trata-se da luta para serem considerados
sujeitos politicos e membros da comunidade que devem ser reconhecidos como tais.

A luta contra a exclusdo deliberada chancelada pelo ndo reconhecimento do Estado se
baseia na existéncia de cidadados e cidadas que ndo correspondem ao papel social que Ihes foi
atribuido, especialmente quando se trata de papéis associados a heteronormatividade, que

divide o género em formas binarias de homem-mulher ou macho-fémea. Qualquer desvio é



considerado uma desvalorizacdo de normas e condutas que devem ser punidas, marginalizadas
e excluidas legal, politica, social e economicamente. Essas construcdes de exclusao se baseiam
na visao essencialista de género e sexualidade que enfatiza a heterossexualidade como algo
normal e superior, considerando outras formas de sexualidades como desviantes e inferiores.

As normas de género produzem conflito na experiéncia identitaria de transexuais, ndo
apenas por elementos estritamente psicolégicos, mas também corporais. Este complexo
processo formador de matrizes culturais expde a identidade de género compreensivel como a
ser seguida, valorizando experiéncias, rebaixando outras e instituindo marcadores sociais de
rebaixamento, evidenciando os indesejaveis. Esses marcos de violéncia ferem a dignidade da
pessoa humana, atingindo a inviolabilidade da intimidade e da honra das pessoas, pois a
identificacdo sexual € parte constituinte do direito a personalidade, que engloba intimidade e
corpo, sendo irrenunciavel e intransmissivel. Igualmente, autonomia e autodeterminagédo
orientam os individuos, que sdo reivindicados por transexuais e transgéneros em uma série de
acdes e movimentos como sujeitos plenos de direitos civis.

Em razdo disso, impds-se, mudancas de perspectivas sobre a abordagem juridica acerca
da sexualidade, o que se percebe, inclusive, através das transformacdes que envolvem o direito
das pessoas trans em promover alteragdes em seu registro civil, incluindo mudancas de género
e prenome, haja vista que ja se mostrou como um exemplo de discriminag&o institucionalizada,
posto que, antes de 2018, a alteracao no registro civil s6 poderia ser realizada com autorizacao
judicial, o que deixava a deciséo a critério do juiz, que poderia aprovar ou negar a alteracéo, o
que demonstrava a fragilidade da dependéncia das leis e regulamentos (CORTES, 2019).

Neste diapasdo, tramitou o Projeto de Lei (n° 5002/13) que estabelecia o direito a
identidade de género, colocando o Estado como responsavel por garantir o tratamento de
alteracdo de sexo através do Sistema Unico de Sadde e planos de satde, assim como permitia a
mudanca de prenome para maiores de 18 anos sem a necessidade de autorizacdo judicial e
desobrigava a redesignacao sexual. Todavia, esteve parado por longo periodo e foi arquivado
devido a pressdes de bancadas (BRASIL, 2013).

A questdo do nome social também € analisada sob um viés que pode reduzir a
identidade de género ao nome social, o que ndo é suficiente para atender as demandas da
populacéo trans. Isso pode impedir que as pessoas trans sejam vistas como sujeitos de direitos
plenos, capazes de exercer seus direitos civis. Tal realidade fez exsurgir agdes que visavam a
solucéo da problematica que envolve o direito ao registro civil para pessoas trans, incluindo a
Acdo Direta de Inconstitucionalidade n°® 4.275, o Recurso Extraordinario n® 670.422, o Recurso

Especial 1.626.739 e o PL 5002/2013. De acordo com uma pesquisa realizada por Cortes
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(2019), apenas 42% das pessoas trans que solicitaram a alteragdo do prenome obtiveram
decis@es favoraveis no Tribunal de Justica de S&o Paulo, em comparagdo com 52% das pessoas
cisgéneros. A motivacdo por tras disso muitas vezes envolve uma visdo medicalizante da
transgeneridade e a exigéncia de cirurgia de transgenitalizagdo como um requisito para a
mudanca do prenome.

Diante dos resultados obtidos na pesquisa, a autora (COTES, 2019), conclui pela dupla
violéncia sofrida por pessoas trans, quais sejam, a violéncia por parte de individuos e a
perpetrada pelo Estado, posto que, observou-se em expressivo nimero de casos analisados a
exigéncia, por parte do Ministério Publico, a cirurgia de transgenitalizacdo e a capacidade
reprodutiva, mesmo em casos em que a cirurgia ja foi realizada, para o deferimento do pedido,
demonstrando a dificuldade da sociedade em entender a transgeneridade. Ademais, este mesmo
6rgdo ministerial interpds recurso em 30% dos casos de pessoas trans, enquanto, em casos de
pessoas cisgéneros, em apenas 5%. Tais fatos, dentre outros estudados pela pesquisadora,
evidenciam, a seu ver, uma discriminacao direta na aplicacdo do direito.

Mello (2018) destaca o julgamento do Habeas Corpus n° 152.491 pelo STF como um
marco na protecdo e promocao dos direitos das pessoas trans, ja que determinou a transferéncia
de duas travestis para uma unidade prisional compativel com suas identidades de género. A
autora salienta que a decisdo do STF trouxe a tona a discriminagéo enfrentada pela populacéo
LGBTT no sistema prisional, além de destacar a violacdo dos principios da dignidade da pessoa
humana e do respeito a diversidade decorrentes dos principios da humanidade ou humanizagao
das penas, haja vista que as prisdes compdem processos que dividem os individuos, afetam seu
comportamento e os expdem a intensidades maiores de violéncia e controle sobre o corpo e a
sexualidade, refletindo a desigualdade de género presente na sociedade.

Ressalte-se, ainda, que a populacéo de travestis, transexuais e transgéneros € vitima de
homicidios cercados por uma tentativa de "purificacdo" do corpo através de métodos violentos,
sé&dicos e cruéis. Ademais, marcada pelo estigma da objetificacdo do corpo, que indica uma alta
demanda por pornografia (OLIVEIRA et al., 2018, p. 161).

Por conseguinte, a exclusdo social, politica, econdmica, educacional e de trabalho que
impede 0 acesso e as oportunidades para travestis e transexuais e cria um processo de
desesperanca, expulsdo e marginalizacdo legal e material em suas vidas. Dentro do sistema
prisional, travestis e transexuais tém medo, pois seus direitos a integridade fisica e
personalidade sdo frequentemente violados, o que os torna vulneraveis. Oliveira et al. (2018, p.

165) entendem que nesse momento ocorre a abjecédo, onde se delimita a "escoria™ da sociedade,
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em que h& uma "maximizacao das violagcdes sofridas em liberdade", incluindo a negacgéo do
direito ao acesso a hormonizacéo.

Nesta perspectiva de violéncia, convém ressaltar a violéncia contra mulheres lésbicas,
bissexuais ou transexuais (ENGEL, 2020). O problema é que mesmo um programa destinado a
violéncia contra a mulher, como o Disque 100, ndo incluia as mulheres trans como alvo da
violéncia misogina. A exclusdo de mulheres trans e travestis da protecao legal ocorreu devido
a manipulacao decorrente do processo legislativo na criacdo da Lei n® 13.104, de 9 de marco de
2015, a Lei do Feminicidio, que estabelece o feminicidio como qualificador do crime de
homicidio, considerando-o um crime contra a vida da mulher "por razfes de condi¢ao de sexo
feminino". O termo "género feminino"”, que era previsto no anteprojeto da lei, foi substituido
pelo termo "sexo feminino”, associando as mulheres a compreensdo bioldgica. Portanto, o
afastamento da protecdo legal é uma forma de violéncia institucional e legal do Estado, que
exclui categorias de cidadaos da protecéo legal.

Em razdo disso, mais uma vez, coube as Cortes Superiores reconhecerem o que de
Direito ja deveria ser claro. Assim, em 2022, o STJ “estabeleceu que a Lei Maria da Penha
(Lei 11.340/2006) tambem deve ser aplicada aos casos de violéncia doméstica ou familiar
contra mulheres transgénero” (STJ, 2023). Exsurge enlevar a decisdo da sexta turma do STJ,
em especial quando o pais lidera o raking de violéncia mundial contra travestis e transexuais
(STJ, 2023).

Evidencia-se, portanto, ndo obstante 0s avangos sociais e juridicos ja alcancados, a
necessidade de manter a caminhada em direc&o ao real reconhecimento da igualdade entre o
povo desta mesma nagdo, resguardando as minorias a visibilidade e respeito que lhes sdo

inerentes.

2.1 “A JUSTICA E O DIREITO DO MAIS FRACO” JOSEPH JOUBERT

Antes das atuais regras, as pessoas trans precisavam entrar com um processo judicial
para solicitar a alteracdo de seu prenome e/ou marcador de género/sexo em seus registros civis.
Para isso, era necessario contratar um advogado, contar com a ajuda da defensoria publica ou
de ONGs que prestassem apoio juridico. Ndo havia um procedimento padréo que direcionasse
como o processo deveria ser realizado e, em muitos casos, 0s juizes acabavam replicando a
mesma formula de decisdes anteriores, que incluiam provas invasivas ou impossiveis de serem
incluidas no processo, como exigir atestados psiquiatricos e psicologicos, determinar a
realizacdo de exames ginecoldgicos/urolégicos, depoimentos de terceiros e envio de fotos para

atestar que a pessoa vivia e era reconhecida publicamente de acordo com o género que se


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
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reconhecia, dentre outros. Além disso, em alguns casos, a cirurgia de redesignacdo sexual era
exigida como comprovacdo e pericias vexatdrias e humilhantes eram realizadas e, mesmo
assim, havia um alto indice de negativas ao pedido de retificacdo. Essas exigéncias eram
patologizantes e abusivas, negando a autonomia da pessoa trans sobre suas escolhas, uma vez
que a identidade de género é algo intimo que nédo precisa ser comprovado sob qualquer hipétese.
Pessoas ndo binarias e intersexo ainda ndo contam com regulamentacdo propria e enfrentam
dificuldades nesse processo (CORTES, 2018).

Em 2009, a Procuradoria Geral da Republica (PGR) propds a ADI 4275, com o objetivo
de solicitar uma interpretacdo conforme a Constitui¢do do art. 58 da Lei 6.015/1973, que trata
dos registros publicos, no que se refere ao artigo, "o prenome sera definitivo, admitindo-se,
todavia, a sua substituicdo por apelidos publicos notorios”(BRASIL, 1973). A PGR argumentou
que o artigo deveria ser interpretado de acordo com a Constituicdo em seus artigos 1°, inciso
I, 3° inciso IV, e 5° caput e inciso X, reconhecendo o direito de pessoas trans,
independentemente da cirurgia de transgenitalizacdo, de substituir o prenome e 0 sexo no
registro civil. A PGR também pediu requisitos para a alteracéo do registro publico caso a pessoa
ndo optasse pela cirurgia, como idade superior a 18 anos, convicg¢do de pertencer ao género
oposto ao bioldgico ha pelo menos 3 anos e baixa probabilidade de modificacdo da identidade
de género, de acordo com um pronunciamento de grupo de especialistas (GHISLENE e
LUCAS, 2021).

Em marco de 2018, ap0os 9 anos de espera, 0 Supremo Tribunal Federal julgou a ADI
4275, sob a relatoria do Ministro Marco Aurélio, e mudou a interpretacdo do art. 58 da Lei de
Registros Publicos, permitindo a retificacdo do registro civil de pessoas trans por meio
administrativo nos cartorios de Registro de Pessoas. Em seus votos, Ministros avultaram a

relevancia da OC® da Corte Interamericana, que 0s norteou “especialmente para o fim de definir

3 0C 24/17, de 24 de novembro de 2017, é resultado de uma solicitagdo feita pelo Estado da Costa Rica em maio
de 2016. No tocante especificamente ao direito ao reconhecimento a personalidade juridica, ao direito ao nome e
ao direito a identidade de género (temas centrais posteriormente debatidos na ADI 4275/DF), a Corte expressou
que o livre desenvolvimento da personalidade € o direito a vida privada e a intimidade acarretam necessariamente
o0 reconhecimento de direitos da identidade pessoal, sexual e de género. [...] 1sso significa que os Estados devem
respeitar e garantir a toda pessoa a possibilidade de registrar e inclusive mudar, retificar ou adequar o seu nome e
os demais componentes essenciais de sua identidade, a exemplo da imagem, da referéncia ao sexo ou género,
independentemente de quaisquer interferéncias por parte de autoridades publicas ou terceiros. Por isso, as pessoas
que se identificam com identidades de género diversas devem ser reconhecidas do modo como queiram, o que
significa que o Estado deve garantir a tais grupos o exercicio desse direito tdo elementar. Portanto, em resposta a
primeira pergunta formulada pela Costa Rica, a Corte concluiu que a mudanca de nome, a adequacdo da imagem
e a retificacdo do sexo ou género nos registros e nos documentos de identificacdo, a fim de que fiquem conformes
a identidade de género autopercebida pelo sujeito, € um direito protegido pelo artigo 18 da Convencéo (direito ao
nome) e também pelos artigos 3 (reconhecimento da personalidade juridica), 7.1 (liberdade) e 11.2 (direito a vida
privada), todos da Convencdo Americana de Direitos Humanos (GHISLENE e LUCAS, 2021).
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que ndo deve ser exigido o procedimento jurisdicional (nem mesmo de jurisdi¢do voluntaria)
para a mudanca de nome e de outras informacdes constantes do registro civil da pessoa”
(GHISLENE e LUCAS, 2021).

Seguindo a mesma linha de pensamento, em 29 de junho de 2018, o Conselho Nacional
de Justica (CNJ) emitiu o Provimento n® 73/2018, que estabelece as regras para o procedimento
administrativo de retificacdo do registro civil, baseado no julgamento da ADI 4275. A partir
dessa data, todos os cartorios de Registro de Pessoas do Brasil ficaram obrigados a realizar a
alteracdo de nome e género nas certiddes de nascimento. A retificagdo do registro civil de
pessoas trans pode ser feita diretamente nos cartérios, sem a necessidade de um processo
judicial ou laudo comprovando cirurgia de redesignacdo sexual ou outra modificacdo corporal.
De acordo com o Provimento CNJ no 73/2018, o cartorio devera comunicar a retificacdo aos
orgdos responsaveis pela emissdo do RG, CPF, passaporte e ao Tribunal Regional Eleitoral.
Geralmente, as despesas de emissdo desses documentos sdo pagas pela pessoa interessada. Os
demais documentos devem ser retificados nas reparticdes publicas responsaveis, de acordo com

as orientacdes de cada 6rgéo

Art. 60. (...) Paragrafo Gnico. Cabera ao magistrado, quando solicitado pela pessoa
autodeclarada parte da populacdo LGBTI ou pela defesa, com autorizacdo expressa
da pessoa interessada, diligenciar pela emissdo de documentos, nos termos do artigo
60 da Resolugdo CNJ no 306/2019, ou pela retificacdo da documentagdo civil da
pessoa (CNJ, 2018).

Quanto as taxas e emolumentos, os valores variam de acordo com o estado e, conforme
0 provimento, deverdo ser observadas as regras para deferimento da gratuidade dos atos (CNJ,
2018). Todavia, nem todos as Corregedorias dos Tribunais de Justicas disciplinaram como se
d& a gratuidade, como € o caso do Tribunal de Justica do Estado do Ceard, cujo provimento é
omisso quanto a isencdo do pagamento dos custos (TJCE, 2018).

As Defensoria Publicas Estaduais, para garantia desse Direito, mobilizam-se para obter
informacdes e isencdes de algumas taxas, como, por exemplo, o valor da certidéo de protesto,
prevendo que qualquer pendéncia judicial sera transferida para 0 novo nome, ou até mesmo a
alteracdo do nome.

Impende salientar que, embora haja a busca pela desburocratizagdo para efetivacao
desse direito a personalidade, descortina-se a olhos nus o cenario de incongruéncia entre 0s
dispositivos normativos e sua realidade pratica, “maximizando os obstaculos que impedem a
efetivacdo de direitos e garantias fundamentais, além de fomentar um aumento nos niveis de

pobreza” (MARTINS e COSTA, 2020) E neste lugar & margem, quase invisivel para as
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politicas publicas e sociedade, que se encontra a comunidade trans, para a qual o sistema ainda
é ineficiente e silente para assegurar espaco no mercado de trabalho e igualdade de

oportunidades, colocando-os a quem de suas potencialidades.

3METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do presente estudo, que visa avaliar as barreiras encontradas
pela populagdo trans para efetivacdo do direito a retificagdo de nome, utilizou-se de uma
pesquisa de natureza basica estratégica, a qual, conforme Andrade (2010, p. 110), tem como
“[...] objetivo da pesquisa ¢ alcancar o saber, para a satisfacdo do desejo de adquirir
conhecimentos”, pois, através desse saber sera possivel compreender melhor o problema para
que se possa buscar solugdes.

Caracteriza-se, ainda, como exploratoria, que, segundo Gil (2018), torna o problema
mais conhecido, trazendo intimidade da situacéo vivida para o autor e a sociedade, coadunando-
se, portanto, com as pretensdes do trabalho.

Quanto a abordagem, caracteriza-se como qualitativa, tendo em vista que “nas pesquisas
quantitativas os resultados sdo apresentados em termos numéricos e, nas qualitativas, mediante
descri¢des verbais” (GIL, 2018, p. 39). No que diz respeito as fontes, caracteriza-se COmMo
bibliografica, apoiando-se em material publicado em livros, periddicos, revistas especializadas
e em dissertagOes, papers e trabalhos cientificos recentemente publicados sobre o assunto, tendo
em vista o levantamento de pesquisas a respeito do questionamento em questdo, junto com a
anélises de decisdes do judiciario, levantamento histdrico cultural; e documental. Impende
estacar que, “[...] enquanto a pesquisa bibliografica utiliza fontes secundarias, ou seja, livros e
outros documentos bibliogréficos, a pesquisa documental baseia-se em documentos primarios,
originais” (ANDRADE, 2010, p. 113), na qual a pesquisa recorre a fontes mais diversificadas
e dispersas no cendrio de observagdo de estatisticas e documentos oficiais. Assim, utilizou-se
de artigos, dissertacdes e teses publicadas em sites de busca de pesquisas cientificas como
google academic, sciello, DOAJ e Plataforma Sucupira, aplicando-se descritores como
“transexualidade”, “retificacao de nome”, “identidade de género”, dentre outros.

Quanto aos procedimentos, caracteriza-se como Estudo multicasos, no qual
a amostragem em snowball ou bola de neve, que pode ser definida como um tipo
de amostragem ndo probabilistica, em que se utilizam cadeias de referéncia, mostrando-se Util
em pesquisas com grupos de dificil acesso (VINUTO, 2014).

A pesquisa foi realizada na regido do Cariri, que se constituiu como regido
metropolitana em virtude de ser a segunda regido urbana mais expressiva do estado do Ceara,
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dada com a conurbacdo formada pelos municipios de Crato, Juazeiro do Norte e Barbalha,
denominada de CRAJUBAR. Essa regido metropolitana é, atualmente, composta por nove
municipios, quais sejam, Juazeiro do Norte, Crato, Barbalha, Jardim, Missdo Velha, Caririagu,
Farias Brito, Nova Olinda e Santana do Cariri. A Regido Metropolitana do Cariri possui uma
area total de 5.456,01 Km2 (IBGE, 2010).

No ambito da regido do Cariri cearense, buscou-se dados relativos aos procedimentos
de retificacdo de registros publicos realizados nas cidades de Crato, Juazeiro do Norte e
Barbalha/CE, assim como Defensorias Publicas, estas ultimas responsaveis por mobilizagdo de
projetos denominados Mutirdo de Retificacdo de Nome, destinados a populagdo trans, para
retificacdo do nome/género.

A pesquisa foi no formato de Estudo multicasos, e buscou-se, a principio, dados da
Defensoria Publica - disponiveis no seu sitio eletrénico - e Cartdrios que tenham anuido a
pesquisa para levantamento dos dados iniciais de casos de retificagdo de nome e género de
pessoa transexual/travesti, para que, a partir de entéo, fosse realizado um levantamento grafico
com o percentual de pessoas trans no cariri que ja realizou a ratificacdo do nome/género.

A regido CRAJUBAR, local da pesquisa, dispde dos Cartorios de Registro Civil

descritos na tabela abaixo.
TABELA 1 - RELACAO DE CARTORIOS DE REGISTRO CIVIL NA REGIAO CRAJUBAR

Nome do Cartdrio Localidade
Cartorio Registro Civil Distrito de Barbalha-CE
Arajara

Cartorio 1° Oficio Registro Civil Barbalha -CE
Cartorio de Registro Civil — Distrito de  Crato/CE
Santa Fé

Cartorio de Registro Civil — Distrito de  Crato/CE
Dom Quintino
Cartorio de Registro Civil — Distrito de Crato/CE
Lameiro
Cartorio do 4° Oficio — Registro Civil Crato/CE
Cartorio de Registro Civil Padre Cicero Juazeiro do Norte/CE
Cartorio de Registro Civil Marrocos Juazeiro do Norte/CE
Cartorio do 1° Oficio de Registro Civil  Juazeiro do Norte/CE
Fonte: TJCE (sitio eletrdnico: https://corregedoria.tjce.jus.br/serventias/)

Todavia, os dados estatisticos que se propunha obter restaram escassos, haja vista que
dos cartdrios contatados, nem todos se propuseram participar da pesquisa, havendo a auséncia
de resposta por quatro e a recusa de um, sendo este o de maior fluxo na cidade de Juazeiro do
Norte/CE. Assim, em relacdo aos participantes, obteve-se o Termo de Fiel Depositério e, em
momento oportuno, procedeu-se a coleta de dados, contudo, ndo restaram estatisticamente

significativos.
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Quanto aos dados acerca da Defensoria Publica do Estado do Ceara, estes foram obtidos
por meio do sitio eletrénico do 6rgdo, apds realizacdo Mutirdo de alteragdo de nome e género
de pessoas trans (CEARA, 2022).

Os dados levantados por meio de estatistica descritiva, que tem como atribuictes a
obtencdo, organizacdo, reducdo e representacao estatistica de forma a auxiliar a descri¢cdo do
fendmeno observado .

Em um segundo momento, realizou-se com pessoas transexuais, por meio da técnica
snowball, entrevistas, obtendo-se, ao final, 12 participantes. O instrumento de pesquisa
utilizado neste momento foi um roteiro de entrevista estruturado, o qual tem como prop6sito um
planejamento que auxilia o entrevistador a entender se o perfil da pessoa candidata é o ideal
para assumir a posicdo desejada. Apos, os dados levantados foram tratados por meio de analise
de contetdo, que € um conjunto de técnicas de analise de comunicacdes. Assim sendo, é
destacada neste campo a importancia da semantica para o desenvolvimento do método.

Impende esclarecer que a pesquisa seguiu 0s preceitos éticos da resolucdo 510/2016 que
trata do consentimento e do assentimento livre e esclarecido no art. 15, que também estabelece
diferentes modalidades de registro, respeitando-se a maior diversidade possivel e legitima de
formas de interacdo com os participantes das pesquisas.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A partir da compreenséo acerca do reconhecimento do direito a retificagdo de nome e
género extrajudicialmente e as possiveis barreiras atitudinais, sociais e econdmicas que possam
ser encontradas pelas pessoas transexuais na efetivacdo desse direito, passar-se-4 a anélise dos
dados levantados na pesquisa, iniciando-se pelo Projeto Transforma da Defensoria Publica do

Estado do Ceara.

4.1 DEFENSORIA PUBLICA E CARTORIOS DE REGISTRO CIVIL

A principio, foram buscados os dados estatisticos relativos a efetivacdo de retificacdo
de registro de pessoas trans. Todavia, os dados ndo foram estatisticamente significativos, tendo
em vista que houve auséncia de manifestacéo e recusa quanto a participacao na pesquisa, assim
como, dentre os participantes, em quatro ndo houve nenhum caso verificando-se registro em
apenas duas serventias extrajudiciais de pequeno porte e, portanto, de pouca demanda.

Nessa esteia, 0 objetivo da coleta de dados, que era tracar um pardmetro de casos ja
efetivados na regido do Cariri cearense, restou frustrado, ante o desinteresse de alguns e objecéo

de outro, razdo pela qual houve uma limitagdo parcial da pesquisa.
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N&o obstante, prosseguiu com entrevista com a oficiala de um dos Cartorios, a qual
destacou em sua fala que nos ultimos anos, tém ocorrido avancos significativos no que diz
respeito ao acolhimento e a retificagdo de nomes nos cartérios para a comunidade trans.
Reconheceu essa questdo como de extrema importancia, pois o0 nome é uma parte fundamental
da identidade de uma pessoa, e a negagédo ou a inadequagao desse reconhecimento pode gerar
inimeros desafios e constrangimentos.

Quanto a Defensoria Publica Geral do Ceara (DPCE), esta tém registrado um aumento
de 236% de demandas relativas a alteracdo de registro de pessoas trans. O crescimento da
demanda vem demonstrado na imagem abaixo, com representacdo dos nimeros desde o ano de

2017 (CEARA, 2022).

FIGURA 1 . Dados da Defensoria Publica do Estado do Ceard acerca de atendimentos para retificacéo de
registro civil de pessoas trans

PEDIDOS DE MUDANCA
DE NOME E GENERO

2017 |l7

2018 .75
2019 -122

e . Total:

Fonte: Defensoria Plblica do Estado do Ceara, 2022

A despeito de ja haverem verificado significativo crescimento nas demandas, este 6rgao
vem promovendo mutirbes chamados “Transforma”, resultado de uma parceria entre a
Defensoria Pablica, movimentos sociais, instituicbes de atendimento a populagdo trans e a
Corregedoria do Tribunal de Justica, com o objetivo de facilitar a alteracdo de nome e género
de pessoas trans. O mutirdo foi realizado pela primeira no ano de 2022, tendo as inscri¢des para
o mutirdo realizadas exclusivamente pela internet. Essa mobiliza¢do visou garantir, de forma
gratuita, a retificacdo do registro civil daqueles que nao se identificam com o género biolégico
ao qual foram associados ao nascer e que ndo possuem condigdes de arcar com as taxas cobradas
pelos cartérios (CEARA, 2012).
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Na primeira edicdo, houve 368 inscrigdes, das quais 238 sdo travestis ou mulheres trans
e 130 sdo homens trans, o que demonstra tamanha demanda retida no Estado do Ceara, o que
fortalece ainda mais a fala da Defensora Publica Geral, Elizabeth Chagas, quando destaca que
garantir que essas pessoas possam mudar suas certiddes € o primeiro passo para que alterem
todos os outros documentos, assegurando assim sua cidadania e acesso a direitos. Destes
inscritos e contemplados com o projeto, que deram esse primeiro passo para a plena cidadania
e acesso a direitos, 23 sdo da regido do Cariri, local desta investigacdo (Idem, 2012).

A relevancia da iniciativa, que teve sua segunda edicdo em 2023, para além de
estatisticas, percebe-se nas falas de algumas pessoas que tiveram suas vidas ressignificadas,

como se depreende dos depoimentos a seguir.

“Foi uma vitoria! Representa muita coisa, porque nada melhor do que vocé chegar
num canto e poder dar a sua identidade feminina. E constrangedor chegar numa loja,
toda feminina, cabelo grande, peito e dar um documento masculino. E eu sempre fui
muito afeminada. Sempre gostei de ter cabelo grande, de andar maquiada, de estar
bem vestida. O mutirdo me mostrou que a gente néo ta s6. Pra mim, significa que
tem gente lutando com a gente, pela gente. Pra apoiar, pra dar forga, pra mostrar
que o mundo pode ser melhor e a evolugdo ta vindo” - Aylla Katharine da Silva
Marques, 22 anos, Fortaleza (CEARA, 2022, online).

Ayla ja havia tentado, sem éxito, realizar a retificacdo do registro civil, contudo, como
discutido por Martins e Costa (2020), as barreiras sociais e econémicas impedem muitos de
alcancarem o ensejo de ver em seu registro 0 nome e o género pelo qual se identifica. Em
entrevista a Defensoria Publica, Aylla demonstrou mudanca de perspectivas € uma Visdo
prospectiva, posto que ja tracou dois objetivos a serem alcancados e que propulsionaram
mudancas significativas em sua realidade social: cursar ensino superior em administracéo e
educacdo fisica e, por fim, trabalhar.

A ideia de pertencimento, de autorreconhecimento vislumbra-se, ainda, na fala de
Emilly dos Santos, que afirma “Ter a nova certiddo é a sensagéo de finalmente ser vocé mesma.
E oficialmente também porque agora ndo vai ter um problema de eu ter que assinar um
documento como Emily” (CEARA, 2022, online).

4.2 POPULACAO TRANS

Foi realizado na regido metropolitana do cariri uma pesquisa com dose pessoas trans, as
quais, a principio, responderam um questionario voltado para identificacdo sociocultural dos
entrevistados, com dados como faixa etéria, identificacdo de género, estado civil e grau de

instrugdo. Tendo como o resultado os abaixo indicados.
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GRAFICO 1 -ldentificacdo de género, etaria e escolaridade dos entrevistados

FAIXA
ETARIA

ENSINO SIUPERIOR COMPLETO

18 -20 58%

8,3%
MAIS DE 50 - ENSING MEDIO INCOMPLETO
53'3%

ENSINO FUNDAMENTAL

Fonte: autor, 2023

ENSINO SIUPERIOR INCOMPLETO

GENERO 51-30

ESTOU CURSANDO A FACULDADE

ENSINO MEDIO COMPLETO

Dessa forma, destaca-se que a faixa etaria predominante dentre os entrevistados é de
jovens, tendo como base entre 18 e 20 anos de idade. Isso sugere que a percep¢do de nao
pertencimento ao corpo bioldgico e autorreconhecimento como pessoa trans tem se dado de
maneira mais precoce que outrora, o que pode indicar maior esclarecimento acerca da tematica
da identidade de género de temas relativos a sexualidade, mas também impde maior atencao as
politicas publicas voltadas a esta parcela populacional, ainda em fase de amadurecimento, a fim
de que tenham assisténcia psicoldgica e acompanhamento médico neste processo de transicao.

Os dados ainda ressaltam o que vem indicando o Senado Federal (BORTONI, 2017),
segundo o qual, por ser uma populagédo de jovens, fica a mercé de direitos e de conquistas e,
qguando ndo amparadas pela familia ou rede de apoio, em razdo do preconceito e estigmas, um
percentual destes é colocada a porta da prostituicdo como meio de subsisténcia, meio onde se
deparam com a violéncia, alto indice de homicidios e, consequentemente, uma expectativa de
vida baixa, em torno de 35 anos de idade, o que aventa a possibilidade da predominancia de
pessoas jovens na entrevista dar-se em razdo da mortalidade precoce.

Extrai-se, ainda, significativas informacGes sobre a escolaridade dos entrevistados, haja
vista que 16,7% dos entrevistados possuem nivel superior, 0 mesmo percentual teve acesso ao
ensino superior, mas ndo o concluiu e 8,3% esta matriculado em um curso de ensino superior.
Ressalte-se que na pesquisa foram apresentadas alternativas relativas a pos-graduacao latto e
stricto sensu, todavia, nenhum dos participantes da pesquisa apontou como sendo sua formacéo.

Indubitavelmente, encontrar um percentual de 25% de participantes com ou em formacao
superior é um significativo ganho. Porém, ainda reflete a marginalizacdo das minorias, haja

vista que, predominantemente, as pessoas entrevistadas possuiam ensino medio completo
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(41,7%) ou incompleto (16,7%), demonstrando as dificuldades enfrentadas na formagao
académica e durante um periodo crucial de suas vidas, sdo privados de acesso a educacao.

Esta realidade ecoa nas reflexdes trazidas por Soares (2023, p.121), quando aduz que a
manutencdo da escola formal, como se observa no Brasil, tende a tornar-se como um dos
mantenedores de “privilégios de grupos historicamente dominantes, enquanto legitima e
aprofunda a marginalizacdo de grupos, também historicamente, periféricos”, e, assim torna-se,
em muitos casos, um “espago reprodutor de violéncias, mesmo que o respeito as diversidades
seja um direito garantido em constitui¢ao e de carater democratico”( SOARES, 2023, p. 122).

Logo, pondera-se que a auséncia efetiva de politicas publicas voltadas para uma educacao
inclusiva promove a evasdo escolar deste fragmento populacional e, como resultado, a falta de
acesso a educacao limita suas perspectivas de futuro, tornando-as mais vulneraveis a exploracao
e a0 empobrecimento.

A correlacdo educacéo e oportunidades de insercdo no mercado de trabalho logo veio
delineada no quesito seguinte, quando indagados acerca de estarem ocupando um posto de
trabalho formal e, ao questionamento, 58,3% indicaram ndo possuirem um emprego formal.

Impende, ainda, destacar que os entrevistados destacaram que a identificagao de género,
foi um dos motivos pelos quais sofreu resisténcia para inser¢do para o mercado formal de
trabalho, mesmo quando possuem referéncias e qualificacdo, ndo sdo aceitos para as atividades
laborais. Evidencia-se, portanto, a exclusdo do mercado de trabalho devido ao preconceito e a
discriminagdo faz com que essas pessoas enfrentem uma série de dificuldades financeiras e
sociais, sem uma rede de apoio, haja vista que 53,8% das pessoas participantes passaram ou
ainda passam por dificuldade de aceitacdo no &mbito familiar.

A auséncia do apoio familiar, associada as dificuldades acima ja descritas, coloca estas
pessoas em situacdo de extrema vulnerabilidade, seja econdémica, social ou emocional, razdo
pela qual algumas recorrerem a prostituicdo como Unica opcdo viavel para garantir sua
subsisténcia. Neste quadro, o preconceito mostra-se como determinante para a resisténcia dos
entes, seja em razdo do proprio preconceito ou do receio do preconceito da sociedade que, por
sua vez, gera o receio de que estes homens e mulheres trans sejam vitimas de violéncia motivada
pela dificuldade em lidar com a diversidade. Desta forma, embora o apoio familiar seja
essencial, tanto para a fase de transicdo, autoaceitacéo e superacdo das barreiras atitudinais que
encontram na sociedade, estes seres humanos veem-se excluidos e distanciados de seus entes
queridos, havendo, também 0s que, ndo obstante ainda se encontrem junto aos familiares, ndo
encontram neles o acalento e apoio necessarios, inclusive, como relatado, ndo auxiliando no

processo de retificacdo do registro de nascimento.
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Esse cenéario que é enfrentado por parte da populacdo trans € extremamente preocupante
e revela a existéncia de profundas desigualdades sociais e violacGes de direitos fundamentais.
O preconceito e a discriminagdo enfrentados tém um impacto significativo em suas vidas,
negando-lhes oportunidades de desenvolvimento pessoal e profissional, o que, como se vera a
partir dos proximos dados, interfere, inclusive, na efetivacdo do direito a retificacdo do nome e
género no registro civil.

Em continuidade as entrevistas, houve a indagacao acerca de ja haverem tentado realizar
a alteracdo do nome e género no registro de nascimento, tendo obtido 91,7% de respostas
positivas, conquanto somente 50% tenha alcancado éxito neste proposito. A incidéncia de
tentativas de ver no registro de nascimento o que sente na alma leva a ilacdo de quédo
significativo é o reconhecimento civil da identidade de género como propulsor da dignidade
humana. E o que se pode depreender da fala de uma adolescente trans que participou do projeto
Transforma da Defensoria Publica do estado do Cearé:

“E algo estranho. Um sentimento diferente. Depois de tantos anos sendo chamada e
vista como um garoto, finalmente vao ver meus documentos e ler o meu nome:

Yasmin. Parece até que estou nascendo novamente. Na verdade, estou, né?” (CEARA,
2022).

Renascimento. Esta sensacdo relatada esta intrinsecamente relacionada a dignidade
humana, & ideia de pertencimento, empoderamento. E a ressignificacdo de uma existéncia até
entdo incompreendida, disforme com sua alma e sentimentos.

A despeito dessas conquistas, as pessoas entrevistadas relataram suas dificuldades em
obter a tdo almejada retificacdo de registro, destacando-se, dentre elas, a dificuldade financeira,
apontada por 58,3% dos individuos participantes da pesquisa como principal barreira a ser
transposta, seguida de necessidade de esclarecimento sobre como proceder, providenciar 0s
documentos solicitados e, até mesmo, questdes familiares, como medo em “expor a familia para
a sociedade”.

Mais uma vez, verifica-se a existéncia de uma ciranda, na qual a invisibilidade e
preconceito fomentam a discriminagdo, afastamento familiar, escolar que, por sua vez,
reverbera na baixa empregabilidade e culmina em situagdo de vulnerabilidade e limitagdo de
oportunidades que retroalimenta todo o processo de desigualdade social e violéncia que
permeiam essa populacdo. Deste modo, sem educacao, formacao profissional, trabalho digno,
como se falar em direito a retificagdo de nome sem a garantia do meio de custear oS
emolumentos?

E neste panorama que a parceria da Defensoria Publica com a Corregedoria Geral de

Justica do Estado do Ceara e organiza¢Ges ndo governamentais, que culminou com o projeto
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denominado “transforma”, ganha enlevo. Seguindo a logica das respostas anteriormente
obtidas, que apontam alto indice de desemprego, baixa escolaridade, dificuldades familiares e
dificuldades financeiras, logo se questiona: como 50% das pessoas entrevistadas obtiveram a
retificacdo do registro se menos que esse percentual ndo possui renda e aponta que a familia,
embora pudesse ajudar, ndo auxilia com a procedimento?

O questionamento € respondido com a indicacdo de que 41,7% foram contemplados por
programas e atendimentos da Defensoria Publica do Ceara, restando, ainda, 16,7% que, embora
ndo atribua a conquista & intervencdo deste Orgdo, aponta-o como colaborador em algum
momento. Neste viés, observa-se a necessidade de manutencdo dos atendimentos e programas
ja ofertados, como também a propositura e implementacéo de politicas pablicas em favor dessa
fracdo populacional, tanto sob a perspectiva de garantir os direitos fundamentais a exemplo da
educacdo, saude e oportunidade de trabalho, assim como, quando em situacdo de
vulnerabilidade, assegurar a assisténcia necessaria, inclusive no que diz respeito a alteragdo do
nome e género na certiddao de nascimento.

Neste processo de idas e vindas, fez-se importante indagar sobre como as entidades que
contribuem para a realizagédo dos atos juridicos, como cartérios e a propria Defensoria Publica,
promovem o acolhimento — se o fazem — quando procurados por quem deseja a retificacéo.
Observa-se que 41,7% dos participantes sentiram-se acolhidos ao procurarem as serventias
extrajudiciais ou mesmo a defensoria pablica, em contraposicdo de 33,3% que atribuem um
acolhimento parcial, e 25% que néo se sentiu acolhido, aduzindo que as informacdes prestadas
sdo insuficientes ou lhes falta precisdo, superficiais, ndo contribuindo como deveria ser, para
gue assim se pudesse chegar a efetividade de seus direitos.

E fundamental que medidas sejam adotadas para combater a discriminacdo e o
preconceito, visando a inclusdo social e a garantia de direitos basicos a todas as pessoas,
independentemente de sua identidade de género, orientacdo sexual ou profissdo. Isso envolve a
implementacdo de politicas publicas efetivas, programas de conscientizacdo e educacao, além
da promocéo de uma cultura de respeito e igualdade.

E importante destacar que a prostituicio nio deve ser encarada como uma escolha livre
e autbnoma para todas as pessoas envolvidas, mas sim como uma realidade imposta pelas
circunstancias desfavoraveis em que muitas se encontram. Portanto, é necessario abordar as
causas subjacentes e oferecer alternativas viaveis de subsisténcia, por meio de politicas de
empoderamento econdmico, assisténcia social e acesso a oportunidades educacionais e

profissionais.
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A mudanca desse cenario exige uma acgdo conjunta da sociedade, governos,
organizacGes ndo governamentais e da prépria populacdo afetada, a fim de garantir uma

sociedade mais justa e inclusiva para todos.

5-CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho, que se mostra como uma pesquisa multicasos, de natureza
qualitativa e exploratdria, teve como objetivo principal aferir a efetividade e principais
empecilhos para cumprimento do Provimento n° 73/2018, que estabelece as regras para o
procedimento administrativo de retificacdo do registro civil, baseado no julgamento da ADI
4275, segundo o qual os cartérios de Registro de Pessoas do Brasil ficaram obrigados a realizar
a alteracdo de nome e género nas certiddes de nascimento.

Na primeira secdo teve por objetivo apresentar a parte historica, de quando a sociedade
comecou a discutir sobre o tema de género e sexualidade, fazendo uma abrangéncia a dados
histdricos e culturais de uma sociedade que nédo versava sobre tal assunto. Assim, é destacado
que o sujeito transexual apresentava inadequacdo em relacdo ao seu corpo, razdo pela qual
reivindica direitos de escolher seu proprio sexo, diferente do que lhe foi concedido pela
natureza.

A segunda secao destinou-se a apresentar a historicidade de lutas da comunidade trans
para defender seus direitos, que eram entrelagados de dificuldades e problemas relacionados a
estigmas e preconceitos, que por muito tempo causou repulsa e estranhamento no meio social,
destacando-se, para conquistas e visibilidade, a Declaracdo Universal de Direitos Humanos
(DUDH).

Na terceira se¢do, foram analisados os percursos que a comunidade trans trilhava para
retificacdo de nome e género, tendo como base a propositura de ac¢do judicial, a qual necessitava
ser postulada por advogado, defensor publico ou profissionais de entidades nao
governamentais, 0s quais instrumentavam os mecanismos judiciais de luta. Mas, atualmente,
ante Decisdo do STF, existe a possibilidade de solicitar a alteracdo de nome e género no registro
civil extrajudicialmente necessidade de recorrer a uma acao judicial.

Essa conquista representa um progresso significativo para a comunidade trans, pois
simplifica o processo de retificacdo de nome e género, tornando-o mais acessivel e menos
burocréatico, mostrando-se como uma possibilidade de ser um caminho mais agil e eficiente para
terem seus documentos em conformidade com sua identidade de género. Todavia, “no meio do

caminho, tinha uma pedra”. Na verdade, varias pedras, algumas pequenas, outras maiores,
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consubstanciadas pelo descaso do Estado em promover politicas de inclusdo destas pessoas,
assegurar acesso e permanéncia a uma educacéo igualitaria e libertadora, oportunizar formacéo
profissional e autoafirmacdo. O preconceito, a grande rocha que esbarra em seus caminhos, € o
propulsor do descaso, violéncia, omissao, rejeicdo familiar e colocacdo destes seres humanos
em situacOes desumanas. Sob este prisma, impende destacar que este pesquisador pode
constatar este descaso e violéncia institucional no préprio ato da pesquisa, quando se deparou
com a resisténcia de Cartorios do CRAJUBAR e a omissdo de outros quanto a anuéncia a
pesquisa, demonstrando desconhecer ou reconhecer a relevancia da tematica.

No que tange a andlise de resultado, teve por objetivo analisar a efetividade do
provimento supracitado com a realidade da comunidade trans da regido do cariri, tendo a
referida pesquisa obtendo éxito no que diz respeito a entrevistas com pessoas trans, as quais
conseguiram efetividade da retificagcdo de nome e género no registro, em conjunto com pessoas
da mesma comunidade, as quais ndo lograram éxito quanto a retificacdo de nome e género no
registro de nascimento, e, assim, buscar e apresentar as dificuldades enfrentadas por esta
populagdo no processo.

Verificou-se que 56,7% dos entrevistados possuem o ensino médio, o que reverbera na
atividade profissional, haja vista que 58,3% nédo possui emprego formal e passa por dificuldades
financeiras e 53,8% sofrem discriminagdo em entrevistas de emprego e na propria familia, o
que limita suas oportunidades de prosperidade pessoal, econémica e cultural sem que haja
politicas publicas ou movimentos sociais inclusivos.

No que diz respeito a analise de resultados apresentados pela Defensoria Publica, na
realizacdo de mutirdes, os quais tém por objetivo colaborar para a eficicia do provimento n°
73/2018, verificou-se que essa mobilizacdo reforca a importancia de uma sociedade inclusiva e
respeitosa, onde todos possam ser reconhecidos e respeitados em sua identidade de género. Ela
busca romper as barreiras que podem impedir o pleno exercicio dos direitos das pessoas trans
e contribuir para a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria para todos, haja vista
que a discriminacdo, a baixa escolaridade, indice de desemprego e pobreza sdo vertentes que
impedem a efetivacdo da alteracdo do nome e género, posto os altos custos cartorarios.

E fundamental que o Estado, em parceria com organizagdes da sociedade civil, atue de
forma a garantir os recursos necessarios para assegurar que a retificacdo do registro civil seja
acessivel a todas as pessoas trans, independentemente de sua condic¢do financeira, haja vista
que isso fortalece a promogdo dos direitos humanos e o reconhecimento da diversidade de
identidades de género presentes em nossa sociedade. A mobilizacdo em prol da retificacdo

gratuita do registro civil para pessoas trans € uma resposta crucial a necessidade de incluséo e
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igualdade de direitos para essa comunidade, posto que, vale salientar ainda mais, reconhecer e
respeitar a identidade de género autopercebida é essencial para garantir a dignidade e a
autonomia das pessoas trans.

Assim, a garantia da retificacdo de nome nos cartorios € um passo importante na
promogcé&o dos direitos humanos e no reconhecimento da identidade de género das pessoas trans,
pois esse processo permite que elas tenham seus nomes condizentes com sua identidade,
melhorando sua autoestima, bem-estar emocional e integracdo social.

Todavia, é fundamental que haja uma constante atualizacdo e capacitacdo dos
profissionais cartorarios, bem como o estabelecimento de mecanismos para a resolucdo de
possiveis problemas ou recusas indevidas. Ademais, a imposicao de taxas ou custos associados
a retificacdo do registro civil pode representar uma barreira significativa para muitos individuos
trans que ja enfrentam desafios sociais, econdmicos e emocionais. A falta de recursos
financeiros ndo deve impedir que as pessoas trans tenham acesso ao direito de ter sua identidade
de género reconhecida legalmente.

Ao disponibilizar a retificacdo gratuita do registro civil, promove-se a justica social e a
igualdade de oportunidades para a comunidade trans. 1sso demonstra um compromisso em
combater as desigualdades estruturais que podem perpetuar a exclusdo e a marginalizagao dessa
populacéo.

Além do aspecto financeiro, é importante considerar o impacto emocional e psicologico
da retificacdo do registro civil para pessoas trans. Ser reconhecido legalmente de acordo com a
identidade de género autopercebida pode ser um marco fundamental na validacdo de sua
identidade e no fortalecimento de sua autoestima. Isso contribui para a construcdo de uma
sociedade mais inclusiva, onde todas as pessoas possam viver autenticamente e com respeito.

Por conseguinte, € necessario um trabalho continuo para promover a conscientizacéo,
combater a discriminacdo e criar ambientes seguros e acolhedores para a comunidade trans.
Somente por meio de esforgcos coletivos e politicas progressistas poder-se-4 alcangar uma
sociedade verdadeiramente igualitaria e inclusiva para todas as pessoas, independentemente de
sua identidade de género.

Impde-se, por fim, destacar que a pesquisa ndo tem a pretensdo de esgotar o tema, mas
instigar a promocao de mais pesquisas e fomentar um novo olhar para esses que sdo invisiveis

para muitos na sociedade.
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