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IA PENSAO ALIMENTICIA NO BRASIL E A APLICACAO DA PRISAO AOS
DEVEDORES A LUZ DO CODIGO CIVIL DE 2002

Luiz Erivete da Silva Souzat
Alyne Andrelyna Lima Rocha Calou?

RESUMO

No Brasil, o instituto da priséo civil ocorre perante a inadimpléncia do pagamento da prestacéo
alimenticia, atuando como san¢&o de carater coercitivo, econdmico e social. Este cumprimento
sera analisado primordialmente conforme o Cédigo Civil de 2002, de maneira a questionar e
refletir acerca deste instituto e sua competéncia para satisfacdo do crédito alimentar. Em funcédo
deste fato, é essencial compreender sobre os alimentos, apontando desde sua conceituacao
doutrinria até suas caracteristicas e relevancia para o desenvolvimento do menor de idade. O
levantamento dos aspectos processuais da execucdo sdo amplamente validos para a aquisi¢éo
de conhecimentos concernentes a medida penal em questdo. Em suma, é imprescindivel
entender que este € um mecanismo para coer¢do do pagamento, justamente por o legislador
entender como essencial a participacdo paterna no desenvolvimento da prole. A metodologia
da pesquisa cientifica centra-se em aspectos bibliograficos juntamente a vasta participacdo da
literatura juridica - jurisprudéncias, doutrinas, sites juridicos, entre outros. Restou explicado
gue os alimentos vao além da mera comida, ampliando-se o seu significado para abarcar as
demais necessidades do alimentando, sendo o pagamento fundamental para garantir o
desenvolvimento integral do menor assistido.

Palavras-chave: Alimentos; Devedor de alimentos; Prisao civil; Execucdo de alimentos.
ABSTRACT

In Brazil, the institution of civil imprisonment occurs in the event of non-payment of alimony
payments, acting as a coercive, economic and social sanction. This compliance will be analyzed
primarily in accordance with the 2002 Civil Code, in order to question and reflect on this
institute and its competence to satisfy food credit. Due to this fact, it is essential to understand
food, from its doctrinal conceptualization to its characteristics and relevance for the
development of minors. The survey of the procedural aspects of execution is widely valid for
acquiring knowledge regarding the criminal measure in question. In short, it is essential to
understand that this is a mechanism for coercing payment, precisely because the legislator
understands paternal participation in the development of the offspring as essential. The
methodology of scientific research focuses on bibliographic aspects together with the vast
participation of legal literature - jurisprudence, doctrines, legal websites, among others. It was
explained that food goes beyond mere food, expanding its meaning to encompass the other
needs of the person being fed, with payment being fundamental to guarantee the integral
development of the underage assisted.

Keywords: Foods. Alimony debtor. Civil prison. Food execution.
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1 INTRODUCAO

A prisdo civil € um dos principais institutos juridicos previstos no Codigo Civil. Esta é
uma medida aplicada em face da inadimpléncia do pagamento de pensédo alimenticia, que tem
0 objetivo de reprimir o ato e evitar que ilicitos deste tipo sejam novamente cometidos. Os
genitores possuem a obrigacdo de arcar com o sustento da sua prole, cabendo a dedicagéo de
meios para o alcance do principio da dignidade da pessoa humana (SOUZA, 2018).

A responsabilidade do Estado se estende para a protecdo dos vulneraveis e incapazes, e
por isto, a medida é firmada excepcionalmente, isto €, apenas quando se esgota todos 0s meios
para execucao da obrigacdo. Por muitas vezes, este instituto € mais utilizado por ser uma medida
agil que obriga o devedor a pagar a pensao alimenticia, ja que preexiste uma urgéncia por parte
dos filhos em terem suas necessidades satisfeitas (ALMEIDA, 2022).

Ademais, a Constituicdo Federal de 1988, em seu Art. 5° inciso LXVI1II, traz & tona duas
possibilidades de aplicacdo desde mecanismo, sendo eles para caso de inadimplemento
alimentar e em face do depositario infiel. Apos muitas discussdes acerca desta problematica,
esta segunda possibilidade fora abolida pelo Supremo Tribunal Federal, que deixou como caso
exclusivo de prisdo civil o sujeito que deve prestacdo alimentar (PEREIRA, 2021).

O direito ao recebimento de alimentos € fundamental para o desenvolvimento integral
do menor de idade. Sua protecdo, que € incentivada pelos dispositivos nacionais e
internacionais, s6 ocorrera em face das puni¢cfes para casos de violacdo a este pressuposto. O
dever de alimentar é familiar e por isso, devera ser promovido pelo jurista e legislador, em prol
da dignificacdo da crianca e do adolescente e do acesso ao minimo existencial (ROSA, 2021).

Em face dos fatores apresentados, o presente estudo visa obter resposta concisa para a
seguintes perguntas-problema: a prisdo civil € um dispositivo eficaz para o adimplemento da
pensdo alimenticia no Brasil? De que maneira os devedores sdo realmente punidos? Ha
beneficio para o menor? Objetiva-se com isso apontar a legalidade da priséo civil em face do
inadimplemento da pensdo alimenticia por parte do pai separado ou divorciado.

Ademais, é necessario compreender que este pagamento é indispensavel para que o
desenvolvimento social do menor ocorra de maneira plena e conforme a legislagdo em vigéncia,
afinal, todos os individuos necessitam de dignidade para viver em harmonia na sociedade.

Justifica-se a pesquisa sobre a pensdo alimenticia pelo fato de que este valor é
fundamental para a manutencdo da vida do ser humano na coletividade.

O embasamento teodrico desta obra estd organizado em trés secOes, iniciando pela

definicdo de alimentos e sua previsdao no Codigo Civil, seguida por uma explanacéo sobre a



sentenca interposta contra o devedor de alimentos. Por corolério aduziu-se a execucdo de

alimentos em ambito jurisprudencial.

2 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa utilizada foi a qualitativa, haja vista que traz a realidade que ndo pode
essencialmente ser quantificada. Além disso, é necessaria a utilizacgdo da sua forma
exploratdria, que ira trazer para o estudo as possibilidades e cenarios que envolvem a
problemaética. Faz-se essencial de igual modo a utilizacdo da pesquisa bibliogréafica, com obras
doutrinérias e juridicas dos ultimos anos quanto ao objeto do estudo.

Para a elaboracdo do artigo, foi de fundamental importancia a utilizacdo da pesquisa
tedrico-dogmatica, para que sejam apontadas as ideias advindas de doutrinadores e
jurisprudéncias hodiernas. Para busca dos artigos da problematica, foram utilizados os seguintes
descritores: Alimentos; Devedor de alimentos; Pris&o civil; Execugdo de alimentos.

Apbs esta busca, foram analisados os documentos tidos como relevantes para levantar
as informacdes necessarias para a producao do texto referente a pensdo alimenticia. Os estudos
escolhidos pelo autor obedecem as previsbes arguidas pelo ordenamento juridico e as
publicacdes de artigos dos ultimos cinco anos. O trabalho foi desenvolvido através de uma

natureza exploratoria, juntamente a uma essencial pesquisa bibliogréfica.

2 REFERENCIAL TEORICO

Para uma analise mais profunda do instituto da prestacdo alimenticia faz-se necessario
aduzir seus pressupostos e entender os pormenores legais balizadores de sua aplicacdo e

execucdo conforme disposto a seguir.

2.1 0S ALIMENTOS E SUA PREVISAO NO CODIGO CIVIL

Segundo Santos (2021), os alimentos configuram-se como meio essencial para nutrir e
desenvolver o corpo humano. Em aspectos juridicos, esta prestacdo ¢ fundamental para o
cumprimento do principio da dignidade da pessoa humana, que traz consigo o cabimento dos
progenitores em fornecer uma vida adequada para sua prole. Neste sentido, a necessidade de

prestacdo encontra-se figurada no Art. 1694 do Cddigo Civil de 2002. Cite-se:



Podem os parentes, os cdnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos
de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condigdo social, inclusive
para atender as necessidades de sua educacdo (BRASIL, 2002).

O direito a prestacdo de alimentos pode decorrer de um dever legal ou de uma
manifestacdo de vontade por parte do devedor. Independentemente deste fato, este € um dos
principais mecanismos para concretizagdo do principio da solidariedade familiar, haja vista que
é responsavel pela manutencéo e sobrevivéncia dos filhos através de assisténcia material para
arcar com alimentacéo, educacéo, salde e vestiario dos incapazes (OLIVEIRA, 2018).

Goncalves (2014) explicita ostensivamente acerca dos alimentos no ambito juridico:

O vocabulo “alimentos” tem, todavia, conotagdo muito mais ampla do que na
linguagem comum, néo se limitando ao necessario para o sustento de uma pessoa.
Nele se compreende ndo s6 a obrigacdo de presta-los, como também o conteldo da
obrigacdo a ser prestada. A aludida expressdo tem, no campo do direito, uma acepcao
técnica de larga abrangéncia, compreendendo ndo sé o indispensdvel ao sustento,
como também o necessario a manutencao da condicdo social e moral do alimentado.

Destarte, entende-se que a atuacdo deste instituto ndo pode ser tida apenas como um
mero sustento fisico do menor, mas também como meio essencial para a garantia de uma vida
saudavel, com educacdo de qualidade e acima de tudo, seguranca para o futuro deste ser. Todas
as necessidades para manutencao corporal e mental devem ser incluidas — assisténcia médica e
odontoldgica, vestuario, habitacdo, lazer, entre outros (FERNANDES, 2018).

Conforme Brasil (2002) a prestacdo de alimentos sera interposta quando o genitor com
a guarda se vé impossibilitado de prover integralmente a subsisténcia conjunta, sem que haja
manifesto desfalque no seu sustento. Por isso, faz-se imprescindivel analisar a capacidade
econbmica de ambos os sujeitos, a fim de averiguar sua situacdo financeira, suas despesas
individuais e sua capacidade de prover a quantia a ser estabelecida.

H& um fato deveras importante na compreensdo deste pressuposto, que se refere a
reciprocidade advinda do direito a prestacao de alimentos. O Art. 1696 do CC/02 expde que 0S
parentes em linha reta encontram-se reciprocamente obrigados ao pagamento da quantia, no
sentido de que um parente so podera cobrar de outro que esteja nesta mesma linha em caso de
necessidade — pai ao filho, filho ao pai, av0 ao neto, neto ao avdé (OLIVEIRA, 2018).

Entende-se que a obrigacdo alimentar é de caracteristica sucessiva, isto porque na
auséncia dos ascendentes, a obrigacao recaira para os descendentes, que perante a falta destes,
impelird aos irmaos. Esta consideracdo é disposta no Art. 1697 do CC/02 que informa que: Na
falta dos ascendentes cabe a obrigacdo aos descendentes, guardada a ordem de sucesséo e,
faltando estes, aos irmaos, assim germanos como unilaterais.

Por conseguinte, expde o Art. 1698 do CC/02 o seguinte:



Art. 1.698. Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, ndo estiver em
condicBes de suportar totalmente o encargo, serdo chamados a concorrer 0s de grau
imediato; sendo varias as pessoas obrigadas a prestar alimentos, todas devem
concorrer na proporcao dos respectivos recursos, e, intentada acdo contra uma delas,
poderédo as demais ser chamadas a integrar a lide (BRASIL, 2002).

Este € o caso de quando o devedor de alimentos ndo possui condicdes de arcar com a
quantia de maneira integral, devendo os parentes de grau imediato auxiliarem o cumprimento
da demanda. Em caso prético, isto acontece quando os pais ndo conseguem prestar o valor
financeiro e a obrigacéo € repassada aos avos, desde que seja avaliada a capacidade econdmica
de cada um e a proporc¢do da quantia de alimentos (SANTOS, 2021).

No que tange a obrigatoriedade por parte dos avos, cita a Simula 596 do STJ que:

SUmula 596, do STJ: A obrigacdo alimentar dos avds tem natureza complementar e
subsidiéria, somente se configurando no caso de impossibilidade total ou parcial de
seu cumprimento pelos pais (BRASIL, 2017).

Ademais, sendo a prestacdo de alimentos uma execucdo continuada e sofrendo
alteracdes e reajustes com o tempo, o Art. 1.699 do CC/02 expde que caso haja mudanca na
situacdo financeira do devedor, o interessado poderd requerer uma revisdo da decisdo
concernente ao valor estipulado. Algumas circunstancias poderdo influir na exoneracdo do
encargo anterior, como € o caso de maioridade do filho, colacdo de grau em ensino superior ou
caso 0 alimentado atinja os vinte e quatro anos de idade (GUIMARAES et al., 2022).

Importante tratar que a obrigacdo de prestar a quantia de alimentos ira se transmitir aos
herdeiros do devedor, no sentido de que enquanto o espdlio ndo for encerrado, o autor da
acdo/herdeiro ndo podera ficar sem sua subsisténcia no decorrer do processo, conforme elenca
0 Art. 1700 do CC/02. O artigo seguinte estabelece acerca da possibilidade do obrigado
contribuir com parte da pensdo alimenticia, oferecendo moradia e bens que garantam o
desenvolvimento do autor, seja em espécie ou in natura (BRASIL, 2002).

No que tange aos alimentos conjugais, 0 Art. 1.702 do CC/02 firma que a prestacdo
podera ser exigida por um dos conjuges, quando este seja desprovido de recursos. Este caso
ocorre em separacdo judicial litigiosa, j& que na separacdo amigavel prevalece o pactuado
interpartes. Além disso, o Art. 1703 informa que para a manutencgdo de sua prole, os conjuges
separados judicialmente deverdo contribuir na prestacdo de maneira proporcional aos seus
recursos, onde as condi¢es do alimentado e dos seus genitores deverdo ser igualmente
analisadas, a fim de que a distribui¢do econdmica seja igualitaria para ambos (BRASIL, 2002).

Explicita o Art. 1.704 do CC/02 o seguinte:
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Art. 1.704. Se um dos conjuges separados judicialmente vier a necessitar de alimentos,
sera o outro obrigado a presta-los mediante pensdo a ser fixada pelo juiz, caso nao
tenha sido declarado culpado na acdo de separacédo judicial (BRASIL, 2002).

Paragrafo unico. Se o conjuge declarado culpado vier a necessitar de alimentos, e ndo
tiver parentes em condicGes de presta-los, nem aptiddo para o trabalho, 0 outro conjuge sera
obrigado a assegura-los, fixando o juiz o valor indispensavel a sobrevivéncia (BRASIL, 2002).

A primeira parte do artigo reafirma o validado em momento anterior, que se trata do
dever de prestacdo alimentar por parte do conjuge, quando através da separacao judicial, a outra
parte ficou desprovida de recursos. O paragrafo Unico, por sua vez, visa estabelecer uma maior
seguridade de beneficios a vitima que se encontra em manifesta agressao a sua subsisténcia
pessoal (BRASIL, 2002).

Quanto a prole existente fora do matrimonio, o Art. 1.705 da lei também estabelece que
o filho poderéa acionar o genitor para a prestacdo alimenticia devida, podendo o juiz determinar
0 segredo de justica durante esta execucao, por conseguinte, os alimentos provisionais também
serdo fixados pelo juiz. Basicamente estes alimentos s&o estipulados em diferentes acGes que
ndo as previstas no rito especial da Lei de Alimentos, como a Lei 5.478/1968, justamente para
manter a parte no processo (FERNANDES, 2018).

O Art. 1707 do CC/02 informa uma caracteristica muito importante, que trata da
irrenunciabilidade da prestacdo dos alimentos. Vé-se que este direito é personalissimo, ndo
podendo ser cessado, compensado ou penhorado. A renuncia pode ocorrer em alguns casos de
separacdo judicial, no que concerne a relacdo entre conjuges. No mais, 0 artigo seguinte
estabelece que o dever de prestar alimentos ird cessar com o0 casamento, unido estavel ou
concubinato do credor desta execugdo — Art. 1.708 (SANTOS, 2021).

Mesmo alterando o estado civil do credor, o Art. 1.709 do CC/02 firma que a obrigacéo
decorrente do divdrcio ndo ira se extinguir. Por fim, o ultimo artigo referente a prestacdo de
alimentos, qual seja, o Art. 1710 do CC/02, trata do dever de atualizacdo das prestacdes, com a

devida correcdo monetéria observados os indices oficiais.

2.2 ASENTENCA INTERPOSTA CONTRA O DEVEDOR DE ALIMENTOS

A compreensdo acerca da forma de cumprimento da sentenca é essencial para obter 0s
conhecimentos referentes a problematica. Através do cumprimento da sentenca é possivel
visualizar que ha um reconhecimento da exigibilidade da obrigagdo de prestar os alimentos,

assunto este que integra o Capitulo IV, artigos 528 a 533 do Caodigo de Processo Civil.
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A exigibilidade de obrigacao de prestar os alimentos é diferente da prdpria execucao de
alimentos, que se encontra prevista nos artigos 911 a 913 do CPC. Quanto aos alimentos, estes
poderdo ser legitimos, quando decorrentes da lei, voluntarios, quando surgem em face de um
negaocio juridico inter vivos ou causa mortis, ou improprios, que surgem em face da indenizacéo
por danos causados em razdo de um ato ilicito (OLIVEIRA, 2018).

O Art. 528 do CPC, em primeiro momento, declara que antes da san¢do ou medida
punitiva, o agente deve ser intimado para que em trés dias realize o pagamento e quite todo o
débito de alimentos, provar que ja foi realizado este pagamento e apontar uma justificativa para
uma possibilidade futura de ndo pagar, em face da inércia sera protestado o pronunciamento
judicial. O mesmo artigo também exemplifica acerca da impossibilidade de prisao civil em face
do depositéario infiel, matéria ainda muito discutida (BRASIL, 2002).

De acordo com o Art. 529 do CPC, fica autorizado o desconto na folha de pagamento
do devedor quando este for funcionario publico, militar ou diretor de empresa que se encontra
sujeito a legislacdo do trabalho. O pedido de desconto é feito pelo exequente que sera firmado
apos a primeira remuneracdo apos a data de protocolo do oficio. Importante mensurar que este
fator pode incluir alimentos futuros e o pagamento dos pretéritos (BRASIL, 2015).

Por conseguinte, o Art. 530 do CPC trata que caso a obrigagdo ndo seja cumprida,
deverdo ser atendidas as disposi¢des previstas no Art. 831 do mesmo cddigo, que trata acerca
da penhora de bens. O Art. 531 traz uma importante consideragéo, no sentido de que a obrigacéo
de arcar com os alimentos sera aplicado tanto em face dos alimentos definitivos, quanto os
provisorios, que neste caso serdo processados em autos apartados.

O Art. 532 é essencial para a compreensao do dispositivo delitivo. Neste caso, a inércia
do devedor em pagar a pensdo alimenticia devera ser comunicada ao Ministério Publico para
que seja indiciado pela pratica do crime de abandono material. Por fim, o Art. 533 tratara sobre

os alimentos indenizatdrios. Analisa-se a seguir a disposicao:

Art. 533. Quando a indenizacdo por ato ilicito incluir prestacdo de alimentos, cabera
ao executado, a requerimento do exequente, constituir capital cuja renda assegure o
pagamento do valor mensal da penséo.

§ 1° O capital a que se refere o caput, representado por iméveis ou por direitos reais
sobre imoveis suscetiveis de alienacdo, titulos da divida publica ou aplicacBes
financeiras em banco oficial, serd inaliendvel e impenhoravel enquanto durar a
obrigacdo do executado, além de constituir-se em patrimonio de afetacao.

§ 2° O juiz poderéd substituir a constitui¢do do capital pela inclusdo do exequente em
folha de pagamento de pessoa juridica de notdria capacidade econdmica ou, a
requerimento do executado, por fianca bancéria ou garantia real, em valor a ser
arbitrado de imediato pelo juiz.

§ 3° Se sobrevier modificagdo nas condi¢fes econbmicas, podera a parte requerer,
conforme as circunstancias, reducdo ou aumento da prestacéo.

§ 4° A prestacdo alimenticia podera ser fixada tomando por base o salario-minimo.



12

§ 5° Finda a obrigacdo de prestar alimentos, o juiz mandara liberar o capital, cessar o
desconto em folha ou cancelar as garantias prestadas (BRASIL, 2015).

Como visto anteriormente, os alimentos indenizatorios sao aqueles que decorrem de um
ato ilicito e serdo fixados atraveés de uma sentenca judicial, como forma de reparar o dano
causado a vitima em uma acédo de responsabilidade civil. De acordo com o caput do artigo, as
medidas aplicadas a este tipo de alimento séo diferentes das mencionadas anteriormente a elas,
podendo o executado constituir um capital cuja renda assegure o valor mensal da penséo.

O primeiro paragrafo informa acerca das possibilidades de explorar o capital, sendo elas
através de imdveis, direitos reais sobre imoveis suscetiveis de alienacdo, titulos da divida
publica e aplicacBes financeiras em banco oficial. Enquanto durar a obrigacdo de prestar a
pensdo, o capital sera inalienavel e impenhoravel para o executado, constituindo esta quantia
como patrimonio de afetacéo - segregacao de determinados bens, garantindo assim o montante
necessario para a manutencgdo dos valores estabelecidos (BRASIL, 2015).

O paragrafo segundo informa que o magistrado tem a prerrogativa de substituir a
garantia financeira inicialmente aplicavel, referente ao montante do capital, pela inclusdo do
credor na lista de beneficiarios de uma empresa reconhecida por sua capacidade econémica
solida. Alternativamente, mediante solicitacdo do devedor, essa substituicdo poderd ser
realizada por meio de uma fianca bancéria ou garantia real, cujo valor sera determinado de pelo
juiz no ato da sentenca.

No caso do paragrafo quarto, a prestacdo alimenticia ndo ocorrera apenas tendo como
base o0 salario do préprio executado, podendo ser firmado com base no proprio salario minimo.
Por conseguinte, o Gltimo paragrafo expde que ao fim da obrigacdo de prestar alimentos, o juiz

libera o capital, e cessar o desconto em folha nas garantias prestadas.

2.3 A EXECUCAO DE ALIMENTOS EM AMBITO JURISPRUDENCIAL

O dispositivo de execucgdo de alimentos encontra-se previsto no Cédigo de Processo

Civil, nos artigos 911 a 913, Capitulo VI. Aduza-se seus apontamentos normativos:

Art. 911. Na execucdo fundada em titulo executivo extrajudicial que contenha
obrigacdo alimentar, o juiz mandara citar o executado para, em 3 (trés) dias, efetuar o
pagamento das parcelas anteriores ao inicio da execucdo e das que se vencerem no
seu curso, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de fazé-lo.

Paragrafo Gnico. Aplicam-se, no que couber, 0s §§ 2°a 7° do art. 528 (BRASIL, 2015).

Neste sentido, o artigo em questdo trata acerca do titulo executivo extrajudicial que

surge em face da obrigacdo de prestar alimentos. Caso a obrigacao ndo seja cumprida de forma
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natural e espontanea, o executado serd citado, para no prazo de trés dias, realizar este
pagamento. No caso do paragrafo Unico, as disposi¢des contidas no Art. 528 poderdo atuar de
forma norteadora e subsidiaria para aplicacdo das disposi¢Oes deste artigo.

O Art. 912 cita que o pagamento da pensao pode acontecer através do desconto em folha
de pagamento, quando o executado for funcionério publico, militar, gerente ou diretor de
empresa ou empregado sujeito a CLT. O desconto serd firmado através de um despacho na
inicial, onde serdo informados todos os entes acerca do desconto, que sera efetivado a partir da
primeira remuneracdo a contar do protocolo do oficio em questao.

No paragrafo segundo ha a determinacdo de como ocorrerd o oficio, sendo seus
principais requisitos a necessidade do numero da inscricdo no CPC do exequente e do
executado, o valor do desconto mensal, 0 nimero da conta para dep6sito do valor e o tempo de
duracdo, nos casos em que for temporaria a prestacdo alimenticia em questao.

Por fim, o Art. 913 estabelece que o cumprimento da obrigacdo poderé ser firmado
através de dois diferentes métodos, sendo eles a execugdo por quantia certa e expropriacao e a
prépria execucdo de alimentos. Importante mensurar que o executado pode optar pelas duas
formas para o cumprimento desta obrigacao importante para o desenvolvimento do menor.

Aponte-se este Agravo de Instrumento do ano de 2021

AGRAVO DE INSTRUMENTO. CUMPRIMENTO DE SENTENCA.
ALIMENTOS. INADIMPLENCIA. RITO. PRISAO CIVIL. CONVERSAO DE
OFICIO PARA PENHORA. IMPOSSIBILIDADE. PANDEMIA. COVID-19. A
prisdo civil é medida extrema aplicavel em caso de inadimpléncia no pagamento de
prestacdo alimenticia ou na falta de justificativa da possibilidade de efetud-lo. A
escolha do rito de cumprimento de sentenga da prestagdo alimenticia constitui uma
opcdo exclusiva do exequente, consoante dispbe o § 8° art. 528 do CPC. A pandemia
causada pelo Covid-19 ndo autoriza a modificacdo pelo magistrado, de oficio, do rito
de constri¢do pessoal escolhido pela parte para execugdo de alimentos.

Quanto a possibilidade de penhora, citado anteriormente, observe-se a consideragéo:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. CIVIL E PROCESSUAL CIVIL.
CUMPRIMENTO DE SENTENCA DE ALIMENTOS. RITO DA PRISAO CIVIL.
PANDEMIA DA COVID-19. CONVERSAO DO RITO PARA A PENHORA.
PROPORCIONALIDADE. VULNERABILIDADE DOS ALIMENTANDOS.
INSTRUMENTALIDADE DO PROCESSO. 1. Com o advento da pandemia causada
pela COVID-19, que imp0s regras médicas e sanitarias de isolamento da populagéo
para lidar com a proliferacéo do virus, o devedor de alimentos processado sob o rito
da custodia civil cumprira a prisdo sob a modalidade exclusivamente domiciliar,
devido & Recomendagdo CNJ n°® 62/2020 e, mais recentemente, ao art. 15 da Lei n°
14.010/2020, em situacdo de distanciamento social similar a da populagdo em geral,
hip6tese que relativiza a funcdo coercitiva da norma estabelecida no art. 528, § 8°, do
CPC/15. 2. Nessas circunstancias, as regras de conversdo do rito inicialmente
proposto da execucdo de alimentos devem ser aplicadas sob o critério da
proporcionalidade, considerando-se o direito a um minimo existencial por parte do
alimentando. 3. Autoriza-se, de maneira excepcional e transitdria, o Magistrado a
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converter, de oficio, o rito da execucdo de alimentos, proposto pela custédia civil, para
a modalidade da penhora, a fim de garantir a eficacia e a utilidade da satisfagdo da
divida alimentar, com observancia de duracdo razoavel do processo, mormente
quando ha o consentimento da Autora, com atos tendentes a localizacdo de bens do
devedor passiveis de penhora. 4. Agravo de Instrumento conhecido e ndo provido.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo apontou o conceito juridico de alimentos, juntamente a algumas
no¢Oes iniciais relacionadas a importancia de proporcionar uma vida digna a crianca ou
adolescente que recebe a prestacao alimenticia. Restou explicado que os alimentos vao além da
mera comida, ampliando-se o seu significado para abarcar as demais necessidades do
alimentando, sendo o pagamento fundamental para garantir o desenvolvimento integro.

Quanto a validade da prisdo civil da pessoa que deve alimentos, é possivel observar a
existéncia de posicdes teodricas que sustentam a validade e ineficacia das medidas de satisfacdo
do crédito alimentar. Além do mais a jurisprudéncia resultante mostra que ha um desacordo
acerca da viabilidade do cumprimento da pena de prisao civil para inadimplentes de alimentos
diante do dificil cenario de crise que assola o pais e 0 mundo.

O tema, sem davida, gera uma grande complexidade permanente, tendo em vista muitos
aspectos que devem ser considerados. As andlises doutrinarias deduzem aspectos legais
importantes e procedimentos, e inclui questdes morais e familiares para os sujeitos afetados por
este instituto para garantir a eficacia das pris@es civis no plano prético.

Por fim, acredita-se que o presente TCC demonstrou a importancia do tema, sendo
dentro do Direito de Familia, uma peca fundamental para a persecucdo dos seus fins, pois a
prisdo civil € um meio eficiente de coercdo para o pagamento do débito alimentar, de forma
mais célere. N&o é dificil observar que, em Varas que tratam do Direito de Familia, o débito é

quitado quando se fala em prisao.
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