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O IMPACTO DO PROJETO “MARIAS QUE ENCORAJAM OUTRAS MARIAS” NA
CONSCIENTIZACAO DO COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A
MULHER

Maria Vitéria Pereira de Lima?
Danielly Pereira Clemente?

RESUMO

O presente artigo busca compreender o impacto do projeto “Marias que encorajam outras
Marias” na conscientizagdo do combate a violéncia de género e doméstica na comunidade
escolar. Os objetivos especificos sdo: analisar as questdes de género que envolvem a violéncia
doméstica, investigar as a¢des do Projeto enquanto ferramenta de transformagdo social e
educacao em direitos humanos e compreender os efeitos do projeto de extensdo a partir dos
dados coletados nos questionarios e entrevista. Este ¢ estudo de caso que investigou as agdes
do projeto escolar no municipio de Barro, Ceard. O estudo indicou o envolvimento de
estudantes do municipio e de seus distritos, que se mostram interessados e motivados com o
projeto. Essa extensdo contribui para o aprendizado dos alunos sobre todas as formas de
violéncia doméstica contra a mulher, estudos de género e possibilita um melhor desempenho
em avaliacOes externas. O projeto escolar tem potencial educacional e social de conhecimento
e reflexdo sobre conteudos de género e conscientizagdo do combate a violéncia doméstica
contra a mulher.

Palavras-Chave: Lei Maria da Penha. Violéncia doméstica. Educacao. Género.
ABSTRACT

This article seeks to understand the impact of the project “Marias que encouraging others
Marias” on raising awareness of the fight against gender and domestic violence in the school
community. The specific objectives are: to analyze gender issues involving domestic violence,
investigate the Project's actions as a tool for social transformation and human rights education
and understand the effects of the extension project based on data collected in questionnaires
and interviews. This is a case study that investigated the actions of the school project in the
municipality of Barro, Ceara. The study indicated the involvement of students from the
municipality and its districts, who are interested and motivated with the project. This extension
contributes to students' learning about all forms of domestic violence against women, gender
studies and enables better performance in external assessments. The school project has
educational and social potential for knowledge and reflection on gender content and awareness
of the fight against domestic violence against women.
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1 INTRODUCAO

O processo historico de naturalizagdo do pensamento de que as mulheres deveriam ser
submissas aos homens causou inimeras barreiras na luta contra a ideia de que existiam
atividades ditas como femininas e essas seriam destinadas as mulheres. Para Beauvoir (1967) a
educacdo dada as meninas e mulheres dos séculos anteriores fez com que se moldasse a
passividade e submissdo ao homem permitidas e fortalecidas pelas relagdes familiares e
socioculturais, onde se procura agradar, recusando sua autonomia e lhe sendo negada a
liberdade de se desenvolver pelo mundo a sua volta.

Nesse contexto, os privilégios concedidos aos homens para exercerem a dominagao
sobre as mulheres compdem culturalmente a divisdo universal estabelecida para o exercicio das
atividades e papéis sociais. Nesse passo, as mulheres estdo sujeitas as questdes reprodutivas e
do lar por efeito da divisdao sexual do trabalho, enquanto os homens estdo com os segmentos
mais favoraveis (BOURDIEU, 2012), tais como o mercado de trabalho e os lugares publicos e
externos a residéncia. Essa distribuicao desigual de papéis, impos as mulheres a subordinagao,
invisibilidade, dependéncia e desvalorizagcdo. Enquanto concedeu aos homens os privilégios de
terem autonomia das decisdes por estarem em ambientes de visibilidade e autoridade. Um dos
resultados dessa construgdo social € a violéncia doméstica que acomete inimeras mulheres pelo
mundo a fora, na medida em que estas tém seus direitos violados com apoio nessa estruturagao.

No Brasil, o panorama de violéncias tem apontado o crescimento de todas as formas de
violéncia contra a mulher. Por exemplo, no ano de 2021 os diversos indices de violéncia contra
a mulher cresceram (FBSP, 2022), em especial no ano de 2022, se compararmos com edig¢des
anteriores da pesquisa de relatorio “Visivel e Invisivel: a vitimizagdo de Mulheres no Brasil”
ocorreu um aumento das violéncias (FBSP, 2023a). Logo, as informacdes estatisticas nos
revelam sempre dados crescentes de violéncias ou de mortes pelo feminicidio. Quanto a regido
do nordeste, essa ¢ a terceira com maior taxa de homicidios femininos (4,8%) e feminicidios
(1,4%) em 2022 (FBSP, 2023b). Ainda mais assertivo, o estado do Ceara registrou um aumento
de crimes violentos feminino entre os anos de 2009 e 2019, estando entre os trés estados com o
maior aumento nesse periodo (CERQUEIRA et al., 2021).

Essa permanéncia ou aumento nas taxas de violéncias contra a mulher no estado, revela
a necessidade de mudanca das politicas e a¢des adotadas até esse momento que possa garantir
um desfecho mais positivo de diminui¢do dos crimes violentos que afetam as mulheres, em
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municipio de Barro. No tocante a0 municipio de Barro, esse estd localizado no Nordeste
brasileiro, no estado do Ceara, na regiao do Cariri, possuindo uma area territorial de 711,346
km?, com populacdo municipal do ultimo censo (IBGE, 2022) de 19.381 mil pessoas. Esse
possui uma taxa de 97,1 % de escolarizagdo de 6 a 14 anos de idade (IBGE, 2010). Contando
com 23 institui¢des de ensino, entre elas, trés sdo de ensino médio (IBGE, 2021).

Apresentadas essas questdes, o projeto “Marias que Encorajam Outras Marias” surgiu
em 2021, ainda num contexto de crise pandémica mundial da Coronavirus Disease 2019
(Covid-19), como forma de proporcionar a comunidade escolar e sociedade no geral, uma
conscientizacdo da importdncia do combate & violéncia domestica. A sua criagdo e
desenvolvimento inicialmente foi por meio do /nstagram® (rede social), no perfil de contetido
@lente_geografica com administra¢do da professora coordenadora do projeto em conjunto com
os adeptos dessa causa. Atraveés de posts e lives foram e sao transmitidos métodos de identificar,
prevenir e combater as violéncias contra a mulher. Desde 14, vém sendo desenvolvidas agoes,
palestras, debates, rodas de conversas, caminhadas de conscientizagdo no municipio e
arredores.

Diante de todo esse contexto, o presente trabalho busca trazer a resposta para o
questionamento: Quais 0s efeitos do projeto “Marias que encorajam outras Marias” para a
conscientizacdo e combate a violéncia domestica? Para isso é preciso analisar os objetivos
especificos das questdes de género que envolvem a violéncia doméstica contra a mulher;
investigar as acOes do Projeto enquanto ferramenta de transformacéo social e educacdo em
direitos humanos e compreender os efeitos do projeto de extensao a partir dos dados coletados
nos questionarios e entrevista.

A motivacdo que sustenta o presente estudo se encontra na busca pelo debate constante
da violéncia doméstica, a qual, embora reprimida pelos mecanismos de politicas publicas, ainda
persiste em elevados indices de todas as formas que acomete as mulheres, que em 2022 cresceu
principalmente a porcentagem de prevaléncia de ofensas verbais (23,1%), perseguigdo (13,5%)
e ameagas (12,4%) (FBSP, 2023a).

Quando se analisa criangas e adolescentes que crescem em espagos de violéncia
doméstica, este aspecto influi no seu desenvolvimento de forma tardia ou ndo, afetando os
relacionamentos interpessoais, profissionais, manifestando transtornos psicologicos, ansiedade,
depressao entre outros problemas (FREITAS, 2020) (SAGIM, 2008). Isso se traduz em violagao
aos seus direitos fundamentais basicos que deveriam ser garantidos essencialmente no ambito

familiar, tendo a escola papel fundamental por ser um dos principais ponto de protecao, ainda



mais quando os alunos estdo diariamente presenciando e convivendo com os agressores,
geralmente familiares mais préoximos. Disso, nem sempre recebem apoio e confianca de outro
integrante familiar para relatar essas violéncias (RISTUM, 2010).

Logo, esse estudo se mostra importante por apresentar e pontuar as acdes do projeto de
extensdo escolar “Marias que encorajam outras Marias” que esta conectado a realidade dos
estudantes da escola estadual. Procedendo como estimulante da escrita cientifica sobre outras
extensoes similares, que sejam refor¢o ao papel da educacao nas questdes de género, também

ao combate da violacdo dos direitos das mulheres.

2 QUESTOES DE GENERO E AS VIOLENCIAS DOMESTICAS SOFRIDAS PELAS
MULHERES

Em primeiro lugar, o significado da palavra género ¢ amplo, pois tem se entendido como
as diversas formas de feminilidade e masculinidade construidas socialmente, como também
uma categoria construida em representagdes de uma identidade. Nasce dessas relagdes sociais
estabelecidas entre homens e mulheres como uma construgo historica e cultural imposta e que
alicerca condutas patriarcais entrelacadas as questdes de género, corpos e sexualidade
(VIGANO; LAFFIN, 2019) e sao a base que tem legitimado as violagdes dos direitos humanos
das mulheres por longos anos. Nota-se com isso, uma pratica social investida dessas
reproducdes de submissdo que tem originado pensamentos ¢ agdes que “justificam” a violéncia
simbolica sofrida pelas mulheres até mesmo quando ndo se reconhecem vitimas.

O poder simbdlico que permeia a violéncia para Bourdieu (2001) é permitido na medida
em que ha um aceite inconsciente pelas pessoas as quais estao sujeitas ou pelas que ndo querem
saber que estdo praticando a dominagdo. Entre as consequéncias dessas atitudes ¢ notavel: a
construcdo social da aceitagdo desses atos de hierarquia como algo “normal”, a repeti¢do de
préaticas violentas, diminui¢do da imagem da mulher, sendo exercido pelo poder simbolico. Esse
poder se encontra presente também na violéncia de género. O que se nomeia como violéncia de
género ¢ caracterizado pela agressao aos direitos de uma pessoa, baseada nos papéis sociais
atribuidos ao que seria masculino e feminino. Com isso, tanto homens como mulheres podem
ser afetados pela violéncia de género, mas em geral, a populagdo das mulheres sdo as mais
afetadas por esse tipo de violacdo aos seus direitos (SAFFIOTI, 2015), uma vez que em razao
dos efeitos do patriarcado e do machismo presente na sociedade se tem uma perpetuagdo errada
de poder e exploracao das mulheres.

Ainda, essa violéncia pode correr nas relagdes entre homens e como também ocorrer



nos casos de atos de uma mulher contra outra mulher. Por isso, a violéncia de género se liga aos
termos poder e exploracdo de uma categoria em detrimento de outra. Para Hooks (2018), o
movimento feminista contemporaneo deu for¢a a exposicdo da realidade de violéncia
doméstica, mostrando a violéncia dos homens contra as mulheres e depois, apresentou
evidéncias de que essa violéncia também acontece nas relagdes entre duas mulheres quando
seus direitos sdo agredidos e essas vivenciam abusos.

Essa violagdo de direitos desencadeia as subespécies de violéncias domésticas sofrida
pelas mulheres, entre elas a fisica, psicologica, moral, patrimonial e sexual, que sdo trazidas
pela Lei n. 11.340/2006, permitindo entender qual significado da violéncia doméstica contra a
mulher e quais sdo as formas.

Vigano e Laffin (2019) traz que essa composi¢do da historia, em que a populagdo das
mulheres ¢ explorada e dominada pelos homens, favoreceu o poder na mao dos homens e
engrandeceu uma sociedade machista e patriarcal. Desdobrando-se na discriminacdo e
impedimento do avango das mulheres em varios segmentos sociais, atribuindo a mulher um
papel secundario que poderia sofrer com atos de agressdes a sua integridade ao longo dos
séculos sem terem direito a voz em espagos publicos e privados.

Compreendendo tais fendmenos, pode-se entender as raizes que tem alimentado as
diferentes formas de violéncia contra a mulher, embora esses ndo sejam os unicos fatores que
originam as violagdes aos direitos das mulheres, pois existem os aspectos sociais, economicos,
culturais. Segundo o Forum Brasileiro de Seguranca Publica na Pesquisa Visivel e Invisivel: a
vitimizagdo de mulheres no Brasil 2023, para 53,8% das mulheres, as moradias, sdo onde
ocorrem o maior nimero de violéncias mais graves, o que evidencia a casa como um lugar com
menos seguranga para essa populacao (FBSP, 2023a). Os autores dessas agressoes, sejam quais
forem, sdo identificaveis mais rapido, uma vez que na maior parte dos casos sao pessoas do
ciclo familiar ou que tem uma relacio de afeto, como os companheiros(as), ex-
companheiros(as).

Por via de consequéncia, a opressdo sofrida pelas mulheres se origina com a familia
patriarcal com raizes na propriedade privada (BEAUVOIR, 1970) e tal acontecimento afeta o
cotidiano das mulheres, na medida em que seu/sua parceiro(a) se sente dono(a) da mulher que
sofre esses atos agressivos. Entre os desdobramentos dessas raizes, tem-se a desigualdade
normalizada nos principais espagos sociais como aquela das relagdes familiares, espagos de
educacao, igreja etc.

Para Louro (2017), o género esta inserido nessas instituicdes € consequentemente na



representacdo dos sujeitos como seres que passam pela socializagdo, formacdo e instrugdo
educacional. Isso traz a importancia de uma discussao mais abrangente de quais sdo os fatores
de risco decorrentes dessas violéncias envolvendo mulheres e que refletem em outras pessoas
ao seu redor dentro dos espagos educacionais. A discussdo que envolve o trabalho de formar os
sujeitos ndo deve estar presente s6 nas escolas, mas em todos os ambientes em que seja possivel
visualizar atos de educagdo. Assim, Louro (2017) traz a existéncia de uma contribuicdo do
género para a Historia da Educacao. Essa contribui¢do faz nascer uma nova perspectiva de
debate quando se pode mudar a histéria da educacdo escrita até o momento presente.

Entretanto, essa contribuicdo da categoria do género ndo estd sozinha, pois se
interrelaciona com outras como a racga e classe, tema discorrido por Davis (2016), podendo ser
compreendido por um olhar que conecta todas essas nos processos de interacdes entre as
pessoas, podem ser correspondentes entre si, ou apresentarem divergéncias quando se olha para
as trés categorias (género, raga e classe) separadamente ou conjuntamente. Elas sdo chamadas
a se inserirem no debate da violéncia doméstica na medida em que FBSP (2023a) aponta que
as violéncias sejam elas pelo perfil de escolaridade, raca e cor, apresentam uma maior
prevaléncia entre as mulheres negras como as principais atingidas com 45% do indice mais
elevado que mulheres brancas (36,9%), e comparando as pardas (43,8%) e pretas (48%), essas
ultimas sdo mais vitimadas.

A pesquisa acima também aponta que os recursos basicos sdo negados e, por seguinte,
sdo forcadas ao isolamento de pessoas proximas, sao agredidas de forma fisica e psicologica
pelos companheiros ou algum ex-companheiro. Também que as mulheres com ensino
fundamental (49,0%) sdo vitimas de alguma violéncia ao longo de sua vida, além dessas,
(39,7%) das mulheres tem ensino médio e (43%) possuiam ensino superior (FBSP, 2023a).

Por esses dados e pela obra de Davis (2016) tem-se de forma concreta a ocorréncia das
discriminacdes e violéncias contra o género das pessoas que se identificam enquanto mulheres,
bem como, o elevado indice de violéncia doméstica contra as mulheres negras. Um dos
fendomenos que baseiam o fato da populacdo de mulheres negras serem uma das mais atingidas
¢ a propria historia do Brasil, que escancara as marcas da escravidao por atos de violéncias,
crueldades e mortes, que, embora ocorreu de forma mais latente ha 300 anos (PACHECO;
DIAS, 2023), ainda tem justificado erroneamente as agressdes aos direitos das mulheres negras,
populacao mais afetada.

Portanto, a violéncia de género e doméstica contra as mulheres ¢ um problema social

que requer a conscientizagdo da populagdo sobre suas consequéncias. Para isso, € necessario
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promover espagos de reflexdo e acdo nas diferentes esferas da sociedade, como a comunidade
e a escola. Nesse sentido, surge o projeto “Marias que encorajam outras Marias”, visando
sensibilizar e empoderar os estudantes da rede educacional no municipio de Barro, Ceara, por
meio de atividades virtuais e presencias. O municipio de Barro, tem uma populacio
predominantemente feminina, com 10.887 mulheres e 10.627 habitantes homens, segundo o
censo de 2010, o grupo etario de 10 a 19 anos ¢ a mais numerosa (IPECE, 2017), o que indica
uma parcela significativa da populagdo frequentando o ensino médio, sendo abarcada pelo
projeto escolar objeto desse estudo.

Portanto, o projeto escolar desenvolvido neste estudo tem relevancia para compreender
os efeitos das acgdes praticadas pelos alunos, coordenadas pela professora e por profissionais
aliados a causa, bem como para analisar as relagdes sociais € a percepgao sobre a violéncia de

género e doméstica contra as mulheres no contexto barrense e regional.

3 PROJETO ESCOLAR “MARIAS QUE ENCORAJAM OUTRAS MARIAS”

Em estudo, Faerman e Silva (2014) apontam que as sequelas presentes na vida de
criangas e adolescentes que estdo envolvidas direta ou indiretamente nas situagdes de violéncia
doméstica sdo tragicas no desenvolvimento social, levando até repeticdo dos atos vividos
durante o processo de formagado de sua identidade. Esse problema, que ja faz parte do cotidiano
dessa populacdo, foi intensificado pela reducdo das politicas publicas de enfretamento e pela
pandemia de COVID-19 (SOUZA; FARIAS, 2022), que provocou uma crise sanitaria,
econdmica e social, exigindo regras de distanciamento para conter a disseminacdo do virus
SARS-CoV-2 (OPAS/OMS, s. d.). Com isso, houve um aumento do convivio familiar que pode
potencializar os casos de violéncia doméstica e ainda o aumento das dentincias e violéncias
registradas pela Central de Atendimento a Mulher — Ligue 180 (RODRIGUES, 2020). Esses
dados, embora ndo tragam fielmente todos os casos de violéncia, puderam mostrar a elevagao
de chamados, gerando uma preocupagao social.

Importante destacar que nesse cenario de pandemia, o planejamento das agdes do
projeto escolar “Marias que encorajam outras Marias” foi pensado para a forma virtual, por
meio de redes sociais e salas de aula online, sob a coordenagdo da professora responséavel e a
colaboragdo de outras pessoas engajadas na causa. O objetivo foi manter uma interagcdo maior
com os estudantes e as pessoas alcancadas pelo projeto, mesmo diante das limitagdes impostas
pelo contexto de crise sanitaria e pelo fato de a escola ser um importante local para debater esse

problema social das violéncias e suas consequéncias. Além disso, o projeto se alinha a recente
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alteracdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n. 9.394/1996), que foi
modificada pela Lei n. 14.164/2021 (BRASIL, 2021), incluindo temas de direitos humanos e
prevengdo as formas de violéncias sofridas por mulheres, criangas e adolescentes, como €ixo
interligado aos demais conteudo curriculares dos niveis da educa¢do desde o infantil até o
ensino médio em ambito nacional. Essa mudanga pode ser observada nas praticas da extensao
escolar descritas posteriormente nesse estudo.

O projeto “Marias que encorajam outras Marias” iniciou suas atividades virtuais em
agosto de 2021 (DIARIO DE BORDO, 2021, p.1), com o propésito de sensibilizar e informar
os usudrios da rede social Instagram sobre a importancia da conscientizagdo e combate a
violéncia doméstica contra as mulheres, contanto também com a participagdo de profissionais
aliados a causa e recebido de forma positiva pelos estudantes e pessoas alcangadas pelo projeto
em sua forma virtual.

Destaca-se que més de agosto foi escolhido em referéncia & campanha nacional “Agosto
Lilas”, que visa fortalecer a conscientizagdo ¢ mobilizacdo pelo fim da violéncia doméstica
contra as mulheres (BRASIL, 2023). Além disso, o nome do projeto foi inspirado em Maria da
Penha que enfrentou situagdes de violéncias doméstica e se tornou um simbolo da luta das
mulheres por seus direitos, assim como foi pensado nas outras “Marias” que enfrentam essa
situacdo no pais.

Um dos principais levantes do projeto escolar estd justamente em informar a populagado
sobre as formas de violéncias domésticas contra as mulheres trazidos pela Lei n. 11.340/2006
(Lei Maria da Penha) e como elas podem estar ocorrendo no dia a dia. Inclusive, outros tipos
de violéncias e debates de questdes de género, feminismo, independéncia financeira, saude
publica e educacdo sdo levados pelas praticas do projeto escolar, através de lives pelo Instagram,
aulas virtuais, representagdes teatrais das violéncias produzidas e pensadas com os estudantes,
videos, os debates fora e dentro dos ambientes escolares do municipio de Barro e regido, onde
tais atos aconteceram ainda na pandemia e apds a retomada das aulas de forma presencial.

Foram pensados e feitos videos sobre mulheres e suas trajetorias que inspiram a vida de
outras pessoas (LENTE GEOGRAFICA, 2021), de diversas profissdes, mostrando suas visdes
do que ¢ ser mulher nos dias de hoje. Sucederam entrevistas para a radio Aurora do Povo FM
102.3 (DIARIO DE BORDO, 2021, p. 5-9 e p.14), Sintonize UFCA 8" edi¢gio (RADIO
JORNALISMO, 2021), (DIARIO DE BORDO, 2021, p. 12) e Radio FM 96.5 no Jornal 96
(DIARIO DE BORDO, 2022, p. 46) sobre a criagio, desenvolvimento e impacto do projeto no

periodo da pandemia e o debate dos temas de mulheres no mercado de trabalho, feminismo,
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empoderamento feminino, autogestdo etc. Também sdo realizados, até o presente momento,
encontros designados “Chas de Empoderamento”, nos quais sdo trazidas em matérias de sites
online (MACEDO, 2022a), (MACEDO, 2022b), (OKARIRI, 2022). Esses encontros retinem
principalmente mulheres, para debater os temas envolvidos no projeto, escuta de vivéncias de
mulheres, divulgacao de trabalhos de mulheres empreendedoras da regido, sorteio de brindes e
confraternizagao.

Essas agdes se voltam ao espago geografico da comunidade em que as relagdes sociais
sdo estabelecidas pela interacao das pessoas e ao espago escolar enquanto institui¢do com poder
interventivo e conscientizador, capaz de debater sobre a temadtica da violéncia de género e
doméstica com os estudantes e funcionarios, ambiente que pode denunciar aos Orgdos
responsaveis as ocorréncias de violéncia que cheguem a seu conhecimento, além de ser
colaborador das praticas que formam cidaddos educados para o respeito as diferencas
(PEREIRA, 2021). Nasce, com esse espago, o projeto escolar abordado nesse estudo, possuindo
essa caracteristica de estar mais proximo do estudante, permitindo a interacdo e
desenvolvimento de a¢des pensadas com ele para outros estudantes e comunidade escolar em
que ¢ realizado, o que acaba resultando em uma ferramenta de colaboragdo com a pratica
estudantil de pessoas que possam ver as diferengas com respeito.

Segundo Paulo Freire (1996), a educacdo ¢ o ato de pensamento e acdo que pode
contribuir para a mudanca do mundo, pois seria a educacdo o primeiro passo para tornar as
pessoas seres criticos € conscientes, que nao se limita a simplesmente receberem conhecimento,
mas que constroem e aplicam na pratica. Nesse sentido, a educacdo nao € apenas uma
transmissdo de teorias, mas uma constru¢do coletiva e dialdgica da realidade, que requer a
participagdo ativa dos educandos e educadores. Assim a mudan¢a do mundo ndo vem de forma
imediata, mas por meio de atos sucessivos que visam criar a médio e longo prazo uma sociedade
mais justa.

Essa mudanca de mundo ¢ abordada pelo projeto nas acdes de empoderamento e aulas
sobre o feminismo e suas vertentes mais recentes, dando estimulo a uma educagdo que alcance
mulheres ¢ homens, de modo a liberta-los das amarras do patriarcado, machismo, através da
pratica do respeito e didlogo com as diferengas. Essa abordagem escolar abre possibilidade do
que Viza et al. (2017) registram como o interrompimento da violéncia masculina e das
imposicdes sociais dos papéis de género. Por tais razdes, a educagdo que forma as pessoas parte
em principio da familia seguido da escola, havendo essa partilha da responsabilidade em

espalhar o respeito por todos e convivio com as diversas formas de vivéncias, contando com a
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transformacgao das relagdes sociais que permite uma constru¢do plena dos individuos. Instruir
cidadaos criticos segue pelo caminho da educagdo, quando prepara as pessoas para questionar
os modelos que refor¢am as desigualdades em todas as esferas.

A mudanga nas relagdes sociais que permita tal respeito pode ser comecada por uma
educacdo em direitos humanos que se volte a discussao de género, violéncia e seus efeitos na
vida pratica de cada um dos individuos. Um didlogo e interagdo livre de amarras sociais entre
professores e alunos dentro da autonomia e liberdade de cada um permite tracar uma rota mais
rapida para a reflexdo hoje a possibilidade de mudanca no futuro. Para Freire (1996) a reflexao
verdadeira nos atos do aprendiz e professor se torna critica com a unido e transformacao de suas
praticas, se chegando a esse proposito pela rota de um ser social e histdrico, que pense e
comunique, consequentemente progredindo na pratica real das pessoas. Com isso, a pratica real
ultrapassa a simples teoria e abrange a vida dos estudantes na autonomia e identidade de cada
um que se envolve e gera uma extensdo de conhecimento, para além das enraizadas
formalidades impostas aos educadores e educandos. Ademais, tem-se abarcado pelo projeto,
conteudos feministas, aqueles que permitem debates e manifestagcdes contra atitudes opressoras
e que discriminam as mulheres pelas razdes de serem mulheres.

O projeto em questdo tem o objetivo do empoderamento feminino ¢ o debate da
violéncia doméstica na comunidade de Barro e redondezas. Para isso utiliza-se a estratégia de
intervengdo baseada em encontros coletivos denominados “Chas de empoderamento feminino”,
nos quais as mulheres participantes sdo estimuladas a dialogar sobre temas como direitos,
autonomia, autoestima, saude e cidadania, sendo essas intervengdes uma das principais agoes
do projeto. Esses encontros ja foram realizados em trés localidades: Barro, Aurora e Cuncas,
sendo esta ultima, um distrito do municipio de Barro. Nessas ocasides, as mulheres
compartilham suas experiéncias de vida, sdo acolhidas e recebem e informacdes apesentadas
pelos profissionais convidados para a conversa, além de participarem de atividades ludicas e
culturais de escuta ativa que visam fortalecer os vinculos entre elas e valorizar suas identidades

e historias.
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Figura 1. Cha de Empoderamento no Distrito de Cuncas

Fonte: Instagram Lente Geografica, 2022

Figura 2. Cha de empoderamento, Aurora-CE

Fonte: Portal Aurora Noticias.Net, 2022.

Figura 3. Cha de empoderamento, Barro-CE

Fonte: Propria Autora

Nas atividades dos “Chas de empoderamento” trazidas nas figuras acima sdo usadas
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metodologias participativas e reflexivas para promover o empoderamento feminino, autoestima
e promover um debate do lugar da mulher na sociedade. Uma das dinamicas ¢ a do espelho,
com objetivo de estimular as mulheres a reconhecerem o seu valor, a se amarem, a se cuidarem
e a se respeitarem, também de lembrarem que ndo estdo sozinhas, que podem ter uma rede de
apoio formada pelas outras mulheres do grupo, uma vez que também participam pessoas que
se reconhecem como mulheres transexuais.

Segundo Almeida (2016), as mulheres transexuais lutam pelo reconhecimento social
como mulheres; essas sdo constantemente discriminadas e assassinadas por se identificarem
como mulheres. No Brasil, essa situacdo ¢ grave, pois os dados do Observatorio de Personas
Trans e de Género Diverso (TMM IDAHOT) da Transgender Europe —TGEU (2016) na
pesquisa entre 2008 e abril de 2016, revelam que a maioria dos assassinatos de pessoas travestis
e transexuais ocorreram no pais, assim como no restante da América do Sul.

Esses dados reforgam também o objetivo sensibilizador do projeto nas questdes de
género, na importancia da educagdo dos filhos e filhas para uma cultura de paz, respeito e
igualdade entre as pessoas, mostrando-lhes que as mulheres sdo seres humanos dignos de
protecao e cuidado, também, que o projeto tem esse proposito quando pensa suas agdes com 0s
estudantes envolvidos.

As praticas do projeto escolar demonstram que a escuta, a interacdo e o respeito a
autonomia e a identidade dos estudantes e da comunidade escolar contribuem para a formagao
de um ser social capaz de refletir sobre sua realidade individual e coletiva, desenvolvendo uma
postura critica e consciente. Desse modo, o “Marias que encorajam outras Marias” tem sua
organizac¢do para a comunidade escolar com objetivo de luta pela pratica de conscientizagdo e
combate a violéncia doméstica contra a mulher. Por essas razdes se mostra necessario investigar
o impacto das acdes do projeto escolar nessa luta e seu desempenho junto aos estudantes e

comunidade escolar estudada.

4 METODO

O presente estudo se caracteriza como um estudo de caso, de natureza exploratoria,
basica estratégica, com abordagem qualitativa e quantitativa, que utiliza como fontes de dados
a pesquisa bibliografica, o diario de bordo, os registros fotograficos, os questionarios e a
entrevista realizada. O estudo de caso foi realizado pela autoria, para apresentar quais os
impactos do projeto escolar, se classificando também como pesquisa participante, pois a

pesquisadora atua no projeto escolar “Marias que encorajam outras Marias”. Yin (2001) define
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o estudo de caso como aquele focado nas circunstancias modernas verificadas concretamente.
Para Thiollent (2022) a pesquisa participante ¢ entendida como aquela em que pesquisador
desenvolve ativamente um compromisso no cenario investigado, e ainda colabora com os
participantes no processo e nos resultados, direcionados por uma demanda social que surge do
cenario vivido pelos participantes, e que integram a teoria e pratica dos diversos tipos de
conhecimento.

A pesquisa bibliografica foi realizada em sites, livros e artigos cientificos para o
desenvolvimento do referencial teérico analisado. O diario de bordo foi utilizado como
instrumento de registro das observagdes trazidas pela autora sobre as atividades desenvolvidas.
Os registros fotograficos foram colhidos da rede social Instagram, na conta oficial em que o
projeto € mostrado e que serviu de evidéncia das atividades feitas e dos resultados alcancados.

Foi utilizado o método exploratério que levanta e apresenta dados sobre as acdes
desenvolvidas regularmente e seus desdobramentos. Para Marconi e Lakatos (2003) a
abordagem exploratoria se desenvolve pela obtengdo de ideias originadas de uma questdo
especifica fazendo com que o pesquisador tenha maior proximidade com a questao. Trata-se de
uma pesquisa basica estratégica, baseada nas respostas qualitativas e quantitativas dos
questionarios aplicados aos estudantes, contendo 12 (doze) perguntas mescladas entre fechadas
e abertas. Ademais, foi realizada uma entrevista com roteiro semiestruturado destinada a
professora do projeto. Procedendo a uma praxis efetiva de materiais reunido na forma mesclada
(COSTA e COSTA, 2012, apud LIRA, 2014).

A pesquisa € efetuada no cendrio escolar de uma instituicao estadual do municipio de
Barro, Ceara, onde a atividade de extensdo se desenvolve. O procedimento usado foi o de
questionario e entrevista realizados entre os dias 06 ¢ 10 de novembro de 2023.

A pesquisa tem publico-alvo de estudantes e professora de uma escola estadual de ensino
médio. Apos realizado os procedimentos de coleta de dados, os dados foram reunidos e
incorporados em graficos gerados pelo proprio criador de formuldrio on-line Google Forms, em
seguida, analisados e apresentados pela autoria do presente estudo.

Concernente aos aspectos éticos, o projeto foi submetido & avaliagdo do Comité de Etica
em Pesquisa, de acordo com a Resolucao CNS 510/16, todos os padrdes éticos estabelecidos
foram acatados quando se trata da legitimidade das informacgodes, privacidade e sigilo das

informagoes, quando necessarias, tornando os resultados desta pesquisa publicos.
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5 ANALISE DE RESULTADOS

Este trabalho cientifico analisa o impacto do projeto escolar “Marias que encorajam
outras Marias”, que tem como objetivo promover a conscientizacdo € o combate a violéncia
doméstica contra as mulheres, por meio de agdes educativas e sociais. O projeto ¢ coordenado
por uma professora e amadrinhado pela autora deste estudo, essa buscou avaliar o impacto do
projeto na formacao dos alunos e na conscientizagdo da tematica envolvida nesse estudo, que
utilizou uma entrevista realizada com a professora do projeto e um questiondrio realizado com
os alunos envolvidos no projeto como instrumentos de coleta de dados. Nesta se¢do, sao
apresentados e discutidos os resultados obtidos, bem como os aspectos pedagdgicas e sociais

do projeto.

5.1 ENTREVISTA

A entrevista realizada com a professora, coordenadora do Projeto “Marias que
encorajam outras Marias”, entre os dias 06 e 08 de novembro de 2023, forneceu informagdes
relevantes sobre a criacdo, desenvolvimento e os efeitos do projeto na comunidade escolar. A
entrevista contou com 6 perguntas direcionada ao olhar da professora sobre o projeto e os alunos
participantes, assim como também a comunidade escolar envolvida.

No ano de 2021, foi observado, o aumento dos casos de violéncia doméstica
influenciados também pela maior convivéncia familiar e pelo crescimento no niimero de
denuncias desses casos. E relatado que se viu “a necessidade de trabalhar em escola, visto que
a escola tem papel socializador” o tema da violéncia doméstica nesse espaco. Assim, se originou
0 projeto de maneira virtual, em razdo do contexto de pandemia com aulas remotas e no
Instagram @lente geografica.

O que se esperava do projeto e o que mudou com o seu desenvolvimento tem
fundamento em “Quando pensamos em montar o projeto “Marias que encorajam outras
Marias”, nds ndo tinhamos nem ideia do quao esse projeto ia se espalhar perante 0 municipio
do Barro”. Ainda afirma que o projeto comegou apenas com manifestagoes nas redes sociais
em que videos foram gravados por mulheres falando sobre suas profissdes e o que era ser
mulher para elas. Também destacou a repercussao do desfile realizado em maio pelas principais
ruas da cidade de Barro.

Quando indagada sobre olhar ao perceber os alunos participarem das atividades do
projeto, foi destacado “o empenho muito grande dos alunos”, principalmente das suas

orientandas do projeto que foram at¢ a CREDE 20 apresentar o projeto social no Ceara
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Cientifico (LENTE GEOGRAFICA, 2022). Ressalta que, pelo seu olhar, os alunos “recebem
muito bem essa proposta e que “estamos muito felizes”.

A inspiragdo da professora em continuar desenvolvendo o projeto, esta em olhar para
seus alunos e vé “os olhos brilhando quando a gente fala do projeto”, também quando os alunos
retornam falando que acertaram questdes de avaliagdes externas. A professora considera “isso
uma forca motriz” para continuar falando sobre o projeto e do papel da mulher na sociedade.
Sobre os efeitos vistos no desenvolvimento do projeto, seriam “tanto as avaliagdes externas
quanto a esses alunos se verem dentro desse processo de protagonismo e dentro desses
processos de transformar a realidade que eles vivem, transformar a realidade” que suas maes,
irmds vivem e que sdo vitimas do patriarcado. Ponto central da reposta sdo “se ver como
individuo transformador da realidade que eles estao inseridos™.

Inquirida sobre o que ¢ ser uma Maria que encoraja outras Marias, a professora destaca
que vivemos em um mundo que tem muita fake News, informagdes erradas e distorcidas uma
delas ¢ em relagcdo ao feminismo, em que o “feminismo ¢ distorcido por muita gente, por
achismos e correntes contrarias”. A professora argumenta que “ser uma Maria que encoraja
outras Marias nao ¢ facil, porque a sociedade rotula muito as mulheres que ndo sao feministas
e mais ainda as que s3o feministas”. Com isso, “a gente tem que levantar a cabega, encorajar
literalmente outras pessoas e seguir adiante, em que ndo ¢ facil, mas temos que romper essa

barreira e o patriarcado”.

5.2 QUESTIONARIOS

O procedimento de questionarios se realizou entre os dias 06 ¢ 10 de novembro de 2023.
Os estudantes que participam e/ou que participaram de agdes do projeto responderam as 12
perguntas contidas nos questiondrios com espago aberto para escreverem sobre as agdes € quais
temas eram tratados pelo projeto “Marias que encorajam outras Marias”. Ao todo, 30 alunos
responderam ao questionario. Os dados sdo apresentados nos graficos abaixo e comentados de

acordo com os resultados dos questiondrios.
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Grifico 1. Local em que Residem os Participantes da Pesquisa.

@ Wunicipio
@ Distrito

Fonte: Propria Autora

No total, 30 estudantes responderam a pesquisa, desses, 19 estudantes (63,3%) moram
no municipio de Barro, Ceard, enquanto 11 alunos (36,7%) moram em algum dos distritos que
fazem parte do municipio (Grafico 1). Com isso, tem-se que mais da metade dos estudantes
residem no municipio e que os estudantes que residem nas comunidades rurais também sdo
envolvidos no projeto, uma vez que a escola onde ¢ desenvolvido o projeto recebe alunos de
outras localidades que ndo sejam a zona urbana do Barro, Ceara.

O envolvimento dos estudantes das zonas rurais € importante em razao do elevado indice
de violéncia doméstica nesses locais, quando levamos em consideracdo. Conforme detalha
Stochero e Pinto (2023), as mulheres rurais sdo mais vulneraveis a violéncia doméstica em
razao da invisibilidade, vulnerabilidade, isolamento geografico e auséncia de rede de apoio e
protecao.

Além disso, elas sofrem com a naturalizagdao da dependéncia, do controle e submissao
que a sociedade patriarcal impde sobre as mulheres. Portanto, ¢ importante promover um
didlogo com as comunidades rurais do municipio para conscientizar sobre as questdes de género

que estao relacionadas a essas violéncias.

Grafico 2. Faixa Etaria dos Participantes da Pesquisa.

® 14 a16 anos
® 17a19anos
20 ou mais

Fonte: Propria Autora
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Pelos dados (Grafico 2) tem-se a faixa etaria dos estudantes que responderam ao
questionario, se constituindo em trés faixas de idade: entre 14 ¢ 16 anos, entre 17 € 19 anos, ¢
20 anos ou mais. Das 30 respostas dos participantes, se observa que 15 alunos (50%) tém entre
14 ¢ 16 anos, 14 alunos (46,7%) tém entre 17 ¢ 19 anos e 1 aluno (3,3%) tem 20 anos ou mais.
Dessas idades, tem-se que 14 anos ¢ a idade minima apresentada e se destaca a maior

porcentagem de estudantes terem entre 14 e 16 anos.

Grifico 3. Conteudos de Género Vistos e Abordados pelo Projeto “Marias que Encorajam

Outras Marias”.
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Fonte: Propria Autora

Os resultados das agdes do projeto (Grafico 3) mostram os principais contetidos trazidos
pelo seu desenvolvimento. Desses contetdos apresentados nas opgdes, 28 alunos (93,3%)
enxergam o empoderamento feminino como tema central nas agdes. Segundo Berth (2019) o
empoderamento feminino € um caminho social estratégico e de recuperacdo das capacidades
dos grupos subjugados pelos sistemas de opressdo visando a emancipagao social desses grupos
através do campo intelectual.

Ressalta-se com isso, que os debates envolvendo alunos e convidados sobre o lugar e
importancia da mulher na sociedade contribuem para o fortalecimento social das mulheres que
participam do projeto. Além do mais, o feminismo € visto por 24 alunos (80%) como conteudo
mais visto e sdo abordados pela resposta dos alunos o contetido do machismo (36,6%) nas agdes

do projeto. Desse total, 10 alunos (33,3%) trouxeram padrdes de beleza como presentes nas
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atividades. E por ultimo, apenas um estudante (4%) mencionou as violéncias e o feminicidio

como temas tratados nas atividades do “Marias que encorajam outras Marias”.

Griafico 4. Conhecimento dos Estudantes sobre as Formas de Violéncia Doméstica Contra a

Mulher Antes do Projeto.
18 17 (56,6%)
16
14 13 (43,33%)
12
10 9 (30%)
8 7 (23,3%)
5 5(16,6%) 5 (16,6%)
4
2
0
Violéncia Violéncia Violéncia Violéncia Violéncia Né&o
fisica  psicolégica  moral sexual  patrimonial conhecia
nenhuma
forma

Fonte Propria Autora

Griafico 5. Conhecimento dos estudantes sobre as formas de violéncia doméstica contra a

mulher depois de participarem das acdes do projeto.
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Os alunos expressaram diferentes niveis de conhecimento sobre as formas de violéncias
doméstica que acomete as mulheres conhecidas antes (questionario, pergunta n. 4 e Grafico 4)
e depois de participarem das agdes do projeto (questiondrio, pergunta n. 6 e Grafico 5). A forma
fisica era a mais conhecida antes do projeto, por 17 estudantes e depois das agdes ficou sendo
a segunda mais conhecida, ultrapassada pela modalidade psicologica conhecida por 13
estudantes (43,33%).

Esse conhecimento antes do projeto pode ser indicado em razdo da modalidade de
violéncia fisica ser a mais visivel e configurar a conduta que causa danos a integridade fisica
ou deixa marcas no corpo da mulher. A violéncia psicoldgica era a segunda mais conhecida
antes do projeto (43,3%), que sdo aquelas danosas ao emocional e ao pleno desenvolvimento
da mulher, seguida pela violéncia moral conhecida por 9 estudantes (30%), violéncia sexual por
7 estudantes (23,3%) e violéncia patrimonial apontada por 5 estudantes (16,6%) em que a
mesma quantidade escreveu que nao conhecia nenhuma forma de violéncia doméstica (16,6%).

Por ultimo, apenas 5 estudantes ndo conheciam nenhuma forma de violéncia doméstica
contra a mulher. As violéncias que os alunos tinham menos ou nenhum conhecimento podem
indicar baixas circunstancias de serem reconhecidas e denunciadas do que as demais com maior
percentual, visto que essas muitas vezes sdo “normalizadas” dentro de um contexto social.

Depois das agdes, houve uma variagdo no conhecimento dos estudantes sobre as formas
de violéncia doméstica contra a mulher. Esse dado, pode apontar que as agdes do projeto
mostraram que a violéncia doméstica vai além da forma fisica, pois também envolve as ofensas
verbais, a manipulacdo, a restricdo de objetos pessoais e de trabalho etc. As outras formas de
violéncia tiveram aumento de conhecimento dos estudantes como a moral que passou a ser
conhecida por 11 estudantes, a violéncia patrimonial e todas as formas passaram a serem
conhecidas por 8 estudantes. Apenas 1 estudante (3,33%) indicou ndo conhecer nenhuma forma
de violéncia apds as acdes do projeto. Certamente que o projeto produziu uma ampliagdo de
conhecimento dos estudantes sobre as modalidades de violéncia doméstica e os aspectos que a

envolvem.
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Grafico 6. Participacdo dos estudantes nas a¢des do projeto.
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Fonte: Propria Autora

As acdes desenvolvidas de forma remota e presencial apresentaram diversas respostas
sobre a participacdo dos estudantes nessas atividades (Grafico 6). A atividade que mais
envolveu os estudantes foi a Primeira Caminhada com o tema: “Mulheres empoderadas: todos
contra a misoginia e preconceito” respondida por 27 estudantes (90%), ocorrida em maio de
2023 pelas principais ruas da cidade de Barro, Ceard (LENTE GEOGRAFICA, 2023).

As atividades secundarias que mais tiveram participagdo foram as “palestras sobre os
temas: educacdo sexual e gravidez na adolescéncia, mercado de trabalho e diversidade de
género: combatendo a homofobia na escola” em que 23 alunos (76,6%) estiveram envolvidos.
Ja as agdes dos “Chés de empoderamento feminino” contaram com a presenca de 20 estudantes
(66,66%), os “debates em sala de aula” tiveram a participacao de 17 estudantes (56,66%), “a
mesa redonda: mulher, forca e esséncia” foram indicadas pela metade dos participantes, 15
estudantes (50%). As “lives no perfil do Instagram @lente geografica” foram apontados por

14 estudantes (46,66%), a “aula de campo” por 8 estudantes (26,66%) e as “rodas de conversas
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virtuais” foram por 3 alunos (10%).
Por esses dados, as atividades que mais envolveram os estudantes foram as que
trouxeram a abordagem da conscientiza¢ao da igualdade de género, da diversidade sexual e a

luta pelo fim da discriminagao dos grupos socais mais atacados como as mulheres.

Grafico 7. Formas de violéncia doméstica contra a mulher abordadas pelo projeto.
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Fonte: Propria Autora

Pela visao dos alunos, o projeto abordou todas as formas de violéncia doméstica contra
a mulher (Grafico 7), a totalidade dos 30 alunos (100%) indicam essa afirmacdo. As
modalidades de violéncia doméstica contra a mulher sd3o a fisica, moral, patrimonial,
psicoldgica e sexual, foram tratadas de maneiras distintas pelas acdes realizadas nas diversas
areas como saude, educac¢ao, cuidados, direitos e fortalecimento de vinculos etc. Entretanto,
alguns alunos podem nao ter conhecido ou reconhecido todas essas formas de violéncia
doméstica contra a mulher isso pode se dar porque alguns deles participaram de apenas uma
fragdo das agoes realizadas e essas sdo direcionadas as diferentes areas como saude, educacao,
cuidados, direitos e fortalecimento de vinculos etc.

A partir disso, € justificada a necessidade de continuar e ampliar a realizacdo das acdes
do projeto, como os debates, conversas e encontros com a comunidade que promovam o
respeito a dignidade das mulheres e a prote¢ao dessa populagdo. Essas atividades podem ser
um caminho parta a mudanga social, para diminuir os casos de violéncia doméstica, garantir os
direitos essenciais e emancipagao das mulheres, bem como a possibilidade de convivio social

harmdnico e que ofereca acolhimento a essa populagao.
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Grifico 8. Principal efeito do projeto na vida dos estudantes.
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Os dados revelam a percep¢ao dos estudantes sobre qual seria o principal efeito do
projeto na vida deles (Grafico 8). O efeito mais apontado foi o de “saber contetidos de género
e conscientizagdo do combate a violéncia contra a mulher”, mencionado por 23 estudantes
(76,7%). Isso indica que o projeto tem potencial educacional e social, promovendo
conhecimento e reflexao sobre os temas abordados. Dos estudantes participantes, apenas 6
(20%) indicam que o principal efeito do projeto ¢ mostrar uma rede de apoio para as vitimas e
1 estudante (3,3%) apontou a divulgacao dos trabalhos de mulheres nos encontros realizados
pelo projeto.

Esses efeitos menos apontados se revelam secunddrios em que o projeto, na visdo dos
estudantes, mostra uma rede de apoio as mulheres pelos encontros com a comunidade e decorre
da escuta de vivéncias, do fortalecimento de vinculos com o grupo populacional. O mesmo
ocorre com a divulgacao dos trabalhos de mulheres nos encontros, esse decorre dos patrocinios,
da reflexdo sobre a independéncia financeira das mulheres e da autonomia em administrar seus

negdcios.
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Grifico 9. A Importancia das agdes do projeto para a conscientizagdo do combate a violéncia

doméstica.
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A importancia do projeto (Grafico 9) para a conscientizacdo do combate a violéncia
doméstica ¢ apresentada numa escala de 0 a 10. A maioria dos estudantes, 27 participantes
(90%) como responderam que o projeto tem grande importancia para essa conscientizagao.
Além disso, apenas 3 estudantes (10%) atribuiram 9 para a importancia das a¢des € nenhum
estudante atribuiu nota menor que 9. Evidente que se demonstra a relevancia do projeto pela

perspectiva dos estudantes e se conclui que esse ¢ bem avaliado e contribui com essa finalidade.
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Grafico 10. Assuntos que mais despertaram o interesse dos alunos durante as agdes do

projeto até a realizacdo dessa pesquisa.
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Os alunos apontam (Grafico 10) os temas que mais despertaram seu interesse pelas
atividades desenvolvidas até a presente pesquisa. A maioria dos participantes, que corresponde
a 24 estudantes (80%), responderam que o “empoderamento feminino” € o assunto mais citado,
em seguida vem os “direitos das mulheres” com 22 respostas (73,3%), a “independéncia
financeira” com 18 respostas (60%), os “movimentos feministas” com 15 respostas (50%), os
“padrdes sociais de beleza e o corpo da mulher” indicado por 13 estudantes (43,3%) e “o que ¢
o machismo e por que devemos combaté-lo” apontado por 11 estudantes (36,6%). A
independéncia financeira também apontada acima, possibilita as mulheres terem liberdade ao

tomar suas decisoes e terem autonomia sobre suas vidas.
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Grifico 11. Assuntos que os alunos gostariam que tivessem destaque nas futuras a¢des do

projeto.
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Os temas de género que os estudantes mais tém interesse (Grafico 11) que tivessem
destaque na realizacao das futuras agdes sao os “direitos das mulheres” e a “independéncia
financeira” que apresentaram 15 respostas (50%) em ambos os temas. Na sequéncia, 0s
“padrdes sociais de beleza e o corpo da mulher” foram apresentados por 14 estudantes (46,7%),
“0 empoderamento feminino por 12 (40%), “movimentos feministas” por 10 (33,3%), “o que ¢
machismo e por que devemos combaté-10” por 7 estudantes (23,3%).

Também houve interesse para a “questdo da raga e orientacdo sexual” e a “valorizacao
do trabalho de cuidado exercido pelas mulheres brasileiras”, uma resposta (3,3%) para cada
interesse elencado anteriormente. Por ultimo, apenas uma pessoa indiciou a op¢ao “nenhum
assunto” para a pergunta sobre os assuntos de género que gostariam que fossem abordados nas
outras atividades do projeto.

Por esses dados, se percebe os temas dos “direitos das mulheres” e a “independéncia
financeira” permanecem sendo temas de interesse dos estudantes para as agdes que se

desenvolveram e para as futuras a¢des. Mostrando que ainda sdo pertinentes € sdo bem
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recepcionados pelos participantes.

Grafico 12. Recomendagdo para o desenvolvimento do projeto em outros espacos publicos
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A escala (Grafico 12) nos revela dados sobre a recomendacao do desenvolvimento do
projeto em espagos publicos. Pela exposicdo do grafico, temos que a maioria dos estudantes 29
(96,7%) recomendam o desenvolvimento das a¢des do projeto em espagos publicos. Os (3,3%),
apenas uma pessoa, recomenda 7 na escala de 0 a 10, essa ainda ¢ uma nota positiva de
recomendacao. Nenhum participante trouxe nota de 0 a 6, ou entre 8 ¢ 9, indicando uma
concordancia de respostas pela maioria.

Se conclui pela disposi¢do e andlise das respostas da entrevista realizada que a
professora nao tinha pensado inicialmente na propagac¢ao do projeto, “nds ndo tinhamos nem
ideia do qudo esse projeto ia se espalhar perante o municipio do Barro”, que os alunos “recebem
muito bem essa proposta”. Ademais, € os “olhos brilhando” e o empenho deles que faz ser “uma
forca motriz” para “continuar falando sobre esse projeto” e “do papel da mulher na sociedade”.
Pela fala, ¢ o empenho deles que fazem a luta da causa presente nas atividades continuarem
sendo realizadas. E ser uma Maria que encoraja outras Marias ¢ um desafio, mas que ¢
importante continuar rompendo barreiras e o patriarcado.

Sobre o questionario, de forma geral, os estudantes demonstraram ter grande interesse
e se sentem satisfeitos com o projeto, pelas notas atribuidas nos graficos 9 e 12, adquiriram
algum tipo de conhecimento sobre as formas de violéncia doméstica contra a mulher. Apontam

que principalmente o “empoderamento feminino” € o “feminismo” sdo conteudos abordados
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pelo projeto “Marias que encorajam outras Marias”, também afirmam que sdo abordadas “todas
as formas de violéncia”, que o principal efeito do projeto ¢ “saber conteudos de género e
conscientizagdo do combate a violéncia doméstica contra a mulher”. Os assuntos de mais
interesse nas acdes foram revelados principalmente “empoderamento feminino” (80%) e os
direitos das mulheres (73,3%) e a “independéncia financeira” (80%). Estudantes sugeriram a
independéncia financeira (50%) e os “direitos das mulheres” (50%) e contetido de “padrdes

sociais de beleza e o corpo da mulher” (46,7%) como os principais conteido para futuras agdes.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Como a violéncia doméstica contra a mulher ¢ um problema social que apresenta
elevados indices de violagdes aos direitos das mulheres, tem-se que o debate conscientizador e
de enfrentamento as diversas formas de violéncia ¢ importante em diferentes espacos sociais,
entre eles a escola. Por essas razdes, o presente trabalho buscou compreender os efeitos do
projeto escolar “Marias que encorajam outras Marias” na conscientizagdo e combate a violéncia
de género e doméstica no ambiente escolar abrangido.

Esse caminho da pesquisa foi mais preciso quando se analisou as questdes de género
que envolvem as formas de violéncia doméstica, quando houve a investigagdo e apresentagao
das agoes do projeto enquanto ferramenta de transformacao social e de educagdo em direitos
humanos. Ademais, compreendido os efeitos pela exposicdo dos dados coletados nos
questionarios e entrevista realizados com os participantes.

A metodologia utilizada se concretizou como estudo de caso, por razdes de serem
apresentados os resultados sobre o projeto escolar, se adequando como pesquisa participante
pela atuagdo de uma das autoras na extensdo escola. Também ¢ exploratdria, bésica estratégica,
que tem abordagem qualitativa e quantitativa, se utilizando de fontes bibliograficas, o didrio de
bordo, os registros de imagem, os questionarios € a entrevista realizada. A pesquisa teve como
publico-alvo, os estudantes que participaram das agdes e a professora que coordena o projeto
numa escola da rede de ensino médio do municipio de Barro, Ceara.

Os dados analisados concluiram que o “Marias que encorajam outras Marias” trouxe um
resultado positivo na vida educacional dos alunos, somando conhecimentos sobre os temas
tratados nas atividades, como as formas de violéncias doméstica contra a mulher, os direitos
das mulheres, o empoderamento feminino, independéncia financeira. Os estudantes
demonstraram interesse que esses e outros continuem sendo incluidos nas futuras agdes, a saber,

os movimentos feministas, padrdes sociais de beleza e o corpo da mulher, questdo de raga e
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orientacdo sexual e a valorizagdo do trabalho de cuidado realizado pelas mulheres no Brasil,
igualmente recomendaram a realizagao do projeto em outros espagos publico.

Com efeito, o trabalho contribuiu para o progresso cientifico na area educacional e no
debate dos conteudos de género em projetos escolares, constatando a relevancia e criatividade
de uma extensdo escolar que levou conhecimento sobre um tema social pertinente e atemporal.
Além desse fator, o trabalho mostrou a colaboragdo conjunta de professores e estudantes como
protagonistas das atividades de um projeto que percorre teoria € se movimenta na pratica dos
conhecimentos adquirido, podendo esses serem manifestados de diferentes maneiras.

Quanto as limita¢des do estudo, vé-se que o trabalho se limitou a um unico estudo de
caso numa escola de ensino médio, o que ndo pode ser generalizado em outros contextos
semelhantes. Que foi usado uma fonte de pesquisa fisica sobre o projeto, o diario de bordo de
autoria da professora coordenadora e de suas orientandas do projeto escolar.

Para futuros trabalhos, recomenda-se a andlise por comparagdo em diferentes ambientes
educacionais que tenham desenvolvimento de extensdes escolares semelhantes. Observando e
destacando pontos similares e diferentes nas agdes. Vale lembrar ainda a recomendagdo de
expandir o publico-alvo para alcancar as familias, 6rgdos locais e a comunidade em que esteja
inserido o projeto, visto que esses sdo sujeitos sociais € que podem colaborar para a
conscientizacdo e combate a violéncia de género e doméstica contra a mulher. Ao propoésito de
serem analisados esses efeitos por longa data, ¢ recomendada a observacao das a¢des e mudanga

provocada na vida do grupo participante do projeto.
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APENDICES
QUESTIONARIO

Pesquisa sobre o projeto "Maria que encorajam outras Marias"

A presente pesquisa sera utilizada na escrita de um artigo cientifico e tem como
objetivo apontar os efeitos do projeto "Marias que encorajam outras Marias" na
conscientizacdo e combate a violéncia doméstica. A pesquisa se destina aos alunos que
participaram ou que fazem parte do projeto.

1. Vocé reside em:
() Municipio

() Distrito

2. Idade:

( )14 a 16 anos
()17 a 19 anos
( )20 ou mais

3. Quais contetdos de género sdo vistos e abordados pelo projeto na sua relagdo com a
conscientizagdo da violéncia doméstica contra a mulher?

( ) Empoderamento feminino

() Feminismo

() Machismo

() Padrdes de beleza

Outro:

P

4. Quais formas de violéncia doméstica vocé conhecia antes do Projeto? (se conhecia,
informe abaixo)

Nao conhecia nenhuma
Qutro:

P

5. Vocé participou (assistiu) quais a¢@es do projeto?

() Lives no perfil do Instagram @lente_geografica onde foi divulgado o projeto
() Rodas de Conversas virtuais pelo google Meet com convidados sobre o tema
“Empoderamento Feminino e Movimento Feminista”
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() Aula de campo do Projeto

() Chéas de empoderamento Feminino

() Debates em sala de aula

() Palestras sobre os temas: educacédo sexual e gravidez na adolescéncia, mercado de trabalho
e diversidade de género: combatendo a homofobia na escola

() Mesa redonda: Mulher, forca e esséncia

() Primeira caminhada com o tema: "Mulheres empoderadas: todos contra a misoginia e
preconceito".

Qutro:

e

6. Depois de participar de acbes do Projeto, quais formas de violéncia doméstica contra a

mulher vocé conhece? (em caso afirmativo, informe as formas que vocé passou a conhecer)
*

() N&o sei nenhuma forma de violéncia
Outro:

e

7. O projeto aborda as formas de violéncia doméstica contra a mulher?
*

( ) Nao aborda nenhuma forma de violéncia

() Aborda todas as formas de violéncia

( ) Aborda algumas formas de violéncia

8. Para vocé, qual o principal efeito do Projeto na vida dos estudantes?

() Saber contetdos de género e conscientizacdo do combate a violéncia contra a mulher;
(') Estabelecer uma interagéo entre os alunos e a comunidade;

() Mostrar uma rede de apoio para as vitimas;

() Divulgacéo de trabalhos de mulheres nos eventos realizados pelo Projeto.

9. Numa escala de 0 a 10 qual a importancia das a¢des do projeto para a conscientizagdo do
combate & violéncia doméstica?

N&o tem importancia ()0()1()2()3()4()5()6()7()8()9() 10 Tem muita importancia

10. Qual ou quais assuntos de género mais despertaram seu interesse ao longo das agdes
realizadas pelo projeto até a realizagao dessa pesquisa?

() Nenhum assunto
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() Direitos das Mulheres;

( ) Empoderamento Feminino;

() Independéncia financeira;

() Movimentos Feministas;

( ) o que € o machismo e por que devemos combaté-lo;
() Padrdes sociais de beleza e o corpo da mulher.

Qutro:

—

11. Qual ou quais assuntos de género vocé gostaria que tivesse(m) destaque nas acées a
serem realizadas futuramente pelo projeto escolar?

Nenhum assunto

() Direitos das Mulheres;

( ) Empoderamento Feminino;

() Independéncia financeira;

( ) Movimentos Feministas;

() o que € o machismo e por que devemos combaté-lo;

() Padrdes sociais de beleza e o corpo da mulher.

QOutro:

e

12. Numa escala de 0 a 10 quanto vocé recomenda o desenvolvimento do projeto em outros

espacos publicos?

Nenhuma recomendacdo ()0()1()2()3()4()5()6()7()8()9() 10 Recomendo muito
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ENTREVISTA

1. Como surgiu a ideia do Projeto escolar?

2. O que vocé esperava do projeto e o que mudou ao longo do desenvolvimento do “Marias

que encorajam outras Marias™?

3. Enquanto professora e orientadora do projeto, como vocé enxerga o olhar dos alunos ao

participarem dessas atividades de extensao?

4. Qual a maior inspiragdo em continuar desenvolvendo o “Marias que encorajam outras
Marias™?

5. Qual principal efeito vocé observa ao desenvolver todas as atividades do projeto?

6. Uma vez que sendo Mulher, professora e orientadora, o que ¢ ser uma Maria que encoraja

outras Marias nesse projeto?
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TERMO DE AUTORIZAGAO PARA ENTREGA DA VERSAO FINAL DO TRABALHO
DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC Il) DO CURSO DE DIREITO

Eu, DANIELLY PEREIRA CLEMENTE, professor(a) titular do Centro Universitario Dr. Ledo
Sampaio - UNILEAO, orientadora do Trabalho do aluna MARIA VITORIA PEREIRA DE LIMA do Curso de
Direito, AUTORIZO a ENTREGA da versao final do Trabalho de Conclusdo de Curso (Artigo) da aluna
supracitada, para analise da Banca Avaliadora, uma vez que o mesmo foi por mim acompanhado e
orientado, sob o titulo O IMPACTO DO PROJETO “MARIAS QUE ENCORAJAM OUTRAS MARIAS” NA
CONSCIENTIZAGAO DO COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER.

Informo ainda que o mesmo ndo possui plagio, uma vez que eu mesmo passei em um

antiplagio.

Juazeiro do Norte — CE 24/11/2023

)

Assinatura do professor
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PARECER DEFORMATACAO/NORMALIZACAO

Eu, Maria Helena Aratjo dos Santos Galvao, professora com formagao
académica em Letras pela Universidade Regional do Cariri-URCA e
especializacao em Gestao e Coordenacao Escolar pela FACEN-RN, realizei a
formata¢do / normalizacdo, conforme ABNT e Manual da IES, do trabalho
intitulado O IMPACTO DO PROJETO “MARIAS QUE ENCORAJAM
OUTRAS MARIAS” NA CONSCIENTIZACAO DO COMBATE A
VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER, da aluna Maria
Vitéria Pereira de Lima, sob orientagdo da Professora Danielly Pereira Clemente.
Declaro este TCC apto aentrega e analise da banca avaliadora de Trabalho de

Conclusaode Curso do Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio / Uniledo.

Juazeiro do Norte, 05 /12 /23

| 4
Qo Teeno, fmano de anne oo

Assinatura do professor



PARECER DE REVISAO ORTOGRAFICA E GRAMATICAL

Eu, Maria Helena Aratjo dos Santos Galvdo, professor (a) com formacgdo
Pedagogica em Letras: Lingua Portuguesa-Licenciatura, pela Instituigdo de Ensino
Superior Universidade Regional do Cariri - URCA, realizei a revisdo ortografica e
gramatical do trabalho intitulado O IMPACTO DO PROJETO “MARIAS QUE
ENCORAJAM OUTRAS MARIAS” NA CONSCIENTIZACAO DO COMBATE A
VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER, do (a) aluno (a) Maria Vitoria
Pereira de Lima e orientador (a) Danielly Pereira Clemente. Declaro este TCC apto a
entrega e analise da banca avaliadora de Trabalho de Conclusdo de Curso do Centro

Universitario Doutor Ledo Sampaio/Uniledo.

Juazeiro do Norte, 05 /12 /23

\ | e
Qrul Temna, rman,o 0 are

Assinatura do professor
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PARECER DE TRADUCAO DO RESUMO PARA LINGUA INGLESA

Eu, José de Oliveira, professor (a) com formagdo Pedagogica em Letras:
Lingua Inglesa-Licenciatura, pela Instituicdo de Ensino Superior Universidade
Regional do Cariri - URCA, realizei a traducdo do resumo do trabalho intitulado
O IMPACTO DO PROJETO “MARIAS QUE ENCORAJAM OUTRAS
MARIAS” NA CONSCIENTIZACAO DO COMBATE A VIOLENCIA
DOMESTICA CONTRA A MULHER, do (a) aluno (a) Maria Vitoria Pereira de
Lima e orientador (a) Danielly Pereira Clemente. Declaro que o ABSTRACT
inserido neste TCC esté apto a entrega e analise da banca avaliadora de Trabalho

de Conclusao de Curso do Centro UniversitarioDoutor Ledo Sampaio/Uniledo.

Juazeiro do Norte, 05 /12 /23

féjz/ 77 9&/,‘0_

Assinatura do professor



