UNILEAO N
CENTRO UNIVERSITARIO DOUTOR LEAO SAMPAIO
CURSO DE GRADUAGAO EM DIREITO

MARCILIO DE OLIVEIRA FRANCA

SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO: uma relagao entre a realidade vivenciada nos
presidios e o principio da dignidade da pessoa humana

JUAZEIRO DO NORTE-CE
2024



MARCILIO DE OLIVEIRA FRANCA

SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO: uma relagéo entre a realidade vivenciada nos
presidios e o principio da dignidade da pessoa humana

Trabalho de Concluséo de Curso — Artigo Cientifico,
apresentado a Coordenacdo do Curso de Graduagédo
em Direito do Centro Universitario Doutor Ledo
Sampaio, em cumprimento as exigéncias para a
obtencdo do grau de Bacharel.

Orientador: Prof. Danielly Clemente.

JUAZEIRO DO NORTE-CE
2024



MARCILIO DE OLIVEIRA FRANCA

SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO: uma relagado entre a realidade vivenciada nos
presidios e o principio da dignidade da pessoa humana

Este exemplar corresponde a redagao final aprovada
do Trabalho de Conclusdo de Curso de MARCILIO
DE OLIVEIRA FRANCA.

Data da Apresentacédo: 25/06/2024

BANCA EXAMINADORA

Orientador: PROF. MA. DANIELLY PEREIRA CLEMENTE / UNILEAO

Membro: PROF. DRA. AMELIA COELHO RODRIGUES MACIEL/ UNILEAO

Membro: PROF. MA. TAMYRES MADEIRA DE BRITO/ UNILEAO

JUAZEIRO DO NORTE-CE
2024



SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO: uma relagéo entre a realidade vivenciada nos
presidios e o principio da dignidade da pessoa humana

Marcilio de Oliveira Franga®
Danielly Pereira Clemente?

RESUMO

O sistema prisional brasileiro tem sido objeto de intensa discussdo e preocupacao social ao
longo dos anos. Superlotacdo, infraestruturas inadequadas, violéncia e reintegracao ineficaz
sdo apenas algumas das questdes que compdem esse cenario desafiador. Com o objetivo geral
de analisar a realidade vivenciada nos presidios e sua relacdo com o principio da dignidade da
pessoa humana, este estudo apresenta uma discussao sobre o sistema carcerario brasileiro, a
dignidade humana dentro desse contexto, além das legislagbes que tratam dos direitos
humanos e os dispositivos normativos da Lei de Execucdo Penal (LEP) que séo
desrespeitados a luz da dignidade da pessoa humana. A pesquisa bibliografica foi conduzida
utilizando recursos como artigos cientificos, livros, teses e dissertacfes. Conclui-se que, para
alcancar uma eficaz ressocializagdo e reintegracdo dos presos na sociedade, é imprescindivel
que o poder publico cumpra rigorosamente o que esta estabelecido pela LEP e demais
legislacBes referentes aos direitos humanos. Esta abordagem é essencial para promover a
dignidade humana, melhorar o sistema carcerario brasileiro e reduzir os indices de violéncia e
reincidéncia criminal.

Palavras Chave: Sistema prisional. Dignidade. Ressocializag&o.
ABSTRACT

The Brazilian prison system has been the subject of intense discussion and social concern
over the years. Overcrowding, inadequate infrastructure, violence and ineffective
reintegration are just some of the issues that make up this challenging scenario. With the
general objective of analyzing the reality experienced in prisons and its relationship with the
principle of human dignity, this work presents a discussion on the Brazilian prison system, as
well as the principle of human dignity within this context, in addition to the legislation that
deals with of human rights and the normative provisions of the Criminal Execution Law
(LEP) disrespected in light of the dignity of the human person. This article used
bibliographical research with resources such as scientific articles, books, theses and
dissertations. It is concluded that, to achieve effective resocialization and reintegration of
prisoners into society, it is essential that the public authorities strictly comply with what is
established by the LEP and other legislation relating to human rights. This approach is
essential to promote human dignity, improve the Brazilian prison system and reduce rates of
violence and criminal recidivism.

Keywords: Prison system. Dignity. Resocialization.
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1 INTRODUCAO

Este artigo justifica-se pela importancia de demonstrar a sociedade o papel
fundamental do sistema prisional no aparato de justica de qualquer nacdo. No Brasil, diante
das elevadas taxas de criminalidade e reincidéncia, é imperativo aprimorar esse sistema, nao
apenas por questdes de direitos humanos, mas também para assegurar a seguranga publica.
Compreender as falhas e gargalos do sistema possibilita decisdes mais informadas e a
formulacdo de politicas publicas mais efetivas. Direcionando esforcos para um sistema
prisional mais humano e eficiente, almeja-se impactar diretamente na diminuicdo da violéncia
e na promocao de uma sociedade mais justa e segura.

O sistema prisional brasileiro compreende o conjunto de instituicdes, normas, politicas
e praticas voltadas ao encarceramento e punicdo de individuos condenados por delitos
criminais no pais. Conhecido por enfrentar desafios como superlotacdo, condi¢Ges de
detencdo precarias, violéncia e escassez de recursos, essas adversidades ndo s6 desumanizam
os detentos, mas também obstaculizam sua reintegracdo social apds o cumprimento da pena.
Tal cenério contraria os principios de ressocializacdo do sistema penal e o principio da
dignidade da pessoa humana, um dos alicerces mais significativos do ordenamento juridico
brasileiro (MACHADO,; GUIMARAES, 2014).

Nessa perspectiva, a interacdo entre a realidade do sistema prisional brasileiro e o
principio da dignidade humana é complexa e desafiadora. Embora o sistema seja destinado a
executar penas e punir os criminosos, € essencial que tal punicdo seja aplicada de forma a
respeitar e proteger os direitos humanos dos prisioneiros, incluindo sua dignidade (GRECO,
2018).

De acordo com Beccaria, € inevitavel evitar as desordens do mundo, pois & medida
que a populacdo cresce, os interesses particulares se entrelacam proporcionalmente. Ele
enfatiza que o propdsito da pena ndo é anular o crime cometido ou atormentar o criminoso,
mas sim prevenir que o infrator cometa novos delitos e cause danos a sociedade, além de
dissuadir outras pessoas de cometerem crimes semelhantes. Assim, é crucial que as penas e
seus métodos de aplicacdo sejam eficazes, ndo apenas para o infrator, mas também para evitar
a repeticdo do mesmo tipo de crime por terceiros (BECCARIA, 1999).

E importante ressaltar que, sob a perspectiva dos Direitos Humanos e da Constitui¢do
Federal de 1988, os detentos possuem direitos fundamentais, tais como o direito a vida, a
integridade pessoal, a dignidade, ao devido processo legal, a ndo tortura e a ndo serem

submetidos a tratamentos desumanos ou degradantes. A punic¢édo por infracdes legais ndo deve



sobrepor-se a necessidade de respeitar a dignidade e os direitos humanos de todos, incluindo
aqueles sob custddia estatal (FARIAS, 2003).

Portanto, com o objetivo de analisar a realidade dos presidios frente ao principio da
dignidade da pessoa humana, é necessario dividir este artigo em quatro partes: a primeira
dedicada ao estudo geral do sistema carcerario brasileiro; a segunda ao principio da dignidade
da pessoa humana; a terceira as legislagdes que englobam os direitos humanos; e a ultima aos
dispositivos normativos da Lei de Execucdo Penal (LEP) desrespeitados sob a Otica da
dignidade humana.

A metodologia deste artigo baseia-se em pesquisa bibliografica, com levantamento
realizado através da leitura critica de doutrinas e legislacdes para fundamentar teoricamente o
estudo, proporcionando uma base solida para as investigagdes desenvolvidas, visando
esclarecer as dificuldades enfrentadas em decorréncia do encarceramento e sua relagdo com o

Principio da Dignidade da Pessoa Humana.

2 DISCUSSAO ACERCA DO SISTEMA CARCERARIO BRASILEIRO

Durante o periodo imperial brasileiro, que se estendeu de 1822 a 1889, ocorreram
importantes mudancas no sistema juridico e penal do Brasil. Uma das transformacGes
significativas foi a transicdo das penas corporais para 0 uso crescente da prisdo como forma
de punigdo (GONCALVES, 2010).

A Constituicdo de 1824, outorgada durante o periodo imperial, representou um avanco
na legislacdo penal ao abolir algumas das penas mais cruéis, como a tortura. No entanto, a
pena de morte e a escraviddo continuaram a ser aplicadas no pais. A punicdo durante esse
periodo ainda estava fortemente focada na retribuicdo e na dissuasdo, em vez de na
reabilitacdo do infrator. A ideia predominante era que a puni¢do deveria servir como uma
forma de retribuir o mal cometido e como um exemplo para desencorajar outros de
cometerem crimes semelhantes (SHECAIRA; CORREA JR, 2002).

Vale ressaltar que a Casa de Corre¢éo do Rio de Janeiro, inaugurada em 1850, foi a
primeira penitenciaria do Brasil e também a primeira da América Latina. Sua construcéo
comegou em 1834, marcando um importante desenvolvimento no sistema penal brasileiro da
época. Apesar das expectativas de modernizacdo e humanizacdo do sistema penal, as
condigOes carcerérias daquela época eram extremamente precérias, refletindo problemas que
ainda persistem no sistema penitenciario brasileiro contemporaneo. Assim, entende-se que

muitos dos problemas enfrentados pelo sistema prisional brasileiro atualmente tém raizes



historicas que remontam ao seculo X1X, onde as prisdes brasileiras ja enfrentavam uma série
de desafios que persistem até os dias de hoje (CORREIA, 2016).

Nos anos de 1889 a 1930, periodo da Republica Velha, iniciou-se o processo de
modernizacdo das punicdes, com a abolicdo da pena de morte em 1890 e a reorientacdo das
prisdes para fins de punicdo. O Codigo Penal de 1890 representou uma abordagem mais
racional, marcando uma mudanca significativa na legislacdo penal brasileira. No entanto,
apesar das reformas legais, as condi¢fes nas prisdes continuavam frequentemente precarias, e
a pratica da tortura ainda persistia em muitos casos (BRASIL, 2023).

Nos anos de 1930 a 1945, periodo do governo de Getulio Vargas, ocorreram
importantes esforgos para reformar o sistema penal e introduzir principios mais humanitarios.
A Constituicdo de 1934, promulgada durante o periodo conhecido como "Era Vargas",
estabeleceu diversos principios progressistas relacionados ao sistema penal, incluindo a
valorizagdo do trabalho como forma de ressocializacdo do detento, a proibi¢cdo da pena de
morte para crimes politicos e a garantia de tratamento humanitario aos presos (JUSBRASIL,
2023).

Apos esse periodo, iniciou-se a Ditadura Militar, que perdurou de 1964 a 1985. Esse
regime ditatorial foi marcado pela repressao politica e violacdo dos direitos humanos, com
praticas comuns de prisdes arbitrérias, tortura e perseguicdo politica para suprimir a oposicao.
Isso contribuiu significativamente para a superlotacdo dos presidios e agravou as ja precarias
condi¢des das instituicGes penitenciarias.

A partir de 1985, com a redemocratizacdo do Brasil e o fim da ditadura militar, houve
um esforgo significativo para garantir os direitos humanos e reformar o sistema penal. A
Constituicdo de 1988, conhecida como a "Constituicdo Cidada", foi um marco nesse processo.
Ela consagrou diversos principios fundamentais que visam proteger os direitos dos cidad&os e
promover uma justica mais equitativa e humana (CRUZ; MARQUES, 2017).

Percebe-se, portanto, que apesar dos avangos significativos na area dos direitos
humanos e das reformas legais ao longo dos séculos, a situacdo dos presidios brasileiros,
assim como em muitas partes do mundo, continua sendo insatisfatoria e longe do ideal
almejado.

Assim como o sistema prisional brasileiro, as penas também tiveram sua evolucdo
historica, visto que as punicGes tém origens antigas na histéria da humanidade. Desde os
primordios da sociedade humana, os grupos sociais desenvolveram sistemas para regular o
comportamento dos individuos e garantir a coesdo e seguranga do grupo.

De acordo com Correia (2016, p. 9):



As penas buscavam reparar a ira das divindades, com o intuito de garantir a
ligacdo entre homem e deuses. Isso se dava diante do carater religioso das
normas, e quando estas eram violadas, as divindades eram ofendidas
automaticamente, sendo as penas aplicadas uma forma de garantir que os
deuses continuassem a protegé-los e restaurar a harmonia entre o grupo
(CORREIA, 2016, p. 09).

Na fundacdo de Roma e em muitas outras sociedades antigas, a punicdo
frequentemente tinha um carater religioso e era vista como uma forma de aplacar a ira dos
deuses ou de garantir o equilibrio cosmico. As crencas religiosas desempenhavam um papel
central na forma como as transgressdes eram entendidas e como as puni¢fes eram aplicadas.
Apos a separacdo do Estado e da religido na Roma Antiga e a cria¢do da Republica Romana
em 509 a.C., a punicéo tornou-se mais formalizada e passou a ser responsabilidade do Estado.
No entanto, o caréater religioso da puni¢cdo ndo desapareceu completamente; em vez disso,
evoluiu para servir aos interesses politicos e de poder do Estado (CARLI, 2019).

Ao longo do tempo, com o surgimento do Estado moderno, o poder de punir foi
centralizado nas maos da autoridade estatal. Esse monopdlio do jus puniendi pelo Estado
reflete a ideia de que a punicdo deve ser aplicada de forma justa e imparcial, de acordo com as
leis estabelecidas pela sociedade. Além disso, o Direito Canbnico, originado na lIgreja
Catdlica, também desempenhou um papel significativo na evolucdo das penas e na
humanizacdo do processo penal ao longo da histéria, introduzindo principios que enfatizavam
a regeneracao do infrator através do arrependimento e da expiacdo de seus pecados. Em vez
de apenas punir o infrator, o objetivo era ajuda-lo a se redimir e a se reconciliar com a
comunidade (CORREIA, 2016).

Posteriormente, surgiu o Direito Penal Comum, onde houve uma tendéncia de
aplicacdo de penas cruéis e praticas de tortura como meio de obter confissdes dos acusados.
Essa era uma época em que as praticas legais eram frequentemente rudimentares e baseadas
em supersticBes e conceitos religiosos. Esse modo de punir comegou a ser extinto com a
propagacdo dos ideais iluministas, que tiveram um impacto significativo na humanizacgéo do
Direito Penal e na separacdo da pena da religiosidade, argumentando que tais praticas eram
contrarias aos principios de humanidade e dignidade humana (GONCALVES, 2010).

Nesse sentido, a ressocializacdo e a punicdo sdo objetivos frequentemente atribuidos
atualmente ao sistema prisional brasileiro, embora haja debates sobre a eficicia dessas
abordagens. A punicdo busca impor uma consequéncia pelo ato criminoso, engquanto a

ressocializagdo visa preparar o individuo para se reintegrar na sociedade de maneira



produtiva, reduzindo a probabilidade de reincidéncia. No entanto, o sistema carcerario
brasileiro enfrenta desafios significativos que comprometem esses objetivos (CNMP, 2016).
A superlotacdo, em particular, sobrecarrega as instalagdes prisionais, tornando ainda
mais dificil para as autoridades penitenciarias garantirem condices minimas de vida digna
para os detentos. Isso pode resultar em uma série de consequéncias negativas, como o
aumento da violéncia entre os presos, a disseminacdo de doencas infecciosas e a dificuldade

em oferecer programas de educacéo e reabilitacéo.

2.1 A DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA NO CONTEXTO DO SISTEMA
PRISIONAL BRASILEIRO

A dignidade da pessoa humana é um dos principios fundamentais da Constitui¢éo
Federal de 1988, presente no artigo 1°, inciso |11 (BRASIL, 1988). Este principio implica que
todas as pessoas, independentemente de sua condi¢do, merecem respeito e tratamento digno
por parte do Estado e da sociedade em geral.

Segundo Soares (2010), a dignidade da pessoa humana é um principio fundamental e
universal dos direitos humanos. Este conceito enfatiza que cada ser humano possui um valor
intrinseco e inalienavel simplesmente por ser humano, independentemente de qualquer outra
caracteristica individual como raca, género, religido, origem étnica, orientacdo sexual, status
social, idade, capacidade ou qualquer outra (SOARES, 2010).

Canotilho (2007) discute o principio da dignidade da pessoa humana, destacando sua
importancia como um dos fundamentos essenciais para a garantia dos direitos fundamentais e
para a interpretacdo e aplicacdo das normas constitucionais. Para ele, a dignidade da pessoa
humana ndo é apenas um principio juridico, mas também um valor ético e moral que deve
orientar a atuacdo do Estado e da sociedade como um todo. Ele ainda argumenta que a
dignidade humana impde limites ao poder estatal e exige a promocgéo e protecao dos direitos
fundamentais de todos os individuos, independentemente de sua condi¢éo social, econémica,
étnica, religiosa ou qualquer outra (CANOTILHO, 2007).

Da mesma forma, José Afonso da Silva (2014) considera a dignidade da pessoa
humana um valor supremo que permeia toda a Constituicdo Federal de 1988. Ele argumenta
que este principio ndo se restringe apenas aos dispositivos expressos da Constituicdo, como o
artigo 1°, inciso Il (BRASIL, 1988), que estabelece a dignidade como um dos fundamentos
da Republica Federativa do Brasil, mas também orienta a interpretacéo e aplicacdo de todo o
texto constitucional (SILVA, 2014; BRASIL, 1998).



Além disso, José Afonso da Silva (2014) destaca a multidimensionalidade da
dignidade humana, que vai além da mera garantia de condicGes basicas de sobrevivéncia e
abrange aspectos como liberdade, autonomia, igualdade, respeito a integridade fisica e
psiquica, entre outros. Ele enfatiza que o respeito a dignidade da pessoa humana impde ao
Estado e a sociedade o dever de promover politicas publicas que assegurem o pleno
desenvolvimento da personalidade de cada individuo e garantam condi¢des de vida digna para
todos (SILVA, 2014).

Em relacdo a dignidade da pessoa humana, Kant (2001) desenvolveu uma ética
baseada no imperativo categoérico, que € uma formulacdo de principios éticos universais que
devem ser seguidos independentemente das consequéncias. Ele argumentou que as pessoas
devem ser tratadas como fins em si mesmas, € ndo apenas como meios para alcangar outros
fins. Esse conceito esta intimamente ligado a ideia de dignidade da pessoa humana, pois
implica que cada individuo tem um valor intrinseco e inalienavel, independentemente de suas
caracteristicas ou capacidades (KANT, 2001).

Para Kant (2001), a diferenca essencial entre os seres humanos e 0s demais seres da
natureza reside na dignidade humana. Essa dignidade é fundamentada na capacidade Unica
dos seres humanos de serem racionais e autogovernarem-se por meio de leis morais que
estabelecem para si mesmos. Para o filésofo, os seres humanos sdo fins em si mesmos, o que
implica que cada pessoa possui um valor intrinseco e ndo deve ser utilizada meramente como
um meio para alcancar os fins de outra pessoa. Além disso, ele argumenta que devemos tratar
a humanidade, tanto em nds mesmos quanto nos outros, sempre como um fim em si mesma e
nunca meramente como um meio (KANT, 2001).

No contexto do sistema carcerario, isso significa que os direitos e a humanidade dos
detentos devem ser preservados, mesmo durante o cumprimento de suas penas. 1sso inclui
condicdes adequadas de encarceramento, acesso a Servigos basicos, respeito a integridade
fisica e psicoldgica, além de oportunidades de ressocializagdo. O Estado tem o dever de
garantir que o sistema prisional respeite esses principios e promova a reabilitacdo dos
individuos, ao invés de simplesmente impor punicéo.

O direito a dignidade da pessoa humana é considerado um direito fundamental,
inerente a todo ser humano, e é essencial para a existéncia e o pleno desenvolvimento da
personalidade. Isso significa que € um direito basico e indispensavel para a vida digna de cada
individuo, independentemente de sua condigdo social, econbmica, étnica, religiosa, entre

outras.
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A privacdo da liberdade, como ocorre no sistema carcerario, ¢ uma medida restritiva
que implica na limitacdo dos direitos e liberdades individuais do preso, uma vez que ele fica
privado de sua liberdade de locomocao e de outros direitos tipicos da vida em sociedade. No
entanto, é crucial enfatizar que essa privacdo nao pode significar, de maneira alguma, uma
violagdo do direito a dignidade humana. Mesmo diante da privacdo de liberdade, o preso
continua sendo titular de direitos fundamentais, como o direito a integridade fisica e
psicoldgica, a salde, a alimentacdo adequada, ao tratamento humano e digno, entre outros
(TRINDADE, 2006).

No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988, conhecida como "Constituicdo Cidada”, é
um marco importante na protecdo e promog¢do dos Direitos Humanos. Ela incorpora um
amplo conjunto de direitos e garantias fundamentais que visam assegurar a dignidade da
pessoa humana e a igualdade perante a lei. A inclusdo da dignidade da pessoa humana na
Constituicdo de 1988 ndo apenas reflete um profundo conteddo ético e moral, mas também
atribui a esse principio um valor juridico fundamental. Na préatica, isso significa que o
principio da dignidade humana é uma pedra angular do ordenamento juridico brasileiro,
servindo como base e justificativa para a criacdo e interpretacdo de todas as outras normas
juridicas (PACHECO, 2018; BRASIL, 2024).

Nesse contexto, é importante citar o artigo 5° inciso XLIX, da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988 (BRASIL, 1988), que assegura "0 respeito a
integridade fisica e moral dos presos". Esse dispositivo proibe a tortura e penas ou
tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes, sendo fundamental para a protecdo dos
direitos humanos e refletindo a preocupacdo do constituinte brasileiro em garantir que as
pessoas privadas de liberdade sejam tratadas com dignidade e respeito.

Nesse sentido, Pamela Ghisleni (2014, p. 184) destaca:

A inclusdo da dignidade da pessoa humana na Constituicdo Federal de 1988
significa ndo somente que ha em seu texto conteldo ético e moral, mas que o
legislador constituinte atribui valor juridico fundamental ao principio. E um
principio constitucional de relevancia impar, tendo em vista que se trata de uma
norma juridica responséavel por justificar a existéncia de todo o ordenamento juridico
(GHISLENI, 2014, p. 184).

N&ao obstante, ha uma contrariedade entre a legislacdo e a realidade vivenciada no
sistema penitenciario brasileiro, que progressivamente deixa de ser um ambiente voltado para
recuperacao e educacao, transformando-se em um local com puni¢bes que excedem aquelas
previstas em lei. Além de perder a liberdade, o preso também perde sua dignidade diante da

dura realidade e das precérias condicOes de vida (ABREU, 2015).
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Segundo a OAB Nacional (2023), o Supremo Tribunal Federal reconheceu a
existéncia de um cenério de violacdo massiva de direitos fundamentais no sistema carcerario
brasileiro. Acompanhando o relator Marco Aurélio na Arguicdo de Descumprimento de
Preceito Fundamental (ADPF) 347, os ministros afirmaram que a situacdo atual das pris6es
compromete a capacidade do sistema de cumprir seus objetivos de assegurar a seguranga
publica e ressocializar os presos, destacando a gravidade da situacdo e a urgéncia de agdes
para resolver os problemas estruturais e operacionais do sistema (FARIAS, 2003).

Nesse contexto, o STF estabeleceu medidas cruciais como parte da decisdo sobre a
ADPF 347. Essas medidas incluem a realizacdo de audiéncia de custodia dentro de 24 horas
da prisao, a separacéo dos presos provisorios dos condenados definitivos e a criagdo de varas
da Execucgéo Penal, proporcionalmente ao nimero de varas criminais e a populagdo carceraria
de cada estado (FARIAS, 2003).

Portanto, percebe-se que a crise no sistema carcerario ndo é exclusiva do Brasil, sendo
um desafio global enfrentado por muitos paises na aplicacdo das leis penais e na gestdo das
prisdes. Essa crise compromete a capacidade de alcancar os objetivos estabelecidos pela
legislacdo, como a ressocializacdo dos detentos, a garantia dos direitos humanos e a reducao
da reincidéncia criminal. Assim, torna-se evidente a importancia de colocar o ser humano em
um patamar de respeito e dignidade, mesmo diante das adversidades do sistema prisional
(RIBEIRO, 2009).

Nessa perspectiva, a dignidade da pessoa humana deve ser uma preocupacao central
no sistema prisional brasileiro, exigindo um compromisso continuo do Estado e da sociedade
para promover reformas estruturais, aumentar investimentos em infraestrutura prisional e
desenvolver politicas publicas eficazes que garantam o0 cumprimento das normas
estabelecidas pela Lei de Execugdo Penal (LEP). Somente assim serd possivel assegurar um
sistema prisional que respeite os direitos humanos e contribua efetivamente para a seguranca e

justica social.

2.2 LEGISLACOES INTERNACIONAIS E INTERNA COADUNADAS COM A
PROTECAO DOS DIREITOS HUMANOS

A protecdo dos direitos humanos é garantida por uma série de legislagbes tanto
internacionais quanto nacionais que se complementam e reforcam mutuamente. Diversas
normativas legais asseguram os direitos humanos dos presos durante o cumprimento da pena,

sendo apresentadas neste topico algumas dessas legislacoes.
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Inicialmente, destaca-se a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948
(DUDH), adotada pela Assembleia Geral das Nac¢des Unidas em 10 de dezembro de 1948.
Este documento histérico € um marco no reconhecimento dos direitos fundamentais
universalmente protegidos. A DUDH compreende um predmbulo e 30 artigos que delineiam
os direitos humanos bésicos e as liberdades fundamentais a que todas as pessoas tém direito
(VLADIMIR, 2017).

Embora ndo seja legalmente vinculativa, a DUDH estabeleceu uma norma comum de
direitos humanos para todos 0s povos e nagdes, servindo como base para o desenvolvimento
de instrumentos juridicos de direitos humanos em nivel internacional e nacional. A aplicacéo
desses principios dentro das prisdes € essencial para garantir que mesmo aqueles que
cometeram crimes sejam tratados com dignidade e tenham seus direitos humanos basicos
assegurados, contribuindo para a humanizacdo do sistema carcerario e para uma sociedade
mais justa e equitativa (CONTERA, 2022).

Outra legislagdo relevante é a Convencdo Americana sobre Direitos Humanos de
1969, conhecida como Pacto de San José da Costa Rica, um tratado internacional que
estabelece uma série de direitos e liberdades fundamentais, incluindo garantias especificas
para individuos privados de liberdade. Esta convencdo entrou em vigor em 1978 e foi
ratificada pelo Brasil em 1992, incorporando-a internamente em sua legislagdo. A relacéo
entre esta convencdo e o sistema carcerario é crucial, pois ela estabelece normas e padrdes
que os Estados partes devem observar para garantir o respeito aos direitos humanos dos
presos (BRASIL, 1992).

Em seu artigo 7°, a Convencdo Americana sobre Direitos Humanos estipula o direito a
liberdade pessoal, assegurando que toda pessoa detida ou retida seja informada imediatamente
das razGes de sua detencdo e notificada, sem demora, da acusacdo ou acusacOes formuladas
contra ela, além de proibir detencBes ou encarceramentos arbitrarios (BRASIL, 1992).

Além do artigo citado, o artigo 8 traz as garantias judiciais, pois toda pessoa tem
direito a ser ouvida, com as devidas garantias e dentro de um prazo razoavel, por um juiz ou
tribunal competente, independente e imparcial, estabelecido anteriormente por lei, na
apuracao de qualquer acusacéo penal formulada contra ela, ou para a determinacdo de seus
direitos e obrigacbes de ordem civil, trabalhista, fiscal ou de qualquer outra natureza
(BRASIL, 1992).

Adentrando na legislacdo interna relacionada aos direitos humanos e ao sistema

carcerario brasileiro, temos a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.
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Conhecida como a "Constituicdo Cidadd", a Constituicdo de 1988 introduziu uma série de
direitos e garantias fundamentais que impactam diretamente o sistema carcerario.

O artigo 5° da referida Constituicdo esta relacionado aos Direitos Humanos e assegura
os direitos e garantias individuais, como a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, & seguranca e a propriedade. Isso inclui a proibicdo de tortura e tratamentos
desumanos ou degradantes, fundamentais para a protecao dos detentos (BRASIL, 1988).

Em resumo, a Constituicdo de 1988 estabeleceu um marco importante para a protecéo
dos direitos humanos no Brasil, inclusive para os presos. No entanto, a plena realizacdo desses
direitos no sistema carcerario enfrenta obstaculos significativos, exigindo esforcos continuos
de todas as esferas de governo e da sociedade civil para transformar as diretrizes
constitucionais em realidade concreta para todos os detentos (CONTERA, 2022).

Outra legislacdo interna relevante € a Lei de Tortura (Lei n°® 9.455/1997), instituida no
Brasil para tipificar e punir os atos de tortura, reforgando os compromissos internacionais do
pais com os direitos humanos e 0 combate a praticas desumanas. Esta lei possui uma relacdo
direta e significativa com o sistema carcerario brasileiro, onde a pratica de tortura tem sido
historicamente um problema recorrente.

A Lei de Tortura foi criada em um contexto de frequentes dendncias de maus-tratos e
torturas cometidas por agentes estatais, especialmente dentro do sistema carcerario. A
legislacdo busca prevenir e reprimir tais abusos, estabelecendo penas rigorosas para 0S
perpetradores, variando de 2 a 8 anos de reclusdo, podendo ser aumentadas se houver lesdo
corporal grave ou morte (BRASIL, 1997).

Além de ter um impacto direto sobre o tratamento dos detentos, visando garantir que
eles ndo sejam submetidos a tortura ou a qualquer tipo de tratamento cruel, desumano ou
degradante. Isso é particularmente relevante em um sistema carcerario frequentemente
criticado por suas condic¢Oes sub-humanas, superlotacao e violéncia (TARTARI, 2006).

A implementacdo da Lei de Tortura também estimulou a criacdo de mecanismos de
fiscalizacdo e monitoramento dos estabelecimentos prisionais, como o Conselho Nacional de
Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP) e o Mecanismo Nacional de Prevencdo e Combate
a Tortura (MNPCT). Esses orgdos tém a funcdo de inspecionar as unidades prisionais e
garantir o cumprimento da legislacdo de protegéo aos direitos humanos (TARTARI, 2006).

Apesar dos avancos legislativos, a aplicacdo efetiva da Lei de Tortura enfrenta
diversos desafios, como a cultura de impunidade, a falta de treinamento adequado dos agentes

penitenciarios e a resisténcia em denunciar os atos de tortura. Muitos casos de tortura no
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sistema carcerario ainda sdo subnotificados, e 0s processos judiciais podem ser morosos, 0
que dificulta a responsabilizacdo dos culpados.

Por fim, cabe ressaltar a Lei de Execugdo Penal (LEP), promulgada pela Lei n° 7.210
em 11 de julho de 1984, o principal marco legal que regulamenta o sistema carcerario no
Brasil. A LEP estabelece normas para a execuc¢do das penas e medidas de seguranca, visando
humanizar as condicdes de detencdo e promover a ressocializacdo dos apenados. A relagédo
entre a LEP e o sistema carcerario brasileiro é crucial para entender as bases legais e 0s
desafios enfrentados no cumprimento das penas.

A Lei de Execucdo Penal (LEP), Lei n® 7.210/1984, é um marco importante no
ordenamento juridico brasileiro, pois estabelece diretrizes e normas para a administracdo do
sistema prisional e a execucdo das penas privativas de liberdade, medidas de seguranca e
penas restritivas de direitos. A titulo de exemplo, pode ser citado o artigo 10, o qual
estabelece que é dever do Estado fornecer assisténcia ao preso e ao internado, com o objetivo
de prevenir o crime e facilitar a reintegracdo social, o artigo 14 garante que a assisténcia a
salde deve incluir atendimento médico, farmacéutico e odontoldgico, abrangendo tanto
medidas preventivas quanto curativas, bem como o artigo que garante a assisténcia juridica
deve ser fornecida aos presos e internados que ndo tém recursos financeiros para contratar um
advogado (BRASIL, 1984).

Além disso, o artigo 39 da LEP traz uma gama de direitos que 0s presos possuem, tais
como: alimentacdo suficiente e vestudrio; atribuicdo de trabalho e sua remuneragdo;
previdéncia social; proporcionalidade na distribuicdo do tempo para o trabalho, o descanso e a
recreacdo; assisténcia material, a salde, juridica, educacional, social e religiosa; e
atendimento pelo defensor publico, se ndo tiver advogado constituido (BRASIL, 1984).

Destarte, a combinacdo de legislagdes internacionais e internas forma um robusto
arcabouco juridico destinado a proteger os direitos humanos. O alinhamento entre esses
instrumentos legais fortalece a defesa dos direitos fundamentais e assegura que os individuos,
especialmente 0os mais vulneraveis, sejam tratados com dignidade e respeito em todas as

circunstancias.

2.3 DISPOSITIVOS NORMATIVOS DA LEP DESRESPEITADOS A LUZ DA
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Como objetivo deste item, serdo levantados os principais problemas do sistema

prisional, tendo em vista as alarmantes condi¢fes nas prisdes brasileiras que refletem um
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problema sistémico que precisa ser enfrentado de forma urgente. A falta de ressocializagéo
dos presos, rebelies, fugas e transmissdo de doencas sdo algumas das falhas mais criticas do
sistema prisional. Quando as prisdes falnham em fornecer oportunidades significativas para a
reabilitacdo e reintegracdo dos presos na sociedade, isso ndo sO prejudica os individuos
encarcerados, mas também contribui para um ciclo de reincidéncia criminal e para a
perpetuacdo da violéncia e do crime (KLOCH; MOTTA, 2008).

E inegavel que o cenério degradante do sistema penitenciario brasileiro ¢ um dos
principais fatores que contribuem para a crise que se enfrenta atualmente. A falta de
investimento do Estado tem impactos significativos, expondo os condenados a condicdes
extremamente perigosas dentro dos presidios. 1sso ndo apenas compromete a seguranca dos
detentos, mas também dificulta qualquer esforco de reabilitacdo ou ressocializag&o.

De acordo com a Secretaria Nacional de Politicas Penitenciarias (SENAPEN), o
numero total de custodiados no Brasil é de 644.794 em celas fisicas e 190.080 em prisdo
domiciliar referentes a junho de 2023. Além disso, segundo o Senado Federal em parceria
com o Programa das Nac¢6es Unidas, quatro em cada dez detentos nao estdo condenados, e no
ano de 2005, faltavam 90.360 vagas nas penitenciarias de todo o pais; em 2013, ja eram
necessarias mais 216.033 vagas (SENAPEN, 2023; SENADO FEDERAL, 2013).

A desestruturacdo do sistema prisional pode resultar no descrédito da prevencdo e da
reabilitacdo do condenado. A Lei de Execucdo Penal estabelece padrdes e diretrizes para o
cumprimento das penas, incluindo condi¢cbes minimas de alojamento para os detentos. Por
exemplo, o artigo 88 da Lei de Execucdo Penal prevé que o cumprimento de pena
segregatoria deve ocorrer em cela individual, com area minima de 6 metros quadrados por
detento.

No entanto, conforme divulgado pela midia, muitas penitenciarias brasileiras néao
cumprem essas exigéncias minimas estabelecidas pela lei. A superlotacdo, a falta de
investimentos em infraestrutura e a ma gestdo dos recursos contribuem para a existéncia de
celas superlotadas, insalubres e inadequadas para o alojamento dos detentos.

Ademais, o artigo 85 da Lei de Execucdo Penal (LEP) estabelece que a estrutura fisica
do presidio deve ser compativel com a sua capacidade de lotagcdo. Contudo, como mencionado
anteriormente, a superlotacdo é um problema comum em muitos presidios brasileiros, o que
resulta ndo apenas na violagao das normas da LEP, mas também de principios constitucionais,
como o Principio da Dignidade da Pessoa Humana, a Proibi¢do de Tratamento Desumano ou

Degradante, bem como a Garantia da Seguranca e do Bem-Estar dos Presos.
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E valido ainda mencionar que os artigos 12 e 14 da LEP garantem o direito dos presos
a assisténcia material, incluindo acesso a instalacbes higiénicas e atendimento médico,
farmacéutico e odontoldgico. No entanto, conforme mencionado, a realidade atual mostra que
muitos presos estdo sujeitos a condicbes de higiene precarias e que 0 acesso a atendimento
médico é insuficiente ou até mesmo inexistente em alguns presidios (CORREIA, 2016).

Além dos problemas mencionados, destaca-se a superlotacdo nos presidios, que gera
diversos outros problemas como violéncia, transmissdo de doencas e condi¢des precérias de
higiene, devido a capacidade ser muito inferior ao numero de detentos, tornando inviavel a
efetivacdo dos direitos previstos na Lei de Execucgdo Penal (DIUANA, 2008).

Outra questdo critica no ambiente carcerario sdo os problemas relacionados a saude,
onde a superlotacéo e a insalubridade tornam as prisdes propicias a proliferacdo de epidemias
e ao contdgio de doencas. A ma-alimentacdo, o sedentarismo e as condicOes precarias de
salde debilitam os presos durante o cumprimento de suas penas (MIRABETE, 2011).

Os presos frequentemente adquirem diversas doencas nas prisdes, como doencas
respiratorias, hepatite, doencas venéreas e, especialmente, o virus HIV, devido as condicdes
adversas do ambiente carcerario (ASSIS, 2007).

Embora a Lei de Execucdo Penal seja amplamente reconhecida por aderir aos
principios dos Direitos Humanos e do Estado de Direito, frequentemente ha violagdes e
desrespeito as garantias legais, incluindo praticas de tortura e agressbes fisicas contra os
presos. Essas violagcBes sdo perpetradas tanto por outros detentos quanto pelos proprios
agentes prisionais (ASSIS, 2007).

Considerando as questdes levantadas sobre o sistema prisional precario e suas
dificuldades enfrentadas, existem alternativas vidveis para tornar a execucdo penal mais
eficaz. Um exemplo é a APAC (Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados), uma
organizacdo brasileira sem fins lucrativos que promove um modelo de prisdo baseado na
dignidade do preso. A APAC desenvolve um modelo de gestdo prisional alternativo ao
sistema tradicional, focando na humanizacdo, recuperacao e reintegracdo social dos detentos
(OTTOBONI, 2014).

Esse método de administracdo prisional respeita a dignidade da pessoa humana ao
proporcionar trabalhos com a familia do preso, evitar superlotacdo, respeitar a capacidade
estipulada das unidades, além de manter a limpeza, auséncia de armas e promover o respeito
mUtuo entre os detentos (ZANOTTO, 2018).

A APAC é reconhecida por sua eficacia na reducdo da reincidéncia criminal e na

promocdo da reintegracdo social dos detentos. Embora tenha comecado em 1972 em Sédo José
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dos Campos, Séo Paulo, e atualmente opere em 64 unidades principalmente em Minas Gerais,
abrigando mais de 6 mil detentos até 2022, enfrenta desafios para ser amplamente adotada no
sistema prisional brasileiro (STJ, 2022).

Como mencionado anteriormente, o0 modelo APAC oferece uma série de beneficios,
incluindo uma significativa redugdo nos custos para o Estado por preso, além de altos indices
de ressocializacdo em comparacdo com o sistema prisional tradicional. Isso evidencia a
capacidade do modelo de combinar punicdo com oportunidades reais de mudanca e

recuperacao, destacando-se como uma alternativa positiva ao modelo convencional de prisao.

3 CONSIDERACOES FINAIS

O sistema prisional é uma questéo critica na sociedade brasileira, e a discussao sobre
como ele se relaciona com a dignidade humana é fundamental para buscar melhorias. A
realidade nos presidios brasileiros frequentemente entra em conflito com o principio da
dignidade da pessoa humana, evidenciando graves violacGes de direitos fundamentais e
condicdes desumanas de encarceramento.

No primeiro topico, foi abordada uma discussdo geral acerca do sistema carcerario
brasileiro. A partir disso, pode-se extrair as diversas transformagdes ao longo do tempo, desde
0 ano de 1822, quando as penas corporais foram sendo substituidas pelo uso crescente da
prisdo como punicao, apesar de ainda existir a aplicacdo da pena de morte, até o ano de 1985
com a redemocratizacdo do Brasil. Nesse periodo, 0os avangos para a garantia dos direitos
humanos e a reforma do sistema penal passaram a ser cada vez mais priorizados.

No segundo topico, foi abordada a relagcdo entre o principio da dignidade da pessoa
humana e o sistema carcerario brasileiro. Nesse sentido, pode-se concluir que essa relagédo é
fundamental para assegurar que o cumprimento da pena ndo signifique a negacdo da
dignidade e dos direitos fundamentais dos detentos. E essencial que o sistema prisional seja
orientado por valores de respeito a dignidade humana, justica social e promocdo da
reabilitacdo, visando ndo apenas punir, mas também reconstruir vidas e reintegrar 0s
individuos a sociedade de forma digna e produtiva.

A Constituicdo Federal de 1988 prevé a dignidade da pessoa humana no artigo 1°,
inciso 11, além das garantias de integridade fisica e moral dos presos, previstas no artigo 5°,
inciso XLIX. Contudo, apesar da expressa previsdo, percebe-se um abismo na sua
aplicabilidade, visto que a realidade vivenciada dentro dos presidios é muito diferente do que

esta estabelecido na lei.
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Além disso, foram abordadas as legislacdes internacionais e nacionais que coadunam
com a protecdo dos direitos humanos, incluindo a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, a Convengdo Americana sobre Direitos Humanos de 1969, a Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988, a Lei de Tortura (lei n°® 9.455/1997) e a Lei de
Execucdo Penal (LEP). Essas leis representam um avango na promocédo da efetividade da
dignidade da pessoa humana e desempenham um papel vital no sistema prisional brasileiro ao
buscar promover a ressocializagédo e garantir condi¢cdes humanas de encarceramento.

Por fim, foi discutido os dispositivos normativos da Lei de Execucdo Penal
desrespeitados a luz da dignidade da pessoa humana. A partir do estudo, destaca-se, portanto,
que a LEP tem como principal objetivo assegurar que a execugdo das penas privativas de
liberdade e das medidas de seguranca seja realizada de forma a oferecer ao condenado a
oportunidade de ressocializacdo e reintegragdo na sociedade, prevenindo a reincidéncia
criminal.

No entanto, na pratica, muitos dispositivos dessa lei sdo desrespeitados,
comprometendo a dignidade da pessoa humana. A titulo de exemplo, pode ser mencionado o
artigo 88 da referida lei, que estabelece uma area minima de seis metros quadrados por
detento. No entanto, a superlotacdo consiste em um problema crénico que afeta gravemente a
dignidade dos presos e a eficacia do sistema penitenciario. Este problema é caracterizado pela
presenca de um numero de presos significativamente superior a capacidade das instalacdes
prisionais, resultando em diversas consequéncias negativas.

Essas questdes destacam como a realidade nos presidios brasileiros contradiz o
principio da dignidade da pessoa humana, que deveria garantir o respeito pelos direitos e pela
dignidade de todos os individuos, independentemente de sua situacio legal. E fundamental
que essas violacOes sejam reconhecidas e abordadas de forma urgente, visando promover uma
reforma significativa no sistema prisional para garantir o respeito aos direitos humanos de
todos os detentos.

Assim, este estudo enriquece o debate académico e social sobre o sistema prisional
brasileiro ao realizar uma anélise detalhada das violagBes dos direitos humanos e das
condicdes desumanas vivenciadas pelos detentos. Ao evidenciar esses desafios e sua conexao
com o principio da dignidade da pessoa humana, busca-se intensificar a conscientizacéo

acerca da necessidade urgente de reformas no sistema prisional.
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Instituto Federal do Rio Grande do Sul (TFRS), atesto que realizei a traducio do resumo
do trabalho mtitulado “SISTEMA PRISTIONAT. BRASII.FTRO: uma relacfio entre a

realidade vivenciada nos presidios e o principio da dignidade da pessoa humana™.

de autoria de MARCII IO DE OLIVEIRA FRANCA . sob orientagdo do(a) Prof (a) Me.

Danielly Clemente Declaro que o ABSTRACT inserido neste TCC esta apto 4 entrega e
analise da banca avaliadora de Trabalho de Conclusiio de Curso do Centro Universitario

Doutor Ledo Sampato/Uniledo.
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