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UMA ANALISE ACERCA DA INCIDENCIA DO FENOMENO DE IMPUTACAO DE
FALSAS MEMORIAS CONTRA GENITOR NO ESTADO DO CEARA

Karla Geovanna Rodrigues da Silva!
Alyne Andrelyna Lima Rocha Calou?

RESUMO

O presente estudo tem por objetivo analisar a Imputagdo de Falsas memorias contra o genitor
no estado do Ceard, sendo este fendmeno psicoldgico utilizado como uma das formas de
Alienagao Parental. No entanto, mesmo distintos entre si, podem estes fendmenos se
relacionar de forma a contribuir mutuamente em situacdes de disputa familiar e judicial. O
presente estudo € caracterizado como uma pesquisa basica, descritiva, de natureza qualitativa,
cujo procedimento é o documental, sendo analisados casos com recorte de tempo de 2018 até
2024 que tratam de guarda, visitas e acusacdes de alienagdo parental. A formacdo de falsas
memorias, ¢ o estabelecimento de lembrangas distorcidas ou até mesmo de lembrancgas
inventadas, sendo frequentemente induzidas por informagdes externas, como as sugestdes de
um dos genitores. Este estudo se debrucou sobre os efeitos da alienagdo parental na formacao
de falsas memorias, comprometendo o trabalho de julgamento da crianca e levando a
imprecisdo de seus depoimentos nos processos judiciais. A partir de uma revisao da literatura
e de estudos de caso, o trabalho enfatiza a importadncia de estratégias de intervencao
psicoldgica e juridica para prevenir e tratar esses fendomenos, assegurando a protecdo da
crianga e o equilibrio emocional do sistema familiar. Assim, conclui-se que o entendimento
desses processos ¢ fundamental para a implementagdo de praticas mais adequadas na
prevengdo da alienacdo parental e na mitigacdo dos efeitos negativos das falsas memorias,
levando a decisdes judiciais mais justas e centradas na crianga.

Palavras-Chave: falsas memorias; alienagdo parental; disputas de guarda; estado do Ceara

1 INTRODUCAO

J& passados mais de 40 anos desde o surgimento da expressdo alienagdo parental, por
Richard Gardner, persistem discussdes sobre a possibilidade de utilizagdo do argumento de
alienagdo parental como matéria de defesa por pais que efetivamente sejam abusadores
sexuais de criangas, ao acusarem de pratica de alienagdo o genitor denunciante (Waquim,
2020).

Os temas da alienacao parental e das falsas memorias t€ém chamado atengdo crescente
no campo das Ciéncias Sociais e Juridicas, especialmente nas separacdes e nas disputas

judiciais em relagdo a guarda dos filhos. Nao obstante, no Brasil, como instrumento de defesa
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dos direitos da crianga e do adolescente, surge a Lei n® 12.318/2010, especifica para o caso,
com o intuito de salvaguardar a populacao infantojuvenil da alienagdo parental, compreendida
pela legislagdo como espécie de violéncia psicologica (Brasil, 2010).

Tem-se claro que a lei ainda ¢ alvo de criticas, sob o argumento de que os estudos de
Richard Gardner ndao possuem credibilidade cientifica. Entretanto, embora haja estudos que
apontem para indicios do mau uso da lei de alienagdo, Waquim (2020) apresenta resultados de
pesquisa de campo realizada no Brasil que confirmam a existéncia da alienacao parental no
seio das familias brasileiras, inclusive delineando a ampliacdo dos vinculos subjetivos, atores
e praticas.

Nesta perspectiva, sem olvidar a existéncia da utilizacdo da alegagdo da pratica de
alienacdo como matéria de defesa de abusadores, demonstrando inversao de valores na
utilizacdo do dispositivo legal, a presente pesquisa busca responder a indagacdo acerca de
como se dao situagdes inversas, quando efetivamente ocorre a alienagdo com imputacio de
falsas memorias. Nesta perspectiva, surge o seguinte questionamento: como o Tribunal de
Justica do estado do Ceara — TICE - tem analisado e decidido acerca desta teméatica?

O fendmeno das falsas memorias, segundo Silva (2022), faz com que a crianga e/ou
adolescente recordem de eventos que jamais aconteceram, mas que pode incorporar de
maneira natural, assim como por meio de influéncias externas, em decorréncia da funcao
psiquica imperfeita da memoria humana, estando ela sempre passivel de incorrer em vicios ou
sofrer imprecisdes, seja por meio interno (natural) ou externo (sob influéncia de terceiro).

No Nordeste do Brasil, tragos como a disparidade econdmica e o acesso a informagdes
podem agravar a vulnerabilidade das familias em processos judiciais com intensos conflitos. E
possivel observar, ainda, a questdo cultural que desfavorece o genitor em disputa de guarda de
seus filhos, haja vista a percep¢@o, com nitidez, de que h4 um judiciario machista que trata os
cuidados dos filhos como responsabilidade unica da genitora (Honnicke, 2024).

Assim, este trabalho tem como objetivo geral analisar a imputagdo de falsas memorias
contra genitor no Estado do Ceard. Apresenta, também, como objetivos especificos, discutir o
surgimento, aplicacdo e controvérsias sobre a lei de alienacdo parental; analisar a imputagdo
de falsas memorias como espécie de alienagdo parental e violéncia contra a crianca e
adolescentes; e, por fim, aferir a incidéncia de casos de imputacdo de falsas memorias no
Tribunal de Justica do Estado do Ceara, assim como os fundamentos de suas decisoes.

A pesquisa mostra-se relevante para o campo académico e profissional, posto que

existem poucas decisdes acerca da tematica em todo o territdrio brasileiro, como salientado



por Waquim (2018), o que sugere que ou poucos casos sdo levados ao Poder Judiciario, o que
Nao significa a inexisténcia de maior nimero de casos, mas, pelo contrario, pode significar a
pouca importancia dada aos casos quando relatados; ou, por fim, o despreparo do Poder
Judiciério para sua apuracdo de oficio, como possibilitado pela legislacao.

Deste modo, a discussdo se apresenta como imprescindivel para fomentar um novo
olhar para essa tematica que envolve uma populagdo vulneravel — a infantojuvenil — que fica
sujeita as intempéries familiares e institucionais. Ademais, o diagnostico da realidade desse
cenario no estado do Ceard poderd fomentar novas discussdes € impulsionar pesquisas, € a
promogao de capacitagdo dos profissionais envolvidos para melhor compreensao e abordagem
desses casos.

Portanto, o estudo desenvolve-se por meio de uma pesquisa descritiva e exploratoria,
qualitativa, documental, por meio do levantamento dos julgados TJCE, cujas decisdes sejam

datadas entre o periodo de 2018 a 2024.

2 DESENVOLVIMENTO

Conforme preconizam Marconi e Lakatos (2017), o desenvolvimento em um trabalho
cientifico refere-se a0 momento em que o pesquisador coloca em pratica o plano de pesquisa,
desenvolvendo o conteudo que fundamentara o estudo, assim como apresentando o método
adotado.

Nesta perspectiva, passa-se a apresentagdo do método adotado no presente estudo,
seguido do referencial tedrico que embasa a pesquisa, o qual se subdivide em trés subsecoes,
intituladas a lei de alienagdo parental e suas controvérsias; caracteristicas, legislacao e danos

relativos a alienacao parental; e falsas memorias como pratica de alienacao parental.

2.1 METODO

O presente estudo se caracteriza como uma pesquisa basica, descritiva, de natureza
qualitativa, cujo procedimento ¢ o documental. Teve como objetivo analisar os processos
judiciais relacionados a alienacdo parental no Tribunal de Justica do Cearé (TJCE).

Para isso, foram selecionados 11 processos que envolviam questdes de guarda, visitas
e acusagoes de alienagdo parental, com base nas informagdes disponiveis na jurisprudéncia do

TJCE e no acesso a processos publicos.



2.1.2 Selecao dos casos

A selegao dos processos foi realizada com base em uma busca detalhada nas decisdes
a partir do ano de 2018, tendo em vista que o sistema de busca do TICE encontrou casos
segundo essa temdtica somente a partir desse ano, utilizando-se como descritor para busca o
termo “alienacdo parental”, localizando-se as mais recentes sobre guarda e visitas, com foco
em casos em que houvesse mencdo a alienagdo parental, seja como tema central ou como um
dos elementos analisados pelo juiz.

A pesquisa foi conduzida de forma a abranger o periodo 2018 a 2024, buscando
garantir a relevancia dos dados coletados para a andlise, tendo em vista os possiveis avangos
do judiciario sobre o fendmeno da alienag@o parental no contexto do TICE na categoria de
processos publicos, sendo palavras chaves da busca “alienacgdo, parental, falsas e memorias”.

Foram utilizados como critério de inclusdo a existéncia de discussdo sobre a guarda ou
as visitas de criangas, assim como casos em que houvesse indicios claros de alienagao
parental, seja por meio das alegagdes das partes, dos laudos psicoldgicos anexados ou das
evidéncias apresentadas e, por fim, processos cujas decisdes estivessem disponiveis no
sistema de jurisprudéncia do TJCE, no site de busca do proprio Tribunal (www.tjce.jus.br), na

aba “jurisprudéncias”, que pudessem ser analisadas no contexto da alienacdo parental.

2.2 REFERENCIAL TEORICO

Nesta sessao de referencial teorico, passa-se a discorrer sobre o que as pesquisas vém
apontando sobre a tematica e os fendmenos que a permeiam, a fim de subsidiar a analise dos

dados posteriormente levantados.

2.2.1 A Lei da Alienacao Parental e suas controvérsias

O termo alienacdo parental se deu pela primeira vez em 1985, nos EUA, através das
observagdes do psiquiatra Richard Gardner, apds notar alteracdes comportamentais em
algumas criangas e realizar estudos junto delas e de suas maes, escrevendo assim o artigo
tendéncias recentes no divorcio e litigagcdo pela custddia (Cardeira, 2020).

Segundo Gardner, para que seja vista a sindrome da alienagdo parental- SAP, ¢
necessario que a crianga seja sujeito-ativo, desempenhando fungdes de o6dio pelo progenitor

alienado, ndo sendo aplicado em casos de que o progenitor alienador tenta inserir a alienagao,



mas a criang¢a nao responde a seus estimulos. O pesquisador ainda aduz que as criangas que
sofrem dessa sindrome ndo tém um motivo aparente para tamanha campanha de 6dio
(Cardeira, 2020).

Observe-se, ainda, que, tendo em vista a apresentacdo do termo alienagdo parental -
AP, ¢é necessario mencionar que o proprio Gardner concorda que a SAP e a AP (Alienacao
parental) sdo termos diferentes, tendo em vista que a AP se trata de um grande conjunto de
criangas com caracteristicas diferentes em decorréncia da variedade de distarbios que o termo
pode incluir, notando ainda que a ideia de AP ndo ¢ consensual nos EUA (citada pela primeira
Vez), ou em outros paises.

Assim, ante a ndo aceita¢do da teoria da SAP criada por Gardner, por ndo enxergarem
como uma sindrome, tendo em vista que nao existe um padrao comportamental, os proximos
estudiosos na area passaram a adotar somente o termo alienagdo parental.

Oliveira e Williams (2021) reforgam que somente o Brasil possui uma lei acerca da
alienagdo parental, a qual teve um processo legislativo a partir de um movimento acritico, sem
a promocao de debates acerca do tema com profissionais ou pesquisadores, sejam das areas
forenses ou de saude mental. Isso porque ha fortes criticas a teoria, ndo havendo um consenso
na literatura quanto a sua definicdo ou critérios comportamentais referentes a esse fendomeno.

Nesse sentido, pode-se apontar defesa quanto a caracterizagcdo da teoria de Gardner
como sexista, misdgina e discriminatéria, tendo em vista que o psiquiatra trata da A.P. como
se o alienador fosse potencialmente do sexo feminino, ou seja, a mae. Ademais, Gardner
aponta como medida a ser adotada, em tais casos, ou seja, em desfavor das maes, a retirada
imediata da crianca do guardido alienador e entregue ao guardido alienado, sendo a
comunica¢do da crianca com o guardido alienador apenas através de ligagcdo vigiada pelo
genitor alienado (Periodicos de psicologia, 2020).

Destaque-se, ainda, que, em seus estudos, Gardner chegou comparar a faria do inferno
como menos gravosa que a de uma mulher desprezada, evidenciando ainda mais as
caracteristicas sexistas que envolviam sua pesquisa, perpetuando aquilo que ja era
mencionado por outros autores (Brandao e Azevedo, 2023).

Outrossim, Oliveira e Williams (2021) indicam a existéncia de confusdo conceitual
nas publica¢des brasileiras, o que, por conseguinte, gera confusdo na pratica, de modo que
falhas conceituais e técnicas foram constatadas nas realizagdes de pericias em processos
judiciais nos quais se busca a apuracdo da pratica de alienacdo parental. Os autores também

afirmam que o conceito de SAP apresentado por Gardner e seus adeptos ¢ inconsistente, ante



a auséncia de evidéncias empiricas que sustentem o diagndstico da sindrome.

Deste modo, ndo obstante as tentativas de Gardner e seus adeptos, a sindrome nao foi
adicionada ao Manual Diagndstico Estatistico de Doencas Mentais (DSM-5) ou a
Classificacdo Internacional de Doengas (CID-11), motivo pelo qual paises como México,
Australia, Canada, Nova Zelandia, Reino Unido e EUA, “ndo dispdem de leis especificas
sobre AP como ha no Brasil, além de rechacar a existéncia de uma sindrome de alienagao
parental e desaconselham o uso do termo SAP em seus sistemas juridicos por falta de
evidéncias cientificas” (Oliveira e Williams, 2021, p. 3).

Porém, ¢ valido ressaltar que a Organizagdo Mundial da Satide - OMS - identifica a
AP como uma forma de violéncia (lei n°® 13.431, abril de 2017) e com CID (Classifica¢ao
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a Saude), reconhecendo
assim a AP como doenc¢a que causa problema no desenvolvimento humano para as pessoas
expostas a essa situagdo (Silva, Ribeiro e Santos, 2021).

Nesse diapasdo, a alienagdo parental causa consequéncias que se relacionam a saude,
podendo causar transtornos que variam em sua capacidade enferma, sendo algumas dessas
doencas a depressao, doengas psicossomaticas, ansiedade ou nervosismo sem razao aparente,
transtornos de identidade ou de imagem, dificuldade de adaptagdo em ambiente psicossocial
normal, inseguranca, baixa autoestima (Silva, Ribeiro e Santos, 2021 e col. Organizacao
Mundial de Satde, 1997).

Todavia, vale salientar que o rompimento da vida conjugal pode e estd cercado de
sentimentos de ambas as partes e, por existir uma quebra na rotina e convivéncia parental, o
ambiente pode se tornar fonte de ansiedade, nervosismo, agitacdo que, em um espiral de
acontecimentos, pode acarretar ataques de raiva e conflitos que podem ser confundidos com
alienagdo parental, embora facam parte de um estado emotivo e psicologico da propria crianga
(Cardeira, 2020).

Atente-se que, ndo obstante o conceito de AP formulado por Gardner tenha sofrido
séria resisténcia por motivos de caréncia de rigor cientifico, o conceito inicial apresentado por
Douglas Darnall, nos anos 1990, tem obtido maior aceitagdo na literatura, tendo em vista que,
diferentemente da teoria de Gardner e seus adeptos, que foca nos comportamentos da crianga
como uma patologia, centra-se nos comportamentos dos genitores (Oliveira e Williams, 2021).

Nessa toada, Gama e Williams (2019), em uma revisdo sistematica com o objetivo de
apresentarem um conceito de AP, concluiram que a AP ¢ uma modalidade de violéncia

psicoldgica contra a crianga por um dos seus genitores ou guardido, cujos comportamentos
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tém como objetivo promover a hostilizagdo do alienado, a fim de que esse seja afastado do
convivio com a crianga.

Como aduzem Malta e Nicacio (2021, p. 216), o Brasil enfrenta “uma efervescéncia
politica provocada por coletivos e instituigdes feministas contra essa lei”, discutindo-se acerca
da revogacdo ou ndo da lei de alienacdo parental, ante davidas quanto a sua
constitucionalidade. O debate apresenta dois polos distintos € bem delimitados: um defende a
manuten¢do da lei por compreendé-la como mecanismo essencial para assegurar o direito a
convivéncia familiar de criangas e adolescentes com ambos os pais — em especial com 0 nao
guardido ou com aquele com o qual ndo reside; o outro polo descreve a alienagdo como “um
rotulo sobre as familias que, além de ndo desescalar o conflito e garantir o melhor interesse da
crianga, ¢ sobretudo discriminatdria contra a mulher” (Malta e Nicacio, 2021, p. 216).

Observe-se, ainda, que alguns autores que estudam a AP acreditam que o alienador
possa ter “moléstia mental ou comportamental” ou até mesmo praticar a tortura psicologica
(Sousa e Brito, 2011), enquanto movimentos feministas denominam a LAP como mordaca
destinada as maes, a fim de que estas ndo denunciem pais pedofilos de abuso sexual contra
seus filhos (Malta e Nicacio, 2021). Estes criticam ainda a lei, tendo em vista que, em casos
em que existe o indicativo de alienacdo parental, o profissional da area da psicologia destina-
se a avaliar a existéncia ou ndo de alienagdo, porém nao avalia o fato de um abuso sexual, por
exemplo (Oliveira e Williams, 2021).

Reitere-se que, ante a cultura da judicializag@o, dois anos apos a legalizag¢do da lei de
Alienacdo Parental, juizes e promotores passaram a contestar a aplicacdo excessiva do termo
“Alienagao Parental” nas peti¢des que passaram a advir ao judicidrio, na simples tentativa de
tornar a peti¢do mais robusta. Tal pratica gerou o questionamento sobre a tentativa de pais
supostamente abusadores e acusados formalmente de abusos, por meio dessa lei, pleiteiar a
reversdo da guarda (Conselho Federal de Psicologia, 2019).

Trata-se de dilema complexo, haja vista envolver relagdes de parentalidade,
fragilizando uma relagdo essencial para o desenvolvimento infantojuvenil. Todavia, ndo
obstante o uso indiscriminado e, por vezes, equivocado do instituto ante a tendéncia cultural
da populagdo brasileira a judicializagdo, ndo se pode olvidar que a LAP tem por objetivo
resguardar o direito da crianga ou adolescente a sua convivéncia com o outro genitor,
considerando pratica de alienagdo parental qualquer ato que atente contra o vinculo parental
(Brasil, 2010).

Assim, embora haja esses contrapontos, no Brasil, a legislacdo tem como finalidade
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assegurar o bem-estar da crianca e adolescente, coibindo a pratica da alienacdo parental, que
ndo se confunde com a sindrome da alienagdo parental e ¢ reconhecida como violéncia
psicolégica pelo Sistema de Garantias da crianca e adolescente vitima ou testemunha de
violéncia (Brasil, 2017).

Nesta perspectiva, Branddo e Azevedo (2023) relembram que, ndo obstante as
controvérsias em torno da lei de alienagdo (12.318/2010) e discussdes pelos mais variados
atores sociais, ndo ha um consenso, seja sobre sua permanéncia, o endurecimento ou até
mesmo sua simples revogacdo. Os autores ainda apontam que o termo aliena¢do parental ¢, a
rigor, “um conceito juridico, tipificado no texto da lei sob a forma de atos” (Brandado e
Azevedo, 2023, p. 3), cujo surgimento se deu em razdo dos novos contornos dos conflitos
familiares, ocasionados por mudangas sociopoliticas, dentre as quais se incluem a invasao

masculina no territorio dos cuidados infantis outrora destinados as maes-mulheres.

2.2.2 Alienacio Parental: Caracterizacio, Legislacio e Danos

A Alienacao Parental tem como principal objetivo o afastamento do genitor alienado e
da sua prole, sendo um descumprimento da func¢do protetora dos pais, tendo em vista que na
busca incessante do afastamento do vinculo parental o genitor alienador inicia um trabalho de
“destruicao” da psique infantil, tornando a crianga em um adulto frustrado e advindo dessa
frustracdo uma possivel depressdo, até situacdes como a dependéncia de drogas ilicitas pela
falta da figura importante do genitor alienado na formagao social da prole (Loch, 2020).

A disputa pela guarda da crianga, que ¢ carregada de Alienacdo Parental e que tem a
crianga como principal arma ou escudo dos genitores, causa um dano irreparavel que para o
Ser mais vulneravel (a crianca), de modo que toda essa disputa pode ocasionar transtornos
que podem gerar um ambiente onde as duas partes fazem um “jogo”, o qual pode causar mais
danos que beneficios (Silva, Ribeiro e Santos, 2021).

Conforme o observado por Loch (2020) em sua pesquisa, a constante narrativa a
crianca fundamentada em falsas memorias pode causar transtorno psicologico, vindo desse
transtorno a indiferenca e até mesmo repulsa pelo genitor alienado. De antemao, a mesma
crianga tem também sua sincera devocdo e admiragdo pelo genitor alienador. O medo e o
amor que a prole sente pelo alienador se somam ao desejo de agrada-lo, dando espaco a
crianga para que desenvolva um 6dio descomunal pelo outro genitor alienado.

Diante de um divoércio, os filhos podem enfrentd-lo de diversas maneiras. Eles se
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sentem impotentes diante da ruptura matrimonial e da sua condi¢do diante do conflito entre os
genitores. Se sentem rejeitados, abandonados tendo em vista a quebra da rotina familiar onde
um dos genitores se afasta do lar. O sentimento de abandono que a situacdo a que a crianga ¢
exposta lhe causa, faz com que ela acredite em tudo que escuta sobre o genitor alienado,
tornando assim essas inverdades como verdade absoluta e incontestavel (Loch, 2020).

Ha fases na alienacdo parental onde esta varia de um nivel baixo ao de maior grau,
sendo o maior grau comumente caracterizado pela autonomia de pensamentos da crianca,
onde o genitor alienador passa a ter o papel de “apaziguador” da situagdo conflituosa,
tentando restabelecer o lago familiar, no entanto, passa a ter o enfrentamento por parte da
crianga, que de maneira alguma quer o contato com o genitor alienado (Loch, 2020).

Segundo a psicologia emocional, a crianca, sem espago para crescer com autonomia e
desenvolver sua propria identidade, se sente insegura e ameacada. Isso a leva a adotar uma
postura defensiva, em que acaba suprimindo seus proprios sentimentos € pensamentos para se
proteger ¢ lidar com o ambiente ao seu redor. As criangas se tornam tristes, enfrentam
dificuldades para executar tarefas didrias, perdem o interesse pelos estudos e até nas
brincadeiras, sua vida se resume ao conflito parental (Loch, 2020).

Os impactos psicoldgicos da AP podem ser tdo graves que afetam o desenvolvimento
emocional e comprometem os relacionamentos dessas criancas até mesmo na fase adulta,
desenvolvendo transtornos de desconfianga, ansiedade e depressdo como alguns dos
principais resultados da alienagdio parental. E correto ainda dizer que o alienador, muitas
vezes imerso pelo rancor, desenvolve também transtornos, ndo se dando conta ou até mesmo
nao analisando os estragos psicoldgicos que sua atitude traz para sua prole (Loch, 2020).

A OMS (Organizacdo Mundial de Saude) qualifica a alienagdo parental como uma
forma de violéncia, tendo seu CID (Classificagdo Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados com a Satude) o reconhecimento de que a AP causa problemas ao
desenvolvimento humano, inclusive transtornos psicossomaticos. O que o alienador faz com a
crianca que sofre AP ¢ enquadrado como uma “lavagem cerebral", fazendo com que a crianga
desenvolva uma multipla personalidade. (Silva, Ribeiro e Santos, 2021).

De acordo com Gardner, a crianca que sofre de SAP tende a recusar a presenca do
genitor alienado, mas nao consegue definir com clareza o motivo. A crianga passa a
dramatizar sua relagdo com o genitor alienado e narra fatos ocorridos entre os genitores como
se aquele episddio tivesse se passado com ela e o genitor alienado, inclusive reproduz falas do

alienador sobre o alienado. Quando questionada, a crianga assume a responsabilidade pelos
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pensamentos e falas reproduzidas contra o genitor alienado (Sarmet, 2016).

A crianga que passa por situagdo de divorcio acompanhada de alienagdo parental tem
chances efetivamente maiores de tornar-se adultos com problemas comportamentais, podendo
perpetuar o divorcio e a situagdo conflituosa a que € exposta, cometendo possivelmente
também o ato da alienacdo parental. Drogadi¢cdo, alcoolismo, tabagismo, gravidez na
adolescéncia, marginalidade, dificuldade de manter relacionamentos conjugais sdo as mais
comuns, podendo levar inclusive a suicidios (Palhares, Santos e Melo, 2023).

Diante dos efeitos da alienagdo parental no desenvolvimento das criangas, a Lei de
Alienacdo Parental (Lei n® 12.318/2010) foi criada no Brasil com o objetivo de combater
praticas consideradas prejudiciais, aplicando sangdes e intervenc¢des nos casos identificados.
A legislacdo prevé mecanismos que buscam lidar com situagdes de conflito familiar em que
um dos pais pode tentar influenciar a relagdo da crianga com o outro, considerando medidas
para a preservagao dos direitos da crianga em meio a disputas familiares.

A lei n® 12.318/2010 encontra amplo movimento a seu respeito, seja contra ou a favor
de sua execugdo pratica nos casos concretos de Alienagdo Parental. Conforme Brandao e
Azevedo (2023), a forte oposicdo a lei ¢ dada gragas a judicializacdo das relagdes privadas. A
judicializagdo das relagdes privadas no direito de familia é um fenomeno crescente que reflete
a intervencao cada vez maior do Judiciario em situagdes que, em muitos casos, poderiam ser
resolvidas no ambito privado.

Situacdes como guarda de filhos, pensdo alimenticia, direito de visitas, e disputas
relacionadas a alienagdo parental, que antes eram vistas como parte da vida familiar, hoje
frequentemente vao parar nos tribunais. Esse processo de judicializacdo de atos do cotidiano
familiar se deve a complexidade das relagdes das ‘“familias modernas”, o aumento das
separacgoes e conflitos conjugais, e a busca por uma regulamentacdo justa e equilibrada dos
direitos dos genitores e principalmente da crianga e adolescente.

Todavia, a interferéncia judicial pode transformar questdes familiares em disputas
legais, prolongando conflitos e gerando desgaste emocional e financeiro. A imposicdo de
decisdes judiciais em questdes intimas do seio familiar nem sempre resulta em solugdes que
respeitem as dindmicas e peculiaridades proprias de cada familia. Ao final, a inversdo dos
critérios de identificacdo da alienagdo parental evidencia o quanto o ideal normativo pode se
afastar da realidade vivida nas rupturas familiares (Brandao ¢ Azevedo, 2023).

Muitos especialistas defendem que ¢ fundamental investir em alternativas

extrajudiciais para resolver conflitos familiares, como a mediagdo e a conciliacdo, pois esses
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métodos possibilitam acordos mais flexiveis e personalizados. Essas solugdes abrem espago
para que as partes envolvidas dialoguem e encontrem caminhos de forma autonoma,
promovendo a pacificacdo das relagdes e diminuindo os efeitos negativos da judicializacao
excessiva nas dinamicas privadas (Brandao e Azevedo, 2023).

Por outro lado, a judicializacdo de litigios de contexto familiar ¢ defendida, pois
alguns estudiosos acreditam que a intervencao judicial garante que as partes cumpram suas
obrigagdes e que o interesse das criangas e outras partes vulnerdveis seja priorizado,
especialmente em casos onde ha historico de violéncia, manipulacao ou disparidade de poder
entre os envolvidos. Assim, a judicializacdo se torna essencial para estabelecer limites claros e
solugdes justas, proporcionando seguranga juridica (Brandao e Azevedo, 2023).

Os defensores da lei acreditam que ela € precisa para garantir o direito do menor com
relagdo a sua formacao social, permitindo que o Judiciario intervenha em casos de abuso
emocional e garanta que o menor mantenha uma convivéncia saudavel com ambos os pais.
Para eles, a alienacdo parental ¢ uma forma de violéncia que precisa ser combatida, ¢ a
legislacdo representa um avango ao definir claramente o que caracteriza essa pratica e
estabelecer punigdes. (Brandao e Azevedo, 2023).

Os debates acalorados sobre essa lei impulsionam o judiciario a olhar com mais
atengdo para o contexto das familias brasileiras, trazendo inova¢des como o novo protocolo
de escuta especializada Ato Normativo 0003971-80.2024.2.00.0000, que trata de uma escuta
diante do processo judicial especializada para a crianca ou adolescente que possivelmente
sofre a Alienagdo Parental. O protocolo foi aprovado durante a 4.* Sessdo Extraordinaria de
2024 do CNIJ (Conselho Nacional de Justiga) (Noticias CNJ, 2024).

J& criticos da lei dizem que, em alguns casos, ela tem sido usada como ferramenta de
manipulacdo de disputas de guarda. Ha relatos de que algumas alegacdes de alienacdo
parental sdo usadas para desqualificar o discurso de maes que denunciam violéncia ou abuso,
gerando uma situacao que prejudica o proprio objetivo da lei. Esses criticos defendem que o
conceito de AP, por ser dificil de comprovar, pode ser interpretado de formas diversas, o que
requer um olhar cuidadoso por parte do Judiciario (Marangoni, Kopp e Marinho, 2022).

Destaque-se que a lei 14.340/2022 promoveu alteragdes na lei de alienagdo parental,
assim como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), excluindo a possibilidade de
suspensao do poder familiar daquele que pratica alienagao parental, com o intuito de coibir ou
cessar tais praticas (Brasil, 2022). Para Barros e Nascimento (2023), ha existéncia de outras

formas previstas em lei que se mostraram mais eficientes e suficientes a preservagdo do
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melhor interesse das criangas e adolescentes alienados, tal como a visita assistida ou reversao
da guarda.

Os mesmos autores ressaltam que o conceito de alienagdo parental vem disposto na
propria lei 12.318/2010, caracterizando-se como “um ato que interfere na formagao
psicolédgica da crianca ou adolescente, podendo ser praticado tanto pela mae quanto pelo pai
ou por ambos os genitores, ou pelos avos, ou ainda pela pessoa com quem o direito de
guarda” (Barros e Nascimento, 2023, p. 3064).

Nesse diapasdo, as consequéncias na vida da crianga que sofre alienagdo parental
podem ser na esfera psicoldgica, psiquidtrica e social, adentrando na esfera judicial por se
tratar de Ser incapaz de tecer seus proprios posicionamentos, em decorréncia da
vulnerabilidade, sendo vitima do genitor alienante. Observa-se que os efeitos sdo gradativos e
tornam perceptivel a existéncia da alienagao parental, o que demonstra uma situagdo danosa
para os filhos - sujeitos mais vulneraveis e inicialmente saudaveis (Rebelo e Raiol, 2023).

A alienagdo parental ¢ a manipulagdo, consciente ou ndo, da crianca. Tende a ser feita
por genitores, ou parentes que tenham proximidade com a crianca, como avods. Essa
manipulacdo se trata de atentado ao psicolodgico da crianca ou adolescente, no intuito de
denegrir a imagem do outro genitor e até mesmo afastar a crianga da relacdo parental,
atrapalhando de maneira significativa o seu desenvolvimento psicolégico. (Oliveira e
Williams, 2021).

A AP pode ser caracterizada em diversas situagdes, como por exemplo a tentativa em
dificultar a convivéncia do genitor alienado, implicar situagcdes durante o periodo de
convivéncia do genitor alienado, atentar contra a integridade do genitor alienado com falsas
acusacdes, incluindo a criacdo de falsas memorias, que configura um dos tipos de alienag¢do

parental, sendo esta tratada na subsec¢ao seguinte.

2.2.3 Falsas memorias como pratica de alienagao parental

Falsas memorias sdo eventos distorcidos, ou até mesmo inventados, que possuem
capacidade de se tornar memoria real do sujeito com o passar do tempo e, assim, influenciam
a perspectiva do filho sobre o genitor alienado. A literatura cientifica v€ essas falsas memorias
ndo como produzidas conscientemente pela crianga, mas através da orientacdo de um dos pais
do conflito ou outro agente que concorda com ela (Alves e Lopes, 2007).

A psicologia cognitiva, assim como as teorias da memoria, defende a ideia de que a
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memoria humana ndo ¢ uma copia exata da realidade, mas sim um processo ativo que cria
novas memorias ao longo do tempo. Dentro desse ambito, as falsas memorias podem ser
geradas a partir de inducdes, repeticdes e diferentes métodos que modificam a forma como a
crianca se lembra de passagens. O alienador pode induzir a ideia de que o pai oculto foi
abusador, responsavel por alguma negligéncia ou outros maleficios, e induz a crianga a criar
falsas memorias sobre o que aconteceu (Dall’acqua, 2021).

Esse processo pode nao ser consciente, mas as consequéncias desse tipo de sistema na
familia sdo severas e permanentes. Nessa perspectiva, as falsas memorias, com o enfoque
sobre a alienacdo parental, trazem consequéncias graves para a estrutura familiar apo6s o
divércio, assim gerando anomalias nas relacdes dos filhos com os pais e diretamente
influenciando os tribunais no que se refere as decisdes sobre os direitos da guarda e da
convivéncia familiar, gerando, por conseguinte, prejuizo a convivéncia do filho com o genitor
que nao detém a guarda (MPGO, 2023).

E evidente que o processo de lembranga, bem como o de arquivamento, ¢ restrito e
vulneravel a falhas, uma vez que nada pode assegurar que, em termos de recordag¢do, a mente
humana ¢ completamente valida e verdadeira. Merece atengdo a presenca e a diversidade de
pesquisas, cujo objetivo € obter evidéncias documentais sobre a existéncia de falsas memorias
em uma pessoa, que surgiram, nada menos que, para confirmar a plena possibilidade de cada
individuo trazer para sua percepg¢ao situacdes que nunca existiram (Silva, 2022).

Esse fendmeno vem sendo tema de estudos desde o século XIX, no entanto, ganhou
forcas a partir de 1970, a partir de quando grande parcela advém das pesquisas desenvolvidas
por Elizabeth Loftus sobre a memoria de testemunho, a partir de 1975 usadas como referéncia
em estudos relacionados a defesa penal. (Silva, 2022).

Nos anos 70, os estudos realizados por Elizabeth Loftus e colaboradores devem ser
considerados como marcantes na historia do conhecimento da falsa memoria. Nos seus
experimentos, Loftus e os colaboradores pretendiam investigar, em primeiro lugar, o
testemunho ocular (histéria induzida em imagem). Para isso, eles elaboraram o paradigma da
desinformacao, que diz que a memoria para informagdes e eventos pode ser modificada pela
introdugdo de informagdes falsas (Oliveira, Albuquerque e Saraiva, 2018 e col. Loftus e
Palmer, 1974).

Na fundamentagdo experimental deste paradigma, ¢ utilizada a apresentacdo de
imagens ou videos sobre um acidente de viacdo (fase de codificagdo). O seguinte passo ¢ que

o experimentador faz um conjunto de perguntas aos participantes sobre o acidente, das quais
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algumas incluem informagdes enganosas. Finalmente, os participantes sdo solicitados a
recordar o maximo de informacdes da primeira fase, primeiro através de uma tarefa de
evocacdo e depois através de uma tarefa de reconhecimento. Os resultados indicaram que os
participantes tendem a aceitar a informagdo errada nas questdes como verdadeira. Estes
experimentos mostram que € possivel, em ambiente laboratorial, distorcer memorias para
eventos testemunhados e codificados aos participantes (Oliveira, Albuquerque e Saraiva, 2018;
Loftus e Palmer, 1974).

Segundo Silva (2022) ¢ de se esclarecer que a incorporacdo de uma memoria ndo
verdadeira ndo tem, em si mesma, o menor trago de ma-fé, isto é: a pessoa sucumbida a
memoria de uma experiéncia ndo vivida acredita que aquilo que recorda verdadeiramente
aconteceu. Neste ponto, tem-se um grande problema quanto ao que sim € o que ndo ¢
reconhecido como mentira, visto que, enquanto a mentira propositada ¢ passiva, por outro
lado, a memoria ¢ dificil de se averiguar se é tida como mentira, embora a pessoa a tenha
realmente lembrado.

A neurociéncia mostra que o Sistema Nervoso Central ndo armazena propriamente
registros factuais, e sim tracos de informagdes que servirdo para a reconstru¢do da memoria,
que nem sempre constituirdo o exato espelho do que foi vivenciado no passado. Sendo assim,
Avila (2019) afirma que a escuta testemunhal tem um ponto critico quando a ela é imputado o
fendomeno das falsas memorias, podendo prejudicar o processo € ser pauta para uma acusagao
erronea de uma possivel vitima.

A literatura cientifica se refere a dois tipos de falsas memorias, que sdo, a0 mesmo
tempo, os dois meios pelos quais elas podem aparecer, sendo, portanto, espontdneas e
implantadas. Definidas também, a rigor, respectivamente como naturais, internas ou
endogenas e sugeridas, externas e exdgenas. Em sintese, a diferenca entre ambas estd nos
meios pelos quais se originaram. As espontaneas, como o nome ja diz, surgem de forma
natural, pelo processo de distorcio mnemonico enddgeno. Ja as implantadas advém de
sugestdes externas (Silva, 2022).

A produgdo de falsas memorias em criangas que resulta de influéncias externas, como
a manipulacdo mental feita por um dos pais, pode inflar de modo significativo as avaliagdes
das questdes de custodia e de visitas parentais. Nesse cenario, embora o conceito de falsas
memorias j& tenha sido amplamente investigado na psicologia, sua aplicagdo no cenario do
direito deve ser tratada com cautela, dada a gravidade das consequéncias juridicas para as

familias em questdo, em particular quando o assunto em analise envolve alegacdes por abuso
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ou negligéncia (Dall’acqua, 2021).

Em sede judicidria, a interpretagdo das falsas memorias ¢ frequente nos litigios entre
pais ou cuidadores e ocorre quando um desses reclama que o outro parente € o responsavel
pelo acidente da relagdo familiar, por ato de falsa dentincia, por ato de falsa negligéncia ou
por outros atos de ma-fé. Para esses casos, as falsas memorias passam a ser um dos elementos
de prova utilizados pelo juiz nas tomadas de decisdes conjugantes a guarda, assim como da
visitagdo e o direito de convivéncia do familiar (Cruz e Carvalho, 2024).

Desde o inicio do processo, os tribunais se deparam com a dificuldade de diferenciar
entre relatos reais de violéncia e memdrias falsas, que poderdo resultar de indugao psicologica,
de sugestdes repetidas de situagdes. As criangas podem frequentemente reportar experiéncias
que parecem reais, mas na verdade se tratam de memorias reconstruidas de eventos que nunca
aconteceram. Para os juizes, esse fendmeno levanta um problema a ser resolvido em relagdo a
interpretagdo das provas, sem que isso viole o direito a protecdo da crianga (Dall’acqua, 2021).

A doutrina juridica ensina que a falsa memoria, no contexto da alienagdo parental,
pode ser entendida como uma forma de manipulacdo psicoldogica com repercussdes na
convivéncia familiar e na definicdo da guarda. Assim, os tribunais costumam perceber a
alienagdo parental e suas consequéncias como risco para o bem-estar emocional e psicolégico
da crianga, por conta da importancia da relagdo com ambos os genitores para o seu
desenvolvimento saudavel (Brandao e Azevedo, 2023).

Nesse diapasdo, havendo indicios de que a crianca tenha sido instigada a criar
memorias falsas, seja por um dos genitores ou por outros integrantes da familia, o tribunal
podera determinar medidas provisdrias, como a suspensdo provisoria da convivéncia com o
genitor alienante, até que a questdo seja esclarecida. Na hipodtese de os indicios serem bastante
contundentes, poderd ocorrer até mesmo a discussdo da alteragdo de guarda em favor de um
ambiente que propicie a reintegracdo do vinculo da crianga com o genitor alienado (Brandao e
Azevedo, 2023).

Entretanto, ¢ imprescindivel ressaltar que a percepcdo dos magistrados acerca das
falsas memorias ndo ¢ consensual. Alguns destes magistrados podem tratar as assertivas de
um genitor acerca da formagao de falsas memorias como um argumento fragil ou desprovido
de comprovacao, principalmente se a crianga estiver muito nova ou as assertivas foram apenas
vagamente resumidas e inconsistentes (Ribeiro e Sulocki, 2022).

Outros magistrados, entretanto, podem proceder com uma posi¢do mais cuidadosa,

reconhecendo o efeito potencial da alienagdo parental e as falsas memorias no processo
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decisoério, levando-os a ado¢do de medidas de protecdo, como a nomeacdo de profissionais
especializados para a avaliagdo das situagdes da crianca e dos genitores, a fim de garantir que
a decisdo seja culminada com o principio maior do interesse do menor, sem descurar as
eventuais contornagdes produzidas pelas distor¢des provocadas pela alienagao parental
(Ribeiro e Sulocki, 2022).

Diante desse panorama, importante a aferi¢do acerca do entendimento dos magistrados

nas decisdes em caso de alienacdo parental, sob a égide das falas memorias.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apobs a busca, no sitio digital do Tribunal de Justica do Estado do Ceara-TJCE,
utilizando os critérios apontados na secdo do método, obteve-se como resultado geral 14
processos que faziam mencdo a alienacdo parental. Todavia, nenhum expressamente a
imputacdo de falsas memorias, o que demonstra ser uma tematica pouco discutida pelo
Tribunal do referido Estado.

Destes, nem todos sdo afetos a agdes civeis, havendo 03, que ndo tratam a alienagao
como tematica central, mas pratica de atos tipificados como crimes em contexto de alienagao
parental. Estes trazem a tematica como pano de fundo da discussdo, e, portanto, ndo serdo
objeto da analise e discussdo da presente pesquisa, posto fugir da sua proposta inicial
apresentada.

Todavia, observa-se que, ndo obstante sejam acdes penais ensejadas por praticas
descritas no ambito de ac¢des civeis que trazem a alienagdo parental como pauta, ndo se logrou
éxito em localizar tais agdes nos resultados da busca de jurisprudéncia, o que pode ser
justificado, dentre outros motivos, por auséncia de recurso nos respectivos autos, assim como
por se tratar de agdo que tramita em segredo de justica.

O resultado inicial encontra-se representado na tabela 1, a seguir disposta.

Tabela 1 — Resultado inicial da busca no site do TJCE

Processo: - Agravo Interno Civel Agravante: Raphael Araujo Vasconcelos Agravado:
0637946- Gerarda Maria Magalhdes Vasconcelos Representada
80.2021.8.06.0000/50000 Por Alida Botelho Magalhées

Processo: 0624973- Habeas Corpus Criminal = Impetrante: Walter Maranhdo Filho Paciente: Walter
59.2022.8.06.0000 - Maranhdo Filho Impetrado: Juiz de Direito da 2*

Vara Criminal da Comarca de Crato Custos Legis:
Ministério Publico Estadual
Processo: 0626000- Agravo de Instrumento Agravante: Anderson Clayton da Silva Ferreira
19.2018.8.06.0000 - Agravado: Missilene Pereira de Sousa Custos legis:
Ministério Publico Estadual
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Processo: 0621949-  Agravo de Instrumento Agravante: Alexsandra Borges Fontenele Marinoni

28.2019.8.06.0000 - Agravado: Rafael Pontes de Siqueira Custos Legis:
Ministério Piblico Estadual

Processo: 0620532- Habeas Corpus Criminal = Impetrante: Walter Maranhdo Filho. Paciente: Walter

98.2023.8.06.0000 - Maranhdo Filho. Impetrado: Juiz de Direito da 2*

Vara Criminal da Comarca de Crato. Custos Legis:
Ministério Publico Estadual

Processo: 0200201- Apelagéo Apelante: Cristina Chaves Machado Apelado: Ariel

41.2015.8.06.0001 - Gustavo Scafuri Custos legis: Ministério Publico
Estadual

Processo: 0132269- Agravo de Instrumento Agravante: Ana Franca Alves Gongalves Agravado:

44.2012.8.06.0000 - Antonio Witalo Santos Assuncao

Processo: 0132269- Agravo de Instrumento Agravante: Ana Franca Alves Gongalves Agravado:

44.2012.8.06.0000 - Antonio Witalo Santos Assun¢ao

Processo: 0628030- Agravo de Instrumento Agravante: Jos¢ Gabriel Lima Brito. Agravado:

17.2024.8.06.0000 - Leticia da Silva Cunha. Custos Legis: Ministério
Publico Estadual

Processo: 0629139- Agravo de Instrumento Agravante: V. E. A. da S. Agravada: C. M. P

66.2024.8.06.0000 -

Processo: 0629373- Agravo de Instrumento Agravante: Bruna Tavares da Mota. Agravado:

48.2024.8.06.0000 - Dedson Pinheiro Martins. Custos Legis: Ministério
Publico Estadual

Processo: 0052965- Recurso em Sentido = Assistente/Recorrente: Aline Maria Lobo Barbosa.

93.2020.8.06.0071 - Estrito Recorridos: Walter Maranhdo Filho e Cicera
Clementino de Souza. Custos Legis: Ministério
Publico Estadual

Processo: 0627743- Agravo de Instrumento Agravante: PAULA CAMILLY DE SOUZA

54.2024.8.06.0000 - Agravado: BRUNO SILVA VASCONCELOS

Custos Legis: Ministério Publico Estadual
6" vara de Familia da comarca de Fortaleza/CE
Processo: 0630714- Agravo de Instrumento Agravante: Eduardo Ribeiro do Nascimento.
12.2024.8.06.0000 - Agravado: Luana Carla Pereira Alves. Custos Legis:
Ministério Publico Estadual
2% Vara da comarca de Acarat
Fonte: autora, 2024

As decisdes em analise referem-se a processos que tramitaram, predominantemente, na
regido metropolitana de Fortaleza (76,9%), sendo os demais de comarcas da regido Noroeste
do Estado do Ceard - Ubajara, Mombaca e Acarat (23,1%). Na regido do Cariri, verificam-se
0s processos criminais que tiveram origem em um cendrio de aliena¢do parental, mas nao
tratam especificamente do fendmeno, o que as tornam fora do alvo de analise do presente
estudo, embora sirvam de indicios da existéncia de processos que versam sobre as praticas de
alienacdo parental na localidade.

Em uma andlise aos julgados, evidencia-se que as demandas envolvem graves
conflitos familiares, envolvendo demandas que vao desde a disputa pela guarda dos filhos até
o argumento de abuso sexual as criangas. Este cenario coaduna-se com o que fora exposto por
Cardeira (2020), o qual esclarece que o fim da vida conjugal, por vezes, ¢ cercado por

desentendimentos, gerando um ambiente ansiogénico, até mesmo em razdo da rotina e



21

convivéncia parental. Adverte o autor que tais fatores, em uma espiral de acontecimentos,
podem acarretar conflitos passiveis de serem confundidos com alienagdo parental, nao
obstante fagam parte de um estado emotivo e psicoldgico da propria crianga.

A alegacdo de pratica de alienacdo parental surgiu em todos os casos analisados,
embora em alguns sua referéncia tenha se dado de maneira mais enfatica e com fortes indicios
de sua pratica — por qualquer dos genitores ou ambos. Tanto que em 2 dos casos o proprio
julgador se pronunciou sobre a alienagdo parental, determinando a inversdo de moradia em
um deles, assim como a concessao de visitas supervisionadas em outro.

Percebe-se, portanto, que, embora haja poucos registros em sede recursal, ha
magistrados que tém lidado com a alienagdo parental de maneira mais explicita, inclusive, no
que diz respeito a disciplina da guarda e visitas supervisionadas, em sintonia com o que
aduzem Barros e Nascimento (2023), os quais salientam a reversdo da guarda e visita assistida
como formas eficientes e suficientes a preservacdo do melhor interesse das criangas e
adolescentes alienados.

Alias, em todas as decisdes analisadas o principio do melhor interesse da crianca e do
adolescente foi mencionado como prioritdrio e norteador da decisdo recorrida. Nessa
perspectiva, pdde-se ver com clareza, a0 menos em uma das situagdes estudadas — caso 4 da
planilha, uma visdo juridica que condiz com o que preconiza Honnicke (2024), ao inferir
como pratica dentre a sociedade brasileira manter a genitora da crianca com a guarda desta
da-se por motivo diverso do melhor interesse do infante, mas em razao de uma percepgao
enraizada na sociedade sobre de quem seria a responsabilidade pelo filho.

Observou-se, no caso sob comento, que a situagdo de saide mental da genitora e
transtornos diagnosticados em uma das filhas do casal foram apresentados como principais
fatores que geraram a decisdo acerca da mudanca de moradia em favor do genitor das criangas.
Tal situag¢do, em especifico, apresenta alta complexidade, inclusive o que levou a acusagdes
mutuas de alienagdo e, inclusive, maus-tratos das infantes, quando estas se encontravam sob a
guarda do genitor.

Tais circunstancias nao foram reconhecidas, em qualquer momento, como
potencializadoras do surgimento do fenomeno de imputagdo de falsas memorias. Todavia,
tratadas como tal, posto que, por ocasido da escuta das filhas do ex-casal, em circunstancias
diferentes, houve a atribuicao dos relatos a influéncia dos genitores. Assim, essas acusagdes
mutuas ¢ atribuicdo das falas a interferéncia de outrem inserem-se dentro do que se

compreende por imputagdo de falsas memorias, haja vista que estas podem ser geradas, como
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afirmado por Dall’acqua (2021), a partir de indugdes, repeti¢des e diferentes métodos que
modificam a forma como a crianga se lembra de passagens.

Impende salientar que, em nenhuma das situagdes estudadas o fendomeno da imputagao
de falsas memorias fora objeto de pauta ou sequer mencionado. Todavia, as acusagdes
presentes em todos poderiam levar a uma analise mais aprofundada acerca da sua existéncia.
Para tanto, um instrumento citado majoritariamente nos julgados como imprescindivel para o
deslinde em sede probatoria, qual seja, o estudo psicossocial ou pericia técnica, seria habil
para investigagdo acerca da sua configuracdo e conhecimento mais aprofundado.

Tal constatacdo faz surgir indagacdo acerca dos motivos que permeiam a auséncia de
qualquer inferéncia a imputacdo de falsas memorias, se por desconhecimento ou por
compreender desnecessaria sua analise mais detida dentro do cenario de alienacao parental.

Vale sublinhar, entretanto, que em outros processos dentre os analisados, embora nos
autos existissem indicios claros de alienacdo, como a uma das partes queixando-se de
resisténcia do outro a permitir a aproximagao com a crianga, depoimentos acerca de influéncia
emocional, e laudos psicologicos que continham tragos de alienagdo, os juizes refutaram sua
existéncia, o que sugere ou a existéncia de uma possivel resisténcia/dificuldade do poder
judiciario para reconhecer a existéncia da pratica da alienacdo parental ou a existéncia de
outras provas que invalidem as ja pontuadas e nao analisados neste trabalho por se tratarem de
processos em segredo de justica. Além disso, pode-se inferir as decisdes por outros fatores,
alheios aos juridicos, ou simplesmente a cautela inerente a casos de tamanha delicadeza
(IBDFAM, 2021).

Ressalte-se que, embora a amostra tenha sido escolhida intencionalmente, o estudo ¢
limitado pelo nimero de casos disponiveis para acesso nos momentos da coleta de dados,
sendo assim uma amostra restrita. Além disso, a circunstancia de que o juiz “ad quem” ndo
declare formalmente a ocorréncia de alienacdo parental pode também refletir a parcialidade
em relagdo a interpretagdo dessa ocorréncia em detrimento de avaliagdes psicologicas, relatos
de testemunhas e outros aspectos dificeis de serem comprovados dentro de um litigio.

A anélise realizada foi qualitativa, uma vez que o objetivo principal ndo era quantificar
os casos de alienagdo parental, mas sim compreender como o TJCE lida com o fendmeno da
imputacdo das falsas memorias dentro de um quadro de alienagdo parental. Dessa forma, a
analise focou em identificar padrdes de comportamento judicial, como a tendéncia a negar a
alienagdo parental, mesmo diante de provas ou evidéncias de sua ocorréncia, ¢ as medidas

adotadas para proteger os direitos da crianga envolvida.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como proposta analisar as complexas relagdes existentes entre a
alienacdo parental e a formagao de falsas memorias, fendOmenos estes que, embora distintos,
podem interagir entre si no contexto das disputas de natureza familiar e/ou em sede judicial.

A alienagdo parental, inserida na manipula¢do psicologica exercida por um dos
genitores contra o outro, provocaria um ambiente emocionalmente adverso para a crianga
alienada, causando prejuizo do vinculo afetivo com o genitor alienado, podendo também
interferir no seu desenvolvimento saudavel na infincia e juventude. As falsas memorias, por
sua vez, que se caracterizam pela lembranca distorcida ou inexistente de memorias, poderiam
ser induzidas por sugestoes de fontes externas, tais como as feitas por um genitor alienante.

Com base na analise tedrica e nos estudos de caso apresentados, foi possivel perceber
que a alienacdo parental pode, de fato, ser um dos fatores que contribuem para a constru¢ao
de falsas memorias em criancas, especialmente naquelas em que ha um constante
encadeamento de discursos distorcidos ou para as quais se cria uma expectativa (receber
estimulos) a respeito de eventos que ndo aconteceram ou que ocorreram em um contexto
diferente, e o problema se agrava ainda mais quando a crianga é chamada para testemunhar
contra o genitor alienado nos processos judiciais, levando a um comprometimento da
veracidade de suas afirmacdes e trazendo implica¢des para o processo de guarda e para as
visitas € em casos extremos, implica também na esfera penal.

Frise-se que a mostra de casos estudada fora limitada pela disponibilidade restrita
destes no ambito recursal, assim como a auséncia de um olhar mais especifico dos julgados,
ao menos nos feitos analisados, em relagdo a imputagdo das falsas memorias. Nao obstante,
restou acentuada a elevagdo do estudo psicossocial como instrumento importante em casos
desse jaez, bem como a utilizagdo do principio do melhor interesse da crianga nas tomadas de
decisdes, como medida de prudéncia, embora os julgados ndo fiquem a eles adstritos.

Assim, ¢ indispensavel que os profissionais do sistema da justica e os que prestam
assisténcia psicoldgica a familias sejam bem instruidos quanto aos mecanismos psicologicos
envolvidos na alienacdo parental e na formacdo de memorias falsas. As estratégias de
intervengdo devem lidar tanto com os fatores emocionais quanto com as possiveis distor¢des
cognitivas que a crianca pode experimentar. A implementacdo de medidas preventivas, como
a assisténcia psicoldgica especializada e a educacdo sobre os abusos da alienacdo parental, sdo

imperativas na protecdo do bem-estar da crianga e para garantir que as decisdes judiciais
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sejam fundamentadas numa avaliagdo mais adequada da realidade familiar.

Por conseguinte, a andlise desses dois fendmenos se faz necessdria para o
desenvolvimento das politicas publicas, do suporte terapéutico e do manejo juridico, visando,
ndo apenas a justica no que tange a guarda e a convivéncia familiar, mas, acima de tudo, a
satide mental e ao equilibrio emocional das criangas que se encontrarem ancoradas a isso.

O estudo aqui exposto ¢ de extrema importacia para enfatizar a necessidade da
formagdo e capacitagdo de profissionais, tanto no ambito juridico como também na esfera
psicologica e social da formagdo de individuos. O estudo mostra ainda a escasses de
informagdes sobre a area juridica do direito de familia e uma conduta ainda incerta sobre as
relagdes familiares.

Impde-se considerar que este estudo ndo teve a pretensdo de esgotar toda a discussdo
sobre a relagdo da alienagdo parental, imputacdo de falsas memorias e os julgados do TICE,

mas de abrir caminhos para novas pesquisas e olhares para essa tematica.
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