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DILEMAS, DESAFIOS E AVANCOS DOS DIREITOS HUMANOS A PARTIR DA
ANALISE CRITICA DA MUTILACAO GENITAL FEMININA

Maria Eduarda Pereira Dantas*
Danielly Pereira Clemente?

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar os dilemas, desafios e avancos da ONU com
visdo na erradicacdo da MGF a luz dos direitos humanos. Para atingir esse objetivo, exige
investigar a estruturacdo histdrica e cultural da MGF, as tipologias e os impactos na salde da
mulher analisar como a MGF viola os direitos humanos fundamentais e o arcabouco juridico
para a erradicacdo bem como estudar as a¢6es desenvolvidas pela ONU para erradicagdo da
MGF até 2030. Essa investigacao seréa feita através do método qualitativo basico investigando
raz0es, opinides e motivacdo. Diante disso, o trabalho visa proporcionar uma visdo detalhada
da MGF, suas raizes culturais e impactos na satude das mulheres, bem como contribuir para a
formulacdo de estrategias eficazes para combater a MGF, com base em dados e pesquisas de
organizagdes internacionais, além de destacar a importancia do monitoramento continuo das
iniciativas contra a mutilacéo.

Palavras Chave: Mutilagdo Genital. Mulheres. Cultura. Direitos Humanos.

1 INTRODUCAO

A Organizacdo das Nacbes Unidas (2019) elucida que a mutilacdo genital feminina,
também conhecida pela sigla MGF, atinge cerca de 200 milhGes de mulheres, atingindo
apenas as de determinadas culturas, estas sofrem o corte da sua genitalia sendo mutilada por
razdes meramente culturais (ONU, 2019).

Apesar de ser considerada uma violacao aos direitos humanos pelas Nac¢des Unidas e por
diversos movimentos feministas, essa pratica continua ocorrendo em mais de 30 paises entre
eles paises que fazem parte da Africa (Benin, Burkina, Faso, Camardes, Republica Centro-
Africana, Chad, Costa do Marfim, Etiopia, Eritréia, Gambia, Gana, Guiné, Guiné-Bissau,
Libéria, Quénia, Nigeria, Mauritania, Senegal, Congo, Somalia, Serra Leoa, Suddo, Tanzania,
Uganda, Togo, Djibut), Médio Oriente (Omé, Egito, 1émen e Emirados Arabes), paises da
Asia (Sri Lanka, Indonésia, india e Malasia) e da América Latina (Canada e Estados Unidos)
(OMS, 2008; UNICEF, 2005). Diante disso, a Organizacdo Mundial da Saude e a Unicef
afirmam que a mutilacdo genital feminina atinge criancas de 4 a 14 anos, e mulheres que estédo

prestes a se casar, ou a ter seu primeiro filho (Khalaf, 2013; Unicef, 2020).
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Na MGF a menina precisa que 0 seu corpo seja cortado, ou seja, modificado para que
esta seja aceita na sociedade. Sabe-se que a MGF ocorre de diversas formas, retirando
totalmente ou parcialmente a parte externa ou qualquer outra lesdo na genitalia feminina sem
qualquer razdo médica, sendo realizadas por curandeiros locais.

Desse modo, é possivel perceber que esta pratica ndo afeta somente a salde fisica,
causando riscos inerentes a infeccBes, doencas sexualmente transmissiveis, hemorragia e a
vida reprodutora, mas também a salde psicologica. Diante desse fato, destaca Shifter (2022)
que o dia 6 de fevereiro é marcado desde 2012 como o dia internacional de tolerancia zero
contra a Mutilagdo Genital Feminina, pelas Nag¢6es Unidas.

A mutilagdo genital feminina adquiriu relevancia na politica internacional em
consequéncia aos movimentos feministas globais e junto deles, os movimentos de direitos
humanos, pois de acordo com Valério Mazzuoli “basta apenas a condicdo de ser pessoa
humana para que todos possam vindicar seus direitos violados™ (2016, p. 895)

Diante dos fatos, quais s@o as normas juridicas coercitivas e programaticas da ONU para
erradicar a MGF enguanto prética que viola direitos humanos e reflete violéncia de género?

O principal objetivo deste trabalho € identificar as acbes da ONU para combater a MGF
como pratica de violéncia de género com énfase nos direitos humanos analisando os
problemas causados pela pratica na vida das acometidas.

Os objetivos especificos sdo: a) Investigar a estruturacdo historica e cultural da MGF, as
tipologias e os impactos na salide da mulher; b) Analisar como a MGF viola os direitos
humanos fundamentais e o arcabouco juridico para a erradicacdo; c) Estudar as acOes
desenvolvidas pela ONU em operacéo internacional para erradicacdo da MGF analisando 0s
desafios e perspectivas para a eliminacdo da MGF até 2030.

Com o avanco do Direito Internacional com forca na Convencéo sobre a Eliminacdo da
Discriminacao contra as Mulheres e Convencdo sobre os Direitos da Crianca, e tratados
regionais, como a Carta Africana sobre Direitos Humanos e dos Povos e Protocolo sobre o
Direito da Mulher na Africa e das relacBes interestatais trazidas pela ONU ¢é vaélido
aprofundar-se sobre o que acontece nos paises e continentes a fora (Alencar; Ifadired,
Albuquerque, 1967, p.10). Pensar em como as culturas afetam a vida das pessoas € de suma
importancia, porque em muitas delas a mulher € obrigada a realizar a MGF. Como afirma Ban
Ki-Moon “Apenas porque uma pratica dolorosa existe ha muito tempo ndo justifica sua
continuagao” (ONU, 2014), ou seja, ndo é porque uma cultura existe ha muito tempo que

precisa existir para sempre, ja que a mesma fere a dignidade da pessoa humana.



Portanto, vé-se o dever de manter em pauta a necessidade de tratar desse tema levando
em consideracdo 0s prejuizos que a mutilacdo causa as mulheres, tanto psicolégico quanto

fisico, além do perigo que ¢ a realizacdo desses métodos supracitados.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 METODO

A presente pesquisa tem carater basico, pois visa ampliar o conhecimento sobre a
Mutilacdo Genital Feminina (MGF), contribuindo para a compreensdo de seus maleficios e
promovendo novos aprendizados (Cerejo, Teixeira, Lisboa, 2009). O objetivo e analisar a
relacédo entre a MGF e os Direitos Humanos, abordando o impacto sobre as mulheres, seu
sofrimento e as consequéncias dessa pratica. Além disso, busca discutir as acOes

desenvolvidas pela ONU para a erradicacdo da MGF.

A pesquisa fundamentou em analises bibliograficas e documentais para obter os
resultados, baseando em fontes previamente publicadas, visando analisar as percepcdes
existentes sobre o tema em questdo. O estudo achou-se em artigos cientificos, bem como em
meios eletrdnicos, livros, revistas, sites e na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e na
Organizacdo Mundial da Saude, referentes aos dilemas e desafios para a erradicacdo da

mutilacdo genital feminina.

2.2 REFERENCIAL TEORICO

2.2.1 Saude, religido, cultura e terminologia

Nos primeiros anos em que a pratica da mutilacdo genital feminina comecou a ser
discutida fora dos grupos em que realizavam, ela era comumente chamada de "circuncisao
feminina". No entanto, essa expressdo pode gerar uma interpretacdo equivocada do
procedimento, visto que faz um paralelo com o termo "circuncisdo masculina™ (cirurgia
realizada para remocdo do prepdcio), o que pode obscurecer as diferencas significativas entre
as duas praticas (OMS 2008).

Por outro lado, o termo "mutilagdo™ estabelece uma distin¢do clara e linguistica em

relacdo a circuncisdo masculina, ressaltando a gravidade e o dano causado pela prética. A



escolha dessa palavra reforga a ideia de que essa pratica constitui uma violagdo dos direitos
das meninas. Por isso, em 1991, a Organizacdo Mundial da Saude solicitou a utilizacdo dessa
terminologia pelas Nacbes Unidas e no final dessa década, a palavra “mutilacao” foi
ganhando forca e a OMS, o Fundo de Populacdo das Nagdes Unidas (UNFPA), o Fundo das
Nacbes Unidas para Crianca (UNFPA) e todos os outros 6rgaos aceitaram a utilizacdo da
terminologia “mutilagdo genital feminina” por dar énfase direta ao assunto em que se trata
(OMS, 2008).

As origens da MGF sdo desconhecidas e existem diversas teorias sobre o assunto. A
primeira alusdo sobre tal, fora em 450 a.C. pelo grego historiador Her6doto, porém, também
foi citada por outros historiadores, como Estrabdo (25 a.C.), Soramus (138 d.C.) e Aécio
(502-575 d.C.) (BARSTOW, 1999). Ha teoria de que a MGF era, primordialmente, praticada
pelos “falashas” que eram judeus etiopes (Frias, Gomes, 2014), ha também a teoria de que a
pratica comecou a ser aplicada nas mulheres negras na época do antigo mercado &rabe
(BARSTOW, 1999).

Além dessas teorias, existem pistas que apontam para o0 seu aparecimento no antigo
Egito. Acreditava-se que o clitoris simbolizava a parte masculina da mulher, assim como o
prepucio simbolizava a parte feminina do homem. A remocdo de um ou de outro era
considerada necessaria para assumir um papel social claramente definido segundo o género,
permitindo que se fossem ‘verdadeiros' homens e ‘'verdadeiras’ mulheres com as
responsabilidades e funcbes associadas (Cerejo, Teixeira, Lisboa, 2009). Por conseguinte, as
Unicas mulheres que poderiam contrair matriménio para 0S paises que carregavam essa
cultura, eram aquelas em que realizavam a MGF.

No que tange a saude feminina, declara a Organizacdo Mundial da Saltde (1997) que
existem quatro tipos de realizacdo da MGF, a saber: a) a clitoridectomia e nesta a mulher
sofre a retirada total ou parcial do seu clitoris; b) a excisdo, onde ocorre a remocéo de parte do
clitéris e dos pequenos labios; c) a infibula¢do ou circuncisdo faradnica que trata da costura da
vulva, diminuindo o orificio vaginal, deixando apenas um pequeno espaco para que possa
fazer os afazeres bioldgicos e, por fim, a Gltima categoria diz respeito a todos os restantes
tipos de mutilacdo como perfurar, raspar ou queimar a parte genital.

Nesse contexto, a realizacdo do corte é responsabilidade das mulheres mais velhas das
comunidades, conhecidas como curandeiras locais, fanatecas ou excisadoras (Martingo, 2009,
p. 113). Essas mulheres séo vistas como portadoras de um “poder” transmitido de geragdo em
geracdo (Goncalves, 2005). As dindmicas e contornos socioculturais da MGF conseguem se

perpetuar dentro de uma rede de poder local, envolvendo a participacdo de lideres religiosos



tradicionais, circuncisadores/excisadoras e ancidos. Em muitas sociedades, as ancids que
passaram pela mutilacdo atuam como guardids da pratica, considerando-a fundamental para a
identidade de meninas e mulheres (Cerejo, Teixeira, Lisboa, 2009, p.47).

Esse ato traz consequéncias absurdas de imediato e a médio e longo prazo. Pode-se citar
de imediato a hemorragia que é a complicagdo mais frequente, o choque, a febre, dor intensa,
além do desconforto levado para o resto da vida, o pos-procedimento é bastante doloroso, elas
sentem dor ao urinar, mover-se e realizar qualquer acdo da vida bioldgica, situacdo em que,
leva a menina até a morte (OMS, 2008). Como exemplo, vé-se 0 caso da menina de 8 anos
que, ao realizar a excisdo, por um médico tradicional, faleceu ha 500 metros do hospital por
causa da hemorragia sofrida.

Por isso, esta pratica € comparada a tortura (OMS, 2008) e é banida pelo artigo 5° da
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e, quando praticada em criangas, possui
agravante. Vale salientar que o Codigo Penal Portugués, no seu artigo 144 ver a MGF como
insulto a integridade fisica, por isso a préatica é banida no pais, porquanto, além do insulto,
essa acdo pode levar a sérios problemas e nos casos mais graves, até a morte.

Logo, é valido perceber o qudo grave é a desigualdade de género presente com a
pratica cultural da MGF, enquanto os meninos vivem tranquilamente suas vidas, as meninas
gue passam por essa mutilacdo precisam ter repouso até durante as suas férias, além de todos
0s outros problemas citados.

Além da saude fisica e psicoldgica da mulher ser abalada por conta da MGF, ela é uma
forma de desigualdade de género, pois em muitas culturas, é vista como uma forma de
"purificar” as mulheres, de impedir o prazer sexual feminino, de aumentar o prazer sexual
masculino, preservacédo da virgindade e fidelidade e, muitas vezes, de garantir que a mulher se
submeta aos padr6es de comportamento sexual esperados pela sociedade. As praticas sdo,
portanto, uma forma de disciplinar as mulheres, tornando-as passivas e subordinadas em
relacdo aos homens (United Nations, 2012).

A MGF também esta ligada a desigualdade social e econémica. Meninas e mulheres
que vivem em contextos de pobreza ou em éareas rurais, onde a MGF € mais prevalente,
enfrentam barreiras significativas ao acesso a educacdo, a salde e aos direitos civis. Em
muitos casos, elas sdo socializadas desde cedo para acreditar que essa pratica é necessaria
para se casar ou para se inserir em sua comunidade (Baker, 2019).

Pesquisas realizadas por médicos no Hospital Maternidade Dr. Alfredo da Costa,

afirmam que um total de 89% dos inquiridos manifestou que a MGF ndo deveria ser mantida,



e 87% acreditou que ndo deveria ser tolerada. Contudo, 38% considerou que, sendo uma
realidade, a pratica deveria ser assistida medicamente (Barreto, et al., 2013).

Apesar de ser conhecido os maleficios da MGF e embora ndo tenha base no Isl,
muitas comunidades muculmanas utilizam interpretacGes culturais da religido para justificar a
pratica, ligando-a a ideia de "pureza" feminina. Lideres religiosos em algumas regibes
afirmam que a MGF esta relacionada a necessidade de controle da sexualidade feminina,
sendo vista como um ato de "purificacdo" da mulher. Esse ponto de vista é sustentado por
interpretacdes culturais de textos religiosos, mesmo que a pratica ndo seja explicitamente
ordenada por textos islamicos (Tertullian, 2012). Em alguns casos, a MGF é promovida como
uma forma de garantir a virgindade da mulher até o casamento, além de ser interpretada como

uma maneira de garantir a submisséo feminina aos homens (United Nations, 2012).

2.2.2 A MGF como violagdo dos direitos humanos e o arcabouco juridico para
erradicacao

A mutilagdo genital feminina ganhou relevancia na politica internacional devido ao
crescente reconhecimento de que a pratica € uma grave violacdo dos direitos humanos,
prejudica a salude fisica e mental das mulheres e meninas e contribui para a desigualdade de
género. A OMS, o Fundo das Nac6es Unidas para a Infancia (UNICEF) e o Fundo das NacGes
Unidas para a Populacdo (UNFPA) emitiram uma declaracdo conjunta sobre a mutilacéo
genital feminina, em 1997, desde entdo, grandes esforcos tém sido empreendidos para
erradicar essa pratica. Como parte dessas iniciativas, novas leis contra ela foram criadas em
26 paises da Africa e do Oriente Médio, além de em 33 outros paises com populacdes
migrantes provenientes de regifes onde essa pratica ainda é comum (Gomes, et al., 2019).

A prevaléncia da MGF varia bastante entre diferentes regibes do mundo,
principalmente na Africa, mas também em partes da Asia e do Oriente Médio. De acordo com
dados de organizacbes internacionais como a OMS, UNICEF, e Fundo de Populacdo das
Nacdes Unidas (UNFPA), a MGF afeta milhdes de mulheres e meninas, com uma prevaléncia
mais alta em alguns paises da Africa, onde a prética é culturalmente enraizada, mas com uma
crescente conscientizacdo e esforcos para erradica-la. Na Africa chega a ser mais de 80% das
mulheres e meninas acometidas, e a realizagcdo da mutilacdo costuma ocorrer em meninas com
idade entre 5 e 14 anos (UNICEF, 2023).

Em se tratando dos “direitos humanos”, a doutrina enfrenta uma grande confusdo

terminoldgica, com autores utilizando termos variados como "direitos humanos", "liberdades
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publicas"”, "direitos dos cidad&os" e outros. E necessario, portanto, adotar uma terminologia
precisa, j& que se trata de uma questdo fundamental. A nomenclatura mais apropriada no
direito interno, segundo nossa opinido e de outros autores, como Dirley da Cunha Jr. e Paulo
Gustavo Gonet Branco, é "direitos fundamentais"”, conforme utilizado na Constitui¢do (Titulo
I1). Outros termos sdo inadequados: "liberdades publicas™ é restrito aos direitos de primeira
geracdo, e "direitos do Homem" ou "direitos da pessoa humana" sdo excessivamente vagos.
Por outro lado, "direitos humanos" é mais adequado no &mbito internacional, referindo-se aos
direitos universais estabelecidos em tratados, como a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos. Ja os direitos fundamentais sdo os positivados em uma Constituicdo ou legislacdo
especifica. A Constituicdo Brasileira faz essa distingdo, usando "direitos e garantias
fundamentais” no contexto interno e "direitos humanos” nos tratados internacionais
(TRINDADE, Jo#o).

Os direitos fundamentais sdo uma construcdo histérica, ou seja, sua definicdo varia ao
longo do tempo e conforme o contexto cultural e geogréafico. Na Franca, durante a Revolugéo,
esses direitos se resumiam a liberdade, igualdade e fraternidade. Hoje, porém, o conceito
inclui questdes que seriam impensaveis naquela época, como o direito a um meio ambiente
ecologicamente equilibrado (CF, art. 225). De maneira semelhante, a igualdade de género é
um direito fundamental no Brasil (CF, art. 5°, 1), mas né@o € reconhecida em paises de tradi¢do
muculmana (TRINDADE, Jodo).

Partindo desse pressuposto, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos criada em
1948 ja exaltava a igualdade, direito a seguranca e a protecdo, a ndo submissdo a tratamentos
cruéis e degradantes (ONU, 1948). No entanto, é dificil colocar em acdo todos os principios
acordados em tratados de Direitos Humanos, por serem normas configuradas como soft law
(os estados ndo estdo obrigados a cumprir suas disposic@es), com isso, proteger as mulheres
que sofrem a MGF tornou-se tarefa dificil, pois cada cultura tem suas especificidades (Ledo et
al., 2023).

Todavia existem caminhos que podem ser seguidos para que comece a Se pensar na
erradicacdo da MGF, porque ha diversos programas com esse intuito, como o | Programa de
Acdo para Eliminacdo da Mutilacdo Genital Feminina, integrado no Il Plano Nacional para
Igualdade: Cidadania e Género (2007-2010), onde o estado Portugués assumiu essa causa.
(Frias, Costa, 2014, p.3). Portugal desenvolveu o primeiro Programa de acdo para a
eliminacdo da mutilacdo genital feminina, e, atualmente j& existem trés programas em vigor

(2014-2017), que prevé o fortalecimento de medidas essenciais para a erradicacdo da MGF,
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incluindo a formacdo e capacitacdo de profissionais de diversas areas, com programas
especificos voltados para os profissionais de satde (Gomes, et al., 2019).

Outro instituto importante € a Convencdo Europeia de Direitos Humanos (CEDH),
embora a MGF seja mais prevalente em regides da Africa e do Médio Oriente, a CEDH tratou
do tema em casos envolvendo imigrantes e comunidades mugulmanas, considerando a MGF
uma violagdo dos direitos humanos, especialmente em relacdo a integridade fisica e a
protecdo contra tortura e tratamentos degradantes, no seu artigo terceiro onde cita a proibicéo
da tortura, e no artigo oitavo o qual ressalta o direito a vida privada e familiar (CEDH).

Vérias organizacfes nao-governamentais (ONGs) e acordos politicos internacionais
tém pressionado governos a adotar legislacGes para proibir a MGF, além de fomentar
campanhas de conscientizacdo e educagdo. Amnesty International, Human Rights Watch, e
outras organizacGes tém sido fundamentais na articulacdo do combate a MGF como uma
questdo de direitos humanos, considerando-a como uma forma de violéncia contra as
mulheres (Amnesty International).

Ainda se tratando de ONG, existe a Tostan que € uma ONG internacional que trabalha
com comunidades na Africa Ocidental para promover a mudanca social e a erradicacdo de
praticas nocivas, como a MGF. A Tostan baseia-se na educacdo comunitaria e no respeito aos
direitos humanos, emponderando as comunidades para que adotem normas sociais mais
saudaveis e inclusivas (Tostan: Ending Female Genital Mutilation).

Em se tratando em programas de internet com fulcro na erradicacdo, existe a FGM
Network. Esta € uma plataforma global que reune ativistas profissionais e pesquisadores que
trabalham para erradicar a MGF. Esta rede facilita a troca de informacdes, recursos e
melhorias préaticas para apoiar 0 combate a esse costume. As discussfes tematicas, na FGM,
sdo lancadas a cada dois meses e incentivam o compartilhamento de conhecimento e boas
praticas entre os membros da MGF. Essas discussdes sdo realizadas em inglés e francés no
grupo interno da COP (conjunto de profissionais dentro da empresa) e as contribui¢es dos
membros sdo traduzidas pelos moderadores para que todos possam entender (FGM Network).

Ainda, vé-se que a MGF esta banida pelo artigo 5° da Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos por ser comparavel com tortura e com agravante por, muitas vezes,
acontecer em criancas, mesmo assim nado é suficiente para a erradicacdo da pratica (DUDH,
1948).

Alem disso, o artigo 3° da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, afirma que
“Todo ser humano tem direito a vida, a liberdade e a seguranga pessoal” (Declaracéo

Universal dos Direitos Humanos, 1948), o qual é burlado no ambito da violacdo a seguranca
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pessoal no que diz respeito a MGF. Desse modo, apesar da prética ir contra os direitos
humanos, esta ainda é presente nos paises supracitados. Diante dos fatos narrados e da
necessidade em amenizar o sofrimento da mulher que passa pela mutilacdo gentilica é
necessario que seja colocada em pratica, em suma, a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos além de usar como base também os programas inerentes a essa erradicacdo,
respeitando-os de forma integral para que seja cessada esta conduta.

Entretanto, a erradicacdo da MGF enfrenta desafios significativos, incluindo a
resisténcia cultural e a falta de compreensdo sobre os direitos humanos. Para que as politicas
de erradicacdo sejam eficazes, é crucial envolver as comunidades locais no processo,
respeitando suas tradicdes enquanto se promove a igualdade de género e a salde das
mulheres. Estudos de caso de paises que implementaram com sucesso politicas de erradicacdo
da MGF, como o Senegal e a Somélia, demonstram que a mudanca € possivel quando ha um
compromisso genuino com a educacéo e a sensibilizagdo (CUNHA, 2017).

Em algumas regides, tem acontecido movimentos de resisténcia crescente & MGF,
especialmente entre as geraces mais jovens e os ativistas locais. No Senegal, por exemplo,
programas educacionais e de conscientizacao, aliados a campanhas de lideres religiosos e
figuras de autoridade local, tém contribuido para a reducdo da prevaléncia da MGF. Alem
disso, mulheres que passaram pela préatica e lideres comunitarias tém buscado alternativas
culturais a mutilacdo, defendendo a preservacdo das tradicbes sem causar danos fisicos as
mulheres (Kandala, 2019). Essa resisténcia tem sido alimentada pelo aumento da educacéo
sobre os maleficios da pratica, tanto em termos de saude quanto de direitos humanos, e pela
pressdo internacional de organizacdes como a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e a
ONU.

Portanto, a luta contra a MGF é uma questdo de direitos humanos que requer uma
abordagem multifacetada, envolvendo legislacdo, educacdo e a participacdo ativa das
comunidades. A erradicacdo da MGF até 2030, como proposto pela ONU, é um objetivo
ambicioso, mas necessario para garantir a dignidade e os direitos das mulheres em todo o
mundo. Apesar dos avancos alcancados, a prevaléncia da mutilacdo genital feminina continua
alta em algumas regides do mundo, tornando essencial a intensificacao e o aprimoramento das
medidas adotadas nos ultimos anos. Isso € crucial para que a erradicacdo se torne uma

realidade nas geracgdes futuras (Gomes, Marques, Revilla, Raposo, 2019).

2.2.3 Ac0es desenvolvidas pela ONU para a erradicacdo da MGF
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A mutilacdo genital feminina fere a dignidade da pessoa humana a partir do momento
em que a mulher tem seu corpo usurpado sem nenhuma razdo medica. Assim, passam a nao
poder utiliza-lo plenamente. Apesar de ser considerada uma violagdo aos direitos humanos,
essa pratica continua ocorrendo em mais de 30 paises.

Apesar desse fato, ele ndo é o mais preocupante, levando em consideracdo a forma em
que a MGF ¢ realizada e os males que ela causa, como por exemplo: utiliza navalhas, muitas
vezes, ja utilizadas por outras pessoas, pois 0 ato é realizado em grupos de irmas ou de
vizinhas o que pode acarretar em transmissdo de virus e doencas sexualmente transmissiveis,
além do risco em ocorrer hemorragias, afetar a fertilidade, dificuldade para urinar e ainda
gerar problemas e traumas psicoldgicos (Barreto, Cunha, Vicente, Campos, 2013).

Segundo a OMS (2008), a mutilacdo genital feminina contraria diversos principios e
normas de direitos humanos amplamente reconhecidos, como a igualdade e a néo
discriminacdo por motivo de género, o direito a vida e o direito a ser protegido de tortura,
punicdes ou tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes. Assim, a alteracdo de um tecido
genital saudavel, sem necessidade médica, que pode acarretar sérias consequéncias para a
saude fisica e mental de meninas e mulheres, configura uma violacéo do direito a saude.

A Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) tem desenvolvido varias agdes para
erradicar a mutilacdo genital feminina (MGF), reconhecendo-a como uma violacdo dos
direitos humanos e um grave problema de saude publica. Por isso, ela realiza campanhas de
conscientizacdo, programas de educacéo, apoia as legislacdes, fazem integracéo a politicas de
salide, entre outros atos que ajudem a estagnar a MGF. (ONU News, 2022).

A representante do Fundo de Populacdo das Nagdes Unidas (UNFPA) em Genebra,
Monica Ferro, conversou com a ONU News sobre as medidas que podem ser implementadas
para mudar essa realidade e erradicar a préatica até 2030, em alinhamento com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ONU News, 2022). Um dos principais investimentos deve ser
no empoderamento de mulheres e meninas, para que elas ndo aceitem mais essa pratica,
porém, ha uma série de rituais associados a essa pratica que as “tornam mais apeteciveis para
se casar, que as tornam mais puras, mais férteis...” outro fato que deve ser trabalhado, é a
quebra desses mitos (ONU NEWS, 2022). Outrossim, combater as causas profundas da
desigualdade de género, assim, serd promovido o empoderamento econdémico e social das
mulheres.

Pode-se falar em &mbito nacional para erradicacdo que dar énfase na adogdo de
politicas publicas e legislagcbes que assegurem a protecdo de mulheres e meninas contra

violéncia e discriminagdo, além de garantir o acesso a servicos de educacdo, salde sexual e
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reprodutiva e redes de protecdo social. No ambito regional, é essencial que instituicbes e
organizagdes econdmicas coordenem esforgos para evitar o deslocamento forcado de
mulheres nas fronteiras, frequentemente impulsionado pela busca de paises com menos
restricdes em relacdo a mutilagéo genital feminina.

Outra importante acdo da ONU é a tentativa de tornar a MGF um crime,
aproximadamente 80 paises ja criminalizaram a prética, incluindo Portugal, além da
criminalizacdo, a legislagdo portuguesa também enfatiza a necessidade de educacdo e
sensibilizacdo sobre os danos da MGF e a importancia de erradicar a pratica, tanto entre a
populacdo em geral como nas comunidades imigrantes. No artigo 144-A da lei 80/2015, lei
esta que introduziu no Cddigo Penal Portugués a criminalizagdo da MGF, prever que “quem
submete mulher ou uma menina a mutilacdo genital feminina é punido com pena de priséo de
2 a 8 anos (Lei n® 80/2015 de 3 de agosto).

Mais recentemente, em 2020, o Suddo manifestou seu compromisso com a
erradicacdo desse procedimento. O pais registrava um dos maiores indices de mutilacdo
genital feminina, atingindo 86,6% das mulheres em 2014, até o ano de 2019, Omar Al-Bashir
governou o Sudao e nesse governo as politicas em relacdo a MGF eram inconsistentes, e a
pratica ndo era amplamente combatida, com a queda do regime de al-Bashir, e a transi¢éo
politica que comegou em 2019, o Suddo comecou a adotar medidas mais fortes contra a
mutilacdo genital feminina. Em 2020, o governo de transi¢cdo do Sudédo, que assumiu o poder
apos a revolucdo, criminalizou a MGF de forma mais enfatica (Amnesty International, Sudan:
Women and girls rights under threat).

A ONU também tem apoiado a pesquisa sobre a prevaléncia e as consequéncias da
MGF, com o objetivo de melhorar os dados e, assim, desenvolver estratégias mais eficazes
para sua eliminacdo. Em se tratando de coleta de dados e pesquisa, existe 0 UNICEF e o
UNFPA, esses tém realizado e apoiado pesquisas que ajudam a mapear a prevaléncia da MGF
e a identificar as comunidades de maior risco. Com esses dados, podem ser desenhadas
estratégias mais eficazes para erradicacdo da préatica. Por outro lado, em relacdo aos avancos a
ONU também realiza monitoramento continuo para avaliar o progresso no combate a MGF e
garantir que 0s compromissos internacionais e nacionais sejam cumpridos (UNICEF, 2021).

Além de tudo, A ONU reconhece que a erradicacdo da MGF ndo pode ser feita apenas
por meio de acBes governamentais, mas também requer a colaboragcdo de organiza¢des ndo
governamentais (ONGs) e grupos comunitarios, existindo parcerias locais que trabalha

diretamente com lideres comunitarios, religiosos e outras influéncias locais, além da criagdo
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de iniciativas de abandono comunitario que buscam envolver as comunidades na criacdo de
solucBes e no abandono coletivo da pratica (Human Rights Watch, 2021).

Por fim, é necessario que lideres religiosos combatam 0s mitos de que a mutilacdo
genital feminina tem base religiosa, andando juntamente com a ONU. Como as pressdes
sociais frequentemente sustentam essa pratica, € fundamental que individuos e familias
recebam mais informacgdes sobre os beneficios de abandona-la (grupos de trabalho da ONU
em articulacdo com a UNICEF e UNFPA).

3. CONSIDERACOES FINAIS

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso teve como objetivo analisar a mutilagdo
genital feminina (MGF) sob a dtica dos direitos humanos, destacando os dilemas, desafios e
avancos que permeiam essa préatica cultural que afeta milhGes de mulheres em diversas partes
do mundo. A MGF é uma violacéo grave dos direitos humanos, que ndo apenas compromete a
saude fisica e mental das mulheres, mas também perpetua a desigualdade de género e a
discriminacéo.

A pesquisa revelou que a MGF ¢ sustentada por normas culturais profundamente
enraizadas, que muitas vezes sdo justificadas por tradicfes e crengas sociais. Essa pratica, que
se manifesta de diferentes formas, causa danos irreparaveis a saiude das mulheres, afetando
sua vida sexual, psicoldgica e social. A analise das tipologias de MGF e seus impactos
demonstrou a necessidade urgente de intervengdes que visem a erradicacdo dessa pratica.

Além disso, o estudo destacou o papel fundamental da Organizacdo das Nagdes
Unidas (ONU) e de outros organismos internacionais na luta contra a MGF. Atraves de
convencdes e programas de acdo, a ONU tem promovido a conscientizacdo sobre os direitos
das mulheres e a necessidade de eliminar a MGF. No entanto, a implementacéo efetiva dessas
iniciativas enfrenta desafios significativos, especialmente em contextos culturais onde a MGF
é amplamente aceita.

E crucial que haja um fortalecimento do arcabouco juridico e das politicas plblicas
voltadas para a protecdo dos direitos das mulheres. A educacdo e a sensibilizacdo das
comunidades sdo passos essenciais para promover mudancgas de mentalidade e para garantir
que as mulheres possam viver livres de violéncia e discriminacdo. A colaboracdo entre
governos, organizacGes ndo governamentais e a sociedade civil é vital para o sucesso das
iniciativas de erradicacdo da MGF.

Por fim, a luta contra a mutilacdo genital feminina deve ser uma prioridade global,

com o compromisso de todos os setores da sociedade. Somente através de esfor¢os conjuntos
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e continuos sera possivel garantir que todas as mulheres tenham seus direitos respeitados e
possam viver com dignidade e igualdade. A erradicacdo da MGF até 2030 é um desafio que
requer acdo imediata e eficaz, e este trabalho espera contribuir para a reflexao e a mobilizacdo

em torno dessa causa téo urgente.
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