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A APLICABILIDADE DA LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO (LEI N° 13.146/2015)
NA GARANTIA DE DIREITOS EDUCACIONAIS PARA CRIANCAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA — TEA

Maria Natalia Santos Feitosa®
Francisco Thiago Mendes?

RESUMO

O presente estudo foca na analise da legislacao brasileira de incluséo da pessoa com deficiéncia,
com énfase na aplicagdo dessa normativa em favor das pessoas com Transtorno do Espectro
Autista — TEA. Esta pesquisa busca compreender as dificuldades enfrentadas cotidianamente
pelas familias atipicas, especialmente no que se refere a integracdo educacional de seus filhos.
Tais dificuldades decorrem de diversos fatores sociais, terapéuticos e politicos que impactam
diretamente os métodos utilizados para a inclusdo desse publico no ambiente escolar. O objetivo
geral deste trabalho é identificar as principais lacunas entre o que dispde a legislacdo e a
realidade vivenciada nas instituices de ensino. Enquanto os objetivos especificos sdo analisar
os desafios enfrentados por escolas e centros terapéuticos na instauracdo de praticas inclusivas;
contribuindo com propostas que promovam uma educagdo mais justa, equitativa e acessivel
para estudantes com TEA. Para alcancar o propdsito deste estudo, foi aplicada uma analise
bibliografica e documental, por meio dela se constatou que, apesar dos avancos legislativos no
Brasil, persistem significativas lacunas entre a teoria normativa e a pratica cotidiana nas
instituicdes de ensino. Portanto, o resultado evidencia que, embora haja um arcabougo juridico
robusto, sua plena efetividade ainda depende de politicas publicas mais eficazes. A realizacao
desta pesquisa justifica-se pela sua relevante contribuicdo social e pela necessidade de
ampliacdo do debate sobre a inclusdo educacional de criancas com autismo no Brasil.

Palavras Chave: Direito a educacdo. TEA. Politica Publica. Intervencdo Multidisciplinar.

1 INTRODUCAO

Criancas com Transtorno do Espectro Autista — TEA, enfrentam diversos desafios no
seu dia a dia. Contudo, essa realidade ndo € vivenciada apenas pela crianca, mas também por
sua familia. Ser uma familia atipica significa lidar constantemente com obstaculos que véo
desde o preconceito social até a angustia causada pela omissédo do Estado no cumprimento de
seus deveres constitucionais. “Atualmente, o TEA ¢ classificado em trés niveis de suporte,
variando do nivel 1 ao nivel 3, conforme a intensidade da intervencgéo terapéutica necesséria

para o desenvolvimento da crianga” (Castro, 2023). Este estudo, portanto, fundamenta-se na
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legislacdo voltada as pessoas com deficiéncia, com especial atencdo a garantia do direito a
educacdo como direito fundamental assegurado pela Constituicdo Federal e por normas
infraconstitucionais.

A inclusdo educacional de criangas com TEA tem ganhado destaque no cenario
nacional, especialmente ap0s a promulgacdo da Lei n° 13.146/2015 — a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia. Essa norma representa um marco legal importante ao
estabelecer diretrizes para garantir igualdade de condigbes, oportunidades e o pleno
desenvolvimento social e comunitario da pessoa com deficiéncia, incluindo as criangas com
TEA.

Nesse contexto, a problemaética desta pesquisa foca na investigacéo da efetividade dos
direitos educacionais as criancas com TEA sob a perspectiva da inclusdo escolar. Para tanto,
foi realizado um estudo bibliogréafico e documental, com o objetivo de identificar as lacunas
existentes entre o que prevé a legislacdo e o que é efetivamente praticado nas instituicdes de

ensino.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 METODOLOGIA

O estudo cientifico é elaborado por meio das metodologias de pesquisa bibliografica,
béasica e exploratdria, que garantem a validade do processo investigativo e o desenvolvimento
académico. A metodologia, no contexto das ciéncias sociais, oferece ao pesquisador 0s
instrumentos para compreender e aprofundar o tema. Conforme Prodanov (2013) ela é a "forma
de abordagem em nivel de abstracdo dos fenbmenos", ou seja, 0 conjunto de opera¢cdes mentais
empregadas na pesquisa. Mota (2018) complementa afirmando que a metodologia se resume
aos métodos adotados para alcancar um objetivo. A seguir, apresentam-se 0os métodos de
pesquisa utilizados neste trabalho.

Quanto a sua natureza, esta pesquisa é basica. Segundo Gil (2002, p. 41), pesquisas
bésicas buscam a "aquisi¢do de novos conhecimentos direcionados a amplas areas com vistas a
solucdo de reconhecidos problemas préaticos”. Essa definicdo alinha-se aos objetivos do
presente estudo, que visa ampliar o conhecimento sobre a inclusdo escolar como direito da
crianca e do adolescente, sem aplicacao pratica imediata. O intuito é subsidiar futuras pesquisas

e possiveis ajustes nas politicas educacionais inclusivas.



No que diz respeito ao seu objetivo, a pesquisa serd exploratoria. Ela busca promover
uma maior aproximacdo do autor com a tematica, tornando o problema mais explicito ou
auxiliando na construcdo de hipoteses, conforme Gil (2022, p. 42). Além disso, a pesquisa é
qualitativa, pois os dados ndo serdo analisados estatisticamente ou matematicamente, mas com
foco na compreensédo do fendbmeno.

Por fim, esta pesquisa assume a forma de um estudo bibliogréafico, com uma abordagem
adequada ao seu desenvolvimento. Prodanov (2013) explica que a pesquisa bibliogréafica é
"concebida a partir de materiais ja publicados”. Zambelo (2018) complementa, garantindo que
ela se vincula a leitura, analise e interpretacdo de diversos materiais, como livros, periddicos,
manuscritos, relatorios, teses e monografias.

Dessa forma, esta pesquisa foi realizada por meio do levantamento da literatura
disponivel em livros e artigos cientificos acessiveis em bases de dados como SciELO e Google
Académico. Foram utilizados descritores como “educac¢ao inclusiva”, “direito da crianca e do

adolescente” e “pessoas com transtorno do espectro autista”.

2.2 REFERENCIAL TEORICO

2.2.1 Compreendendo o diagndstico do transtorno do espectro autista — TEA

O transtorno do espectro autista — TEA, é classificado como uma condicdo do
neurodesenvolvimento caracterizado por um conjunto de dificuldades permanentes sobre o
dominio da comunicacao, interacdo social e do comportamento inadequado. Silva (2012) expde
que “o autismo € um transtorno global do desenvolvimento infantil que [...] se prolonga por
toda a vida”.

Diante desse cenario, torna-se necessario compreender as caracteristicas que definem
esse transtorno. Nesse sentido, Nascimento destaca como caracteristicas essenciais do

Transtorno do Espectro Autista:

Prejuizo persistente na comunicacdo social reciproca e na interacdo social [...] e
padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades [...]. Esses
sintomas estdo presentes desde o inicio da infancia e limitam ou prejudicam o
funcionamento diério [...]. O estagio em que o prejuizo funcional fica evidente ira
variar de acordo com caracteristicas do individuo e seu ambiente (Nascimento, 2014).

O diagndstico do TEA ¢é normalmente realizado na infancia, mas apesar dos avangos
cientificos quanto a compreensdo diagndstica e das intervengdes terapéuticas, o transtorno

continua a desafiar os profissionais da satde e da educacdo, pois necessita cada vez mais do



diagnostico precoce, de profissionais qualificados e intervencdes continuadas, além de um
ambiente acolhedor e inclusivo as criangas autistas (Castro, 2023).

O espectro do transtorno reflete a ampla variabilidade em suas manifestagdes,
abrangendo desde casos de alta funcionalidade, em que os individuos apresentam habilidades
comunicativas e intelectuais proximas ou superiores a média, até situacbes de
comprometimentos significativos em diversas areas da vida social, exigindo intervencéao
multidisciplinar continua (CNJ, 2023). Nesse contexto, o Transtorno do Espectro Autista
“caracteriza-se por um conjunto de sintomas que afeta as areas da socializa¢do, comunicagao e
do comportamento, sendo a interagao social a mais comprometida entre elas” (Silva, 2012).

Os sintomas do TEA geralmente se manifestam antes dos trés anos de idade e envolvem
dificuldades em &reas como comunicagdo, comportamentos repetitivos, restricdo alimentar,
interesses restritos, processamento sensorial e atraso geral no desenvolvimento da crianca
atipica, quando comparado ao ritmo de desenvolvimento de uma crianga tipica. “Esse transtorno
é caracterizado por gerar prejuizos na comunicacdo, dificuldade na interacdo social e pela
presenca de comportamentos ou interesses repetitivos e restritos para coisas ou pessoas. Esses
prejuizos, por sua vez, afetam o desenvolvimento pessoal, social, pedagdgico e, posteriormente,
profissional daquela pessoa” (Castro, 2023).

O diagndstico do Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um processo clinico que exige
a observacdo atenta dos sintomas caracteristicos, além de uma avaliacdo multidisciplinar, que
pode contar com a atuacdo de neurologistas, pediatras, psicologos, fonoaudi6logos,
psicopedagogos e terapeutas ocupacionais. Atualmente, a principal referéncia para esse
diagnostico ¢ o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), o qual
define critérios técnicos especificos para a identificacdo do transtorno pertencente ao espectro
autista (Nascimento, 2014).

O comprometimento na comunicagdo e na interacdo social constitui um dos principais
tracos do TEA, sendo também uma das areas mais desafiadoras no que se refere a compreenséo
e ao manejo do transtorno. Pessoas com TEA frequentemente enfrentam dificuldades para
interpretar sinais sociais e afetivos, como expressdes faciais, gestos e entonacgdes da fala, o que
compromete sua capacidade em estabelecer relagfes interpessoais e compreender as normas
sociais. No entanto, “esses comportamentos e inabilidades irdo variar conforme o nivel de
suporte necessario, o sexo, as comorbidades e a base genética do individuo” (Castro, 2023).

Nas ultimas décadas, a formulacdo de critérios diagndsticos mais precisos, aliada ao
avanco das pesquisas cientificas sobre os fatores genéticos e ambientais relacionados ao TEA,

tem contribuido para uma compreensao mais aprofundada do transtorno. Ainda assim, devido



a sua complexidade, o TEA demanda uma abordagem multidimensional, que considere

aspectos neurobioldgicos, comportamentais e sociais, como ressalta Silva (2012):

Os primeiros sintomas do autismo manifestam-se, necessariamente, antes dos 3 anos
de idade, o que faz com que os profissionais da area da salde busquem
incessantemente o diagnostico precoce. Conforme cresce e da seus primeiros passos,
a crianca se torna 0 xodé dos pais, que "disputam™ para ver qual serd a primeira
palavra, "papai" ou "mamé&e", e ndo se cansam de dizer: "andou com apenas 10 meses"
ou "no seu primeiro aniversario, ja falava!". Mas e quando esses comportamentos nao
acontecem ou aparecem de forma peculiar? O acompanhamento desses marcos de
desenvolvimento é de fundamental importancia para o diagndstico de qualquer
alteracdo na primeira infancia (Silva, 2012).

Além disso, as dificuldades na comunicacgdo social podem favorecer o surgimento de
um ciclo de isolamento, comprometendo o desenvolvimento de habilidades socioemocionais.
Criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), por exemplo, enfrentam obstaculos para
participar de brincadeiras simbolicas, acompanhar e participar de aulas regulares, envolverem-
se em atividades em grupo e compreender as regras sociais implicitas nas interacdes. Esses
fatores impactam negativamente a autoestima e podem contribuir para o surgimento de
condi¢des emocionais e comportamentais, como ansiedade e depressao.

Diante desse contexto, é fundamental lidar com naturalidade frente aos comportamentos
caracteristicos de criangas atipicas, como a repeticdo imediata de palavras e frases ou ecolalia,
acolhendo-os com empatia. Quando necessario, recomenda-se redirecionar o tema da conversa

de forma gentil e respeitosa (CNJ, 2023). Nesse sentido, Silva (2012) destaca:

A principal &rea prejudicada, e a mais evidente, é a da habilidade social. A dificuldade
de interpretar os sinais sociais e as inten¢fes dos outros impede que as pessoas com
autismo percebam corretamente algumas situacBes no ambiente em que vivem. A
segunda area comprometida é a da comunicacdo verbal e ndo verbal. A terceira é a
das inadequac¢des comportamentais (Silva, 2012).

Intervengbes baseadas em treinamento de habilidades sociais, terapia de
desenvolvimento de linguagem verbal e ndo verbal e terapia ocupacional tém sido empregadas
para auxiliar no desenvolvimento dessas habilidades, com resultados variados dependendo do
nivel de suporte de intervencdo terapéutica e das necessidades individuais de cada crianca
(Coelho, 2025).

Outro aspecto marcante do TEA € a presenca de comportamentos repetitivos e interesses
restritos. Esses comportamentos podem incluir movimentos repetitivos, como palavras, bater
palmas ou balancar o corpo ou os bragos, e a fixagcdo em temas ou personagens especificos, que
muitas vezes ocupam grande parte da atencédo, foco e do tempo do individuo. “Um ambiente
inclusivo aos autistas abrange comunicacdo efetiva, antecipacdo e previsibilidade,

acomodacdes sensoriais e estratégias para situagdes dificeis ou delicadas” (CNJ, 2023).



Embora esses comportamentos possam ser considerados limitantes, em alguns casos, 0
aprofundamento em é&reas de interesse especifico pode ser utilizado como uma ferramenta
educativa e de interacdo. A explicacdo para esses comportamentos pode estar relacionada a
forma como o cérebro da crianga com TEA processa estimulos sensoriais. “Nesses momentos,
dar instrucdes para que o0 autista possa se acalmar, argumentar ou ameacar nao sao atitudes
eficazes e podem mesmo piorar a crise” (CNJ, 2023).

Muitos individuos com o transtorno apresentam hipersensibilidade ou
hipossensibilidade a estimulos como luz, som ou texturas. Essa condicdo conhecida como
"disfuncéo sensorial”, faz com que a criangca com TEA responda de maneira intensa a estimulos
que passam despercebidos ou sdo tolerdveis para a maioria das pessoas. Essa caracteristica pode
ter um impacto significativo na qualidade de vida e na capacidade de realizar atividades diarias
e, por isso, é frequentemente abordada em terapias ocupacionais e de integracao sensorial.

Além dos fatores genéticos, como visto diversos estudos destaca o papel de fatores
ambientais, como a exposicdo a substancias toxicas durante a gestacdo e complica¢fes no
nascimento, que podem contribuir para o desenvolvimento do TEA. Pesquisas com técnicas de
neuroimagem, como ressonancia magnética e tomografia computadorizada, mostram que
individuos com TEA apresentam padrdes de ativacdo cerebral diferentes dos individuos
neurotipicos, especialmente em &reas relacionadas & comunicagdo e a interagdo social. Essa
divergéncia pode explicar algumas das caracteristicas comportamentais associadas ao
transtorno, como a dificuldade em reconhecer expressdes faciais e a interpretar as intencdes
alheias (Silva, 2012).

A compreensdo do Transtorno do Espectro Autista envolve mdltiplas dimensdes e
desafios, que abrangem desde aspectos neurobioldgicos até as interagdes sociais e 0s métodos
diagndsticos. Com o0s avancos da neurociéncia e da psicologia, ha uma crescente
conscientizacdo sobre a complexidade e a diversidade dentro do espectro autista. Esse
conhecimento é fundamental para que a sociedade adote praticas mais inclusivas e ofereca o
suporte necessario as pessoas com TEA e suas familias, promovendo um ambiente de aceitagdo

e oportunidades.

2.2.2 Implementacdo legislativa e os impactos na inclusdo e no desenvolvimento

educacional de criancas com transtorno do espectro autista — TEA

O Brasil apresenta uma legislacdo de protecdo a pessoa com deficiéncia, com base na

constituicdo federal de 1988, sobretudo no tocante & educacéo, considerando que o0 ensino sera



ministrado com base na igualdade de condicdes para o acesso e permanéncia na escola (Brasil,
1988). Esse comando constitucional, posteriormente, foi complementado pela Lei n® 7.853/89,
constituindo o apoio as pessoas portadoras de deficiéncia e sua integracdo social, para instituir
a tutela jurisdicional de interesses coletivos ou difusos das pessoas com deficiéncia (Brasil,

1989). Nessa perspectiva, Gallassi (2022) ressalta:

O direito a educacdo esta intimamente ligado a no¢do de direitos humanos. De acordo
com o art. 26 da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, adotada e proclamada
pela Assembleia Geral das Nag¢des Unidas (resolugdo 217 A 111) em 10 de dezembro
1948, todo ser humano tem direito a educacao que sera orientada no sentido do pleno
desenvolvimento da personalidade humana e do fortalecimento do respeito pelos
direitos do ser humano e pelas liberdades fundamentais. E, portanto, um direito
necessario ao pleno desenvolvimento da pessoa humana, a formacdo de sua
personalidade, bem como de outros direitos, como isonomia, igualdade e diferenca
(Gallassi, 2022).

Anos mais tarde, foi instituida a Loas, dispondo sobre a organizacdo da assisténcia
social estabelecendo o Beneficio de Prestacdo Continuada (Brasil, 1993). A Lei n°® 10.098/2000
passou a estabelecer as normas gerais para a promocdao da acessibilidade das pessoas portadoras
de deficiéncia ou com mobilidade reduzida. Neste mesmo ano, a lei 10.048/2000 tratava das
pessoas portadoras de deficiéncia e do atendimento prioritario (Brasil, 2000).

No ano de 2011, o decreto n®7.611, garantia um sistema educacional inclusivo em todos
0s niveis, sem discriminacdo e com base na igualdade de oportunidades. No ano de 2012 foi
instituida a Lei Berenice Piana instituindo a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista.

Em 2015, a lei n® 13.146 passou a instituir a lei brasileira de inclusdo da pessoa com
deficiéncia, como uma das leis de maior relevancia com relacdo a protecdo dos direitos dos
autistas. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia consolidou e ampliou os
direitos das pessoas com deficiéncia, contemplando também as pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), assegurando-lhes igualdade de condi¢Ges no acesso a educacdo e
vedando qualquer tipo de discriminagdo em razdo da deficiéncia. O art. 28 da mencionada
norma é explicito ao estabelecer a obrigatoriedade da implementacdo de medidas de
acessibilidade, ajustes curriculares e disponibilizagcdo de profissionais de apoio, quando
necessario (Brasil, 2015).

O artigo 2° da mesma legislacdo equipara a pessoa com autismo aquela com deficiéncia
para todos os efeitos legais, garantindo-lhe acesso integral aos direitos fundamentais, a
educacdo, a saude e a convivéncia familiar e comunitaria. Desse modo, a inclusdo da crianca
com TEA passa a representar um direito legalmente resguardado. “E direito de o autista ter

acesso a educacao, seja publica ou privada, e é dever do Estado e instituicdes privadas assegurar
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educacdo de qualidade a pessoa com deficiéncia, colocando-a a salvo de toda forma de
violéncia, negligéncia e discriminagdo” (Souza et al., 2023).

Um dos pontos centrais desse avanco normativo é o reconhecimento do direito ao
acompanhante terapéutico (AT), sempre que indicado por um profissional da sadde, como
forma de garantir a efetiva inclusdo em ambientes escolares e sociais. Sobre isso, Souza et al.
(2023) destacam:

E dever da escola integrar o aluno em sala de aula com criancas da mesma idade que
a sua e oferecer, caso seja necessario, um profissional capacitado para auxilia-lo
durante as aulas. O custo desse profissional ndo pode ser repassado para os pais da
crianca autista e nem ser negado pela instituicdo de ensino (art. 28, § 1° da Lei
13146/15). Ha diversas decisbes judiciais de operadoras de planos de salde
incumbidas na obrigacéo de custear psicopedagogo para a crianca que tiver indicacao
médica sobre essa necessidade (Souza et al., 2023).

Apesar das conquistas, a inclusdo escolar ainda enfrenta inimeros entraves, como a falta
de profissionais devidamente qualificados, a sobrecarga de atribuicdes dos docentes e a
limitacdo de recursos didaticos e humanos. Diante desse panorama, torna-se imprescindivel que
0 Estado desenvolva e implante politicas educacionais eficazes, assegurando a formacéo
continuada dos educadores, a adequacdo da infraestrutura escolar e a atuagdo de equipes
interdisciplinares. A presenca do acompanhante terapéutico, por exemplo, é, em diversos
contextos, indispensavel para possibilitar intervencdes eficazes e personalizadas, favorecendo
o0 desenvolvimento integral da crianca com TEA. O reconhecimento da importancia desse
profissional como instrumento de promog&o da autonomia e da participacédo social representa
um avanco relevante na integracdo escolar de criancas com autismo. Nesse contexto, Sousa
(2021) observa:

Apesar de legislacdes anteriores ja afirmarem a importancia da educagdo especial,
somente quando tornou-se obrigatdrio o recebimento de pessoas com deficiéncia nos
estabelecimentos de ensino regular, com a LBI em 2015, ocorreu um aumento
significativo de matriculas de alunos com os mais diversos disturbios e transtornos de
desenvolvimento (Sousa, 2021).

E notorio que os efeitos da aplicacio dessas normas no ordenamento juridico sio
significativos. A insercdo de estudantes autistas em institui¢des regulares transforma o ambiente
escolar em um espago mais inclusivo e diversificado (Souza et.al., 2023). As adaptacOes
pedagdgicas e a adocdo de estratégias metodoldgicas diferenciadas favorecem o progresso de
todos os alunos, promovendo a valorizacdo das diferengas e a convivéncia com a diversidade.
Para os estudantes com TEA, a inclusdo representa uma oportunidade concreta de
desenvolvimento intelectual, social e emocional, rompendo com préaticas excludentes

anteriormente adotadas (Gallassi et al., 2022).
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No entanto, muitas dessas legislaces permanecem ineficazes em sua aplicacdo
cotidiana, seja por auséncia de mecanismos de fiscalizagdo, seja pela falta de execucdo
adequada. A insuficiéncia na qualificacdo de professores, a caréncia de profissionais de apoio,
0s preconceitos arraigados e a resisténcia de algumas instituicdes de ensino ainda comprometem
a efetividade das praticas inclusivas (Gallassi et al., 2022). Embora a legislacao seja robusta e
protetiva, sua efetividade depende de vontade politica, alocacdo de recursos publicos e
fiscalizacdo adequada (Sousa, 2021).

Dessa forma, os efeitos da legislacdo nacional sobre a inclusdo escolar de criangas com
autismo sdo incontestaveis. Ainda que persistam desafios, existe um arcabouco juridico
consistente que sustenta a busca por uma educacdo verdadeiramente inclusiva, onde cada
crianca, independentemente de suas particularidades possa aprender, crescer e participar de
forma ativa da vida escolar e social.

Assim, a inclusdo educacional de criangas com TEA deve ser compreendida como um
direito fundamental, inalienavel e indispensavel (Coelho, 2025). Para sua concretizacdo, €
necessario um engajamento politico efetivo, uma abordagem pedagdgica sensivel as
especificidades do transtorno e uma atuacéo colaborativa entre escola, familia, profissionais da
saude e sociedade. Apenas com essa articulacao sera possivel edificar um ambiente escolar
genuinamente inclusivo, que respeite as singularidades de cada estudante e garanta
oportunidades equitativas de crescimento e desenvolvimento a todas as criangas.

Todavia, a realidade brasileira ainda se mostra distante desse ideal. Em muitas
localidades, especialmente nas regibes mais afastadas dos grandes centros urbanos, a
implementacdo de politicas inclusivas é frequentemente negligenciada (Gallassi, 2022). Ha
instituicbes que ndo oferecem o suporte técnico necessario e, em diversas situagdes, contam
apenas com cuidadores desprovidos da formacdo especifica para lidar com as demandas do
TEA. Em alguns contextos, sequer ha profissionais disponiveis, 0 que agrava ainda mais a
situacdo (Sousa, 2021).

Diante desse quadro, torna-se evidente que a aplicacdo efetiva das normas legais
desempenha um papel essencial na consolidacdo da inclusdo e no avanco da qualidade
educacional de criangcas com autismo. O ordenamento juridico vigente assegura o direito ao
ensino de qualidade e a inser¢édo no sistema regular, com o apoio devido para sua plena
evolucdo. Nesse sentido, sobressai a obrigatoriedade das adaptacGes pedagdgicas e da oferta de
suporte especializado (Brasil, 2015).

N&o obstante, essa funcdo legislativa é essencial para o desenvolvimento das politicas

publicas, considerando, sobretudo, os direitos basicos e sociais que apesar dos desafios
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enfrentados, o0 pais conta com relevantes legislacdes. Enfim, 0 compromisso com a promocao
da equidade e o respeito a diversidade refere-se a inclusdo de criangas com Transtorno do
Espectro Autista no ambiente educacional, considerando, sobretudo, as incapacidades locais e

educacionais das politicas publicas.

2.2.3 Desafios enfrentados por escolas na implementacdo da educacéo a criangas com —
TEA

Um dos principais obstaculos no desenvolvimento de criancas autistas € enfrentar a
formacdo inadequada dos profissionais da educacdo. Muitos docentes ndo possuem
conhecimento especifico sobre o espectro autista, suas particularidades, manifestacdes e
estratégias pedagogicas apropriadas ao ensino dessas criancgas. “Investir na formagdo de
professores para que consigam atender de forma adequada, os estudantes com dificuldades de
aprendizagem, tendo como causa associada algum distdrbio, € o desafio do momento das redes
de educacao” (Castro, 2023).

Essa deficiéncia decorre em grande medida, da falta de abordagem sobre educacao
inclusiva nos cursos de licenciatura, assim como da limitada oferta de programas de formacéo
continuada com padréo de exigéncia aos profissionais de educagdo pais afora. “Informagdes
especificas sobre o funcionamento autistico sdo ferramentas essenciais para orientar o professor
no trato com esse aluno e, sobretudo, auxilia-lo em seu desenvolvimento” (Silva, 2012).

A insuficiéncia na formacdo dos docentes afeta de forma direta a qualidade do ensino
oferecido ao aluno com Transtorno do Espectro Autista. Professores sem a devida preparacao
tendem a adotar metodologias pedagdgicas convencionais, rudimentares, muitas vezes
inadequadas para esse grupo, ou a interpretar as manifestacfes caracteristicas do transtorno
como comportamentos indisciplinados ou falta de motivacdo, o0 que pode resultar em uma
exclusdo escolar velada. E, sobretudo, grandes prejuizos educacionais a crianca que pode
interpretar aquela auséncia dos pedagogos como uma forma de exclusao. Silva (2012) expoe
que: “é preciso entender que ela olha, sente e percebe o0 mundo de forma muito diferente da
nossa. Ela o vé fragmentado, aos pedacinhos, como se fosse um enorme quebra-cabeca, cujas
pecas precisam ser aos poucos encaixadas [...]".

Nas escolas, a falta de conhecimento acerca do autismo pode provocar inseguranca e
relutancia entre os professores, que se percebem sobrecarregados diante da incumbéncia de
atender a todos os alunos sem o respaldo técnico necessario. Os professores também sofrem.

Essa situacdo favorece uma pratica pedagogica fragmentada e perpetua a concepgdo de que
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somente profissionais especializados tém malemoléncia para trabalhar com estudantes com
TEA — entendimento que se opde aos fundamentos da educacgéo inclusiva, que deve se valer
de todos os recursos disponiveis para evitar crises. “A tematica do espectro autista ainda ¢, de
certa forma, um obstaculo nas escolas, especialmente pelo despreparo dos profissionais, que,
em suas formacdes iniciais e continuadas, ndo tiveram acesso a tais conhecimentos, muito
menos orientacdes praticas de abordagem” (Castro, 2023).

“Quando pensamos na palavra “crise”, muitas vezes a associamos a situagdes extremas
e incontrolaveis, como exploses emocionais ou momentos de total desespero. No entanto, a
definigdo de crise vai além disso” (Coelho, 2025). E evidente que uma crianca autista em crise
pode se colocar em situacdo de perigo ou expor pessoas em seu entorno, devido ao seu estado
de extremo estresse ou desconforto.

E not6rio que uma crianga com — TEA ao vivenciar uma crise, pode colocar em risco
tanto a propria integridade quanto a das pessoas que a cercam. Tais episodios provocados por
estimulos sensoriais excessivos, frustracdes ou alteracdes inesperadas na rotina, podem resultar
em comportamentos como gritos, agressividade, tentativas de evasao ou atos de autoles&o.
Essas atitudes devem ser interpretadas como respostas involuntarias a um intenso estado de
estresse ou desconforto emocional. “Esses comportamentos ocorrem, muitas vezes, sem motivo
e ndo trazem um significado coerente. Por isso, consideramos tais comportamentos como
disfuncionais” (Silva, 2012).

Criancas com Transtorno do Espectro Autista — TEA frequentemente enfrentam crises
gue podem comprometer a seguranca delas e de quem as rodeia. Desencadeados por sobrecarga
sensorial, frustracbes ou mudancas na rotina, esses episodios se manifestam em gritos,
agressividade, tentativas de fuga ou autoleséo; comportamentos que sdo, na verdade, respostas
involuntarias a um alto nivel de estresse ou desconforto emocional. Como observa Silva (2012)
sdo acOes muitas vezes sem motivo aparente e que ndo possuem um significado coerente, sendo,
portanto, consideradas disfuncionais. Estudos de Coelho (2025) refor¢cam que entre 50% e 70%
das criancas com TEA exibem comportamentos desafiadores recorrentes, incluindo
agressividade e autoagressdo, geralmente ligados a dificuldade em identificar e comunicar suas
emoc0es e necessidades de forma eficaz.

A auséncia de compreensdo a respeito dessas condutas tende a agravar o quadro,
culminando em abordagens inadequadas. Diante disso, é imprescindivel que professores,
familiares e profissionais estejam devidamente qualificados para identificar os sinais de crise e

agir de forma empatica, segura e eficiente. A criacdo de ambientes estruturados, acolhedores e
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ajustados as particularidades sensoriais da crianca, sdo essenciais para a prevencdo dessas
situacoes.

A incluséo educacional de criangas com (TEA) é essencial para promocao da equidade
no ambiente escolar, consolidando assim os principios de uma sociedade verdadeiramente
democratica. Garantir 0 acesso a educacdo, independentemente de suas particularidades, vai
além de uma exigéncia legal, trata-se de um principio constitucional de grande relevancia social
e humanitéria. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional determina que os sistemas de
ensino devam assegurar adaptacgdes curriculares e fornecer o suporte necessario aos alunos com
necessidades educacionais especiais (Brasil, 1996).

Nesse contexto, a escola desempenha um papel central na efetivagdo da incluséo. Seu
compromisso deve ultrapassar a simples insercdo fisica do aluno com TEA, promovendo sua
participacdo ativa nas atividades pedagdgicas e na vida escolar. Para isso, é necessario
reformular o curriculo, flexibilizar métodos de ensino tradicionais, adaptar os materiais
didaticos e incentivar a formacao de educadores preparados para lidar com a diversidade. O
docente precisa ser capacitado ndo apenas tecnicamente, mas também sensibilizado quanto a
importancia de acolher as diferencas presentes no ambiente educacional (Alves, 2023).

Os desafios ndo estdo apenas relacionados a deficiéncia pedagdgica, pois as crises na

crianca autista apresentam distintas vertentes. Outro obstaculo significativo com relacdo
educacional diz respeito as condicGes estruturais das escolas. Diversas escolas ainda nédo
dispdem da preparacdo necessaria para oferecer um espago sensorialmente apropriado, o que
pode desencadear crises e dificultar o processo de adaptacdo do aluno autista. A inclusdo de
estudantes com TEA também enfrenta entraves de natureza institucional e cultural. Em diversas
escolas, ainda prevalece a concepcao de que o aluno com deficiéncia deve se adequar as normas
estabelecidas pela instituicdo, ao invés de se adaptar as suas particularidades.
Locais com excesso de ruidos, iluminacdo intensa, muitos estimulos visuais ou rotinas instaveis
sdo especialmente desafiadores para criancas com TEA. A caréncia de ambientes destinados ao
acolhimento emocional, de salas para regulacao sensorial e de recursos pedagdgicos adaptados
compromete ndo apenas a permanéncia, mas também o desenvolvimento educacional desses
estudantes. Como se Vvé, sdo muitos desafios. Coelho (2025) destaca que: “enriquecer o
ambiente e a rotina ndo é apenas uma questdo de tornar o dia mais agradavel, mas de criar um
espaco onde uma crianga ou jovem se sinta acolhido, valorizado e motivado a aprender”.

A cultura escolar, muitas vezes orientada por padrdes inadequados de desempenho e
conduta, tende a interpretar a diversidade como um obstaculo, e ndo como um valor a ser

promovido. Essa perspectiva se reflete em atitudes discriminatdrias, expectativas reduzidas
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quanto ao potencial de aprendizagem do estudante autista e resisténcia a adocdo de
metodologias pedagogicas diferenciadas. Outro fator que evidencia a resisténcia a inclusdo € a
limitada comunicacdo entre a equipe pedagodgica, os familiares e os demais profissionais
envolvidos no processo educacional. A auséncia de didlogo compromete a elaboracdo de
estratégias conjuntas e o0 acompanhamento eficaz do percurso educativo. Superar esse desafio
exige acOes permanentes de sensibilizacdo e formacdo, que promovam uma mudanca de
mentalidade em relacdo a deficiéncia e fomentem a valorizacdo da diversidade. A Legislacdo
brasileira contempla normativas e estratégias de inclusdo escolar para PENs (Pessoas com
Necessidades Especiais), mas muitos profissionais da educacdo ndo foram preparados para
atender a demanda que requer estratégias personalizadas de aplicacdo, com carinho e afeto
(Castro, 2023).

Além disso, a escassez das tecnologias assistivas e de instrumentos especificos, como
agendas visuais, materiais com pictogramas, softwares de comunicacdo alternativa, entre
outros, restringe a autonomia e o engajamento do aluno nas praticas escolares. “Tecnologia
assistiva é definida como produtos, equipamentos, dispositivos, recursos, metodologias,
estratégias, praticas e servicos que tenham como objetivo promover a funcionalidade,
relacionada a atividade e a participacao da pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida,
visando a sua autonomia, independéncia, qualidade de vida e inclusdo social” (GOV. BR,
2022). Por fim, esses recursos sdo fundamentais para possibilitar uma inclusdo genuina e
assegurar 0 acesso equitativo ao conteudo curricular educacional. Pois a atuacdo de
profissionais de apoio nas instituicdes de ensino como cuidadores, educadores, psicopedagogos,
terapeutas ocupacionais e acompanhamento terapéutico, somado as tecnologias assistivas sdo
de suma importancia para atender as demandas especificas de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como propdsito analisar a aplicabilidade da legislacéo
brasileira no tocante a efetivacdo dos direitos educacionais de criangas com Transtorno do
Espectro Autista — TEA, com especial atencdo aos avangos normativos alcangados, aos
desafios enfrentados na pratica e as implicacdes institucionais que influenciam o processo de
inclusdo escolar. Ao longo do estudo, buscou-se compreender de que forma o ordenamento
juridico tem contribuido ou falhado na garantia de uma educacdo verdadeiramente inclusiva,

equitativa e acessivel a esse grupo.
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Constatou-se que, embora a legislacdo represente um importante marco juridico ao
reafirmar os principios de equidade, acessibilidade e participacdo plena das pessoas com
deficiéncia, sua efetivacdo ainda enfrenta obstaculos significativos. Entre os principais entraves
identificados, destacam-se a caréncia de infraestrutura adequada nas unidades escolares, a
insuficiéncia de profissionais habilitados, as fragilidades na formacédo docente e a persisténcia
de barreiras de natureza cultural e comportamental, que comprometem a implementacao efetiva
de préticas educacionais inclusivas.

E encorajador observar que a legislacdo brasileira se consolidou como um referencial
importante, reafirmando os principios da equidade e da acessibilidade. 1sso evidencia que, do
ponto de vista constitucional, o pais disp6e de um arcabougo normativo robusto para a inclusao
educacional. No entanto, € preciso reconhecer que a mera existéncia da norma legal ndo
assegura sua aplicacdo pratica. Os desafios operacionais e institucionais apontados nesta
pesquisa refletem uma realidade vivenciada cotidianamente por pais, educadores e pelas
préprias criangas com TEA. A falta de infraestrutura adequada, a escassez de profissionais
qualificados e a persisténcia de barreiras culturais figuram entre os maiores obstaculos. Trata-
se, portanto, ndo de uma acdo pontual, mas de um processo continuo que exige
comprometimento.

E indispensavel que haja investimentos reais e consistentes na formagdo continuada de
professores, na contratacdo de equipes multidisciplinares e na adaptacdo dos espacos fisicos
escolares. Além disso, o fortalecimento da parceria entre escola e familia configura elemento
fundamental nesse processo. Isso implica ir além do mero cumprimento da legislacéo,
buscando, de fato, compreender e atender as necessidades individuais de cada crianca com
TEA.

A educacdo inclusiva de qualidade ndo deve ser entendida apenas como um direito legal,
mas como um imperativo social e moral. E o caminho necessario para garantir que essas
criangas, com suas singularidades e potencialidades, possam se desenvolver plenamente e
contribuir com a sociedade. Sem essa compreensao e dedicacdo, a inclusdo corre o risco de
permanecer apenas no campo das promessas, sem se concretizar na realidade.

Considera-se, assim, que a garantia plena dos direitos educacionais das criangas com
TEA demanda um comprometimento continuo com a implementacdo de politicas publicas
inclusivas, investimentos solidos em formacdo docente, ampliagdo do suporte técnico
especializado e o fortalecimento da articulacdo entre escola e familia. Somente por meio de

uma atuacdo integrada e sensivel as especificidades do autismo serd possivel transformar os
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preceitos legais em praticas efetivas, assegurando uma educacdo verdadeiramente inclusiva,

equanime e de exceléncia para todos.
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