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SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL NO DIREITO BRASILEIRO

Fernanda Alves de Sousa’
Francysco Pablo Feitosa Gongalves?

RESUMO

Este trabalho de concluséo de curso objetiva analisar as praticas de alienacao parental, as
razBes por detras de tal conduta, bem como os efeitos causados para os envolvidos e como
os profissionais percebem a ocorréncia deste fendmeno. Posteriormente a eficiéncia do
Poder Judiciario para o diagnostico, prevencdo e puni¢do dos evolvidos, sendo de
fundamental importancia o envolvimento deste, para 0 combate dessa pratica, com intuito
de proteger a crianca/adolescente; principios constitucionais violados pela AP; normas
em vigor e projetos de lei sobre o tema, bem como, sobre a necessidade de criar novas
leis para erradicar a AP. Assim, tendo conhecimento do tema é possivel identificar e
combater o problema, o qual embora aconteca com frequéncia € pouco conhecida e
debatida no meio social, logo, o papel do direito perante este cenario € de criar
ferramentas para garantir os direitos prioritarios. Neste trabalho foi utilizado a pesquisa
bibliografica, com natureza qualitativa.

Palavras-chave: crianga/adolescente. Alienador. vitimas.

ABSTRACT

This course conclusion paper aims to analyze the practices of parental alienation and the
reasons behind such conduct, as well as the effects caused to those involved and how
professionals perceive the occurrence of this phenomenon. Subsequently, the efficiency
of the Judiciary Power for the diagnosis, prevention of cases and punishment of the
evolved, with the involvement of the latter being fundamentally important to combat this
type of practice in order to protect the child / adolescent; constitutional principles violated
by the PA; current rules and bill on the subject, as well as on the need to create new laws
to eradicate PA. thus, having knowledge of the theme, it is possible to identify and combat
the problem, which although it happens frequently is little known and debated in the social
environment, thus, the role of law in this scenario is to create tools to guarantee priority
rights. For this work, bibliographic research was used, with qualitative nature.
Keywords: child / adolescent. alienator. victims.

1 INTRODUCAO

O direito positivo e a ciéncias juridicas estdo em constantes movimentos

tentando acompanhar as transformac@es sociais, também ocorreu 0 mesmo com a
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alienacdo parental. Sabemos que ao longo do tempo os conceitos juridicos e socias de
familia foram passando por transformacdes significativas, substituindo, pois, pouco a
pouco o modelo de familia patriarcal vigente desde o periodo colonial até meados do
século XX. Como exemplo de tais transformacdes, podemos mencionar o advento do
divorcio (na Emenda Constitucional n® 9 de 1977), o reconhecimento das familias
monoparental, anaparental, pluriparental, homoafetiva etc., muitas das quais ainda nédo
foram reconhecidas pelo legislador, mas ja estdo sendo estudadas pelos juristas.

Boa parte dessas transformagdes acontece, alias, ap6s o advento da Constituicéo
Federal de 1988, que inaugura um novo paradigma para o direito das familias e o direito
da crianca e do adolescente em seu artigo 227, ao dizer que é dever da familia, da
sociedade e do Estado, assegurar a crianga a convivéncia em familia (NERY, 2010).

Como foi dito, um dos fatos sociais que o direito procura compreender e regular
é a alienacdo parental. Apesar de haver um diploma normativo que a regulamente, a Lei
12.318/10, tal norma parece ndo ter a divulgacdo ou a efetividade necessaria para evitar
a pratica da alienacdo, que é extremamente nociva para o desenvolvimento da criancga.

O presente estudo se insere nessa perspectiva, seu objetivo € analisar as
consequéncias da sindrome da alienacdo parental tanto para a crianga/adolescente quanto
para o alienado, usando como pilastra mestra a aplicacdo da Lei 12.318/10, especificando
de que forma se da o processo de alienacédo e suas consequéncias ao alienado e a crianca.

Para a realizacdo desse objetivo, a pesquisa se baseia, inicialmente, em trabalhos
académicos prévios, tais como, a dissertagdo de Tranca (2016) que trata do “O papel da
guarda compartilhada no controle da sindrome da alienagdo parental” e a dissertagdo de
Garcia (2018) sobre “Aspectos atuais da alienagao parental”

A pesquisa também dialoga com obras socialmente consagradas relacionadas ao
tema, ai compreendidas aquelas obras que obtiveram repercussdo no campo juridico,
sendo utilizadas na formacdo de bacharéis, citadas como fundamento doutrinario em
peticdes, decisdes judiciais etc. Tais obras serdo lidas ndo apenas em busca de argumentos
de autoridades, mas em uma perspectiva dialdgica e critica, buscando identificar as
dificuldades no uso dos institutos juridicos estudados. Sobre tais obras, é possivel
mencionar, sobretudo: Dias (2007), Dias (2016), Freitas (2012), Gongalves (2010).

2 SOBRE A ALIENACAO PARENTAL



Como foi dito, um dos fatos sociais que o direito procura compreender e regular
é a alienacdo parental. Apesar de haver um diploma normativo que a regulamente, a Lei
12.318/10, tal norma parece ndo ter a divulgacdo necessaria para que todos possam ter o
conhecimento desta, e assim identificar e informar as autoridades competentes para que
possam tratar com rapidez e eficiéncia evitando efeitos catastréficos nas criancas e
adolescentes envolvidos (ROSA, 2018).

Ocorre que muitas vezes ap6s a separacdo, 0 genitor que detém a guarda da
crianga, por ndo aceitar o fim, ou até mesmo por raiva, remorso, por se sentir
abandonado(a), busca destruir a imagem do genitor que ndo tem a guarda da crianca, para
gue 0 mesmo nao se sinta seguro em sua presenca, implantando memorias falsas, fazendo
uma verdadeira lavagem cerebral com a finalidade de acabar com a imagem do alienado
perante a crianca (FREITAS; PELLIZARO, 2010).

A prética deste ato fere o direito fundamental da crianga ou adolescente em viver
em um ambiente familiar saudavel, sendo um abuso moral. Para tentar inibir esses atos
foi editada a lei 12.318/2010, que veio para tipificar as praticas de alienacao parental, pois
até entdo ndo eram regulamentadas (RIBEIRO, 2018).

E sabido que somente a lei de alienacéo parental parece ndo ser suficiente para
diagnosticar e punir o alienante, contudo a referida lei vem, assim como, o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, Constituicdo Federal, Codigo Civil, proteger a crianca e
preservar seus direitos fundamentais (BRASIL, 2010). A lei 12.318/10, em seu artigo 2°,
traz um rol exemplificativo das condutas que podem ser caracterizadas como ato de
alienacdo parental. Em caso de decretada a alienacdo parental serdo feitas pericia
psicoldgica ou biopsicossocial.

Espera-se que esta pesquisa venha ajudar a compreender e combater os casos de
alienacdo parental, mostrando todos 0s aspectos possiveis para 0 combate e prevenir esse
tipo de acdo. Com a edicdo da lei de alienacdo parental, os casos AP ou SAP sejam
tratados com mais rigidez, pois muitas vezes os riscos em relacdo a crianca/adolescente
sdo irreparaveis, com o conhecimento desse tema, buscar combater esse tipo de violéncia
que assola tantas familias, em todas as classes sociais.

Este trabalho foi realizado através do método hipotético indutivo, com uma
abordagem qualitativa, vez que o direito ndo é capaz sozinho de compreender as origens
e motivos para a pratica de alienacdo parental, tendo como procedimento a pesquisa

bibliografica, possuindo uma etapa documental.



Sera balizada em fontes formais do direito, através de documentos como artigos
cientificos, doutrinas e legislacfes na area de direito civil, especialmente em direito de
familia, atrelados a Constituicdo Federal.

Diante de todo o detalhamento teérico ora exposto, pretende-se responder a
seguinte pergunta: a lei 12.318/10 é suficiente para diagnosticar os casos de alienacdo
parental e possivelmente outros abusos sofridos?

Tendo como hip6tese que somente a Lei 12.318/2010 ndo é suficiente para
diagnosticar e coibir os casos de alienacdo parental, e ainda, pode esconder até outros
abusos sofridos.

O objetivo geral deste artigo consiste na analise das consequéncias da sindrome
da alienacdo parental tanto para a crianca/adolescente quanto para o alienado, usando
como pilastra mestra a aplicacdo da Lei 12.318/10 e a respectiva atuacdo do poder
judiciario.

Como objetivo especifico, este trabalho pretende estudar: se a guarda
compartilhada seria a melhor forma de coibir os casos de alienacdo parental;
Compreender as causas determinantes do processo de alienagdo e como pode ser
identificado os casos; Averiguar se a simples alegacdo de alienacdo parental, poderia
esconder outros possiveis abusos; local em que ocorre a alienacdo parental e sua principal
causa; principios constitucionais violados com esta pratica.

Diante de todo o exposto até entdo, é necessario que o Poder Judiciario tome
medidas necessérias acerca da alienacdo parental, visando proteger as partes envolvidas
neste processo. Striicker (2014) argumenta que preservando uma convivéncia familiar
saudavel, ndo garante o bem estar apenas dos genitores, mas também busca no convivio

familiar que o infante tenha um desenvolvimento saudavel.

3 ASPECTOS METODOLOGICOS

A presente pesquisa se baseia, inicialmente, em trabalhos académicos prévios e
tais como a dissertacdo de Tranca (2016) que trata do “O papel da guarda compartilhada
no controle da sindrome da alienagdo parental” e a dissertacao de Garcia (2018) sobre
“Aspectos atuais da alienacao parental”

Tera o método hipotético indutivo, com uma abordagem qualitativa, vez que o
direito ndo € capaz sozinho de compreender as origens e motivos para a pratica de
alienacdo parental, tendo como procedimento a pesquisa bibliografica, possuindo uma

etapa documental, tendo como objetivo analisar as consequéncias da sindrome da



alienacdo parental tanto para a crianga/adolescente quanto para o alienado, usando como
pilastra mestra a aplicacdo da Lei 12.318/10 e a respectiva atuagdo do poder judiciario
identificar, e suas consequéncias ao alienado e a crianga, para que possa ser identificado
a problematica.

Na referida pesquisa serdo utilizados autores tais como: Marco Duarte, Douglas
Phillips Freitas, Graciela Pellizzaro, Paulo Nader, entre outros.

A pesquisa também dialoga com obras socialmente consagradas relacionadas ao
tema, ai compreendidas aquelas obras que obtiveram repercussdo no campo juridico,
sendo utilizadas na formacdo de bacharéis, citadas como fundamento doutrindrio em
peticdes, decisdes judiciais etc. Tais obras serdo lidas ndo apenas em busca de argumentos
de autoridades, mas em uma perspectiva dialdgica e critica, buscando identificar as
dificuldades no uso dos institutos juridicos estudados. Sobre tais obras, é possivel
mencionar, sobretudo: Dias (2007), Dias (2016), Freitas (2012), Gongalves (2010).

4 CONTEXTO HISTORICO DA DEFINICAO DE FAMILIA

Familia é uma realidade sociolégica a qual figura como ponto de partida para a
construcdo do Estado (BRASIL, 1988), que repercute os valores de cada época, recebendo
consequentemente a protecdo estatal. Em sentido amplo podemos definir a familia como
sendo um conjunto de pessoas interligadas por vinculos juridicos essencialmente
familiares, compreendidos assim, os ascendentes, descendentes, colaterais, conjuge ou
companheiro(a), incluindo os parentes por afinidade, abrangendo ainda os decorrentes de
adocao, tutela ou curatela, em sentido restrito o conceito de familia esta ligado somente
entre pais e filhos que vivem sobre 0 mesmo patrio poder ou poder familiar (VENOSA,
2019).

Com o passar do tempo e com as constantes mudancas sociais, altera-se a
definicdo de familia, deixando de considerar apenas critérios formais, para se pesar
também critérios éticos e morais de acordo com realidade vivenciada (CAMPELO, 2010).

A partir da Constituicdo Federal de 1988, iniciou-se 0 procedimento para
constitucionalizagdo do direito de familia, advindo do Cddigo Civil de 2002, o qual a
ideia de familia passou a ser mais que 0s lagos sanguineos e matrimoniais, passando a ser
baseado no afeto, solidariedade, igualdade, respeito. Tornando-se um elo mais forte de
apoio psicologico, emocional, moral, afetivo, aos seus integrantes (GONCALVES,
2020).



Corroborando com esse pensamento, Dias (2016) afirma que o conceito de
familia abrange ndo somente a unido advindas dos casamentos, mas também a unido
estavel, o concubinato, as relacdes homoafetivas, os quais formam outras espécies de
familia, mas sendo mesmo assim familia.

Até a chegada desta definicdo de familia, houve uma gradual evolucéo historica
em seu conceito (NADER, 2016) o qual serd necessario abordarmos a seguir, vide a
necessidade de compreensdo do tema, para que se possa seguir com o assunto principal
desse projeto acerca da alienacdo parental.

Percorrendo um caminho histérico, a familia na civilizacdo romana, era
organizada e guiada pelo principio da autoridade, que era exercido pelo chefe da familia,
figura masculina, que detinha sobre os filhos sua autoridade, de modo que decidia sobre
sua vida ou morte, podendo até mesmo vendé-los se assim o desejasse, aplicando castigos,
a figura da esposa detinha um papel subordinado a do marido (GONCALVES, 2020).

O mesmo autor ainda afirma que em Roma, a familia era um conjunto de
unidades religiosas, econémicas, politicas. Com o passar do tempo, essas regras foram se
tornando menos severas, os filhos e esposas passaram a ter sua prépria autoridade,
referente a administrar seus peculios castrenses (vencimentos militares), sendo essas
imposicdes impostas pela sociedade da época (GONCALVES, 2020).

Avancando a linha do tempo, chegamos no apice da idade média, marcado pelo
advento do direito candnico, sobre forte influéncia do cristianismo, no qual somente a
familia era tida como constituida a partir do sacramento religioso, e sua dissolucao
somente se dava com a morte de uma das partes, pois nesta época a unido era tida como
indissoltvel. Com isso a igreja passou a ser de extrema relevancia para a sociedade e o
Estado, criando regras as quais deveriam serem seguidas por todos, para tentar combater
tudo que pudesse destruir o0 anseio familiar (PEREIRA, 2012).

Conforme Dias (2016), o afronte a essas regras, eram aplicadas medidas
sancionadoras, porém nada impediu movimentos sociais questionadores, que mais a
frente iriam mudar a formacdo das familias atuais, como por exemplo a laicidade do
Estado, pois foi gracas aos movimentos catélicos, que outros fatores ligados a familia
passaram a ter sua importancia.

Foi a partir da século XVIII - século das grandes revolugdes - que 0s requisitos
do pétrio poder deixaram de existir, nesse momento a mulher deixou de ser subordinada

somente ao marido e passou a buscar o proprio sustento e do lar, foi através desses
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movimentos sociais que os papeis de homens e mulheres foram alterados (NADER,
2016).

No Brasil ndo foi diferente, até meados do século XX a familia era exercida pela
autoridade patriarcal, a esposa tinha que cuidar do lar e educar os filhos. Com o passar
dos anos essa instituicdo foi decaindo, em decorréncia da entrada da mulher no mercado
de trabalho e do processo de globalizacdo, a mulher passou a ter mais autonomia
(GONCALVES, 2010).

Tais mudancas trouxeram novos contornos para dentro dos lares brasileiros,
pois a mulheres passaram a contribuir também com o sustento da familia e os homens
passaram a ajudar na educacéo dos filhos, tendo uma inverséo de valores, ndo existindo
mais funcBes tdo somente masculinas ou femininas (DIAS, 2015).

Como a trajetoria da familia estd muito ligada a emancipagdo feminina, foi um
longo caminho até elas conseguirem ao menos em plano constitucional a tdo esperada
igualdade, o qual tiveram avancos maiores no ambito legal do que no cultural, foi
necessario 462 anos para as mulheres se tornarem capaz, conforme o Estatuto da Mulher
Casada em 1962, com a lei de N° 4.121, e mais 26 anos para consumar a igualdade de
direitos e deveres perante a familia. (DIAS, 2007)

Diante de todas essas transformacdes vivenciadas pela sociedade ao longo do
tempo a Constituicdo Federal de 1988, veio como meio de sistematizar as novas
concepgoes de familia (NADER, 2016). Percebemos que a instituicdo da familia passou
e continua passando por transformacoes, deixando o patrio poder e o autoritarismo de
antes e adveio a se embasar em relacOes afetivas para sua formacdo, a qual as decisdes

que antes eram tomadas pelo chefe da familia, agora podem ser tomadas por todos.

5 DIREITOS FUNDAMENTAIS E DIREITO A FAMILIA

5.1 PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS DO DIREITO A FAMILIA

A Constituicdo Federal consagra quais séo os principios norteadores do direito
de familia, tendo como principio maximo o da dignidade da pessoa humana, previsto no
art. 1°, 111 da CF/88, este ndo representa apenas o limite de atuacéo do poder estatal, mas

deve promover essa dignidade através de condutas ativas.
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Segundo Dias (2016) a dignidade da pessoa humana encontra-se protegido pela
constituicdo independente da sua origem, ela encontra na familia 0 solo necessario para
florescer, desenvolvendo a qualidade entre os familiares de afeto, unido, respeito, amor,
vida em comum, permitindo com isso o0 pleno desenvolvimento pessoal e social da
entidade familiar.

Outro principio é o da solidariedade familiar, sendo este um objetivo
fundamental da nossa Lei maior, que esta consagrado no art. 3°, 1, o principio da igualdade
entre os conjuge e/ou companheiro, conforme o entendimento de Flavio Tartuce, por esse
principio surge a igualdade na chefia familiar, que pode ser exercida tanto pelo homem,
quanto pela mulher, mostrando a ruptura do péatrio poder.

Principio da protecdo integral a crianca, adolescente € a consagracao dos direitos
fundamentais destes, previsto no art. 227 da CF/88, garantindo protecdo integral e vedado

discriminacdo entre os filhos, devendo todos serem tratados de maneira igual:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-
los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacg&o, exploracéo, violéncia,
crueldade e opressdo. (BRASIL, 1988).

Para dar maior protecdo a esses individuos o ECA em seu art. 3°, assegura gque a
crianca e ao adolescente gozam de direitos fundamentais inerentes a pessoa humana,
protecdo integral com a finalidade de facilitar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
social, liberdade e de dignidade. Percebemos que o legislador buscou da maior protecéo
a esses individuos, por esses terem maiores vulnerabilidades.

O principio do melhor interesse do menor quer buscar aplicar o que ¢ melhor
para 0 menor, a crianga ndo pode ser objeto de vinganca dos pais ap0s a separacao, eles
devem sempre buscar o melhor para o filho, sem comprometer sua felicidade, pois o
direito do menor deve ser mantido independentemente de quem estar exercendo o poder

familiar.

6 O FENOMENO DA ALIENACAO PARENTAL

6.1 DEFINICAO DE ALIENACAO PARENTAL E SINDROME DE ALIENACAO
PARENTAL
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A primeira definicdo de sindrome da alienagé@o parental (SAP) foi apresentada
por Richard Gardner, professor de psiquiatria clinica no Departamento de Psiquiatria
Infantil da Universidade de Columbia, nos Estados Unidos da América (FREITAS;
PELLIZARO, 2010). Sendo implantada no ordenamento juridico brasileiro pela Lei
12.318/2010, esta geralmente comeca a partir do processo de separacao no qual uma das
partes se sente enganada, abandonada, ou mesmo quando n&o aceita o fim da unido, no
qual se utilizam dos filhos como meio para denegrir a imagem do outro, usando o desejo
de vinganca, restringindo o direito de visitas do outro, etc. (CARVALHO, 2015).

Para Duarte (2010) o alienante usa taticas verbais e ndao verbais como forma de
manipular a crianca contra o genitor, fazendo uma verdadeira lavagem cerebral com
objetivo de atingir hostilidade e inseguranca. Sendo esta pratica mais corriqueira do que
se imagina, e em caso de separacdo, somente o judiciario ndo conseguira resolver.

A alienacdo parental surge, normalmente, a partir do rompimento da relacdo
conjugal, os vinculos afetivos nem sempre sdo para sempre, podendo ocorrer 0
rompimento da relagdo conjugal. Quando o casal e a familia de ambos entendem esse
rompimento, e colabora de maneira positiva com as dificuldades inerente ao divorcio, se
torna mais facil para todos os envolvidos, principalmente para o menor. Porém, ndo é o
gue ocorre com muitos casais que estdo separados ou em processo de divércio. A disputa
pelo poder ou até menos amor do filho, a sede de vinganca do genitor (a), o qual usa como
arma o filho, como afirma Dias (2013) “Os filhos tornam-se instrumentos de vinganca,
sendo impedidos de conviver com quem se afastou do lar. S&o levados a rejeitar e a odiar
quem provocou dor e sofrimento”.

Entretanto as praticas alienadoras comegam antes da separacdo, mesmo que um
genitor fale mal do outro, mais desde que continuem dormindo no mesmo quarto e
morando juntos, ndo tera consequéncia alguma para o desenvolvimento do infante. O que
ndo ocorre a partir do momento que comeca a dormirem em quartos ou casas diferentes,
os filhos, dependendo da idade irdo possuir dificuldades para lidarem com essas
mudancas (TRANCA, 2016).

Dias (2020) salienta que quando a crianga/adolescente € convencida e passa a
repetir os fatos como se estivesse vivenciado, e comeca a participar da campanha contra
0 genitor alienado, chega-se numa etapa que € tida como marco, pois ndo podemos falar
mais simplesmente da alienacédo parental, ja que comegamos a ter a SAP, sendo estd uma

forma de abuso psicoldgico que causa perturbagdo.
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Para corroborar com essa ideia, 0s estudos de Torres (2018) apontam as
diferencas entre alienacdo parental (AP) e SAP, a primeira € utilizada quando ha o
distanciamento efetivo da crianga com o genitor alienado, € uma influéncia na formacao
psicoldgica do infante, sendo aquele justificado ou ndo. J& a sindrome da alienacéo
parental, por definicdo, € um conjunto de sintomas que caracteriza uma doenga, nesta
apos todas as criticas feitas pelo alienante, contra o genitor alienado, a criancga contribui
com a alienacdo, ou seja, a alienacdo é o processo e a sindrome o resultado.

Apesar dos importantes estudos ora expostos, no Brasil, a lei 12.318/10 ndo
trouxe diferenciacéo entre a SAP e AP, o qual o legislador tipificou a alienagédo parental
de acordo com a conduta alienante, sendo necessario, portanto que esta outra conduta seja
tipificada independente da outra (PEREZ, 2011).

Pelos conceitos acima tratados fica clara a diferenga entre a alienagéo parental e
a sindrome da alienacdo parental, mesmo elas estando atreladas, ndo podem ser
confundidas, visto que, na segunda a lavagem cerebral ja ocorreu efetivamente e neste
momento o infante passa contribuir com a alienacdo. Como a Lei 12.318/10 definiu
apenas a alienagéo parental, cabe ao magistrado identificar no caso concreto qual delas

se trata.

6.2 CONSEQUENCIAS DA ALIENACAO PARENTAL

Para Gardner (2002), a SAP, apresenta-se em trés estagios, leve, médio e grave: o
primeiro sendo o estagio leve, neste o genitor alienante tenta a todo modo diminuir a
imagem do progenitor, seja deixando-o de informar eventos importante, festas escolas,
até mesmo deixar de informar recados. O segundo estagio moderado, o alienante busca
destruir os lacos afetivos do outro genitor na vida da crianca, a qual passa a recusar sair
com o0 mesmo, fingindo situacGes e argumentos inexistente para que isso ndo ocorra, e na
visita do progenitor apresenta um comportamento ofensivo. O estagio trés é o grave, neste
estagio a crianga demonstra sentimentos de raiva, 6dio e recusa diante do genitor alienado,
em contrapartida o genitor alienante € amado e protegido por ele.

E nesta etapa que surge a Sindrome da Alienag&o Parental, quando a crianca passa
a contribuir com a alienacdo, apresentando comportamentos de gritos, agressividade,
crise de panico, principalmente nos momentos que antecedem a visita.

O ato de alienacéo parental, ndo atinge tdo somente genitor alienado, mas todos

aqueles que possuem um convivio com aquele, fazendo com que o menor manifeste pelo
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outro progenitor sentimento de édio, revolta, com a finalidade de que seja rompido o
vinculo familiar entre pais e filho. O alienante utiliza-se de memorias falsas para obter
seu objetivo.

Essa manipulagdo pode ensejar no menor sentimentos negativos em relagdo ao
genitor alienado, como raiva, medo de ficar sozinho em sua presenca, repulsa, com
privacdo do convivio entre ambos, sendo esse um direito garantido constitucionalmente.
Na crianga essa pratica pode ocasionar transtorno de personalidade e emocional, afeta
diretamente seu desenvolvimento e construcdo social, doengas psicossomaticas, fatores
gque comprometem seu desenvolvimento escolar, pois apresentam grandes dificuldades
para concentracdo e aprendizagem. O genitor alienado também é uma vitima desta pratica
alienatoria, pois ele é culpabilizado pelo alienante, e sofre com auséncia constante do
filho.

6.3 FORMAS DE COMBATER ALIENACAO PARENTAL

O art. 6° da Lei 12.318/10 e seus 7 incisos, trouxe um rol exemplificativo de
formas de combater a prética da alienagdo parental, podendo o juiz se utilizar de outros
instrumentos que ndo foram mencionados neste dispositivo legal, com finalidade de pér
fim a essa pratica. Com essas medidas o legislador buscou municiar o Poder Judicial, na
busca pela qualidade de vida e, principalmente em aspectos psicoldgicos do menor,
assegurando o direito fundamental deste, de estar em um ambiente familiar saudavel.

Desta forma, apds feito um diagndstico com extrema cautela e sendo
comprovada a pratica de alienacdo parental, o judiciario deve agir de imediato e
determinar que sejam aplicadas, em carater de urgéncia, todas as medidas para tentar
impedir o agravamento e garantir a integridade psicolégica, pois caso contrario terd danos
irreparaveis, com finalidade de manter o convivio familiar com o genitor alienado (a).

A medida mais grave prevista nos incisos do artigo acima mencionado é a
possibilidade de desconstituir o poder familiar do genitor, neste caso somente podendo
ser consentida em casos extremos. Entretanto, o legislador deixou de prever a
possibilidade de prisdo, pois estd seria mais uma forma de sofrimento para a vitima que
carregaria a culpa de ver seus pais sendo presos.

Em decorréncia da natureza subjetiva da alienacdo parental, os profissionais

responsaveis pelo diagnostico e elaboracdo da pericia biopsicossocial ou psicoldgica,
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podem auxiliar o magistrado para aplicacdo da medida mais adequada no caso concreto,
bem como verificar o momento em que essa pratica foi encerrada.

A forma mais eficaz de combater a alienacdo parental é a guarda compartilhada,
desta maneira, a crianga continua em contato com seus genitores, 0 que evita que perca
suas referéncias, relaxando um pouco a distancia que existe ap6s a separacdo, porém com

a possibilidade de receber o mesmo afeto, carinho, amor de ambos os pais.

A nova lei a introduz por ser ele o0 melhor meio de manter as caracteristicas
préprias a proximidade que nunca deixa de existir entre pais e filhos, mesmo
apos a separacao, e minimizar a0 maximo a distancia que sempre ocorrera apés
a separacdo (SILVA, 2010).

Né&o sendo estd uma forma de punir o genitor alienante, mas em muitos casos é
utilizado como Unico meio para manter o convivio entre o genitor alienado e a crianca,

como aponta Silva (2010):

Aplicacdo da Guarda Compartilhada ndo caracterizam, de forma alguma, uma
punicdo ao alienador. Em muitos casos, é a Unica forma possivel de a crianca
ter contato com o genitor alienado, de quem foi compulsoriamente afastada por
atos arbitrarios e unilaterais do alienador.

7 PRODUCAO LEGISLATIVA SOBRE A MATERIA

A sociedade ao longo do tempo passou por transformacdes e a ciéncia juridica vai
se moldando conforme esta, o direito para ndo se tornar ineficaz precisa a acompanha-la.

Assim a lei de alienacdo parental, vem conjuntamente com a Constitui¢do Federal
de 1988, Cadigo Civil e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), protegendo a
crianca, garantindo seus direitos fundamentais e resguardando sua moral. Ela trouxe o
conceito de alienacdo parental, bem como as formas de coibir tal ato, que vao desde
medidas protetivas as medidas coercitivas, como por exemplo, adverténcia, aumento da
convivéncia do o genitor alienado, podendo ocorrer até a inversdo da guarda em caso de
descumprimento de ordem judicial.

Em conformidade com o art. 2° desta lei, a alienacdo parental pode ser praticada
tanto pelos genitores, quanto pelos avos ou pelos que tenham o infante sobre sua guarda,
vigilancia, para que se repudie o genitor ou prejudique o convivio entre eles. Os incisos
seguintes deste artigo nos trazem um rol exemplificativo das condutas que podem ser
consideradas alienatdrias. Exemplificativa, por que o juiz, conjuntamente com sua equipe

multidisciplinar pode apreciar outras formas de alienagdo que dificulte ou esteja
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restringindo o convivio familiar, tendo indicios da préatica o juiz pode determinar pericia
biopsicossocial e psicoldgica para intervencao.

A alienagéo parental viola direitos fundamentais previstos no art. 227, caput, da
CF/88, o qual é dever da familia, do Estado, da sociedade, assegurar a
crianca/adolescente, com absoluta prioridade o direito a vida, saude, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar.

A Lei 8.069/90 que criou o Estatuto, vem para assegurar a crianca, a protecdo a
vida, a salde, mediante a criacdo de politicas publicas que permitam o0 nascimento e o

desenvolvimento sadio e harménico, em condigdes de existéncia.

8 CONSIDERACOES FINAIS

Os estudos apresentados ao longo deste trabalho, mostra as transformacgdes da
sociedade ao longo do tempo e a nova roupagem ocorridas das mudancas nos lares, o que
outrora advinda do patriarcado, passando homens e mulheres a contribuir com a familia
e as relacOes familiares passaram a ser ndo somente ocorrida de lagos sanguineos, mas
abarcaram lagos afetivos.

A alienacdo parental é fruto dessa modificacdo, surge normalmente a partir do
rompimento da relacdo conjugal, no qual o genitor (chamado de genitor alienante) busca
implementar memorias falsas, para tentar destruir a imagem do genitor alienado perante
0 menor, tentando afasta-lo do ex-conjuge e se vingar de algo mal resolvido na constancia
da unido. As consequéncias desta pratica perante o infante sdo devastadoras, possuindo 3
estagios que sdo do leve, moderado e grave. Essa pratica € um desrespeito ao direito
fundamental garantido constitucionalmente ao direito do convicio familiar saudavel e
tanto outros direitos violados.

A edicdo da lei 12.318/10, foi de suma importancia para tentar inibir essa pratica,
no entanto, somente a mera edicdo desta, ndo garante sua efetiva solugédo, sendo mais um
ponto de partida. O poder judiciario, em regra, sozinho ndo consegui abolir a alienagédo
parental apenas com medidas impostas aos genitores. Sendo necessarios para o tratamento
desta pratica o lado emocional tanto do genitor alienante, quanto das vitimas, buscando
resguardar o infante a protecéo prioritaria que constitucionalmente é assegurada.

A guarda compartilhando é tida como a melhor forma de combate, visto que um
dos principais fatores que contribuem para 0 aumento da alienacéo parental é, sem duvida,
a guarda unilateral, vez que possibilita o genitor que detém a guarda maior facilidade de
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alienar a crianca contra o progenitor. A guarda compartilhada possibilita a ambos os
genitores participarem das decisdes dos filhos, permitindo a participacdo de forma ativa

no desenvolvimento da crianca.

REFERENCIAS

BRASIL. Constituicao (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 11 de
julho de 1989. 23. ed. Vade Mecum. Sao Paulo: Saraiva, 2019.

BRASIL. Lei 12.318/10, de 26 de agosto de 2010. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112318.htm>. Acesso
em: 11 jun 2020.

CAMPELDO, Gilberto Leite. O poder judiciario e o combate a sindrome da alienacao
parental. Monografia. Universidade Federal do Ceara.65. p. Fortaleza, 2010.

CARVALHO, Daniel. M. de. Direito de Familia. Sao Paulo: Saraiva, 2015.

DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 4. ed. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2007.

DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienagdo parental. 3. ed. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2013.

DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias I. 10. Ed.atual. ampl — Séo
Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2015.

DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das familias. 112 ed., Revista atualiza e
ampliada, Sao Paulo: editora Revista dos Tribunais, 2016.

DIAS, Maria Berenice. Finalmente, alienacdo parental € motivo para prisdo. Disponivel
em < http://www.lucianamandarino.adv.br/finalmente-alienacao-parental-e-motivo-
para-prisao-por-maria-berenice-dias/> . Acesso em: 10 jun 2020.

DUARTE, Amanda Rocha. Alienacdo Parental a luz da protecdo Constitucional
destinada as familias. Monografia. Universidade Federal do Maranh&o. 67. p. S&o
Luis, 2010.

DUARTE, Marcos. A Alienacéo parental: restituicdo internacional de criangas e
abuso do direito de guarda / Marcos Duarte. —1. ed. — Fortaleza: Leis&Letras, 2010.

FREITAS, D. F.; PELLIZARO, G. Alienacao Parental: Comentarios a lei 12.318/10.
Rio de Janeiro, Forense, 2010.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/l12318.htm
http://www.lucianamandarino.adv.br/finalmente-alienacao-parental-e-motivo-para-prisao-por-maria-berenice-dias/
http://www.lucianamandarino.adv.br/finalmente-alienacao-parental-e-motivo-para-prisao-por-maria-berenice-dias/

18

FREITAS, Douglas Phillips. Alienacdo Parental: comentarios a Lei 12.318/2010. 2.
ed. ver., atual e ampl. Rio de Janeiro: Forense, 2012.

GARCIA, Alerrandro Vilalva. Aspectos atuais da alienacéo parental. Dissertacao.
Universidade Catdlica do Salvador.158. p. Salvador, 2018.

GARDNER, R. A. (2002). O DSM-IV tem equivalente para o diagndstico de Sindrome
de Alienagéo Parental (SAP). Revista de Departamento de Psiquiatria Infantil da
Faculdade de Medicina e Cirurgia da Universidade de Columbia, New York, EUA.
Tradugéo para o portugués por Rita Rafael.

GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro, volume 6: Direito de
Familia- 7 ed. — S&o Paulo: Saraiva, 2010.

GONCALVES, Carlos Roberto. Direito de familia. Direito civil brasileiro vol. 6 — 17.
ed. — S8o Paulo: Saraiva Educacéo, 2020.

NADER, Paulo. Curso de direito civil, v. 5: direito de familia. Rio de Janeiro: Forense,
2016.

NERY, Maria Aparecida. A convivéncia familiar e comunitaria ¢ direito da crianca e do
adolescente e uma realidade a ser repensada pela escola. Cad. Cedes, Campinas, vol. 30,
n. 81, p. 189-207, mai.-ago. 2010. Disponivel em: < http://www.cedes.unicamp.br>.
Acessado em: 06 jun 2020.

PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Principios Fundamentais e Norteadores do Direito de
Familia. 2. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2012.

PEREZ, Elizio. Constatava-se cegueira do Estado em relacdo a alienacéo parental.
Ministério Publico do Estado de Minas Gerais, Minas Gerais, janeiro de 2011.
Entrevista concedida a Coordenadoria de Defesa dos Direito das Familias. Disponivel
em: <http://www-artigo.mpmg.mp.br/portal/public/interno/arquivo/id/225 63>. Acesso
em: 01 jun 2020.

RIBEIRO, Ana Paula Pires. Alienacdo Parental: suas origens e consequéncias (2018).
Disponivel em: < https://jus.com.br/artigos/65970/alienacao-parental-suas-origens-e-
conseguencias>. Acessado em: 08 jun 2020.

ROSA, Conrado Paulino da. Guarda compartilhada coativa. 12 edicdo, Salvador,
Editora JusPodivm, 2018.

SILVA, Denise Maria da, Guarda compartilhada e Sindrome de alienacao parental. O
que € isso? Ed. Autores Associados. 2010.

STRUCKER, Bianca. Alienacdo Parental. Monografia final do Curso de Graduag&o em
Direito objetivando a aprovacdo no componente curricular Monografia. ljui, 2014

TORRES, Bruna Meneses. Diferenca entre alienacao parental e sindrome de
alienacao parental (SAP) e suas consequéncias para crianga ou
adolescente. Contetdo Juridico, Brasilia-DF: 20 de junho de 2018.


http://www.cedes.unicamp.br/
https://jus.com.br/artigos/65970/alienacao-parental-suas-origens-e-consequencias
https://jus.com.br/artigos/65970/alienacao-parental-suas-origens-e-consequencias

19

TRANCA, Janaina Meire de Abreu. O papel da guarda compartilhada no controle
da sindrome da alienacéo parental. Dissertacdo. Universidade Estadual do Ceara.125.
p. Fortaleza, 2016.

VENQOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: familia e sucessdes. — 19. ed. — Sdo Paulo:
Atlas, 2019.



