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DIVORCIO LITIGIOSO E AS IMPLICACOES LEGAIS DA ALIENACAO
PARENTAL NA DETERMINACAO DA GUARDA DOS FILHOS

Maria Paloma Leite do Nascimento S4!
Karinne de Nordes Mota?

RESUMO

A presente pesquisa busca investigar de que forma a alienagdo parental pode ocasionar
implicagdes na guarda dos filhos, bem como os seus aspectos juridicos frente ao tema em
comento. A metodologia de pesquisa utilizada nesse estudo foi a exploratdria e explicativa a
partir da analise de fontes bibliograficas e documentais. Os objetivos do estudo, inicialmente,
partiram da analise do historico da alienacao parental no Brasil, da execucao do mapeamento
de posicionamentos de Tribunais brasileiros sobre o instituto da guarda compartilhada e, por
fim, a apresentacdo de como a alienagdo parental pode vir a causar implicagdes na guarda dos
filhos. Assim, de forma a esclarecer a sociedade como proceder diante do assunto
supramencionado bem como de auxiliar na identificagdo e prevencdo da pratica de tal
fendomeno na vida da crianca e do adolescente. Em suma, os resultados obtidos apontam que
as implicacdes causadas pela alienagdo parental na guarda dos filhos ainda sdo um grande
desafio para o judicidrio brasileiro, mas que com um estudo aprofundado dos casos pode se
chegar a uma solug¢do positiva.

Palavras Chave: Alienacao Parental. Guarda. Divorcio Litigioso.

ABSTRACT

The presented research seeks to investigate in what way parental alienation can cause
implications on child custody, as well as its juridical aspects in regards to such theme. The
research methodology utilized in this study is of exploratory and explanatory character, based
on the analysis of bibliographical and documental sources. The objectives of this study are,
firstly, to start from the analysis of the history of the parental alienation in Brazil, then unto
the execution of a mapping of the positionings of Brazilian Courts about the institution of
shared custody and, lastly, to present how parental alienation can cause implications on child
custody. Thus, in order to clarify to society how to proceed before such subject as well as in
order to assist in the identification and prevention in the practice of such phenomenon in the
child and teenager’s life.

Keywords: Parental Alienation. Custody. Litigious divorce.

1 INTRODUCAO

Hodiernamente, devido aos inimeros processos de separacdo de casais que sdo pais, 0

fenomeno da Alienagdo Parental vem, notadamente, tendo um grande crescimento. E, pelo
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fato de, além de ser uma pratica prejudicial a vida da crianga e do adolescente, ser violadora
dos direitos destes torna-se um assunto de grande relevancia a ser discutido no ambito juridico
e familiar com o objetivo de diminuir sua incidéncia, bem como de encontrar uma solugao
para o problema.

Assim, a presente pesquisa tem como objetivo abordar as principais implicagdes legais
advindas da alienagdo parental no tocante a determinacao da guarda dos filhos. O fim do
vinculo matrimonial pode acarretar varios problemas ndo somente aos ex-conjuges, mas
também aos filhos advindos da relagdo. E, nessa toada, pode-se mencionar o revés da
alienacdo parental, este que, de acordo com o art. 2° caput, da Lei n°® 12.318 de 26 de agosto
de 2010, ocorre quando um dos conjuges ou responsaveis pela guarda da crianga ou do
adolescente, utilizando-se da sua posicao de poder, comega a interferir negativamente na vida
do menor com o intuito de abalar a relagdo afetiva deste com o ex-conjuge (BRASIL, 2010).

Tal pratica, além de causar danos psicologicos a crianga como desvios
comportamentais e atitudes agressivas (BACACLTCHUK, 2015) viola, ainda, o seu direito
de convivéncia familiar, este previsto expressamente em lei, mais precisamente no art. 229 da
Constituicao Federal de 1988, prejudicando-a de todas as formas possiveis. Ademais, vale
ressaltar que, além de todos os danos citados, sdo identificados problemas em relagdo a
determinagdo da guarda dos filhos, visto que, existindo o fenomeno da alienagdo parental,
devem ser tomadas medidas que visem o melhor interesse da crianga e, quando presente tal
fendmeno, nem sempre tais medidas sdo eficazes como deveriam. Dessa a forma, o problema
a ser investigado foi o seguinte: De que forma a alienagdo parental pode ocasionar
implicacgdes na determinacao da guarda?

Nesse sentido, no decorrer da pesquisa, além de ser analisado o contexto histérico da
alienacdo parental no Brasil, foram realizados, ainda, mapeamentos dos posicionamentos dos
Tribunais brasileiros quanto a determinacdo da guarda compartilhada, apresentando de que
forma a alienacao parental pode ocasionar implicagdes na determinagdo da guarda dos filhos.

Dessa forma, o presente estudo colabora de forma a esclarecer a sociedade como
proceder diante de tal problema que, como visto, tem tomado grandes propor¢des no cenario
atual, fazendo assim com que os impactos ndo sejam tao danosos aos pais e aos filhos.

Ademais, cumpre elucidar, ainda, que a referida pesquisa tem como base as ciéncias
sociais aplicadas, no caso, as ciéncias juridicas. E, nessa toada, quanto a natureza do projeto,
esta se fez em forma de uma pesquisa basica, contribuindo assim com a sua construgdo tedrica
de forma a esclarecer e complementar o estudo para a melhor execugdo do projeto. Quanto

aos objetivos, a presente pesquisa foi realizada de forma exploratéria e, pelo fato de a



pesquisa possuir carater investigativo, buscando apurar de que forma a alienagdo parental
pode ocasionar implicacdes na determinacao da guarda. Tal método se fez cabivel e de grande
relevancia ao presente estudo.

No que tange a abordagem da pesquisa, esta foi qualitativa, e, nessa vereda, por ter a
pesquisa qualitativa como objetivo principal, a sondagem por informagdes aprofundadas em
dados que nao podem ser mensurados numericamente se fez necessaria ao estudo, de forma a
enriquecé-lo de conteudo tedrico e cientifico. Por fim, quanto a segunda fonte, qual seja, a
documental, por ser fonte primaria que analisa informag¢des que ainda ndo foram tratadas
cientificamente, serviu de rico complemento a pesquisa bibliografica contribuindo, assim,

com a melhor execucao do trabalho.

2 HISTORICO DA ALIENACAO PARENTAL NO BRASIL

A priori, no Brasil, tinha-se como valido o conceito de familia como sendo a formacao
de um grupo realizado por individuos ligados por lagos bioldgicos unidos pela convivéncia e
o vinculo sanguineo. Contudo, com o advento de marcos importantes no direito de familia
como, por exemplo, a Constituicdo Federal de 1988, esta que trouxe consigo novas
modalidades de familia, bem como maior prote¢do das mesmas, onde surgiu uma evolugdo de
tal conceito sendo este, hodiernamente, baseado ndo s6 na consanguinidade, mas, de modo
mais amplo, na afetividade do vinculo familiar (DINIZ, 2007).

Destarte, a familia foi tomando outros moldes no que tange a essa evolugdo que, com
o tempo, visualiza tal instituto ndo apenas como um vinculo biolégico, mas, sim, como uma
concepg¢do baseada em valores afetivos de amor e carinho.

Isto posto, ¢ mister esclarecer que além das modificagdes legislativas no que se refere
ao assunto familia, ocorreram, também, as modificagdes sociais e, neste sentido, pode-se citar
a situacao das mulheres que antes eram apenas provedoras do lar, mas com o movimento de
emancipagdo destas puseram fim ao modelo patriarcal que era usualmente prevalecente no
ambito familiar, ¢ comecaram a sair da fun¢do Unica de cuidar dos filhos e do lar para
comegar a trabalhar fora de casa (BAPTISTA, 2014).

Ademais, ¢ valido elucidar que em razao dessa evolucdo no conceito de familia, bem
como de tais modificagcdes sociais veio atrelado o instituto do divorcio, este que surgiu de
forma a por fim a relagdo conjugal de forma voluntdria e consentida por ambas as partes
(GAGLIANO, 2010). Todavia, ¢ forgoso esclarecer que mesmo apos a dissolugdao do vinculo

conjugal esta ndo fard com que se alterem os lagos afetivos entre pais e filhos, conforme



preceitua o art. 1632 do Cddigo Civil: “A separacdo judicial, o divorcio e a dissolugdo da
unido estavel ndo alteram as relagdes entre pais e filhos sendo quanto ao direito, que aos
primeiros cabe, de terem em sua companhia os segundos” (BRASIL, 2002).

Assim sendo, seja por qual for o motivo que venha a ocasionar a extingdo do vinculo
matrimonial, este ndo interferird nos deveres e obrigacdes para com a prole, cabendo, dessa
forma aos genitores tratar o momento com muita cautela e respeito a fim de que fique claro
para os filhos que, apesar de ndo estarem mais juntos, convivendo na mesma casa, 0 amor, o
carinho e atengdo perante eles continuara o mesmo.

Nessa toada, cumpre salientar, ainda, que através do processo de dissolugao do
vinculo matrimonial, muitas vezes, por vontade de atingir o outro conjuge em razdo do fim
do relacionamento ter sido conturbado, alguns pais podem acabar colocando os filhos em
meio a litigios, fazendo com que a crianga, que ja vive em processo de separacio, passe por
uma situagdo traumatizante. Neste passo, os filhos passam a ser usados como meio de
vinganga a serem utilizados pelo genitor que, frustrado com a extingdo matrimonial, comeca
a colocé-los contra o genitor que se afastou do lar de forma a atingir o ex-conjuge, abalando
a relagdo deste com o filho (DIAS, 2013).

Desse modo, aquele que se sentiu rejeitado com o processo de separagdo nutrindo um
sentimento de magoa e um desejo de vinganga, comeca a incutir na cabeca do filho, o instituto
cuja doutrina denomina de falsas memorias, desencadeando sentimentos negativos na crianga
ou no adolescente, com o intuito de desmoralizar o outro (BUOSI, 2012).

Tal denominag¢do doutrinaria € conhecida como alienacdo parental e esta ¢
caracterizada como sendo a pratica de atos contrarios ao bem-estar da crianca ou adolescente,
sendo utilizados artificios baixos para fazer com que se abale a relagdo e dificulte o contato do
filho para com o outro genitor (JORDAO, 2008).

A alienagdo parental surgiu no Brasil em 2002 e tal fendmeno vem sendo objeto de
discussao nos Tribunais Patrios desde 2006 (GOMES, 2013). Nesse sentido, embora o
fenomeno da alienagdo parental tenha surgido em 2002 no Brasil, como supramencionado, tal
tematica s veio a ser regulamentada em 26 de agosto de 2010, a partir da promulgacao da Lei
n° 12.318 (BRASIL, 2010). Vale lembrar que determinado fendmeno tem sido objeto de agdes
reivindicadoras dos direitos do genitor alienado, qual seja, aquele que vem perdendo o contato
fisico e afetivo com os filhos em decorréncia da alienacao praticada pelo outro conjuge.

Com o advento da Lei da Alienacdo Parental houve uma relevante mudanga no
universo juridico brasileiro no que tange a producao legislativa. Logo, a Lei n°® 12.318/2010

buscou efetivar garantias constitucionais, de forma a manter uma estrutura familiar mesmo



apos o fim do vinculo matrimonial, assim, n3o mais negligenciando as consequéncias
desencadeadas da pratica da alienagdo parental na vida da crianca e do adolescente.
No mesmo giro, ¢ valido atentar-se para o disposto no artigo 3° da Lei n® 12.318/10:

Art. 3° A pratica de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da
crianga ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizagdo de afeto nas relacdes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianga ou o adolescente e descumprimento
dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou
guarda (BRASIL, 2010).

Dessa forma, fica claro, portanto, que o advento da referida lei no ordenamento
juridico brasileiro trouxe consigo inimeros beneficios em favor da crianga e do adolescente,
fazendo-se imperiosa a aplicabilidade dessa norma para que se tenha menores indices de
violacao dos direitos da crianga e do adolescente, tanto perante aos pais, como perante outros
parentes que venham conviver estes. Nesse sentido, sobre a Lei da Alienacdo Parental
observa-se o que dispde o defensor publico Joaquim Azevedo Lima Filho sobre o tema
(2011):

A Lei 12.318/2010 vem preencher uma lacuna referente a protecdo
psicoldgica do menor, pois ao dispor sobre a aliena¢do parental vem coibir
esse tipo de comportamento tdo prejudicial a formacgdo da crianca e
adolescente e ampliar a protecdo integral ofertada pelo Estatuto da Crianga e
do Adolescente. Nao devemos esquecer que a Constitui¢ado Federal dispde
como dever da familia, da sociedade ¢ do Estado assegurar a crianca, ao
adolescente ¢ ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saiude, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacio,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressdao (LIMA FILHO, 2011).

Nessa vereda, ¢ valido elucidar que a referida norma mostra-se de grande relevancia
ao ambito juridico, isto por que a mesma tem garantido, nos seus dispositivos, a
aplicabilidade e a eficiéncia dos direitos inerentes a crianga e ao adolescente, de forma a
protegé-los de eventos danosos ao seu convivio social e familiar. Assim, garantindo-lhes a
eficacia da seguranca juridica e da prevaléncia do principio do melhor interesse da crianca e
do adolescente, este previsto no Estatuto da Crianga e Adolescente (ECA), mais precisamente
na Lei n°8.069/90 (BRASIL, 1990), que garante aos filhos o direito de deixarem de ser
tratados como objetos, conseguindo amparo direto na lei, fazendo, assim, com que haja
grande mudanca nas relagcdes dos genitores para com os filhos de forma a desconstruir e
reparar grande problema causado pela historia em que a crianga e o adolescente eram tratados

sem importancia pela sociedade (GAMA, 2008).



Em suma, ¢ de se notar que a Lei da Alienacdo Parental tem se baseado nos principios
do direito de familia, estes elencados na Constituicdo Federal de 1988 e no Cddigo Civil
fazendo-se for¢coso mencionar, ainda, que a referida lei foi criada, também, com o fito de
proporcionar a crianga e ao adolescente, seguranga juridica dos direitos inerentes a estes desde
0 nascimento, como, por exemplo, o direito ao lar harmonioso, a uma vida digna, a educacao

e ao convivio familiar, estes que, alias, encontram-se, também, assegurados tanto pela lei
12.318/2010 (BRASIL, 2010), como pelos artigos 3° e 5° do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ( ECA).

3 ANALISE DE JULGADOS REFERENTES A GUARDA COMPARTILHADA NA
INCIDENCIA DA ALIENACAO PARENTAL

Antes de tudo, cumpre elucidar a diferenga entre Alienagdao Parental e a Sindrome da
Alienacdo Parental. De acordo com Darnall (1998), a Sindrome da Alienagdo Parental decorre
da Alienacdo Parental, onde a primeira caracteriza-se pela agdo do afastamento do filho do
seu genitor e a segunda diz respeito as sequelas que advirdo de tal conduta.

Nesse sentido, ¢ forgoso esclarecer que com a dissolug¢@o do vinculo conjugal dos pais
por diversas vezes sdo praticados abusos contra a crianca ou adolescente, fruto da relacao. No
caso da Alienagdo Parental, este abuso serd sempre praticado com o fito de denegrir a imagem
de um dos genitores, para que, desta forma, consiga manter a distdncia da crianga ou do
adolescente do seu genitor.

Em primeiro plano, observa Trindade (2010) que o alienador possui uma caracteristica
criativa no que tange os seus comportamentos dificultando, assim, a identificacdo dessas
condutas. Destarte, o genitor praticante da Alienacdo Parental, por meio da manipulagdo,
prejudica de forma consideravel a vivéncia da crianga e do adolescente, dificultando, até
mesmo, de forma significativa, a viabilidade das visitas.

Todavia, os Tribunais brasileiros, com o tempo, vém demonstrando por meio dos seus
julgados uma maior aten¢do no que tange o bem-estar do menor que sofre com a alienacao
parental no seu convivio familiar, realizando, dessa forma, estudos aprofundados dos casos no
sentido de alcangar a op¢ao mais favoravel e mais benéfica a crianca e ao adolescente.

Dito isso, inicialmente, realizou-se a analise do Recurso do Ministério Publico do
Estado de Minas Gerais — Agravo de Instrumento — 0051786, contra decisdo proferida pelo
MM. Juiz de primeira instancia, onde fora alegada a existéncia de alienagdo parental advinda

por parte da mae.



No julgado em comento ¢ analisado que a mera alegacdo de instalagdo alienagdo
parental ndo € suficiente o necessario para a tomada de qualquer medida de intervengao por
parte do Poder Judiciario, ¢ imprescindivel, todavia, um estudo bem detalhado do caso de
forma que a decisdo venha ocorrer de forma coerente e conforme os ditames da lei.

Os direitos da crianca e do adolescente devem ser priorizados e tratados com a mais
lidima justica, ndo possibilitando que falhas venham a ser cometidas, tanto por ferir direitos
constitucionalmente previstos na Carta Magna, como pela preservagdo da saide emocional,
psicologica e social dos menores.

Assim sendo, neste passo, realiza-se, agora, a andlise do segundo julgado, este que
trata do deferimento de tutela antecipada com o objetivo de afastar os filhos menores do
convivio com o pai, haja vista que, de acordo com relatos da mae, a figura paterna dos filhos,
0 pai é uma pessoa violenta, e que, além disso, teria abusado de sua propria filha.

EMENTA. PROCESSUAL CIVIL. CONFLITO POSITIVO DE
COMPETENCIA. MENOR. ACOES CONEXAS DE GUARDA, DE
MODIFICACAO DE CLAUSULA, DE EXECUCAO E OUTRAS.
GUARDA EXERCIDA PELA MAE. MUDANCA DE DOMICILIO NO
CURSO DA LIDE. IRRELEVANCIA. CPC, ART. 87. JURISPRUDENCIA
DO STJ. No curso do processo, foram nomeadas peritas (duas Psicologas e
uma Psiquiatra) para avaliar os pais e os filhos, tendo todas as peritas (e até o
assistente técnico da genitora) concluido pela auséncia de risco por parte do
pai. Concluiram também se tratar de evidente caso de Sindrome de
Alienacdo Parental, patologia na qual um dos genitores (neste caso, a mae)
insere falsas memorias nos filhos, visando, quase sempre, prejudicar o ex-
companheiro. [...]. Quando tomei conhecimento dos fatos narrados pela
genitora, nos autos 200602360778, logo conclui: um dos genitores (pai ou
mae) sofria grave patologia. Poderia ser o pai, que abusada sexualmente e
agredia os filhos; mas poderia ser a mde, num tipico caso de sindrome de
alienagfo parental. Uma coisa era certa: direitos basicos da crianga previstos
no artigo 227 da CF estavam sendo desrespeitados (BRASIL, 2009).

No que tange o caso narrado, relata o pai que sua ex-conjuge sofre de transtornos
psicologicos e o acusa de tais condutas com o Unico intuito de afastar o genitor dos seus
filhos, objetivando, assim, romper o vinculo familiar existente.

Segundo Buosi (2012), a memoria ¢ uma combinacdo do que se V€, aceita e se recebe
do meio externo, sendo bem mais do que meras lembrangas. Assim sendo, pelo fato das
criangas serem sujeitos sugestionaveis, pode o guardido, quais sejam, o pai ou mae, implantar
falsas memorias nestas, criando, assim, situagdes jamais existentes com a inten¢do de afastar
os filhos do convivio com o ex-conjuge

Destarte, observa-se que a conduta de separar a crianca de um de seus pais utilizando-
se de acusagOes falsas e memorias jamais existentes, trata-se de um ato extremamente

repugnante, ainda mais por nao ser levado em consideragdo o bem-estar e a saude emocional e
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psicologica da crianga ou do adolescente que estdo passando por um conflito tdo complicado.

Dito isso, como se observa, a decisdo do magistrado se fundamentou no sentido de nao
conceder o afastamento do pai das filhas, haja vista que as alegagdes da mae foram
questionadas pelo fato da mesma praticar alienagdo parental com as menores. Dessa forma,
foi mantido o direito de visitas ao pai, priorizando, assim, o bem-estar das criangas, tornando-
se irrelevante a falsa dentncia de abuso sexual realizada pela mae.

Em relagdo a casos como o que foi apresentado, onde ha a incidéncia de Alienagao
Parental, entende Dias (2015) que um juiz que se encontra diante de um caso de alienagao
parental, terd como conduta mais comum a de reverter a guarda ou, at¢ mesmo, suspender as
visitas até que o problema seja sanado. Dessa forma, percebe-se a importancia da boa
investigacao do caso e da analise sucinta da situagdo com o auxilio de profissionais que sejam
devidamente qualificados na area ,para que haja a boa resolugdo da situagao.

De acordo com o Art.19 do Estatuto da Crianga e do Adolescente, ¢ assegurado o
direito fundamental a crianga e ao adolescente a convivéncia familiar:

Art. 19. E direito da crianca e do adolescente ser criado e educado no seio de
sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a
convivéncia familiar e comunitiria, em ambiente que garanta seu
desenvolvimento integral (BRASIL, 2016).

Nessa toada, observa-se a importancia da analise minuciosa do caso concreto diante de
toda e qualquer situagdo que inclua nela a vida, saide e bem-estar da crianga e do adolescente,
antes de ser tomada alguma decisdo, pois, como visto nos julgados anteriores, a pratica da
Alienacdo Parental vem se tornado cada vez mais comum e através dela sdo realizadas
condutas totalmente prejudiciais a saude da crianga e do adolescente o que viola, diretamente,
o dispositivo legal acima supramencionado.

Ademais, cumpre salientar, também, que além do ECA, sdo previstos direitos a crianga
e ao adolescente na Constituicdo Federal de 1988, mais precisamente nos seus dispositivos
226 e 227, resguardando a estes a protecdo que necessitam. Ato continuo, conforme
preleciona Alves (2009), os direitos fundamentais positivados possuem maior protecao que os
direitos subjetivos. O que reafirma, ainda mais, a seguranca juridica existente em relagdo aos
direitos da crianga e do adolescente.

Em linhas gerais, percebe-se que o direito a crianca e ao adolescente se encontra
garantido legalmente, resta agora ser posto em pratica com a analise detalhada dos casos
concretos que venham a surgir.

Assim sendo, convém citar que, segundo Gagliano e Pamplona Filho (2017), sdo

existentes quatro tipos de guarda: a guarda unilateral, onde apenas um dos genitores possui a
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guarda exclusiva do filho, sendo que, ao outro, ¢ oferecido o direito a visitas; a guarda
alternada que muitas vezes se confunde com a compartilhada, mas ¢ diferente no que tange as
suas caracteristicas proprias; a nidagdo ou aninhamento que ¢ pouco utilizada no Brasil,
porém trata-se do caso em que a crianca nao fica alternando da casa de um pai para outro, mas
os pais alternam de domicilio para estarem na companhia da crianca ou do adolescente; e, por
fim, a guarda compartilhada, esta que € vista como a op¢ao mais favoravel no ordenamento
juridico brasileiro, visto que nesta modalidade ndo existe exclusividade de nenhum dos pais,
detendo aos dois corresponsabilidades perante os filhos.

Dito isso, ¢ for¢oso elucidar que de acordo com Lobo (2018), o principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente deve ser tratado como prioridade. Neste sentido, ¢ mister
esclarecer que diante de tal problema, tdo prejudicial a vida do menor, a guarda compartilhada
torna-se a melhor op¢do, visto que o alienador comegara a ter um convivio maior com o outro
genitor pelo fato de que se ndo for assim, poderd por em risco a guarda do filho (BUOSI,
2012).

Na mesma vereda, preleciona Lobo (2018) que a guarda compartilhada beneficiara o
menor no sentido de que, além de priorizar, como citado anteriormente, o melhor interesse da
crianca ¢ do adolescente, ainda colabora com o respeito entre a familia, bem como com a
diminui¢do de forma preventiva das disputas entre pais no que diz respeito aos seus filhos.

Por seu turno, nesse sentido, ainda de acordo com L&bo (2018), a guarda
compartilhada, independentemente da concordancia dos pais, sera obrigatéria. Nao obstante
isso, contrariamente ao pensamento de Paulo Lobo, preleciona Nader (2016) que a imposi¢ao
da guarda ndo sera obrigatdria, mas sim relativa, haja vista que deve ser considerado melhor
interesse da crianca.

Em sintese, entende-se que a Alienagdo Parental ¢ um problema bastante corriqueiro,
mas que possui muitos mecanismos de prevencdo e supressdo deste, no sentido que sdo
existentes, como visto no decorrer da pesquisa, diversos dispositivos legais, estes que vém a
proteger e resguardar os direitos da crianca e do adolescente.

O assunto da guarda compartilhada como possivel causa de diminui¢ao de incidéncia
da préatica da alienacao parental ¢ um tema relevante que vale a pena ser discutido e posto em
pratica, visto que é perceptivel como os doutrinadores, bem como o Poder Judiciario nos seus
julgados, optam por este instituto como forma de dirimir os conflitos existentes entre os pais
em relacdo aos seus filhos.

A disputa existente entre ambos, como ja foi estudado, pode vir a causar, em

determinados casos, diversos problemas na vida da crianga e do adolescente, e a guarda
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unilateral pode vir, de certa forma, a colaborar de forma consideravel com isso (LOBO,
2018), visto que o outro genitor nao possuira tanto tempo com a prole de forma a diminuir ou
até mesmo de afastar o lago afetivo entre eles, ainda mais quando uma das partes presentes no
convivio familiar faz uso da alienacdo parental como meio de vinganga para com o outro, no
caso o ex-conjuge.

Entretanto, mesmo existindo opinides favoraveis no que tange a obrigatoriedade em
relagdo a guarda compartilhada, esta serda determinada de acordo com o previsto em lei, mais
precisamente de acordo com o previsto no art.1584 do Cddigo Civil que dispde que a guarda

compartilhada podera ocorrer tanto através do consenso das partes como por meio de decisao

judicial (BRASIL, 2002).

4 IMPLICACOES LEGAIS CAUSADAS PELA ALIENACAO PARENTAL NA
DETERMINACAO DA GUARDA DOS FILHOS

A crianca e o adolescente tém direito de serem acompanhadas por ambos os pais em
termos de cuidado, educacdo e protecdo (OLIVEIRA, 2013). Neste sentido, entende Maria
Berenice Dias que:

A falta de convivio familiar dos pais com os filhos, em face do rompimento
do elo de afetividade, pode gerar severas sequelas psicoldgicas e
comprometer seu desenvolvimento saudavel [...]. A omissdo do genitor em
cumprir os encargos decorrentes do Poder Familiar, deixando de atender ao
dever de ter o filho em sua companhia, produz danos emocionais (DIAS,
2013, p. 470).

Diante disso, percebe-se que a convivéncia familiar ¢ de suma importancia na vida da
crianca ¢ do adolescente de forma que colaborara com o maior e melhor desenvolvimento
destes, além de despertar neles uma maior sensagao de seguranga e de protecdo (FANT;
CASSAB, 2007).

Quando os ex-conjuges ndo entram em um consenso em relagdo a guarda dos filhos ¢
possivel haver a inversao da mediacdo extrajudicial a resolugdo judicial, sendo esta ultima
realizada por meio de uma autoridade institucionalizada, no caso, um juiz, deslocando a
resolucao do processo privado para o publico (DUARTE, 2018).

O juiz, por meio de oficio, pode agir para manter a integridade psicologica da crianga
e do adolescente, inclusive, podera também adotar medidas preventivas em razao do melhor
interesse e bem-estar destes (CARVALHO, 2011).

Dessa forma, segundo Duarte (2018), com a sentenca referente a tal tema, havera
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como resultado perdas e ganhos onde agdes, como, por exemplo, multas ou inversdo da
guarda terdo que ser tomadas, baseando-se nos fundamentos das jurisprudéncias e
entendimentos do Superior Tribunal de Justica.

Neste passo, cabe ao Poder Judiciario, mediante a andlise de casos concretos, € com o
auxilio de assistentes sociais e psicologos, identificar a alienacdo parental no convivio
familiar da crianca e do adolescente com o fito de, além de aplicar as medidas legalmente
cabiveis, impedir, ainda, a instalagdo de tal fendmeno na vida destes, bem como na vida do
genitor alienado (FONSECA, 2007).

Nesse sentido, o artigo 6° da Lei 12.318/2010 dispde sobre todas as sang¢des que o juiz
poderd aplicar na incidéncia da alienagdo parental, esta que podera ser trazidas pelo genitor
alienado ou por qualquer pessoa que conviva com a crianga ou adolescente e que tenha
conhecimento sobre os fatos (BRASIL, 2010).

Dentre estas sancdes estdo previstas, nos incisos do artigo supramencionado, as penas
de multa ao alienador, a suspensdo da autoridade parental, a determinacdo do
acompanhamento psicologico ou biopsicossocial, a ampliagao do regime familiar em favor do
genitor alienado, entre outras. Nessa esteira, o juiz ¢ que decidird quais medidas serdo mais
cabiveis ao caso. Dessa forma, conforme entende Pavan:

[...] mesmo com a aplicagdo das sanc¢des especificadas nos incisos desse
artigo, podera haver responsabilidade civil ou criminal ao alienador A
adverténcia foi inserida na lei, pois 0 mero reconhecimento da alienacao
parental pelo judiciario, em muitos casos, € suficiente para interromper a
pratica, algo formidavel sob o ponto de vista da prevengdo e da educagdo
(PAVAN, 2011, p.67).

Assim sendo, nota-se que, juntamente com a adverténcia, ¢ de suma importancia a
protecdo a integridade do menor, fazendo-se valer por meio do seu direito de convivéncia
familiar com os seus genitores, que se torna de extrema importancia para dirimir a incidéncia
da alienagdo parental e, assim, resguardar a protecdo do laco familiar que se faz imperiosa
para a retomada da relagdo de forma que o rompimento criado por tal instituto ndo se torne
definitivo.

Destarte, cumpre salientar, também, que o juiz pode determinar tais medidas nos casos
em que os pais abusem da fun¢do de cuidar, tirando dos filhos as condigdes necessarias para
terem uma melhor saude fisica e mental. E forcoso esclarecer, ainda, que neste sentido, o
paragrafo tnico do artigo 6° da Lei n® 12.318/2010, dispde que o juiz podera intervir de forma
a inverter a obrigacdo de levar e retirar a crianga ou o adolescente da residéncia do genitor,

quando houver a incidéncia de mudangas abusivas da residéncia com a intengdo de
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inviabilizar a convivéncia familiar.

Isto posto, ¢ de se notar que a alienacao parental configura expresso descumprimento
dos deveres dos pais correspondentes aos seus filhos, sendo mister esclarecer a importancia da
legislagdo como mecanismo inibidor da pratica de tais condutas, resguardando, assim, os
direitos da crian¢a e do adolescente (DIAS, 2013).

Desta sorte, nota-se que nao ¢ nenhum pouco simples a tarefa de diminuir a incidéncia
dos casos de alienacdo parental, haja vista que, para conseguir identificar e provar a existéncia
de tal instituto o magistrado necessita de ndo s6 um estudo isolado do caso seguindo os
ditames da lei, na conduta do magistrado ¢ necessario haver a sensibilidade para saber valorar
os casos das pessoas que o busquem como auxilio para solucionar tal problema (SILVA,
2014).

Em suma, vale destacar que muitos serdo os desafios encarados pela justica no que
tange ao problema da alienacdo parental no Brasil. Contudo, espera-se que a lei n°
12.318/2010 seja eficaz o bastante a ponto de inibir ou por fim a pratica da alienagdo parental,
de modo que possam ser garantidos a crianga ¢ ao adolescente todos os seus direitos e,

inclusive, o seu direito a convivéncia familiar que ¢ expressamente previsto na Constituicao

Federal de 1988.
5 CONSIDERACOES FINAIS

O revés da Alienagdo Parental ¢ um tema que, atualmente, vem, notadamente, tomando
grande espaco no ambito familiar, e em decorréncia disto fez-se imperioso o devido estudo de
tal tema. A presente pesquisa realizou-se por meio de estudos bibliograficos e jurisprudenciais
de modo a esclarecer os direitos inerentes a crianca € ao adolescente, bem como do genitor
alienado no sentido de como proceder diante do referido problema, assim, colaborando com a
construgdo do principal objeto de estudo deste trabalho de conclusdo de curso que teve por
objetivo a investigacdo da forma como a alienacdo parental pode ocasionar implicagdes na
determinagdo da guarda.

No primeiro topico, foi realizado um estudo bibliografico por meio de doutrinas acerca
da alienagdo parental no Brasil, tragando, assim, um contexto historico, abordando desde o
surgimento da familia, apresentado seu conceito e suas modificagdes de acordo com a
evolucdo da sociedade, até como e quando surgiu a Lei da Alienacdo Parental no Brasil, esta
que visa resguardar os direitos da crianca e do adolescente, garantindo-lhes tanto por meio da
Constituicao Federal de 1988 como pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente toda a prote¢ao

devida. Ato continuo foi contemplado, ainda, o principio protetor do melhor interesse da
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crianca e do adolescente que visa ndo sO 0 que sera conveniente aos genitores, mas, sim, o
que sera a melhor opgao para a crianga e o adolescente de modo a garantir-lhes o direito a
viver em um lar harmonioso e digno, conforme preleciona a Constitui¢do Federal de 1988.

Posteriormente, realizou-se no segundo topico o mapeamento dos principais julgados
dos Tribunais brasileiros referentes a guarda compartilhada na incidéncia da alienagdo
parental, mostrando a importancia do estudo minucioso por profissionais devidamente
especializados dos casos em que ha a incidéncia de tal instituto de forma a garantir o melhor
interesse da crianga ¢ do adolescente. Ademais, fora realizada a abordagem sobre o tema das
falsas memorias, estas que sdo criadas com o fito de denegrir o outro genitor com a inteng¢ao
de afastd-lo de uma vez da vida da crianca e do adolescente. A par disso, foi estudado,
também, sobre o fato da guarda compartilhada ser uma boa opg¢ao para dirimir a incidéncia da
alienacdo parental, visto que havera um contato maior da crianga e do adolescente com ambos
os genitores, nao dando espaco para que tal instituto se instale e venha a abalar os lagos
afetivos existente entre eles.

Ja no terceiro topico, foram apresentadas as implicagdes legais causadas pela alienacao
parental na determinacdo da guarda dos filhos, destacando por meio de dispositivos legais as
sangdes causadas pela pratica da alienagdo parental contra a crianga e o adolescente no seu
ambito familiar. Ademais, foi tratado também sobre as medidas que podem ser tomadas pelo
juiz na ocorréncia da alienagdo parental de modo a conscientizar e informar sobre as
consequéncias legais da pratica de tal instituto.

Em suma, com o estudo do tema, conclui-se que o Poder Judiciério tem agido de forma
a dirimir a incidéncia da alienacdo parental de modo a evitar que o genitor alienante
prejudique a relagdo do genitor alienado com a sua prole. Tal atuagdo do Poder Judicidrio se
faz por meio do cumprimento das leis referentes a prote¢do da crianga e do adolescente na
incidéncia da alienag@o parental, sendo realizadas, como visto no decorrer do estudo, por
meio de estudos pormenorizados dos casos. Todavia, ndo tem sido uma agao tao eficaz e com
garantia de que seja solucionado o problema visto que, por ser um tema muito complexo deve

envolver profissionais qualificados e especializados.

REFERENCIAS

BACACLTCHUK, R. G. Alienacao Parental: a sindrome da modernidade. Cascavel:
Unifatos, 2015.

BAPTISTA, Silvio Neves. Manual de direito de familia. 3. ed. Recife: Bagaco, 2014.



16

BUOSI, Caroline de Cassia Francisco. Aliena¢do parental: uma interface do direito e da
psicologia. Curitiba: Jurua, 2012.

BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Diario Oficial da
Uniao: secdo 1, Brasilia, DF, ano 139, n. 8, p. 1-74, 11 jan. 2002. Acesso em: 24 set. 2021.

BRASIL. Lei n® 12.318 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienagdo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. In: Diadrio Oficial da Republica
Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 26 ago. 2010. Disponivel em:

< http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2010/lei/112318.htm > Acesso em:
27 set. 2021.

CARVALHO, Filipa Daniela Ramos de. A sindrome da alienacio parental e o exercicio das
responsabilidades parentais: Algumas consideragcdes. Coimbra: Coimbra Editora, 2011.

DARNALL, Douglas. Divorce Casualties: Protecting your Children from Parental
Alienation. Lanham. MD, USA: Taylor Trade Publishing, 1998.

DEFENSORIA PUBLICA DO PARA. Artigo: alienacéo parental segundo a lei
12.318/2010. Jusbrasil, [S. 1.], 2012. Disponivel em: <https://dp-pa.jusbrasil.com.br/
noticias/2957478/artigo-alienacao-parental-segundo-a-lei-12318-2010

DIAS, Maria Berenice. Manual de direitos das familias. 9 ed. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2013.

DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil Brasileiro. Direito de Familia. Vol. 5. 22. ed.
Sao Paulo: Editora Saraiva, 2007.

DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienacdo parental. 3. ed. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2013.

DUARTE. Lenita Pacheco Lemos. A Guarda dos Filhos na Familia em Litigio - Uma
interlocucao da Psicanalise com o Direito. Rio de Janeiro: Lumen Juris Editora, 2009

FANT, Ana Paula; CASSAB, Latif Antonia. Convivéncia familiar: um direito a crianca e ao
adolescente institucionalizado. Revista Textos & Contextos. Porto Alegre. V. 6. n. 1. p.
154/174. Jan/jun. 2007.

FONSECA, Priscila M. P. Corréa. Sindrome da Alienacao Parental. Revista Brasileira de
Direito de Familia. Porto Alegre: v.8, n.40, fev/mar 2007.

GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Manual de Direito Civil. Sao
Paulo: Saraiva, 2017.

GAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo Pamplona. O Novo Divércio. Sao Paulo:
Saraiva, 2010.

GAMA, Guilherme Calmon Nogueira da. Principios Constitucionais de Direito de Familia:
guarda compartilhada a luz da Lei 11.698/08, familia, crianga, adolescente e idoso. 1° ed. Sao
Paulo: Atlas. 2008, p. 80.



17

GOMES, Jocélia Lima Puchpon. Sindrome da alienacio parental: o bullying familiar.
Leme: Imperium Editora e Distribuidora de Livros, 2013.

JORDAO, Cl4udia. Familias dilaceradas: pai ou mie que joga baixo para afastar o filho do
ex-conjuge pode perder a guarda da crianga por “alienacdo parental.” Revista Isto é. Edicao
n°® 2038. 26 nov.2008.

Lein® 12.318. Lei de Aliena¢ao Parental. Brasilia, DF, Senado Federal, 2010.
LOBO, Paulo Luiz Neto. Direito Civil: Familias. 4* ed. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2014.

NADER, Paulo. Direito Civil: Direito de familia. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2016

OLIVEIRA, Teresa Cristina Ferreira de. Mediacdes interdisciplinares em familias em situacao
de conflito pela guarda dos filhos . Jus Navigandi, Teresina, ano 18, n. 3523, 22 fev. 2013.
Disponivel em: http://jus.com.br/artigos/23793

PAVAN, Myrian. Nova lei nio tipifica alienacido parental como crime. AMASEP. 13 de
julho de 2011.

SILVA, Alana Minas Ribeiro da. A morte inventada; alienac¢ao parental em ensaios e vozes.
Sdo Paulo: Saraiva, 2014. 40

SILVA, Denise Maria Perissinida. Guarda Compartilhada e Sindrome de Alienacio
Parental: o que ¢ isso? Campinas: Armazém do Ipé, 2009. TARTUCE, Flavio. Manual de
direito civil. 4 ed. Sdao Paulo: Método, 2014..

TRINDADE, Jorge. Manual de Psicologia Juridica Para Operadores do Direito. 4%d.
Verificada, atualizada e ampliada. Porto Alegre: Livraria do Advogado Editora, 2010.



