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PSICOPATIA E EXECUCAO PENAL: REFLEXOES SOBRE AS MEDIDAS
PUNITIVAS DE PSICOPATAS INFRATORES NO BRASIL

Mylena Rodrigues Alves e Silval
Joseane de Queiroz Vieira?

RESUMO

A abordagem sobre a psicopatia aliada ao sistema de execugdo penal brasileira, diz respeito a
reflexdo acerca da eficacia dos métodos juridicos-penais destinados aos delinquentes com
transtorno de personalidade antissocial. Incide em analisar a necessidade de buscar uma
adequacdo de medidas punitivas, considerando os sentimentos e comportamentos atinentes aos
individuos diagnosticados como psicopatas, a fim de obter uma aplicagdo sancionatdria que
satisfaca os objetivos inerentes ao sistema penal. Neste sentido, mediante pesquisa bibliografica
de carater exploratorio e dedutivo, buscou-se compreender a psicopatia enquanto uma
perturbacdo na personalidade para entdo refletir a respeito de como o sistema de execugdo penal
brasileiro tem lidado com psicopatas criminosos. Verificou-se a ciéncia psicoldgica tem
apresentado consenso no sentido de afirmar que a aptiddo de compreensdo acerca da ilicitude
ou licitude das condutas ndo ¢ afetada pelo transtorno de personalidade psicopata. Portanto,
conforme dispde o Direito Penal Brasileiro, os psicopatas seriam suscetiveis de penalizagao.
Entretanto, pelo fato de que ndo se arrependem de seus comportamentos e condutas e ndo haver
tratamento ou cura para a psicopatia, concluiu-se que ¢ imperioso buscar diferenciar a forma de
aplicagdo da execugdo penal para os psicopatas, tendo em vista que, se reinseridos na sociedade,
possuem alta probabilidade de voltarem a delinquir, ndo atingindo a finalidade da pena.

Palavras-Chave: Psicopatia. Execucdo Penal. Medidas Punitivas.

ABSTRACT

The approach to psychopathy combined with the Brazilian criminal enforcement system
concerns the reflection on the effectiveness of legal-criminal methods aimed at offenders with
antisocial personality disorder. It focuses on analyzing the need to seek an adaptation of punitive
measures, considering the feelings and behaviors pertaining to individuals diagnosed as
psychopaths, in order to obtain a sanctioning application that satisfies the objectives inherent to
the penal system. In this sense, through bibliographical research of exploratory and deductive
character, it was sought to understand psychopathy as a personality disorder and then reflect on
how the Brazilian criminal enforcement system has dealt with criminal psychopaths. It was
verified that psychological science has shown consensus in the sense that the ability to
understand the illegality or legality of conduct is not affected by psychopathic personality
disorder. Therefore, as established by Brazilian Criminal Law, psychopaths would be subject to
punishment. However, due to the fact that they do not regret their behavior and conduct and
there is no treatment or cure for psychopathy, it was concluded that it is imperative to seek to
differentiate the way in which criminal execution is applied for psychopaths, considering that,
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if reinserted in society, they have a high probability of re-offending, not reaching the purpose
of the penalty.

Keywords: Psychopath. Penal Execution. Punitive Measure.

1 INTRODUCAO

O presente estudo teve como objetivo analisar como o ordenamento juridico brasileiro
regula a aplicagdo e execugdo das sanc¢des penais em face de infratores diagnosticados com o
transtorno de personalidade antissocial (TPA), mais conhecido como psicopatia.

O estudo foi realizado por meio de pesquisa bibliografica em livros, artigos, entre outros
documentos, permitindo um aprofundamento sobre a psicopatia aliada ao sistema penal
brasileiro, em que os exemplos mais caracteristicos desse tipo de pesquisa sdo sobre
investigacoes de ideologias ou aquelas que se propdem a andlise das diversas posi¢cdes acerca
do problema (Gil, 2007, p. 44).

Neste sentido, salienta-se que muito embora a psicopatia nao seja uma doenga, mas um
transtorno de personalidade que se caracteriza por um desprezo das obrigagdes sociais,
conforme a Classificagdo Internacional de Doencgas da Organizagdo Mundial de Saude (CID-
10), tem sido assunto bastante questionado por muitos especialistas, se as responsabiliza¢des
juridico-penais existentes na execuc¢do penal do Brasil, sdo suficientes e eficazes, se destinadas
aos psicopatas.

Ocorre que, tal transtorno, por acarretar prejuizos na personalidade do individuo,
principalmente no que tange a capacidade de manipulagdo e dificuldade em ter empatia ou
compaixao pelos outros, possuem alta probabilidade de reincidéncia ao crime.

Devido a isso, esse transtorno de personalidade ndo deve ser considerado doenga mental,
e por tanto as pessoas diagnosticadas ndo devem ter a pena reduzida ou serem submetidas as
medidas de seguranca, formas punitivas estas destinadas aos individuos que sdo considerados
semi-imputaveis ou inimputaveis, respectivamente, haja vista que possuem certo grau de
dificuldade em compreender a ilicitude da conduta em detrimento de doenga mental, alucinagao
ou psicose, 0 que nao ocorre no caso dos psicopatas.

Entretanto, ainda ¢ questionavel se a forma de execucdo de pena privativa de liberdade,
aplicada aos imputaveis, atinge os objetivos pretendidos, em especial a ressocializagdo, quando
destinada aos portadores do transtorno de personalidade antissocial ou psicopatas.

Dito isto, os resultados alcangados pela presente pesquisa apontam a necessidade de se

buscar uma forma de penalizacdo especifica dos psicopatas no sistema penal brasileiro, levando



em considerac¢do os pontos obscuros do funcionamento cerebral dos individuos acometidos por

esse transtorno de personalidade.

2 APSICOPATIA E O PSICOPATA INFRATOR

A expressdo “psicopatia” deriva do grego psyché (mente) e pathos (doenga) e possui
varios sindnimos como: sociopatia, transtorno da personalidade antissocial, transtorno de
personalidade dissocial, entre outros. (LINS, Fernanda Cavalcanti, 2020)

Entretanto, apesar de ser comum a utilizagdo desses diferentes termos como
significando a mesma coisa, hd algumas diferencas que merecem ser pontuadas sobre as
denominagdes. Um “sociopata” se refere a uma pessoa com tendéncias antissociais que sao
atribuidas a fatores sociais ou ambientais, enquanto tragos psicopaticos sao considerados mais
inatos. (LOUZA, 2019)

Ou seja, o transtorno da personalidade antissocial abrange a psicopatia, mas ndo ¢ a
mesma condi¢do, pois uma pessoa pode atender aos critérios para transtorno de personalidade
antissocial, sem demonstrar tragos basicos associados a psicopatia.

Assim, de forma mais especifica, segundo a Classificacdo Internacional de Doengas da
Organizagdo Mundial de Saude (CID-10), a psicopatia ¢ um transtorno de personalidade
antissocial que se caracteriza por um desprezo das obrigagdes sociais, havendo um consideravel
desvio de comportamento que nao ¢ alterado por experiéncias adversas.

Com efeito, ainda que se acredite que os fatores sociais e familiares possam contribuir
para o agravamento desse transtorno, ndo ¢ possivel usa-los como elementos determinantes
isolados desse desvio de carater. At¢ mesmo porque, a situagdo social e a existéncia de um
ambito familiar problematico sdo realidades comuns na vida de muitos individuos, que apesar
das condig¢des desfavoraveis, sdo pessoas comuns € nao possuem nenhum traco de psicopatia.

Segundo o Doutor Henrique Bottura (2021), psiquiatra do Instituto de Psiquiatria
Paulista, sobre a psicopatia:

jé& na infancia existem alteragcdes que mostram que aquela pessoa tinha
uma incapacidade empatica. Por exemplo, agir de maneira dissociada
das necessidades, do que € socialmente correto, muitas vezes maltratar
animais. [Essas criancas] tém problemas de comportamento, de ndo
respeitar autoridade e mostrar uma insensibilidade com o outro ja desde
a infancia.

Para diagnosticar o transtorno em questao com tracos de psicopatia, o individuo deve

ter no minimo 18 anos de idade e deve ter apresentado alguns sintomas de transtorno da conduta



antes dos 15 anos. O transtorno da conduta envolve um padrio repetitivo e persistente de
comportamento no qual os direitos basicos dos outros ou as principais normas ou regras sociais
apropriadas a idade sdo violados. (LOUZA, 2019)

Neste azo, em que pese haja inimeras definigdes, o conceito de psicopatia ainda é
controverso até os dias atuais. Alguns especialistas tratam a psicopatia como uma patologia
enquanto outros alertam que tal condi¢do ndo pode ser compreendida a partir da visdo
tradicional de uma doen¢a mental, mas como um desvio de carater.

Apesar do termo psicopata ser frequentemente associado a insanidade, ¢ impossivel
classifica-lo como doenga mental, pois ¢ unanimidade entre os especialistas o entendimento de
que o psicopata ¢ racional e totalmente capaz de entender a diferenga entre o que ¢ licito e o
que ¢ ilicito.

Observa-se que a nocdo atual de psicopatia se baseou fortemente nos estudos de
Cleckley, autor do livro “The mask of sanity” (A méscara da sanidade, 1941), os quais serviram
como marco conceitual sobre o tema. Foi a partir dos estudos de Cleckley que Robert Hare
(2013) iniciou suas pesquisas e criou o instrumento chamado Psychopathy Checklist Revised
(PCL-R) que atualmente ¢ o padrao aceito mundialmente para avaliar e identificar o grau em
que a pessoa demonstra possuir as caracteristicas fundamentais de um psicopata. Este
instrumento avalia o grau e risco de reincidéncia criminal chamado “Escala Hare PCL-R”, e ¢
composta por 20 quesitos em que psicologos e psiquiatras podem utilizar para examinar um
individuo e diagnosticar o grau de psicopatia. (HARE, 2013)

Segundo Hare (2013), os psicopatas diferenciam-se dos psicéticos por serem aqueles,
individuos racionais, conscientes do que estao fazendo. Logo, entende-se que sejam incuraveis,
pois as hipoteses de tratamento, seja através da psicoterapia ou pelo uso de farmacos, podem
ter efeito inverso, pois sao suficientes para fornecer ao psicopata, novas formas de manipulagao
e novos modos de compreensdo da vulnerabilidade humana.

Ainda conforme Robert Hare (2013), a escala desenvolvida por ele utiliza um método
que se da mediante uma entrevista por um especialista na area (psic6logo ou psiquiatra), a fim
de classificar 20 critérios, tais como, o comportamento sexual promiscuo, impulsividade e
empatia, a partir da seguinte escala para cada critério: 0 = item nao se aplica, 1 = item se aplica
um pouco, 2 = item definitivamente se aplica. Assim, a soma de pontos de cada critério que
ultrapassar 30 pontos, o individuo entrevistado possui grande possibilidade de ser um psicopata.

Importante ressaltar que este método para avaliar os tragos de personalidade prototipicos
de psicopatia ¢ atualmente o mais seguro para indicar objetivamente o grau de periculosidade

e de adaptacao a vida societaria de condenados no geral. Inclusive, os paises que aderiram esse



método possuem consideravel indice de reducdo da reincidéncia criminal.

Além disso, imperioso salientar que, segundo dados internacionais (JORNAL USP,
2019) em média 1% a 4% da populacdo mundial € psicopata, ou seja, cerca de 70 milhdes de
pessoas. Entretanto, quando se faz essa andlise na populacdo em ambiente carcerario, esse
nimero pode ultrapassar 50%.

Os psicopatas sdo pessoas charmosas, eloquentes, "inteligentes" e sedutores, ndo
costumam levantar a menor suspeita de quem realmente sdo. Podem ser encontrados
disfarcados de religiosos, bons politicos, bons amantes e bons amigos. Almejam o status,
engordam ilicitamente suas contas bancarias, sdo chefes tiranos, pedofilos e lideres natos da
maldade (SILVA, 2008). Nesta esteira, narra Nucci (2014) citado por Rodrigues e Mota (2018)
afirma ainda que sdo individuos que em sua maioria s3o muito inteligentes e se apresentam frios
e insensiveis a0 cometerem atos cruéis.

Ou seja, as pessoas com esse tipo de transtorno podem viver normalmente na sociedade,
e ndo necessariamente ser um infrator nato. Eles podem estar em rodas de amigos, trabalho, e
até mesmo na propria familia. Logo, nem todo psicopata sera criminoso, homicida ou um serial
killer, como muitas pessoas generalizam.

Ana Beatriz Barbosa Silva (2008) em seu livro “Mentes perigosas: O psicopata mora ao
lado”, explica que os psicopatas possuem niveis variados de gravidade: leve, moderado e
severo. Aqueles que estdo nos niveis leve e moderado se dedicam a trapacear, aplicar golpes e
pequenos roubos, mas provavelmente nao “sujardo as maos de sangue” ou matarao suas vitimas.
Ja os psicopatas em grau severo praticam métodos cruéis sofisticados, € sentem um enorme
prazer com a realizag@o de atos brutais.

Assim, embora seja intrinseco a personalidade do psicopata a presencga de caracteristicas
marcantes de sua esséncia maldosa, identifica-lo ndo ¢ tarefa facil justamente pelo fato de saber

manipular situagdes e pessoas a fim de conseguir se auto beneficiar.

3 AEXECUCAO PENAL E OS TRANSTORNOS DE PERSONALIDADE

Apo6s explanar sobre o que € o transtorno de personalidade psicopata, convém discutir
sobre as diversas medidas punitivas utilizadas no sistema penal brasileiro, bem como os tipos
de transtorno de personalidade, a fim de refletir acerca das medidas mais adequadas se serem
adotadas para os sujeitos que possuem tracos de psicopatia quando em conflito com a lei.

Para isso, este topico foi dividido em dois subtopicos com a finalidade de propiciar a

compreensao e leitura desses dois temas que, aliados, demonstrardo a insuficiéncia legislativa



na prescrigdo de uma medida juridico-penal especifica para os psicopatas no sistema de

execugao penal do Brasil.

3.1 DAS MEDIDAS PUNITIVAS DO SISTEMA PENAL BRASILEIRO

O sistema penal brasileiro entende que a aplicagcdo da pena para aqueles individuos que
cometem condutas delitivas, possui o conddo de prevenir que os delitos sejam novamente
praticados, mas também deve promover a reeducagdo ou redistribui¢do do individuo a
sociedade. (NUCCI, 2014).

Com efeito, a Lei de Execucdo Penal (1984), no caput do art. 10 preceitua que “a
assisténcia ao preso e ao internado ¢ dever do Estado, objetivando prevenir o crime e orientar
o retorno a convivéncia em sociedade”. Neste ponto, para fixar a pena, bem como executa-la, ¢
imprescindivel analisar alguns aspectos do autor da infragdo penal, tais como a sua
personalidade e a tendéncia do sentenciado a delinquéncia.

Tais aspectos serdo determinados a partir de andlises da Comissdo Técnica de
Classificacdo, que realiza exame de classificacao e exame criminologico, visando estabelecer
o modo pelo qual o autor deve cumprir sua pena no estabelecimento penitencidrio, ¢ ainda
captar o grau de agressividade, além de tentar tracar um progndstico de periculosidade do
sujeito.

No que tange o cumprimento da pena, € necessario que o agente do delito seja imputavel,
dito de outra forma, € preciso que ele tenha capacidade para delinquir, para ser considerado
culpado. A aferi¢do da imputabilidade, da capacidade de agir, de compreender o carater ilicito
da acdo ¢, portanto, condi¢do para que o individuo seja submetido a aplicacdo da pena em
presidio, sob os regimes fechado, semiaberto e aberto.

Ou seja, para legitimar a responsabilidade do autor da infragao penal, ¢ necessario, que
ele seja dotado da capacidade de entendimento e determinagao da conduta, visto que somente
pode ser exigivel o cumprimento da norma se, no minimo, o sujeito tiver potencialidade de
entender o aspecto criminoso de seu comportamento (MASSON, 2012, p.477).

Com isso, € necessario analisar a consciéncia da ilicitude, que consiste na possibilidade
de o autor da infragdo compreender ou ndo se a conduta delitiva praticada pelo mesmo era
proibida por lei. Até mesmo porque se inexistente a potencial consciéncia da ilicitude pelo
agente infrator, o dolo natural € preservado e a culpabilidade afastada, conforme dispde a teoria
finalista adotada pelo Codigo de Processo Penal. Assim como ocorre no erro de proibi¢dao

escusavel, cuja hipotese se encontra disposta no paragrafo unico do artigo 21 do Codigo Penal:



Erro sobre a ilicitude do fato - Art. 21 - O desconhecimento da lei ¢
inescusavel. O erro sobre a ilicitude do fato, se inevitavel, isenta de
pena; se evitavel, poderd diminui-la de um sexto a um tergo.

Paragrafo Unico - Considera-se evitavel o erro se o agente atua ou se
omite sem a consciéncia da ilicitude do fato, quando lhe era possivel,
nas circunstancias, ter ou atingir essa consciéncia. (BRASIL, 1984)

Logo, ndo havendo capacidade de entendimento e determinagdo, o sujeito nao pode ser
penalmente responsabilizado por seu comportamento. (CAPEZ, 2012, p. 334). Oportuno

lembrar que a imputabilidade penal estd prevista nos artigos 26 a 28 do CP, in verbis:

Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da
acdo ou da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito
do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.
(Redagdo dada pela Lei n°® 7.209, de 11.7.1984)

Reducio de pena

Paragrafo tinico - A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o
agente, em virtude de perturbagdo de saide mental ou por
desenvolvimento mental incompleto ou retardado nao era inteiramente
capaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo
com esse entendimento. (Redagdo dada pela Lein® 7.209, de 11.7.1984)
Menores de dezoito anos Art. 27 - Os menores de 18 (dezoito) anos sdao
penalmente inimputaveis, ficando sujeitos as normas estabelecidas na
legislacao especial. (Redacao dada pela Lei n® 7.209, de 11.7.1984)
Emocao e paixao

Art. 28 - Nao excluem a imputabilidade penal: (Redagao dada pela Lei
n°® 7.209, de 11.7.1984)

I - a emogdo ou a paixdo; (Redagdo dada pela Lei n° 7.209, de

11.7.1984)

Embriaguez

IT - a embriaguez, voluntéria ou culposa, pelo alcool ou substancia de
efeitos analogos. (Redacao dada pela Lei n°® 7.209, de 11.7.1984)

§ 1° - E isento de pena o agente que, por embriaguez completa,
proveniente de caso fortuito ou for¢a maior, era, ao tempo da acdao ou
da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou
de determinar-se de acordo com esse entendimento. (Redagao dada pela
Lein® 7.209, de 11.7.1984)

§ 2° - A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente, por
embriaguez, proveniente de caso fortuito ou for¢a maior, ndo possuia,
ao tempo da acdo ou da omissdo, a plena capacidade de entender o
carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento. (Redagdo dada pela Lei n°® 7.209, de 11.7.1984)

Assim, ¢ possivel afirmar que existe o individuo imputavel (sofre a penalizagdo), semi-
imputavel (€ punido parcialmente) e inimputavel, que ndo podera sofrer penalizacao pelo crime

cometido, haja vista ndo ter compreensdo da conduta delituosa praticada, devendo ser



10

submetido as medidas de seguranga, ocasido em que poderd ser internado em hospital de
custodia ou submetido a tratamento psiquidtrico, nos termos dos arts. 96 a 99 do Codigo Penal.

Outrossim, imperioso salientar que a pena em estabelecimento prisional ¢ cumprida de
forma progressiva, e que segundo a Lei de Execu¢do Penal, em seu artigo 112, o preso, ao
adquirir os requisitos objetivos e subjetivos da progressdo, - quais sejam: lapso temporal
determinado pela lei de acordo com a natureza do crime e boa conduta carceraria -, podera
cumprir a pena em regime menos gravoso.

Tendo explanado as definigdes acima sobre a execugao penal no Brasil, segue-se com a
analise dos tipos de transtornos existentes, a fim de buscar diferenciar da melhor forma os
individuos diagnosticados como psicopatas, e assim analisar os métodos de cumprimento de
pena admitidos e aplicdveis, de forma que cumpram os objetivos da pena, qual seja, a prevengao

do crime e a reintegragao social.

3.2 DOS TRANSTORNOS DE PERSONALIDADE

Quanto aos transtornos de personalidade, o Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders (Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais) quinta Edi¢gao (DSM-
5, 2014) lista dez tipos de transtornos de personalidade divididos em 3 grupos (A, B e C), com
base em caracteristicas semelhantes.

Os tracos de personalidade representam padrdes de pensamento, percep¢do, reagao e
relacionamento. E os transtornos de personalidade existem quando esses tragos se tornam tao
pronunciados, rigidos e mal adaptativos que prejudicam o trabalho e/ou funcionamento
interpessoal. Destaca-se abaixo os tipos de transtornos de personalidade listados pelo DSM-5:

O grupo A é caracterizado por parecer estranho ou excéntrico, que
sao: Paranoide: desconfianca e suspeita; Esquizoide: desinteresse em
outras pessoas; Esquizotipico: ideias e comportamentos excéntricos. O
grupo B ¢é caracterizado por parecer dramatico, emocional ou
erratico, sdo os transtornos: Antissocial: irresponsabilidade social,
desrespeito por outros, falsidade e manipulagdo dos outros para ganho
pessoal; Bordeline: intolerdncia de estar sozinho e desregulagdo
emocional; Histridnico: busca atencdo; Narcisista: autoestima
desregulada e fragil subjacente e grandiosidade aparente; O grupo C é
caracterizado por parecer ansioso ou apreensivo, que sao: Esquivo:
evitar contato interpessoal por causa de sensibilidade a rejeigdo;
Dependente: submissdo e necessidade de ser cuidado; Obsessivo-
compulsivo: perfeccionismo, rigidez e obstinagao.

Ha uma estimativa de que 9 a 15% dos adultos possuem algum tipo de transtorno de
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personalidade, sendo que esta estimativa pode ser ainda maior considerando as manifesta¢des
menos incapacitantes dos diagnodsticos de psicopatologia. (JORNAL USP, 2019) Outro ponto
interessante, ¢ que estudos apontam que a maior parte das pessoas que sofrem com algum
transtorno se encontram presentes nas areas urbanas e sao profissionais da saide. Além do mais,
estima-se que dois ter¢os dos criminosos encarcerados apresentam algum nivel de alteragdo em
sua personalidade. (JORNAL USP, 2019)

Certamente, os fatores genéricos influenciam bastante para a manifestagdo dos
transtornos de personalidade, todavia, a experiéncia social de cada individuo, traumas,
vulnerabilidade, sdo elementos que possuem grande significdncia para a intensificagdo do
transtorno. Diante disso, observa-se que as pesquisas da genética comportamental evidenciam
a importancia do fator hereditario para a formag¢ao da personalidade, mas € possivel afirmar que
0 ambiente tem um papel crucial na manifestagdo de um transtorno de personalidade, ndo sendo
nenhum dos fatores anteriormente citados determinante em isolado.

Nesta toada, salienta-se que as experiéncias traumaticas, principalmente as sofridas na
infancia estdo diretamente interligadas ao desenvolvimento e manifestacdo dos transtornos
mentais na fase adulta de um individuo. Inclusive, segundo estudos, os casos de estresse na
infancia sdo comumente relatados por individuos que possuem os transtornos de boderline e
antissocial (LOUZA, 2019).

Neste artigo, estd sendo dado enfoque a andlise do transtorno de personalidade
antissocial ou psicopata, tendo em vista que as caracteristicas tipicas desse transtorno consistem
em falhas em se adequar positivamente a um comportamento licito e ético, egocentrismo e falta
de preocupagdo com os outros, acompanhada de desonestidade, irresponsabilidade,
manipulacdo e/ou exposicao a riscos. Tais desvios comportamentais, portanto, podem causar
repercussoes juridicas para vida das pessoas com psicopatia.

Segundo o DSM-5, o Transtorno da Personalidade Antissocial ¢ caracterizado por um
desrespeito e violacdo dos direitos alheios, que ocorre desde os 15 anos, somados as seguintes
descrigoes:

1) incapacidade de adequar-se as normas sociais com relagdo a
comportamentos licitos, indicada pela execugdo repetida de atos que
constituem motivo de detengdo 2) propensdo para enganar, indicada por
mentir repetidamente, usar nomes falsos ou ludibriar os outros para
obter vantagens pessoais ou prazer 3) impulsividade ou fracasso em
fazer planos para o futuro 4) irritabilidade e agressividade, indicadas
por repetidas lutas corporais ou agressoes fisicas 5) desrespeito
irresponsavel pela seguranga propria ou alheia 6) irresponsabilidade
consistente, indicada por um repetido fracasso em manter um
comportamento laboral consistente ou de honrar obrigacdes financeiras
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7) auséncia de remorso, indicada por indiferenca ou racionalizagdo por
ter ferido, maltratado ou roubado alguém

Isabela Scotton (2021) psicologa e pesquisadora do Laboratério de Pesquisa e
Intervencao Cognitivo-Comportamental (Lapicc), da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras
de Ribeirdo Preto (FFCLRP) da USP explica que o Transtorno de Personalidade Antissocial
(TPAS) pode ser compreendido dentro dos grupos de transtornos de personalidade, que
correspondem a “um padrdo persistente de pensamentos, emogdes € comportamentos que se
desvia acentuadamente das expectativas da cultura do individuo”. (JORNAL, USP, 2021).

Diante do exposto, pode-se inferir, portanto, que dentre os transtornos de personalidade
que podem acometer o ser humano, a psicopatia ¢ o que em maior medida flerta com a
transgressdo, o desrespeito as normas, o cometimento de delitos. Ou seja, o psicopata ¢ mais
suscetivel a causar ou se envolver com situagdes que requeiram o controle juridico punitivo do

Estado.

4 PSICOPATIA E EXECUCAO PENAL NO BRASIL

Os diferentes tratamentos juridicos-penais pelos quais os individuos portadores de
algum tipo de transtorno ja foram submetidos no Brasil até os dias de hoje, serdo apresentados
através da analise de um breve historico. Na época do positivismo, o criminoso, de modo geral,
era analisado sob o prisma da biologia, que via a tendéncia ao crime como uma anomalia, uma
doenca que o individuo ja possuia ao nascer ou era visto como um ser endemoniado.

Neste sentido, existem as teorias psiquiatricas da criminalidade, que a partir do século
XIX, tragaram uma distingao entre os delinquentes e os enfermos mentais. Porém até essa época
os enfermos mentais eram tratados como qualquer enfermo, sem tratamento especifico
(PENTEADO FILHO, 2021).

Entretanto, o positivismo criminoldgico substituiu a teoria da “loucura mental” pela da
“personalidade criminal”, sendo que esta estabelece a existéncia de um conjunto de
caracteristicas ou de uma estrutura psicolédgica delitiva (PENTEADO FILHO, 2012). Assim,
apoOs a criminologia cientifica, surgiu a psicologia, a fim de analisar a personalidade e a sua
estrutura de funcionamento para diagnosticar um transtorno ou patologia capaz de justificar a
conduta delitiva de um sujeito.

A Psicologia Criminal buscou analisar as caracteristicas do “estado perigoso”, advindos

de indices, tais como a inteligéncia, perturbacdo mental, o egocentrismo exagerado,
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agressividade e a labilidade ao lado da inadaptagdo social, como fator determinante da pratica
delituosa, valendo-se exames e testes, a fim de alcancar o diagndstico criminologico. (REALE,
2020).

A partir dai, passou-se a avaliar entre os criminosos, a formacao da personalidade, em
que atuam multiplas varidveis de origem biopsiquica (constituicdo biopsiquica) somadas as
experiéncias vividas. Por muitas décadas, houve controvérsias quando se trata da punibilidade
dos psicopatas, haja vista que foi constatado pela psicologia, que a psicopatia, na verdade,
consiste num defeito de carater, e devido a isto ndo podem os psicopatas serem tratados como
doentes mentais, ou seres inimputaveis. Deveriam, portanto, serem considerados como
individuos imputaveis, suscetiveis das penas aplicadas pelo sistema penal brasileiro (pena
privativa de liberdade ou restritiva de direito). (ZAFARONI, 2011)

Importa mencionar que o Codigo Penal Brasileiro (Decreto-Lei n. 2.848/1940), antes da
modificagao trazida pela Lei n. 7.209/1984, fazia meng¢ao aos individuos psicopatas no item 19
da Exposicao de Motivos da Parte Geral. Com a Reforma da Parte Geral do CP, esses individuos
ndo sdo mais mencionados na Exposicao de Motivos.

Com efeito, atualmente o Direito Penal ndo disciplina nenhuma forma de aplicacao de
pena adequada e otimizada em relagdo aos psicopatas. Em contrapartida, o Cddigo Penal
Brasileiro, determina as penas a serem aplicadas aos seres imputaveis, bem como leciona a
respeito da capacidade de responsabilizagdo de pessoas com transtorno mental, ante o
cometimento de crimes.

Conforme ja relatado, no que tange a isen¢ao de pena disposta no artigo 26 do Cddigo
Penal, se aplicado aos psicopatas, pode restar prejudicado, pois o afastamento da punibilidade
implica que a pessoa ndo entenda a acdo praticada como algo ilicito, o que ndo ¢ o caso dos
psicopatas, ja que estes possuem a plena consciéncia de seus atos, apenas ndao o consideram
erroneos.

Alids, € possivel afirmar que tal dispositivo faz mencdo a vdarias categorias de
transtornos mentais de formas distintas, tais como, a doenga mental, o desenvolvimento mental
incompleto, o desenvolvimento mental retardado e a perturbacdo de satide mental, ndo
enquadrando o transtorno de personalidade antissocial ou psicopatia. Neste sentido, Nucci
(2014) afirma que “Doenca mental ¢ um quadro de alteracdes psiquicas qualitativas, como a
esquizofrenia, as doengas afetivas [...] € outras psicoses [...] abrangendo as doencas de origem
patologica e de origem toxicologica”.

Trindade (2012) adverte para o fato de que, em que pese ainda existir posicionamento

jurisprudencial no sentido considerar que os psicopatas apresentam capacidade penal
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diminuida, fazendo com que, sob o aspecto juridico, o psicopata seja isento de pena, tal
entendimento implica em privilegiar a conduta delitiva perpetrada pelo psicopata ao longo da
vida e validar seus atos. Isso porque, ressalta-se que os psicopatas possuem plena consciéncia
de seus atos, ndo sentindo remorso, e, portanto, ndo merecem ser tratados como doentes
mentais, pois além de incuraveis, sdo manipuladores e insensiveis.

De outro lado, também ¢ ineficaz aplicar uma pena a ser cumprida em estabelecimento
prisional ao psicopata, tendo em vista a benesse da progressdo de regime, que facilmente ira
reintegra-lo ao convivio em sociedade, de modo que, como o transtorno ¢ incurdvel, certamente
voltara a delinquir.

Corrobora tal entendimento o fato de a taxa de reincidéncia de psicopatas ser duas vezes
maior do que por outros presos, sendo que a reincidéncia por crimes violentos € trés vezes maior
do que por outros crimes (STEFANO, 2016), portanto, faz-se necessario encontrar meios para
diminuir esses indices, visto que psicopatas podem ser altamente perigosos para aqueles que os
cercam

Para Silva (2008) o confinamento (prisdo) ndo ¢ a solugdo para psicopatia ou para
qualquer tipo de transtorno, pois para ela o encarceramento apenas agravaria as caracteristicas
criminosas. Até mesmo porque no Brasil, embora sejam cominadas penas com varios anos de
prisdo, atingindo patamares de duzentos anos ou mais, a Constitui¢do Federal (1988) veda
expressamente a pena de carater perpétuo (art. 5°, inc. XLVII, “b”), e assim como o Cddigo
Penal em seu art. 75, §1° garante que o tempo de cumprimento da pena privativa de liberdade
(execugdo da pena) ndo sera superior a 40 (quarenta) anos.

Em contraste, até agora ndo existe evidéncia de que os tratamentos psiquidtricos ou a
farmacoterapia aplicados a psicopatas, tenham mostrado eficiéncia real na redugdo do
desenvolvimento do transtorno de personalidade antissocial (LOUZA ,2019), e
consequentemente da violéncia ou da criminalidade de individuos com esse transtorno que
venham a delinquir, pois estes sujeitos conturbam o ambiente hospitalar e atrapalham o
tratamento dos demais internos da institui¢do psiquiatrica, motivo pelo qual o método deve ser
complementar e revisto pelo direito penal brasileiro.

Com isso, a indefini¢do quanto ao cenario da psicopatia a luz do método de puni¢ao do
sistema penal brasileiro, traz a tona toda a deficiéncia do ordenamento quanto ao tratamento
especifico da conduta criminosa do psicopata, ainda que se utilizem da psicologia para o seu
diagnostico. Ressalta-se que de acordo com o Codigo Penal Brasileiro, as penas sdo aplicadas
com base no entendimento do réu sobre o crime cometido. Atualmente, os antissociais sdo

julgados como semi-imputaveis na grande maioria dos casos, ou seja, de acordo com o
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entendimento legal, eles possuem discernimento dos atos ilicitos, mas ndo tém controle sobre
seus estimulos psiquicos.

Tratando-se da legislagdao penal vigente, existem duas formas de penalizar o individuo
psicopata que venha a delinquir, a adog@o de uma ou outra forma dependera da interpretagdo
de cada juiz acerca da imputabilidade do réu no caso concreto. Sdo elas: aplicar a medida de
seguranga ou a privativa de liberdade.

Logo, os julgados se baseiam no grau de sanidade psiquica no momento do cometimento
do crime, sendo necessario fixar algumas questoes para saber se o réu em analise tem de fato
discernimento do ato ilicito cometido, para que assim possa ser responsabilizado legalmente.
Assim, ¢ importante priorizar os estudos quanto aos métodos de executar a pena de individuos
psicopatas que venham a cometer crimes no pais, a fim de buscar medidas eficazes, que
garantam a verdadeira pretensao do sistema penal brasileiro, que ¢ penalizar de maneira justa,
considerando a capacidade de entendimento do delinquente, bem como tentar garantir que tais

individuos ndo venham a reincidir, e assim, dar maior seguranga a sociedade brasileira.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da pesquisa realizada acerca do atual regramento da aplicacdo e execucao penal
em se tratando de criminosos psicopatas, percebeu-se que € que importante buscar estabelecer
medidas punitivas especifica a estes individuos. Isso porque, os psicopatas nao mais podem ser
submetidos as medidas destinadas aos doentes mentais, haja vista que possuem plena
consciéncia de seus atos, porém, ndo sentem remorso, nem compaixdo, devido a sua
insensibilidade de se colocar no lugar do outro.

Outrossim, foi esclarecido quanto a capacidade de compreensdo desses individuos
referente as condutas delitivas que vierem a cometer. E devido a isso, devem sim serem
penalizados pelos crimes que praticarem. No entanto, em detrimento de cuidar-se de um
transtorno de personalidade que ndo possui cura, a aplica¢ao de pena privativa de liberdade ou
restritiva de direitos ndo consegue atingir a sua finalidade, qual seja, prevenir o crime e
contribuir para que o agente infrator ndo venha a delinquir novamente.

Assim, ressalta-se que restou claro quanto a ineficdcia de aplicar uma pena a ser
cumprida em estabelecimento prisional ao psicopata, pois facilmente esse sujeito conseguira
moldar o seu comportamento para atingir a benesse da progressao para o regime menos gravoso,
retornando rapidamente ao convivio social, € consequentemente, voltando a delinquir.

Deste modo, conforme foi explicitado, o Direito Penal deve buscar garantir que os
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infratores sejam tratados de forma proporcional, considerando, inclusive os aspectos
psiquiatricos advindos de diagnosticos, sendo necessario se aliar cada vez mais as ciéncias da
psicologia e psiquiatria.

Reforga-se, por fim, a necessidade de uma medida punitiva especifica a ser destinada
aos psicopatas infratores, adequando a finalidade da pena, tendo em vista a complexidade
psicoldgica desses individuos, que merecem ser tratados penalmente na proporc¢ao do declinio
de carater advindo do transtorno de personalidade, o que justifica um tratamento punitivo

especifico de forma legal.
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