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RESUMO

O futsal é um dos esportes mais praticados no mundo inteiro, por sua vez, esse
esporte também se torna bastante praticado no ambiente escolar, podendo ser
realizado em qualquer espaco utilizando-se da criatividade e improvisacdo do
professor, mas na realidade que vivemos existem varias implicacfes que dificultam a
realizacdo e desenvolvimento desse esporte. Por essa razdo o presente estudo
objetivou compreender as implicagbes existentes no ambiente escolar quando se
trata do conteddo futsal. Este estudo é do tipo transversal descritivo e com
caracteristicas qualitativas no qual busca analisar/verificar as implicacfes contidas
no processo de ensino aprendizagem do futsal pelos professores das escolas
publicas estaduais de ensino médio no tempo integral da cidade de Juazeiro do
Norte-CE. A pesquisa e coleta dos dados aconteceram através de entrevistas e
aplicacdo de questionarios, realizada com 10 professores de Educacgdo Fisica. Para
a andlise dos dados os questionarios foram categorizados de acordo com a
relevancia das respostas que apareceram com maior frequéncia e que fez
aproximacao direta com o objetivo da pesquisa. Os resultados adquiridos através do
presente estudo mostram que mesmo com 0 avancgo do esporte as implicagbes nao
deixam de existir, essas implicacdes ainda sdo frequentes na vida dos professores
atualmente.

Palavras-chave: Futsal. Implicacdes. Educacao Fisica.

ABSTRACT

Note that futsal is one of the most practiced sports in the world, in turn this sport also
becomes very practiced in the school environment, and can be performed in any
space using the creativity and improvisation of the teacher, but in reality we live there
are several implications that hinder the realization and development of this sport. For
this reason, this study aimed to understand the implications that exist in the school
environment when it comes to futsal. This is a descriptive cross-sectional study with
gualitative characteristics in which it seeks to analyze, verify the implications
contained in the process of teaching futsal learning by teachers of state public high
schools in the city of Juazeiro do Norte-CE. The research and data collection took
place through interviews and questionnaires, conducted with 10 Physical Education
teachers. For data analysis, the questionnaires were categorized according to the
relevance of the answers that appeared most frequently and that made a direct
approach to the research objective.

Key-Words: Futsal. Implicacdes. Educacao Fisica



1 INTRODUCAO

Na atualidade existem diversas abordagens que podem ser utilizadas para o
ensino dos esportes, porém, somente algumas delas ainda sdo empregadas para
este fim. Isso é fruto de uma Educacao Fisica esportivista, pautado nhum modelo e
ensino tecnicista que ensina somente a reproduzir movimentos (ARIEL et al., 2019).

O futsal foi inventado em 1930 pelo uruguaio Juan Carlos Ceriani Gravier e
oficializado como esporte no ano de 1971, mas s6 em 1983 que a modalidade foi
aberta para a préatica também do publico feminino (REIS, 2017).

Segundo Voser (p.3 2015) o futsal escolar trata de fundamentos basicos e
ndo de alto nivel, onde alunos conhecem e vivenciam posicionamentos dentro da
quadra, fundamentos como conducdo, passe, drible, chute e algumas técnicas de
como atacar e como defender um ataque adversario. Existem diversas formas de
ensinar o futsal, podendo ser através do jogo propriamente dito, ou por adaptacéo
onde o aluno desenvolve os fundamentos basicos como conduc¢do passe e chute e
em seguida indo para o jogo, fazendo com que o aluno esteja mais bem preparado
para a partida.

Ha professores que preferem ensinar o futsal colocando o aluno em situacdes
de jogo sem vivéncia, a parte que o aluno aprende dentro do jogo, esse método
pode ser benéfico ou maléfico, isso dependerda de como o aluno se saira mediante a
partida e de suas habilidades. J& em outros meios os alunos vdo desenvolvendo
fundamento por fundamento até chegar o momento de se entrar no jogo
propriamente dito. O futsal por sua vez aumenta assim a autoestima do aluno,
controle e coordenacdo motora através dos fundamentos desempenhados. Os
alunos desenvolvem o trabalho em equipe entendendo que no jogo havera situacdes
gue sairam vitoriosos e em outras situa¢des sairam derrotados (RICCI, 2018).

O futsal para muitos € indispensavel pela paixdo que os brasileiros praticantes
desse esporte sentem a cada partida, um esporte que a cada ano cresce mais e
mais de acorda com o avanc¢o da tecnologia, com o auxilio da ciéncia e medicina do
esporte que contribuem muito para o avanco dele no ambito escolar e alto nivel
(CAIRRAO, 2018).

Segundo Rabelo et al. (2016) a importancia do futsal no ambito escolar gera
beneficios como: melhora dos aspectos fisicos, aceitacdo da autoridade,

conhecimento das regras, colaboracdo de cada aluno em diferentes situacoes, a



superacao e iniciativa. Contudo, foi analisada as principais implicacdes vivenciadas
e reveladas por professores, fazendo com que o meio de inclusao do futsal se torne

mais pratico.

2 MATERIAIS E METODOS

Esse estudo é do tipo transversal descritivo e com caracteristicas qualitativas,
no qual se verificou e analisou as implicacdes contidas no processo de
aprendizagem no ensino do futsal pelos professores das escolas publicas estaduais
de ensino médio nas séries finais em tempo integral da cidade de Juazeiro do Norte-
Ce. Segundo Da Silva et al (2016) a abordagem qualitativa da pesquisa cientifica
possui a finalidade de deixar o mundo visivel ao observador por meio de um
conjunto de técnicas interpretativas.

Uma das finalidades em método de pesquisa descritiva € conceder um perfil
gue seja capaz de caracterizar precisamente as variaveis envolvidas na pesquisa
assim citado por Bauer e Gaskell em 2017 (BAUER; GASKELL, 2017).

Foi incluso dentro da pesquisa professores de Educacédo Fisica formados,
portadores ou ndo de deficiéncia que estejam devidamente ativos em escolas do
estado do Ceara que atendam no tempo integral na cidade de Juazeiro do Norte-CE;
professores esses que ja tinham no minimo seis meses de atuacdo. Foram
excluidos professores de Educacéo Fisica que tenha sido remanejado para outra
funcdo n&o atuando na sala de aula.

A pesquisa foi realizada com um total de 10 professores de Educacgéo Fisica
nas escolas do estado, que atendem em tempo integral na cidade de Juazeiro do
Norte-CE. A populacao da pesquisa foram os professores da Educacdo em escolas
de tempo integral.

Para a coleta de dados foi utilizado um questionario semiestruturado
construido conforme o interesse da pesquisa, a fim de conhecer as implicacdes
vivenciadas pelos professores entrevistados. A coleta foi realizada em escolas de
tempo integral da rede do estado com profissionais da area de Educacao Fisica na
cidade de Juazeiro do Norte-CE. O questionario foi montado com 8 perguntas sendo
todas subjetivas, perguntas que extraissem o maximo de informac¢des dos

entrevistados sobre suas dificuldades ao tema futsal. A aplicacdo do questionario



ocorreu de forma individual pelo pesquisador entre os periodos da manha e tarde no
ambiente escolar.

Os dados foram analisados através da proposta de andlise de discurso
Caregnato e Mutti (2006) e estruturada pela teoria de Demartini (1988) que propde
uma reducdo nos dados colhidos utilizando os mais relevantes, e para isso, foi
fundamental seguir algumas etapas: (1) foram selecionadas as principais respostas
entre os entrevistados; (2) foram analisados os aspectos que mais tinham relevancia
perante o tema; (3) foi feita a caracterizacdo do material, ou seja, se houve protocolo
para entrevista; (4) foi realizada a interpretacdo das respostas obtidas. Ao final
levou-se em consideragdo escritores que possibilitassem o desenvolvimento do
estudo.

O projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario Dr. Ledo Sampaio (UNILEAO) para apreciacdo. Aprovado com o
namero do parecer 3.697.282. Todos o0s envolvidos junto da pesquisa foram
informados dos procedimentos a serem adotados na pesquisa. ApOs aprovacao e
aceite da metodologia a ser empregado, cada professor (a) foi convidado a assinar
individualmente com a presenca do pesquisador um Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) em acordo a resolucédo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O referido tépico abordara os resultados comuns obtidos através das
entrevistas semiestruturadas aplicadas. Essas foram subdividas em quatro
categorias relacionadas diretamente com as respostas, sendo elas: A importancia do
futsal no ambiente escolar; as implicacdes enfrentadas pelo profissional no processo
ensino-aprendizagem do futsal; O processo da inclusao do futsal no ambito escolar;
as habilidades adaptativas do profissional no ensino do futsal. Nesse sentido,
considerando as categorias apresentadas, continuamente sucedera as discussées a
respeito das mesmas. Os entrevistados foram citados utilizando apenas as iniciais
dos respectivos nomes e a desmitificacado de sexo, sendo M para masculino e F para

feminino.
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3.1 AIMPORTANCIA DO FUTSAL NO AMBIENTE ESCOLAR

O presente topico objetivou compreender qual a importancia do futsal no
ambiente escolar na perspectiva dos profissionais de educacéo fisica. Dessa forma,

verificou-se nas sequéncias discursivas abaixo as seguintes respostas:

Serve como “ferramenta” na aprendizagem de valores, como o trabalho em
equipe, a unido, etc. Porém, devido ao contexto cultural e a
heterogeneidade dos alunos quanto as habilidades motoras, percebe-se
maior dificuldade de aceitagdo (D. L. O. — M)*.

Sendo o Brasil pais do futebol e as escolas em sua grande maioria néo
possuirem campo, a adaptacdo para o futsal € de grande importancia por
ser a prética preferida dos alunos (D. A. P —F).

Podemos perceber nos prosseguimentos discursivos acima que ambos 0s
entrevistados discorrem o futsal como abrangente de diversos beneficios.

Segundo Souza (2018), também citado pelos entrevistados, o futsal contribui
para o desenvolvimento de valéncias e valores dentro da aula de Educagéo Fisica
proposta pelo professor, ressaltando com grande importancia que cada aluno € um
ser Unico e individual, uns podendo apresentar melhores capacidades motora que
outros, também podendo influenciar o fator socioeconémico e fatores genéticos de
maneira expressiva ou parcial em praticas bem ou malsucedida.

Ja Ribeiro (2018) discorre sobre a importancia do esporte para a promoc¢éao da
saude, inclusédo e acrescimento de inteligéncias multiplas. Uma vez que cada aluno
tem maior proximidade com o futsal por ser mais propinquo a sua realidade e por
morar no pais do futebol, esporte esse que mais se aproxima ao futsal. Segundo o
entrevistado (D. A. P - F), na maioria das escolas da cidade de Juazeiro do Norte -
CE néo existe campo de futebol, aumentando assim a possibilidade da préatica do
futsal.

O entrevistado ainda afirma que o futsal € um dos esportes mais queridos e
praticados no ambiente escolar. Em um estudo realizado por Ricci (2018) ele cita
gue cerca de 20 milhdes de brasileiros praticam o futsal, tornando-se um esporte
bastante popular.

Ainda de acordo com Ricci (2018) ao ensinar futsal por diferentes objetivos os

professores desenvolvem ensino de valores, das regras e desenvolvimento de uma

! Visando manter o anonimato das informacdes criou-se a seguinte legenda:
M - Sexo masculino
F - Sexo feminino
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cultura esportiva. Escolas que possuem escolinha de futsal, podendo vir a contribuir
na formacdo para 0 seguimento de uma carreira esportiva daqueles mais
habilidosos. Essas aulas se tornam bastante importante, pois os alunos acham que
ja sabem jogar o futsal e que nado precisam aprender como se joga. Cabe ao
professor de Educacao Fisica explicar a diferenca entre as modalidades, como por
exemplo, a questdo tatica e os fundamentos do Futsal que apresentam suas

particularidades.

3.2 AS IMPLICACOES ENFRENTADAS PELO PROFISSIONAL NO PROCESSO
ENSINO-APRENDIZAGEM DO FUTSAL COM A REDUCAO DAS AULAS E A
RESISTENCIAS DOS ALUNO

No que se diz respeito ao profissional de Educacéao fisica destacam-se as
sequéncias discursivas abaixo:

A resisténcia dos alunos na realizacdo das aulas préaticas. Como trabalho
com o ensino médio, os alunos chegam do ensino fundamental com a
cultura do ‘racha’ sendo dificil desenvolver o esporte escolar da maneira
correta (M. M. C. D-F).

“A principal dificuldade recente enfrentada nas aulas de educacéo fisica é a
reducdo das aulas nas escolas em tempo integral. Agora s6 temos 1 aula
por semana (pelo menos na escola em que trabalho) (P. A. F-F)”.
Segundo o entrevistado (M. M. C. D-F) a resisténcia existente em alguns
alunos atualmente é decorrente de vivéncias anteriores, cultura essa que atravessa
geracgdes dentro das escolas iniciando no ensino fundamental séries iniciais e finais,
dificultando e refletindo nas aulas atuais. Metodologias e modalidades podem ser
utilizadas no desenvolvimento da autoestima e motivacdo dos alunos. De acordo
com Camargo, Hirota e Verardi (2008) fazendo com que os alunos tenham uma
progressao no desenvolvimento da pratica, diversificando a cada semestre e/ou ano
moldando a forma de pensar dos alunos, melhorando as aulas e amenizando a
resisténcia deles.
Hoje em dia ainda é comum essa cultura nas escolas publicas, dessa forma
faz-se necessario o professor se desdobrar para driblar esse empecilho téao
recorrente, destrinchando o pensamento desses alunos, ao deixar ciente que o futsal

contribui para o desenvolvimento da cultura corporal buscando desenvolver uma
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concepcao sobre essa modalidade, que através dos seus principios e ensinamentos
bésicos, auxilia no crescimento dos alunos tornando-os criticos e informados.

Segundo Darido e Rangel (2008), o principal e real objetivo da educacéao
fisica € inserir os alunos na cultura corporal do movimento mesmo que exista
barreiras dificultando esse processo, levando em consideragdo limitacbes e
implicagbes que cada aluno pode encontrar ao praticar ou desenvolver uma
determinada atividade.

Ja o entrevistado (P. A. F-F) indaga sobre a mudanca na grade curricular
afetando diretamente a disciplina Educacao Fisica, pois as aulas aconteciam duas
vezes semanalmente e agora essas aulas foram reduzidas para apenas uma
semanalmente. O professor ainda tera o espaco para ministrar uma disciplina eletiva
onde cabe a ele determinar qual tema serd abordado, mas nessas eletivas sdo os
alunos que escolhem qual caminho querem trilhar propiciando-lhes mais tempo de
estuda na area desejada e sabendo a importancia que o curriculo tem para com 0s
alunos (MOREIRA et al., 2016).

Ainda de acordo com Moreira et al. (2016) o curriculo trata diretamente do
desenvolvimento pessoal do homem e da sociedade influenciando no que se diz
respeito aos conteddos apresentados na escola, conteddos nos quais podem
influenciar nas concepcdes entre selecionar determinadas teméticas a serem

desenvolvidas na escola.

3.3 O PROCESSO DA INCLUSAO DO FUTSAL NO AMBITO ESCOLAR

As sequéncias discursivas abaixo apresentam caracteristicas relacionadas a
inclusdo do futsal no ambiente escolar.

Na nossa realidade pode se dizer que é a necessidade de diversificacdo do
curriculo, haja vista grande parte dos alunos relata excesso de repeticédo. E
o pior de tudo, trabalhando de maneira aleatéria (D. L. O-M).

“Sim. No ambito escolar, o foco é participagdo. Quando se direciona para o
excesso de competicdo, a exclusdo se predomina (E. C. S-M)”.

Nas sequéncias discursivas acima podemos perceber que o entrevistado (D.
L. O-M) indaga sobre a questdo da importancia em diversificar o curriculo para
melhora das aulas, tendo em vista que algo mondtono se torna desgastante e nao

exige muito dos alunos. A diversificacdo e interdisciplinaridade se torna um ponto



13

positiva para auxiliar na variedade de conteldos e atividades em meio as
implicagbes existentes.

O entrevistado (D. L. O-M) ainda relata sobre a insatisfacdo por meio dos
alunos quanto as aulas que sdo apresentadas de forma repetitiva ou de forma
aleatéria fazendo com que eles percam o interesse em vivenciar e/ou conhecer a
histéria do esporte. Tendo em vista que Educac¢do Fisica € um componente
curricular obrigatorio promulgado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB) n°® 9.346/96: “a Educacgao Fisica, integrada a proposta pedagdgica
da escola, € componente curricular da educacdo basica, ajustando-se as faixas
etarias e as condi¢cbes da populacdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”
Novais e Avila (2017), propiciando ainda mais a realizacdo e inclusdo do contetudo
futsal no ambito escolar.

Mediante a introducdo do futsal como conteddo na escola deve-se salientar
que antes mesmo de ensinar as técnicas faz-se necessario o desenvolvimento de
habilidades motoras do aluno, pois é através dela que o ele se sentird melhor
preparado mantendo um controle motor e assim absolvendo melhor as diferentes
técnicas do futsal (PEREIRA e VIELA 2018)

Ja (E. C. S-M) relata sobre a participacdo e inclusdo dos alunos
predominando atividades e jogos menos competitivos, ela sente que ao trabalhar
jogos ou atividades competitivas alguns alunos ficardo excluidos por falta de
habilidade. Atividades competitivas podem ser benéficas, mas caso seja trabalhada
de forma errada pode prejudicar o aluno com constrangimento a partir do momento
que o aluno ndo se saia bem perante a atividade ou jogo determinado pelo
professor, pois um dos principais objetivos dos esportes em geral é a promocao de
incluséo social (SILVA, 2018).

Como foi citado acima, o esporte tem o reconhecimento pela importancia no
desenvolvimento da interacdo social dos alunos. Segundo Cordeiro; Ferreira e
Thomaz (2016) cabe ao professor desenvolver atividades esportivas que venham
promover o verdadeiro significado da préatica esportiva, onde cada aluno sinta o

prazer de praticar e conhecer a teoria e pratica do futsal.
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3.4 AS HABILIDADES ADAPTATIVAS DO PROFISSIONAL NO ENSINO DO
FUTSAL

Sobre a importancia nas atividades adaptadas, destacam-se as seguintes
sequéncias discursivas:

Ja passei pela situacdo uma vez e tive que adaptar, porem as adaptacdes
nao supre tanto o déficit.

Obs: Nao trabalhamos o futsal na matriz curricular. Apenas incentivamos a
pratica nos jogos intercalasses (D. L. O-M).

“Quando falta material € necessario adaptar e fazer ajustes ao
planejamento, mas esse fator ndo deve prejudicar o aluno, no sentido de
suprimir o conteddo (P. A. F-F)”".

Nas sequéncias acima podemos observar a dificuldade dos professores em
meio as aulas e a necessidade no que se diz respeito a adaptar as aulas de
educacao fisica, a trabalhar o futsal dentro da matriz curricular e a falta de materiais
que auxiliam na prética.

Segundo Cavalcanti (2013), o esporte deve ser oferecido com fins
educacionais, podemos observar que a escola onde o entrevistado atua contraria o
conceito do autor, no momento em que veta o futsal na grade curricular e dispde
dele apenas para finalidade competitiva nos jogos intercalasses. E decorrente a falta
de recursos, desinteresse, utilizacdo de pedagogias inadequada que a Educacao
Fisica enfrenta.

Segundo o entrevistado (P. A. F-F), nas suas aulas é comumente a realizacéo
do improviso e adaptacdo, pois a realidade das escolas publicas da cidade
habitualmente ndo oferecem recursos ou materiais necessarios para realizacdo de
suas aulas. Os professores por sua vez tentam a qualquer custo fazer com que as
aulas acontecam mesmo em meio as implicacées, que mesmo desmotivados, fazem
com que os alunos nao sejam prejudicados.

Ainda sobre o estudo de Novais e Avila (2017), a Educacéo Fisica necessita
de espaco, tempo e materiais adequados para que o0s alunos venham vivenciar
atividades propostas pelos professores, abordando todo o conhecimento cultural e
social adquirido ao longo de sua trajetoria. A qualidade dos materiais associados a

aula é perceptivel a satisfacéo dos alunos ao final das atividades propostas.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Acerca das implicacGes contidas no ensino do futsal nas escolas de tempo
integral na de Juazeiro do Norte-CE nos faz pensar sobre as perspectivas dentre as
respostas dos professores colaboradores. Mediante os fatos se percebeu que o
assunto € muito explorado e que nos ultimos anos houve uma crescente em
pesquisas que associam o futsal com as dificuldades encontradas nas escolas ao
tentar ensinar a modalidade como ja foi citado no estudo. (VOSSER, 2015).

Os resultados adquiridos através do presente estudo mostram que mesmo
com o0 avanco do esporte as implicagbes nédo deixam de existir, essas implicagdes
ainda sao frequentes na vida dos professores, justo pela educacdo que o pais
apresenta, pelos recursos e, por sua vez, pela forca de vontade dos préprios
professores e gestores, uma vez que a luta pela melhoria das aulas e do esporte
como um todo cabe ndo s6 aos alunos, mas sim ao conjunto de discentes e
docentes. Visto que se ndo colaborarem juntos, tais implicacdes poderao fazer com
gue o esporte seja deixado de ser praticado nas escolas. Desse modo, se torna
imprescindivel a atuacdo do profissional de Educacdo Fisica juntamente com o0s
gestores para uma melhora do esporte na escola e a diminuigdo das implicagdes.
Fazendo com que todo e qualquer aluno goste e tenha prazer ao participar da aula e
praticar o esporte, facilitando o desenvolvimento da autonomia de cada aluno.

Mediante o que foi explorado se percebeu que as implicacdes sdo existentes
ao longo da historia, contudo, o presente estudo proporciona uma compreensao
mais a fundo do que se trata sobre implicacdes e possibilita diminuir barreiras
encontradas ao ensinar determinado esporte. Nesse estudo o esporte pautado foi o
futsal como conteudo a ser aplicado nas escolas. O estudo ainda possibilita que o
profissional de Educacdo Fisica possa utilizar-se para qualquer que seja a

implicac@o sendo em aulas praticas ou tedricas.
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