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ANALISE DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DO CURSO DE LICENCIATURA
EM EDUCACAO FISICA (2008-2019) DO CENTRO UNIVERSITARIODR. LEAO
SAMPAIO

Emmanuel Pereira de SOUZA!
José de Caldas SIMOES NETO?

RESUMO

O Curso de Licenciatura em Educagédo Fisica do Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio-
UNILEAO em Juazeiro do Norte - Ceard completou 15 anos em 2019. A sua insercdo na
referida cidade possibilitou a ampliacdo do nimero de profissionais da area, bem como o
aumento da pesquisa na area da Educacao Fisica na regido, assim surge a necessidade de
estudar a producéo cientifica do curso durante esse periodo. Desse modo, o presente
estudo tem como objetivo analisar a producdo cientifica do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica do UNILEAO através dos trabalhos de conclusédo de cursos durante os
quinze anos (2008-2019). A metodologia utilizada para esse estudo foi uma pesquisa
transversal, descritiva, documental e de cunho quantitativa e qualitativa. A amostra se deu
através de trabalhos produzidos de 2008 a 2019, registrados na biblioteca da Intituicdo de
Ensino Superior-IES. Em 2008 sendo o primeiro ano em que foram produzidos trabalhos de
conclusdo e 2019 o mais atual, totalizando 632 trabalhos de conclusdo de curso, sendo 242
monografias e 390 artigos cientificos. Para analise e organizacdo dos trabalhos, foi utilizado
os titulos e palavras chaves identificando os Grupos Tematicos. Apresenta como resultado
gue os estudos elaborados de conclusdo de cursos estdo na sua maioria concentrados nas
areas de saude e educacdo. Nota-se que o aumento da quantidade do acervo das
producdes de conclusdo de curso durante os quinze anos do Curso de Licenciatura em
Educacado Fisica do UNILEAO, ocorre de forma gradativa.No primeiro ano,em 2008, s6
foram produzidos 14 trabalhos de conclusdo de curso e no ano mais recente 2019 foram
produzidos 65, isso mostra a importancia que o curso tem para a regido do Cariri, pois além
de formar profissionais, estimula a producao cientifica contribuindo assim para a garantia de
conhecimento. Sugere-se ter um maior estimulo para pesquisa na area escolar, mas nao
deixando de lado a area bioldgica ou até mesmo pesquisas que unam as duas abordagens,
pois a Educacao Fisica trata também de qualidade de vida, pode ser motivo de cuidar, ja a
partir da infancia, estimulando e orientando as criancas para que venham a ter uma vida
adulta saudavel e com qualidade.

Palavras-chave: Formacao de Professores; Educacao Fisica; Producgédo Cientifica

ABSTRACT

With the Physical Education Degree course at Centro Universitario Dr. LedoSampaioin
Juazeiro do Norte - Ceara turns 15 in 2019. Its insertion allowed the expansion of the
number of professionals in the area, as well as the increase of research in the area of
Education Physics in the region, so the need arises to study the scientific production of the
course in the region. Thus, the present study aims to analyze the scientific production of the
Physical Education Degree course at UNILEAO through the course completion works during
the fifteen years (2008-2019). The methodology used for this study was a cross-sectional,
descriptive, documentary and quantitative and qualitative research. The sample was made
through works produced from 2008 to 2019, registered in the IES library. In 2008 being the
first year in which conclusion papers were produced and 2019 the most current, totaling 632
course completion papers, with 242 monographs and 390 scientific articles. For analysis and
organization of the works, the titles and keywords were used identifying the Thematic
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Groups. As a result, the studies carried out at the conclusion of courses are mostly
concentrated in the areas of health and education. The amount of the collection of course
completion productions during the fifteen years of the degree course in Physical Education at
UNILEAO, it is noted that the increase in production is gradual over the years in the first year
2008, only 14 works of completion were produced of course and in the most recent year
2019 65 were produced, this shows us the importance that the course has for the Cariri
region, because in addition to training professionals, it stimulates scientific production thus
contributing to the guarantee of knowledge.lt is suggested to have a greater stimulus for
research in the school area but not leaving aside the biological area or even research that
unites the two approaches, because as we know Physical Education is also about quality of
life, it can be a reason to care, since from childhood, stimulating and guiding children to have
a healthy and quality adult life.

Keywords:Teacher training; Physical Education;Scientific production.

INTRODUGCAO

Mostra-se notdério que o desenvolvimento cientifico alavanca o crescimento
econdmico,social e politico de um pais. Nesse sentido, grande parte das instituicdes
de ensino temuma parcela consideravel de participacdo nesse processo, haja vista
gue além da formacdo de profissionais para o campo de acdo, possibilita ainda a
formacdo de pesquisadores e docentes, tornando-se inevitavel a producédo de
conhecimento e formacéo de recursos (MARCHLEW SKI; SILVA, SORIANO, 2011).

A insercdo do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica no Centro
Universitario Dr. Ledo Sampaio - UNILEAO em Juazeiro do Norte - Ceara,
possibilitou a ampliacdo do numero de profissionais da area, bem como o aumento
da pesquisa na area da Educacdo Fisica na regido. Desse modo, o presente estudo
traz uma analise dos trabalhos de conclusdo do curso Licenciatura em Educacao
Fisica do UNILEAO. Segundo a portaria n® 2.249 do Ministério da Educac&o - MEC o
curso foi ofertado a partir de 2004, apos a autorizacdo concedida pelo MEC.

Segundo Melo (2016) a pesquisa € eixo fundamental na construcdo de
profissionais, o estudo de variaveis ocorre em todas as areas do conhecimento e
tem como base diversos problemas contidos na sociedade, essa investigacdo ocorre
de maneira que se adeque aos objetivos propostos. Podemos perceber que a
Educacédo Fisica como campo de pesquisa vem aos poucos ganhando espaco nos
eventos cientificos, essa conquista se deve ao trabalho constante de profissionais
gue buscam uma identidade definitiva para a disciplina e a relevancia cientifica que
os trabalhos da area trazem para o campo de atuacéo.

Em ambito nacional com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional —
LDB n° 9.394/96 surge a necessidade da criagdo de ambientes favoraveis para


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9394.htm

capacitacdo e formacéo de profissionais frente aos novos paradigmas da educacéo
e da obrigatoriedade que nas escolas tenha um professor formado em Educacgéo
Fisica (BRASIL, 1996).

A regido metropolitana do Cariri a qual esta localizada ao sul do Ceard, tem
caracteristicas particulares como, por exemplo, a Chapada do Araripe, clima e a
cultura propria que a difere de outras regides do estado e até mesmo do proprio
nordeste. Se referindo aos aspectos educacionais, historicamente no Brasil as
instituicbes publicas ndo tém atendido satisfatoriamente as expectativas e a
demanda da sociedade, surgindo assim um ambiente favoravel para a criagdo e
implantacdo de instituicGes particulares de educacdo com o intuito de capacitar
pessoas para o mercado de trabalho e a producéo cientifica.

O UNILEAO é uma instituicdo de ensino particular localizada em Juazeiro do
Norte, na regido do Cariri no Ceara. Funciona desde setembro de 2001, através da
Portaria 1.149 do MEC. Tornou-se o primeiro Centro Universitario da Regiao
Metropolitana do Cariri em 2016. Com trés unidades de ensino em Juazeiro do Norte
—Campi CRAJUBAR, Campi Salde e Campi Lagoa Seca. O UNILEAO é um polo
universitario em expansao que oferta hoje 12 cursos de graduacdo e 3 superiores
tecnolégicos, sendo o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica o Unico de
formacédo docente.

Essa instituicdo lanca no mercado de trabalho por semestre cerca de 30
novos profissionais de Educacao Fisica, e isso nos leva a refletir sobre a producéo
académico/cientifica que esse curso trds para a regidao do cariri e ostemas mais
pesquisados nos trabalhos de conclusao de curso - TCC.

Com o Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica do Centro Universitario Dr.
Ledo Sampaio completando 15 anos em 2019, surge a necessidade de estudar a
producéo cientifica do curso, fato que se justifica pela importancia da temética e pela
escassez de informacdes e pesquisas sobre os trabalhos de concluséo do curso.

Para formacdo do profissional em Educacdo Fisica pelo UNILEAO, sdo
ofertadas disciplinas relacionadas a pesquisa para complemento e elaboracdo do
TCC. Sendo elas informética, bioestatistica, metodologia da pesquisa e praticas
curriculares que exigem do académico a confeccado de artigos, para depois cursar as
duas disciplinas em que o aluno conta com a orientagcdo de um professor orientador
nas disciplinas de TCC | e Il (no 7° e 8° semestres) para a elaboracdo de texto

cientifico de finalizac&o de curso.
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O TCC é um trabalho cientifico apresentado ao final de cada curso de
graduacdo. E uma forma de avaliar os conhecimentos adquiridos durante todos os
cursos, variando de acordo com a éarea de graduacdo, proporcionando a
oportunidade de resolucdo de problemas (CORREA; VASCONCELOS;SOUZA,
2017).

Os estudos mostram que um TCC se torna necessario e tem uma relevancia
para a formac&o académica devido proporcionar ao educando de uma determinada
area, a oportunidade de realizar diversas leituras e pesquisas em relagdo ao tema
escolhido para a elaboracdo de um TCC. Além disso, ao término de um trabalho
tedrico, pratico e especializado, o académico tem absolvido muitos conhecimentos e
esta mais preparado para a obtencdo do um titulo profissional.

Apés cursar as disciplinas que sao pré-requisitos para cursar a disciplina de
TCC, o aluno inicialmente escolhe um tema para abordagem da pesquisa, contendo
introducéo, métodos, analise de dados, resultados, discussdes e referencial tedrico,
orientado pelo professor da area escolhida e posteriormente, apds aprovacao, sendo
defendido para a banca examinadora, que avaliam o trabalho escrito e a
apresentacao do aluno.

Dentro desse contexto explanado o principal objetivo desse estudo é analisar
toda a producdo cientifica do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do
UNILEAO através dos TCC durante os quinze anos de existéncia(2008-2019).

MATERIAIS E METODOS

O presente estudo tem como caracteristica uma pesquisa transversal,
descritiva, documental e de cunho qualitativae quantitativa. Pesquisa transversal é
caracterizada pela analise de mais de uma variavel ao mesmo tempo. A pesquisa
descritiva procura descrever e analisar de forma sucinta e clara, fenbmenos sem
interferir nas variaveis (CERVO; BERVIAN, 2002).

A pesquisado tipo documental estuda a fonte dos dados estdo em
documentos escritos ou ndo, sendo denominadas como fontes primérias. Qualitativa
a qual se caracteriza por buscar um entendimento das questdes que S&ao
influenciadas pelo contexto socio-historico-cultural em que as ac¢des humanas
ocorrem (BOGDAN; BIKLEN, 1994). Quantitativa porque utiliza de férmulas
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matematicas para interpretacdo dos dados e analise dos fenbmenos. (MARCONI;
LAKATOS, 2010).

O espaco de pesquisa € o curso de Licenciatura em Educacédo Fisica do
Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio. A instituicdo de ensino superior possui 15
cursos de graduacao, sendo o curso de Educacgéo Fisica o Unico curso de formacgao
de professores, portanto foram analisados os TCC do curso de Licenciatura em
Educacéao Fisica.

Inicialmente foi encaminhado a Biblioteca da instituicdo um oficio requerendo
as producdes e a quantidade dos trabalhos de conclusdo de curso ao longo dos
guinze anos de existéncia. A amostra se deu através detrabalhosproduzidos de 2008
a 2019, 2008 sendo o primeiro ano em que foram produzidos trabalhos de concluséo
e 2019 o mais atual.

Foi utilizado os titulos e palavras chaves para identificacdo do GT, no caso de
duvida foi consultado o resumo do trabalho.A producédo das tabelas e dograficodos
dados foi realizada no Excel 2007. Os resultados obtidos foram divididos e

classificados nos seguintes critérios:

Tabela 01: Classificacdo dos Grupos Tematicos.

GRUPO TEMATICO- GT CARACTERISTICAS

DESAFIOS Pesquisas com foco em apresentar dificuldades

EDUCACIONAIS:

encontradas na escola.

DESENVOLVIMENTO
MOTOR:

Estudos com objetivos de desenvolvimento e analise
de habilidades motoras.

DIVERSIDADE:

Trabalhos que tenha relagcéo a raca, a etnia, o género,
a orientacao sexual, entre outras tantas manifestacoes.

EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR:

Todos que envolvessem diretamente ou indiretamente
os estudantes do ensino basico, onde o foco seja o
estudante. Excluindo desse grupo tematico trabalhos
relacionados a saude mesmo que em ambientes
escolares.

EDUCACAO FISICA

Todas as pesquisas cujos objetivos estivessem ligados
a pessoas com algum tipo de deficiéncia,

ESPECIAL: independentemente de o trabalho também envolver
outro grupo tematico dessa classificacao.
Estudos que focassem no desenvolvimento de
ESPORTE: habilidades esportivas ou estudos com objetivos

relacionados com alguma modalidade esportiva.

ESTRUTURA E
CURRICULO:

Estudos como intuito de analisar a estrutura fisica ou
curricular da escola (conteudos e caracterizacdo das
aulas de educacdo fisica).

FORMACAO DOCENTE:

Trabalhos que relacionassem a pratica pedagoégica
durante ou ap0s a graduacao.
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Trabalhos que englobassem promocéao de politicas

LAZER: publicas ou estudos de identificacdo de lazer.
TR E | A e e oo e
ERGOGENICOS: P para mefhoria de
resultados.

Aqueles que procuram entender como os fatores

PSICOLOGIA DO psicoldgicos influenciam o desempenho fisico e
ESPORTE E DA compreender como a participacao nessas atividades
ATIVIDADE FiSICA afeta o desenvolvimento emocional, a saude e 0 bem

estar de uma pessoa nesse ambiente.

Todos os trabalhos que focassem na promocé&o ou na

SAUDE: analise da satide humana.

) Estudos que focassem na promoc&o ou na analise da
SAUDE NA ESCOLA saude humana envolvedo
0s estudantes do ensino bésicoe superior .

Trabalhos que ndo se encaixavam em nenhum dos
OUTROS: grupos tematicos supracitados foram incluidos nessa
classificagao.

Fonte: Dados da Pesquisa, 2020.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram recuperados nos registros da biblioteca da instituicdo 632 trabalhos de
conclusdo de curso, sendo 242 monografias e 390 artigoscientificos. Ressaltamos
gue, até o ano de 2014, o curso solicitava como requisito para conclusdo de
cursoque o0 académico produzisse uma monografiae a partir de 2014.2 passou a ser
adotado como trabalho de concluséo o formato em artigo cientifico.

E preciso destacar que existe uma diferenca entre monografia e artigo
cientifico.A monografia é um trabalho académico mais extenso e detalhado e oartigo
cientifico é um trabalho académico em que a pesquisa é apresentada de forma
sucinta e objetiva. A justificativa pela qual a instituicdo optou por mudar de
monografia para artigo cientifico, foi a facilidade de publica¢des futuras em revistas
cientificas, pois o formato de artigo € o0 mais solicitado para sersubmetido
atualmente.

Na tabela 02 a seguir sdo apresentadas as quantidades e asporcentagensdos
trabalhos definidos em fungcdo do perfil do GT®. Os grupos tematicos estdo

organizados em ordem alfabética, demostrando a quantidade de pesquisas em cada

%Um mesmo trabalho pode envolver mais de um grupo tematico, porém nao foi considerada na
contagem a repeticdo do mesmo grupo ja contabilizado e sim a sua maior ligagdo com o GT.
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GT. A tabela também esta organizada em trés colunas: monografia, artigos e outra

com total geral que demostra a soma de ambos.

Tabela 02: Distribuicdo de frequénciados trabalhos de conclusédo de curso por
grupos tematicos.

‘ Monografias Artigos Total Geral

GRUPO TEMATICO (GT) n % n % n %
Desafios Educacionais 10 4,13 7 1,80 17 2,7
Desenvolvimento Motor 12 4,96 27 6,92 39 6,2
Diversidade 2 0,83 7 1,80 9 1,4
Educacéo Fisica Escolar 27 11,16 31 7,95 58 9,2
Educacéo Fisica Especial 16 6,61 25 6,41 41 6,5
Esporte 19 7,85 22 5,64 41 6,5
Estrutura e Curriculo 15 6,2 32 8,20 47 7,4
Formagao Docente 15 6,20 26 6,67 41 6,5
Lazer 1 0,41 11 2,82 12 1,9

Nutricdo e Ergogénicos 12 4,96 22 5,64 34 54

Psicologia do Esporte e

da Atividade Fisica 22 9,09 21 5,38 43 6.8
Saude 54 22,31 106 27,18 160 25,3

Saude na Escola 22 9,09 33 8,46 55 8,7
Outros 15 6,2 20 513 35 55

Total: 242 100 390 100 632 100

Fonte: Dados da pesquisa. 2020. (n)= ndamero, (%)= porcentagem.

A partir da tabela 02 podemos perceber que a maioria dos trabalhos de
conclusdo de curso, no total geral somando monografias e artigos cientificos, se
encaixam no GT — Saude com N=160 (25,3%) das pesquisas realizadas de 2008 a
2019, ja os grupos tematicos menos pesquisados sdo Lazer e Diversidade, que
apresenta N= 12 (1,9%) eN= 9 (1,4%), respectivamente.

Verifica-se também que o0s grupos tematicos Estrutura e Curriculo,
Desenvolvimento Motor, Diversidade, Formacao Docente, Nutricdo e Ergogénicos, e
Lazer e Saudeobtiveram um crescimento em comparacao a quantidade de trabalhos
produzidosno formatomonografia no periodo de 2008 a 2014.2 com o0s artigos
cientificos elaborados de 2014.2 a 20109.

Entretanto, com o0s grupos teméticos: Desafios Educacionais, Educacao
Fisica Escolar, Educacédo Fisica Especial, Esporte e Psicologia do Esporte e da
Atividade Fisica aconteceu o contrario, comparando a quantidade de trabalhos
produzidos entre monografias e artigos cientificos,constatou-se que ouve uma

diminuicdo na quantidade de pesquisas nesses grupos teméticos.
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Outra forma de analisarmos estes resultados € dispondo-os lado a lado
graficamente, como sera mostrado a seguir. No grafico 01, podemos analisar a
producéo dos trabalhos de conclusédo de curso em comparativo em percentual pelos

grupos tematicos.

GRAFICOO01: Distribuicdo de frequénciadas Monografias e Artigos pelos grupos
tematicos.
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Fonte: Dados da pesquisa. 2020

No Gréafico 01 ha uma comparacdo dos percentuais das quantidades de
artigos cientificos e monografias, distribuidos por grupo temético, em que se vé
claramente o protagonismo da temética salde, seguido por educacdo fisica escolar
para monografias e o tema saude e Estrutura e Curriculo para os artigos cientificos.

E notério que ambos os grupos tematicos se destacam pois Burnley (1998)
lembra que, entre as teorias que buscam explicar as causas das doencas, a teoria
do “estilo de vida” congruente com a ideologia dominante de saude, sugere que a
prevencao é uma responsabilidade pessoal, cujo foco de intervencdo se dara sobre

0 controle dos fatores de risco individuais. Assim percebemos a preocupacao da
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maioria dos académicos do Curso de Educacio Fisica do UNILEAO em pesquisar
sobre os efeitos saude-doenca e estilo de vida.

Em seguida, o grupo tematicoque fica em segundo lugar nos assuntos mais
pesquisados € o Educacédo Fisica Escolar e Estrutura e Curriculo, isso se da pelo
fato do curso formar professores, portanto os académicos do curso procuram
pesquisar no ambito da educacéo basica onde o foco é o estudante, afim de trazer
melhorias ou solucionar problemas no ensino da Educacéao Fisica.

Na tabela 02 verifica-se que houve uma predominancia de trabalhos
relacionados ao GT- Saude sendo representado por N=54 (22,31%) monografias e
N=106 (27,18%) artigos cientificos, ressalta-se que nesse grupo parte dos estudos
tiveram como grupo de coleta idosos, militares, praticantes de atividade ou
relacionadosa patologias e composicéo corporal.

Deve ser destacado que durante 0os quinze anos do curso de Licenciatura em
Educacéao Fisica do Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio a predominancia dos
trabalhos de conclusdo de curso esta relacionada a area da saude por mais que o
objetivo do curso seja formar professores.Esse crescente numero de pesquisas
contribui para melhoria da saude coletiva da populacdo, onde as pesquisas
desenvolvidas pelos académicos de EducacdoFisica comprovam a atuagdo do
profissional sobre a intervencéo na saude.

Nesse sentido € uma teoria que pode qualificar o profissional de educacédo
fisica a medida que exige nogdes e conceitos e, sobretudo, uma atitude
propositiva e problematizadora que se funda na complexidade das relacdes
gue se constituem e se renovam permanentemente no processo de trabalho
e chamam a atencdo para os obstaculos e conflitos a serem enfrentados,
haja vista a formacgao em salde valorizar a epidemiologia do risco, 0 modelo

clinico-prescritivo e a racionalidade biomédica no processo saude-
doenca(FREITAS;CARVALHO; MENDES, 2013, p. 650).

No GT — Educacéo Fisica Escolar a predominancia de trabalhos nessa area
eN= 27 (11,16%)para monografia e N=31 (7,95%) para artigo cientifico,sabendo que
0 curso analisadoé de modalidade licenciatura, esperava-se que os trabalhos
relacionados a Educacéao Fisica Escolar fossem maioria, o que foi descartado.

Em geral os trabalhos relacionados com GT —Esportes indicam N= 19(7,85%)
monografias no periodo de 2008 a 2014 e N=22 (5,64%) artigos de 2014 a 2019,
notou-se que trabalhos nessa area estdo em constante crescimento em comparacao

aos dois periodos, a pesquisa de Santos(2015, p. 18) aponta que:
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[...] entre todas estas manifestacBes do esporte, a relacionada ao esporte,
educacao tem sido pouco enfatizada pelos estudos e pesquisas da area da
Educacéo Fisica na ultima década, apesar de sua importancia fundamental,
haja vista ser ele o responsavel pelo desenvolvimento do esporte em
contextos formais ou ndo formais de ensino e que tenham em seu bojo o
desenvolvimento pedagégico e baseado em valores.

Os trabalhos referentes ao GT — Desenvolvimento Motor correspondem um
total deN=12(4,96%) monografias e N=27 (6,92 %) artigos cientificos, podemos
perceber um numero baixo detrabalhos de conclusado relacionados com esse GT,
pois em um total de 632 trabalhos de concluséo de curso em quinze anos de curso
apenas 39 sdo desse grupo tematico.

Ao GT - Educacao Fisica Especial correspondeN=16 (6,61%) monografias
eN=25 (6,41%) artigos, 0 que indica pouca pesquisa na area. Em entrevista ao
Conselho Federal de Educacdo Fisica o professor “Bradao” identifica que falta
referenciais tedricos nessa area, pois os trabalhos deram inicio ha 20 anos. A partir
de 1990 os cursos de Educacao Fisica foram obrigados a incluirem na sua grade
curricular a Educacéo Fisica adaptada(CONFEF,2003).

Os estudos que apresentam classificagdo no GT—Formacéo Docente expdem
no geralN=15 (6,20%) monografias e N=26 (6,67%) artigos. O resultado obtido
nesse GT se assemelha ao do trabalho de Figueiredo (2004, p.109):

Tais estudos, preocupados com a préatica pedagdgica na formagdo e em
outros niveis de ensino, com o distanciamento entre a formacéo inicial e
realidade educacional, com a constituicdo de saberes docente, com a
utilizacdo de referenciais da Educacdo em pesquisas da area, com a
formacdo e acao profissional, destacando a importancia da formagdo com
um sdlido referencial tedrico, dentre outros aspectos, estdo em construcéo

e, ao nosso ver, representam esforcos da area na tentativa de superar os
problemas da formac¢do em Educacéo Fisica.

O estudo de Souza e Isayama (2006) apresenta que a Educacédo Fisica é a
area de conhecimento que mais pesquisa o tema Lazer, observando grupos de
pesquisa espalhados pelo Brasil em 2006. No Centro Universitario os trabalhos
desenvolvidos nessa tematica no fim da graduacdo ainda sao poucos, pois 0S
trabalhos relacionados ao estudo ao GT— Lazer correspondem apenas N=1(0,41%)
monografias eN=11 (2,82%) artigos cientificos.

O GT-Diversidade apresentaN=2 (0,83%)de monografias e N=7(1,80%) de
artigos. Esteapresenta poucas pesquisas nessa area, foram temas pouco
estudados, mas se mostram de grande importancia para o futuro da educacéo e da
pratica docente,sdo temas como género e educacao fisica, visibilidade negra, o
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negro no contexto escolar, sexismo e educacdo fisica escolar,a danca afro-
brasileirae evasao das aulas de Educacéo Fisica.

A obra Educacédo Fisica e Sexualidade: desafios educacionais, organizada
por Wenetz, Schwengber e Dornelles (2017), o volume da continuidade ao projeto
editorial iniciado com o livro Educagdo Fisica e Género: desafios
educacionais (2013), também das mesmas autoras. Problematiza as relagcfes entre
Educacao Fisica e Sexualidade, a partir da abordagem poés-estruturalista, a luz da
teoria queer. Questiona como a Educacéo Fisica dialoga (ou ndo) com movimentos
sociais que tencionam racga, a etnia, o género, a orientagdo sexual, entre outras
tantas manifestacées.

No que diz respeito as relacdes de Género, o que podemos dizer é que elas
se tornam evidentes principalmente nas aulas de Educacdo Fisica, em que os
alunos saem do ambiente que € a sala de aula, que por caracteristicas historicas
tem uma organizacao que facilita a manutencao da ordem (a organizacdo em filas,
um olhando a nuca do outro), e vao para um ambiente aberto como uma quadra
poliesportiva ou o péatio onde vivenciardo elementos da cultura corporal, para lidar
com essas questdes é necessario uma formacdo ampla do professor de Educacao
Fisica, para que essas questdes ndo passem despercebidas durante as aula como
cita Silva (2011, p.10):

Nesse sentido, é de suma importancia que os cursos de Educagdo
Fisica possam trazer em seus curriculos questdes relacionadas a
desigualdade/descriminagdo de género, que promovam uma quebra de
paradigmas tradicionais de uma sociedade reforcada de preconceitos, e,

gue isso de fato, possa se refletir na pratica docente.

Outro grupo tematico, que possui estudos semelhantes ao GT- Diversidade, é
O GT - Desafios Educacionais que aborda os trabalhos de conclusdo de curso com
foco em apresentar as dificuldades encontradas na escola deste a formacéo até a
atuacao profissional. Esses dois grupos tematicos sdo temas discutidos atualmente
no meio académico.

No momento atual o Curso de Licenciatura em Educag&o Fisica do UNILEAO
oferta a disciplina de “Temas Emergentes da Educacdo Contemporanea”, essa
disciplina possui o0 objetivo de ensinar ao futuro professor aconexdo entre
professores, familiares e estudantes, a qual chamamos de tripé da educacdo que

podera gerar um processo de ensino de qualidade e diferenciado, e que haja sempre


https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-026X2018000300805&script=sci_arttext#B2
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equilibrio nesse tripé, mantendo uma relacdo saudavel e de constante respeito
superando as dificuldades na comunidade escolar.

Na Constituicdo Federal de 1988, art.205,a Educacédo esta descrita como
“direito de todos e dever do estado e da familia, [...], visando opleno
desenvolvimentodapessoa seu preparopara 0 exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho” (BRASIL, 1988). Entretanto, com o passar dos anos
surgiram desafios educacionais como evasao escolar, desmotivacao dos alunos e a
pouca estrutura das escolas, com isso surge a necessidade de estudos nessa area
para que possamos superar e entender os desafios educacionais.

No GT - Desafios Educacionais foram pesquisados N=10 (4,13%)
monografias e N= 7(1,80%) artigos cientificos.Percebe-se pouca pesquisa nesse
GTe, comparando a quantidade de monografias com os artigos cientificos, é notoria
a diminuicéo.

O GT - Estrutura e Curriculo, com N=15 (6,2%) monografiase N=32 (8,20%)
artigos cientificos, demostrou uma evolucdo na quantidade em comparacdo as
monografias 2008-2014 aos artigos 2014-2019, podemos perceber a maior
preocupacdo dos académicos em pesquisar sobre os conteudos trabalhados nas
aulas de educacéo fisica, isso se da pela regido ter um nimero maior deprofessores
formados em Educacédo Fisica,diferente do inicio do curso, ja quea area era escassa
na regiao.

Com o objetivo de garantir o direito de adquirir os conhecimentos essenciais a
todos os estudantes da Educagcdo Basica, o MEC apresenta a Base Nacional
Comum Curricular, portanto é preciso observar as estruturas fisicas e curriculares da
escola, bem como a Educacéo Fisica esta organizada (conteudos e caracterizacao
das aulas), as pesquisas dessa tematica se encaixam no GT — Estrutura e Curriculo.

Silva (1999) considera que o conhecimento € a matéria prima do curriculo,
portanto € o conjunto de experiéncias que a escola oferece aos estudantes. Com
iISSO é necessario estudar como esse curriculo é formado, as caréncias e a
contribuicdo que ele tem para a sociedade.

O GT- Psicologia do Esporte e da Atividade Fisica corresponde aos trabalhos
de conclusdo de curso relacionados a motivacdo para a prética esportiva, ao
estresse em praticantes de esportes e ao nivel de ansiedadee apresenta
monografias N=22 (9,09%)e artigos cientificos N=21 (5,38%).Podemos perceber que

expbe uma quantidade significativa de trabalhos nessa area totalizando n= 43
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(6,8%), porém, comparando o acervo produzido de monografias com o de artigos,
compreendemos uma diminuicdo nas pesquisas nessa tematica.

Para Weinberg e Gould (2001, p. 28), “a Psicologia do Esporte e do Exercicio
€ um estudo cientifico de pessoas e seus comportamentos em atividades esportivas
e atividades fisicas, e a aplicagdo deste conhecimento”. Essas definicbes sao
essenciais para entender que a Psicologia do Esporte, além de ser uma disciplina
académico-cientifica, é também um campo de intervencéo profissional que envolve
conceitos da Psicologia e das Ciéncias do Esporte.

Analisando os resultados encontrados no GT —Nutricdo e Ergogénicos, com
N=12 (4,96%) monografias e N=22 (5,64%) artigos cientificos, € notério o
crescimento das pesquisas nesse grupo tematico, comparando as quantidades de
pesquisas de monografias no periodo de 2008 a 2014 e dos artigos cientificos de
2014 a 20109.

Atualmente, podemos perceber nos meios de comunicacdo uma discusséo
presente na sociedade sobre nutricdo, suas aplicacbes e acessibilidade. Essa
discussédo apresenta-se também no ambiente académico do curso de Educacédo
Fisica. Inevitavelmente, a nutricdo adentrouno ambiente da Educacdo Fisica. No
curso de Educacéo Fisica do UNILEAO tem uma disciplina obrigatéria de Educacg&o
Fisica e Nutricdo Humana.

Nos ultimos cinquenta anos, o Brasil vem experimentando mudancas
politicas, socioecondmicas, tecnolégicas e demograficas que repercutem
principalmente em transformacdes nas relacdes de trabalho, na composicdo das
familias e organizacdo dos servicos de saude. As mudancas mais relevantes
ocorreram na forma de produzir, comercializar, preparar e consumir 0os alimentos
(BRASIL, 2008). Estas, por sua vez, geraram como consequéncias alteragdes
significativas no perfil do consumo alimentar e de vida da populacdo, os quais vém
sendo analisados sob o enfoque dos processos de transicdo demogréfica,
epidemioldgica e nutricional (SILVA et al., 2013).

Com o intuito de catalogar a quantidade da producdo académica em cada
ano, foi produzido um gréafico, com a quantidade das producfes de trabalhos de
concluséo de curso de 2008 a 2019.

O grafico-02 apresenta a quantidade do acervo das producdes de conclusao
de curso durante os quinze anos do curso de licenciatura em Educacado Fisica do

UNILEAO, nota-se que o aumento na producdo é gradativo com o passar dos anos
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no primeiro ano 2008 s6 foram produzidos 14 trabalhos de concluséo de curso e no
ano mais recente 2019 foram produzidos 65, isso nos mostra a importancia que o
curso tem para a regido do Cariri, pois além formar profissionais, estimula a

producéo cientifica contribuindo assim para a garantia de conhecimento.

Gréfico-02: Trabalhos de conclusao de curso produzidos por ano (Monografia 2008
a 2014.1 e Artigo Cientifico 2014.2 a 2019)
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Fonte: Dados da pesquisa. 2020

Formar um professor hoje exige alto grau de complexidade cientifica,
académica, metodologica e pratica. A ansia por exceléncia na formacao faz com que
se busca a conexdo entre teoria e pratica; o equilibrio entre conhecer, fazer,
conviver e ser. O direito de aprender do aluno esta ligado ao direito de aprender do
professor e a articulacao entre docéncia, pesquisa e extensédo (CAPES, 2015):

A boa qualidade da formacdo oferecida fica evidenciada principalmente
quando: os discentes concluem os cursos dentro dos prazos considerados
pela Area; seus trabalhos de conclusdo d&o origem a publicacbes bem

avaliadas na Area; e os resultados sdo compativeis com a dimensédo do
corpo docente.

Para finalizar, podemos identificar a contribuicdo que o curso de Licenciatura
em Educacdo Fisica do UNILEAO tem: em quinze anos de existéncia foram
produzidos 632 trabalhos de conclusdo de curso, com varias tematicas diferentes,
procurando solucionar problemas enfrentados pela Educac¢éo Fisica na regido. Tudo

isso alavanca o conhecimento cientifico e a valorizagédo da area.
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CONSIDERACOES FINAIS

Contribuindo com o desenvolvimento da pesquisa em Educacédo Fisica, o
presente estudo demonstra a necessidade de abranger os trabalhos nas diferentes
areas de pesquisa. A andlise dos trabalhos de conclusdo de cursos em licenciatura
em Educacéao Fisica do Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio apresentou que a
maior parte dos trabalhos esta concentrada na area da Saude, seguidos encontra-se
os estudos relacionados a Educagéo Fisica Escolar, Estrutura e Curriculo,Psicologia
do Esporte e da Atividade Fisica,Esporte, Educacdo Fisica Especial,Formacao
Docente, Desenvolvimento Motor, Nutricdo e Ergogénicos, Desafios Educacionais,
Lazer eDiversidade.

Os grupos tematicos menos pesquisados sdo Desafios Educacionais; Lazer e
Diversidade, o motivo pelo qual esses grupos tematicosndo terem muitos estudos é
0 ndo apropriagdodessa tematica na Educagédo Fisica, durante muito tempo o curso
de Educacéo Fisica esteve relacionado as ciéncias naturais e bioldgicas, e isso se
mostra enraizado na area, pois pesquisas que nao possuem essas abordagens sao
consideradas irrelevante para uma pesquisa de trabalho de conclusao de curso.

Contudo, apesar do curso de licenciatura em Educacéo Fisica do UNILEAO ja
tercerto tempo de atuacdo na regidao do cariri, percebeu-se que a maioria dos
trabalhos de concluséo de curso seguiam a vertente biolégica do curso, deixando de
lado a pesquisa area pedagdgica e o exercicio da docéncia que € o principal objetivo
do curso, formar professores para atuar na educacao basica.

Espera-se ter um maior estimulo para pesquisa na area escolar com as novas
disciplinas e reestruturacdo da matriz do curso, e que ndo deixando de lado a area
biolégica ou até mesmo pesquisas que unam as duas abordagens, pois como
sabemos a Educacéo Fisica trata também de qualidade de vida, ja que a partir da
infancia, estimula e orienta as criangas para que venham a ter uma vida adulta

saudavel e com qualidade em suas rela¢6es sociais, culturais e afetivas.
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