£ UNILEAO

Centro Universitario

UNILEAO — CENTRO UNIVERSITARIO DR LEL&O SAMPAIO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA

GABRIEL DE MELO ROCHA

MAPEAMENTO DOS ESPACOS E EQUIPAMENTOS DE LAZER NAS ESCOLAS
PUBLICAS MUNICIPAIS DA CIDADE DE MILAGRES - CEARA

JUAZEIRO DO NORTE
2020



GABRIEL DE MELO ROCHA

MAPEAMENTO DOS ESPACOS E EQUIPAMENTOS DE LAZER NAS ESCOLAS
PUBLICAS MUNICIPAIS DA CIDADE DE MILAGRES - CEARA

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado
ao Curso de Licenciatura em Educacao Fisica
do Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio
(Campus Saude), como requisito para
obtencédo de nota para a disciplina de Trabalho
de Concluséao de Curso I, Artigo Cientifico.

Orientador: Prof. Me. José de Caldas Simoes
Neto

JUAZEIRO DO NORTE
2020



GABRIEL DE MELO ROCHA

MAPEAMENTO DOS ESPACOS E EQUIPAMENTOS DE LAZER NAS ESCOLAS
PUBLICAS MUNICIPAIS DA CIDADE DE MILAGRES - CEARA

Trabalho de Conclusédo de Curso apresentado ao
Curso de Licenciatura em Educacao Fisica do
Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio, Campus
Saude, como requisito para obtencdo do Grau de
Licenciado em Educacéo Fisica.

Aprovada em de de

BANCA EXAMINADORA:

Profc Me. José de Caldas Simdes Neto
Orientador

Prof2 Me. Pergentina Parente Jardim Catunda.
Examinadora

Prof® Esp. Marcos Antdnio de Araujo Oliveira.
Examinador

JUAZEIRO DO NORTE
2020



Dedico esse trabalho a minha mée pelo
exemplo de coragem e simplicidade em
suas metas, a meu pai que com muito
carinho me ensinou o caminho da justica
e lealdade, a minha irma fonte de
inspiracdo, a minha namorada por toda
compreensao em todos os momentos de
auséncia a todos meus colegas que
contribuiram para o meu crescimento e
aprendizagem, e a meu orientador por
todo incentivo e apoio na construcao

desse projeto.



AGRADECIMENTOS

Quero agradecer primeiramente a Deus por ter me dado saude e forca para
superar as dificuldades, a esta universidade, seu corpo docente direcdo e
administracao que oportunizaram a janela que hoje vislumbro do ensino superior.

A meu orientador José de Caldas Simdes Neto, o meu muito obrigado por
todo suporte ndo sO6 nesse projeto mais em todas minhas producdes ao longo
desses quatros anos de faculdade, gratiddo por todo incentivo, confianca e
correcgOes.

A minha familia a minha namorada, pelo amor incentivo e apoio incondicional,
guem me apoiou, quem me ajudou direto ou indiretamente, quem me fez chegar até
aqui, eu agradeco de coracéo.

Deus, esta instituicdo, familia, amigos e quem mais estiveram do meu lado,

obrigado!



MAPEAMENTO DOS ESPACOS E EQUIPAMENTOS DE LAZER NAS ESCOLAS
PUBLICAS MUNICIPAIS DA CIDADE DE MILAGRES - CEARA

Gabriel de Melo Rochat
José de Caldas Simdes Neto?

RESUMO

Na sociedade contemporanea, o lazer se apresentar como fendmenos de excepcional
importancia, pois proporciona ao seu praticante pratica de esportes, combater diretamente o
estresse fisico e mental, melhora o humor melhorando com isso a autoestima sendo
considerado como um ato de liberdade por favorecer uma pratica prazerosa durante um
determinado tempo livre. Os espacos destinados a vivéncia de atividades envolvendo o
lazer podem ser considerados como favorecedores a toda populagdo, inserindo novos
habitos saudaveis e auxiliando na melhoria dos aspectos emocionais, sociais, culturais e
fisicos, uma vez que sdo propicios a promocao da saude. Com isso buscar mapear 0s
espacos e equipamentos de lazer nas escolas publicas municipais da cidade de Milagres-
CE, bem como descrever 0s espacgos e equipamentos de lazer das escolas e analisando
assim como estdo sendo utilizados nas aulas de Educagdo Fisica Escolar. O presente
estudo caracteriza-se como uma pesquisar descritiva, observacional de cunho qualitativo.
Foram selecionadas escolas publicas do ensino fundamental, que estao localizadas na zona
urbana do municipio de Milagres-Ce. Fazendo o levantamento dos espacos e equipamentos
de lazer das escolas e efetuando os registros e fotografias, para uma analise descritiva
sobre os espacos e equipamentos de lazer existente nas escolas. Consequentemente nota-
se que o lazer no ambiente escola se torna mais um direito a ser esquecido na sociedade,
com uma falta de estruturas e locais adaptados, foram encontrados espacos decadentes e
desanimador. Chega a uma outra hipétese que € a falta de projetos e politicas publicas de
infraestrutura para o desenvolvimento das atividades de lazer em ambiente escolar, gerando
dificuldades para todo o processor de ensino aprendizagem nas aulas de educacao fisica
escolar.

Palavras-chave: Escola, Lazer e Educacéo Fisica.

ABSTRACT

In contemporary society, leisure presents itself as phenomena of exceptional importance, as
it allows its practitioner to practice sports, directly combat physical and mental stress,
improves mood, thereby improving self-esteem, being considered as an act of freedom by
favoring a practice enjoyable during a given free time. The spaces destined to experience
activities involving leisure can be considered as favorable to the entire population,
introducing new healthy habits and helping to improve emotional, social, cultural and physical
aspects, since they are conducive to health promotion. With this, seek to map the spaces
and leisure equipment in the municipal public schools of the city of Milagres-CE, as well as
describe the spaces and leisure equipment of the schools and analyzing how they are being
used in School Physical Education classes. The present study is characterized as a
descriptive, observational qualitative research. Thus, public elementary schools were
selected, which are located in the urban area of the municipality of Milagres-Ce. Making a
survey of the leisure spaces and equipment of the schools and making the records and
photographs of the leisure environments found, for a descriptive analysis of the spaces and
leisure equipment existing in the municipal public schools of the city of Milagres-Ceara.
Consequently, it is noted that with regard to the spaces and leisure facilities of municipal
public schools in the municipality of Milagres-Ce, leisure in the school environment becomes
yet another right to be forgotten in society, with a lack of structures and places adapted in a
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different way. decadent and discouraging, lacking projects and public policies of
development infrastructure towards the physical space of the school environment, thus
hampering the whole teaching-learning processor in school physical education classes.
Keywords: School, Leisure and Physical Education.

1. INTRODUCAO

O lazer é considerado como um direito social, tanto na Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos, aprovada pela Assembleia Geral das Nac¢des Unidas, em
1948, como também, na Constituicdo Federal Brasileira de 1988, como um dos
direitos sociais, assim como a educacdo, a saude, o trabalho, a moradia, a
seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia e assisténcia
aos desamparados (ONU, 1948; BRASIL,1988). Entretanto, nota-se que as
definicbes de politicas sobre lazer unificadas e sistematizadas. A apropriacdo do
direito ao lazer parece ocorrer de modo diferente, muitas vezes ndo contemplando a
populacdo como um todo, quando se toma em foco os outros direitos citados, de
forma comparativa.

Segundo Marcellino (2002) a palavra lazer esta associada restritamente a
atividades. Nas ligacbes sociais estad ligada as manifestacbes de massas com
conteudos recreativos, na linguagem comum os sentidos sdo de divertimento,
descanso e até ocio. Assim, para o autor, atitudes negativas se formam em torno do
lazer, por compor um legue de opcdes e ndo se definir o mais especificamente
possivel. Podendo ser considerado como ndo fazer, o lazer é tudo em que a ele se
relaciona acaba sendo entendido como algo sem importancia algo banal.

O lazer pode ser ainda um fendbmeno que une diversos beneficios como a
pratica de esportes, combater diretamente o0 estresse fisico e mental, melhora o
humor melhorando com isso a autoestima. O lazer pode ser considerado um ato de
liberdade, ja que favorece a pratica de alguma atividade prazerosa durante um
determinado tempo, chamada de tempo livre (BRAMANTE, 1998).

No entanto, diversos estudos como os de Borges et al. (2009); Venturin;
Borges (2010), Areias; Borges (2011), entre outros, mostram que as acdes nesses
setores sao insuficientemente planejadas e articuladas com outros setores do Poder
Publico. Os mencionados estudos corroboram Marcellino (2001) ao afirmar que as
aclOes nos setores de esporte e lazer demonstram baixo nivel de participacdo da
sociedade nos processos de planejamento, implementacdo e avaliacdo de suas

politicas.



O aumento desenfreado da populacdo juntamente com uma procurar de uma
melhor qualidade de vida estdo totalmente interligados a pratica de lazer. Demanda
essa proporcional a procura por espacos e equipamentos de esporte e lazer no
tocante as praticas corporais da (CAMARGO, et al., 2015; BORGES, 2017).

Na contraméo desses dois crescimentos de demandas, chama-nos a atengao
problematicos usos dos espacos publicos, os quais em muitas situacdes vém sendo
ocupados pela iniciativa privada e, de maneira recorrente, sem que se verifique 0
exercicio de papel regulador do Estado quanto a esse uso nem muito mesmo
presencas de profissionais qualificados que possa auxiliar ao planejamento para fins
de exercicios bem realizados, evitando riscos de lesdes ou problemas posturais
(BORGES; OLIOSI, 2015).

Estudos como o de Borges (2009) mostram que as a¢des nesses setores sao
insuficientemente planejadas e articuladas com outros setores do Poder Publico. Os
mencionados estudos corroboram Marcellino (2001) ao afirmar que as a¢cbes nos
setores de esporte e lazer demonstram baixo nivel de participagéo da sociedade nos
processos de planejamento, implementacao e avaliacdo de suas politicas.

As praticas de lazer, e principalmente os espacos e equipamentos, estdo em
constantes transformacdes, propondo, inUmeras possibilidades de encontros e de
socializacédo. E para que se possa desfrutar de forma efetiva e satisfatoria de tais
atividades, € necessario ndo so a sua implantacdo, mais uma educacao para e pelo
lazer (MARTINS; SOUZA, 2009; MARCELLINO, 2010, SCHWARTZ, 2016).

Quando ndo ha a falta de equipamentos para a pratica de lazer, ha a falta de
aproveitamento adequado dos espacos ja construidos e/ou ndo possuem boa
localizacdo e falta de manutencéo apropriadas, o que pode vir a impedir a pratica
das atividades de lazer. E 0 que acontece como as quadras e/ou ginasios e/ou nas
escolas, que permanecem fechados na maior parte do tempo, abrindo apenas para
a realizacdo de jogos especiais e eventos esporadicos (MELO, 2002; SCHWARTZ,
2016).

O uso desses espacos e equipamentos de lazer ndo tem o objetivo de apenas
preencher o tempo livre do individuo, mas de torna-los mais criticos com uma visao
transformada em relacdo a cultura e a arte. A utilizacdo adequada desses
instrumentos também tem fungao pedagdgica “quando coloca em pratica os Quatro

Pilares da Educacao de Delors: aprender a conhecer e a pensar; a fazer; a viver



juntos, ou com os outros; e a ser’. Portanto, o papel do lazer ndo é apenas diverti
alguém, e vai além dessa vaga funcdo (SANTANA et al., 2006).

Na sociedade contemporanea, o lazer se apresentar como fendmenos de
excepcional importancia, ndo sO por permitirem ampliar a capacidade de
desenvolvimento da cidadania e da autonomia humana, mas também, por
contribuirem, por meio de suas vivéncias, para expandir as estratégias que possam
gerar melhoria da satde (BACHELADENSKR; MATIELLO JUNIOR, 2010).

Os ambientes destinados a vivéncia de atividades envolvendo o lazer podem
ser considerados como espacos que favorecem, a parte da populacdo, habitos
saudaveis, auxiliando na melhoria dos aspectos emocionais, sociais, culturais e
fisicos, uma vez que também sdo propicios a promocao da saude e bem-estar na
area urbana (SILVA, et al.,, 2013), nos quais podem ser oferecidas diferentes
vivéncias, incluindo as atividades fisicas, para individuos das mais variadas classes
sociais e faixas etarias (MCCORMACK, et al., 2010).

As acdes voltadas para a construcao ou reelaboracéo dos espacos de lazer é
totalmente mal planejada e insuficiente para tal procura e demanda tanta procurar no
gue se diz respeito a utilizacdo dos respectivos espacos de lazer (VENTURIN;
BORGES; 2010), AREIAS; BORGES; 2011).

Segundo Marcelinno (2001) afirma que politicas publicas que envolver
aspectos de esporte e lazer ainda séo frageis, faltando assim estruturas adequadas
no tocante da pratica do lazer, da mesma maneira que manutencdo em
equipamentos ja existentes; tal como implementacdo de profissionais capacitados
para melhor desenvolvimento e utilizacdo dos espacos e equipamentos de lazer.

Surgindo o interesse para pesquisa, na busca de responder a seguinte
problematica e algumas duvidas concernente de quais espacos e equipamentos de
lazer disponiveis nas escolas publicas municipais da cidade de Milagres estdo sendo
utilizados pelas aulas de Educacdo Fisica? Serda se existem esses espacos e
equipamentos de lazer nas escolas publicas municipais da cidade de Milagres?
Existindo, como esses espacos e equipamentos de lazer podem ser utilizados nas
aulas de educacéo fisica escolar?

Assim, a apropriacdo dos equipamentos publicos para praticas de atividades
do contexto do lazer, em diferentes espacos urbanos, e principalmente nas escolas
pode significar uma conexao entre o cotidiano, as pessoas e a cultura da cidade.

Portanto, o objetivo desse trabalho é mapear os espagos e equipamentos de lazer



nas escolas publicas municipais da cidade de Milagres - Ceara, compreender como

podem oferecer oportunidade para vivéncias do lazer.

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Definigbes de Lazer

N&o a atualmente nem um tipo de consenso entre 0s estudiosos relacionados
a pratica e definicdo de lazer; nem entre os profissionais que atuam na area, nem
entre a populagdo em geral. Quanto ao lazer o entendimento também €& polémico,
principalmente quando se verificam analises que contrap8em situagfes ideias de
lazer as outras esferas de atividades humanas consideradas concretamente ou vice-
versa (MARCELLINO, 1998).

Dessa forma contrapdem-se a educacdo da escola ao devir, o lazer concreto,
e o0 lazer do devir da educacdo e as escolas concretas. Sendo assim as
consideracoes sobre o lazer pode ser considerados trés pontos, a cultura vivenciada
(praticada, fruida ou desconhecida), o lazer gerado historicamente e o tempo no qual
podem ser vivenciados (MARCELINO, 1998).

Desse modo, Dumazedier (2004) define o lazer como “conjunto de ocupagdes
as quais os individuos podem se entrega-se de livre vontade, seja para repousat,
seja para divertir-se, recrear-se e entreter-se, ou ainda para desenvolver sua
formacao ou desinformacéo desinteressadas”, sua participacdo social voluntaria ou
de livre capacidade criadora apés livrar-se ou desembaracar-se das obrigacdes
sociais, profissionais ou sociais.

Para Gomes (2004), o lazer representa um aspecto da cultura construida na
sociedade, a partir da combinacdo do tempo, espaco e lugar das manifestacdes
culturais e das condutas pessoais. O tempo, lugar e espacos; palavras essas
estreitamente interligadas com o termo lazer. Tempo livre esse utilizado de amplas
as formas e de desejos obtidos individualmente de como e onde pratica formas
prazerosas de lazer, culturas vivenciadas em tempos livres das obrigacbes
associadas a espacos e lugares adequados podendo emergir valores dialéticos,

sociais exigindo assim estrutura social vigente (DUMAZEDIER,1973).

2.2 Equipamentos de Lazer



As definicdbes de espaco e equipamento frequentemente se confundem,
Santini (1993) dispe que o0 espaco € entendido como 0 amparo para 0S
equipamentos. E os equipamentos séo absorvidos como 0s objetos que organizam o
espaco em funcdo de determinada atividade. Com isso, deduz-se que é possivel se
exercer atividades de lazer sem um equipamento, mas ndo é possivel o lazer sem
perdurar um espaco.

Os espacos em que vivemos atualmente ndo podem ser desencadeados
apenas como “natureza”; como se o0 mundo e a sociedade evidenciassem um Unico
sentido de naturalidade; os espacos em que convivemos € algo natural, € algo
social, € norteador da politica, € a economia em formas privadas ou publicas sédo
ambientes de inumeras rela¢cdes (GOMES, 2004).

O espaco esta interligado com a politica, parece uma oportunidade clara na
elaboracdo e implementacdo de politicas publicas relacionadas aos espacos de
lazer. Assim se torna obrigatorio compreender as conexdes histéricas culturais
envolvidas em todo o processo de desenvolvimento dos espacos de lazer junto com
a sociedade (GOMES, 2004).

O espaco de lazer possuir um acervo importante por caracterizar como um
campo de um novo convivio, com pessoas diferentes, lugares diferentes e pratica de
culturas diferentes distintas, criacdo de novo habitos, transformacdes de vivéncias
diversas, no que diz respeito a valores, conhecimento e experiéncia (GOMES,
2004).

Os equipamentos de lazer precisam de um completo planejamento,
manutencdo e animacdo sociocultural. Eles sdo divididos em equipamentos
especificos, como o0s teatros, ginasios e museus, e em equipamentos nao-
especificos, que seriam as escolas, as ruas, 0s bares, entre muitos outros. Os
equipamentos de lazer especificos sdo aqueles propriamente construidos
especialmente para a pratica de atividade de lazer. Ja os equipamentos de lazer
nao-especificos, seriam espacos ndo construidos de modo particular para essa
funcdo, mas que eventualmente podem cumpri-la (MARCELLINO, 2002).

Marcellino (2002, p. 25) afirma que: “[...] pode se dizer que democratizar o
lazer implica democratizar o espaco. E se o assunto for colocado em termos da vida

diéria, do cotidiano das pessoas, ndo ha como fugir do fato: o espaco de lazer é o



espaco urbano”. Nesse amparo, a cidade acaba se tornando o grande espaco de

lazer para a maioria da populagao.

2.3 Lazer, Educacéo Fisica e Escola

Apoiado na compreensao de Marcelino (1990) que entende o lazer como uma
cultura de sentido amplo vivenciado de forma pratica ou fluida em seus tempos
disponivel, ndo buscando fundamentos ou outra recompensar além da satisfacédo
pela situacao estabelecida.

O lazer e educacdo fisica segundo Graziany (2006) o lazer se torna
importante elemento nas praticas pedagogicas das aulas de educacédo fisica,
podendo trabalhar no processo de ensino aprendizagem aspectos ludicos, resgate
da cultura, interacdo social, fugindo assim desse paradigma de aspecto
compensatorio para os alunos. E deixando de lado a pedagodgica de utilizar como
forma de disciplina ou punicéo, subsidiando a pratica pedagogica em geral.

De acordo com Marcelino (2003), na escola, em um contexto geral desde a
antiguidade o lazer dentro do ambito escolar, vem sendo forjado de maneira
utilitaria, por meio de pedagogias autoritarias que foge de perspectivas moralizantes,
baseando-se em comportamentos e atitudes dos alunos no ambito escolar, aspectos
esses que fogem de seu carater original da recreacdo enquanto recreacao, deixando
de valorizar aspectos sociais e ludicos no processo de ensino aprendizagem.

Ao contrario, segundo Marcelino (2003, p. 94) o lazer, a escola e a educacao
fisica tém utilizados formas de lazer utilitaristas e compensatodrias em trocas de bons
comportamentos no contexto escolar; e por isso produtora de um “jogo defensor de
construcédo ajustada” e que por isso se torna necessario a concretizagao “de um
moderno jogo”.

E o inicio deste moderno jogo deve ser iniciado pelo e pela “investigacao e
entendimento de quem esta melhor experiente para o0 jogo — € a crianga.”
(MARCELLINO, 2003, p. 94). E nesse decorrer, comecar a valorizar a cultura da
crianca e 0s aspectos sociais de onde a mesma esta inserida, entendendo que esta
também é produtora de cultura.

Neste viés, Marcelino (2003, p. 105) coloca que a educacdo pode ser um
elemento de varios aspectos inovadores e ndo um componente pré-estabelecidos de

ordem repentina e tradicional. A escola, no desbravar de uma pedagogia criativa,



deve despertar 0 aluno a partir de suas experiéncias sociais e ludicas pré-
vivenciadas em um contexto anterior, despertando dessa forma a compleicdo do
lazer. Inclusive, € por isso 0 nome pedagogia da criatividade, pois a perspectiva
essencial estaria ligada a “criagdo de animo, a provocagdo de estimulos, e a
cobrancga da esperancga”.

Baseando na vivéncia social luadica da infancia, a escola estaria
desenvolvendo promovendo cortes de realidades, com o abatimento, a
inalterabilidade e a perca de esperanca de possibilidade de realidades mais cidadas.
Pois o ludico, enquanto conteddo escolar e na educacao fisica, possibilitar vivéncias
realistas do contexto social, permitindo a insercéo e evaséo do real, deslumbrando e
evidenciando a cultura popular das criangas, ajudando a diminuir a evasao escolar
(MARCELLINO, 2003). Auxiliando assim a compreensdo de mudar a realidade
inserida no contexto social através de cidaddos ativos capazes de tomar suas
proprias decisoes.

N&o podemos nés esquecer, porém, que, considerando a sociedade em que
vivemos, para que isso ocorra, devemos procurar fazer de tudo, buscando aliados,
para garantirmos o poder, na Escola, no processo educativo, atuando no plano
cultural, com o lazer estabelecendo politicas publicas viaveis, embasadas nesses

valores, para que esta construcao seja possivel.

3. MATERIAIS E METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisar descritiva,
observacional de cunho qualitativo. Segundo Gil (1999), o estudo que tém como
finalidade principal a descricdo das caracteristicas de determinada populacdo ou
fenbmeno, ou o estabelecimento de relacdes entre varidveis. Sao estudos que
podem ser classificados sob este titulo e uma de suas caracteristicas mais
significativas aparece na utilizacdo de técnicas padronizadas de coleta de dados.

Utilizou-se de uma amostra ndo probabilistica intencional, em que as
amostras sao julgadas como adequadas, baseadas em escolhas de casos
especificos de interesse da pesquisa e do pesquisador (MARCONI, LAKATOS,
1996). No tocante que o municipio de Milagres-CE possui um total de doze escolas

publicas municipais que possuem o ensino fundamental, das quais quatro escolas



localizadas na zona urbana sendo que teve uma perda amostral de uma escola por
se encontra em reformar as quais fazem parte desse estudo.

Como critérios de inclusdo foi definido os seguintes pontos: a) Escolas
publicas; b) Escolas de ensino fundamental e c) Escolas localizadas na zona urbana
da cidade de Milagre-Cear4d. Como critérios de exclusdo foram definidos os
seguintes pontos: a) Escolas em construgdo ainda nao inauguradas; b) Escolas
funcionando em prédios cedidos pela prefeitura ou em eixos privados e c)
Equipamentos e espacos nao pertencentes as escolas que sejam utilizados nas
aulas de educacao fisica.

Fez-se um levantamento dos espacos e equipamentos de lazer das escolas
publicas municipais da cidade de Milagres-Ceard, através de visitas e observacdes
efetuadas nas instituicbes de ensino. Depois, realizado os registros fotograficos dos
ambientes de lazer nas escolas encontradas, em seguida efetuado apropriacédo e
deslumbramentos de atividades que possam a vim ser realizadas dentro dos
espacos e equipamentos existentes no ambito escolar, nas aulas de educacéo fisica
escolar.

A analise dos dados ficara por meio do método descritivo de todos espacos e
equipamentos de lazer existentes nas escolas publicas municipais da cidade de
Milagres-Ceara, estabelecendo as relagbes com os conteudos das aulas de
Educacao Fisica escolar, propondo acles e possibilidades para educacdo atraves

do lazer.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesse estudo foram analisadas e observadas trés estruturas fisicas de
equipamentos de lazer em trés distintas escolas municipais do municipio de
Milagres-CE. As devidas escolas observadas sédo escolas tradicionais dentre o
municipio fundadas & mais de 20 anos com um porte estrutural pequeno com cerca
de oito salas, onde que duas dessas escolas estdo situadas no centro do municipio,
enquanto outra e na zona periférica.

Ambas as escolas atendem um publico diversificado e heterogéneo composto
pelas trés classes sociais, de pessoas com uma boa condicdo de vida, pessoas
intermediarias em um tocante financeiro e pessoas consideradas pobres onde que

muitas as vezes falta até alimento em suas localidades; atendendo com isso



aproximadamente cerca de 500 alunos trabalhando nos turnos manha e tarde.
Tendo que na escola localizada na zona periférica da cidade a um trabalho social
enorme deslumbrando, que o bairro tem um publico e comunidade vulneravel
socialmente, violento e com vérios casos de trafico na cidade, o que acaba
interferindo no processo ensino aprendizagem dessa escola.

ApOs as visitas em loco nas escolas, encontramos na escola A trés espacos
de equipamentos de lazer, uma pracinha, um jardim e um patio. Na escola B
consultamos trés espacos de lazer, uma pracinha, um jardim e um pétio podendo ser
considerada das escolas observadas a mais bem estruturada de equipamento de
lazer. Ja na Escola C foi encontrada apenas uma area verde descampada como
estrutura de lazer, podendo ser considerada dentre as escolas observadas a que se
encontrar em estado mais critico no tocante as estruturas fisicas de equipamentos
de lazer.

N&do foi encontrado em nenhuma das escolas espacos como teatros,
bibliotecas, quadras esportivas, laboratorios, refeitérios e auditorios, o que demostrar
em que em termos de estrutura fisica de equipamentos e lazer as escolas publicas
municipais encontram-se em uma situacdo desafiadora para o processo de ensino
aprendizagem para com as aulas de educacao fisica escolar.

A acessibilidade de material das atividades fisicas, o seu lugar na escola é
apontado sistematicamente, a par da formacao dos professores. Em muitas escolas
aonde podem se encontrar materiais e equipamentos necessarios para a qualidade
de ensino nas aulas de educacdo fisica escolar. Nao apresentam qualidade
apropriada para lecionacéo desta area obrigatoria no curriculo oficial no processo de
ensino aprendizagem. (EDUARDO 2017)

A escola A tem como cartdo postal uma pracinha contendo na mesma rampa
de acesso para pessoas com deficiéncia fisica, assim como em sua parte estética
temos uma area verde com boa iluminacdo, em contrapartida ndo temos nenhuma
cobertura o que dificulta, a realizacdo de alguma atividade em horario mais quentes
naguele ambiente, na mesma ainda se encontra uns locais de descanso como
bancos, tendo como ponte forte ser um lugar arejado e limpo.

Dessa maneira na escola A encontramos dentro dos espacos de e
equipamento de lazer um espaco de jardinagem que dispdem de uma area verde
bem iluminada e limpa, capaz de torna e trabalhar diversos temas interligados entre

0 meio ambiente e lazer em contraparte a tudo isso o local ndo possuem nenhum



tipo de sombra ou coberta que venha a favorecer o trabalho no processo de ensino

aprendizagem.

Imagem 01: Pracinha Escola A

Fonte: Dados da Pesquisa, 2020.

Imagem 02: Jardim Escola A
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2020.



Na escola A, para consumar 0s equipamentos e espacos de lazer presentes
temos um pétio com total acessibilidade para alunos com necessidades especiais,
além de conter uma coberta, locais de descanso, banheiros, bebedouros e bancos
acessibilizando e tornando um dos locais a mais para serem utilizados pelos

professores durante as aulas de educacao fisica escolar.

Imagem 03: Patio Escola A

Fonte: Dados da Pesquisa, 2020.

Em meio a tudo isso e nitido o mal estado de conservacdo presente na
escola, tais como pinturas inacabadas, rebocos se desmanchando desvalorizando
assim um pouco da estética do local. Dessa maneira, o tedrico Dumazedier (1994)
analisar a hipotese de que o tempo livre criado na sociedade € uma fonte de revisao
ética e estética das rela¢des dos individuos consigo mesmo, com 0S outros e com o
ambiente, Itens esses de total influéncia e totalidade no tocante da utilizacdo do
tempo livre de lazer.

Na escola B nos deparamos com um instrumento e equipamento de lazer de
um pequeno Jardim com uma pequena area verde com uma grande visibilidade,
porém sem nenhum tipo de acessibilidades e estrutura para as pessoas com
deficiéncia oque pode a dificultar o trabalho dentro das aulas de educacao fisica

escolar.



Imagem 04: Jardim Ecla B
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2020.

Foi observado ainda que a escola B dispdes de uma pracinha estruturada
com pavimentacdo, rampas de acessibilidade, bebedouros, banheiros, bancos, uma
boa visibilidade, area verde, iluminacao além de conter alguns mini brinquedos como
gangorras, escorregadores e roletas para trabalhar junto com as criancas, facilitando
assim o processo de ensino aprendizagem durante as aulas de educacao fisica

escolar.

Imagem 05: Pracinha Escola B

Fonte: Dados da Pesquisa, 2020.



Salientando os equipamentos de lazer a escola B viabilizar de um patio
coberto, bem arejado, com rampas de acessibilidades, uma excelente iluminacéo e
visibilidade, sendo favoravel e assim um dos equipamentos mais utilizados dentro da
aula de educacéo fisica escolar. Por ter total disponibilidade e espaco de ali se
trabalhar qualquer atividade voltada para o lazer dentro do ambito escolar, além de

diversas outras atividades que envolvam o esporte, a saude e educacao.

Imagem 06: Parte da Frente do Patio da Escola B

Fonte: Dados da Pesquisa, 2020.

Imagem 07: Parte da Tras do Patio da Escola B
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2020.



Finalizando nossas visitas nos ambitos escolares municipais visitamos a
Escola C que entre todas nesse contexto analisado é aquela considerada em uma
condicao mais precdria no tocante de estrutura dos espacos e equipamento de lazer,
no espaco fisico da escola foi encontramos um campo descampado sem nenhum
tipo de acessibilidade ou estruturas fisica, contendo uma éarea verde totalmente
ensolarada que dificulta assim seu uso nas aulas de educacdo fisica escolar além de
conviver com o0 risco de acidentes constante por conta de grandes pedras

encontradas no decorrer do ambiente.

Imagem 08: Parte da Frente da Area Descampada da Escola C

Fonte: Dados da Pesquisa, 2020.

E evidente, que a implementacdo do lugar da educacdo fisica implica
investimentos altos, mais que sao necessarios. Tais investimentos poderiam ser
revalorizados se esses espacos fossem vocacionados para satisfazer a necessidade
de lazer da populacdo (EDUARDO. 2017). Firmando ainda que no mesmo espaco
possa a ser desenvolvidas politicas publicas capazes de construir uma quadra
esportiva nessa escolar, visto a disponibilizam de espacos para tal, bem como para
melhor credibilidade no decorrer das aulas e demais acdes educacionais e festivas

para escola e toda a sua comunidade.



Imagem 08: Parte de Tras da Area Descampada da Escola C

Fonte: Dados da Pesquisa, 2020.

Um dos pontos essenciais para a pratica do lazer sdo os espacos publicos
gue podem evidenciar vivéncias e propiciar lazer a populacdo de forma gratuita e
livre. No ambito escola ndo poderia ser diferente é necessaria a implantacdo de
espacos de lazer como: pracas, parques ambientais, areas verdes, quadras de
esportes, parquinhos para criancas, teatros, museus, biblioteca e laboratorios.
Conforme Azevedo (2013, p. 64) “Sob o ponto de vista material, o espago publico de
lazer pode ser entendido como uma area geralmente mantida pelo Poder Publico,
cuja infraestrutura e elementos paisagisticos favorecam a pratica de atividades de
lazer e recreagao’.

Os espacos e equipamento de lazer nas escolas publicas sdo necessarios
para um bom desempenho escolar e um bom campo de estrutura para ser usados
no processo de ensino aprendizagem, lugares esses para a pratica de atividade
fisica, brincadeiras, jogos, eventos, culturas, descanso capazes até de aproximar o
sujeito da natureza. Possibilitando uma vivéncia de lazer ludica e prazerosa
significando uma experiéncia revolucionaria e aprazivel. E para esclarecer essa
figura de caracteristicas real do lazer, Dumazedier (2003) procurou dividir as formas
de lazer de acordo com o interesse cultural de cada atividade, pois esse autor as

classifica em fisicas, manuais, intelectuais, artisticas, sociais e turisticas.



Nas atividades fisicas incluir os esportes e praticas em academias com
diversos objetivos voltados para a qualidade de vida, ela se destacam por ser um
dos tipos de lazer mais procurados na atual sociedade. Ja nas atividades manuais
estdo relacionadas com o artesanato, nos simples afazeres muitas vezes
despercebidos como croché, lavar o carro a moto, cultivar hortalicas, montar e
desmontar aparelhos (MELO, ALVES JUNIOR, 2003).

Nos interesses intelectuais séo atividades mais ligadas com o raciocinio que
com a pandemia ao sua demandar e pratica aumentou gradativamente. Presentem
em atividades tais como jogos eletronicos, xadrez, jogos de tabuleiros e leitura. No
interesse artistico totalmente conceituado e interligado as artes, como o tetro,
musica cinema e artes plasticas (CAMARGO, 2006).

Os interesses sociais podem ser encontrados em eventos como festas, bares,
restaurantes, encontros familiares aos fins de semana. Em desenlace temos o
desejo turistico que desencadear na vontade de viajar, conhecer novos lugares,
culturas, paisagens procurando sair da rotina do trabalho e procurando novos locais
procurando se distrair-se (MELO, ALVES JUNIOR, 2003).

Ao relatarmos sobre o tema equipamentos de lazer nas escolas publicas
municipais de cidades pequenas, logo nos deparamos com locais inapropriados e
reduzidos de condicdo estrutural, que muitas vezes se resume a uma simples
guadra esportiva com condi¢des indesejaveis ou a um simples patio mal estruturado,
locais assim que muitos professores de educacéo fisica escolar se deparam e tem
guer usufruir para trabalhar tematicas voltadas ao lazer.

Estrutura essa que mesmo em decadéncia fisica estrutural sado utilizadas de
varias formas por todo publico presente naquele ambiente escolar em todos os
eventos da escola como interclasse, projetos, reunides, Sdo Jodo e entre outras
datas comemorativas, eventos esses que envolvem até publicos de fora do contexto
escolar onde muito se reinem para praticas esportivas aos fins de semana.

Os espacos e 0os equipamentos de lazer na maioria das cidades pequenas
brasileiras sdo escassos e ndo atendem suficientemente a populacdo, deixando
assim a populacado desservidas de uns bens que é seu por direito principalmente no
tocante das escolas onde que em muitas nem estrutura fisicas para as aulas estao
em boas condi¢cdes e 0s poucos que existem, vem sendo privatizados pelo poder
publico, favorecendo e direcionando esses espacos a classe mais alta da populacéo
(PINTO; PAULO; SILVA, 2012).



Repara-se que € dever do estado garantir o lazer através de suas politicas
sociais, através de projetos elaborados a fim de sanar o desejo da populagéo,
visando assim uma melhor qualidade de vida no contexto social e além da
prevencdo de doengas junto com a melhoria na aprendizagem no processo de
ensino aprendizagem dos alunos.

De acordo com Marcelino (1996) os equipamentos especificos sdo espacgos
especialmente concebidos para a pratica das varias atividades de esporte e lazer e
0s ndos especificos sdo espacos ndo construidos de modo particular para
determinada fun¢do, mas que eventualmente pode cumpri-la.

Para melhor sapiéncia na sua estrutura e localizacdo, € necessario efetivar os
espacos e equipamentos de lazer especificos e nao especificos, das escolas
publicas municipais do municipio. Realizando assim as apropriacdes dos espacos e
equipamento de lazer das escolas publicas, frente a situacdo que muitos se
encontram, torna-se necessario a possibilidade de apropriacbes pedagogicas de
atividade a serem realizadas no processo de ensino aprendizagem da disciplina de
educacdao fisica escolar.

Assim elaborados uma sugestao de atividades e conteudos para apropriacéo
dos espacos encontrados nas escolas para as aulas de educacéo fisica escolar de

acordo com os conteudos pedagogicos.

Quadro 01: Possibilidades para apropriacdes pedagodgicas a serem realizadas no
processo de ensino aprendizagem da disciplina de educacao fisica escolar.

Espacos e Proposta de Apropriacdo | Conteudos/Planos Anual
Equipamentos de pela Educacéo Fisica de Ensino da Educacéo
Lazer das Escolas Escolar Fisica

Jogos pré-desportivos, Jogos cooperativos; jogos
Pracinha gincanas, corrida populares; jogos de
orientada. 0posicao; jogos desportivos.

Capacidades fisicas;
atividade fisica; frequéncia
cardiaca; alongamentos.
Brinquedos cantados;
habilidades motoras;
atividades recreativas

Exercicios localizados e
Jardim relaxantes. Circuito motor
e recreacao.

Eventos artisticos, Mostra o L
Ginastica; dancas folcloricas;

Pétio de danca e pratica de A
formacao ritmica; lutas.
lutas.
Corridas, saltos, . . .
; Atletismo; jogos competitivos
Area Descampada arremessos e

e cooperativos.

langamentos; jogos.

Fonte: Autor da pesquisa, 2020.



E importante salientar que dentro das aulas de educacio fisica escolar no
municipio, h& encontro e formacdes dos professores como forma de unificagdo dos
conteudos anuais teéricos a serem desenvolvido no ano letivo. J& em contrapartida
levando em consideracdo as aulas praticas, os professores sao 0s Unicos
responsaveis por estruturar seus planos anuais de forma que leve em consideracao
a realidade estrutural fisica inserida de quais pontos podem ser diagnosticados e
trabalhados nas aulas préaticas de educacao fisica escolar.

Vislumbrando ainda que como sugestdo para os professores e escolas, a
sugestao em realizar atividades em parceria com outros locais externos de lazer do
municipio que a estrutura fisica escolar ndo comtemple, como visitas a Biblioteca
municipal, a Arena Milagres, a quadra Poliesportivo o Lacerdinha, o Brinquedo Praga
e ao Parque de Eventos, locais esses que podem serem trabalhados diversos
conteudos no processo de ensino aprendizagem da educacdo fisica escolar.
Ressaltamos ainda que, mesmo na cidade tenho espacos e equipamentos de lazer,
iSso nao justifica que as escolas deixem de serem prioridades para 0s investimentos

em equipamentos de lazer dentro da escola.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com a realidade encontrada concluir que as escolas publicas
municipais do municipio de Milagres-CE, se encontrar em um estado precario no
tocante aos espacos e equipamento de lazer no ambiente escolar. Ambientes
escolares esses que nao dispdem de espacos de lazer essenciais como bibliotecas,
salas de videos e quadras. Dificultando assim a inovacdo no processo de ensino
aprendizagem por faltar de uma estrutura fisica adequada para ministrar alguns
conteudos ludicos que fujam do contexto do ensino tradicional, tanto nas aulas de
educacdao fisica quanto nas demais disciplinas regulares.

Consequentemente nota-se que no tocante aos espagos e equipamentos de
lazer nas escolas publicas municipais do municipio, o lazer no ambiente escola se
torna mais um direito a ser esquecido pela sociedade, com uma falta de estruturas e
acesso aos locais.

Cabe entdo ressaltar que os espacos e equipamentos de lazer encontrados
estdo com estados de conservacdo esquecidos, aferindo e dificultando o

desenvolvimento dos professores e escolares para as aulas no processo de ensino



aprendizagem na disciplinar de educacao fisica escolar. So vérias as dificuldades
de infraestrutura encontradas tal como: falta de iluminacéo, falta de acessibilidade
para com pessoas com deficiéncia, falta de locais coberto com total exposi¢éo ao sol
e falta de bebedouros.

Para uma boa comodidade e saude assim como a melhorar no processo de
ensino aprendizagem, o lazer deve estar intermetido diariamente no ambiente
escolar, assim como se torna necessario e propicio espacos e equipamentos de
lazer que de o minimo de condicédo para com os professores a fim de sua utilizacao.

A faltar com isso projetos e politicas publicos de infraestrutura de
desenvolvimento para com o espaco fisico do ambiente escolar. Entdo cabe a quem
na comunidade escolar a busca por politicas publicas que melhorem as condi¢cfes
estruturais dos ambientes escolares? Estruturas essas que fujam do paradigma que
se resume a simples corredores e salas de aulas, s6 assim os alunos poderao
aprender brincando de uma forma mais ludica e saudavel.

Concluir entdo que a necessidades de alcance de futuros estudos na area do
lazer no municipio de Milagres-CE. Questbes estratégicas que possam a vim
concretizar em mostrar a populacdo, a suma de importancia contidas no ambiente
de lazer firmemente ligados no processo de ensino aprendizagem além de melhorar

na qualidade de vida.



REFERENCIAS

AZEVEDO, Ricardo José Gontijo. O espaco publico nas cidades médias: analise
da dinédmica socioespacial de pracas e parques em Limeira-SP. Tese
(Doutorado) — Universidade Estadual Paulista, Rio Claro, 2013.

BORGES, Carlos Nazareno Ferreira. Educacéo Cidada pelo Lazer: A Contribuicao
das Politicas Publicas de Esporte e Lazer. Licere, Belo Horizonte, v.20, n.1,
mar/2017.

BORGES, Carlos Nazareno Ferreira; AREIAS, Keni Tatiana Vazzoler; CABRAL,
Lucas Resende; TONINI, Grece Teles. Politicas Publicas de Esporte e Lazer no
Espirito Santo: Politicas de Governo X Politicas de Estado. In: Anais do XIV
Congresso Brasileiro de Sociologia: Consensos e controvérsias. Rio de Janeiro:
SBS/UFRJ, 20009.

BORGES, Carlos Nazareno Ferreira; OLIOSI, Lorena Pereira. As politicas de uso
dos equipamentos e espacos de esporte e lazer: um debate sobre a relagéo publico-
privado. In: Anais do XVII Congresso Brasileiro de Sociologia. Porto Alegre/RS.
UFRGS, 2015.

BRAMANTE, Antbnio Carlos. Lazer, concepcodes e significados. LICERE-Revista do
Programa de Pés-graduacéo Interdisciplinar em Estudos do Lazer, v. 1, n. 1,
1998.

CAMARGO, Leonardo Perovano; OLIOSI, Lorena Pereira; BORGES, Carlos
Nazareno Ferreira; DEFANTE, Kamila Da Penha Vaz. Relacdo publico-privado nos
usos das orlas dos municipios de Serra e Vitoria-ES. IN: Anais do | Congresso
Nacional de Ciéncias Sociais. Vitoria/ES: UFES, 2015.

CAMARGO, Luis Octavio de Lima. Educacéao para o lazer. Sdo Paulo: Moderna,
1998.

CAMARGO, Luis Octavio de Lima. O que € lazer. 3 ed. S&do Paulo: Brasiliense,
2006.

DUMAZEDIER, Joffre. A revolucéao cultural do tempo livre. Sdo Paulo: Studio
Nobel; SESC Séo Paulo, 1994.

DUMAZEDIER, Joffre. Lazer e Cultura Popular. 1 ed.Séo Paulo: Perspectiva, 1976.
DUMAZEDIER, Joffre. Lazer e cultura popular. In: Lazer e cultura popular. 2004.

DUMAZEDIER. Joffre. LICERE-Revista do Programa de P6s-graduacao
Interdisciplinar em Estudos do Lazer, v. 6, n. 2, 2003.

EDUARDO, José da Silva Monteiro. As instalacfes e equipamentos para a
educacao fisica no 1 ciclo do ensino béasico. Sociedade Brasileira de Educacéo
Fisica, S&o Paulo, 2017.

GIL, A. C. Métodos e técnicas de pesquisa social. 5.ed. Sdo Paulo: Atlas, 1999.



GOMES, Christianne Luce. Dicionario critico do lazer. Auténtica Editora, 2004.

IBGE. Fundacdo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE. Censo 2017.
Acessado em: 24/02/2020. Disponivel em: http://www.ibge.gov.br.

IBGE. Fundagcéo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Perfil dos
Municipios Brasileiros. Rio de Janeiro: IBGE, 2015.

LACAZE, Jean-Paul. Os métodos do urbanismo. Campinas: Papirus, 1993.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Técnicas de pesquisa. Sao
Paulo: Atlas, 1996.

LE CORBUSIER. A Carta de Atenas. Sdo Paulo: Edusp/Hucitec, 1993.

LECIANE, Maria da Silva; NETO, José de Caldas Simdes. Propostas de
Apropriagcfes dos Equipamentos de Esporte e Lazer Para a Educacao Fisica
Escolar. Revistas Interdisciplinar Encontro da Ciéncia V.2, N.2, 2019. Disponivel
em:file:///C:/Users/Gabriel%20de%20Melo/Documents/TCC%20l/lazer,%20caldas.pd
f. Acessado em 20 de Agosto de 2020.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Equipamentos de lazer e esporte - relagdes do
publico e dos profissionais: subsidios para politicas publicas em cidades sede
de regides metropolitanas. Relatério final de pesquisa. 2007. Disponivel em:
http://mwww.unimep.br/facis/gpl/documents/relatori ofinaldepesquisa2007.pd Acesso
em: 22 maio. 2020.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Espacos e equipamentos de lazer em regiao
metropolitana: o caso da RMC-Regido Metropolitana de Campinas. 2010.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Estudos do lazer: uma introducéo. 3. ed.
Campinas: Autores Associados, 2002.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Lazer e educacéo fisica. Educacéo Fisica: cultura
e sociedade. Campinas: Papirus, v. 10, 2006.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Lazer e educacéao. Papirus editora, 1998.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Lazer, concepcdes e significados. LICERE-
Revista do Programa de Pds-graduacao Interdisciplinar em Estudos do Lazer,
v.1,n.1,1998.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Pedagogia da Animacéo. Campinas, SP: Papirus,
52 edicédo, 2003.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Politicas de lazer: mercadores ou educadores? Os
cinicos da corte. In: MARCELLINO, N. C. (Org.) Lazer & esporte: politicas
publicas. 2. ed. Campinas, Autores, Associados, 2001. p.5-29.

MARTINS, Carlos Henrique dos Santos; SOUZA, Patricia Lanes Araujo de. Lazer e
Tempo Livre dos (as) Jovens Brasileiros (as): escolaridade e género em perspectiva.
In: ABRAMOVAY, Miriam; ANDRADE, Eliane Ribeiro; ESTEVES, Luiz Carlos Gil


http://www.ibge.gov.br/

(Org.). Juventudes: outros olhares sobre a diversidade. Brasilia, DF: MEC, 2009. p.
117-146.

MELO, Victor Andrade de; ALVES JUNIOR, Edmundo de Drumond. Introdug&o ao
lazer. 1 ed. Barueri, SP: Manole, 2003.

MOREIRA, Ruy. O que é geografia. 3. ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1983.

PORTO, Isabel Maria Brasil Hass Gongalves. Cidade e natureza: Vida ao ar livre
epréticas corporais na belle époque belenense segundo os relatérios de Anténio
Lemos (1897 a 1908). Trabalho de Conclusao de Curso. Faculdade de Educacgéao
Fisica da Universidade Federal do Para. Belém: UFPA, 2017.

REIS, Nilza Cleide Gama dos; LIMA, Rarielle Rodrigues; GOMES, Sylvianne Dias.
Espaco urbano como aspecto constituinte da politica de esporte e lazer em
Sé&o Luis — MA.

SANTANA, Ana Lucia. Lazer. Disponivel em:
https://www.infoescola.com/sociologia/lazer/. Acessado em 25/02/2020.

SANTINI, R. C. G. Dimensdes do lazer e darecreacédo. Sao Paulo: Angelotti, 1993.
SANTOS, M. Por uma Geografia Nova. Sado Paulo: Hucitec, Edusp, 1978.
SANTOS, Milton. O espac¢o do cidadao. Sao Paulo: Hucitec, 1987.

SCHWARTZ, Gisele Maria. O conteudo Virtual do lazer-contemporizando. LICERE-
Revista do Programa de Pos-graduacdao Interdisciplinar em Estudos do Lazer,
v. 6, n. 2, 2003.

SCHWARTZ, Gisele. Equipamentos de lazer. In: SCHWARTZ, Gisele. Educando
para o lazer: volume 4. 1. ed. Curitiba, PR: CRV, p. 92-94, 2016.

SILVA, Kelson de Oliveira. Lazer, espaco publico e qualidade de vida na capital
Potiguar. Revista Turismo: estudos e praticas, UERN/ RN, v.1, n.2, jul-dez, 2012,
p. 48-60.

SILVA, MJV LOPES. PW; XAVIER, SHV Acesso a Lazer nas Cidades do Interior: um
Olhar Sobre Projeto CINE SESI Cultural. VI Seminario ANPTUR. Sdo Paulo, 2009.

WERNECK, Christianne Luce Gomes; ISAYAMA, Helder Ferreira. Aprofundamento
em lazer nos curriculos dos cursos de graduacdo em educacao fisica no
Brasil. Coletanea. n. 12. Encontro Nacional de Recreacao e Lazer, Balneario
Camboriu, Univali, 2000, p. 92-103.



ANEXOS



ROTEIRO DE OBSERVACAO DOS EQUIPAMENTOS DE ESPORTE, LAZER E
CULTURA.

DADOS DO EQUIPAMENTO

Nome do Equipamento:

Escola Localizada:

Entidade Mantenedora: ( ) Publica
ANALISE TECNICA DO EQUIPAMENTO
Existem no equipamento:

e Quanto ao Acesso:
( ) Pavimentacéo
( ) Rampas
() Sinalizacao
¢ Quanto a Estética:
( ) Area verde
() lluminagéo
( ) Equipamentos
( ) Locais de descanso
( ) Limpeza
e Quanto a Seguranca:
( ) Movimentacao de outras pessoas
( ) Visibilidade
e Quanto a sua Estruturas Fisica
( ) Banheiros
( ) Bebedouros
( ) Bancos
( ) Outros:
e Quanto a utilizacdo dentro das aulas de educacéao fisica escolar, e quais pontos
podem ser trabalhados.
( )Saude
( ) Educacéao
( ) Esporte
( ) Lazer):
( ) Outras:




