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RESUMO

Acidente de Trabalho (AT) € um evento que ocorre a servico da empresa, inerente ao processo
de trabalho, que resulte em lesdo corporal, restri¢cdo da funcao ou Obito e equipara-se legalmente
ao acidente tipico, a doenca profissional ou relacionada ao trabalho. Na equipe de enfermagem
destaca-se 0 acidente com a exposi¢éo a material bioldgico, visto que ocasionam danos muitas
vezes irreversiveis na saude do trabalhador. Desse modo, esse estudo tem como objetivo
investigar a prevaléncia de acidentes de trabalho com exposicéo a material biologico na equipe
de enfermagem. A presente pesquisa é de carater descritivo, exploratério com abordagem
quantitativa, realizada a coleta nos meses de marco e abril de 2019 no setor de epidemiologia
do municipio de Juazeiro do Norte — CE. A amostra se fez com 217 fichas de notificagdo com
exposicdo a material biologico, a coleta de dados foi realizada por meio de checklist, através
dele foram retiradas as informacdes necessarias para execugdo da pesquisa relativas aos anos
de 2015 a 2018, e os resultados foram apresentados através de graficos e tabelas. A pesquisa
obedeceu aos aspectos éticos e legais da resolucdo 466/12. Diante dos dados analisados
observou-se que o sexo feminino foi prevalente com 88,01%, com faixa etaria entre 18 a 41
anos, 28,14% se declararam pardos, 46,54% com relagdo a escolaridade dos técnicos de
enfermagem prevaleceu ensino médio completo. A ocupagdo mais acometida pelo acidente com
o material bioldgico foram os técnicos de enfermagem com 87,09% sendo que 20,73% dos
profissionais afirmaram exercer a profissdo no periodo que compreende de 3 a 4 anos. O ano
mais prevalente com esse tipo de acidente foi 2017. Os acidentes com material biolégico
ocorreram com 25 enfermeiros, 189 técnicos de enfermagem e 3 auxiliares de enfermagem,
onde evidenciou-se que a circunstancia mais prevalente foi o descarte inadequado de material
perfurocortante como um percentual de 43,31% e que foram tomadas medidas corretas apos a
ocorréncia de acidentes de trabalho com material bioldgico. Conclui-se que 0s riscos a
exposicdo a material bioldgico estdo associados a sobrecarga de trabalho, a rotina e a
inseguranca, sendo a equipe de enfermagem a mais acometida pelos acidentes. E que ainda as
acOes educativas a respeito das normas de seguranca e sua prevencao devem ser adotadas e
implantadas nas instituicdes. O estudo possibilitou a ampliacdo do conhecimento acerca da
tematica abordada o que leva a reflexdo sobre as praticas como futuros profissionais da
enfermagem, bem como leva a questionar a importancia da assisténcia prestada aos
trabalhadores a fim de evitar a ocorréncia dos acidentes com exposi¢édo a material bioldgico.

PALAVRAS-CHAVE: Acidente de trabalho. Agente biol6gico. Satde do trabalhador



ABSTRACT

Accident at Work (AT) is an event that occurs at the service of the company, inherent in the
work process, which results in bodily injury, restriction of function or death, and equates legally
with the typical accident, occupational or work-related illness. Thus, this study aims to
investigate the prevalence of work accidents with exposure to biological material in the nursing
team. The present research is an exploratory descriptive character with a quantitative approach,
carried out the collection in the months of March and April of 2019 in the epidemiology sector
of the city of Juazeiro do Norte - CE. The sample was made with 217 notification tokens with
exposure to biological material. Data collection was done through a checklist, through which
the information needed to carry out the research was collected and the results were presented
through charts and tables. The research followed the ethical and legal aspects of resolution
466/12. According to the analyzed data, it was observed that the female sex was prevalent with
88.01%, with age range between 18 and 41 years old, 28.14% declared themselves pardon,
46.54% of the nursing technicians had completed high school. The occupations most affected
with the biological material were nursing technicians with 87.09%, and 10.09% of the
professionals said they practiced in the period of 3 to 4 years. The most prevalent year with this
type of accident was 2017. Accidents with biological material occurred in 25 nurses, 189
nursing technicians and 3 nursing auxiliaries, where it was evidenced that the most prevalent
circumstance was the inadequate disposal of sharps as a percentage of 43,31% and that a large
part of the professionals took correct measures after the occurrence of work accidents with
biological material. It is concluded that the risks of exposure to biological material are
associated with work overload, routine and insecurity, and the nursing team is most affected by
accidents. And those educational actions regarding safety standards and their prevention should
be adopted and implemented in institutions.

KEY WORDS: Accident at work. Biological agent. Worker's health
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1. INTRODUCAO

O trabalho tem uma fungéo primordial na incluséo do cidaddo na comunidade, e também
contribui na construcdo da identidade pessoal, contudo 0 modo que esse trabalho é planejado e
exercido pelos profissionais tende a ter resultados negativos, como acidentes de trabalho. Nota-
se que os trabalhadores, principalmente de enfermagem mantém vinculos empregaticios em
mais de uma empresa e nao verificam e avaliam 0s riscos ocupacionais que estdo vulneraveis
no exercicio de trabalho (OLIVEIRA et al., 2013).

Segundo a Lei 8213/91 da Previdéncia Social o Acidente de Trabalho (AT) € um evento
que ocorre a servigo da empresa, inerente ao processo de trabalho, que resulte em lesdo corporal,
restricdo da fungdo ou 6bito e equipara-se legalmente ao acidente tipico, a doenga profissional
ou relacionada ao trabalho (BRASIL, 1991).

Os diversos setores de trabalho podem gerar acidentes, se ndo promoverem ambientes
laborais seguros e orientacéo adequada aos trabalhadores sobre os riscos ocupacionais. Segundo
0 registro da Organizacéo Internacional do Trabalho, as patologias ocupacionais predominam
sendo a primeira causa de 6bito de uma avaliagdo total de 2,34 milhGes de acidentes de trabalho
mortais a cada ano. De acordo com o Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), no Brasil
ocorrem aproximadamente 612,6 mil acidentes, sendo os tipicos correspondente a (76,28%)
dos casos, os de trajeto (21,08%) e as afeccdes de trabalho (2,63%) (BRASIL,2015).

Dentre as principais causas que predispdem os acidentes de trabalho, revela-se a
quantidade de trabalhadores inferior ao ideal para funcéo, excesso de trabalho, fungédo noturna,
desgaste mental e fisico, falta de habilidade e experiéncia, pouca atencdo, manuseio
inapropriado de materiais e a ndo utilizacdo dos padrdes de cautela (SOARES et al., 2013).

NoO que concerne aos servigos que ocorrem acidentes de trabalho destaca-se a area da
salde, por esta rodeado de atividades que contém riscos potenciais para causar acidentes e seu
maior quantitativo de profissionais sdo compostos pela classe da enfermagem.

Os servidores de enfermagem s@o os que mais sofrem acidentes de trabalho, dentre eles
0s que envolvem exposic¢do a material biologico devido a assisténcia direta ao paciente e escassa
guantidade de funcionarios. A ocorréncia desse tipo de evento prejudica a vivéncia do
trabalhador e familiares, afetando sua qualidade de vida. (MARZIALE et al., 2014).

Perante 0 contexto emergiu 0s seguintes questionamentos sobre a tematica: Que
acidentes mais acometem a equipe de Enfermagem? Quais fatores colaboram para ocorréncia

do acidente de trabalho?



13

A escolha sobre o referido tema ocorreu pela preocupagdo como futura profissional de
enfermagem, com a exposi¢do a material bioldgico, visto que ocasionam danos muitas vezes
irreversiveis na saude do trabalhador, mas que figura como evento habitual entre a equipe de
enfermagem.

A pesquisa se faz relevante pela necessidade de cientificar o profissional de enfermagem
quanto 0s riscos ocupacionais que estdo susceptiveis na atividade laboral com exposi¢do a
material bioldgico. Além de ser um assunto pouco discutido nas entidades, sendo importante
despertar nos profissionais o cuidado com sua saude, no intuito de reduzir a vulnerabilidade aos
riscos ocupacionais.

O estudo buscara contribuir na promocéo de informacdes sobre acidentes de trabalho,
com intuito de levantar reflexdes sobre o tema e colaborar para o repensar de préaticas de saude

mais seguras.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Investigar a prevaléncia de acidentes de trabalho com exposicao a material bioldgico na equipe

de enfermagem.

2.2 OBJETIVOSESPECIFICOS

e Tracar perfil sociodemografico dos participantes do estudo.
e ldentificar as principais circunstancias dos acidentes de trabalho com exposicao a material
biol6gico na equipe de enfermagem.

e Auveriguar as condutas adotadas no momento do acidente.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 HISTORICO DE SAUDE DO TRABALHO

A salde dos servidores € obtida desde as relagcGes determinada pelo processo salde
doenca decorrente de trabalho e vida. O campo em que se declaram a satde e o trabalho vem
vivenciando alteracdes, e as regulamentacdes que interfere a satde do trabalhador na atualidade
estdo principalmente relacionadas as novas categorias de trabalho e ao sistema mais dindmicos
de producdo executada pelas novidades tecnoldgicas e pelos recentes modelos de organizagéo
e gestdo do trabalho (MENDES et al., 2015).

O progresso cientifico da Medicina Preventiva, da Medicina Social e da satde publica
no decorrer dos anos de 1960/70 fortaleceu o quadro exposto do processo salde—doencga, até
mesmo em sua articulagdo com o trabalho, essa inovacao de entender a relacéo trabalho-satde
e intervir no mundo do trabalho desperta, na salde publica préaticas de atengdo a saude dos
trabalhadores, nos projetos da Reforma Sanitaria Brasileira. Caracteriza-se um novo padréo
gue, com a integracao de poucos referenciais das Ciéncias Sociais amplia a visdo da Medicina
do Trabalho e da Saude Ocupacional (GOMEZ et al., 2018).

Os anos de 1969 até 1979 foi marcado quando no espago politico em que o acidente de
trabalho foi apontado como uma questdo de seguranca nacional e, no plano da saude, se definia
por testes resistentes de comprovacdo da area como parte da saude coletiva. De 1980 & a 1988
foi o segundo momento onde se torna claro o vinculo de forcas sociais na protecdo da
democracia e em oposicdo a ditadura, onde ficam notorios a assisténcia e valor da ligacao
trabalho/satde nos debates que inclui a questao satde, assim como essa ligacdo passa a ser item
aceito nas conexdes politicas do movimento de redemocratizacdo do pais, sobretudo, quando
menciona pela defesa a sadde do trabalhador que favorece a proximidade dos sindicatos de
trabalhadores com o Movimento da Reforma Sanitaria (TAMBELLINI; ALMEIDA,;
CAMARA, 2013).

No Brasil, no correr do ano 1970 juntamente ao acelerado avanco do numero de
servidores industriais, existiu um forte progresso na organizagdo em torno do regulamento do
periodo de trabalho e a procura de melhores salarios. Na mesma década também ocorreu as
primeiras acdes em defesa da saude pelo aperfeicoamento das condicGes de trabalho uma
determinacdo da assessoria técnica do Departamento Intersindical de Estudos e Pesquisas de
Salde e dos Ambientes de Trabalho — DIESAT, ligado ao Sindicato dos Trabalhadores
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Quimicos e Petroquimicos do ABCD, foi indispensével para que o sindicato apresentasse a
Secretaria de Estado da Saude (SES), no ano de 1984, o Programa de Saude do Trabalhador
Quimico do ABC. Experiéncia precursora com boa atuacdo sindical em sua administracdo. Em
sequida foram elaborados Programas de Saude do Trabalhador (PST) conforme na SES de Séo
Paulo e em outros estados, com varios niveis de atuacdo dos trabalhadores, até mesmo na préatica
de acOes de vigilancia em algumas instituicdes (GOMEZ et al., 2018).

As condutas no setor da salde dos trabalhadores, a contar da constituicdo de 1988 e de
sua normalizacdo pela Lei Organica da Saude em 1990, asseguram a efetivacdo da rede de
servigos do SUS. Onde viveu um processo de institucionalizacdo nos trés ambitos de gestéo do
SUS (federal, estadual e municipal), percorrendo modelos divergentes a procura da atencéo
integral a saude, concebida a partir da percepcdo da inclusdo caracterizada dos trabalhadores
nos processos de trabalho, constituida em acdes integradas de assisténcia e vigilancia com
atuacdo dos servidores e formada a partir dos Centros de Referéncia em Salde do Trabalhador
— CERESTSs (MENDES et al., 2015).

O decreto n.° 3.048, de 6/5/1999, consente 0 Regulamento de Beneficios da Previdéncia
Social, que suprimiu o Decreto n.° 2.172/97, porém protegeu a 6tica de acidente de trabalho da
Lei n.° 8.213/91, que da nova redagdo a constituicdo ao Plano de Beneficios da Previdéncia
Social que certifica aos funcionarios direitos como: auxilio-acidente, auxilio-doenca,

aposentadoria e pensdo aos seus dependentes, caso 6bito (PEREIRA, 2013).

3.2 PRINCIPAIS RISCOS PARA SAUDE DO TRABALHADOR

Risco € um termo de origem inglesa e tem significado de ameaca, causa ou situacao de
perigo. Desta forma, entende-se por risco a probabilidade de acontecer um dano instantaneo
podendo ser isolado ou abranger diversas razdes sincronicamente (MARTINS et al., 2014).

Os riscos ocupacionais sdo acidentes ou doencas possiveis que 0s servidores estdo
expostos na atividade laboral que exercem, de modo que podem ser apontados em quatro
grupos: agentes fisicos, agentes quimicos, agentes bioldgicos, agentes ergondmicos
(OLIVEIRA et al., 2012).

Os Riscos fisicos estdo associados a temperaturas extremas, nivel de ruidos, radiacGes
ionizantes, radiacbes ndo ionizantes e pressdes anormais. O clima, ambiente e ruido
desagradavel podem acarretar irritabilidade nos funcionarios e pouca concentragdo, que podem
provocar falha humana e acidentes de trabalho (BARBOZA; CORTEZ; VALENTE, 2014).
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Os Riscos Quimicos sdo a utilizagdo de produtos toxicos que sdo utilizadas pelos
trabalhadores nos decursos de procedimentos. O cloro, acritil, renalin, vircon sdo exemplos de
produtos quimicos que ficam difundindo. S&o vistos em forma sélida, liquida e gasosa da qual
pode provocar lesdo cronica e aguda (CARRARA; MAGALHAES; RENAN, 2015).

Os Riscos Biologicos ocorrem por meio de microrganismos que em contato corporal
podem ocasionar vérias doencas. Os riscos bioldgicos lesam a satde do trabalhador por meio
de contato direto ou indireto com os agentes. A area da saude em especial a enfermagem se
esbarra em contato com a populacdo microbiana diariamente, onde contém: Virus, bactérias,
fungos e infeccdes cruzadas (BARBOZA; CORTEZ; VALENTE, 2014).

Os Riscos Ergondmicos referem-se das situacdes de trabalho que podem ocasionar dano
e desgaste do trabalhador, apontando o levantamento de peso tanto como de pacientes quanto
de equipamentos, e a postura desapropriada ao realizar procedimentos que exijam esforco
fisico, sendo capaz de levar a incapacidade provisoria ou permanente (BARBOZA; CORTEZ;
VAENTE, 2014).

Os Riscos Mecanicos sdo decorrentes de condi¢des de trabalho inadequadas, quando se
tem equipamentos, maquinas e instrumentos que possam trazer danos aos trabalhadores
(ARRUDA, 2015).

Ainda que o servico de salde tenha como objetivo prevencdo e recuperacdo da salde de
sua clientela, trabalhar em unidades de salde requer trabalhar em ambientes com incontaveis
riscos ocupacionais, evento que ajuda a exposi¢do do trabalhador da salde a inimeros danos
ao longo da vida profissional (CARRARA; MAGALHAES; RENAN, 2015)

De modo geral, os trabalhadores operam em ambiente insalubre, que ndo apresentam
situacdes favoraveis para o bem-estar e satisfacdo pessoal. As condicGes inseguras a que estao
expostos os profissionais seja pelo excesso de exercicio laboral fisico e mental, carga horéaria
trabalhada, sistema de vinculo empregaticio ou até mesmo ma remunera¢do ocupacional € causa
de diversos acidentes e doencas ocupacionais (CARRARA; MAGALHAES; RENAN, 2015).

3.3 SAUDE DO TRABALHADOR E OS ACIDENTES DE TRABALHO

Acidente de trabalho é aquele ocorrido a servico da empresa ou no desempenho do
trabalho, podendo causar lesdes corporais ou distarbio funcional, permanente ou temporario,

morte e a perda ou a diminuicdo da habilidade para o trabalho (SILVA, 2017).
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Os acidentes de trabalho refletem um grande problema para a satde publica, visto que
trazem consequéncias para o trabalhador, seus parentes, comunidade, ao sistema de saude e a
economia do pais. E interessante compreender as condicdes que rodeiam sua ocorréncia, para
que consiga avaliar a prevencdo do acidente de trabalho e ndo apenas no tratamento e
reabilitagdo (TRAJANO, 2018).

De modo igual que o trabalhador, por meio de seu trabalho, ajuda na constitui¢do de sua
familia, a auséncia desse trabalho, por conta de um acidente influéncia a todos, por todas as
outras faltas que tal episddio provoca. A consequéncia dos acidentes de trabalho abala a rotina
dos familiares, destacando ainda que, quando o acidentado é o provedor, a desconfianca seréd
equivalente ao grau de gravidade do problema de saide (ARAUJO, 2016).

Além de afetar as condi¢bes fisicas e sociais, podem prejudicar a identidade
profissional, atingindo a realizacdo pessoal, influenciada por sentimentos de indignidade e
fraqueza, frente a insuficiéncia de realizar certa funcdo. Os abalos psicoldgicos e morais sdo
complementados por medo, tristeza, agitacdo e irresponsabilidade (TRAJANO, 2018).

3.4  CLASSIFICACAO DOS ACIDENTES DE TRABALHO

Os acidentes de trabalho compreendem tanto os acidentes decorrentes de causas
repentinas e imprevisiveis, intitulado tipico/tipo como os estados de doencas deflagrados em
causas dos processos de trabalho e s&o conhecidas como Doengas Ocupacionais (BRASIL,
2016).

Acidente tipico é o mais comum, é aquele que decorre a servi¢o da empresa no horario
de trabalho, na maior parte os acidentes de trabalho podem ser evitados com o uso de medidas
de prevencdo, como o equipamento de protecdo individual (EPI) que a propria empresa
disponibiliza a favor dos trabalhadores (LACERDA et al., 2014).

O Acidente de trajeto é aquele que o funcionario se transporta da sua residéncia para o
trabalho ou vice-versa, 0 mesmo também pode ocorrer no horério das refeicdes (LACERDA et
al., 2014).

Doenca do trabalho € adquirida em funcéo de condicOes especiais em que o trabalho é
realizado (BRASIL, 2015).

Doenca profissional é ocasionada pela realizagdo do trabalhado peculiar a determinada
atividade e constante da respectiva relacao elaborada pelo Ministério Do Trabalho e Emprego
e o da Previdéncia Social (BRASIL, 2015).
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35 PREVALENCIA DOS ACIDENTES QUE ACOMENTEM ENFEMEIROS

A proximidade da classe da enfermagem durante assisténcia aos pacientes portadores
de inumeras disfuncdes favorece para a exposi¢do dos trabalhadores a agentes bioldgicos e
quimicos além do estresse psiquico. Sendo assim, as condi¢cBes de trabalho tém sido
caracterizadas como nociva, por reunir diversas circunstancias de riscos ocupacionais
(GARBACCIO et al., 2015).

E interessante destacar que os acidentes de trabalho, em decorréncia da exposicio de
matérias biolégicos nas entidades hospitalares constituem-se precau¢do dos funcionarios
expostos as condicdes de risco devido ao contato com sangue e outros fluidos corporais,
principalmente no que se refere a a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) e a
hepatite B ou C, das quais trazem efeito bastante prejudicial (LAMEIRA, 2016)

Em estudos realizados com trabalhadores da saude, a prevaléncia de acidentes foram as
de manipulacéo de perfuro cortantes, onde 203 (89,8%) eram do sexo feminino. A mediana foi
de 34,3 anos (DP=10,3), a idade variou de 20 a 68 anos, a prevaléncia com maior concentracdo
de profissionais foi a de 30 a 39 anos (35,0%) (NEGRINHO et al., 2017)

Ainda que as medidas estabelecidas pelas agéncias de satde nacional e internacional,
como o Ministério da Saide e o Centro de Prevencédo e Controle de Doencas dos EUA (CDC)
e padronizadas pela classe da enfermagem, os perigos de acidentes a todo 0 momento estdo
presentes, instigados pelo estresse, sobrecarga de servico, euforia do paciente e desobediéncia
as normas de prevencéo a acidentes (GARBACCIO et al., 2015).

3.6 MEDIDAS DE PREVENCAO CONTRA ACIDENTES DE TRABALHO

Para prevencdo de exposicdo com material biolégico aconselha-se a utilizagdo de
equipamentos de protecédo individual — EPI e ades@o de medidas preventivas, onde se destaca a
lavagem das mdos antes e ap0s 0 contato com o paciente, apds retirada de luvas e contato com
instrumento infectado, utilizagdo de luvas em procedimentos invasivos e uso de méscaras em
casos que possam haver respingos de sangue e contato direto com o paciente infectado. Em
nenhuma circunstancia reencapar agulha, carrega-las cautelosamente e desprezar em locais
adequados (MARZIALE et al., 2013).
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Outra medida de prevencao que compete a instituicdo realizar, é o exame do estado de
salde dos servidores, na concepcdo de identificar antecipadamente alteracfes. Isto se d& por
meio Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSQO), de acordo com a norma
regulamentadora (NR) N-7, onde regulamenta a realizacdo de exames de salde ocupacional,
periddico, retorno de trabalho, troca de funcdo e demissional. Sendo direito de o funcionario
saber os resultados dos exames (MIGUEL et al., 2014).

Pode-se considerar a classe da enfermagem a melhor para propagar esse conhecimento
por estar mais propicio ao problema. Sendo destacado a importancia de implementar e
desempenhar planos e programas de protecdo a satde dos trabalhadores, realizar levantamentos
de doencas profissionais e lesdes traumaticas, realizar e investigar programas de prevencao de
acidentes e de doencas profissionais. Em vista disso o enfermeiro pode ser o propagador em
potencial na area da saide (MONTEIRO; MUNOZ; FERREIRA, 2013).

O comportamento apds exposi¢do com registro da ocorréncia é um dado indispensavel
para analise situacional e encaminhamento de medidas preventivas. Nos programas educativos
sensibilizar os trabalhadores sobre os perigos que estdo expostos no campo de trabalho, e
mesmo quando ndo houver risco bioldgico, a notificacdo faz-se importante, pois é a partir dela
que a entidade pode efetuar mudancas em processos de trabalho ou na compra de materiais
(RODRIGUES; 2017; RODRIGUES,2015).

O conhecimento dos riscos leva o profissional da salde a aderéncia as Precaugdes-
padrdo (PP) em todos os momentos e para render comportamentos conscientes e garantir a
protecdo ao funcionario se faz necessaria a promocdo da educacdo permanente em saude. Por
meio desta, espera-se adquirir conhecimento técnico e cientifico e alteracdes préatica
profissional sobre a seguranca e promoc¢do a satde do trabalhador e prevencdo de agravos e
consequente seguranca do paciente (CARVALHO et al., 2018)
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4. METODOLOGIA

41 NATUREZAE TIPO DE ESTUDO

O presente estudo é de carater descritivo, exploratorio com abordagem quantitativa.

A pesquisa descritiva expde caracteristicas de individuos ou eventos, comprometendo o
padrdo de técnicas de coleta de dados. A pesquisa concede uma capacidade de informes que
ocasionam o estudo mais compreensivel quanto o problema e a demanda de resultados
(PRODANOV; FREITAS 2013).

O estudo exploratério tem como finalidade levantar questBes, propiciar mais
informac@es sobre o assunto que vamos pesquisar, facilitando sua investigacdo. De modo geral
envolve levantamento bibliogréfico e entrevista com pessoas que tiveram experiéncias
(PRODANOV; FREITAS 2013).

O estudo quantitativo é aquele que se baseia em investigacdes de caracteristicas
empirica, com o intuito de investigar caracteristicas de casos ou eventos (MARCONI,;
LAKATO, 2010).

4.2  LOCAL E PERIODO DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada no Setor de Epidemiologia da Secretaria de Saude, no
municipio de Juazeiro do Norte, Ceara. Ap6s aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa e
autorizac&o do local para Coleta de Dados (APENDICE A) em seguida foi firmado o Termo de
Fiel Depositario (APENDICE B).

O Termo de Fiel Depositario consiste em um documento que é declarado a autorizacao
aos pesquisadores com relacdo a permissdo a base de dados, protocolos e prontuérios pelo
responsavel sobre essas declaracgGes institucionais (BRASIL, 2016).

Juazeiro do Norte € um municipio brasileiro do estado do Ceard, localizado na regido
metropolitana do cariri no sul do estado distante491 km da capital Fortaleza, sua populacédo é
de 249, 939 habitantes, que o torna o terceiro mais populoso do Ceard, a maior do interior
cearense. Devido a figura de Padre Cicero é considerado um dos trés maiores centro de
religiosidade popular do Brasil, juntamente com Aparecida (SP) e Nova Trento(SC). A cidade
tem ainda um dos maiores polos académicos do interior nordestino e é carinhosamente chamada
de " A metrépole do Cariri "(IBGE, 2010).
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O setor de epidemiologia é uma das funcdes que a Secretaria Municipal de Salde de
Juazeiro do Norte dispde.

A Secretaria Municipal de Saude situado em Juazeiro do Norte dispde como atribuicdes
especificas promover medidas de prevencdo e protecdo a salde da populacdo, mediante o
controle e o combate de morbidades fisicas, infecto contagiosas, nutricionais e mentais.

O interesse em desenvolver a pesquisa na supracitada instituicdo surgiu pelo fato da
mesma notificar os acidentes, voltados para o tema que foi abordado.

A pesquisa ocorreu no periodo de Agosto de 2018 a Junho de 2019, sendo que a coleta

de dados ocorreu nos meses de margo e abril de 2019.

4.3  PARTICIPANTES DO ESTUDO

Os participantes do estudo foram compostos pelos trabalhadores da equipe de
enfermagem acidentados com material bioldgico e notificados no Setor de Epidemiologia de
Juazeiro do Norte-CE.

A coleta de dados foi obtida apds aplicacdo dos critérios de inclusdo que foram os
trabalhadores de enfermagem acidentados com material bioldgico e notificados no Setor de
Epidemiologia no periodo de 2015 a 2018.

O critério de excluséo utilizado foram os trabalhadores acidentados que ndo componham
a equipe de enfermagem.

A escolha dos profissionais se deu por observar que as categorias de servidores de
enfermagem estdo mais sujeitas a acidentes com material bioldgico o que faz importante a

realizacéo de estudos detalhados.

44  INSTRUMENTO E PROCEDIMENTO DE COLETA DE DADOS

O instrumento utilizado para obtencdo dos dados foi um checklist, através dele foram
retiradas da ficha de notificacdo de acidente de trabalho com material biolégico as informacdes
necessarias para execucao da pesquisa. A coleta de dados ocorreu em trés segundas — feiras,
mediante agendamento sem nenhuma intercorréncia.

A ficha de notificacdo contém campos para preenchimento fundamentais para
concepgdo de como ocorreu 0 acidente. Esse processo € feito dentro do Sistema Nacional de

Agravos de Notificacdo (SINAN) ou em sistemas estaduais ou municipais, feitos especialmente
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para essa finalidade. Com base na notificacdo uma série de medidas é formada com o propdsito
de definir o local inicial de disseminacdo (se for o caso) sua extenséo e o que fazer para findar
o ciclo de propagacdo (BRASIL, 2016).

Checklist € uma lista de conferéncia que os profissionais utilizam para todas etapas de

um sistema para que este progrida com maior seguranga (SANTOS, 2011).

45  ANALISE E APRESENTACAO DOS DADOS

Os dados obtidos através desta pesquisa se deram por métodos estatisticos descritivos e
tabulados através do programa Microsoft Excel 2016. Os resultados da andlise foram expostos
em tabelas e gréficos e analisados com a literatura pertinente.

A tabela apresenta os dados que serdo alcancados pelo pesquisador do estudo, se
expdem de forma quantitativa em colunas e fileiras (MARCONI; LAKATOS 2010).

De acordo com Prodanov; Freitas (2013) os graficos podem demonstrar aspectos visuais
dos dados de forma explicita e compreensivel. Em geral, serve para dar &nfase a certas relaces

relevantes.

46  ASPECTOS ETICOS E LEGAIS DA PESQUISA

Nesta pesquisa 0s aspectos ocorreram de acordo com a resolugdo n 466, de 12 de
dezembro de 2012, que regulamentam diretrizes e normas instituidas na resolucéo e devem ser
realizadas nos projetos de pesquisa envolvendo seres humanos. A resolucgdo trata de pesquisas
e testes em seres humanos e foi reconhecida pelo Plenéario de Conselho Nacional de Saude
(CNS). A resolucéo visa certificar os direitos e deveres dos participantes da pesquisa e insere
sob a dtica do individuo e dos representantes, referenciais da bioética, tais como, autonomia,

ndo maleficéncia, beneficéncia, justica e equidade (BRASIL, 2012).
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos a coleta dos dados, realizou-se a apresentacdo e analise para obtencdo dos
objetivos propostos. A partir dos objetivos analisados quantitativamente neste estudo, como
dados sociodemogréfico dos participantes (idade, sexo, racga, escolaridade e municipio de
residéncia) e questbes norteadoras da pesquisa (tempo de trabalho na ocupacao; local onde
ocorreu o acidente; circunstancia do acidente; conduta no momento do acidente), tornou-se
possivel investigar a prevaléncia de acidentes de trabalho com exposi¢do a material bioldgico

na equipe de enfermagem.

5.1 CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES DO ESTUDO

Os dados foram analisados a partir de 217 fichas de notificacdo, sendo a coleta de dados
nos meses de marco e abril de 2019 no setor de vigilancia epidemioldgica de Juazeiro do Norte
— CE. Em seguida, os resultados foram agrupados, tabelados e analisados, sendo expostos em
tabelas e graficos apresentados com ndmeros absolutos e em termos percentuais.

Inicialmente, para atender aos objetivos propostos, caracterizaram-se 0s participantes
da pesquisa com informacdes de acordo com sua situacdo sociodemografica.

Tabela 1. Distribuicdo dos participantes do estudo de acordo com o perfil sociodemografico
entre 0s anos de 2015 a 2018.

2015 2016 2017 2018
FAIXA ETARIA NP % NP % NP % NP %
18- 29 10 357 19 4222 23 2555 20 37,6
30-41 10 357 18 40 35 3889 24 444
42 - 59 7 25 7 1556 14 1556 6 11
IGNORADO 1 36 1 222 18 20 4 7
TOTAL 28 100 45 100 90 100 54 100
SEXO
Feminino 24 8571 42 9333 78 8666 47 87,03
Masculino 4 1429 3 667 12 1334 7 1297
TOTAL 28 100 45 100 90 100 54 100
RACA
Branco 2 7,14 8 17,78 7 777 10 17,55
Pardo 10 3572 4 889 33 3667 14 2455
Preto 0 0 9 20 0 0 0 0
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Ignorado 16 57,14 24 53,33 50 55,56 33 57,89
TOTAL 28 100 45 100 90 100 54 100
ESCOLARIDADE 2016 2017 2018
Ensino Médio | 13 46,42 19 42,22 37 41,11 32 59,25
Completo
Superior Incompleto 3 10,72 3 6,67 2 2,22 3 5,55
Superior Completo 3 10,72 7 15,55 13 14,45 14 25,95
Né&o Se Aplica 9 32,14 16 35,56 38 42,22 5 9,25
TOTAL 28 100 45 100 90 100 54 100
MUNICIPIO DE
RESIDENCIA
Juazeiro do Norte 25 89,28 45 100 45 50 35 64,81
Barbalha 3 10,72 0 0 19 21,11 9 16,68
Crato 0 0 0 0 21 23,34 7 12,96
Jardim 0 0 0 0 1 1,11 0 0
Brejo Santo 0 0 0 0 1 1,11 0 0
Missdo Velha 0 0 0 0 1 1,11 1 1,85
Farias Brito 0 0 0 0 1 1,11 1 1,85
Exu 0 0 0 0 1 1,11 0 0
Mauriti 0 0 0 0 0 0 1 1,85
TOTAL 28 100 45 100 90 100 54 100
ZONA URBANA 27 96,43 45 100 90 100 54 100
ZONA RURAL 1 3,57 0 0 0 0 0 0
TOTAL 28 100 45 100 90 100 54 100

Fonte: Pesquisa direta, 2019.

Com relacdo as caracteristicas da amostra pesquisada evidenciou-se que com relacéo a
faixa etéria, o grupo mais prevalente entre os anos de 2015 a 2018 foi de 18 a 41 anos,
demonstrando profissionais jovens, mas também aqueles que ja possuem alguma experiéncia e
em plena capacidade produtiva, o que leva a reflexdo que na ocorréncia de um acidente 0 mesmo
poderd ser contaminado, acarretando prejuizos a sua vida, para atividade laboral e para
sociedade.

Corroborando com o estudo realizado por Sarquis et al., (2014) em um hospital do
Parana, que conta com 1.532 trabalhadores, é um hospital de referéncia para a salude dos
trabalhadores vitimas de acidentes com material biologico no municipio de Curitiba. A idade
prevalente de 26 a 35 anos pode estar relacionada a falta de experiéncia e habilidades com
materiais cujo risco de acidente é elevado.

O estudo revela que o sexo feminino foi 0 mais prevalente entre os anos de 2015 a 2018,

com 88,01% de acidentes notificados no setor de epidemiologia de Juazeiro do Norte - CE. Este
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dado pode ser atribuido ao maior nimero de mulheres na area da salde. Deve-se levar em
consideracdo que as mulheres desempenham dupla jornada de servigo, uma vez que conciliam
seu trabalho com os servi¢os domésticos sobrecarregando a mulher trabalhadora. Fato que
auxilia na avaliacdo das situacdes de vulnerabilidades relacionadas ao acidente com material
bioldgico.

Semelhante ao estudo realizado por Valim et al., (2018) com trabalhadores de
enfermagem em um hospital publico, considerado referéncia regional de municipio de grande
porte no estado de Mato Grosso. As mulheres apresentaram 90,5% dos participantes do estudo,
evidenciado a prevaléncia do sexo feminino, uma vez que na enfermagem os cuidados s&o
realizados na sua maioria por mulheres. Considera-se que o papel social da mulher tem
colaborado com a feminizacdo do cargo, tido em conta que historicamente a mulher todo o
tempo desempenhou a funcdo de cuidadora.

Sobre o dado relacionado raga/cor evidenciou-se que 28,14% se declararam pardos,
caracteristica que se justifica pelo Brasil ser um pais miscigenado. A raca/cor influencia a
exposicao aos riscos no ambiente de trabalho, visto que os pardos e negros equivalem a um
namero relevante no Brasil.

Vale destacar o quantitativo de fichas que ndo preencheram esse campo na referida
ficha, sendo importante chamar atencdo para o preenchimento adequado de todas as
caracteristicas do acidentado.

O estudo de Araudjo et al., (2016) realizado por meio de dados secundarios do Sistema
de Informacdo de Agravos e Notificacdo (SINAN), disponiveis na base de dados sobre
informacdes em salde do trabalhador, onde a raca/cor da pele parda prevaleceu com 50,3%,
com relacdo a prevaléncia de acidentes de trabalho.

Com relacdo a escolaridade dos profissionais de enfermagem investigados, observou-se
que dos técnicos de enfermagem 46,54% possuiam apenas 0 ensino médio completo e apenas
um menor quantitativo tinha nivel superior. O que leva a reflexdo sobre 0 menor acesso a meios
de informac&o o que pode colaborar para ocorréncia de acidentes.

Na ficha de notificacdo a investigacdo sobre a escolaridade relacionada aos enfermeiros
a opcdo com nivel maximo era do ensino superior. Considerando que estes profissionais tém
mais acesso ao conhecimento, possuem experiéncia, contudo ndo evitou que fossem acometidos
por acidentes, o que leva a pensar que a ocorréncia pode estar relacionada a jornada de trabalho
prolongada e a demanda profissional cansativa, o que acarreta em acidentes, trazendo riscos

para a salde do trabalhador.
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Gama et al., (2013) realizaram um estudo epidemiol6gico em um hospital filantropico
de Minas Gerais, onde 76,5% dos técnicos de enfermagem relataram ter sofrido acidentes de
trabalho. As menores remuneracgdes da classe da enfermagem, principalmente dos trabalhadores
com ensino médio, requerem na busca de outros empregos em diferentes turnos de trabalho. A
desvalorizacéo e as condicOes de baixa qualidade afetam a vida do trabalhador, evidenciando a
maior chance de se acidentarem.

Com relagdo ao municipio de residéncia o predominio da zona urbana atingiu um
percentual de 99,53% das fichas notificadas, dado que reflete muitas vezes a exposi¢do a
estressores externos que prejudicam a salde do trabalhador antes mesmo de iniciar sua
atividade laboral, como trénsito intenso, poluigéo, entre outros.

Apds a caracterizacdo da amostra o estudo buscou apresentar os dados relacionados ao
processo de trabalho e as circunstancias em que ocorreram o0s acidentes de trabalho com
exposicao a material bioldgico nas fichas de notificacdo entre os anos de 2015 a 2018. Sendo
2017 foi 0 ano mais prevalente com relacdo a acidentes de trabalho com material biolégico.

Tabela 2. Distribuicéo dos participantes do estudo de acordo com a ocupagéo entre os anos de
2015 a 2018.

2015 2016 2017 2018
OCUPACAO N° % N° % N° % N° %
ENFERMEIRO 2 7,15 7 15,22 11 12,22 5 9,25
TEC. 25 89,28 36 80 79 87,78 49 90,75
ENFERMAGEM
AUX. 1 3,57 2 4,45 0 0 0 0
ENFERMAGEM
TOTAL 28 100 45 100 90 100 54 100

Fonte: Pesquisa direta, 2019.

Observou-se que em relacdo as caracteristicas da amostra evidenciou-se que a ocupagao
prevalente em todos os anos investigados foram os técnicos de enfermagem, justificando por
ser 0 maior quantitativo da equipe de enfermagem. A analise do dado leva a compreenséo de
que essa prevaléncia ocorre devido esses profissionais executarem procedimentos invasivos
com maior frequéncia e em maior quantidade que outros trabalhadores da classe.

Convergindo com o estudo de Paiva et al., (2013) realizado com profissionais do servico

publico de atendimento movel de urgéncia de quatro municipios do Estado de Minas Gerais,
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onde a maior parte dos acidentes envolveu os técnicos de enfermagem com 41,9%. Os técnicos
compdem a categoria profissional geralmente mais ligado ao acidente de trabalho com
exposicdo a material bioldgico, pela sua grande atividade com paciente critico, pelo cotidiano

estressante e carga horaria.

Gréfico 1. Distribuicdo do tempo de trabalho na ocupacgéo entre os anos de 2015 a 2018.
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Fonte pesquisa direta, 2019.

Sobre o tempo de trabalho na ocupacdo a pesquisa revelou que a maior parte dos
acidentes 10,09% tinha entre 1 ano de exercicio da profissdo, demonstrando profissionais com
certa experiéncia levando a maior seguranca, mas que também pode levar ao excesso de
autoconfianca que pode expor o profissional a riscos ocupacionais que podem desencadear
acidentes.

Ainda sobre o tempo de trabalho na ocupagdo a pesquisa evidenciou que dos
profissionais notificados 60% ignoraram a pergunta, demonstrando pouco interesse e
desinformacdo, o que leva a reflexdo que o ndo preenchimento correto da ficha de notificagdo
acarreta em dificuldades para avaliar as causas de ocorréncia de acidentes com material

bioldgico.
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Gréfico 2. Local de ocorréncia do acidente com material biolégico com profissionais de
Enfermagem entre os anos de 2015 a 2018.
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Fonte: Pesquisa direta, 2019

Evidenciou-se que a prevaléncia do local onde ocorreu o acidente foi uma Unidade
Hospitalar de Referéncia em Juazeiro do Norte — CE, com 85,25%, 0 que desperta a atengédo
que estes acidentes estdo mais propicios a acontecerem em locais com fluxo intenso de
atendimento e cuidado complexo aos pacientes.

Ferreira et al., (2013) em seu estudo destacam que o hospital € o principal local de
trabalho da classe da enfermagem, que constantemente passa a maior parte do seu tempo.
Contudo ndo é possivel apontar todos os fatores de risco, classificando os principais como:
Carga horéria, fadiga, ndo utilizacdo das protec@es individuais (EPI) e meio fisico inadequado.

Com relacdo as causas que levaram ao acidente de trabalho com exposicdo a material
bioldgico observam-se nos gréaficos a seguir por ano de ocorréncia as circunstancias mais

prevalentes.
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Gréfico 3. Distribuicdo das principais circunstancias do acidente de trabalho com exposic¢éo a
material biol6gico no ano de 2015.
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Fonte: Pesquisa direta, 2019.

Gréfico 4. Distribuicdo das principais circunstancias do acidente de trabalho com exposicao a
material biol6gico no ano de 2016.
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Fonte: Pesquisa direta, 2019.
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Gréfico 5. Distribuicdo das principais circunstancias do acidente de trabalho com exposicéo a
material biol6gico no ano de 2017.
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Fonte: Pesquisa direta, 2019.

Gréfico 6. Distribuicdo das principais circunstancias do acidente de trabalho com exposicao a

material biol6gico no ano de 2018.
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O material perfurocortante esta presente na maioria das atividades de assisténcia que a
enfermagem desempenha, representando a principal circunstancia dos acidentes o descarte
inadequado de perfurocortante em todos os anos investigados, seguido de administracdo de
medicacdes e puncdes venosas, vale destacar um percentual consideravel nos anos pesquisados
com causas nado especificadas, que poderiam ser melhor elucidadas para divulgacao do risco e
consequente forma de protecdo para o trabalhador, através da adogdo de medidas preventivas
ou de medidas adotadas que precisam ser reavaliadas.

Em estudo realizado por Daher et al., (2018) o principal causador de exposic¢des foi 0
descarte inadequado com 46%. A situacdo pode ser vista em lixos comuns para o descarte, em
locais provisorios como também com o uso acima do limite da caixa coletora de material
perfurocortante, ocasionando o acidente.

Todo material perfurocortante como agulha, lamina de bisturi e scalp deve ser
descartado em seu espaco de geracdo logo apds 0 seu uso, em recipientes resistentes a
perfuracdo e com tampa. Agulhas descartaveis devem ser desprezadas juntamente com as
seringas sendo impedido reencapa-las. Os materiais devem ser descartados quando o
preenchimento dos recipientes ficar a 5cm de distancia da boca do recipiente ou atingir 2/3 do
seu preenchimento, sendo proibido o esvaziamento dos recipientes para o seu reaproveitamento
(BRASIL, 2004).

Dessa forma faz mister inferir a importancia da divulgacao sobre 0s riscos ocupacionais
e as consequéncias da exposicdo a esses riscos o que pode gerar danos irreversiveis a saude e a
vida do trabalhador da equipe de Enfermagem, sendo necessario constantes treinamentos e

atividades de sensibilizacdo para o desenvolvimento de préticas seguras de trabalho.

Grafico 7. Condutas adotadas no momento do acidente nos anos de 2015 a 2018.
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Fonte: Pesquisa direta, 2019.
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No que se refere a conduta no momento do acidente 88,94% declararam que foi adotada
conduta ap0s acidente e fizeram o esquema preconizado pelo Ministério da Saiude (MS) que
consiste em avaliacdo médica, sorologia para HIV e HEPATITE B, C do paciente-fonte quando
conhecido. Dando importancia que na ocasiao de acidente com material bioldgico podera trazer
consequéncias para vida do trabalhador, sua familia e pessoas que estdo no seu convivio.

Semelhante ao estudo realizado por Paiva et al (2013) em quatro municipios do Estado
de Minas Gerais, onde verificaram que 38,8% dos profissionais asseguraram ter realizado
avaliacdo médica, preconizado pelo Ministério da Saude (MS). A avaliacdo medica é
indispensavel para investigar a gravidade da exposi¢do, solicitagdo de exames soroldgicos para
Hepatite B, C e HIV, prescricéo e indicacdo de quimioprofilaxia.

Os acidentes com material bioldgico em trabalhadores da classe da enfermagem
decorreram principalmente por exposicdo percutanea, apresentando como base o descarte
inadequado do material perfurocortante, visto que os acidentes podem ser evitados por adogéo
de rotinas para o descarte do material. Esses resultados sinalizam a necessidade de promover

acOes educativas com os profissionais e reavaliar as medidas adotadas.
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5 CONCLUSAO

Neste estudo verificou-se os maiores indicadores de riscos para acidentes com material
bioldgico vitimando a classe da enfermagem. As mulheres foram o sexo mais atingido com a
exposicdo de materiais biologicos. Os profissionais de idade entre 18 a 41 anos mostraram
maior frequéncia dos eventos e a raga/cor prevalente foi a parda. Diante da problematica
exposta ha que se buscar todas as estratégias preventivas viaveis que possam auxiliar para a
prevencédo dos acidentes de trabalho.

O conhecimento aprofundado das circunstancias do acidente de trabalho é importante
para identificar os habitos desenvolvidos pelos profissionais que sugerem as condutas de risco
para exposicdo a material biologico. O descarte de material perfurocortante € realizado de
maneira inadequada por mais da metade dos trabalhadores, 0 que provoca a necessidade de
informacdo e sensibilizacdo de todos profissionais, visto que o potencial de contaminagéo
desses materiais é alto e compromete a qualidade de vida.

A auséncia de uma prevencao devida tem fortes resultados negativos para o trabalhador,
sua familia, o local de trabalho e também para sociedade. E através da identificacio dos fatores
de risco que mais ocasionam os acidentes que pode planejar meios de sanar os problemas
identificados

A classe da enfermagem precisa buscar métodos de enfrentamento a exposicdo a
material bioldgico e equipes qualificadas, no entanto o preparo das aces sO acontecera com
trabalhadores conscientes dos riscos e de suas responsabilidades em relacdo a adesao pré e pés
exposicdo ao material. Por isso a importancia de averiguar as condutas adotas no momento do
acidente.

Desta forma foi constatado que o conhecimento acerca da tematica abordada foi
ampliado, o que leva a reflexdo sobre as praticas como futuros profissionais da enfermagem,
bem como leva a questionar a importancia na assisténcia prestada aos trabalhadores a fim de
evitar a ocorréncia dos acidentes com exposi¢do a material biologico.

Diante dos estudos ndo houveram dificuldades, visto que é um assunto que abrange

muito a area da saude.
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Apéndice A — Solicitacdo de Autorizacdo para Realizacdo da Pesquisa

CENTRO UNIVERSITARIO DOUTOR LEAO SAMPAIO
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM

A Instituicdo de Ensino Superior,

Eu, Rainara Gomes de Sousa, aluna regularmente matriculada no X semestre do curso
de graduacdo em Enfermagem do Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio, venho por meio
deste, solicitar a V. S, autorizacdo para realizar em sua Instituicdo a coleta de dados para a
pesquisa de Trabalho de Conclusdo de Curso intitulada: Acidentes com exposi¢cdo a Material
Biologico em Trabalhadores Enfermagem: Analise da Prevaléncia em Juazeiro Do Norte Cear3,
orientado pela Prof®. Aline Morais Venancio, com objetivo geral investigar a prevaléncia de
acidentes de trabalho com exposi¢do a material bioldgico.

Asseguro que a pesquisa obedece a todas as recomendacbes formais advindas da
Resolucdo466/12, do Conselho Nacional de Saude que trata dos estudos envolvendo seres
humanos.

Cientes da vossa colaboragdo, entendimento e apoio, agradecemos antecipadamente.

Juazeiro do Norte — CE, de de2019.

Rainara Gomes de Sousa
Académica de Enfermagem/Pesquisador

Profé. Aline Morais VVenancio
Orientadora



41

Apéndice B - Termo de Fiel Depositario

Pelo presente instrumento que atende as exigéncias legais, a Sra :

CPF , fiel depositario dos prontuérios e da base de dados do Setor de Epimiologia, NA
CIDADE DE Juazeiro do Norte / CE, apds ter tomado conhecimento do protocolo de pesquisa,
vem na melhor forma de direito declarar que a aluna Rainara Gomes de Sousa,105.185.744-
90esta autorizada a realizar nesta Instituicdo o projeto de pesquisa: “ACIDENTES COM
EXPOSICAO A MATERIAL BIOLOGICO COM TRABALHADORES DE
ENFERMAGEM: anélise da prevaléncia em Juazeiro do Norte Ceara”, sob a responsabilidade
do pesquisador Aline Morais Venancio, cujo objetivo geral é investigar a prevaléncia de
acidentes de trabalho com exposicéo a material biolégico na equipe de enfermagem. Ressalto
gue estou ciente de que serdo garantidos os direitos, dentre outros assegurados pela resolucéo
196/96 do Conselho Nacional de Saude:

1) Garantia da confidencialidade, do anonimato e da ndo utilizagéo das

informacdes em prejuizo dos outros.

2) Que ndo havera riscos para o sujeito de pesquisa.

3) Emprego dos dados somente para fins previstos nesta pesquisa.

4) Retorno dos beneficios obtidos através deste estudo para as

pessoas e a comunidade onde o mesmo foi realizado.

Haja vista, 0 acesso deste aluno ao arquivo de dados dos pacientes desta Instituicdo, o
qual se encontra sob minha total responsabilidade, informo-Ihe ainda, que a pesquisa somente
sera iniciada ap6s a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade (nome), para
garantir a todos os envolvidos os referenciais basicos da bioética, isto €, autonomia, ndo
maleficéncia, benevoléncia e justica.

Fica claro que o fiel depositario pode a qualquer momento retirar sua AUTORIZACAO
e ciente de que todas as informacdes prestadas tornar-se-ao confidenciais e guardadas por forca
de sigilo profissional.

Sendo assim, o(s) pesquisador (es) acima citados, compromete(m)-se a garantir e
preservar as informacdes dos prontuérios e base de dados dos Servicos e do Arquivo desta
instituicdo, garantindo a confidencialidade dos pacientes. Concorda(m), igualmente que as
informagdes coletadas serdo utilizadas Unica e exclusivamente para execugao do projeto acima

descrito e que as informac6es somente poderao ser divulgadas de forma andnima.

Juazeiro do Norte / CE,16 de Novembro de 2018.



(ASSINATURA DO RESPONSAVEL)

(ASSINATURA DO (a) ALUNO)

(ASSINATURA DO (A) PESQUISADOR RESPONSAVEL)
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Apéndice C -Check List

IDENTIFICACAO PARA O PACIENTE
IDADE: ( )

SEXO FEMININO ( ) MASCULINO ( )

RACA/COR - ( ) BRANCA ( ) PARDA ( ) INDIGENA ( ) PRETA () INDIGENA ()
AMARELA ( ) IGNORADO

ESCOLARIDADE: 0-Analfabeto 1-12 a 42 série incompleta do EF (antigo primario ou 1° grau)
2-42 série completa do EF (antigo primario ou 1° grau) 3-5% a 82 série incompleta do EF (antigo

ginasio ou 1° grau) 4-Ensino fundamental completo (antigo ginasio ou 1° grau) 5-Ensino médio
incompleto (antigo colegial ou 2° grau ) 6-Ensino médio completo (antigo colegial ou 2° grau )
7-Educacéo superior incompleta 8-Educacéao superior completa 9-Ignorado 10- Nao se aplica.
()

MUNICIPIO DE RESIDENCIA

ZONA: URBANA( ) RURAL( ) PERIURBANA( ) IGNORADO( )
DATADANOTIFICACAO [/ /|

OCUPACAO:
TEMPO DE TRABALHO NA OCUPAC}AO:
LOCAL ONDE OCORREU O ACIDENTE:
CIRCUNSTANCIA DO ACIDENTE?
CONDUTA NO MOMENTO DO
ACIDENTE? SIM( ) NAO( )
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Anexo 1 — Declaragdo de Anuéncia

~ =arwy
]

1
LA

@ ‘ JUAZEIRO DO NORTE
........ cidade de fé e trabalho
PREFEITURA MUNICIPAL

ESTADO DO CEARA
PREFEITURA MUNICIPAL DE JUAZEIRO DO NORTE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - SESAU

DECLARACAO DE ANUENCIA

Eu. Elainy Fabricia G. D. Malta, RG 97029041174 SSP-CE, CPF 723409403-20.
Coordenadora da Educagdo Permanente em Saude de Juazeiro do Norte-CE. CNPJ
11.422.073/0001-98, declaro ter lido o projeto intitulado ACIDENTES COM
EXPOSICAO A MATERIAL BIOLOGICO EM TRABALHADORES DE
ENFERMAGEM: anilise de prevaléncia em Juazeiro do Norte-CE, de
responsabilidade da pesquisadora Aline Morais Venancio, CPF: 869.467.903-59, e que
uma vez apresentado a esta institui¢do o parecer de aprovagdo do CEP da UNILEAO —
Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio, autorizaremos a realizagdo deste projeto no
Municipio de Juazeiro do Norte- CE, tendo em vista conhecer e fazer cumprir as
Resolugdes Eticas Brasileiras, em especial as Resolugdes 466/2012 e 510/2016 do
CNS/CONEP. Declaramos ainda que esta instituigdo estd ciente de suas co-
responsabilidades como institui¢do co-participante do presente projeto de pesquisa,
destacando o comprometimento do(s) pesquisador(es) em resguardar a seguranga e

bem-estar dos sujeitos de pesquisa nela recrutados.

Juazeiro do Norte-CE, 14 de Dezembro de 2018.

Elany Sabriny

3G Dantas Malta
s i

Sy
lenu- CE
Elainy Fabricia G. D. Malta
(Coordenadora Municipal da Educagio Permanente em Saude)

Rua Jose Marrocos, s/n?. - Santa Tereza - CEP: 63050-245 - Juazeiro do Norte, Ceard, Brasil
Talefone: +55 (88) 3571 - 5763 / sesau@juazeiro.ce.gov.br
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Anexo 2 — Termo Fiel Depositario

..... |

@ ‘ Juez‘émo'oo NORTE
t

et ade de fe v trabalho
PREFEITURA MUNICIPAL

ESTADO DO CEARA
PREFEITURA MUNICIPAL DE JUAZEIRO DO NORTE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

TERMO DE FIEL DEPOSITARIO

Pelo resente  instru a igénci i
9 P ento  que  atende as  exigéncias  legais, eu,
VO $q de  Moima

CPF ; A33-F, com a  fu cdg/cargo  de direton(a)/coordenador(a;)
do(a) %LGA |ouhaa, E pndimio Logreo

_ fiel depositario dos doculmentos/base de dados/prontudrios de pacientes do referido
servigo/setor ligado a Secretaria de Saude do municipio de Juazeiro do Norte-CE, CNPJ-
11.422.073/0001-98. apos ter tomado conhecimento do protocolo de pesquisa, venho na melhor
forma de direito declarar que a aluna RAINARA GOMES DE SOUSA., esta autorizada a realizar
neste servigo/setor de saide o projeto de pesquisa intitulado: “ACIDENTES COM EXPOSICAO
A MATERIAL BIOLOGICO EM TRABALHADORES DE ENFERMAGEM: anilise de
prevaléncia em Juazeiro do Norte-CE". sob a responsabilidade da pesquisadora Prof* Aline
Morais Venéncio, CPF:869.467.903-59, cujo objetivo geral é: Investigar a prevaléncia de acidentes
de trabalho com exposi¢do a material bioldgico na equipe de enfermagem.

Ressalto que estou ciente de que serdo garantidos os direitos, dentre outros assegurados pela
resolugdo 466/12 do Conselho Nacional de Saide:

1) Garantia da confidencialidade, do anonimato e da ndo utilizagdo das informagdes em
prejuizo dos outros.

2) Que nao havera riscos para o sujeito de pesquisa.

3) Emprego dos dados somente para fins previstos nesta pesquisa.

4) Retorno dos beneficios obtidos através deste estudo para as pessoas e a comunidade onde
o mesmo foi realizado.

Haja vista o acesso deste(a) aluno(a) aos arquivos de dados dos pacientes deste servigo/setor
de saiide, os quais se encontram sob minha total responsabilidade. informo-lhe que estes ndo podem
ser retirados do servico de saide em hipétese alguma, nem mesmo fotocopiados, filmados ou
fotografados, sendo permitida apenas a consulta dos mesmos mediante a supervisio do fiel
depositério: e a pesquisa somente poderi ser iniciada apés a aprovagio do Comité de Etica em
Pesquisa- CEP do Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio. para garantir a todos os envolvidos os
referenciais basicos da bioética, isto ¢, autonomia. nao maleficéncia, benevoléncia e justiga.

Fica claro ainda que o fiel depositirio pode a qualquer momento retirar a sua
AUTORIZAGADO, e fica ciente de que todas as informagdes prestadas tornar-se-do confidenciais e
guardadas por forga de sigilo profissional.

Sendo assim, ofs) pesquisador (es) acima citados, compromete(m)-se a garantir ¢ preservar
as informagdes dos documentos/base de dados/prontudrios de pacientes dos arquivos deste
servigo/setor, garantindo a confidencialidade dos pacientes. Concorda(m) igualmente que as
informagdes coletadas serdo utilizadas Gnica e exclusivamente para execugdo do projeto acima
descrito, e que as informagdes somente poderdo ser divulgadas de forma andnima.

Juazeiro do Norte-CE, 1A de mvavico de 2018,

Bl dp biive

(ASSINATURA DO RESPONSAVEL PELA INSTITUICAO/ SERVICO DE SAUDE)

(ASSINATURA DO(A) ALUNO(A))

(ASSINATURA DA PESQUISADORA RESPONSAVEL)
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