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METODOS DIAGNOSTICOS PARA A DERMATITE ATOPICA EM CAES
- REVISAO DE LITERATURA

Ariane Milfont Sampaio®
Lara Guimaraes?

RESUMO

A Dermatite Atopica Canina (DAC) é uma patologia de pele crénica, inflamatdria e pruriginosa
que acomete animais a partir de 6 meses de idade. O diagnéstico da DAC € envolto de diversos
desafios e dificuldades principalmente pela inespecificidade dos principais sintomas. O objetivo
geral dessa pesquisa consiste em analisar a patogénese e os métodos diagndsticos relacionados
a DAC, assim como exibir a importancia da exclusdo de patologias como a Dermatite Alérgica
a Picada de Ectoparasitas-DAPE e Hipersensibilidade alimentar, utilizando como abordagem
metodoldgica uma revisao de literatura de carater descritivo e natureza qualitativa. A busca dos
estudos ocorreu entre os meses de Fevereiro a Junho de 2023 pela Biblioteca virtual em Saude
Medicina Veterinaria e Zootecnia e pela Scientific Electronic Library Online — Scielo com o
uso das palavras-chave: “Dermatite atopica canina”, “ Medicina Veterinaria” e “Diagnosticos”
relacionadas por meio do operador booleano AND. Também foram empregues outras
bibliografias vigentes. A DAC é uma doenga alérgica que possui uma etiologia multifatorial.
Diante disso, é necessario realizar uma anamnese minunciosa e um exame fisico detalhado,
com reconhecimento dos sintomas clinicos e lesdes dermatoldgicas para uma boa elucidacao
do diagnostico.

Palavras-chave: Atopia. Canino. Autoimune. Diagnostico

Canine Atopic Dermatitis (CAD) is a chronic, inflammatory and itchy skin condition that
affects animals from 6 months of age. The diagnosis of CAD is surrounded by several
challenges and difficulties, mainly due to the non-specificity of the main symptoms. The
general objective of this research is to analyze the pathogenesis and diagnostic methods related
to CAD, as well as to demonstrate the importance of excluding pathologies such as Allergic
Dermatitis to Ectoparasite Bites-DAPE and Food Hypersensitivity, using as a methodological
approach a literature review of descriptive character and qualitative nature. The search for
studies took place between the months of February and June 2023 by the Virtual Health Library
in Veterinary Medicine and Animal Science and by the Scientific Electronic Library Online —
Scielo using the keywords: “Canine atopic dermatitis”, “Veterinary Medicine” and “Diagnoses”
related using the Boolean operator AND. Other current bibliographies were also used. CAD is
an allergic disease that has a multifactorial etiology. This can be confused with other illnesses,
with analysis of past history, clinical examination and complementary exams being important
tools for making the diagnosis.

Keywords: Atopy. Canine. Autoimmune. Diagnosis

! Discente do curso de Graduacdo em Medicina Veterinaria. Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio.
Email: Ariane_milfont@hotmail.com

2 Docente do curso de Graduagdo em Medicina Veterinaria. Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio.
Email: Laraguimaraes@leaosampaio.edu.br



1 INTRODUCAO

A pele é o maior e um dos principais 6rgaos do corpo animal € ela quem estabelece as
formas, atribui caracteristicas as ragas e mantém a cobertura pilosa, funcionando como uma
barreira anatomo-fisiologica contra o ambiente externo. Além disso, o tegumento envolve-se
diretamente com a regulacdo do organismo e com componentes sensoriais, refletindo assim
diversos processos patologicos internos dos animais (ALVES et al., 2018).

Estima-se que a dermatite atopica afete cerca de 10-15% da populagéo canina (PARK
et al., 2021). E suposto que o gene da atopia esteja ligado a cor da pelagem do animal, de
maneira que os caes de pelos brancos tém maior tendéncia a serem afetados pela dermatite
atopica do que animais com o pelo escuro. As chances de um cdo desenvolver a dermatite
atépica aumentam se os pais forem positivos para a doenca e no caso de apenas um dos
progenitores ser portador, as chances caem para 50% (BIZIKOVA et al., 2015).

A Dermatite Atopica Canina (DAC), é uma patologia de pele crénica, inflamatoria e
pruriginosa que acomete animais a partir de 6 meses de idade e geralmente incide entre os
primeiros 3 anos de vida do cachorro (HENSEL et al., 2015). Essa envolve fatores que
despertam o sistema imunoldgico, provocando processos inflamatoérios que induzem agressdes
aos tecidos e em sequéncia alteracdes sistémicas na barreira tegumentar (THIJS et al., 2015;
WEIDINGER; NOVAK, 2016).

A atopia em cées € similar a que ocorre com 0s humanos caracterizando-se por diversos
subtipos/fenotipos baseados em idade, cronicidade da doenca, alteracdo na filagrina, status de
IgE e mecanismos moleculares subjacentes. Outros fatores determinantes podem envolver o
confinamento dos cées domiciliados, a maior quantidade de cées de raca definida, assim como
a diversidade e processamento de alimentos comercializados que tornam o animal susceptivel
a desenvolver resposta contra o sistema imune (HARVEY et al., 2019).

O diagnostico da DAC baseia-se inicialmente na anélise global dos sinais clinicos, da
observacao do histdrico do paciente, anamnese, resposta medicamentosa e exclusao de doencas
parasitarias (a exemplo da escabiose canina) e infecciosas. No entanto o primordial para
deteccdo consiste na exclusdo de doengas que apresentam oS mesmos sintomas, tais elas:
dermatite alérgica a picada de pulgas (DAPP), hipersensibilidade alimentar (HA) e infeccéo por
malassezia (HENSEL et al., 2015).

Para Vieira (2019) as dificuldades envoltas do diagnostico ocorrem pela
inespecificidade dos principais sintomas como prurido, que pode indicar presenca de

ectoparasitas, ou até mesmo ansiedade e tédio e posteriormente pela variacdo das substancias



desencadeantes da dermatite, que podem ser inimeras. Assim os profissionais Veterinarios
possuem um papel fundamental a desempenhar na avaliacdo e diagnosticos da patologia,
principalmente devido a incidéncia, prevaléncia e importancia da enfermidade na clinica
médica de pequenos animais e bem-estar dos cées.

Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo analisar a patogénese e os métodos
diagndsticos relacionados a Dermatite Atdpica Canina (DA) e a importancia da exclusdo de
patologias como a Dermatite Alérgica a Picada de Ectoparasitas (DAPE) e Hipersensibilidade

alimentar.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa trata-se de um estudo bibliografico de carater descritivo e natureza
qualitativa, acerca da Dermatite atdpica em cdes. Para a busca dos estudos foram utilizadas a
Biblioteca virtual em Salde Medicina Veterinaria e Zootecnia, a base de dados Scientific
Electronic Library Online - Scielo e outras bibliografias vigentes, com o uso das palavras-
chave: “Dermatite atopica canina”, “Medicina Veterinaria” ¢ “Diagnésticos” por meio do
operador booleano AND.

O processo de construcdo da presente pesquisa foi realizado entre os meses de fevereiro
a junho de 2023. Foram inclusos estudos nos idiomas portugués, inglés e espanhol que
estivessem sendo disponibilizados gratuitamente na integra. Foram excluidos estudos
duplicados ou descontextualizados.

3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 ASPECTOS GERAIS DA DERMATITE ATOPICA CANINA (DAC)

A pele do cdo é um 6rgédo imprescindivel que possui inimeras funcdes. Essa é composta
por meio de trés camadas: Epiderme, Derme e Hipoderme. A derme é a camada mais interna
responsavel por ofertar nutrientes provenientes da circulagao sanguinea, a epiderme caracteriza-
se como a camada localizada mais externamente e tem como fungéo ofertar protecdo quimica e
fisica ao corpo, contra as agressoes externas e a hipoderme confere a pele a protecdo mecanica,
termogénese e funcdo enddcrina (LIMA, 2016).

A epiderme tem origem no ectoderma e é constituida por trés epitélios sendo esses o
estratificado, o pavimentoso e o0 queratinizado, e subdividida em estrato basal, estrato

espinhoso, estrato granuloso, estrato lcido e estrato corneo (KRISTENSEN, 1975). A derme



advém do mesoderma e é fracionada em derme papilar (ou superficial) e derme reticular (ou
profunda). A derme papilar liga-se com a epiderme por meio das papilas dérmicas e epidérmicas
(KUHNEL, 2005; KIERSZENBAUM, 2006) (Figura 1).

Figura 1. Camadas da epiderme ilustracdo / microscépica
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Fonte: Google Fotos, 2023

Esses estratos trabalham junto com varios oOrgdos de corpo, exercendo papéis
importantes para o funcionamento, equilibrio e indicativo de problemas internos. A derme é o
suporte principal da pele, caracterizada pela presenca de vasos que garantem aportes nutritivos,
hormonais e sensoriais (ETTINGER; FEELDMAN, 2004).

O tegumento se inter-relaciona com o bem-estar do animal exprimindo muitas vezes 0s
processos patoldgicos instalados. Mediante esses aspectos os casos de dermatite ganharam
bastante notoriedade principalmente pela incidéncia recorrente em animais pequenos,
especialmente na comunidade canina (CARDOSO et al., 2011; ALVES et al., 2018).

A palavra “dermatite” é definida, de modo geral, como uma inflamagdo de pele, no
entanto na préatica clinica o termo pode ser utilizado para nomear e descrever uma diversidade
de doencas cutaneas que compartilham padrdes semelhantes de reagfes inflamatérias com
sinais e sintomas relacionados (DUKES; SWENSON; REECE, 1996).

A dermatite atopica canina (DAC), destaca-se como a segunda alergopatia mais comum
em cdes, com uma prevaléncia de cerca de 10% em toda a populagdo canina, conforme dados
em literaturas nacionais e internacionais (Menezes, 2019; Castro, 2016). Couceiro et al., (2021)
em suas pesquisas exprimem que entre os anos de 2019 e 2020, 25,65% dos atendimentos em

clinicas veterinarias tinham como diagnostico a DAC.



Castro (2016, p. 5) define-a: “A Dermatite Atopica Canina € uma dermatopatia alérgica
inflamatoria e pruriginosa, multifatorial, muito frequente e que pode estar associada a
predisposicao genética em produzir IgE direcionados, principalmente, a alérgenos ambientais.”.

Segundo Medeiros (2017, p.107) As descobertas nos aspectos clinicos, histologicos,
imunologicos e epidemioldgicos da doenga levaram a definicdo de Dertatite Atopica canina
como doenga inflamatdria e pruriginosa da pele, com caracteristicas clinicas associadas aos
anticorpos de imunoglobulina E (IgE), mais comumente direcionados contra alérgenos
ambientais. Apesar dos muitos anos de pesquisa, as investigacdes de caracteristicas clinicas e
histoldgicas de DA em cées ainda sdo de interesse para muitos clinicos e pesquisadores porque
nos permitem ndo apenas diagnosticar a doenga mais precisamente, mas também obter uma
visdo dos possiveis mecanismos da doenca.

Assim, o tratamento da dermatite atopica canina emerge como uma area de pesquisa
dindmica, evidenciada por estudos recentes que exploram diversas abordagens terapéuticas
(SOARES et al., 2023; BIZARRO et al., 2022). Além das investigacdes direcionadas ao
tratamento, atualmente, estdo em andamento pesquisas que buscam compreender a associacao
entre dermatite atopica e outras condicdes relacionadas (KALIL; FARIAS, 2022). E crucial
reconhecer que a dermatite atOpica canina ndo € apenas uma preocupacao clinica, mas também
impacta significativamente a qualidade de vida dos cdes afetados. Frequentemente, é preciso
um manejo continuo para atenuar 0s sintomas e proporcionar bem-estar aos animais (Vieira et
al., 2019).

3.2 ETIOPATOGENIA

A DAC ¢ considerada uma patologia genética e os animais acometidos pela mesma
apresentam caracteristicas que proporcionam o aparecimento da doenca como: 1) a
instabilidade da funcdo da barreira cutanea permitindo a maior entrada insercdo dos alérgenos
do ambiente ao corpo, agravando os sinais clinicos nos animais atdpicos, e 2) adversidades na
resposta imune (MARSELLA et al., 2011). Outras causas comuns sdo sensibilizacdo alérgica e
desregulacdo imunoldgica (HARVEY, 2019; OLIVRY et al., 2010).

Os elementos que desencadeiam a dermatite e suas reacOes alérgicas sdo variaveis
podendo ser qualguer item alimentar ou do ambiental que entra em contato com a pele ou
organismo do cdo, as reagdes alérgicas advém de um processo chamado de hipersensibilidade
do tipo 1 (CASTRO, 2016).



Também, estudos como o de Bizikova et al., (2015) evidenciam que o0 gene da atopia
esteja ligado a cor da pelagem do animal, de maneira que os cdes de pelos brancos tém maior
tendéncia a serem afetados pela dermatite atdpica do que animais com o pelo escuro. As chances
de um céo desenvolver a dermatite atopica aumentam se o0s pais forem positivos para a doenca
e no caso de apenas um dos progenitores ser portador, as chances caem para 50%. Essa condi¢éo
é uma das patologias cronicas da pele comumente observadas em cées e é caracterizada por
uma reacdo de hipersensibilidade associada a alta producéo de imunoglobulina E (IgE) em
resposta a alérgenos ambientais comuns, como acaros de poeira doméstica e polen (ISHIMARU
etal., 2020; LUDWIG et al., 2021).

A hipersensibilidade tipo I, também nomeada de anafilaxia imediata, apresenta carater
progressivo seguido ap6s o primeiro contato com o agente. Seu mecanismo imunoldgico é
produzido pela atividade histaminérgica e de prostaglandinas. Entre os fatores de predisposicao
pode-se citar componentes alimentares e ambientais (previamente ja mencionados), assim como
componentes quimicos, idiopaticos, excesso de toxinas vacinais e entre outros diversos (Lopes
etal., 2018).

Especificando o processo, as células de Langerhans, que integram o sistema imune,
promovem a captura do antigeno apds sua absorcao e, ao se encontrarem com IgE, processando-
0s e apresentando-os aos linfocitos T alérgenos-especificos. A partir disso, ocorre o crescimento
de células T-helper2 (Th2), possibilitando uma maior producdo de IgE pelos linfocitos B, que
interagem com IgE, mastocitos e baséfilos. Nas exposicdes subsequentes, os alérgenos se
ligaram com moléculas de IgE, o que vai compelir a degranulacdo dos mastocitos e producéo
de mediadores (histamina, leucotrienos e citocinas) responséveis por reacdes alérgicas (ALVES
etal., 2019).

Entre as interleucinas (IL) que atuam nas reacOes alérgicas, pode-se citar a pro-
inflamatdrias (IL-2 e IL-6), as pro6-alérgicas (IL-4, 1L-13) e pruridogénicas (IL-31). Dessas a
IL31 é fundamental para desenvolvimento da DAC, o que se justifica pelo local onde se
encontram nas células Th2 ativadas e em outros tecidos dos cées, investiga-se que ela pode ter
as células neuronais, imunolégicas e cutaneas como alvo (MCCANDLESS et al., 2014).

Reafirmando o dito acima Salomon; Farias; Pimpédo (2012, p.25) descrevem: Os
aeroalérgenos podem penetrar no corpo via inalagdo ou por via percutanea. Apos a prévia
sensibilizacdo cutanea, uma vez que o prurido se inicie, este conduz a injuria mecanica dos
queratindcitos que, uma vez lesados, liberam fatores pro-inflamatérios. Através de um
mecanismo mediado por IgE, alérgenos microbianos e ambientais penetram ativamente a

epiderme e tornam-se alvo das células de Langerhans, levando a desgranulacdo de mastocitos



e liberacdo de histamina e proteases, o que permite um influxo de granuldcitos (neutrdfilos e
eosindfilos) e linfdcitos Th2 alérgeno-especificos, tornando a pele mais reativa

Mesmo com a multiplicidade de fatores provocantes da irritacdo e estimulacéo alérgica,
Castro (2016) enumera alguns elementos que mais frequentemente sdo notificados e mais
sensiveis aos caes como bolores, pdlen, sementes de plantas, penas, poeira domeéstica e debris
da pele.

O reconhecimento desses fatores é o primeiro passo para inicio do tratamento
direcionado. Os farmacos utilizados podem ser alopaticos como antibioticos, antifungicos,
corticoides, antiparasitarios também podendo ser empregados medicamentos de controle
ambiental (BATISTA; PEREIRA; KNUPP, 2022).

Racas como: chihuahua, sharpei chinés, yorkshire terrier, shih-tzu, Ihasa apso, golden
retriever, labrador retriever, fox terrier de pelo duro, labrador retriever, beagle, poodle e cdes
sem raca definida (SRD) estdo entre as mais acometidas pela patologia (Fernandes; Salzo;
Fernandes, 2021). Visando tracar um perfil epidemiolégico sistematizou-se o estudo de Alves
etal. (2018) e Couceiro et al. (2021) que tinham como foco a analise da incidéncia e prevaléncia
da DAC na populacéo canina.

Alves et al. (2018) analisou entre 2010 e 2015, 1708 animais e diagnosticou 33 caes
com DAC, desses 10 cées da raca poodle, 3 racas Yorkshire, 2 das racas Ihasa apso, chow-
chow, 1 exemplar da raga beagle, labrador, schnauzer, scott terrier e shih-tzu e 11 c&es ndo
possuia raca definida (Figura 2).

Couceiro et al. (2021) observou 465 cdes em um hospital veterinario no periodo de
outubro de 2018 a outubro de 2019. Destes, 117 foram diagnosticados com DAC prevalecendo
em ragas como mestigo (n=56), Shih-tzu (n=15), Poodle (n=15), maltés (n=5), Pitbull (n=3),
Beagle (n=3), Sharpei (n=3), Lhasa apso (n=3), Labrador retriever (n=2), Yorkshire terrier
(n=2), Pug (n=2), Dachshund (n=2), Golden retriever (n= 2), Pastor Alemao (n=1), Border
collie (n=1), American Staffordshire terrier (n=1) e Schnauzer (n=1) (Figura 3).

Nos graficos abaixo sdo apresentados os dados dos estudos sobre prevaléncia de DAC

de acordo com as ragas (Figura 2, Figura 3).



Figura 2. Prevaléncia de DAC em ragas segundo a pesquisa de Alves et al., (2018)
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Comparando os dois estudos com dados das demais literaturas ratifica-se o
acometimento em maior quantidade em ragas Poddle, Shih-tzu, Beagle, mesticos e animais sem

raca definida. Vale indicar que os dados ainda sdo inespecificos.

3.3 SINAIS CLINICOS

O prurido é considerado o principal sintoma da DAC, fato que dificulta e faz com que
seu diagndstico inicial seja inespecifico. O prurido pode ser sazonal ou ndo sazonal, moderado
ou intenso, resultando em lesBes priméarias como eritemas ou secundaria que incluem
escoriacdes, alopecia, liquenificacdo, hiperpigmentacéo, crostas e descamacgdo (ZANON et al.,
2008).

As éreas mais afetadas pela DAC séo as patas, abddmen, coxa medial, orelhas, regido
iguinal e face, como ilustrado na figura (2) abaixo. Otite externa e prurido na orelha também

podem surgir como sintomas corriqueiros (ZANONI et al., 2022) (Figura 4).

Figura 4. Demonstracéo grafica da distribui¢do corporal de lesGes e locais com maior

prurido em cdes com dermatite atopica

Fonte: Hensel et al., 2015.

Entre outros sintomas provenientes da deterioracdo cutaneas podem-se citar o edema,
pustulas, papulas, colarinho epidérmico, hipotricose, descoloracdo salivar e mau cheiro. Em
areas seborreicas e eritematosas da pele de cdes atOpicos tipicamente sdo encontrados
Staphylococcus pseudointermedius e Malassezia pachydermatis que desencadeiam um
aumento na resposta inflamatoria, causando a intensificagdo do prurido (LUCAS;
CANTAGALLO; BEVIANI, 2007).

Além desses a intensa coceira pode provocar infec¢fes bacterianas, ou seja, a entrada
de agentes infecciosos no corpo do cdo, gerando adjacentemente o que se denomina de
piodermite (ALVES et al., 2018).
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3.4 DIAGNOSTICO

O diagnostico da DAC vincula-se principalmente aos sinais clinicos exibidos pelos
animais e sua historia pregressa (Farias, 2007). Atualmente os testes definitivos para doenca
sdo inexistentes, devendo ser realizada a anamnese detalhada do paciente e identificacdo do
inicio das lesdes e areas acometidas (NUTTALL et al., 2013).

Alguns critérios que podem levar a eficiéncia do diagndstico € a observacao se o animal
manifesta o prurido inicial sem apresentacdo de lesdes, a analise se 0s pés estdo afetados e se
as orelhas possuem concavidade e responsividade, inicialmente, a administracdo de
glicocorticoides (HENSEL et al., 2015).

Cientistas do International Committee on Allergic Diseases of Animals (ICADA)
estabeleceram diretrizes para facilitar o diagndstico e o tratamento da DAC (TARPATAKI et
al., 2018). Essas diretrizes permitem uma visao geral do diagnéstico, compreendendo trés
abordagens distintas, entretanto complementares. A primeira abordagem consiste em rejeitar
condicGes de pele em que os sinais clinicos podem vir a se assemelhar ou se sobrepor a DAC.
A segunda diretriz fundamenta-se na interpretacdo detalhada das caracteristicas prévias e
clinicas da condicdo. O terceiro critério consiste na analise e avaliacdo da reatividade do
tegumento por meio de testes intradérmico ou deteccdo de IgE usando testes de sorologia
especificos (FAVROT, 2015).

O diagnostico da DAC é clinico, e deve-se seguir a partir de oito critérios: Surgimento
dos sintomas antes dos trés anos de idade; Cdes que passam a maior parte do tempo em
domicilios; Prurido recorrente e crénico, perene, primario e responsivo a corticoides; lesdes nas
porcOes distais de membro torécico; lesdes em pavilhdes auriculares; auséncia de lesdes nas
bordas dos pavilhdes auriculares; auséncia de lesdes em regido lombo-sacral. A partir de
critérios como cdes que cumprirem pelo menos 5 ou 6 critérios dos 8 citados tera 85% de
sensibilidade e 79% de especificidade (FAVROT et al., 2010).

Segundo Sampaio et al., (2021) ndo existe um exame especifico para identificacdo da
DAC, sendo importante assim a triagem alérgica, a base de eliminacdo, e diagndstico
diferencial. Todavia os exames podem ser imprescindiveis para levantar a suspeita para

patologia.

3.4.1 EXAMES LABORATORIAIS
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Exames laboratoriais sdo caracterizados como 0 conjunto de testes feitos em ambito
laboratorial de observac@es clinicas com objetivo de realizar um diagndstico ou confirmagéo
de doenca.

Exames como hemograma, urinalise e perfil bioquimico sérico sdo os mais utilizados e
relevantes para analise de patologias em cdes. AlteracGes nesses exames podem indicar a
necessidade de realizar exames mais especificos para elencar outras enfermidades (HORTA;
VAL, 2013). Caso as taxas desses exames estejam normais, ou seja, sem alteracdes segue-se 0S

procedimentos de triagem a analises clinicas.

3.4.2 EXAME PARASITOLOGICO DE RASPADO CUTANEO (EPRC)

A raspagem cutanea € um método de suma importancia para dermatologia veterinaria.
Constituindo-se como uma técnica simples, de baixo custo o teste € realizado nas areas feridas
com o objetivo de identificar os acaros causadores da sarna como Demodex canis e Sarcoptes
scabiei (SANTAREM, 2007).

O método consiste em pincar a pele com forca para que os acaros fiqguem fora dos
foliculos pilosos, depois raspar profundamente com a lamina do bisturi no sentido do
crescimento dos pelos até atingir o capilar. No entanto, em &reas frageis ndo devem ser
realizadas a raspagem devido ao provavel sangramento, o que muitas vezes dificulta a
interpretacdo dos resultados (FIGUEIREDO, 2020).

O material ja coletado é disposto em uma lamina de vidro e acrescido com uma gota de
6leo mineral, glicerina ou hidroxido de potéssio a 10 %. Esta [amina deve ser coberta com uma

laminula para ser analisada ao microscopio (SANTAREM, 2007).

3.4.3 CITOLOGIA CUTANEA

O Exame de Citologia cutanea observa a composi¢édo das unidades celulares descamadas
na superficie da pele e microrganismos. Assim como EPRC, esse método é de féacil
administracdo e baixo custo e exibem duas técnicas usuais como imprint e escarificagdo. Na
imprint a lamina é colocada diretamente sobre a ferida sob pressao para que o material cutaneo
fique fixo e no segundo método (escarificagcdo) realiza-se uma raspagem superficial e delicada
do tegumento e logo apds é passado o swab na lesdo com movimentos rotatérios (RASKIN,
2012).
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3.4.4 DIETA DE ELIMINACAO

A Dieta da Eliminacdo é usada para excluir a hipersensibilidade alimentar, consistindo
em ofertar ao cachorro um alimento ainda ndo consumido anteriormente. A duracdo da dieta é
variavel e deve ocorrer em 8 semanas utilizando exclusivamente da prépria dieta (MUELLER;
OLIVRY, 2016). Essa dieta também pode ser realizada com racdo, entretanto a mesma deve ser
feita com proteina hidrolisada, apresentando riscos baixos de reacdo alérgica (JUNIOR, 2015).

3.4.5 TESTES ALERGICOS

O diagnostico da DAC pode ser procedido de outros testes alérgicos em vistas a
selecionar alérgenos para elaboragédo de Imunoterapia Alérgeno Especifica. Entre esses destaca-
se 0 teste intradérmico (Unica técnica in vivo aceita no rastreamento dos alérgenos em cdes) que
consiste na aplicacdo de uma inje¢do intradérmica dos Dezessete alérgenos suspeitos, onde a
reacao positiva ao teste confirma a presenca de anticorpos sensibilizantes na pele (ZANON et
al., 2008).

Esse teste descrito também é chamado de prick test, que se caracteriza em gotejar
alérgenos no tegumento do céo, realizando picadas em cada uma para submeter o alérgeno ao
sistema imune. O resultado decorre da exibicao de pele vermelha e inchada em até vinte minutos

apos a aplicacéo.

3.5 TRATAMENTO

O tratamento da DAC engloba primariamente a diminuicéo da exposic¢ao do animal aos
alérgenos, a reestabelecer a barreira cutdnea diminuindo os sinais clinicos e as infeccOes
secundarias. Para isso, sdo empregues diversas combinac@es de farmacos a fim de diminuir os
sinais clinicos como glicocorticoides, Oclacitinib, Cicloporina e Lokivetmab (OLIVRY et al.,
2010). Também podem ser utilizados Imunoterapia alérgeno especifica e terapias topicas.

Salzo e Larsson, (2009) esclarecem que o da DAC é baseado em anti-histaminicos
esteroides e ndo-esteroides, podendo ser incluidos outros farmacos. Medeiros (2017) indica que
as intervencdes terapéuticas devem se basear em fatores, como sazonalidade, porcentagem de

pele cometida e gravidade de lesdes e estagios da patologia.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A DAC é uma patologia alérgica que possui uma etiologia multifatorial e exibe sinais
clinicos inespecificos na pele, o que torna seu diagnéstico complexo. Essa pode ser confundida
com outras enfermidades. Diante do exposto, faz-se necessario a analise da historia pregressa,
exame clinico e 0s exames complementares instrumentos importantes para que o diagndstico
seja fechado. Como a doenca ndo tem cura, apenas controle quanto mais cedo for diagnosticada,

melhor seu progndstico.
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