UNILEAO
CENTRO UNIVERSITARIO )
CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA VETERINARIA

FRANCISCO WILSON MAIA MACEDO JUNIOR
JANYSE CANDIDO MOURA

USO DE LASERTERAPIA E ULTRASSON TERAPEUTICO EM MIOPATIA
FIBROTICA EM EQUINO: RELATO DE CASO

JUAZEIRO DO NORTE-CE
2022



FRANCISCO WILSON MAIA MACEDO JUNIOR
JANYSE CANDIDO MOURA

USO DE LASERTERAPIA E ULTRASSON TERAPEUTICO EM MIOPATIA FIBROTICA
EM EQUINO: RELATO DE CASO

Trabalho de Conclusdo de Curso, apresentando a
Coordenagédo do curso de Graduacdo em Medicina
Veterinaria do Centro Universitario Doutor Leéo
Sampaio, em cumprimento as exigéncias para
obtencdo do grau Bacharel em Medicina Veterinaria.

Orientador: Prof. Dr. César Erineudo Tavares de
Araljo

JUAZEIRO DO NORTE-CE
2022



FRANCISCO WILSON MAIA MACEDO JUNIOR
JANYSE CANDIDO MOURA

USO DE LASERTERAPIA E ULTRASSON TERAPEUTICO EM MIOPATIA FIBROTICA
EM EQUINO: RELATO DE CASO

Este exemplar corresponde a redacédo final aprovada
do Trabalho de Concluséo de Curso, apresentada a
Coordenacdo de Curso de Graduagdo em Medicina
Veterinaria do Centro Universitario Doutor Ledo
Sampaio, em cumprimento as exigéncias para a
obtengdo do grau de Bacharel em Medicina
Veterinaria.

Data da aprovacéo: 07/06/2022

BANCA EXAMINADORA

Orientador: DR. CESAR ERINEUDO TAVARES DE ARAUJO

Membro: ESP. ARTUR DE BRITO SOUSA / UNILEAO

Membro: ME. CLEDSON CALIXTO DE OLIVEIRA / UNILEAO

JUAZEIRO DO NORTE-CE
2022



USO DE LASERTERAPIA E ULTRASSON TERAPEUTICO EM MIOPATIA
FIBROTICA EM EQUINO: RELATO DE CASO
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Janyse Candido Moura?
César Erineudo Tavares de Aradjo®

RESUMO

A miopatia fibrética é uma afecgdo muscular, na maioria dos casos acomete os musculos do
membro pélvico equino: semitendinoso, semimembranoso, gracil ou biceps femural. Equinos
da racga quarto de milha sdo mais suscetiveis, pois sdo utilizados como cavalos de tracdo, onde
exige um certo esforco fisico. Essa afeccdo musculoesquelética pode se originar posterior a
uma lesdo, fibrose ou ossificacdo da parte acometida, gerando uma aderéncia no masculo do
animal, assim, alterando a biomecéanica do mesmo. Este trabalho tem como objetivo avaliar o
uso de terapias complementares como fotobiomodulacdo (laser terapia) e ultrassom
terapéutico no intuito de reducdo da fibrose sem processo cirdrgico de miectomia na patologia
de miopatia fibrética em equinos.

Palavras-chave: Miopatia fibrotica, semitendinoso, fotobiomodulacéo, ultrassom terapéutico

ABSTRACT

Fibrotic myopathy is a muscle disorder, in most cases it affects the muscles of the equine
pelvic limb: semitendinosus, semimembranosus, gracilis or femoral biceps. Horses of the mile
breed are more strength than strength, as they are used like horses, where a certain physical
exertion. This musculoskeletal disorder can cause fibrosis or ossification of the affected part
after the injury, thereby increasing the adequacy of the animal's muscle, thus altering its
biomechanics. This work aims to evaluate the use of complementary therapies such as
photobiomodulation (laser therapy) and therapeutic ultrasound in order to reduce fibrosis
without surgical myectomy in the pathology of fibrotic myopathy in horses
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1 INTRODUCAO

A miopatia fibrética € uma afeccdo muscular, na maioria dos casos acomete 0s
musculos do membro pélvico equino: semitendinoso, semimembranoso, gracil ou biceps
femoral. Essa afeccdo musculoesquelética pode se originar posterior a lesdo, ocasionando uma
fibrose ou ossificacdo da parte acometida, e com isso gerando uma aderéncia no musculo do
animal, assim, altera a biomecanica do mesmo. A causa da miopatia fibrdtica geralmente
ocorre devido a traumas, sendo eles oriundos de paradas bruscas, escorregdes e ter o membro
preso, levando o animal a realizar movimentos bruscos para tentar retirar o membro afetado.
(STASHAK, 2006)

Segundo JUNIOR, 2020. Os equinos da raga quarto de milha sdo mais suscetiveis,
pois sdo utilizados como cavalos de esporte, onde exige um certo esforgo fisico. As causas
geralmente sdo de origem traumaticas, mas também iatrogénica ou congénita, € 0 seu
diagndstico é feito por meio da percep¢do de alteracdo na marcha do animal, assim como a
palpacdo da massa fibrotica ou através de exames de raio x e ultrassonografia. O tratamento
pode ser cirdrgico, onde é feita a remocao do tecido com fibrose.

A miectomia é uma das abordagens cirargicas, onde € feito a remocdo completa do
tecido muscular fibrotico afetado. Outra técnica que também poder ser feita € a tenotomia do
semitendineo na area distal do mesmo em sua inser¢cdo, uma técnica menos invasiva que
consiste basicamente no corte do tenddo semitendineo, esta parece ser efetiva caso outros
musculos ndo estejam afetados. (STASHAK, 2006)

O laser € uma das terapias inclusas em protocolos de fotobiomodulacdo (PBMT),
ainda ndo ha um conhecimento exato de como ocorre 0 mecanismo bioquimico na sua pratica,
mas alguns estudos ja feitos mostraram que ele tem acéo na resposta inflamatéria. Acredita-se
gue a exposicao a radiacao eletromagnética resulte na estimulacéo de citocromo C oxidase nas
células, sendo utilizado o aparelho de laser na dose adequada, gera uma maior transferéncia
de elétrons, maior transporte de prétons e aumentando o potencial de membrana e ATP
sintase, e este aumento de energia pode ser utilizado para a célula exercer suas funcdes e
também reparo tecidual. A terapia a laser foi elaborada para exercer 3 efeitos principais:
reducdo da dor, modulacédo da inflamacao e acelerar a cura. (HOCHMAN, 2018)

O ultrassom terapéutico atua de duas formas, térmica e ndo téermica. Quando se opta
pelo efeito térmico, este promove um aquecimento no tecido, e a elevacdo de temperatura
ocorre quando é utilizado ondas de forma continua, essas ondas ultrassdnicas geram energia
que ao irem ultrapassando os tecidos sdo absorvidas por eles, contribuindo assim para

melhora do colageno, reducdo da dor, dos espasmos musculares e também aumentando o



fluxo sanguineo. J& o efeito ndo térmico é mais recomendado em caso de fraturas ou
tendinopatias. (MONTGOMERY, 2011)

A terapia a laser juntamente com o ultrassom terapéutico sao abordagens terapéuticas
ndo invasivas que auxiliam e aceleram o processo de cicatrizacdo. A laser terapia trata-se de
uma radiacdo eletromagnética, monocromatica e colimada que atua em camadas teciduais
profundas, potencializando as membranas celulares e o reparo tecidual. O ultrassom
terapéutico diz respeito ao uso da energia ultrassonica com a capacidade de transferir
vibragbes mecanicas para os tecidos, onde através de um transdutor, essas vibracGes
produzem uma micro massagem que acaba melhorando o metabolismo e a atividade celular.
(MORAES, 2014)

O objetivo do presente trabalho é relatar o uso de terapias complementares como:
fotobiomodulacéo (laserterapia) e ultrassom terapéutico no intuito de reducdo da fibrose sem

processo cirurgico de miectomia na patologia de miopatia fibrética em equinos.

2 RELATO DE CASO

Foi atendida pelo Médico Veterinario, Dr. César Erineudo Tavares de Araudjo, uma
égua da raca Quarto de Milha, pelagem baio amarilho, 15 anos de idade, atleta de vaquejada,
na cidade de Barbalha-CE. A queixa principal do proprietario era que o animal vinha
apresentando queda de performance e uma suposta claudicacdo alguns dias apés o treino e
aumento de volume na musculatura do membro pélvico esquerdo, na regido onde se encontra
0 musculo semitendinoso e semimembranoso. Ao exame fisico geral o animal apresentava
pardmetros normais e constatado o aumento de volume na regido de muasculo semitendinoso
do membro pélvico esquerdo, ao realizar o exame dindmico o animal apresentava um
encurtamento na fase cranial do passo, bem caracteristica de miopatia fibrética. Para
conclusédo do diagnostico foi realizada ultrassonografia da area com suspeita de lesdo (Figura
1) como também da mesma regido no musculo contralateral do membro pélvico direito(Figura
2). Nos dois membros avaliados um achado ultrassonografico foi a imagem com presenca de
areas hiperecoicas com formacdo de sombra acustica (Figura 3), dando indicio de massas
fibroticas formadas nos musculos afetados. Para alivio de sintomatologia de dor, foi receitado
DM g@el®, um gel anti-inflamatério de uso tdpico abase de dimetilsulfoxido (DMSO),
dexametasona, prednisolona e lidocaina para ser massageado o local 1 vez ao dia, durante 30
dias. Ao final do processo houve uma pequena redugdo no aumento de volume, porém o

animal foi submetido a tratamento complementar com terapias de fotobioestimulacao



(laserterapia) e ultrassom terapéutico visando reduzir a massa fibrotica que foi formada nas
lesbes do animal.

Para o tratamento foi utilizado um laser de arsenito de galio da ibramed (laserpulse),
com uma caneta de comprimento de ondas de 830nm (nanémetros) e 30 mw de poténcia, a
dosagem utilizada foi a de 2 J/cm?, de forma continua, o ultrassom terapéutico utilizado foi o
sonopulse também da ibramed, na frequéncia de 1mhz (mega-hertz) e 2.0 W/cm2 de poténcia
durante 4 minutos. A terapia foi iniciada dia 31 de janeiro de 2022, essa sendo realizada 3
vezes por semana até o dia 22 de abril de 2022, totalizando 36 sessfes. Ao final das sessdes
foi realizado exame ultrassonogréfico nos membros novamente, constatando que os padrbes
de fibras que se apresentavam fibréticos e com sombra acustica permaneciam com 0 mesmo
padrdo (Figuras 4, 5 e 6), constatando assim que ndo houve mudanca significativa apds o
tratamento, entretanto o animal ao exame clinico dinamico apresentou melhora na fase cranial
do passo, assim realizando o mesmo com melhor amplitude na triangulagdo do movimento.
Assim chegando a conclusdo que o tratamento realizado ndo mudou padrdo de lesdo

muscular, porém resultou em uma melhora clinica do animal.

Figura 1. Musculo semitendinoso, do membro pélvico esquerdo, com areas hiperecoicas.
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Fonte: Arquivo pessoal do Dr. Cesar Araujo (2022)



Figura 2. Musculo semitendinoso, do membro pélvico direito, com areas hiperecoicas.

Fonte: Arquivo pessoal do Dr. Cesar Araujo (2022).

Figura 3. Comparativo entre os musculos semitendinoso e semimembranoso dos membros
pélvicos direito (mpd) e esquerdo (mpe).
— —

Fonte: Arquivo pessoal do Dr. Cesar Araujo (2022)



Figura 4: Musculo semitendinoso, membro pélvico esquerdo ap6s tratamento

. Fonte: Arquivo pessoal do Dr. Cesar Araujo (2022)

Figura 5: Musculo semitendinoso, membro pélvico direito apds tratamento.

Fonte: Arquivo pessoal do Dr. Cesar Araujo (2022)



Figura 6: comparativo entre 0s musculos semitendinoso e semimembranoso dos membros

pélvicos direito (mpd) e esquerdo (mpe), apds tratamento.

SonoScape

Fonte: Arquivo pessoal do Dr. Cesar Araujo (2022)

6 DISCUSSAO

Nesse caso foi diagnosticado a miopatia devido a clinica apresentada pelo animal,
como JUNIOR (2020) aborda, h4 uma alteragdo na marcha do animal, e a mesma ocorre
principalmente nos membros pélvicos do animal acometido, e animais da raca quarto de milha
sd0 0s mais suscetiveis a sofrerem esse tipo de lesdo. STASHAK, 2006 também coloca a
questdo de acometer principalmente os musculos do membro pélvico equino, e que essa pode
ser oriunda de paradas bruscas, que é o que ocorre em animais atletas de vaquejada
frequentemente.

Como tratamento a intervengdo mais utilizada na resolu¢do do caso é a miectomia,
citada por STASHAK (2006) e também por JUNIOR (2020), pois essa abordagem vai retirar
o tecido fibrotico, assim desfazendo a aderéncia que 0 mesmo ocasiona ao masculo.

De acordo com a literatura, foi realizada a tentativa de uma terapia néo invasiva, com
intuito de reduzir a massa fibrotica nas regides afetadas, pois como HOCHMAN (2018)
coloca, o laser tem capacidade de aumentar o potencial de energia das células, e assim

podendo ocorrer reparo tecidual. E o ultrassom terapéutico de acordo com MONTGOMERY,
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(2011), produz ondas ultrassonicas que geram energia e ultrapassam os tecidos para serem
absorvidas por ele, e nesse processo estimulam a producdo de colageno.
No presente relato, o animal ndo obteve melhora significativa no padrdo de imagens

realizadas, entretanto teve uma evolucéo clinica.

7 CONCLUSAO

Concluiu-se que o tratamento realizado teve resultado positivo apenas para evolugdo
clinica do animal, podendo o tratamento ndo ter surtido um efeito satisfatorio na evolugdo do
padrdo de imagem devido a cronicidade do caso, como também podendo necessitar de uma
abordagem diferente no tratamento, como por exemplo, o ajuste de dose a ser utilizada na

laserterapia, a fim de gerar maiores estimulos.
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