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IMPORTANCIA DO ELETROCARDIOGRAMA NA AVALIACAO
CARDIOLOGICA DE ANIMAIS: REVISAO DE LITERATURA

Pedro Eduardo Silva Pontes®
Weibson Paz Pinheiro André 2

RESUMO

A avaliacdo cardiologica de pacientes higidos ou que serdo submetidos a procdimentos
procedimentos cirurgicos é fundamental. O eletrocardiograma (ECG) é um exame que permite
avaliar a atividade eletrica do coracgdo e detectar as cardiomiopatias. Sendo assim, o objetivo
deste trabalho é fazer uma reviséo de literatura sobre a importancia do eletrocardiograma na
avaliacdo cardiologica de animais. Os artigos foram pesquisadosnas bases de dados Scielo,
Google académico e LILACS) . Foram selecionados trabalhos publicados entre 2011 a 2021 que
se encontraram dentro dos critérios de inclusdo definidos, usando como base os descritores:
Animais cardiopatas, Avaliacdo cardioldgica,Arritimiae Complicagdes cirurgicas. Ao todo 10
artigos foram selecionados. Apos a analise destes ficou notdria a importancia da realizagdo do
ECG em pacientes higidos, visando diagnosticar os animais cardiopatas, bem como, durante o
periodo pré e trans-cirurgico, permitindo identificar os pacientes cardiopatas e utilizar
protocolos anestésicosadequados. Fatores como peso, sexo, e raga ndo aparentaram exercer
tanta influéncia no grau de alteracdo do ECG durante o periodo trans-cirurgico. Conclui-se que
0 ECG deve ser adotado na rotina clinico-cirurgico como uma exame de traigem de pacientes
cardiopatas.

Palavras-chave: Animais cardiopatas. Arritimia. Complicacdes Cirdrgicas.

ABSTRACT

The cardiological evaluation of healthy patients or those who will undergo surgical procedures
is essential. The electrocardiogram (ECG) is a test that allows assessing the electrical activity
of the heart and detecting cardiomyopathies. Therefore, the objective of this work is to review
the literature on the importance of the electrocardiogram in the cardiac evaluation of animals.
The articles were searched in the Scielo, Google academic and LILACS databases). Studies
published between 2011 and 2021 that met the defined inclusion criteria were selected, using
the following descriptors: Heart diseased animals, Cardiological assessment, Arrhythmia and
Surgical complications. A total of 10 articles were selected. Afterthe analysis of these, the
importance of performing the ECG in healthy patients became evident, aiming at diagnosing
the animals with heart disease, as well as, during the pre and trans-surgical period, allowing the
identification of patients with heart disease and the use of adequate anesthetic protocols. sex,
and race did not seem to exert much influence on the degree of ECG alteration during the trans-
surgical period. It is concluded that the ECG shouldbe adopted in the clinical-surgical routine
as a trait exam in cardiac patients.

Keywords: Animals with heart disease. Arrhythmia. Surgical Complications.
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1 INTRODUCAO

O coracdo é regulado pela acdo do sistema nervoso. Varios sinais elétricos sdo
enviados para as células especializadas do masculo cardiaco, permitindo assim a contragdo
e 0 bombeamento de sangue. Tais impulsos sdo classificados como potencial marcapasso.
Esse marcapasso natural € denominado nddulo sinoatrial e € responsavel por emitir
comandos para as celulas nervosas cardiacas, onde em algumas situagdes pode enviar
estimulos para quadros de bradicardia ou taquicardia (NERY, 2012).

No ano de 1902, Willen Einthoven arquitetou um dispositivo para relatar correntes
elétricas que vinham do coracéo, originava-se assim o eletrocardiograma (ECG). Ao longo
do tempo a forma de manuseio, o aparelho e sua interpretacdo foram se transformando, e
com isso atualizag6es significativas foram desenvolvidas tornando-se ainda mais um exame
essencial (FELDMAN; GOLDWASSER, 2004).

O funcionamento do equipamento em questdo se baseia no registro da média do
potencial elétrico gerado no coragdo, verificando assim a voltagem e a duragédo entre as
fases do ciclo cardiaco. Desta forma, algumas alteragdes nesse &mbito podem ser detectadas
precocemente (MACEDO et al., 2019).

Além de revelar alguns disturbios como arritmias cardiacas, 0 ECG se mostra
promissor na deteccéo de sobrecarga nas camaras do coracdo e até mesmo em quadros de
liguido na cavidade pleural. No ambito veterindrio a aplicacdo desse exame se faz
necessario para diagndstico clinico, antes e durante procedimentos cirurgicos, ja que este
fornece informacgdes importantes para auxiliar os anestesistas e cirurgides (OLIVEIRA et
al., 2013).

Outras patologias que podem ser detectadas pelo ECG sdo: doencas
cardiovasculares congénitas hereditarias ou adquiridas ao longo da vida, insuficiéncia
cardiaca, infartos e até mesmo em algumas situacGes de endocardite o eletro se mostra
eficiente, detectando alteracdes iniciais e imperceptiveis clinicamente (ROMA, 2017).

Geralmente esse exame € solicitado para animais em que seus antecedentes clinicos ou
suas caracteristicas patologicas sugerem problemas cardiacos. Tendo ainda como ressalva
aqueles animais idosos que ao serem submetidos a procedimentos estressantes podem
apresentar complicagdes durante a cirurgia. Tais desordens sao explicadas pela propensao do
animal ancido a fibrilacdo atrial e a prevaléncia de arritmias assintomaticas oriundas da
insuficiéncia valvar (CARVALHO et al., 2009; KAMAKURA, 2016).

E sabido que ha uma necessidade de realizagdo do eletrocardiograma antes de
procedimentos cirirgicos em animais classificados como saudaveis e livres de patologias
cardiacas apds exame fisico, ja que os problemas observados durante as cirurgias sao

independentes de manifestacdes clinicas de cardiopatias. Outro fator que ressalta a
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importancia deste exame em todas as situacdes de etapas cirdrgicas é que as alteragdes

eletrocardiogréficas nem sempre estdo relacionadas a idade (FIGUEIREDO et al., 2016).
Desta forma € de suma importancia abordar e destacar os principais pontos envolvidos no
esquema de cirurgia e as intercorréncias que ocorrem nos diferentes perfis de animais.
Complicagdes estas que podem ser prevenidas com o eletrocardiograma. Ja que este é de
facil realizacdo, quando acompanhado de um profissional capacitado, o que permite uma
rapida avaliacdo da leitura do laudo e consequentemente uma conduta agil em concordéncia
a clinica do paciente. Diante disso, o0 presente trabalho tem como objetivo abordar a
importancia da realizacdo do ECG em situacGes de cirurgias.

2 MATERIAL E METODOS

2.1 TIPO DE ESTUDO
Trata-se de uma pesquisa de revisdo integrativa com natureza bibliografica a cerca da

tematica: a importancia do eletrocardiograma em processos Cirurgicos.

2.2 LOCAL DA COLETA

Os artigos foram pesquisados nas principais bases de dados: Scielo (Scientific Electronic
Library Online), Google académico e LILACS (Library Latino Americana e do Caribe em
Ciéncias da Salde), de acordo com as palavras-chaves: “Cirurgia, Arritimias,

Eletrocardiograma”.

2.3 CRITERIOS DE INCLUSAO

Foram incluidos na pesquisa artigos na integra e que ndo fugiram da tematica proposta.
Trabalhos publicados nos ultimos 10 anos (2011 — 2021) e nos idiomas portugués, inglés e

espanhol também foram inseridos para compor a tabela de resultados.

2.4 CRITERIOS DE EXCLUSAO
Foram excluidos trabalhos de revisdo, artigos publicados ha mais de 10 anos, com

fuga de tema, duplicados e que ndo estavam na integra.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos o levantamento de dados, os artigos selecionados foram dispostos na presente

tabela de forma a melhorar a compreensao.



Tabela 01: principais artigos a cerca da importancia do eletrocardiograma em avaliacGes
cardiacas e cirurgias.

Autor

Estudo

Objetivo

Principais Pontos

Alfonso, A.
2019

Estudo experimental

- Avaliar a variabilidade
da frequéncia cardiaca
em cédes com doenca
renal cronica

- Caes com doenca renal crbnica durante a
hemodialise apresentaram alteracdes eletroliticas
com achados eletrocardiograficos importantes.

Aleixo, 2019

Estudo retrospectivo

- Avaliar a presenca de
alterag@es cardiacas
associadas ao peso, Sexo e
idade de caes.

- Dos cées analisados 302 apresentaram arritmia,
15 bradicardia e 129 taquicardia.

- As alteracOes se mostraram presentes em cdes
com peso elevado e normal. Sendo este um dos
pardmetros que ndo deve ser levado em
consideracgdo de forma isolada.

Botelho et al.,
2016

Estudo retrospectivo

- Avaliar os fatores como
sexo, idade e raca com
distdrbios  cardioldgicos

atraves do
eletrocardiograma.

- Dos 700 cées analisados 364 apresentaram
inconformidades cardiacas, sendo a mais
frequente a arritmia sinusial, observada em 293
animais.

Melo, 2021

Relatério de Estagio

- Avaliar diferentes casos
clinicos, bem como suas
alteragBes sistémicas eem
exames.

- Dos casos analisados, apenas pacientes com a
Doenca de Torcdo Gastrica, apresentaram
alteragBes no eletrocardiograma.

Mello; Brolio,
2021

Estudo transversal

- Avaliar a pespectiva de
tutores a cerca das
cardiopatias em cdes e
gatos,  correlacionando
com a realizagdo do
eletrocardiograma antes
de cirurgias.

- 92% dos tutores informaram que os animais
ndo realizaram avaliacdo cardiol6gica como
exame de rotina.

- Em relacdo & exames para a avaliacdo
cardiolégica, 88,2% relatou nao ter feito.

Machado,
2021

Estudo de caso

- Descrever as principais
técnicas e abordagens
durante o manejo de
cirurgias gastrointestinais
em pequenos animais.

- Em todos os casos se fez necesséria a utilizagdo
do eletrocardiograma para a monitorizacao
durante a anertesia.

Nascimento,
2016

Estudo experimental

- Verificar as alteracdes
cardiacas em pacientes
apos a administracdo da
jungdo de cetamina e
benzodiazepinico em
cirurgias.

- Ap6s a avaliacdo do eletrocardiograma, foi
possivel verificar que 0 emprego dessas
anestesiais ndo causou alteracdes cardiacas.
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Pedrosa, 2017 Estudo experimental

- Verificar as alteracGes
cardiacas em cées apos a
utilizacdo de Fentanil,
Lidocaina e Cetamina em
anestésicos durante a
cirurgia.

- Ap6s a adicdo desses medicamentos a
anestesia, ndo foram evidenciadas alteracGes
cardiacas no eletrocardiograma.

- Essa associacdo proporcionou um maior
relaxamento do paciente.

- Avaliar as alteragdes

- Nesse estudo em algumas vacas foram

Petillo et al., . eletrocardiograficas em observadas um aumento da frequéncia cardiaca
Estudo experimental ; ]
2020 vacas e neonatalmomento durante o periodo pré-parto, no entanto sem
pre e pos parto. importancia clinica.
- Descrever a rotina . . - -
L - O eletrocardiograma foi necessario em varios
- L durante  cirurgias e . . L
Wruck, 2019 Relatorio de Estégio . . procedimentos na clinica, incluindo
atendimentos em clinica ) L
s acompanhamento pré-anestésico.
veterinaria.

Fonte: Préprio autor.

Alfonso et al. (2019) em estudo experimental buscou verificar a variabilidade da
frequéncia cardiaca em cées portadores de doenca renal cronica. Foram selecionados 20 cées
para a pesquisa, sendo estes divididos em dois grupos (tratamento clinico e outro com
hemodialise). Ambos apresentaram alteracGes eletroquimicas no decorrer do tratamento e
consequentemente alteracdes cardiacas. No entanto, pacientes que passaram por hemodialise
apresentaram alteracGes importantes no ECG. Ressaltando assim a importancia desse exame
durante procedimentos clinicos.

No estudo de Melo (2021), ap6s o acompanhamento de diversos casos clinicos como:
hérnia diafragmatica, dilatacdo gastrica, ingestdo de corpo estranho e tor¢do mesentérica,
verificou que em apenas cdes com doenca de tor¢do gastrica foram detectadas alteracdes no
eletrocardiograma, em torno de 40% a 70% dos casos avaliados, sendo estas taquicardia e
arritmias.

Em estudo Botelho et al buscou avaliar

retrospectivo, (2019),

eletrocardiograficas em cées e correlacionar estas com o sexo, idade, indicacdo cirirgica, raca,

alteracdes

peso e condicdo corporal. Para isso, foram selecionados 700 cdes, onde ap6s o preenchimento
do questiondrio os mesmos foram submetidos ao ECG. Dos 700 animais, apenas 364
apresentaram alteracdes, sendo a mais comum a arritmia, presente em 293 pacientes. No
entanto, nenhuma dessas alteragbes estava diretamente associada ao peso, ou outras
caracteristicas citadas anteriormente. Ressaltando assim a importancia da realizacdo do exame
em todo procedimento cirdrgico.

Aleixo (2019) buscou avaliar a relagédo entre o peso, idade e sexo com alteragOes
cardiacas através do ECG em cées. Nesse trabalho retrospectivo foram incluidos 575 machos e
425 fémeas. As alteragOes mais vistas no ECG foram as de sinusial, sendo 302 com arritmia,
129 com taquicardia e 15 com bradicardia. Ainda que tenha tido uma relagdo com o peso
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elevado e essas alteragdes, a mesma néo foi significativa, ja que alguns com peso considerado

normal, também apresentaram alteragdes durante o exame. Reforcando assim a importanciado
eletrocardiograma como exame pré-cirargico.

Petillo et al. (2020) com o intuito de avaliar as condi¢des cardiacas de vacas eneonatais
no periodo pré e pos-parto, utilizou o0 ECG e verificou que algumas vacas no momento antes do
parto, apresentaram alteragcdes cardiacas sem importancia clinica. Noentanto, apds o parto a
frequéncia cardiaca normalizou.

Machado (2021) explanou as principais técnicas e manejos envolvendo cirurgias
gastrointestinais em animais de pequeno porte. Em todos os casos apresentados, foi necessaria
a utilizacdo do ECG durante a aplicacdo da anestesia frente a cirurgia.

Em seu trabalho, Wruck (2019) ap6s acompanhar varios pacientes com problemas
cardiacos e pré-cirargicos, verificou que em ambos os casos era solicitado o ECG e
ecocardiograma. O ecocardiograma esta sendo utilizado para auxiliar nas dosagens de
medicamentos utilizados na cirurgia, sendo possivel verificar se tal medicamento esta
exercendo influéncia no 6rgéo cardiaco. Ja o eletro esta sendo utilizado no acompanhamento
durante a acdo da anestesia. Concordando assim com o trabalho de Machado (2021).

No intuito de investigar a eficacia da anestesia sem o comprometimento cardiaco,
Nascimento (2016) utilizou em associacdo a cetamina (2mg/Kg) e benzodiazepinico
(0,5mg/Kg) com isoflurano e em seguida realizou o acompanhamento do paciente com o ECG.
Né&o evidenciando alteracdes significativas apds a juncdo. Ficando clara assim a importancia do
ECG em acompanhamentos cirlrgicos e anestesicos. Em estudo semelhante a esse, Pedrosa
(2016) utilizou cetamina, lidocaina, fentanil e metadona. Essas medicacGes em associacao a
anestesia isoflurano ndo desencadearam alteracbes cardiacas apds a avaliacdo com
eletrocardiograma e ainda conseguiram proporcionar ao paciente um relaxamento durante a
cirurgia.

Mello; Brolio (2021) em estudo transversal, buscou avaliar a percep¢do dos tutores a
cerca das cardiopatias em cées e gatos. Para isso, foram feitos questionarios onde a maioria
(92%) afirmou nunca ter feito avaliacdo cardioldgica e 88,2% relataram ndo ter feito
eletrocardiograma em seus animais. Outro fator importante é que alguns dos animais passaram

por procedimento cirlrgico para castracdo e ndo realizacdo eletrocardiograma.

4 CONCLUSAO

As alteracGes cardiacas detectadas no ECG, estdo associadas a historico de cardiopatias,
no entanto, alguns autores abordaram a necessidade da realizacdo do exame, mesmo em
pacientes saudaveis. Outros fatores como peso, idade, sexo e ragca em alguns casos mostraram-
se insignificante se forem vistos em casos isolados, ja que alguns animais podem apresentar

alteracOes cardiacas por outros motivos.
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Outro fator destaca a importancia do ECG no pré-cirurgico é a aplicagdo da anestesia.

Em algumas situaces esta pode induzir alteracbes cardiacas, podendo ser percebidas com
antecedéncia e permitir que o anestesiologista veterinario adote um protocolo anestésico

adequado para o paciente com a cardiomiopatia.
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