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RESUMO

Um alto indice de enfermidades do trato reprodutivo acomete cées e gatos na rotina clinica

veterinaria, principalmente as fémeas, acarretando graves problemas de salde a estes animais.
Existem varias doencas reprodutivas em fémeas, tais como: cistos ovarianos, distocias,
piometra (hiperplasia endometrial cistica), hiperplasia vaginal, neoplasias mamarias, prolapso
uterino, entre outras. A hiperplasia vaginal € uma afeccdo observada em algumas cadelas
jovens, ndo sendo tdo comum em geriatricas, que se caracteriza como uma resposta exagerada
da mucosa vaginal ao estrégeno durante as fases do ciclo estral de proestro ou inicio do estro.
Cistos ovarianos s@o considerados uma patologia com achado clinico inicialmente silencioso,
mas que pode causar subfertilidade ou infertilidade nas fémeas devido aos estimulos
hormonais excessivos e anormais desencadeados, sendo mais comum em cadelas. A piometra,
também conhecida como a doenca do diestro, é a patologia mais comum das uteropatias. Ela
baseia-se em um processo inflamatorio do Utero que consiste no acumulo de secrec¢éo do tipo
purulenta no lamen uterino, provido de uma hiperplasia endometrial cistica (HEC) associada a
uma infeccdo bacteriana. Mediante 0 exposto, objetivou-se com o presente estudo, relatar o
caso de uma cadela geriatrica portadora de cistos ovarianos, hiperplasia vaginal e piometra
concomitantemente, abordando a correlacdo entre as patologias, diagnostico e tratamento
preconizado por meio da técnica eletiva de ovariohisterectomia para todas as afeccdes
abordadas.

Palavras-chave:  Cistos Ovarianos. Cadela  Geriatrica.  Hiperplasia  vaginal.

Ovariohisterectomia. Piometra.

ABSTRACT

A high rate of reproductive tract diseases affects dogs and cats in routine veterinary practice,
especially females, causing serious health problems to these animals. There are several
reproductive diseases in females, such as: ovarian cysts, dystocia, pyometra (cystic
endometrial hyperplasia), vaginal hyperplasia, mammary neoplasms, uterine prolapse, among
others. Vaginal hyperplasia is a condition seen in some young bitches, not so common in
geriatrics, that is characterized as an exaggerated response of the vaginal mucosa to estrogen
during the estrous cycle phases of proestrus or early estrus. Ovarian cysts are considered a
pathology with an initially silent clinical finding, but that can cause subfertility or infertility in



females due to the excessive and abnormal hormonal stimuli triggered, being more common
in bitches. Pyometra, also known as the diestrus disease, is the most common of the
uteropathies. It is based on an inflammatory process of the uterus that consists of the
accumulation of purulent type secretion in the uterine lumen, provided by a cystic endometrial
hyperplasia (ECH) associated with a bacterial infection. In view of the above, this study
aimed to report the case of a geriatric female dog with ovarian cysts, vaginal hyperplasia and
pyometra concomitantly, addressing the correlation between the pathologies, diagnosis and
treatment recommended through the elective technique of ovariohysterectomy for all
conditions addressed.

Keywords: Geriatric bitch. Ovarian cysts. Ovariohysterectomy. Pyometra. Vaginal

hyperplasia.
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1 INTRODUCAO

Um alto indice de enfermidades do trato reprodutivo acomete cées e gatos na rotina
clinica veterinaria, principalmente as fémeas, acarretando graves problemas de salde a estes
animais. Existem varias doencas reprodutivas em fémeas, tais como: cistos ovarianos,
distocias, piometra (hiperplasia endometrial cistica), hiperplasia vaginal, neoplasias
mamarias, prolapso uterino, entre outras. A hiperplasia vaginal é uma afeccdo observada em
algumas cadelas jovens, ndo sendo tdo comum em geriatricas, que se caracteriza como uma
resposta exagerada da mucosa vaginal ao estrogeno durante as fases do ciclo estral de proestro
ou inicio do estro, caracterizando-se pela protrusdo do tecido vaginal através da vulva
(SONTAS et al., 2010). Ela ainda pode ocorrer nos trés primeiros estros, também ao fim do
diestro ou apos o parto (PINTO FILHO et al., 2002).

Este problema possui casuistica exata ainda desconhecida, sendo discutido na pouca
literatura encontrada, inumeros fatores agravantes. O hormonio estrogénio é considerado o
principal precursor da patogenia pelas seguintes causas: alto indice de desordem durante a
fase de proestro, estro e terco final da gestacéo, regressdo de forma esponténea da condic¢do na
fase de diestro e retracdo seguido de desaparecimento da massa vaginal prolapsada apos

procedimento cirdrgico de ovariosalpingohisterectomia (OSH) (SONTAS et al., 2010). O



estrogénio causa espessamento e edemaciacdo da mucosa vaginal e vestibular durante o estro
normalmente. Porem em algumas cadelas, esses sinais apresentam-se de forma exacerbada,
fazendo com que a porgdo ventral da vagina, cranialmente ao orificio uretral, ocorra uma
protrusdo através da vulva (TIVERS & BAINES et al., 2010).

Clinicamente, a massa vaginal apresenta-se de tamanho variado, podendo ser
classificada em trés tipos de acordo com o grau de protrusdo. O grau | é caracterizado pela
presenca de pequena ou moderada eversdo do assoalho vaginal, préximo a abertura uretral.
Este sinal clinico ndo é visivel na fenda vulvar, sendo necessério realizacdo de exame vaginal.
No grau Il, ocorre a protrusdo da prega vaginal através dos labios vulvares, sendo visivel
externamente. Por fim, no grau Il hd a protrusdo completa da mucosa vaginal através da
vulva, sendo possivel observar claramente a abertura uretral quando a parte ventral da massa
exposta é elevada (SONTAS et al., 2010).

Cistos ovarianos séo considerados uma patologia com achado clinico inicialmente
silencioso, mas que pode causar subfertilidade ou infertilidade nas fémeas devido aos
estimulos hormonais excessivos e anormais desencadeados. Eles apresentam-se de forma
circunscrita Unica ou multipla, variando em tamanho, podendo ser pequenos ou grandes, e
localizagdo e ainda com aparecimento unilateral ou bilateral. Devido aos estimulos hormonais
excessivos provocados pelos cistos ovarianos, as fémeas acometidas apresentam um alto nivel
de probabilidade de desenvolver o complexo hiperplasia endometrial cistica (piometra)
(GRUNERT, E.; BIRGEL, E. H.; VALE, W. G. et al., 2005; McENTEE, K. et al., 1990;
NASCIMENTO, E. F.; SANTOS, R. L. et al., 2003).

Séo classificados como estruturas repletas de fluido aquoso e claro que se
desenvolvem no interior dos ovarios (JOHNSTON et al., 2001). Segundo McEntee (1990),
uma metodologia diagndstica € a mensuracdo do tamanho da estrutura ovariana, onde
foliculos que possuam didmetro maior ao dos foliculos maduros, sdo considerados foliculos
cisticos. Foliculos com diametro maior que 8,0 mm durante o proestro ou estro, ou ainda,
estruturas de tamanho variado no final do estro, no diestro ou anestro séo classificadas como
cistos ovarianos (JOHNSTON et al., 2001).

Muitos cistos ovarianos produzem hormonios (OLSON et al., 1989; KNAUF et al.,
2014), sendo estes hormdnios capazes de desencadear alteracdes clinicas de suma importancia
nas cadelas. Por exemplo, cistos luteinizados produzem alta quantidade de progesterona (P4);
cistos foliculares séo conhecidos pela producéo de P4 e 17-B-estradiol (E2); embora Knauf et
al. (2014) afirme que nenhum cisto produza apenas E2 ou P4, sempre ambos, mesmo que um

tenha mais predominio do que outro, variando a quantidade produzida de cada um, de cisto



para cisto. Dessa maneira, cistos que produzem grandes quantidades de E2 podem
desencadear quadro de hiperestrogenismo (JOHNSTON et al., 2001) no animal, resultando
em estro prolongado e hipertrofia vulvar (ARLT et al., 2011); hiperplasia endometrial cistica
(HEC) e piometra (OLSON et al., 1989; SOARES e SUZUKI et al., 1992); secre¢do vaginal
sanguinolenta (BOSTEDT et al., 2013); hiperplasia vaginal; alteracbes do ciclo estral
associadas ou ndo a infertilidade; aplasia de medula 6ssea; dermatopatias com alopecia
simétrica bilateral e ginecomastia (SILVA et al., 2016). Austad (1979) relatou que 13% das
cadelas estudadas com piometra apresentavam cistos ovarianos.

A hiperplasia endometrial cistica (HEC), chamada comumente de piometra, €
caracterizada como uma inflamacgdo do Utero com acimulo de exsudato em cadelas e gatas,
podendo chegar a atingir outros sistemas do animal (COGGAN et al., 2005). Essa patologia
ocorre na fase lutea do ciclo estral, acometendo em maior frequéncia cadelas de idade
avancada, sendo mais comum em cadelas do que em gatas (HAGMAN et al., 2009) devido as
cadelas que normalmente apresentam uma fase luteal mais longa, e as gatas s6 apresentam
essa fase quando sdo induzidas a ovular (JOHNSON et al., 1992). Segundo a literatura, essa
enfermidade pode manifestar-se em qualquer idade, porém animais geriatricos sdo mais
susceptiveis, sendo a incidéncia préxima a 66% em fémeas com idade acima de nove anos, e
ainda com maiores chances de aparecimento em nuliparas em relacdo as primiparas e
pluriparas (MARTINS et al., 2007).

O surgimento da HEC correlaciona-se com uma resposta exagerada do endométrio a
progesterona (JOHNSON et al., 1992), durante a fase lUtea do ciclo estral, que é exatamente
quando esse horménio é produzido em alta quantidade pelo ovario. Segundo Chen et al.
(2007), a patologia pode ocorrer em qualquer fase do ciclo estral, sendo mais comum durante
a fase de diestro. Ainda ha uma correlagdo com idade da cadela, alteracbes ovarianas
presentes e quantidade de ciclos estrais (OLIVEIRA et al., 2007), e aparentemente ndo ha
qualquer predisposicdo racial (CHEN et al., 2007). A etiologia dessa patologia também esta
associada a administracdo de compostos progestagenos de longa duracdo para retardar ou
suprimir o estro, utilizacdo de estrogenos para as cadelas indesejavelmente acasaladas e
infeccBes pos-inseminacdo ou pds copula (AIELLO e MAYS et al.,2001). A origem da
piometra esta atrelada a uma série de fatores como interacdo hormonal no Gtero, viruléncia
das infec¢bes bacterianas e a capacidade do organismo no combate a essas infeccdes
(OLIVEIRA et al., 2007), ou seja, a patogenia da doenca é a correlacdo do envolvimento

hormonal com o bacteriano.



Pode apresentar-se de duas formas: com a cérvix aberta (piometra aberta), ou com a
cervix fechada (piometra fechada). Cadelas com piometra aberta tem secrecdo vaginal do tipo
sanguinolenta a mucopurulenta presente pela abertura da cérvix. Na fechada, o animal
apresenta-se com distensdo e sensibilidade dolorosa abdominal a palpagdo e sem secrecdo
vaginal pela cérvix, a mesmo apresentando-se fechada (SILVA et al., 2010). Os sinais clinicos
que podem ser encontrados nas fémeas afetadas sdo letargia, anorexia, depressdo, polidria,
polidipsia, vomito, diarreia, perda de peso, presenca de corrimento vulvar, sendo piometra do
tipo aberta, e desidratacdo (TROXEL et al., 2002). Politria e polidipsia pode ser encontrada
em até 60% das fémeas com piometra (MEMON et al., 1993), sendo compensatérias e
relacionadas a diminuicdo da capacidade dos tUbulos renais de concentrarem a urina
(GROOTERS et al.,, 2003). Frequentemente 0s pacientes estdo com uma alta taxa de
desidratacéo, septicémicos, toxémicos e em choque (PRETZER et al., 2008).

Cadelas com piometra comumente desenvolvem insuficiéncia renal que inicialmente é
causada por glomerulonefrite de origem imune, tanto pela deposi¢cdo de complexos imunes
(bactéria-anticorpo), como por células endometriais modificadas pela inflamacgdo que acabam
atacadas pelo sistema imune (EVANGELISTA et al., 2011). Diante disso, a insuficiéncia
renal aguda € uma das principais complicacfes da piometra, causando aumento do indice de
mortalidade principalmente em cadelas (FERREIRA et al., 2006).

Mediante o exposto, objetivou-se com o presente estudo, relatar o caso de uma cadela

geriatrica portadora de cistos ovarianos, hiperplasia vaginal e piometra concomitantemente.

2 RELATO DE CASO

No dia 12 de Junho de 2021 foi atendida na Clinica Veterinaria Clivet Dra. Tarcila, na
cidade de Juazeiro do Norte, Ceard, uma cadela da raca Pinscher, fémea, de 15 anos de idade,
pesando 2,75 kg, com historico de hiperplasia vaginal. O proprietario relatou que a condicao
clinica iniciou-se ap6s o término do periodo estral, durante a madrugada, levando o animal a
clinica para passar por atendimento no dia seguinte. O animal estava se alimentando
normalmente, porém a ingestdo de agua se dava de forma exarcerbada. N&do fazia uso de
medicacdo ou tratamento até o seguinte atendimento e ndo foi observado alteracbes quanto a
cor, odor, aspecto e frequéncia da urina e das fezes. As vacinagdes e vermifugacdes estavam
atualizadas. No exame fisico geral do paciente, todos os parametros do animal apresentaram-

se normais e foi observado uma massa vaginal protundindo-se pela vulva (hiperplasia vaginal



grau I) (Figura 1), além de presenca de n6dulo mamario em regido entre as mamas inguinais

e abdominais caudal.

Figura 1. Massa vaginal protundindo-se pela vulva (Hiperplasia Vaginal).

Fonte: Clinica Veterinaria Clivet Dra. Tarcila, 2021.

Como exame complementar para confirmacdo do diagndstico, foi solicitado
ultrassonografia abdominal. Durante a realizacdo do exame, os achados, relevantes para o
caso, encontrados foram Gtero apresentando didmetro aumentado (2,24 cm) com presenca de
conteddo intraluminal de aspecto ecogénico e parede endometrial com aspecto espessado e
irregular, compativel com Piometra em grau importante (Figura 02). Ainda no sistema
reprodutor foram identificados ovario esquerdo e direito com dimensdes aumentadas
bilateralmente (Ov. E.: 1,87 cm x 3,09 cm; Ov. D.: 1,11 cm x 2,20 cm), juntamente com a
presenca de multiplas areas cisticas bilateralmente, compativeis com Policistose Ovariana
bilateral (Figura 3 e 4).

Figura 2. Ultrassonografia de Utero apresentando diametro aumentado, contetido

intraluminal de aspecto ecogénico e parede endometrial com aspecto espessado e irregular.
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Fonte: Clinica Veterinaria Clivet Dra. Tarcila, 2021.

Figura 3. Ultrassonografia de ovario direito apresentando dimens6es aumentadas,

juntamente com a presenca de multiplas areas cisticas.
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Fonte: Clinica Veterinaria Clivet Dra. Tarcila, 2021.
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Figura 4. Ultrassonografia de ovario esquerdo apresentando dimensdes aumentadas,

juntamente com a presenca de multiplas areas cisticas.
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Fonte: Clinica Veterinaria Clivet Dra. Tarcila, 2021.

Devido a idade avancada da paciente e variadas etiologias, ainda em laudo
ultrassonografico, foram encontrados alteracGes relevantes para quadro clinico geral da cadela
e o0 tratamento a ser instituido, como achados renais relacionados a nefropatia cronica
bilateral, onde rim esquerdo e direito apresentaram relacdo corticomedular alterada,
ecogenicidade da cortical renal aumentada bilateralmente e perda parcial da definicdo da
arquitetura renal interna bilateral. Presenca de adrenomegalia com nodulos em polo cranial
bilateralmente, esplenomegalia grau leve e urolitiase em Ilimen de vesicula urinaria
mensurando aproximadamente 1,24 cm.

Apos os achados compativeis com presenca de piometra em grau importante, cistos
ovarianos e a queixa apresentada/diagnosticada de hiperplasia vaginal, foi indicado a
intervencdo cirdrgica de ovariohisterectomia (OSH) como tratamento preconizado e eletivo
para todas as patologias relatadas. A OSH foi realizada no dia 14 de Junho de 2021, seguinte
ao atendimento, apds a realizagdo prévia de exames complementares de hemograma (Tabela

1), perfil bioquimico (Tabela 2), ecocardiograma (Tabela 3) e eletrocardiograma (Tabela 5).
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Tabela 1. Resultado do hemograma de um canino, fémea, da raca Pinscher, de 15 anos de

idade atendida na Clinica CLIVET Juazeiro do Norte — CE em 12 de junho de 2021.

Eritrograma Referéncia
Hemécias 6,56 M/uL 5,10 - 8,50
Hemoglobina 15,8 g/dL 11,0-19,0
Hematocrito 44,8% 33,0-56,0
MCV 68,2 fL 60,0 — 76,0
MCH 24,1 pg 20,0-27,0
MCHC 35,4 g/dL 30,0-38,0
RDW-CV 14% 125-17,2
RDW-SD 37,2 fL 33,2 46,3
Leucograma Referéncia
Leucdcitos 16,49 K/uL 6,00 — 17,00
Neutrofilos 9,67 K/uL 3,62-12,30
Linfdcitos 4,75 K/uL 0,83-4,91
Mondcitos 1,77 K/uL 0,14 -1,97
Eosinofilos 0,17 K/uL 0,04 -1,62
Basofilos 0,13 K/uL 0,00-0,12
Neutrofilos 55,7 % 52,0-81,0
Linfocitos 28,8 % 12,0-33,0
Mondcitos 10,7 % 2,0-13,0
Eosindfilos 1% 0,5-10,00
Basofilos 0,8 % 0,0-1,3
Plaquetas Referéncia
Plaquetas 53 K/uL 148 — 490
MPV 17,6 fL 8,0-14,1
PDW 20,3 fL 12,0-175
PCT 0,094 % 0,090 - 0,580

Fonte: Comercial de Produtos Veterinarios Clivet Ltda, 2021.

Tabela 2. Resultado do perfil bioquimico de um canino, fémea, da raga Pinscher, de 15
anos de idade atendida na Clinica CLIVET Juazeiro do Norte — CE em 12 de junho de 2021.



Exames Resultados Intervalos de referéncia
GLU 90 mg/dL 70 — 143
SDMA 31 pg/dL 0-14
CREA 0,5 mg/dL 05-1,6
BUN 11 mg/dL 727
BUN/CREA 20

PHOS 4,1 mg/dL 2,5-5,8
CA 9,4 mg/dL 7,9-12,0
TP 7,2 g/dL 52-8,2
ALB 2,9 g/dL 22-39
GLOB 4,3 g/dL 25-45
ALB/GLOB 0,7

ALT 27 U/L 10 -125
ALKP 48 U/L 23 - 212
GGT 0 U/L 0-11
TBIL < 0,1 mg/dL 0,0-0,9
CHOL 152 mg/dL 110 - 320
AMYL 1083 U/L 500 - 1500
LIPA 1125 U/L 200 - 1800

Fonte: Comercial de Produtos Veterinarios Clivet Ltda, 2021.

SDMA:

12

A SDMA estd aumentada, a creatinina (CREA) estd dentro da faixa de referéncia: provavel

deterioracdo da TFG e da funcdo renal.

Tabela 3. Laudo ecodopplercardiografico de um canino, fémea, da raca Pinscher, de 15 anos

de idade atendida na Clinica CLIVET Juazeiro do Norte — CE em 12 de junho de 2021.

Avaliacdo Bidimensional

Camaras Cardiacas

Frequéncia Cardiaca:

Ritmo Cardiaco:

69 bpm

Irregular

Ventriculo Esquerdo

Movimento: normocinético

Espessura normal



Parede Livre

Ventriculo Direito

Atrio Direito

Aorta

Atrio Esquerdo

Relagdo Atrio Esquerdo/Aorta
Pericardio

Movimento: normocinético
Espessura normal

Normal

Normal

0,92 cm

1,22 cm

1,32

Normal

13

Valvas Cardiacas

Valvas Atrioventriculares
Mitral

Tricuspide

Valvas Semilunares

Aortica

Pulmonar

Espessada e insuficiente

Normal

Normal

Normal

Volume Ventriculo Esquerdo

Septo

Diametro diastolico
Parede livre

Fracdo de ejecdo (Teich)

Distancia E septo

Septo

Diametro sistolico

Parede livre

Fracdo de encurtamento (Teich)
Ven.

Espessura diastdlica - 0,49 cm
1,73 cm
Espessura diastdlica - 0,46 cm
83,00%
0,21 cm

Espessura sistolica - 0,77 cm
1,26 cm

0,85 cm

48,48%

1,3

Fonte: Comercial de Produtos Veterinarios Clivet Ltda. 2021.



14

Tabela 4. Estudo Doppler de um canino, fémea, da raca Pinscher, de 15 anos de idade

atendida na Clinica CLIVET Juazeiro do Norte — CE em 12 de junho de 2021.

Fluxo Transmitral

MV E Vel 0,61 m/s
MV A Vel 0,82 m/s
MV E/A 0,75

E/E 11,06
Adrtico

Vmax AV 0,91 m/s
Pgmax AV 3,31 mmHg
Regurgitacédo Ausente

E Dur 77,03 ms
IVRT 75,42 ms
Relacdo E/TRIV 0,8

Teidual E'<A'
Valv. Pulmonar

Vméax PV 0,87 m/s
Pgmax PV 3,00 mmHg
Regurgitacédo Ausente

Fonte: Comercial de Produtos Veterinarios Clivet Ltda. 2021.

Comentarios:

Aparato valvar mitral apresentando espessamento de suas cuspides. Presencga de insuficiéncia valvar
mitral sem repercussdo hemodindmica no momento do exame. Valvas pulmonar, tricispide e aértica
morfologicamente normais e sem sinais de regurgitagdo ao color Doppler. Fluxo transmitral demonstra
padrdo de enchimento ventricular anormal por inversdo de E/A. Funcéo sistolica com valores dentro
da normalidade. Auséncia de sinais ecocardiograficos associados a congestdo venosa pulmonar.
indice de distensibilidade do ramo direito da artéria pulmonar com valores dentro da normalidade
(62,5%). Sinais ecocardiogréaficos demonstram baixa probabilidade de hipertensdo arterial pulmonar

no momento do exame.
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Impresséo diagnostica:
Sinais ecocardiograficos associados a valvopatia mixomatosa mitral em estagio inicial. Presenca de

insuficiéncia valvar mitral sem repercussdo hemodinadmica no momento do exame.

Tabela 5. Eletrocardiograma de um canino, fémea, da raga Pinscher, de 15 anos de idade
atendida na Clinica CLIVET Juazeiro do Norte — CE em 12 de junho de 2021.

Parametros Observados

Eixo QRS 42.23°
Eixo P 63.16°
Intervalo QT 212 ms
Amplitude de R 0.55 mVv
Amplitude de P 0.25 mV
Amplitude de Q -0.04 mvV
Duracgéo de QRS 54 ms
Duracgéo de P 36 ms
Amplitude de S -0.13 mVv
Intervalo PR 78 ms
Amplitude de T 0.25 mV
Desnivel de ST -0 mv
FC Média 105 bpm

Fonte: Comercial de Produtos Veterinarios Clivet Ltda. 2021.

Comentarios:

Paciente apresetando tremores musculares durante a realizacdo do exame.

Conclusdes:
Arritmia Sinusal com marca-passo migratorio. Eixo elétrico dentro da normalidade. Auséncia de sinais

eletrocardiograficos associados a sobrecargas e desequilibrio eletrolitico/hipdxia miocardica.

Apesar dos achados em perfil bioquimico, exame complementar de eletrocardiograma
e ecocardiograma, a paciente foi submetida a ovariohisterectomia como tratamento de

emergéncia para o quadro clinico de piometra e as demais patologias apresentadas.
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Como medicacgdo pré-anestésica (MPA) foi utilizado cloridrato de tramadol (4mg/kg)
e acepromazina (0,04mg/kg) via intramuscular. Transcorridos 10 minutos, a inducdo foi
realizada com propofol (4mg/kg), via intravenoso, e a manutencdo em anestesia inalatoria
com isofluorano vaporizado com O2 a 100%, em circuito semiaberto. Foi realizada anestesia
epidural com lidocaina 2% (0,25 ml/kg). A fluidoterapia foi obtida com solucdo de ringer
lactato (10mL/kg/h) e a profilaxia antimicrobiana com ceftriaxona (25mg/kg, 1.V.)

A OSH foi realizada seguindo a técnica de trés pingas, com os devidos cuidados para
evitar extravasamento de conteldo uterino para a cavidade abdominal. Na abertura da
cavidade abdominal, foi identificado aumento de volume com presenca de contetdo
intrauterino e espessamento endometrial que comprova o0s achados do exame
ultrassonografico. A retirada dos cistos ovarianos e a correcao da hiperplasia vaginal se deu
também pelo procedimento de OSH, ao ser realizada a tracdo uterina anterior a remocao a
massa protusada foi reposicionada ao seu lugar de origem.

Figura 5. Utero apds a realizacio da OHS, apresentando aumento de tamanho e presenca

de conteldo intrauterino.

Fonte: Clinica Veterinaria Clivet Dra. Tarcila, 2021.
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No pds-operatdrio foram administradas as doses de 22 mg/kg de ampicilina por via
intravenosa (1V), a cada 8 horas (TID); 0,2 mg/kg de meloxicam 0,2% por via intramuscular
(IM), em uma Unica aplicagdo ao dia (SID); 25 mg/kg de dipirona por via 1V, a cada 12 horas
(BID) e 5 mg/kg de tramadol por via IM, TID durante 24 horas. O animal permaneceu
internado do dia 14 (dia em que ocorreu a cirurgia) até 15 de junho de 2021.

Para casa foi prescrito Cefalexina na dose de 25 mg/kg por via oral, BID (duas vezes
ao dia), durante 10 dias; Prednisolona 1 mg/kg por via oral, SID (uma vez ao dia), durante 7
dias; Omeprazol 2 mg/kg por via oral, SID, durante 10 dias; Ketosteril, um comprimido, por
via oral, SID, durante 20 dias e Nutrisana Nexin, % (meio) comprimido, por via oral, SID,
durante 30 dias, continuando a administrar 0 mesmo em dias alternados ao término por uso
continuo. Além das recomendacdes para manter o animal com roupa cirdrgica, limpeza da
ferida cirdrgica com solucéo fisiologica e utilizagcdo da pomada Ganadol, BID até a retirada
dos pontos em 15 dias, mantendo o animal com dieta exclusiva de ragdo urinaria por uso

continuo. O animal recuperou-se bem e sem complicacdes.

3 DISCUSSAO

A cadela do caso relatado chegou a clinica veterinaria com queixa de uma massa
protundindo-se pela vulva apos ter passado pelo periodo estral, apesar de que a hiperplasia
vaginal da qual a cadela era portadora ocorre comumente no estro, especialmente no inicio
(SONTAS et al., 2010). Durante o estro, ocorre edema vaginal devido a agéo fisiologica do
estrégeno, porém em alguns animais essa acdo ocorre de forma exarcerbada, fazendo com que
a porcdo ventral da vagina, cranialmente ao orificio uretral, torne-se extremamente
edemaciada e espessada, protundindo-se atraves da vulva (TIVERS & BAINES, 2010).

Mediante situacdo, o diagnostico foi estabelecido através dos sinais clinicos e
anamnese, como relatam os autores (PINTO FILHO et al, 2002; SONTAS et al., 2010). Em
alguns casos, pode ser necessario a utilizacdo de bidpsia e exame histopatologico para
diferenciar hiperplasia vaginal de tumores vaginais como o leiomioma (MENDONCA et al.,
2012). Porém os mesmo ndo foram necessarios devido aos dados da anamnese, fase do ciclo
estral, exame fisico, exame complementar de ultrassonografia e aparéncia macroscopica da
massa prolapsada (Figura 1).

Pelos sinais macroscopicos observados, a hiperplasia vaginal foi classificado sendo de
grau Il, devido a presenca da mucosa vaginal exposta, protrudindo-se através da vulva como

mostra a Figura 1. Por esta classificacdo, onde pode ou ndo ocorrer redugdo esponténea da
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massa como no grau | (WILKES & OLSON, 2007; SONTAS et al., 2010), idade da paciente
e patologias associadas identificadas posteriormente, o tratamento adotado foi a OSH para
eliminacdo da fonte de estrdgeno (SONTAS et al., 2010), hormdnio causador da patologia,
objetivando e obtendo resolucdo apos sua realizagcdo, como se observa em casos relatados na
literatura.

No exame ultrassonografico, foi identificado a presenca de cistos ovarianos
bilateralmente (Figura 3 e 4). Os cistos ovarianos séo diagnosticados em cadelas como um
mero achado ultrassonografico ou pelas alteracdes clinicas que ocasionam devido a producédo
de hormonios pelos mesmos, levando a um hiperestrogismo (KNAUF et al., 2014). Na
literatura, ha véarios casos descritos de alteracdes reprodutivas devido a cistos ovarianos como
alteracdes de ciclo estral, secrecdo vaginal cronica, hiperplasia vaginal, piometra, tumor
vaginal e alopecia (BOSTEDT et al. 2013). No caso relatado, a cadela apresentava hiperplasia
vaginal e piometra, correlacionando com o descrito na literatura.

A maioria dos cistos ovarianos possui didmetro variavel entre 0,2 a 4,0 cm (KNAUF et
al. 2014). Os cistos ovarianos da cadela descrita possuiam diametro de Ov. E.: 1,87cm X
3,09cme Ov. D.: 1,11cm x 2,20cm (Figura 3 e 4), correlacionando com os tamanhos citados
pelos autores. O diagnostico é obtido por meio dos sinais clinicos causados pelas alteracGes
clinicas provocadas, histérico clinico e achados no exame ultrassonografico (SILVA et al.,
2016). Para o tratamento existente diversas alternativas, sendo individual e baseado em duas
particularidades, interesse reprodutivo e presenca de cistos unicos ou multiplos (JOHNSTON
et al., 2001).

Devido a idade da paciente e demais patologias associadas, foi preconizado a
ovariohisterectomia, sendo ainda o tratamento de eleicdo na literatura, solucionando o caso,
retirando as possiveis causas do quadro de hiperplasia vaginal e piometra, e reduzindo desta
forma o surgimento de novos cistos, além de alterac6es clinicas que agravem o quadro geral
do animal. E vélido ressaltar a necessidade de mais estudos acerca da patologia, devido &
escassez de relatos na literatura.

Muitas doencas que acometem o0s animais domésticos tém grande auxilio das analises
hematoldgicas e bioquimicas que ajudam a identificar alteracdes significativas no organismo,
as quais ndo sdo visualizadas no exame fisico. Contribuindo desta forma para as condutas
clinicas e cirdrgicas visto que é necessario um acompanhamento pré e pos-operatorio. O
diagndstico de piometra neste presente relato foi estabelecido com base na anamnese,

histérico, exame fisico e exames complementares de hemograma, perfil bioguimico e
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ultrassonografico. Estes exames laboratoriais sdo fundamentais para estabelecer o diagnostico,
diagndstico diferencial, progndstico e possiveis complicacfes e associagdes da patologia.

No exame fisico todos os parametros estavam dentro da normalidade e a Unica
alteracdo encontrada, que era a queixa do tutor, foi a presenca de uma massa vaginal relatada
protundindo-se pela vulva (Figura 1), compativel com hiperplasia vaginal. Com base nesse
achado, foi solicitado exames complementares para um melhor diagndéstico.

Na hematologia objetiva-se identificar anormalidades dos componentes sanguineos, 0s
elementos celulares mostravam-se dentro da normalidade com eritrograma e leucograma
dentro dos valores de referéncia (Tabela 1). O hemograma é um exame muito significativo,
podendo indicar anemia normocitica normocrémica ndo regenerativa de grau leve a moderado
quando a piometra esta consideravelmente instalada, sendo que isso ocorre devido a um efeito
supressor das toxinas bacterianas na medula éssea e também devido a perda de hemécias que
migram para o local da infeccdo por diapedese (COUTO e NELSON, 1998; FELDMAN e
NELSON, 1996). O leucograma em casos de piometra fechada pode apresentar alteracdo de
leucocitose por neutrofilia com desvio a esquerda e monocitose (JOHNSON et al., 1995),
sendo alteragGes caracteristicas deste processo inflamatdrio exsudativo e supurativo que é a
piometra (WILLARD e TWEDT et al., 1999). No plaguetograma notou-se uma queda no
volume plaquetério (Tabela 1) caracterizando uma trombocitopenia que pode ser entendida
por consumo. Essa alteracdo pode ter causas multifatoriais incluindo efeitos diretos da
bactéria em plaquetas e indiretamente via danos vasculares e reagdes imunes (SILVA et al.,
2009).

Os resultados do perfil bioquimico a andlise da funcdo renal, através da ureia e
creatinina ndo foram significativos (Tabela 2), contrariando a literatura que relata um aumento
de leve a grave nesses indicativos devido as alteracGes renais secundarias, como insuficiéncia
renal aguda, que a piometra causa. O aumento desses indicativos podem ser decorrentes da
deposicdo de imunocomplexos nos glomérulos, causando uma inflamacéo, devido a grande
quantidade de endotoxinas resultantes da infeccdo por Escherichia coli ou podem ainda ser
resultantes de quadros severos de desidratacdo ou choque séptico, com diminuicdo da
perfusdo glomerular, resultando em uma azotemia pré-renal (NELSON & COUTO, 2006;
FELDMAN, 1996; SILVA, 2009).

Porém na andlise da SDMA (Tabela 2), foi obtido valores altos para a espécie (31
pg/dl VR: 0 — 14), este achado pode evidenciar uma queda da taxa de filtragdo glomerular,
indicando comprometimento da fungéo renal (DRC). A doenca renal crénica presente no caso

pode estar correlacionada com comorbidades presentes em animais geriatricos, porém
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alteracOes renais também sdo comuns em quadros de piometra, pincipalmente em casos que
ndo sdo diagnosticados precocemente.

Como ja descrito, quadros renais secundarios a piometra se ddo de forma aguda
conforme a literatura, sendo ainda os sinais clinicos de polilria e a polidipsia compensatorias
comuns nesses casos. Com infeccdo bacteriana secundéria, especialmente por Escherichia
coli, e desenvolvimento de toxemia, ocorre interferéncia na reabsorcdo de sodio e cloro na
alca de Henle, isso reduz a hipertonicidade medular, prejudicando a habilidade dos tubulos
renais em reabsorver a agua livre. A polilria e a polidipsia compensatdria sdo resultantes
desses processos. Injurias aos tabulos renais causadas por imunocomplexos é outro
mecanismo proposto para polidria (SILVA, 2009).

Exames de imagens, como ultrassonografia sdo fundamentais para concluir o
diagnostico em casos de piometra de cérvix fechada (OLIVEIRA, 2007), como no caso
relatado. Nos achados no exame ultrassonogréafico foi diagnosticado a piometra pela presenca
de aumento uterino (2,24 cm) com presenca de conteudo intraluminal de aspecto ecogénico e
parede endometrial com aspecto espessado e irregular (Figura 2). O tratamento eletivo e que
foi adotado no caso devido a idade da paciente e demais patologias associadas com causas
interligadas, foi a ovariosalpingohisterectomia (OSH), evitando recidivas e maiores
complicacbes (SILVEIRA et al., 2013). Para uma maior seguranca a realizagdo da OSH por se
tratar de uma paciente idosa, exames complementares de ecocardiograma e eletrocardiograma

foram solicitados (Tabela 3,4 e 5).

4 CONCLUSAO

As patologias reprodutivas sdo comuns na clinica veterinaria, podendo o animal
apresentar apenas uma afeccdo ou mais de uma concomitantemente, como foi o caso da
cadela atendida, que apresentou hiperplasia vaginal, cistos ovarianos e piometra. Os exames
laboratoriais e de imagem sdo importantes para definir o diagnostico adequado e tratamento,
evitando-se maiores danos a salde do animal. Os diagndsticos citados no presente relato de
caso sdo de origem endocrino reprodutiva, desencadeando desequilibrio hormonal e
predispondo a ocorréncia das outras patologias que possuem etiologia em comum. Diante da
problematica apresentada pela paciente, a conduta adotada foi a realizacdo da
ovariosalpingohisterectomia (OSH), que se mostrou efetiva e curativa para as patologias

abordadas, removendo a principal causa do problema e garantindo sua nao reincidiva.
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