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RESUMO

A quimioterapia € um tratamento contra o cancer realizado através de farmacos que induzem
a morte das células neoplésicas. As manifestacdes bucais podem surgir durante o tratamento
antineoplasico como efeitos colaterais. Com isso, 0 objetivo desse trabalho foi identificar as
manifestacOes bucais mais prevalentes em pacientes submetidos a quimioterapia atendidos em
um hospital de referéncia em oncologia da regido sul do estado do Ceara-Brasil. Materiais e
Métodos: A amostra de conveniéncia foi constituida por 26 pacientes portadores de algum
tipo de neoplasia maligna e que estavam em tratamento quimioterapico durante o més de maio
de 2021, foi elaborado um questiondrio com perguntas objetivas relacionado ao tipo de
neoplasia, tratamento e manifestacdes orais, 0s entrevistados tiveram uma avaliacéo clinica e
receberam orientacdes sobre os cuidados com a salde bucal e a importancia do cirurgido-
dentista para o tratamento das manifestacfes bucais. Resultados: Foram avaliados 26
pacientes, desses 17 (65%) do sexo feminino e 9 (35%) do sexo masculino. Os participantes
possuiam idade entre 51 e 60 anos (minima 20 e maxima 70 anos). O tipo de cancer mais
prevalente foi o de mama (35%). Os quimioterdpicos mais utilizados foram: carboplatina e
docetaxel. A quimioterapia atua como adjuvante em 46% dos entrevistados. E em relacéo as
manifestacdes bucais, dos 26 pacientes do estudo 20 (77%) apresentaram alguma alteracéo
bucal. A maioria dos pacientes 18 (69%) apresentaram xerostomia, em seguida, a lesdo aftosa
apareceu em 12 (46%). Conclui-se que as manifestagdes bucais com maiores prevaléncias
foram: xerostomia, lesdo aftosa e mucosite; o tipo de cancer mais prevalente foi o de mama,
tornando-se de extrema importancia a participacdo do cirurgido-dentista na equipe
multidisciplinar do paciente oncoldgico.

Palavras-chave: Quimioterapia. Saude Bucal. Cancer.



ABSTRACT

Chemotherapy is a treatment against cancer through drugs that induce the death of neoplastic
cells. Oral manifestations may appear during anticancer treatment as side effects. The
objective of this study was to identify the most prevalent oral manifestations in patients
undergoing chemotherapy treated at an Oncology Hospital in the south of Ceara, Brazil.
Materials and Methods: The convenience sample consisted of 26 patients with some type of
malignant neoplasm and who were undergoing chemotherapy during the month of May 2021.
A questionnaire was designed with objective questions related to the type of neoplasm,
treatment and manifestations oral health, the interviewees had a clinical evaluation and
received guidance on oral health care and the importance of the dentist for the treatment of
oral manifestations. Results: Twenty-six patients were evaluated, of which 17 (65%) were
female and 9 (35%) were male, aged between 51 and 60 years (minimum 20 years and
maximum 70 years). The most prevalent type of cancer was breast (35%). The most used
chemotherapeutics were: carboplatin, ondansetron and docetaxel. Chemotherapy acts as an
adjuvant in 46% of respondents. And in relation to oral manifestations, of the 26 patients in
the study, 20 (77%) had some oral alteration. Most patients 18 (69%) had xerostomia, then
aphthous lesion appeared in 12 (46%). It is concluded that the oral manifestations with the
highest prevalence were: xerostomia, aphthous lesion and mucositis; with xerostomia and the
most prevalent type of cancer being breast cancer, the participation of the dentist in the
multidisciplinary team of cancer patients is extremely important.

Keyword: Chemotherapy. Oral Health. Cancer
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1 INTRODUCAO

As neoplasias sdo a segunda causa de mortes por doenca no mundo. O cancer pode
surgir em qualquer parte do organismo. Alguns 6rgdos sdo mais afetados do que outros; e
cada 6rgdo, por sua vez, pode ser acometido por diversos tipos de tumores. Os tipos de
cancer sao classificados de acordo com a localizagdo priméaria do tumor. Estima-se que
aproximadamente 625 mil novos casos de cancer no Brasil para 0 ano de 2021 (INCA, 2021).

O processo de formacdo do cancer é chamado de carcinogénese ou oncogénese. O
cancer surge através de uma alteracdo no DNA, conhecida como mutacdo genética, que
recebe instrucbes erradas. Os proto-oncogénes sdo genes especiais, que a principio séo
inativos em células normais. Quando ativados, proto-oncogénes tornam-se oncogénes,
responsaveis por transformar as células normais em células cancerosas. Existem trés
tratamentos principais para o cancer: quimioterapia, radioterapia e cirurgia. Elas podem ser
usadas em conjunto, variando apenas quanto a suscetibilidade dos tumores a cada uma das
modalidades terapéuticas (INCA, 2021).

A quimioterapia € um tipo de tratamento sistémico do cancer que usa medicamentos
denominados “quimioterapicos” (ou antineoplasicos). Os medicamentos administrados podem
ser via oral, intravenosa, intramuscular, subcutdnea ou tdpica. A medicacdo tem uma
interacdo com o sangue e circula pelo corpo, destruindo as células afetadas pelo tumor e
impedindo que se espalhnem (INCA, 2021).

As células do epitélio oral sdo aquelas que mais sofrem efeitos iniciais da
quimioterapia e da radioterapia. Esses efeitos sdo fatores relacionados ao tratamento, ao tumor
e, a resposta de cada paciente. As alteracdes bucais relacionados a radioterapia vao depender
da dose total, o tipo de radiacéo, o aparelho e o esquema de fracionamento. Na quimioterapia,
0 esquema de tratamento e a droga utilizada, como também, o nimero de ciclos, sdo de
extrema relevancia. Quanto ao tumor, tipo histolégico e sitio anatbmico tem uma grande
influéncia. No que se refere ao paciente e podem, consequentemente, interferir no processo é,
0 Qénero, faixa etaria, sua saude no geral, o estado nutricional, os fatores sociais e
psicologicos, os habitos deletérios, os cuidados com a higiene oral e as orientagdes realizadas
antes, durante e apds o tratamento oncologico (PAIVA et al., 2010).

Os medicamentos antineplasico apresentam efeitos colaterais que podem contribuir
para 0 aparecimento de alteracBes bucais como mucosite, xerostomia, infecgdes flngicas,

bacterianas, virais e sangramento gengival, devido a exposi¢cdo da cavidade bucal aos
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medicamentos e a diminuicdo da renovacdo das células na camada basal (ARAUJO et al.,
2015).

O cirurgido-dentista tem papel fundamental no cuidado do paciente oncoldgico. Esse
cuidado deve ser antes, durante e ap0s o tratamento antineoplasico, principalmente nos
pacientes em tratamento de radioterapia na regido de cabeca e pescoco, onde os efeitos do
tratamento incidem diretamente na cavidade bucal. A avaliacdo odontoldgica é essencial para
eliminar qualquer tipo de foco de infeccdo e orientar o paciente em relacdo aos cuidados
durante o tratamento, independente do estagio da doenca, o atendimento odontologico
colabora com a melhoria da qualidade de vida dos pacientes (SOUTO et al., 2019).

Este trabalho tem uma relevancia cientifica, pois demonstra a grande importancia da
integracdo do cirurgido-dentista na equipe de oncologia, com a finalidade de permitir o
preparo bucal do paciente para a terapia quimioterapica, 0 acompanhamento durante o periodo
de tratamento (tanto ambulatorial como hospitalar) e a proservacdo dos pacientes apds a
terapia, prevenindo alteragdes bucais que possam ocorrer. Como relevéncia social, demonstra
a necessidade de um acompanhamento odontoldgico mais proximo, possibilitando a
prevencdo e o tratamento medicamentoso das manifestagdes orais durante o tratamento
quimioterapico, apoiando assim os pacientes e familiares.

Diversos trabalhos na literatura mostram associacdo entre o tratamento oncolégico e as
alteracdes bucais, portanto, esse trabalho teve como objetivo avaliar a prevaléncia das
manifestacdes orais em pacientes submetidos a quimioterapia em relacdo ao sexo, idade e ao

tipo de tumor em um Hospital Oncoldgico no interior do Ceara.
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2 METODOLOGIA

Trata-sem de um estudo transversal com abordagem quantitativa. O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica do Centro Universitario Dr Ledo Sampaio sob o parecer N°:
4.651.450, como também pelo Comité de Etica da instituicdo hospitalar. A pesquisa foi
realizada no Hospital de Maternidade S&o Vicente de Paulo (HMSVP), que é uma Unidade de
Alta Complexidade em Oncologia, localizado no municipio de Barbalha, interior do estado do
Ceara no més de maio de 2021, a amostra de conveniéncia foi composta por 26 pacientes que
estavam, em tratamento quimioterapico no servico de Oncologia, foram incluidos os pacientes
de ambos os géneros, com idade entre 18 a 70 anos, em tratamento quimioterapico. Para a
coleta de dados, foi utilizada um questionario elaborado para verificacdo das alteracGes
bucais, diagnostico oncologico e perfil do paciente. A coleta de dados foi realizada em dois
momentos: primeiro aplicagdo do questionario e no segundo momento com o paciente na sala
de quimioterapia, sentado ou deitado, através do exame clinico da cavidade oral com um
abaixador de madeira para lingua e luz artificial lanterna (pequena), jaleco ou pijama
cirurgico, avental descartavel, éculos de protecao, face shield, mascara N95, luvas e gorro.O
exame clinico intra-oral possibilitou verificar as alteracGes/lesdes presentes nos pacientes

Com base nos resultados obtidos, os dados foram analisados por meio de estatistica
descritiva do excel.
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3 RESULTADOS

O presente estudo é constituido por 26 participantes, sendo 17 (65%) do sexo feminino
e 9 (35%) do sexo masculino, submetidos ao uso dos quimioterapicos no setor de
quimioterapia do Hospital Maternidade Sao Vicente de Paulo na cidade de Barbalha no estado
Ceara nos ias 03, 04 e 05 de maio do ano de 2021.

Em relacdo a idade durante a coleta de dados, a maioria dos entrevistados possuiam
entre 51 e 60 anos (minima 20 anos e méxima 70 anos). Com relacdo a idade do paciente na
data que foi diagnosticado com cancer 42,3% responderam que apresentavam idade entre 51 e
60 anos; 23,1% entre 41 e 50 anos; 23,1% entre 61 e 70 anos; 3,8% entre 18 e 30 anos; 3,8%
entre 31 e 40 anos; e apenas um (3,8%) entrevistado ndo relatou sobre a idade na data do
diagndstico.

A maioria dos participantes, que corresponde a 44%, reside na cidade de Juazeiro do
Norte; 20% em Barbalha e 10% em Crato, e outros 26% em outras cidades da regido do Cariri
localizado no estado do Ceara. Com relacdo a area de moradia, a maioria dos entrevistados
residem na zona urbana. Quanto o grau de escolaridade, a maioria (36%) relatou que possuem
ensino médio completo. Quanto a renda familiar, mais da metade (52%) dos entrevistados

relataram que tem entre um e dois salarios minimos.
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GRAFICO 1. Localizagio das neoplasias, nos pacientes submetidos & quimioterapia em um
Hospital Oncoldgico no interior do Ceara.

TIPOS DE TUMOR /
PROSTATA
BEXIGA 4% MAMA

4%\ \ 35%

CABECAE PESCOCO

8% A

PULMAO ___
8%

\_ESTOMAGO

OVARIO_
15%

11%

Quanto ao tipo de tumor, a maior incidéncia no presente estudo foi o cancer de mama

(35%), em seguida o de estbmago (15%), ovario (11%), pele (11%), entre outros como €
apresentado no GRAF. 1.

O GRAF. 2 demonstra a quantidade dos entrevistados submetidos aos protocolos de

tratamento contra o cancer. Podemos observar no GRAF. 2 que a maioria dos participantes

além do tratamento quimioterapicos, também foram submetidos a cirurgia.
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GRAFICO 2. Quantidade dos entrevistados submetidos aos protocolos de tratamento contra
o0 cancer um hospital Oncologico no interior do Ceara.

DADOS DO PROTOCOLO DE TRATAMENTO

Cirurgia/Quimioterapia/Radioterapia

Quimioterapia/Radioterapia

Quimioterapia

0 2 4 6 8 10 12

Com base nos dados coletados, em data do diagnéstico e data de inicio do tratamento
oncoldgico, os pacientes ndo demoram a iniciar o tratamento contra céancer. Os
quimioterapicos mais utilizados séo: carboplatina e docetaxel.

A gquimioterapia atua como adjuvante em 12 participantes, 11 curativa, 2 paliativa e
neoadjuvante em apenas 1 entrevistado de 26. As medicacBes que foram mais relatadas pelos
pacientes para minimizar os efeitos colaterais do tratamento foram: dipirona e bromoprida.
Quando questionado se 0 paciente possuia alguma outra doenca crénica, a maioria dos
entrevistados relataram ter hipertensao arterial e diabetes.

Por meio dos exames clinicos realizados e relatos dos pacientes, foi possivel
identificar que 77% dos pacientes apresentam pelo menos uma manifestacao bucal decorrente
do tratamento quimioterapico. A TAB. 1 apresenta os dados do exame clinico com

quantidade de pacientes e porcentagem em relacdo as manifestacGes bucais apresentadas.
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TABELA 1. Dados do exame clinico com quantidade de pacientes e porcentagem em relacdo
as manifestaces bucais apresentadas em pacientes submetidos ao tratamento quimioterapico
em um hospital de oncologia no interior do Ceara.

MANIFESTAQ@ES BUCAIS PACIENTES PORCENTAGEM
Candidiase - 0%
Leséo Aftosa 2 7,69%
Mucosite - 0%
Xerostomia 6 23,08%
Mucosite + Lesdo Aftosa - 0%
Xerostomia + Lesdo Aftosa 6 23,08%
Xerostomia + Lesdo Aftosa + Mucosite 4 15,37%
Xerostomia + Mucosite 1 3,85%
Candidiase + Mucosite + Xerostomia 1 3,85%
Na&o apresentou lesbes 6 23,08%

Através do GRAF. 3 podemos observar individualmente cada manifestacdo bucal, com
isso podemos dizer que a xerostomia € a principal manifestacdo bucal com maior prevaléncia
nos pacientes submetidos a quimioterapia do Hospital Maternidade S&o Vicente de Paulo, 18
pacientes de 26 apresentaram xerostomia em sua cavidade bucal. Em seguida, a lesdo aftosa
apareceu em 12 pacientes de 26, tornando-se a segunda manifestacdo bucal com mais
incidéncia nos pacientes entrevistados. A mucosite durante o exame clinico estava presente

em 6 pacientes de 26. E, 6 pacientes ndo apresentaram nenhuma manifestacao bucal.
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GRAFICO 3. Andlise individual de cada manifestagio bucal por pacientes acometidos com
relacdo aos exames clinicos de um hospital oncologia no interior do Ceara

Xerostomia

Lesdo Aftosa

Mucosite M Total de pacientes

B Pacientes acometidos

Candidiase

N3o apresentou lesdes bucais

Apds a coleta, os pacientes receberam orientacdes sobre o cuidado com a saude bucal,

e a importancia de procurar o cirurgido-dentista para tratamento das manifestacdes bucais.
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4 DISCUSSAO

As neoplasias sdo a segunda causa de morte por doenca no mundo, cerca de 70% dos
pacientes receberdo o tratamento quimioterdpico. Segundo a literatura, cerca de 40% dos
pacientes oncoldgicos apresentam manifestacbes orais ap0s iniciar a quimioterapia, a
explicagdo para o aparecimento dessas manifestagdes € a imunossupressdo obtida através da
quimioterapia na qual a droga quimioterapica nao consegue distinguir as células tumorais das
células normais (ALBUQUERQUE et al., 2007; HESPANHOL et al., 2010).

Ribas e Aradjo (2004), apresentam em seu estudo que, no decorrer do tratamento,
algumas manifestacGes podem surgir diretamente na cavidade bucal e essas manifestacoes
bucais sdo ocasionadas por uma série de fatores. Como por exemplo, 0 sexo bioldgico, a
idade, o tipo de tumor, de acordo com a droga a qual o paciente é submetido e o seu préprio
organismo. O presente estudo é constituido por 26 participantes, a maioria do género
feminino, com idade entre 51 e 60 anos, a localizacdo de tumor com maior prevaléncia nesse
estudo € o de mama (35%), com isso assemelha-se as estatisticas do INCA (2020) que 29,7%
dos casos confirmados de cancer no ano de 2020 foram de mama.

Lopes et al. (2012) apds examinarem o0s pacientes pediatricos em tratamento
quimioterapico cerca de 83,3% possuiam alguma manifestacdo bucal. No estudo de Araujo et
al. (2021) apresentam em seus resultados que 91,3% dos pacientes participantes foram
diagnosticados com pelo menos uma manifestacdo bucal. Com base nos dados coletados esse
estudo 77% dos partipantes apresentavam uma ou até trés manifestacGes em sua cavidade
bucal apds o inicio da quimioterapia.

Dentre 0s agentes quimioterapicos, a literatura descreve que ciclosfomida, cisplatina,
paclitaxel e trastuzumab podem contribuir com a proliferacio de xerostomia (ARAUJO et al.,
2015), manifestacdo semelhante apresentada nessa pesquisa, onde os resultados demonstram
que os pacientes que utilizaram os quimioterapicos carboplatina e docetaxel apresentaram
xerostomia. Mesmo ainda ndo havendo um consenso na literatura sobre quais quimioterapicos
estdo associados a xerostomia, esse fato sugere que o0s medicamentos utilizados na
quimioterapia podem resultar na sensacao de boca seca, sintoma relatado pelos pacientes.

As lesbes na cavidade bucal sdo mais frequentes no tratamento oncologico devido a
sensibilidade dos tecidos e das estruturas bucais com os efeitos toxicoldgicos dos
quimioterapicos (MARTINS et al., 2002; ARAUJO, et al., 2021). A exposi¢do da mucosa
bucal aos farmacos contribui para o possivel aparecimento de xerostomia, mucosite, lesdo

aftosa e entre outras patologias bucais (ARAUJO et al., 2015).
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A xerostomia é tida, basicamente, como a reducdo do fluxo salivar, sendo este o
responsavel por auxiliar na degluticdo, mastigacdo, manter o pH intra oral, e outras iniUmeras
funcBes importantes. Esta diminuicdo de fluxo salivar provoca alguns problemas na fonagéo,
alteracdes na sensibilidade gustativa, halitose e no acimulo de placas bacterianas que podem
causar carie. No entanto, as drogas quimioterapicas e os medicamentos associados utilizados
pelos pacientes podem eventualmente causar xerostomia (MARTINS et al., 2002; COSTA et
al., 2019). No estudo de Pinto et al. (2020) revelam que a xerostomia foi identificada na
maioria dos tratados com quimioterapicos. O que se assemelha aos nossos resultados, no qual
a xerostomia estava presente em 69% pacientes entrevistados, tornando-se a principal
manifestacdo bucal com maior prevaléncia nos pacientes entrevistados, isSo porque 0S
guimioterapicos inibem o funcionamento das glandulas salivares. Com isso ha uma grande
possibilidade desses pacientes desenvolverem a doenca carie, devido a diminuicdo da saliva
que tem papel de atuar como protecdo e remineralizagdo dos tecidos dentais.

Lesdo aftosa é uma infeccdo muito comum na mucosa bucal que é caracterizada por
ulceracdes esbranquicadas com sintomatologia dolorosa, podendo variar de acordo com a
guantidade, tamanho e localizacdo. As aftas sdo lesdes de carater recorrente que cicatrizam-se
de forma espontanea podendo ter etiologia multifatorial, através de trauma ou infeccdes. A
mucosa do palato mole, l&bios, dorso da lingua e assoalho da boca sdo as regides mais
vulneraveis devido a sua constante renovacdo celular (FRAIHA et al. 2002; SANTILAL e
GRACA, 2019). Hespanhol et al. (2010) em seu estudo revela que a lesdo aftosa estava mais
prevalente em 67% dos participantes. Nossos dados revelaram que a lesdo aftosa estava
presente em 46% dos participantes, tornando-se a segunda manifestacdo bucal com maior
prevaléncia nesse estudo.

A mucosite é caracterizada como uma lesdo inflamatdria ou ulcerativa dos tecidos
bucais, € comum e aparece com frequéncia em pacientes que estejam em tratamento
quimioterapico. Pode manifestar-se entre 5 a 10 dias depois da primeira administracdo da
droga. A mucosite, de inicio, tem como caracteristica clinica o eritema, depois irdo
desenvolver placas brancas e descamativas, com sintomatologia dolorosa que causa
desconforto ao paciente, desenvolvendo dificuldades na degluticdo e fala (CAMPOS et al.,
2018; GAZZINELLI et al., 2018). De acordo com a literatura a mucosite, pode apresentar-se
entre 40% a 70% dos pacientes oncoldgicos submetidos ao tratamento (MARTINS et al.,
2002). Nesse trabalho a mucosite estava presente em apenas 23% dos entrevistados,

divergindo da porcentagem apresentada por Martins et al. (2002).
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A candidiase oral é a manifestacdo mais comum que aparece na cavidade bucal dos
pacientes oncoldgicos causada por excesso de fungo candida albiccans, esse tipo de infeccéo
€ mais suscetivel em pacientes com inaptiddo com base em patologia oncologica, pela
quimioterapia (SUFIAWATIA et al., 2019; CARVALHO et al., 2019). Estudos de Martins et
al. (2002), Fernandes e Fraga (2019) mostram em seus resultados que candidiase tem maior
prevaléncia e é responsavel por desencadear essa manifestacdo em até 85% ou 80% dos
pacientes em treatamento quimioterapico. Divergindo dos estudos citados, a presente pesquisa
ndo apresentou pacientes entrevistados que possuiam a candidiase.

Segundo Lopes et al. (2012) e Aradjo et al. (2021) afirmam ter observado perda de
paladar entre 45% e 28% dos casos. Apesar do presente estudo nédo ter investigado a
ocorréncia da perda de paladar nos pacientes entrevistados, aproximadamente 31% dos
participantes relataram alteracdo no paladar. Essa perda de paladar pode ser originada pelos
agentes terapéuticos, causando danos reversiveis ou até mesmo irreversiveis nos receptores
das papilas linguais. Além disso, a perda de paladar pode ter sua origem relacionada a outras
alteracdes bucais, como a xerostomia e processos infecciosos.

A odontologia desempenha papel importante no acompanhamento dos pacientes com
cancer, para educa-los sobre o cuidado com a higiene bucal, promover tratamento
odontolégico antes das terapias propostas com objetivo de minimizar as complicagdes bucais
(mucosite, candidiase, ulceracBes, xerostomia e sangramento gengival) que venham a ocorrer
durante o tratamento. A correta compreensao desses sinais e sua correlagdo com sintomas e
drogas utilizadas nos tratamentos oncoldgicos tornam esses tipos de manifestacbes mais
previsiveis, tornando uma intervencdo precoce pelo cirurgido-dentista e melhorando as

condigdes bucais desses pacientes.
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5 CONCLUSAO

Com base nos resultados obtidos, conclui-se que as manifestagdes bucais com maiores
prevaléncias encontradas nos pacientes submetidos ao tratamento quimioterdpico séo:
xerostomia, lesdo aftosa e mucosite; sendo a Xxerostomia a condi¢do patolégica mais
prevalente. Com isso, torna-se imprescindivel a presenca de cirurgido-dentista dentro da
equipe multidisciplinar do tratamento antineoplasico, realizando intervencgdes clinicas para
melhorar as condi¢cdes do paciente, prevenindo ou reduzindo os efeitos colaterais durante e

apos o tratamento anti-neoplésico.
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APENDICE A - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

FICHA DE COLETA DE DADOS

Data da Pesquisa:

Idade na data da pesquisa:

Idade na data do diagnéstico:

Género : () Feminino () Masculino Cor:

Cidade: UF:

Zona: () Urbana () Rural () Periurbana () Ignorado

Grau de escolaridade: () sem instrucdo () ensino fundamental incompleto

() ensino fundamental completo () ensino médio incompleto

() ensino médio completo () ensino superior incompleto () ensino superior completo

() néo relatado

Renda familiar: () menos que um salario minimo () entre um e dois salarios minimos

() entre trés e cinco salarios minimos () acima de cinco salarios minimos

() ndo relatado

6.

7.

Dados Complementares da Neoplosia:
Data do diagnéstico: /| /

Tipo de Tumor:

Local:

Dados do Protocolo de tratamento

() Quimioterapia () Radioterapia () Quimioterapia/Radioterapia () Cirurgia

Data do Inicio do tratamento Oncoldgico: _ /  /

Quantidade de ciclos de quimioterapia:

Numero do Ciclo da quimioterapia no momento atual:




° Quimioteréapicos:

° Medicacdes associadas:

) Quimioterapia : () Neoadjuvante () Adjuvante () Curativa () Paliativa
8. Anamnese

° Diabetes : () sim () nédo

° Hipertensdo : () sim () néo

° Cardiopatias : () sim () ndo

9. Exame clinico

ManifestacOes Orais

SIM

Candidiase

Lesdo Aftosa

Mucosite

Mucosite + lesdo aftosa

Xerostomia

Xerostomia + lesdo aftosa

Xerostomia + Lesdo aftosa + Mucosite

Xerostomia + Mucosite

Nao relatado
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DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: PREVALENCIA DAS MANIFESTACOES BUCAIS EM PACIENTES SUBMETIDOS A
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DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 4.651.450

Apresentacao do Projeto:
Projeto apresentado com execucao de questionario em pacientes submetidos “a quimioterapia para se ter
conhecimento se ha alteragoes e como elas se apresentam na cavidade oral.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Identificar as manifestagées orais em pacientes adultos em tratamento quimioterapico de um Hospital de
Oncologia no interior do Ceara.

Objetivo Secundario:

* Relacionar a ocorréncia das manifestacées orais mais prevalentes em pacientes submetidos a
quimioterapia, associado a idade e género;

« Identificar o género mais acometido de manifestagdes orais;

+ Relacionar a ocorréncia de manifestagdes orais com o tipo de quimioterapico;

+ Relacionar a ocorréncia de manifestagdes orais com o tipo de tumor;

« ldentificar a prevaléncia de manifestacdes orais em pacientes submetidos a quimioterapia associado a
radioterapia;

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Endereco: Av. Maria Leticia Lelte Pereira, sin

Bairro: Planalto CEP: 63.010-970
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Esta pesquisa envolve um risco médio para moderado por se tratar de um paciente oncologico, pois sera
feito através de uma aplicagao de um

questionario, o pesquisador estara cumprindo todos os protocolos de biosseguranga na recepgao exigido
pela OMS, como estar de mascara N95 ou

PFF2, face shield, uso de alcool gel e higienizagao, cada questionario sera individualizado para cada
paciente que respondera sozinho na sala de

espera individual, apés a aplicagao do questionario a sala sera higienizada para a entrada de um novo
entrevistado, caso o paciente sinta algum

desconforto em responder o questionario ou precise de ajuda psicologica, sera encaminhado ao servigo do
SPA (psicologia ) Uniledo.

Beneficios:

Os beneficios esperados com este estudo sao no sentido de melhorar a compreensao das alteragdes orais
em pacientes submetidos a

quimioterpaia, tipo de medica¢ao que mais propicia essas alteragdes, auxiliando o diagnéstico e otimizando
o tratamento dessas manifestagoes

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

Pesquisa de cunho qualitativo onde serao coletados e analisados os dados através de questionario que
serao submetidos paciente em tratamento oncolégico e em quimioterapia A pesquisa que se apresenta é
para se ter conhecimento de alteragées na cavidade bucal deste paciente em tratamento

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatéria:
Termos apresentados (TCLE; TCPE e Anuencia) estdao de acordo com o que regem as normas deste
comité.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:
Apos serem acatadas, ratificadas e atualizadas as recomendacgdes deste Comité, considera-se a pesquisa
aprovada sem Obice ético

Consideracoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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