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CELULAS-TRONCO E SEU USO TERAPEUTICO NA ODONTOLOGIA:
REVISAO INTEGRATIVA
LLuma Cristina da Conceicao Barros Andrade?
Natacha de S& Parente Apolinario Macédo Santana?
Prof. Dr. Aracélio Viana Colares®

RESUMO

As células-tronco estdo sendo muito utilizadas em todo o mundo na &rea da medicina, no
tratamento de diversas doencas incluindo aquelas consideradas como neurodegenerativas,
atualmente também observa-se a utilizacdo dessas células na odontologia, elas sdo
responsaveis por a estimulacdo da regeneracdo tecidual e assim apresentam muitas
perspectivas terapéuticas, o que torna vidvel o uso delas em diferentes procedimentos
odontolégicos. No entanto verifica-se que ainda existe uma certa resisténcia sobre o uso de
células-tronco na odontologia, devido a necessidade de mais pesquisas e testes. Diante disso,
esse estudo tem como objetivo verificar as aplicagfes das células—tronco na odontologia e seu
uso terapéutico. Esse trabalho trata-se de uma revisao da literatura referente as células-tronco
e uso terapéutico das mesmas na Odontologia. Os artigos foram selecionados utilizando as
bases de dados BVS (Biblioteca Virtual em Saude) PubMed (National Library of Medicine) e
SciELO (Scientific Electronic Library Online), sendo estabelecido limites quanto ao idioma,
tipo e ano de publicacdo. A principio foram encontrados cento e trinta e um artigos referentes
a presente temaética nas bases de dados selecionadas porem como descrito no fluxograma
abaixo apds a selecdo e aplicacdo dos critérios de inclusdo restaram vinte artigos. Sendo
possivel averiguar que enquanto as células-tronco continuam a abrir novas possibilidades na
odontologia, é importante manter uma abordagem equilibrada e realista em relagdo as suas
aplicacdes clinicas. Embora oferecam um grande potencial terapéutico, € necessario
reconhecer que ainda ha muito a ser aprendido e aprimorado.

Palavras-chave: Células-tronco. Células-tronco na odontologia. Multiplicacdo celular.

ABSTRACT

Stem cells are being widely used throughout the world in medicine, in the treatment of
various diseases, including those considered neurodegenerative. Currently, these cells are also
used in dentistry, they are responsible for stimulating tissue regeneration and Thus, they
present many therapeutic perspectives, which makes their use viable in different dental
procedures. Therefore, this study aims to verify the applications of stem cells in dentistry and
their therapeutic use. This work is a review of the literature regarding stem cells and their
therapeutic use in Dentistry. The articles were selected using the VHL (Virtual Health
Library) PubMed (National Library of Medicine) and SciELO (Scientific Electronic Library
Online) databases, with limits being established regarding language, type and year of
publication. Initially, one hundred and thirty-one articles relating to this topic were found in
the selected databases, but as described in the flowchart below, after the selection and
application of the inclusion criteria, twenty articles remained that served as the basis for the
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construction of this study. It can be seen that while stem cells continue to open up new
possibilities in dentistry, it is important to main a balanced and realistic approach to their
clinical applications. Although they offer great therapeutic potential, it is necessary to
recognize that there is still much to be learned and improved. Investing in continued research
and interdisciplinary collaboration is critical to fully harnessing the potential of stem cells to
improve oral health and advance regenerative dentistry.

Keywords: Stem cells. Stem cells in dentistry. Cell multiplication.

1 INTRODUCAO
As células-tronco sdo definidas como as células encontradas nos tecidos embrionario e

extraembrionario, e que séo indiferenciadas ou apresentam baixo nivel de diferenciacéo. Elas
tém uma alta capacidade de recompor tecidos danificados e auxiliam no tratamento de varias
doencas como, por exemplo: mal de Parkinson, mal de Alzheimer, cancer e doencas
degenerativas e cardiacas (Borges; Calvet, 2014).

Pesquisas com células-tronco sdo essenciais para 0 avan¢o na terapia de diversas
doencas como as descritas anteriormente, elas sdo responsaveis por a estimulacdo da
regeneracdo tecidual e assim apresentam muitas perspectivas terapéuticas, o que torna viavel o
uso delas em diferentes procedimentos odontoldgicos, com objetivo de trazer mais avangos e
qualidade da satde bucal dos pacientes (Pereira; Rodrigues; Pelizzer, 2014).

Na odontologia as células-tronco comecaram a ser introduzidas a partir do ano 2000, a
partir de estudos que evidenciaram que na polpa do siso estavam presentes células que
possuiam semelhancas com as células-tronco da medula dssea, e possuiam também as mesmas
caracteristicas de multidiferenciacdo das células da medula (Simon, 2022).

As células-tronco conhecidas como mesenquimais que estdo localizadas na regido
periodontal e diferenciam-se em fibroblastos, osteoblastos e cementoblastos sendo
responsaveis por reparar o ligamento periodontal. E essas ainda podem ser utilizadas em
outras aplicagdes de reparos teciduais na odontologia (Taumaturgo; Vasques; Figueiredo,
2016).

Esse tipo de célula é muito utilizado principalmente em decorréncia do alto potencial
que elas possuem em relacdo a regeneracdo de diversos tecidos que estdo danificados, através
da multiplicacdo celular, elas promovem tanto o tratamento de diversas patologias, como
tambem apresentam excelentes resultados no tratamento de doengas que sd&o consideradas
como neurodegenerativas (Diniz; Brito; Santos, 2022).

Ainda existe uma certa resisténcia sobre o uso de células-tronco na odontologia,
devido a necessidade de mais pesquisas e testes, porém essas células tém trés aplicacdes

importantes na saude bucal que devem ser levadas em consideragdo sdo: na formacao de



tecidos dentais, na formagéo de tecidos ndo dentais e também na recuperagdo das estruturas
bucais (Simon, 2022).

Verificar as aplicacGes e a importancia dessas células na odontologia € de grande
importancia, pois alguns estudos tem apresentado importantes feitos dessas células na terapia
de varios problemas relacionados a saude bucal. Diante disso, esse estudo tem como objetivo

verificar as aplicacdes das células—tronco na odontologia e seu uso terapéutico.

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma revisdo da literatura referente as células-tronco e uso terapéutico das
mesmas na Odontologia, através desse método de pesquisa serdo catalogados artigos na
literatura, através da utilizacdo de descritores em ciéncias da saude e da aplicagdo dos critérios
de incluséo e exclusdo.

Os artigos foram selecionados utilizando as bases de dados BVS (Biblioteca Virtual
em Saude) PubMed (National Library of Medicine) e SCIELO (Scientific Electronic Library
Online), sendo estabelecido limites quanto ao idioma, tipo e ano de publicacéo.

Os critérios de incluséo dos artigos Foram:

1) Estar disponivel na integra;

2) Estudos em portugués e inglés;

3) Artigos originais;

4) Publicados nos Gltimos 11 anos (2013-2024);

Os critérios de exclusdo dos artigos foram:
1) Estudos que sejam revisoes de literatura, trabalhos de concluséo de curso
e teses;
2) Estudo pagos;
Os estudo que permaneceram na amostra passaram pelos critérios de analise e

selecdo e foram examinados e avaliados por meio da leitura na integra.

3 REVISAO DA LITERATURA
3.1 Células-tronco

As células-tronco tém sido objeto de fascinio e pesquisa intensa na area da odontologia
devido ao seu potencial Unico de diferenciacéo e regeneragdo tecidual. Essas células possuem

a capacidade de se transformar em diversos tipos celulares, incluindo células especificas



encontradas nos tecidos dentarios, como dentina, esmalte e polpa. Esse atributo as torna uma
ferramenta promissora para o desenvolvimento de terapias regenerativas e reparadoras na
odontologia (Braitt, 2024).

Um dos principais focos de pesquisa envolve o uso de células-tronco na regeneragdo
de tecidos periodontais. A periodontite, uma doenca inflamatéria que afeta os tecidos de
suporte dos dentes, pode levar a perda dentaria. A aplicacdo de células-tronco mesenquimais,
derivadas de tecidos como a polpa dentaria ou o ligamento periodontal, tem mostrado
potencial na regeneracdo desses tecidos danificados, promovendo a formagdo de novos
ligamentos e osso alveolar (Brand&o et al., 2024; Zhang et al., 2021).

Elas tém sido exploradas para o tratamento de lesdes pulpares e de dentes
permanentes imaturos. Em casos de trauma dentario, onde o tecido pulpar esta danificado, a
terapia com células-tronco oferece a possibilidade de regenerar o tecido pulpar, preservando
assim o dente e sua funcdo. Isso pode evitar a necessidade de tratamentos mais invasivos,
como a endodontia convencional (Wang et al., 2019).

O uso de células-tronco na engenharia de tecidos dentarios tem tido resultados
promissores, visando a criacdo de dentes artificiais ou bioimplantes. Ao combinar células-
tronco com biomateriais adequados, os cientistas tém buscado desenvolver estruturas
dentarias funcionais que possam ser transplantadas para substituir dentes perdidos de forma
natural (Braitt, 2024).

As células-tronco sdo muito importantes e elas surgem durante o periodo embrionario,
elas sdo células indiferenciadas e possuem grande capacidade de autor renovacdo e de
producdo celular especializada. As células-tronco sdo divididas nas seguintes classes: as
embrionarias pluripotentes e células unipotentes ou multipontentes, que sdo chamadas de
adultas ou somaticas e ficam na regido dos tecidos diferenciados. Em relacdo as desvantagens
do uso dessas células estdo a instabilidade genética e também riscos relacionados a formacao
de teratocarcinomas e contaminagdes por meio do cultivo em fibroblastos, e também em
relacdo a questdo ética, uma vez que é grande o aumento das leis quanto ao uso de células-
tronco para pesquisas (Gomes et al., 2024).

As células-tronco podem ser utilizadas tanto aquelas embrionarias que podem ser
pluripotentes unipotentes ou multipotentes, e as células-tronco adultas que sdo as células
unipotentes ou multipotentes. Um dos grandes beneficios da utilizagdo das células-tronco
embrionarias é a capacidade de proliferacdo e de diferenciacdo em diferentes outros tipos de
células (Costa; Guedes, 2019).



Essas células entdo sdo utilizadas em decorréncia principalmente do alto potencial
delas em regenerar os tecidos que estdo danificados, bem como em promover o tratamento de
diversas doencas, no qual a literatura mostra 6timos resultados a utilizagdo dessas células no
tratamento de doencas consideradas como neurodegenerativas e também em relacdo as
doencas cardiacas (Diniz; Brito; Santos, 2022).

As células pluripotentes possuem a capacidade de se transformar em todo tipo de
célula adulta, elas estdo localizadas no interior do embrido, quando esse embrido esta no
estagio de blastocisto. O corpo humano tem cerca de 216 tipos diferentes de células e as
células-tronco embrionérias (Machado; Nascimento; Telles, 2013).

As células-tronco adultas sdo encontradas principalmente na medula 6ssea e no sangue
do corddo umbilical, entretanto cada 6rgao presente no corpo humano tem uma quantidade de
células-tronco e elas sdo responsaveis por realizar suas divisdes e produzir células idénticas
com 0 mesmo potencial e também gerar células diferenciadas (Melo; Soares, 2019).

As células-tronco tem sua origem a partir da medula 6ssea, que trata-se de um 6rgéao
que tem dois sistemas distintos empregados na producdo das diferentes linhagens celulares
presentes no corpo humano, esses sistemas sdo denominados como sendo: sistema
hematopoiético que é responsavel pela producgdo das células sanguineas e o sistema conhecido
como imune que € o responsavel pela formagdo das células da cartilagem, tecido muscular,
0sso0 e gordura (Diniz; Brito; Santos, 2022).

As células-tronco tém despertado interesse na odontologia devido a sua capacidade de
se diferenciar em varios tipos de células, incluindo células especificas da cavidade bucal,
como ameloblastos, odontoblastos e células epiteliais da gengiva. Isso abre portas para o
desenvolvimento de terapias regenerativas para tratar uma variedade de condigdes bucais,
como lesdes traumaticas, perda de dentes e doengas periodontais (Melo; Soares, 2019).

Uma aplicacdo promissora das células-tronco na odontologia é a regeneracdo dssea.
As células-tronco mesenquimais podem ser isoladas do tecido adiposo, da medula éssea ou do
préprio dente e utilizadas para regenerar 0sso alveolar perdido devido a doencas periodontais
ou extracOes dentérias (Diniz; Brito; Santos, 2022).

As ceélulas-tronco também tém potencial para serem utilizadas na regeneracdo de
tecidos periodontais. Estudos estdo investigando o uso de células-tronco para regenerar 0s
ligamentos periodontais e o 0sso alveolar perdido devido a doenca periodontal, ajudando
assim a restaurar a salde bucal e a estabilidade dos dentes (Machado; Nascimento; Telles,
2013).



Outra aplicacdo interessante € o uso de células-tronco na engenharia de tecidos
dentarios. Pesquisadores estdo explorando formas de cultivar tecido dentario em laboratorio
utilizando celulas-tronco, o que poderia revolucionar a forma como tratamos caries,
restauracGes dentérias e até mesmo a criacdo de dentes sob medida (Diniz; Brito; Santos,
2022).

As células-tronco também estdo sendo investigadas para o tratamento de defeitos
craniofaciais congénitos, como fendas labiopalatinas. Estudos pré-clinicos tém demonstrado
que as células-tronco podem ser usadas para regenerar os tecidos afetados, proporcionando
uma abordagem mais eficaz e menos invasiva para corrigir esses defeitos (Costa; Guedes,
2019).

Além das aplicacOes regenerativas, as células-tronco também tém potencial para serem
utilizadas na medicina dentaria regenerativa. Isso inclui a criacdo de biomateriais e scaffolds
que promovem a regeneracdo tecidual, bem como a modificacdo de células-tronco para
liberarem fatores de crescimento que estimulam a regeneracao e a reparacdo tecidual (Diniz;
Brito; Santos, 2022).

Também podem desempenhar um papel importante na terapia genética para doencas
bucais hereditarias, como a amelogénese imperfeita e a dentinogénese imperfeita. Ao corrigir
geneticamente as células-tronco do paciente e reintroduzi-las na area afetada, podemos
potencialmente restaurar a funcdo normal do tecido dentério (Melo; Soares, 2019).

As células-tronco tém sido estudadas para melhorar a integragdo de implantes
dentérios. Ao revestir os implantes com células-tronco ou biomateriais que promovem a
adesdo celular, podemos melhorar a osseointegracdo e reduzir o tempo de cicatrizacao,
resultando em implantes mais bem-sucedidos e duradouros (Machado; Nascimento; Telles,
2013).

As células-tronco também tém implicacbes na ortodontia, especialmente no
desenvolvimento de tratamentos personalizados e mais eficazes. Ao entender melhor como as
células-tronco influenciam o crescimento e o desenvolvimento craniofacial, podemos
desenvolver abordagens mais precisas e menos invasivas para corrigir problemas de ma
oclusdo e outras condic¢des ortodonticas (Gomes et al., 2024).

Essas células adultas tem importantes vantagens por serem autogénicas, e também por
seus fatores de crescimento serem inerentes ao hospedeiro, as desvantagens devem ao fato de
ndo serem pluripotentes e também por existir pouca quantidade nos tecidos, sendo uma das

principais fontes de células-tronco adultas a medula dssea (Couto; Freire, 2022).



As pesquisas com células-tronco sdo muito importantes pois a partir delas é possivel
entender melhor o funcionamento do corpo humano e principalmente criar ferramentas para
auxiliar no tratamento de diversas doencas, além da producdo de novos farmacia e
desenvolvimento de terapias efetivas (Machado; Nascimento; Telles, 2013).

Essas células especializadas podem ser aplicadas na terapia de varias doencas,
promovendo a terapia celular e a renovacdo dos tecidos, suas aplicacbes em relacdo as
doencas estdo associadas no tratamento de doencas cardiacas, cancer, doencas degenerativas

como Alzheimer e Parkinson entre outras (Gomes et al., 2024).

3.2 Aplicacdes das células-tronco na odontologia
Existem cinco fontes de células-tronco nos dentes que sdo as mais investigadas sdo

elas: papila apical, do ligamento periodontal, do foliculo dentério, células-tronco da polpa
dentéria de dentes permanentes e de dentes deciduos (Almeida; Barbosa, 2015).

As células-tronco tem ganhado grande espaco dentro da odontologia porque elas
podem ser utilizadas em diversas areas, que vao desde a regeneracdo dentéria até utilizacdo na
periodontia, endodontia entrou outros. Na periodontia principalmente a utilizacdo dessas
células tem se impulsionado cada vez mais, em razdo da presenca de células-tronco adultas
nos ligamentos periodontais (Machado; Nascimento; Telles, 2013).

Essas células encontradas nesses ligamentos sdo capazes de se expressar em diferentes
biomarcadores como cementoblasticos e osteoblasticos, e essas conseguem se unir ao 0SSO
alveolar e auxiliar no processo de regeneracéo dentro da periodontia, até mesmo em casos nos
quais o paciente sofreu a periodontites e teve o resgate do tecido que sustenta a arcada
dentéria (Camargo et al., 2022).

Evidéncias na literatura mostram que as células-tronco encontradas nos dentes
deciduos quando comparadas com as células-tronco que tem origem a partir da medula 6ssea,
tem uma taxa bem maior de proliferacdo, indicando que essas tem propriedades de se
diferenciarem em células odontoblasticas, células neurais e adipocitos que tem um grande
papel na estimulacdo da osteogénese (Almeida; Barbosa, 2015).

A literatura também apresenta a utilizacdo dessas células, no processo de
desenvolvimento dentario, nos quais verificam que elas tanto auxiliam na questao do estimulo
ao desenvolvimento dentarios, bem como sdo muito importantes no processo de restauragdo
do tecido (Almeida; Barbosa, 2015).

Desse modo essas células especializadas encontradas na regido bucal sdo utilizadas na

formacgdo de novos dentes, no processo de tratamento da periodontite, no reparo désseo, e
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regeneracdo da polpa ap6s necrose pulpar, desse modo essas células tem grande importancia
dentro da area dos cuidados com a saude bucal possibilitando os avancos em diversos
tratamentos (Silva; Cruz, 2020).

Além dessas aplicacdes citadas na odontologia, as células tronco tem apresentado
muita eficiéncia na regeneracdo de diversos outros tecidos e 6rgdos como por exemplo: na
restauracdo de 0ssos, sistema vascular, pancreas, corneas e figado, entretanto existe ainda a
necessidade de novas pesquisas que possibilitem a aplicacdo mais presente dessas células nas
terapias odontoldgicas (Guerra; Alves Janior; Avila, 2023).

Sendo assim € visto que existem grandes avancos da utilizacdo das célulastronco em
todo o corpo, e principalmente em relacdo aquelas provenientes de tecidos bucais, em virtude
do facil acesso e de ndo estarem presentes em Orgaos vitais além dos seus resultados que
trazem eficicia em diversas areas da Odontologia (Silva; Cruz, 2020).

Dessa forma torna-se possivel verificar que cada vez mais sdo observados resultados
promissores para diversas aplicacdes na Odontologia que essas células podem ter, logo
diversos estudos presentes na literatura também apontam para a importancia da realizacao de
novos estudos, que tratem dessa tematica, assim como a capacitacdo dos cirurgidesdentistas
para comecar a utilizar métodos ja liberados com células-tronco para tratar as mais variadas
patologias, na Odontologia (Silva; Cruz, 2020).

Essas células tém potencial terapéutico na odontologia estética, especialmente na
reconstrucdo de tecidos duros, como esmalte dentario. Pesquisas estdo em andamento para
entender como as células-tronco podem ser direcionadas para diferenciar-se em ameloblastos,
as células responsaveis pela formacdo do esmalte, possibilitando assim a regeneracdo de
esmalte danificado ou perdido (Silva; Moura; Kastilic, 2023)

Um dos desafios na utilizacdo de células-tronco na odontologia é garantir sua
seguranca e eficacia a longo prazo. E fundamental entender completamente os mecanismos de
diferenciacéo e interagdo dessas células com o ambiente local para evitar complicagdes como
a formacéo de tumores ou rejeigéo do tecido implantado (Braitt, 2024).

Com relagdo as questdes éticas também sdo consideradas na pesquisa e aplicacdo de
células-tronco na odontologia. E importante garantir que as células-tronco sejam obtidas de
maneira ética e legal, respeitando os principios de consentimento informado e ndo causando
danos aos doadores (Wang et al., 2019).

Apesar dos desafios, o potencial das células-tronco na odontologia é vasto e

empolgante. Com o avanc¢o continuo da pesquisa e da tecnologia, é provavel que essas células
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desempenhem um papel significativo no futuro dos tratamentos dentérios, oferecendo opgdes

mais eficazes e menos invasivas para pacientes em todo o mundo (Zhang et al., 2021).

4 RESULTADOS

A principio foram encontrados cento e trinta e um artigos referentes a presente

tematica nas bases de dados selecionadas porém como descrito no fluxograma abaixo apés a

selecdo e aplicacdo dos critérios de inclusdo restaram vinte artigos que serviram como base

para construcdo desse estudo.

[ Triagem ] [Identificagéo]

FIGURA 1: fluxograma da selecdo e inclusdo dos artigos.

[ Incluséo ] [Eleqibilidade]

l

Estudos incluidos na
sintese qualitativa
(n=20)

Registros identificados através de Registros adicionais identificados
busca nos bancos de dados através de outras fontes
escolhidos (n=0)
PubMed (n=50)
Scielo= (46)
BVS= (35)
Remoc&o de duplicatas
(n=32)
v -
Registros exibidos Registros excluidos por serem
—99 estudos de reviséo
(n=99) (n=25)
Artigos de texto completo Excluidos por ndo versarem
avaliados para | 0s idiomas propostos e 0
elegibilidade periodo dez anos de
(n=71) publicacdo
(n=54)
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QUADRO 1. Posicionamento dos principais autores estudados a respeito do uso das

Celulas-Tronco da Polpa Dentéaria (DPSCs).

AUTOR(ano) Principais Células Troncos Uso terapéutico na
Estudadas Odontologia
Braitt, 2024 Células tronco mesenquimaia Regeneragdo 6ssea em

defeitos periodontais,
integracdo de implantes
dentérios e terapia de canal
radicular

Wang et al., 2019

Células tronco do foliculo
piloso

Regeneracdo de tecidos
periodontais e ligamentos,
regeneracdo da dentina e
esmalte.

Zhang et al., 2021

Células tronco do tecido
adiposo

Regeneracdo 6ssea em

cirurgiaa de enxertos,

regeneracdo de tecidos
periodontais e ligamentos

Melo; Soares, 2019

Células tronco do sangue do
cordao umbilical

Reparo de lesdes em tecidos
moles e duros da cavidade
oral

Brandao et al., 2024

Células tronco da polpa
dentéria

Regeneracdo de dentina e

polpa em procedimentos

endodonticos e reparo de
lesGes em tecidos moles orais

Guerra; Ribeiro; Avila 2023

Células tronco da papila
dérmica

Regeneracdo de tecidos
periodontais e ligamentos
periodontais

Almeida; Barbosa, 2015

Células tronco do liquido

Terapia de regeneracdo de

amnidtico tecidos na cavidade oral
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5 DISCUSSAO

As células-tronco sdo encontradas em diversos tecidos do corpo humano, incluindo a

polpa dentaria, o ligamento periodontal, a papila apical, a polpa do dente deciduo e membrana

periodontal. Na odontologia, as células-tronco sdo utilizadas para uma variedade de

aplicag0es, incluindo a regeneracdo de tecidos periodontais danificados devido a eriodontite,

uma doenca que pode levar a perda dentéaria (Silva; Moura; Kastelic, 2024).
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Estudos tém mostrado que as células-tronco mesenquimais, derivadas de tecidos
como a polpa dentaria ou o ligamento periodontal, possuem potencial na regeneracdo de
ligamentos e 0sso alveolar, promovendo assim a recuperacao de tecidos periodontais afetados
(Zhang et al., 2021).

As células-tronco tém sido exploradas para o tratamento de lesGes pulpares e de dentes
permanentes imaturos. Em casos de trauma dentario, a terapia com células-tronco pode ajudar
na regeneracdo do tecido pulpar danificado, preservando assim o dente e sua funcéo (Wang et
al., 2019).

As células-tronco tém despertado um interesse crescente na odontologia devido ao seu
potencial regenerativo e reparador. Em diversos procedimentos odontolégicos, como na
regeneracdo 0ssea e tecidual, as células-tronco oferecem uma alternativa promissora. Uma das
aplicacfes mais notaveis é na regeneracao de tecidos periodontais danificados, como gengiva
e 0sso alveolar, que sdo fundamentais para a sustentacdo dos dentes (Ferreira; Santos, 2021).

As células-tronco mesenquimais, encontradas em tecidos como a polpa dentéria e o
ligamento periodontal, ttém sido estudadas intensamente devido a sua capacidade de se
diferenciar em varios tipos celulares, incluindo osteoblastos e fibroblastos, essenciais para a
regeneracdo de tecidos dentarios (Wang et al., 2019).

Outra area de interesse é a aplicacdo das células-tronco na endodontia, especialmente
na terapia de canal radicular. A polpa dentaria contém uma reserva significativa de células-
tronco que podem ser utilizadas para regenerar o tecido pulpar danificado. Isso pode
revolucionar o tratamento de dentes traumatizados ou com lesdes cariosas profundas,
substituindo os métodos tradicionais de tratamento de canal por uma abordagem regenerativa,
preservando a vitalidade do dente e prolongando sua vida util (Simon, 2022).

Elas tém potencial terapéutico na odontologia estética, especialmente na reconstrucao
de tecidos duros, como esmalte dentario. Pesquisas estdo em andamento para entender como
as células-tronco podem ser direcionadas para diferenciar-se em ameloblastos, as células
responsaveis pela formacdo do esmalte, possibilitando assim a regeneracdo de esmalte
danificado ou perdido (Silva; Moura; Kastelic, 2024).

No entanto, um dos desafios na utilizagao de células-tronco na odontologia € garantir3
sua seguranca e eficacia a longo prazo. E fundamental entender completamente os
mecanismos de diferenciacdo e interacdo dessas células com o ambiente local para evitar
complicagdes como a formacdo de tumores ou rejeicdo do tecido implantado (Gomes et al.,
2024).
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Também tém sido exploradas na ortodontia, particularmente no desenvolvimento de
técnicas para acelerar a movimentacao dentaria. A capacidade das células-tronco de promover
a regeneragdo Ossea pode ser aproveitada para criar um ambiente propicio para a
movimentacdo dentaria mais rapida e confortavel, reduzindo o tempo de tratamento
ortodontico e minimizando os desconfortos associados (Wang et al., 2019).

A aplicacédo de células-tronco na odontologia estética também é uma area de pesquisa
em crescimento. A capacidade dessas células de se diferenciar em células especializadas,
como odontoblastos e ameloblastos, abre novas possibilidades para a regeneracdo de esmalte
dental danificado ou perdido, bem como para a reconstru¢cdo de estruturas dentérias
comprometidas por caries ou traumas (Braitt, 2024).

No entanto, apesar do grande potencial das células-tronco na odontologia, ainda ha
desafios significativos a serem superados, como questfes éticas, regulatorias e de seguranca.
E fundamental garantir que os procedimentos envolvendo células-tronco sejam realizados de
forma ética e segura, protegendo tanto os pacientes quanto os profissionais envolvidos. Além
disso, & necessario um maior investimento em pesquisa para aprimorar as técnicas de
isolamento, cultivo e aplicacdo das células-tronco na pratica clinica, garantindo sua eficacia e
seguranca a longo prazo (Wang et al., 2019).

Elas oferecem um vasto potencial na odontologia, desde a regeneracdo de tecidos
periodontais até a reconstrucdo de estruturas dentarias comprometidas. Com uma abordagem
cuidadosa e continua pesquisa, € possivel aproveitar ao maximo os beneficios dessas células
para melhorar a satde bucal e a qualidade de vida dos pacientes (Gomes et al., 2024).

Questdes éticas também sdo consideradas na pesquisa e aplicacdo de células-tronco na
odontologia. E importante garantir que as células-tronco sejam obtidas de maneira ética e
legal, respeitando os principios de consentimento informado e ndo causando danos aos
doadores (Zhang et al., 2021)

E vélido destacar que a regulacdo governamental é essencial para garantir a seguranca
e eficacia dos tratamentos com células-tronco na odontologia, bem como para estabelecer
padrdes éticos e praticas aceitaveis de pesquisa e aplicacdo clinica (Wang et al., 2019)

O uso de células-tronco na odontologia também apresenta beneficios em termos de
tempo de recuperacdo e qualidade de vida para 0s pacientes, uma vez que muitos
procedimentos baseados em células-tronco sdo menos invasivos e requerem menos tempo de
recuperacgdo do que as abordagens convencionais (Gomes et al., 2024).

Estudos tém mostrado que a terapia com células-tronco pode melhorar

significativamente os resultados clinicos em pacientes com doencas periodontais avancadas,
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reduzindo a necessidade de procedimentos cirlrgicos invasivos e prolongando a vida util dos
dentes afetados (Zhang et al., 2021)

O desenvolvimento de bioimpressdo 3D e outras técnicas avangadas de engenharia de
tecidos tem o potencial de revolucionar ainda mais o campo da odontologia regenerativa,
permitindo a fabricacdo de estruturas dentérias personalizadas e altamente funcionais a partir
de células-tronco (Simon, 2022).

A medida que a compreensdo dos mecanismos moleculares e celulares subjacentes a
diferenciacdo e regeneracdo das células-tronco continua a avancar, espera-se que novas €
ainda mais eficazes terapias baseadas em células-tronco sejam desenvolvidas para tratar uma

ampla gama de condicdes odontoldgicas. (Wang et al., 2019).

6 CONSIDERACOES FINAIS

As células-tronco representam uma ferramenta promissora na odontologia, oferecendo
um potencial significativo para a regeneracdo de tecidos bucais danificados. Seu papel na
reparacao de lesGes periodontais, na regeneracao 0ssea e na engenharia de tecidos dentéarios €
cada vez mais reconhecido. No entanto, para que essas aplicacdes se tornem uma realidade
clinica, é essencial continuar a pesquisa para compreender melhor os mecanismos de a¢do das
células-tronco e desenvolver métodos de cultivo e aplicagdo mais eficazes.

E muito importante abordar questdes éticas e de seguranca associadas ao uso de
células-tronco na odontologia. O desenvolvimento de diretrizes claras e regulamentos
rigorosos é essencial para garantir que o uso dessas células seja feito de maneira ética e
responsavel, protegendo os interesses dos pacientes e a integridade cientifica. Isso inclui a
consideracdo cuidadosa das fontes de células-tronco, os métodos de isolamento e cultura, bem
como a monitorizacdo dos efeitos a longo prazo no organismo.

Portanto, enquanto as células-tronco continuam a abrir novas possibilidades na
odontologia, é importante manter uma abordagem equilibrada e realista em relagdo as suas
aplicacbes clinicas. Embora oferecam um grande potencial terapéutico, € necessario
reconhecer que ainda ha muito a ser aprendido e aprimorado. Investir em pesquisa continua e
colaboracéo interdisciplinar € fundamental para aproveitar ao maximo o potencial das células-

tronco na melhoria da saldde bucal e no avanco da odontologia regenerativa.
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