UNILEAO
CENTRO UNIVERSITARIO
CURSO DE GRADUAGCAO EM ODONTOLOGIA

PATRICIA LUNA ARRUDA

ACEITACAO DOS PAIS FRENTE AS TECNICAS AVERSIVAS DE ABORDAGEM
COMPORTAMENTAL UTILIZADAS NAS CRIANCAS ASSISTIDAS NA CLINICA
INFANTIL DA UNILEAO-ESTUDO TRANSVERSAL.

JUAZEIRO DO NORTE-CE
2019



PATRICIA LUNA ARRUDA

ACEITACAO DOS PAIS FRENTE AS TECNICAS AVERSIVAS DE ABORDAGEM
COMPORTAMENTAL UTILIZADAS NAS CRIANCAS ASSISTIDAS NA CLINICA
INFANTIL DA UNILEAO-ESTUDO TRANSVERSAL.

Trabalho de conclusdo de curso apresentado a
Coordenagdo do Curso de Graduacdo em
Odontologia do Centro Universitario Doutor Ledo
Sampaio, como pré-requisito para obtencdo do grau
de Bacharel.

Orientador(a): Prof. Esp. Maria Mariquinha Dantas
Sampaio

JUAZEIRO DO NORTE-CE
2019



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a Deus por ter me fortalecido ao ponto de superar as
dificuldades e também por toda saide que me deu, que permitiu alcancar esta etapa tao
importante da minha vida.

Aos meus pais, Iracema e Irind, agradeco todo apoio e auxilio, principalmente por
sempre acreditar em mim durante toda minha caminhada. Sem vocés eu ndo teria sido capaz,
obrigada de corac¢do. Aos meus demais familiares, em especial ao meu tio Jodo Bosco, por todo
apoio e ajuda, obrigada pela contribuicdo de todos para o desenvolvimento do meu carater.

A Professora Maria Mariquinha Dantas Sampaio, obrigada pela primorosa orientacéo,
dedicacgéo, pela oportunidade, paciéncia e confianca que depositaram em mim. A todos 0s
professores que fizeram parte de meu crescimento académico, que estiveram comigo em todas
as dificuldades, agradeco por toda paciéncia, disponibilidade e conhecimento adquirido.

Ao0s meus amigos, um muito obrigado por todas as vezes que estiveram ao meu lado, as
minhas amigas de faculdade Erika, Anyele e Leticia, por toda compreensdo, toda ajuda que
vocés tiveram comigo e a todos que participaram direta ou indiretamente da minha vida
académica, minha eterna gratidéo!



RESUMO

O consultério odontoldgico € um local altamente ansiogénico e o tratamento, em varias
circunstancias, caracteriza-se por situacao de elevado estresse. Para uma adequada abordagem
durante o atendimento odontoldgico a pacientes infantis € necessario conhecimento sobre como
lidar com a tensdo emocional das criancas. Para isso, existem diversas técnicas, as quais so
devem ser selecionadas ap6s discussdo e entendimento dos pais e/ou responsaveis. O objetivo
deste estudo foi identificar, por meio de um questionario o grau de aceitacdo dos pais e/ou
responsaveis em relacdo as técnicas aversivas de abordagem comportamental utilizadas no
tratamento odontolégico das criancas assistidas na clinica infantil do Centro Universitario
Doutor Ledo Sampaio. A pesquisa tratou-se de um estudo transversal, de natureza descritiva e
exploratoria, a amostra foi selecionada por conveniéncia e foram incluidos no estudo os pais e
responsaveis gque estavam acompanhando seus filhos, no periodo de fevereiro a marco de 2019.
Os dados foram tabulados e analisados por meio da estatistica descritiva. A taxa de resposta
positiva correspondeu a n=100 sujeitos, 52% da amostra foi do sexo feminino. 61% s&o
casadas, 71% tinham uma renda mensal de 1 salario minimo e meio e, 45% cursou o0 1° grau.
Referente as técnicas 67% desconhecem. 94% dos pais afirmaram consentir a utilizacdo da
contencao passiva. 85% responderam que aceitariam o uso da contencao ativa. 16% relatou que
ja foi preciso fazer uso da contencdo ativa. 10% afirmou que esta técnica resolveu de forma
positiva. Conclui-se que é elevado o nivel de aceitcdo dos pais\responsaveis das criangas
assistidas na clinica infantil da Uniledo, em relacdo as técnicas aversivas de abordagem
comportamental.

Palavras-chaves: Aceitacdo. Comportamento Infantil. Odontopediatria. Pais.



ABSTRACT

The dental office is a highly anxiogenic place and the treatment, in several circumstances is
characterized by situation of high stress. For an adequate approach during the dental care to
infantile patients it is necessary knowledge on how to deal with the emotional tension of the
children. For this, there are several techniques, which should only be selected after discussion
and understanding of the parents and / or responsible. The aim of this study was to identify,
through a questionnaire, the degree of acceptance of parents and / or guardians in relation to the
aversive behavioral approach techniques used in the dental treatment of children assisted in the
children's clinic of the Doutor Ledo Sampaio University Center. The research was a cross-
sectional study, descriptive and exploratory, the sample was selected for convenience and were
included in the study the parents and guardians who were accompanying their children, from
February to March 2019. The data were tabulated and analyzed using descriptive statistics. The
positive response rate corresponded to n = 100 subjects, 52% of the sample was female. 61%
are married, 71% had a monthly income of 1 minimum salary and a half, and 45% attended the
first degree. Regarding the techniques 67% do not know. 94% of parents said they consent to
the use of passive restraint. 85% said they would accept the use of active containment. 16%
reported that active containment was already needed. 10% stated that this technique solved
positively. It is concluded that the level of acceptance of the parents and caregivers of the
children attending the Uniledo children's clinic is high, in relation to the aversive techniques of
behavioral approach.

Keywords: Acceptance. Child Behavior. Pediatric Dentistry. Parents.
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1 INTRODUCAO

O medo e a ansiedade sao interdependentes e consistem na principal barreira que
os cirurgides dentistas enfrentam ao estabelecer uma relacdo profissional favoravel
durante o curso do tratamento em criangas. O consultério odontol6gico é um local
altamente ansiogénico e o tratamento, em varias circunstancias, caracteriza-se por
situacdo de elevado estresse (POSSOBON et al.,, 2003; POSSOBON et al., 2004;
POSSOBON et al.,2007; CARDOSO e LOUREIRO, 2005).

O controle do comportamento infantil pode ser obtido por meio de técnicas
farmacoldgicas e ndo farmacoldgicas. Juntamente com o dominio linguistico, as técnicas
ndo farmacoldgicas, de manejo infantil, sdo procedimentos que permitem prevenir e
aliviar o medo e a ansiedade, favorecendo uma relacdo de confianca, estabelecendo uma
adequada comunicagdo com 0 paciente orientando-o a colaborar com o tratamento
odontologico. Dentre estas, as técnicas aversivas envolvem a utilizacdo de dispositivos
como, abridores de boca para estabilizar fisicamente a criancga (contencéo passiva) ou em
alguns casos em que o pai/mée ajuda a segurar a crianca protegendo-a de movimentos
ndo controlados durante o tratamento (contengéo ativa) (AMERICAN ACADEMY OF
PEDIATRIC DENTISTRY, 2013; MELO et al.,2015; ALBUQUERQUE et al.,2010).

A decisdo a respeito da escolha das técnicas de manejo comportamental nao
pertence apenas ao profissional, mas também aos familiares. Os pais sdo considerados
um fator de grande importancia para o sucesso do tratamento odontolégico da crianca,
uma vez que eles sao responsaveis pelo seu filho(a) realizando a decisdo final sobre o
tratamento (FERREIRA et al., 2009; FERREIRA et al., 2016).

O envolvimento dos pais/ou responsaveis é imprescindivel, para que o andamento
do tratamento transcorra com tranquilidade. Nos casos em que for preciso utilizar a
contencdo fisica sdo necessarios a autorizacdo e o consentimento por escrito dos
responsaveis. Por conseguinte, o cirurgido dentista deve possuir conhecimento e dominio
técnico-cientifico adequado para apresentar a importancia da utilizacdao dessas técnicas e
de suas indicacbes. Bem como, fornecer informacdes a respeito das vantagens,
desvantagens, riscos e beneficios para que o tratamento odontoldgico aconteca com
seguranca e conforto (SIMOES et al., 2016; AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRIC
DENTISTRY, 2017).



Deste modo, tendo em vista a problematica acerca da aceitacdo dos pais e \ou
responsaveis frente as condutas utilizadas no atendimento odontoldgico infantil, este
estudo visa identificar o grau de aceitacdo pais\responsaveis em relacdo as técnicas
aversivas (contencdo ativa e passaiva) de abordagem comportamental, utilizadas no
tratamento odontoldgico das criangas assistidas na clinica infantil do Centro Universitario

Doutor Ledo Sampaio- Uniledo.



2 METODOLOGIA

Estudo de caréater transversal, de natureza descritiva e exploratéria. Previamente a
execucao, o projeto de pesquisa foi submetido ao Comite de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario Doutor Ledo Sampaio, via Plataforma Brasil com parecer de aprovagao n°
3.053.858 (Anexo A). A investigacao foi realizada na sala de espera da clinica infantil da
Uniledo, este local escolhido propositalmente, visto que todas as criancas assistidas no
atendimento odontoldgico sdo acompanhadas por pais e/ou responsaveis. A amostra foi
determinada por conveniéncia. Foram incluidos no estudo o0s pais e responsaveis que
estiveram acompanhando seus filhos com idade de 5 anos a 12 anos, no periodo de
fevereiro de 2019 a marco 2019, e que aceitaram participar da pesquisa. O célculo
amostral n=100, considerou uma prevaléncia do grau de aceitacdo de 50,0 %, com nivel
de significancia de 90%. Foram excluidos os pais e responsaveis com necessidades
especiais com quadro de transtornos psiquiatricos e neurologicos que ndo podem

responder.

O instrumento de coleta de dados constitui-se de um questionario autoexplicativo
(Apendice A), composto por 05 questbes. Previamente a aplicacdo do questionario, 0s
entrevistados leram e assinaram o Termo de consentimento Livre e Esclarecido
(Apendice B) e o Termo de consentimo pés esclarecido (Apendice C). Com intuito de
conhecer a natureza da pesquisa, 0s objetivos, a contribuicéo, o sigilo de dados, a ndo
identificacdo dos mesmos e a concordancia em relacédo a participacdo na pesquisa. Nao
houve qualquer assisténcia ou consulta durante o preenchimento. A fim de evitar viés,
apenas duas pesquisadoras previamente calibradas, aplicaram o instrumento de

investigacao, sendo este, imediatamente entegue apds o preenchimento.

Para a analise estatistica dos dados, foi empregado o Software Statistical Package
for Social Science (SPSS, versdo 25). Inicialmente, analises descritivas foram realizadas
para obter medidas de tendéncia central (media e desvio padrdo) das variaveis
quantitativas e frequéncias absolutas das variaveis qualitativa. Nas variaveis referentes a

caracterizacao da amostra o teste do qui quadradro foi utilizado.



3 RESULTADOS

A taxa de resposta positiva foi de 100 sujeitos, correspondendo aos pais e/ou
responsaveis das criangas em atendimento na clinica de estagio infantil da Uniledo. A

caracterizacdo da amostra nao apresentou diferencas estatisticamente significantes, as

variaveis socioecondmicas estao representadas na tabela 1.

Tabela 1 - Caracteristicas socioecondémicas e demogréaficas da amostra.

N (%)
SEXO
Feminino 52(51,9)
Masculino 48(47,1)
IDADE
5 a 7 anos de idade 45(44,9)
8 a 10 anos de idade 43(42,9)
11 anos ou mais de idade 12(12,2)
CASA PROPRIA
Sim 59(59,1)
Nao 41(40,9)
IDADE DA MAE
20 a 29 anos de idade 24(23,5)
30 a 39 anos de idade 56(54,9)
40 ou mais anos de idade 20(19,6)
RENDA FAMILIAR
Menos 1 salarios minimos brasileiros 15(14,9)
1 salarios minimos e meio brasileiros 71(71,2)
2 ou mais salarios minimos brasileiros 14(13,9)
CRIANCA MORA COM
Ambos os pais 26(25,5)
Pai ou mae 74(75,5)
IRMAOS
Sem irmaos 15(15,3)
1 ou3irmdos 77(76,5)
4 ou mais irmaos 8(8,2)
ESTADO CIVIL DA MAE
Casada 61(59,8)
Solteira 34(35,3)
Outro 5(4,9)
TRABALHO DA MAE
Sim 37(36,5)
N3o 63(62,5)
GRAU DE ESCOLARIDADE DA MAE
N3o estudou 4(3,9)
12 grau 45(45,3)
22 grau 38(37,9)
Universitario 13(12,9)

Fonte: autoria prépria
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A partir dos dados da tabela 1, observou-se que a maioria dos entrevistados sdo
do sexo feminino n=52 (51,9%). No que diz respeito as idades das criangas, a maior parte
a faixa etaria esta compreendida no intervalo entre 5 a 7 anos n= 45(44,9%). Referente a
moradia n=59 (59,1%) possuem moradia prdpria e n= 74 (75,4%) das criancas, moram
com pai e mde. Em relacdo a renda dos pais e/ou responsaveis n= 71 (71,2%) tinham
uma renda mensal de 1 salério minimo e meio. De acordo com o estado civil n= 61
(59,8%) sdo casadas. No que diz respeito a escolaridade dos pais e/ou responsaveis, uma

parte consideravel, n= 45 (45,3%) cursou 0 1° grau.

Tabela 2 - Técnicas de condicionamento do comportamento infantil.

N (%)
Vocé ja foi informado alguma vez sobre Técnicas de
condicionamento do comportamento infantil?
Sim 33(32,9)
Nao 67 (67,1)
Vocé se sentiria a vontade caso fosse preciso utilizar um
dispositivo chamado abridor de boca (contengdo passiva),
para que o tratamento odontoldgico do seu filho fosse
realizado
Sim 94 (93,9)
N&o 6 (6,1)
Vocé se sentiria a vontade tendo que segurar seu filho (a)
na cadeira odontoldgica (contencéo ativa) durante o
tratamento?
Sim 85 (84,9)
N&o 15 (15,1)
Vocé ja precisou segurar seu filho na cadeira odontolégica
para poder ser realizado algum tratamento odontol6gico?
Sim 16 (16,1)
N&o 84 (83,9)
Em caso de ja ter segurado seu filho na cadeira
odontoldgica, como vocé avalia o emprego desta técnica?
Resolveu de forma positiva 10 (10,9)
Resolveu de forma negativa 5 (4,1)
Na&o resolveu 1(1,0)

Fonte:Autoria propria

Conforme os dados da tabela 2, observou-se que n=67 (67,1%) dos sujeitos ndo
foram informados a respeito do emprego das técnicas de condicionamento infantil. Dentre
0s pais e/ou responsaveis que participaram do estudo n=94 (93,9%) mencionaram que se

sentiriam & vontade, caso fosse preciso utilizar a contencao passiva.
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Na contencdo ativa, n=85 (84,9%) responderam que se sentiriam a vontade em
utiliza-las. Ao serem interrogados a respeito de ja ter segurado o filho na cadeira
odontoldgica n= 16 (16,1,%) mencionaram que ja precisaram segurar seu filho na cadeira
odontoldgica e n= 10 (10,9%) afirmaram que o emprego dessa técnica resolveu de forma

positiva.
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4 DISCUSSAO

Este estudo propds identificar o grau de aceitacdo dos pais\responsaveis em
relagdo as técnicas aversivas de abordagem comportamental, diante o tratamento
odontologico. Barbosa e Toledo (2003) em estudo com dois grupos de pais de criancas,
em um, que recebeu informacéo e outro grupo nédo recebeu nenhum tipo de informacéo a
respeito das técnicas de contencdo fisica, observou que ndo houve diferencas relevantes
na aceitacdo das técnicas entre os dois grupos. Corroborando com esses dados, foi
identificado neste estudo que 67% dos pais e/ou responsaveis desconhecem as técnicas
de condicionamento infantil, entretanto mesmo havendo desconhecimento, observou -se
um nivel de aceitacdo elevada, diante da necessidade de indicacdo do uso tanto da
contencdo ativa quanto passiva, o que nos faz acreditar que os profissionais podem atuar

com mais seguranga.

A contencdo fisica ativa de acordo com Barbosa e Toledo (2003) deve ser
executada sempre com a participacdo e autorizagdo dos pais ou responsaveis e €,
indispensavel obter o consentimento livre e esclarecido, por escrito assinado previamente
a utilizacdo da técnica. Neste estudo 85 % dos entrevistados, mencionaram sentir seguros
ao ter que utilizar este tipo de técnica em seus filhos. Contrapondo, Shitsuka et al. (2015)
afirmaram que esse tipo de estabilizacdo ativa € menos aceito pelos pais e/ou
responsaveis, devido a possibilidade de repercussdo negativa no comportamento da

crianga durante o atendimento.

De acordo com Simdes et al. (2016), as contencfes passivas e ativas sdo
apropriadas para criancas nao cooperativas, diante da utilizacao de outras técnicas a qual
ndo tiveram sucesso. Conforme os autores, pode se verificar durante a andlise da
permissdao dos pais, um resultado satisfatorio, apés os mesmos serem informados

previamente da execucao das técnicas aversiva de manejo comportamento.

O profissional deve esclarecer os pais e/ou responsaveis sobre os beneficios e
riscos, a fim de que estes, possam eleger a mais cabivel para o tratamento da crianga. A
escolha da técnica deve ser realizada apds discussdo e consentimento dos pais,
confirmando que entendeu o que lhe foi proposto para que ocorra um apropriado
tratamento para seu filho (AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRIC DENTISTRY,
2013).
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E importante fornecer informacdes previamente a realizacdo dos procedimentos
odontoldgicos aos pais e/ou responsaveis. O profissional deve esclarecer quanto ao uso
das técnicas de condicionamento do comportamental infantil, pois independentemente do
procedimento, é notério que estes, na maioria das vezes, desenvolvem uma certa
ansiedade. E indispensavel que se preste atencdo a opinido dos pais a respeito das varias
opcdes de técnicas oferecidas, para que seja empregada a mais adequada e que esteja de
acordo com a idade e personalidade da crianca e, com isso diminua a ansiedade e medo
(ARAUJO et al., 2010; MUHAMMAD et al., 2011).

Levando em consideracao a personalidade e comportamento da crianga em grande
parte € moldada pelo meio na qual ela convive, é necessério, durante a abordagem o
conhecimento do contexto social na qual ela estd inserida. Além de investigar sobre
historias pregressas e agentes influenciados como por exemplo, o nimero de irméaos, as
condicdes financeiras da familia, bem como também seu nivel de instrucdo dos pais. Para
Zanetti et al. (2001), criancas que possuem irmaos estdo mais susceptiveis a serem
influenciadas por estes, absorvendo os sentimentos de medo e ansiedade, transformando

em um medo subjetivo, repercutindo no seu comportamento diante do atendimento.

Nas Ultimas décadas os crescentes estudos sobre psicologia infantil vém trazendo
novas ideias sobre a abordagem da crianca diante do tratamento odontol6gico. A
incorporagéo dos pais no processo de condicionamento da crianga constitui um aspecto
determinante para alcancar a colaboracdo da mesma, mediante a realizacdo dos
procedimentos. Para Fuccio et al. (2003), a participacdo dos pais € um fator relevante na
pratica do condicionamento infantil e, deve ser levada em consideracdo na eleicdo da
abordagem. Além de que, estes se tornam intermediarios no processo de encorajamento
da crianca durante o tratamento, atuando como colaboradores diretos (MACHADO et al.,
2009).

Neste estudo, relativo as caracteristicas socioeconémicas a maioria dos pais
possui renda de um salario minimo e meio, evidenciou-se que uma parte consideravel
cursou apenas o primeiro grau. Conforme Fuccio et al. (2003), os pais esclarecidos estao
mais susceptiveis a aceitar a contencdo ativa. Silva et al. (2016) afirmaram que as
condicdes socioecondmicas dos pacientes que buscam atendimento em instituicdes de
ensino superior, devem ser levadas em consideracdo para que se possa visualizar e

entender as razdes de muitos ndo possuirem informacéo adequada, e em quais costumes
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estdo inseridos, afim de se desenvolver um trabalhado como uma abordagem baseada nas

principais necessidades.

Dentre as limitacGes desta pesquisa, pode se considerar que devido ao caréater
transversal ndo podemos fazer generalizacbes quanto a amostra. Nao had um questionario
validado acerca da aceitacdo dos pais frente as técnicas de abordagem do comportamento
e assim, as respostas dadas podem estar sujeitas ao viés de informacéo, por conseguinte,
novos estudos devem conduzidos envolvendo esta tematica. Como a maioria dos sujeitos
mencionaram que nao foram informados a respeito das técnicas de manejo, sugere-se
que sejam adotadas medidas na instituicdo, voltadas para este publico com estas
informagdes. Seria propicio que os académicos fornecessem estes esclarecimentos
previamente ao atendimento, informando aos pais e/ou responsaveis a respeito das

técnicas de abordagem comportamental utilizadas em odontopediatria.
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5 CONCLUSAO

Pode-se considerar elevado o nivel de aceitcdo dos pais e/ou responsaveis das
criancas, assistidas na clinica infantil da Uniledo em relacdo as técnicas aversivas de
abordagem comportamental. Sugere-se que novos estudos sejam conduzidos envolvendo

essa tematica.
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APENDICE A

TITULO DA PESQUISA: ACEITACAO DOS PAIS FRENTE AS TECNICAS DE
ABORDAGEM COMPORTAMENTAL NAS CRIANCAS ASSISTIDAS NA
CLINICA INFANTIL DA UNILEAO-ESTUDO TRANSVERSAL.

CRIANCA:

Sexo: ( )F ( )M Idade:

Quantos comodos tem a casa? ( )

Casa propria: Sim () Nao( )

Quantas pessoas moram na casa contando a crianga? ( )

Crianca moracom:( )MadeePai ( )Made ( )Pai ( )Maeecompanheiro ( )Pai e companheiro (
)Outros
Numero de irmaos:
MAE: Casada ( ) Solteira( ) Separada( ) Nede filhos:( )
Idade: Renda Mensal: RS

Trabalha: Sim( ) Ndo( )
Escolaridade: ( )Ndoestudou ( )1°Grau ( )2°Grau ( )Universitario

PAI:
Idade:

Casada ( ) Solteira( ) Separada( ) Neode filhos:( )
Renda Mensal: RS

Trabalha: Sim ( ) Ndo( )

Escolaridade: ( )Ndo estudou ( )1°Grau

( )2°Grau ( )Universitario

1. Vocé ja foi informado alguma vez sobre Técnicas de condicionamento do

comportamento infantil? () SIM

( )NAO

2.Vocé se sentiria a vontade caso fosse preciso utilizar um dispositivo chamado abridor
de boca (contencdo passiva) ,para que o tratamento odontolégico do seu filho fosse

realizado? SIM ()

NAO ()

3. Vocé se sentiria a vontade tendo que segurar seu filho(a) na cadeira odontoldgica

(contencéo ativa) durante o tratamento? SIM ( )

NAO ()

4.Vocé ja precisou segurar seu filho na cadeira odontoldgica para poder ser realizado

algum tratamento odontolégico? SIM ( )

NAO ()

5 .Em caso de ja ter segurado seu filho na cadeira odontoldgica, como vocé avalia o

emprego desta técnica? () resolveu de forma positiva ( ) resolveu de forma negativa

( ) ndo resolveu ( ) nunca segurei
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APENDICE B
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado Sr.(a).

Maria Mariquinha Dantas Sampaio CPF 010 167 903 33 e RG 2000002341450,
professora do curso de Odontologia esta realizando a pesquisa intitulada: — ACEITACAO
DOS PAIS FRENTE AS TECNICAS AVERSIVAS DE ABORDAGEM
COMPORTAMENTAL NAS CRIANCAS ASSISTIDAS NA CLINICA INFANTIL DA
UNILEAO-ESTUDO TRANSVERSAL. Estudo transversal que tem como objetivo
avaliar por meio de um questionario o grau de aceitacdo dos pais\responsaveis em relacéo
as técnicas de abordagem comportamental, durante o tratamento odontologico das
criancas assistidas na clinica infantil do Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio -
Uniledo. Verificar a relacao entre o fator socioeconémico e o grau de aceitagdo dos pais
em relacdo as técnicas de abordagem comportamental durante o tratamento odontoldgico.
Observar a aceitabilidade dos pais frente ao emprego das técnicas avancadas de controle
do comportamento (contencgéo fisica ativa e passiva) nas criangas das criangas assistidas
na clinica infantil da Uniledo.

Para isso, estd proporcionando um estudo que consta das seguintes etapas:
elaboracdo de um projeto, apresentacdo ao Comité de Etica e Pesquisa, aplicacio do
questionario, analise sera descritiva e publicacdo dos resultados em periddicos cientificos.
A vista disso, o (a) convidamos a participar da pesquisa. Sua participacio nessa pesquisa
consistira em responder ao questionario de multipla escolha, durante o tempo em que seu
filho estiver sendo atendido.

Pode-se mencionar como beneficios da pesquisa uma visdo contemporanea a cerca
da percepcdo e conhecimento e aceitacdo dos pais frente as técnicas de abordagem
comportamental nas criancas assistidas na clinica infantil da UNILEAO. Também as
discursdes sobre 0 manejo comportamental de criangas para o atendimendo odontologico,
permitindo a realizacdo de procedimentos dentarios planejados com seguranca,
contribuindo para a qualidade de atendimento para a amostra.

Além do mais por meio da avaliacdo dos questionarios, poderemos desenvolver
acOes dentro da instituicdo, abordando aspectos relativos com pais ou responsaveis com
a utilizacdo das técnicas de condicionamento infantil, condicionando os pais com o
conhecimento prévio antes do atendimento através de palestras e demonstragdes e assim

viabilizar uma melhor qualidade do atendimento as criancas assistidas na clinica
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Durante a execu¢do da pesquisa poderdo envolver risco minimo como o de
vazamento de algum dos dados, o qual serd reduzido mediante o empenho de toda a
equipe em preservar a identidade do entrevistado. A coleta de dados sera realizada na sala
de espera da clinica infantil da UNILEAO, os dados serdo individualizados e as
informacBes coletadas com a participacdo, ndo permitem a identificacdo estando
guardado o direito a desistir da sua participacdo a qualquer momento do estudo. Nos casos
em que houver um provavel constrangimento, ou desconforto que necessitem de
assisténcia imediata ou tardia, eu, Maria Mariquinha Dantas Sampaio, serei responsavel
pelo encaminhamento ao servico de apoio psicoldgico da clinica escola da UNILEAO.

Toda informagdo que o Senhor. (a) nos fornece sera utilizada somente para esta
pesquisa. As respostas e seus dados serdo confidenciais e seu nome sera mantido em sigilo
e ndo aparecera em questionarios inclusive quando os resultados forem apresentados.

A sua participacdo em qualquer tipo de pesquisa é voluntaria. Caso aceite
participar, ndo receberd nenhuma compensacao financeira. Também ndo sofreré qualquer
prejuizo se ndo aceitar ou se desistir apos ter iniciado a responder o questionario. Se tiver
alguma davida a respeito dos objetivos da pesquisa e/ou dos métodos utilizados na
mesma, pode procurar Maria Mariquinha Dantas Sampaio contato: 88 997062888, nos
seguintes horarios de segunda-feira a sexta-feira de 08:00 as12:00 e 13:00 as 17:00.

Se desejar esclarecimentos a respeito dos seus direitos e 0s aspectos éticos
envolvidos na pesquisa poderéa consultar o Comité de Etica em Pesquisa — CEP do Centro
Universitario Doutor Ledo Sampaio, localizado na Avenida Leticia Pereira Leite S\N
telefone (88) 2101 1078 Juazeiro do Norte - CE. Caso esteja de acordo em participar da
pesquisa, deve preencher e assinar o Termo de Consentimento Pos-Esclarecido que se

segue, recebendo uma cdpia do mesmo.

Juazeiro do Norte-Ce, de 2019

Assinatura do Pesquisador
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APENDICE C

TERMO DE CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO

Pelo  presente  instrumento que atende as  exigéncias  legais, eu
, portador
(a) do Cadastro de Pessoa Fisica (CPF) nimero , declaro
que, ap6s leitura minuciosa do TCLE, tive oportunidade de fazer perguntas e esclarecer
duvidas que foram devidamente explicadas pelos pesquisadores. Ciente dos servigos e
procedimentos aos quais serei submetido e nao restando quaisquer duvidas a respeito do
lido e explicado, firmo meu CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO em
participar voluntariamente da pesquisa intitulada: “ACEITACAO DOS PAIS FRENTE
AS TECNICAS AVERSIVAS DE ABORDAGEM COMPORTAMENTAL NAS
CRIANCAS ASSISTIDAS NA CLINICA INFANTIL DA UNILEAO-ESTUDO
TRANSVERSAL”, assinando o presente documento em duas vias de igual teor e valor.

Assinatura do participante ou Representante legal

Impressao dactiloscopica

Assinatura do Pesquisador
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ANEXO A
CENTRO UNIVERSITARIO DR. w«m
LEAO SAMPAIO - UNILEAO
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOSE DO PROJETO DE PESOUISA

Titulo da Pesquisac ACEITACAD DOS PAIS FRENTE AS TECHNICAS DE ABORDAGEM
COMPORTAMENTAL NAS CRIANGAS ASSISTIDAS WA CLIMICA IMFANTIL D
UNILEAD-EESTUDD TRANSVERSAL.

Pesquisador: Mana Mariquinha Dantas Sampaio

fArea Tematica:

Wersdo: 1

CAAE: T2B801R 00000 6048

instituigio PFroponomte: INSTITUTO LEAD SaAMPAD DE EMNSIMNG UNVERSITARIO LT
Patrocinador Principal: Fmanciamenio Proprio

DADOSE DO PARECER
Mumero do Farecer: 1083 850

Apresentacio do Projetoc

Trata=se de um estudo transversal, de natureza descrtiva e exploratdna, com o chjetivo de identificar por
meia de um gquesbondric o grau de aceitagdoc dos pais em relagdo as técnicas de abordagem
comportamental, durante o tratamento odoniolégica das criangas atendidas na Clinica

Escola do Cenfro Universitinio Doulor Ledo Sampaio. & coleda de dados serd realizada na sala de espera da
clinica imfantil da UNILERD, =ste local de estudo foi escolhido, uma vez gue, iodas as ciangas assistdas
durante o atendimenio cdonbaldgico do estagio infantil s80 acompanhadas de pais = responsdveis. A
amosira serd sslscionada por conveniéncia, serdo incluidos no esiudo serdo 0s pais & responsdwveis que
estiversm acompanhando seus filhos com idade de 5§ anos a 12 anos, no perioda de fevereiro de 2019 a
marngo 015, para serem alendidos nos estagios de

COdontclogia Infantl, & que aceilarem participar da pesquisa. O céloulo amostral id considerar uma
prevaléncia do grau de aceitacda de 80,0 %, com

nivel de significéncia de 90%._ Sero excluidos os pais & responsdveis com necessdades sspeciais oom
quadio de fransiormos psiquidinoos &

neuroldgicos que ndo podem responder.As examinadoras deste estudo serdo devidamente instruldas no
setor da pesquisa. Serd aplicado m

questiondrio =laborado pelas pesguisadoras = examinadora responsdvel sobre as condigdes
socioecondmicas dos pais/responsaveis & das criangas

Erdareco: Av Mena Lo Leds Peera, sin

Barro: Frursaio CEP: &3 an0a
uP: CE Municipin: JUAFEIRD DO MORTE
Talalora: (& -3 Fis: (BER108-1033 E-mail: cwp e ampecf Reosampan s br

Fga 0 & 04
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CENTRO UNIVERSITARIO DR.
LEAO SAMPAIO - UNILEAO wﬂp

& a wivéncia pratica da clinica cdonfologica infanbl. Apds assinalwa do Termo de Consentimenio Livre &
Esclarecido (TCLE) pelos responsdveis serd

utllizado um queslionano estruturado, autoaplicivel aos pais & esponsaveis que aoeitarem paricipar o
estudo & nao haverd gualquer assist&ncia

ou consulta duranie o preenchimento. Mo final do preenchimenio, o instrumenio serda entregue

‘Comiraocia. do Ferecer: 50051 858

imedialamente ao examinador. & pesguisa chedecs

aos aspecios &icos, conforme Resolugao 466/12 do Conselho Nacional de Sadde, a qual o projeto de
pesquisa serd submetido a0 Comité de Etca

em Pesquisa do Centro Universitinio Doutor Ledo Sampaio, wia Plaladorma Brasil

Objetive da Pesguisa:

identificar por meia de um questiondrio o grau de aceifagda dos pais &fou Eesponsdves em relacda as

l#cnicas de abordagem comportamental utilizadas duramie o tratamenio cdontolégico das criangas
asszislidas na climica imfantil do Centra Uiniversitario Doutor Ledo Sampaio.

Avaliagio dos Riscos ¢ Beneficios:

Rizcos:

Esie estudo envolve riscos minimos, coma o de prosdel constrangimenio & possibilidade de vacamento de
algumn dos dados, o qual serd redunda

misdiante o smpenho de foda a equipe &m pressnvar a idenbdade do entrevistado. O ambienie da coleta de
dados serd indrvidualizado = as

informapbes coletadas com a participagdo, ndo permilem a identficacdo estando guardado o dirsilo a
desislir da sua participacdo a gualguer

momenio do esivdo. Mos casos em que houver um provdvel consirangimenio, ou desconforto que
necessiem de assisl&ncia imadiata ou tardia, o

pesquisador principal serd responsdwel pelo encaminhamenio ao servigo de apoio psicolégico da dinica
escola do Centro Unieersitaro Doutor Leda

Sampaio

Ben=ficios:

Pode-se mencionar coma b=neficios da pesquisa uma vis&o coniempordnea 4 cerca da percepgao,
conhecimenio & aceitagdo dos pais frende as

técnicas de abordagem comportamental nas criangas assistidas na clinica infamtil da UNILEAO. Também
desiacaremos as iscussoss sobne o

manejo compofiamental de criangas para o alendimento odonfologico, permitindo a realizagio de

Erdarecn:  Av e Letics Lets P, sin

Bairro: Mo CEP: &3 fnpar
ue: CE Munisipha:  JUATFEIRD DO MORTE
Talwlom: [BE@wEn-103 Fae: (EER100-1033 E-mail: cep ey ampassilsossmpen s b

Fogas 0o o 04
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CENTRO UNIVERSITARIO DR.
LEAO SAMPAIO - UNILEAD W
Comiraocis oo Parscar 3251058

procedimenios dentirics planejados com

seguranga, contribuinde para a guakdade de alendimento para a amosira.

Além do mais por meio da avaliagio dos quesiondnos, podenrsmos desenvolver agies dentro da insthsgao,
envoivendo o5 pals ou ESpoOnsayes

sobre a utiizacao das btécnicas de condicionamento indantl, condicionando os pais com o conhecimenta
prewio amies do afendiments afraves de

palesiras & demonsirapbes & assim wiabiizar vma melhor qualidade do atendimento &s criangas assistdas
na climica

Comentirios ¢ Consideragies sobre a Posquisac

A pesquisa bem wma relevdncia local, & ik identificar a aceitagdo dos pais efou responsdses em relacio as
técnicas de abordagem comporiamental wilizadas durante o tratamenio odontoldgico das criangas,
assistidas na Clinica Escola de Odoniologia Uniledo.

Consideragbes sobre os Termos de apresentacdo obrigatdria:

1= Anwéncia padeio conep.

2- TCLE padrdo Conep.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de inadeoquagtes:

A pesguisa estd delimitada, apresenta os riscos & como minimizar. As datas da colela estdo para meses
futuros a aprovacda CEP.

Considoragies Finals a criterno do CEP-

Este parecer foi elaborado bascado mos docusmentos abaino relacionados:

Tipo Dooumenio Anquie Fosgem Astor Shoacho

informagies Basicas|PB_INFORMAGOES BASICAS DO P | ov1i20ia Aceiio

Eﬂnq EEEH} 1249986 pdf - T
Ina d= 1. GoCE DR201E | Mana Mancpunina ACERD

221518 | Dantes Sampao

Frojeio Delaibado | |projeto. doc: OR8] Mara Manguinha Acefin

Brochura 221158 |Dantas Sampaio

% CPONOgrama doo GR112018 |Mana Mangunna Acefo
220854  |Dantes Sampao

Oulros carta_pdf GF11/2018 |Mana Mangunna ACEAD

220021 |Dantes Sampao

Erdareco: Ay blart Litkos Lals Passira, sin

Bairrn: Maralic CEF &3 00t
ue: CE Muniipn: JUATFEIRD DO MORTE
Tabrlomm: |EEE-1005 Pax: (EEQ05-1033 E-mail: cup sy ampas] M snssmpsn sy b

P 00 e O
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CENTRO UNIVERSITARIO DR.
LEAO SAMPAIO . UNILEAD. QRO T

Comtnache do Parscer 2105 222

tros POSs.coCx “O/11/2018 |Mana Mangunha
21:57:44 |Dantas Sampao

TCLE/ Termos de  |tde docx 07/ 11/2018 |Mana Mangunrha
Assentimenio / 21:86:30 |Dantas Sampaio
Justificatva de
Auséncia

i §

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Nocessita Aprecliagao da CONEP:
Nao

JUAZEIRO DO NORTE, 03 de Dezembro de 2018

Assinado por:
MARCIA DE SOUSA FIGUEREDO TEOTONIO
(Coordenadoria))
Enderege:  Av Mari Laticsn Lefw Pareira, win
Bairro: Parsiic cC&r. &s004970
ue: CE Municipho: JUAZEIRD DO NORTE
Telslone: |B&001-1038 Fax: (BS21031083 E-mal: ceplescasrpaiofilescasmpanc edu tr

FRges e &
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