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RESUMO

Os estudos que buscam identificar o perfil e as expectativas dos estudantes de Odontologia,
fornecem informagdes importantes para melhorar a formagado académica nessa area da salde.
Este trabalho tem como objetivo investigar por meio de uma revisao integrativa da literatura,
o perfil e as expectativas profissionais dos estudantes de Odontologia em diferentes regides do
pais. Através de uma abordagem exploratoria descritiva, foi realizado uma revisdo
bibliografica abrangente. Resultando na formacdo de um perfil predominante, onde as
universidades apresentam em maioria estudantes do sexo feminino, com idade média entre 18
e 30 anos e pertencentes a familias de classe média a alta. Alem disso, foi identificado um
desejo generalizado entre os entrevistados de realizarem uma pés-graduacdo, bem como a
intencdo de conciliar o trabalho no setor publico com a prética privada. Quanto as
expectativas salariais, a média mencionada pelos estudantes foi de 5 a 8 salarios-minimos.

Palavras-chave: Odontologia. Mercado de trabalho. Expectativas profissionais. Graduacé&o.
ABSTRACT

Studies that aim to identify the profile and expectations od Dentistry students provide
important information to improve academic training in this healthcare field. This work aims to
investigate, through an integrative literature review, the profile and professional expectations
of Dentistry students in different regions of the country. A comprehensive bibliographic
review was conducted using an exploratory descriptive approach. The findings resulted in the
formation of a predominant profile, where universities predominantly have female students,
with an average age between 18 and 30 yers old, and from middle to upper-class families.
Additionally, a widespread desire was identified among the interviewees to pursue post-
graduate studies, as well as an intention to combine work in the public sector with private
practice. Regarding salary expectations, the average mentioned by the students was 5 to 8
minimum wages.

Keywords: Dentistry. Job market. Professional expectation. Undergraduate education.
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1 INTRODUCAO
Desde os primdrdios da existéncia humana estudos séo realizados em busca de

aprimorar técnicas para curar e reparar danos causados ao corpo humano. Segundo Godim et
al. (2021) a Odontologia € uma area da saude que tem como funcdo o estudo, prevencéo,
diagnostico e tratamento de doencas relacionadas a boca e aos dentes. As evolugdes que estdo
ocorrendo na Odontologia, estdo possibilitando para os cirurgides dentistas um campo de
atuacdo mais amplo. Avancos tecnoldgicos e inovages cientificas contribuiram para a criacdo
de novos materiais e equipamentos que possibilitaram a otimizacdo e execucdo dos
procedimentos e métodos terapéuticos, impactando positivamente na qualidade do
atendimento que os pacientes recebem (SILVA et al., 2018).

Segundo dados do Ministério da Educacdo (MEC), o numero de cursos de
Odontologia no Brasil, passaram de 176 no ano de 2000 para 282 no ano de 2021. Essa
expansdo se reflete também em outros paises, tal fato é resultado de uma combinagdo de
fatores, como: a demanda crescente por servigos odontolégicos, a evolugdo que a odontologia
vem sofrendo nos Gltimos anos e a ampliacdo de cursos de graduacdo nessa area. Para
Cayetano et al. (2019) este acontecimento desencadeou uma quantidade além do comum de
profissionais inseridos no mercado de trabalho, tornando-o cada vez mais competitivo, desta
forma € importante que os futuros cirurgides dentistas estejam cientes de possiveis desafios
que podem ocorrer em seu futuro profissional.

Por este viés, pode ser destacada a importancia que o estudo das expectativas
profissionais de graduandos em Odontologia acarreta com si. Expectativas sdo desejos e
anseios para o futuro profissional, incluindo as preferéncias em relacdo a area de atuacdo e
perspectivas salariais. Tais informacfes possuem relevancia para profissionais da area e para
instituicGes de ensino superior, por permitir a obtencdo de dados que podem ser utilizados
para aprimorar a compreensao das necessidades e demandas dos futuros profissionais, e
também possibilitando o desenvolvimento de programas de ensino e orientacdo adequados
para auxiliar os académicos na preparacao para o mercado de trabalho (MANIA et al., 2018).

Pode ser ressaltado, que a compreensdo das expectativas profissionais permite a
identificacdo de novas tendéncias e oportunidades de atuacdo, bem como informacdes de
quais areas sdo de maior interesse e demanda. Podendo contribuir para a expansao e
desenvolvimento da Odontologia como um todo. Também pode ser vista como uma fonte de
estudo para a criacdo de politicas publicas e programas relacionados a promogdo da saude
bucal, por justamente mostrar as areas de maior e menor demanda. Também é de grande valia

a identificacdo do perfil dos académicos de Odontologia, esses estudos podem ser utilizados



como ferramentas de informagdo para a compreensdo e aprimoramento da formacdo
académica nessa area da saude (MARQUES et al., 2016).

Este trabalho de revisdo de literatura teve como objetivo identificar estudos que
investigaram as expectativas de graduandos em odontologia em relacdo ao mercado de
trabalho e discutir sobre estas perspectivas relacionando ao panorama que a literatura tem
apresentado.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de um estudo exploratério descritivo do tipo revisdo
integrativa de natureza bibliografica. O levantamento bibliografico foi realizado entre os
meses de agosto de 2022 e maio de 2023.

Foram selecionados artigos a partir de buscas sistematicas nas bases de dados
eletrénicas BVS (Biblioteca Virtual em Saude), SciELO (Scientific Electronic Library
Online) e Google académico, fazendo uso dos seguintes descritores, com pelo menos duas
combinagbes: “Odontologia”, “Mercado de trabalho”, “Expectativas profissionais”, €
“Graduagdo”, aplicando o operador booleano And.

Os critérios de inclusdo estabelecidos para a selecdo dos artigos foram: artigos
publicados no idioma portugués nos ultimos 10 anos (2013-2023), restringindo-se as
pesquisas que envolviam dados primarios. Foram excluidos artigos que ndo apresentaram pelo
menos dois dos descritores supracitados, estudos de revisdo e artigos que ndo estavam
disponiveis na integra.

A partir de 188 artigos, ap06s eliminacdo dos artigos duplicados foi realizada a leitura
do titulo dos trabalhos e verificagdo no resumo, foram selecionados 24 artigos, os quais foram
lidos de forma completa e resumidas as informac@es principais no quadro 1, enfatizando a
identificacdo dos autores e ano de publicacdo, perfil da populacdo e amostra investigada e

principais resultados. (Quadro 1).
3 RESULTADOS

A seguir é apresentado um quadro com as informacBes mais importantes para

fundamentar a discussé@o do presente estudo.

Quadro 1 — Caracteristicas dos estudos incluidos para discusséo.



Autor, Ano.

Populacéo investigada

Principais achados

1

2

3

4

Santos et al.,
2015

Silva. 2015

Souzaet al.,
2015

Cassol et al.,
2016

Estudo realizado com o0s
estudantes do curso de
Odontologia da Faculdade
de Odontologia da
Universidade de S&o Paulo,
94 responderam ao
questionério.

Foram entrevistados alunos
da primeira, segunda, nona
e décima fase do curso de
Odontologia da
Universidade Federal de
Santa Catarina, totalizando
uma amostra de 117
participantes.

Para coleta de dados foi
aplicado, a uma amostra de
255 graduandos (1 °, 2 °, 8°
e 9 ° periodos), concluintes
de uma instituicdo privada
do municipio de Belo
Horizonte.

Participaram da amostra
alunos dos primeiro e
segundo
semestres(iniciantes),
quinto e sexto semestres
(intermediarios) e nono e
décimo semestre

As caracteristicas sociodemograficas dos
estudantes revelaram que 72% eram do
sexo feminino, com idades entre 17 e 27
anos. Do total da amostra, cerca de 47%
dos alunos demonstram interesse por
atuar em clinicas e consultorios
particulares, enquanto 12% possuem o
desejo de sequir carreira académica. Dos
46% dos alunos que afirmaram que ja
tinham uma perspectiva em relacdo ao
futuro profissional, 74% mostraram forte
tendéncia para a especializacdo, sendo
que as areas de maior interesse foram:
cirurgia bucomaxilofacial (45%);
ortodontia (31%); prétese e
implantodontia (31%);

Os participantes foram na sua maioria
representantes do sexo feminino. A faixa
etaria  dos alunos participantes da
pesquisa estendeu-se de 18 a 31 anos
sendo que a faixa etaria mais prevalente

foi a 20 aos 25 anos, com 78
representantes. De acordo com 0s
entrevistados, as trés  principais

expectativas profissionais futuras de
maior prevaléncia foram: abrir negocio
proprio e prestar concurso publico
(48%), abrir negdcio préprio e consolidar
negadcio proprio (22%) e prestar concurso
e sequir carreira publica (11%).
Observou-se que 47 (20%) eram do sexo
masculino e 188 (80%) eram do sexo
feminino. A idade dos participantes
variou de 17 a 45 anos, com media de
21,83 (%4,59) anos. A maior parte dos
alunos consideraram o mercado de
trabalho satisfatorio (46,8%), tinham
pretensdo de trabalhar em consultorios
particulares (66,6%), no municipio de
Belo Horizonte e na regido metropolitana
(55,7%), com salarios em torno de cinco
mil reais (44,3%).

Eram do sexo feminino (65,1%) da
amostra.  52,77%  Escolheram a
odontologia por vocacdo. Metade dos
estudantes sabia qual especialidade
cursar. A maioria considera a melhor
opc¢do “associar’’ mais de uma fonte de
renda”.




5

6

7

8

Costa et al.,
2016

Granja et al.,
2016

Magno et al.,
2016

Marques et al.,
2016

(concluintes) do curso de
Odontologia Obteve-se um
total de 307 questionarios
respondidos.

298 egressos de um curso
de Odontologia do
Tocantins, distribuidos em
14 turmas. A taxa de
resposta foi de 61,41%
(n=183).

Foram analisados 98 alunos
do curso de Odontologia
das Faculdades Integradas
de Patos.

387 alunos de primeiro e
segundo periodos de trés

faculdades privadas que
oferecem o0 curso de
Odontologia em  Belo

Horizonte.

A populacdo de estudo foi
de estudantes do 1° periodo
diurno e noturno (n=43), 50
periodo (n=41) e 100
periodo (n=21).
Universidade Federal de
Pernambuco.

Predominancia no género feminino, com
65,6% da amostra. A idade média dos
voluntarios foi de 30 anos. As areas de
especializacdo mais mencionadas foram:
Ortodontia (17,5%), Endodontia (14,8%)
e Odontopediatria (7,6%). Dentre os
egressos, 37,8% trabalhavam em servico
publico, sendo que 17,5% o faziam
exclusivamente. A renda mensal da
maioria (46,4%) foi de até 5 salérios-
minimos.

A maioria da amostra foi do sexo
feminino (68,4%). A renda familiar
predominante foi de trés a seis salarios-
minimos (40,8%). A maioria dos
estudantes de odontologia escolheu o
curso por vocacdo (44,9%). As
especialidades mais citadas foram
Ortodontia  (9,2%) e Cirurgia e
Traumatologia Bucomaxilofaciais
(16,3%). Desejo de trabalhar em
consultorio particular e no servico
publico (81,6%). Apdés 5 anos de
formado o desejo dos entrevistados &
receber  remuneracdo  acima  de
R$5.000,00 (51,0%).

A vocacao foi o motivo da escolha do
curso de odontologia para a maioria dos
alunos participantes. Em qual local o
aluno se imagina trabalhando apoés a
graduacdo: 76% dos alunos optaram por
consultorio particular. A segunda e
terceira opcdes relatadas pelos alunos
para sua insercdo no mercado de trabalho
foram as clinicas populares (85,8%) e
participar de uma equipe de saude bucal
do Programa Salde da Familia (PSF),
com 81,7% do total da amostra geral.
Quanto ao futuro profissional e o
ambiente em que desejaria trabalhar,
houve equiparacdo entre 0 Sservico
publico e o privado, sendo que 13%
desejavam seguir carreira académica.
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10

11

12

13

Pinheiro e
Noro, 2016

Hertl et al.,
2017

Sousa et al.,
2017

Mania et al.,
2018

Mendes et al.,
2018

87 egressos de Odontologia
da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte
(UFRN).

Foram analisados 50 alunos
do curso de Odontologia do
1 ° e 3 ©° periodos da
Faculdade Herrero.

Participaram 184
universitarios  de  trés
instituicbes particulares de
Belo Horizonte.

103 estudantes do décimo
periodo de duas Instituicdes
de Ensino Superior.

A pesquisa se desenvolveu
em uma instituicdo privada,
sediada em  Campinas,
estado de S&o Paulo. A
populagdo do estudo foi
composta por todos 0s
alunos (n=153) do Curso de
Odontologia, de ambos o0s
Sexos, regularmente
matriculados no ano de
2016.

9% estdo vinculados apenas ao setor
publico, 59% apenas ao privado e 32%
em ambos os setores. A estimativa de
salario ideal, desejado pelos
profissionais, variou entre R$ 5.000,00 e
R$ 15.000,00, sendo a média de R$
9.300,00 mensais. Além disso, o0s
profissionais relataram, em sua maioria
(59,3%), que a carga horaria adequada
para desenvolver suas atividades seria de
30 a 40 horas semanais.

Dentre os 50 alunos participantes, a
maioria foi do sexo feminino (68%). Em
relacdo ao motivo pela escolha do curso,
80% responderam que foram motivados
por vocagdo/realizagdo pessoal. 80% dos
alunos afirmaram que pretendem
trabalhar e continuar se aperfeicoando
apos a conclusao do curso, sendo as areas
de Implantodontia (20%), seguida de
Cirurgia e traumatologia Buco Maxilo
facial (16%) e Ortodontia (16%) as mais
almejadas.

Dentre os participantes do estudo, 42
(22,8%) eram do sexo masculino e 142
(77,2%) do sexo feminino, com idade
média de 24 anos. A maioria deseja
trabalhar em consultério particular
(60,9%), na capital (57,6%) e com
pretensdo salarial de 2 a 6 salérios-
minimos (36,4%). No que diz respeito ao
desejo de atuar na Equipe de Saude da
Familia.

A maioria dos estudantes considerou
iniciar carreira em clinica privada e/ou
publica (87; 84,46%), como prestador de
servicos. Planejam continuidade de
estudos em cursos de especializacao e ou
aperfeicoamento (72; 69,89%).

47% (48) optaram pelo setor publico e
por montar consultério proprio. Apos a
concluséo da graduacdo, 70,5% (72) dos
alunos gostariam de fazer uma
especializacao para melhor qualificacéo.
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14 Querino et al.,
2018

15 Silvaetal.,
2018

16 Bausen. 2019

17 Cayetano et
al., 2019

18 Silvaetal.,
2019

A amostra foi constituida
por 60 estudantes, do
ultimo ano de Odontologia
da Universidade Estadual
da Paraiba (UEPB).

Alunos regularmente
matriculados no 9° e 10°
semestres do Curso de
Graduacdo em Odontologia
da UFSC. 76 académicos
aceitaram participar deste
estudo, representando uma
taxa de resposta de 90,48%.

39 Académicos de

Odontologia da
Universidade Federal
Fluminense, no Rio de
Janeiro.

A amostra foi composta por
264 académicos de
Odontologia da
Universidade de Sao Paulo
(FOUSP).

414 estudantes matriculados
no Centro Universitario de
Patos (UNIFIP).

Os resultados mostraram um predominio
de mulheres, jovens, solteiras, sem filhos.
Com renda familiar mensal de 3 a 5
salarios-minimos. Depois de formados,
mais da metade dos estudantes (68,33%)
pretende atuar tanto no servigo publico
quanto no privado. a expectativa de
retorno financeiro para a maior parte dos
estudantes (41,67%) foi de 6 a 10
salarios-minimos (de R$5.280,00 a R$
8.800,00).

A amostra foi majoritariamente composta
por estudantes do sexo feminino
(69,74%). com idade média de 24 anos.
Renda familiar média de 5 a 10 salarios-
minimos. Entre os participantes, 47,37%
esperam uma renda entre 4-6 mil reais ao
més, enquanto 34,21% demonstraram
expectativa de mais de 6 mil reais
mensais.

Houve equilibrio (50%) no que diz
respeito a origem das escolas, privadas e
publicas. 60% afirmaram que a
odontologia ndo foi a primeira escolha,
sendo que 78% queriam cursar medicina.
77% informaram ja saber qual gostariam
de exercer. Mais de uma especialidade
foi citada por cada aluno, sendo a
cirurgia bucomaxilofacial uma das
principais escolhas (41%).

68% da amostra € do género feminino.
70% afirmam que deseja exercer a
profissdo em consultorio préprio, 61,36%
em instituicdo publica, 43,9% em
empresa privada, 28,7% em area de
ensino e 58,71% pretende atender em
convénio ou cooperativa. Quanto a
expectativa de renda, 34,46% esperam
receber ap6s 1 ano de formado, entre 5 e
7 Salarios-Minimos e 41,66% apo6s 5
anos de formado, entre 10 e 20 salarios-
minimos.

A maioria dos graduandos era do sexo
feminino (68,1%), na faixa etaria de até
29 anos (93%). A curto prazo, 70% dos
pesquisados pretendiam iniciar curso de
pos-graduacdo e atuar na Estratégia
Salde da Familia (ESF) (44%). O médio
e longo prazo 68,6% pretendia atuar em
clinica privada, com menor interesse em
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19 Carvalho.
2020

20 De Paulae
Silva, 2021

21 Godimetal.,
2021

22 Silvaetal.,
2021

Estudo constituido por uma
amostra de 43 académicos
de Odontologia da
Faculdade de Ciéncias da
Saude, em Brasilia.

Académicos do curso de
Odontologia de faculdades
publicas e privadas da
cidade de Montes Claros —
MG, com um total de 101
académicos.

Graduandos do primeiro ao
décimo semestres, e para
cirurgides-dentistas,
totalizando a amostra 229
pessoas entrevistadas.

Amostra de 250
participantes. Académicos
do curso de Odontologia
das Faculdades Unidas do
Norte  de Minas  —
FUNORTE.

atuar na ESF (19,3%).

(67,4%) s&o ingressantes do sexo
feminino. de 1,5 até menos de 3 salarios-
minimos 0 que apresentou maior
recorréncia (21,4%), mostrando, assim,
que os alunos ndo apresentam uma
condicdo socioeconémica tdo elevada
quanto demonstrado em outros estudos.
Baixa faixa etaria, sendo que o intervalo
prevalecente nesta pesquisa foi de 17-20
anos. 48,8% afirmaram que a
Odontologia nédo era a primeira opcdo, e,
destes, 80%  apresentavam  como
principal escolha o curso de Medicina.
Mais da metade dos estudantes
escolheram o curso por vocacdo. Boa
parte dos académicos optaram pela
Odontologia em razdo da realizacdo
profissional e pessoal e afinidade com o
curso.

Grande parte demonstrou os mercados
privados e publicos como expectativa de
trabalho, e afirmou que o curso capacita
para esses mercados.

A distribuicdo maior para 0 género
feminino, representando 75% da amostra,
maioria estando concentrada entre 17 e
25 anos de idade. No requisito renda
familiar, todos os participantes recebem
valores acima do salario-minimo
estipulado pelo governo. A motivagédo
para a escolha do curso em Odontologia,
para 58% dos entrevistados é por
vocacao. A grande maioria manifestou o
desejo em realizar curso de pOs-
graduacdo e conciliar o trabalho em
consultério proprio e no servigo publico.
O estudo teve por maioria participantes
do sexo feminino, entre 18 e 22 anos. A

escolha da profissio segundo os
entrevistados foi motivada
principalmente  pela  vocagdo. Os
académicos avaliam as  clinicas

odontolodgicas e consultérios particulares
como areas mais saturadas e tem por
pretensdo apo6s a graduacdo a busca por
especializagdes e concursos publicos.
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23

24

Mendonca et
al., 2022

Weschenfelder
etal., 2022

100  universitarios  que
estavam cursando 0 2 ©, 4 ©,
6 ° 8°e 10 ° periodos do
curso de Odontologia da
Universidade Federal do
Para, Belém, Par4, Brasil.

Todos 0s  cirurgides-
dentistas  egressos  da
instituicdo nos ultimos dois
anos foram convidados a
participar do estudo, por
meio de correio eletrénico.
Do total de 57 egressos, 25
(43,85%) responderam ao

A maioria dos estudantes era do sexo
feminino (67%). Com renda familiar de
até 06 salarios-minimos (70%). Que
escolheram a odontologia por vocagéo
(37%) e primeira opcdo de curso (55%).
O interesse em aprimorar 0s estudos
antes da insercdo no mercado foi
predominante (83%).

As areas que mais apresentavam
afinidade ou interesse em se qualificar
durante o curso era: Endodontia (9),
Dentistica (7), Pediatria (5), Cirurgia
Bucomaxilofacial (4). Os dois aspectos
que os levaram a escolha da
especialidade foram afinidade pela area e
o retorno financeiro que teriam.

questionario. Estudo
realizado na Universidade
Federal do Rio Grande do
Sul.

4. DISCUSSAO
4.1 Presencga feminina na odontologia

A presenca feminina na odontologia tem crescido significativamente nas ultimas
décadas, com mais mulheres optando por essa carreira e alcangando sucesso. Historicamente,
a odontologia foi uma profissdo dominada por homens, no entanto, nos Gltimos anos, o0 género
feminino tém assumido um papel cada vez mais importante e significativo nessa area
(FONSECA et al., 2018). Ap6s o final do século XIX, as mulheres conseguiram autorizacao
para exercer a odontologia e ao longo do século XX, a propor¢cdo de dentistas do sexo
feminino aumentou gradativamente. Nas Ultimas décadas, o nimero de mulheres matriculadas
em cursos de odontologia tem se mostrado superior ao nimero de homens (CAYETANO et
al., 2019; GRANJA et al., 2016).

Na literatura, pode-se encontrar um numero significativo de estudos que buscam
identificar o perfil dos graduandos em Odontologia. Em sua totalidade, foi constatado um
perfil em que a porcentagem de pessoas do género feminino ultrapassa a porcentagem de
pessoas do género masculino, refletindo-se nas institui¢cbes. Autores como Carvalho (2020),
Cassol et al. (2016), Cayetano et al. (2019) e Costa et al. (2016) constataram esse fato em suas
pesquisas, corroborando com essa informagéo.

Por exemplo, o estudo realizado por Godim et al. (2021) na cidade de Fortaleza-CE,

com 229 entrevistados, mostrou que 75% da amostra eram mulheres e 25% eram homens.
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Outro estudo realizado por Granja et al. (2016) também constatou uma predominancia
significativa de mulheres matriculadas no curso, onde dentre os 98 alunos entrevistados

68,4% da amostra era do género feminino.

4.2 Faixa etaria

A faixa etaria de graduandos do curso de odontologia pode variar, mas em geral a
maioria dos estudantes estd na faixa etaria de 18 a 30 anos, muitos deles ingressam na
graduacdo logo ap6s o ensino médio. Um estudo realizado por Silva et al., (2015) realizado na
universidade de Patos, com 414 estudantes, mostra que 93% da amostra se encontra em faixa
etaria de até 29 anos. Outro estudo realizado por Silva et al. (2021) nas Faculdades Unidas do
Norte de Minas - FUNORTE, constatou que de uma amostra de 250 participantes, 75,5%
tinham entre 18 e 22 anos.

A média da faixa etéaria dos académicos de Odontologia é perceptivel na literatura. No
entanto, vale ressaltar que a idade média pode variar de acordo com o contexto social,
econémico e cultural em que o estudante se encontra. Além disso, 0 aumento da procura de
pessoas que desejam reingressar na universidade ou realizar uma segunda graduacdo, por
diversos fatores, como interesse em outras areas de atuacdo e insatisfacdo com a profissdo
anterior, pode elevar essa média de idade (MAGNO et al., 2016).

4.3 Perfil socioeconémico

O perfil socioecondmico identificado na maioria dos estudos durante a revisdo da
literatura mostra que uma alta porcentagem dos estudantes provém de familias com renda
média a alta e tem acesso a educacao de qualidade desde a infancia. O curso de odontologia é
geralmente oferecido por instituicbes de ensino privadas, que tendem a cobrar mensalidades
mais elevadas, assim como custos com materiais que podem ndo ser tdo acessiveis, atraindo
dessa forma, estudantes que possuem condi¢Oes financeiras de arcar com esses gastos. Um
estudo que corrobora esse fato é o realizado por Silva et al. (2018) com uma amostra de 76
participantes, composta por académicos regularmente matriculados no 9 e 10 semestres do
Curso de Graduagdo em Odontologia da UFSC. O estudo mostrou que 39,47% dos alunos
declararam estar na faixa de 5 a 10 salarios-minimos e 17,11% superior a 15 salarios-
minimos.

No entanto, um estudo realizado por Carvalho (2020) mostrou em seus resultados uma
prevaléncia de 21,4 % de académicos com renda de 1,5 até menos de 3 salarios-minimos,

indicando que os alunos ndo apresentam uma condi¢do socioeconémica tdo elevada quanto
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demonstrado em outros estudos. Isso pode estar relacionado ao sistema de cotas e bolsas, que
eleva a possibilidade de acesso ao ensino superior para estudantes de condigdes
socioecondmicas mais desfavorecidas.

Existem estudos que mostram que uma parcela significativa de académicos
provenientes de familias com baixa renda e que tiveram acesso limitado a educagdo formal
(SILVA et al.,, 2018; COSTA et al., 2019). Nesses casos, segundo Silva et al. (2018), a
escolha pela Odontologia pode estar relacionada a possibilidade de ascensdo social e a
valorizacéo da profissdo na sociedade. E importante ressaltar que ainda existem desigualdades
no acesso a educacdo superior e na distribuicdo de profissionais pelo territorio nacional, o que
pode refletir diretamente no perfil socioeconémico dos académicos de odontologia.

4.4 Motivos para a escolha da profissao

Em estudo realizado por Carvalho (2020), foi constatado que 48,8% da amostra
analisada afirmou que a Odontologia ndo era sua primeira op¢do de curso, sendo que a
maioria indicou a Medicina como sua escolha principal. Essa contatacdo também foi
encontrada em um estudo realizado por Bausen (2019), no qual 60% da amostra relatou o
mesmo fato. No entanto, segundo Bausen (2019), ao ingressar na graduacdo e ao longo do
curso de Odontologia, esses mesmos estudantes passam a valorizar mais a area a qual estao
inseridos, compreendendo a importancia da Odontologia e percebendo que ela oferece uma
ampla variedade de areas de especializa¢fes, assim como a medicina.

A admiracdo pela profissdo e a vocacdo foram os principais motivos de escolha do
curso, segundo estudos realizados por Godim et al. (2021) e Carvalho (2020), que analisaram
0 tema. Em grande parte dos graduandos, foi observado que o interesse pela profissdo néo se
deve a situacdo que o mercado de trabalho se encontra, mas sim a outros fatores relacionados
diretamente a escolha do curso e a satisfacdo com a profissdo. A influéncia familiar € um
desses fatores, uma vez que muitos académicos tém pais ou parentes que sao profissionais da

area da saude, o que pode influenciar na escolha da carreira (CASSOL et al., 2016).

4.5 Especializacao

Ao longo do tempo a Odontologia passou por uma fragmentacdo com o surgimento de
diversas areas de especializagdo, ocorrendo de forma estratégica para permitir que 0s
profissionais se dedicassem a uma ou duas areas especificas, devido aos avangos continuos e
ao crescente numero de procedimentos. Essa fragmentacdo acabou dificultando que um

profissional domine todas as areas da Odontologia, tornando necessario que em situacdes que
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necessitarem de tratamentos mais complexos, mais de um profissional atue no caso (GOMES
e RAMOS, 2015).

E evidente em diversos estudos que o interesse dos graduandos em realizar uma
especializacdo ou aperfeicoamento ap6s a formatura é um desejo comum. Um estudo
realizado por Silva et al. (2021) com estudantes de Odontologia no Brasil, mostrou que 82,9%
dos alunos tém interesse em realizar uma especializacdo apds a formatura. Entre 0s motivos
citados pelos estudantes, destacam-se a busca por uma formacdo mais completa,
possibilitando o aprimoramento dos conhecimentos em areas especificas e ampliando as
oportunidades de emprego.

Outro estudo realizado por Mendes et al. (2018) com estudantes de Odontologia,
realizado em uma faculdade particular de Campinas (SP), mostrou que 70,5% dos alunos
desejam cursar uma especializa¢do apos a graduacdo. Entre os motivos citados pelos alunos,
estdo o desejo de ampliar conhecimentos, melhorar a qualidade dos tratamentos oferecidos e
obter maior reconhecimento profissional.

Segundo Franco et al. (2019) é importante ressaltar que embora muitos académicos
expressem o desejo de cursar uma especializacdo apos a formatura, muitos ndo conseguem
alcancar esse objetivo, devido a localizagdo geogréfica, falta de tempo e a questbes
financeiras. Além do mais, alguns ndo desejam seguir carreira académica ou especialista,
preferindo atuar como clinicos gerais.

Em prevaléncia, os egressos relatam uma preferéncia maior em atuar como
cirurgides dentistas na cidade em que estdo concluindo a sua graduacdo ou em grandes
centros urbanos, tal fato é constatado em estudos como Souza et al. (2015) que concluiu que
55,7% da amostra analisada pretende exercer carreira na regido metropolitana. Em um estudo
realizado por Sousa et al. (2017) viu-se que 57,6% da amostra investigada deseja trabalhar na
capital. Pdde-se observar que a capital € um dos principais focos dos académicos, havendo
desta forma uma curta dispersdo geografica, onde cidades mais afastadas acabam ficando
carentes de profissionais bem capacitados para atender a sua populacdo (JUSTEN et al.,
2021).

De acordo com Marques et al. (2016) a realizagdo de especializagcbes e
aperfeicoamentos podem auxiliar os recém-formados a destacar caracteristicas e competéncias
que podem aumentar o valor de sua méo de obra. Essa tendéncia pode levar a uma preferéncia
por iniciar suas carreiras na cidade onde se formaram, pois é comum que nesses locais sejam
oferecidos cursos de pos-graduacdo, como é um desejo recorrente entre 0s académicos, além

de aprimorarem suas habilidades, puderam alcancar uma realizagdo académica.
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A especializagdo em cirurgia e traumatologia bucomaxilofacial € uma das areas mais
citadas e almejadas por académicos de Odontologia durante a graduagdo, segundo os estudos.
De acordo com uma pesquisa realizada por Silva et al. (2019) na universidade de Patos
(UNIFIP), a especializacdo em cirurgia e traumatologia bucomaxilofacial foi a mais
procurada. Outro estudo realizado por Granja et al. (2016) obteve um percentual de 16,3% no
desejo de realizar uma especializacdo nessa area, esse maior interesse estd ligado ao
crescimento da area em relacdo ao mercado de trabalho e ao fato da possibilidade de trabalho
em ambito hospitalar, se assemelhando a medicina nesse quesito, em ambos os estudos a
Ortodontia vem logo em seguida na lista de desejo.

Santos et al. (2015) relata o mesmo achado em outra obra, onde 45% da amostra
possui interesse pela cirurgia bucomaxilofacial, seguida pela Ortodontia com 31% e logo ap6s
a Implantodontia, com 30% de interesse dos académicos. Mostrando que a Ortodontia
também é uma area bastante almejada por graduandos, apresentando uma grande demanda no
mercado de trabalho, algo que poderia explicar a sua alta busca por parte dos profissionais.

Trabalhos como o de Weschenfelder et al. (2022) e o de Hertl et al. (2017), mostram a
realidade de diversos outros estudos encontrados na literatura, onde os académicos de
Odontologia possuem preferéncia em cursar especializacbes em areas mais convencionais
logo ap6s sua conclusdo da graduacdo, areas como a Cirurgia, Dentistica, Periodontia,
Endodontia e Ortodontia, sdo mais almejadas quando comparadas a 4&reas menos
convencionais. Essa preferéncia esta relacionada a diversos fatores, podendo ser citado a
possibilidade de atuacdo em consultorio particular, a maior demanda de mercado por essas

areas e a maior facilidade de insercéo no mercado de trabalho (MOREIRA et al., 2019).

4.6 Servico publico ou privado

Mesmo com dificuldades eminentes, um estudo realizado por De Paula e Silva. (2021)
mostra que grande parte dos recém-formados, conseguem adentrar no mercado de trabalho em
média 03 meses ap0s a formatura. O sistema Unico de saude é responsavel pela
empregabilidade de uma grande porcentagem desses profissionais, através da implantacdo da
equipe de saude bucal no programa saude da familia e a politica do Brasil sorridente. Mesmo
que grande parte dos profissionais que estdo atuando no sistema publico de saude acabem por
conciliar o SUS com jornadas de trabalho no setor privado, o SUS vem ganhando espaco e
caindo nas gracas dos académicos de odontologia, pois ele representa uma estabilidade

financeira e é uma oportunidade de emprego imediato a formatura (SERGIO et al., 2020).
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Estudos (DE PAULA e SILVA, 2021; MAGNO et al., 2016; MANIA et al., 2018)
indicam que muitos académicos desejam ingressar no servico publico, mesmo que a
remuneracdo ndo seja tdo elevada, dispbe de uma certa estabilidade financeira.
Consequentemente, ha uma grande proporcdo de profissionais formados que buscam
combinar o trabalho em consultério particular com um cargo publico. Isso € evidenciado em
estudos realizados por Magno et al. (2016) e Mendes et al. (2018). Além da estabilidade
financeira, hd uma busca por adquirir experiéncia no setor publico e criar uma clientela,
principalmente para os recém-formados, visto que muitos consideram a propaganda “boca a
boca” como uma forma eficaz de conseguir pacientes (GODIM et al., 2021).

Estudos apontam que a maioria dos académicos possui desejo e objetivo de em algum
momento de sua carreira montar sua propria clinica ou trabalhar em consultorio particular
apos a formatura (MENDONCA et al., 2022; DE PAULA e SILVA, 2021). Tal interesse se
d4, em grande parte pela possibilidade de autonomia profissional e financeira, além de
permitir maior flexibilidade de horérios e atendimentos personalizados. Segundo Magno et al.
(2016), a principal razao para a preferéncia pelo consultério particular é a possibilidade de se
tornar um profissional independente. E ter controle total sobre a gestdo e escolha dos
procedimentos que serdo ali realizados.

Entretanto, vale ressaltar que a atuacdo em consultério particular, pode gerar desafios,
a necessidade de se manter atualizado em tendéncias e tecnologias da area se torna
indispensavel, além disso o profissional terd que lidar com questbes financeiras e
burocraticas. Por isso, antes mesmo de terminarem sua graduacdo, alguns académicos optam
por complementar sua formagdo com especializacbes e cursos em marketing e gestdo
empresarial na area odontoldgica (DE PAULA e SILVA, 2021).

Outra area de trabalho que os académicos tém interesse em atuar de acordo com um
estudo realizado por Cayetano et al. (2019) onde foi observado que 58,71% dos participantes
planejam atender em convénios ou cooperativas no inicio da carreira. A terceirizacdo de
servigos por meio de planos de saude ou clinicas populares, apesar de amplamente procurada
pelos usuarios, geralmente ndo é vantajosa para pacientes e profissionais devido a
remuneracao inferior e ao uso de materiais de qualidade questionavel que podem afetar a
durabilidade dos tratamentos, levando a insatisfagdo dos pacientes (GODIM et al., 2021;
MAGNO et al., 2016).

4.7 Remuneragéo
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Os estudos ja realizados mostram que os académicos possuem diferentes expectativas,
em relacdo a pretensdo salarial, a flexibilidade de horérios, estabilizagdo profissional, e a
maioria considera importante desenvolver habilidades cientificas e clinicas para seu exercicio
profissional. O inicio da carreira na odontologia pode ser desafiador para os recém-formados,
que enfrentam dificuldades relacionadas a inser¢do no mercado de trabalho, concorréncia e
aprimoramento das habilidades clinicas. No entanto na maior parte dos estudos analisados a
maioria dos profissionais possuem expectativas positivas em relacdo a carreira (MACHADO
etal., 2013).

Um estudo realizado no Nordeste analisou a remuneragdo dos cirurgides dentistas da
regido. Os resultados mostraram que a média salarial é de R$ 5.460,00, com variacdo
significativa entre as diferentes categorias profissionais, podemos dar como exemplo, 0s
profissionais que trabalhavam em clinicas particulares tendiam a ganhar mais do que aqueles
que trabalhavam em servicos de salde, e 0s que possuiam mestrado e doutorado tinham uma
remuneracdo mais elevada do que aqueles com apenas graduacdo (SAN MARTIN et al.,
2018).

A pretensdo salarial dos académicos de Odontologia pode ser influenciada por
diversos fatores, tais como a regido que almejam trabalhar, o tipo de espago que desejam
exercer a profissdo e a especializagdo escolhida. Um estudo realizado por Cayetano et al.
(2019) mostra que os académicos (34,4%) esperam ganhar entre 5 e 7 salarios-minimos ap6s
01 ano de formacdo, e 41,66% da amostra espera receber apds 05 anos de formacdao entre 10 e
20 salarios-minimos, uma informacdo importante é que esse estudo foi conduzido na regido
sul do pais.

Ao analisarmos estudos realizados na regido nordeste e norte do pais, pdde notar que
0s académicos possuem expectativas um pouco diferentes. Um estudo realizado por
Mendonca et al. (2022) realizado na regido Norte, mostra que a pretensdo salarial de maior
parte dos entrevistados € de 04 a 06 salarios-minimos. Granja et al. (2016) realizou uma
pesquisa na cidade de Patos-PB, localizada no Nordeste brasileiro e constatou que mais da
metade dos estudantes (51,0%) esperam receber em torno de 5 salarios-minimos apds 05 anos
de formados. Outros estudos colaboram com esses dados (PINHEIRO e NORO, 2016;
QUERINO et al., 2018; SILVA et al., 2018).

Os autores apontam que ha uma grande variagdo na expectativa salarial de acordo com
a regido do pais. Os exemplos acima mostram que na regido Sul a média salarial esperada é
mais elevada que a média esperada pela regido Nordeste. E necesséario também entender que

nem sempre a pretensdo salarial reflete a realidade encontrada no mercado de trabalho, e por
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1SS0 a importancia que os académicos se informem sobre a realidade em sua regido antes de
definir suas expectativas (SILVA et al., 2019).

5. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados desta pesquisa evidenciam que o perfil predominante dos estudantes de
Odontologia € composto por individuos do sexo feminino, com idades variando em média
entre 18 a 30 anos de idade. Segundo a literatura a maioria desses estudantes pertence a faixa
socioeconémica de classe média a alta, de acordo com a maioria dos estudos, a motivagédo
para a escolha dessa profissdo é predominantemente vocacional.

Uma parcela significativa dos estudantes planeja realizar uma pos-graduacdo ou
especializacdo apds a conclusdo do curso. Observa-se um desejo frequente de ingressar no
setor publico, e em grande parte dos casos, combinar o servico publico com a pratica privada
em consultério Odontolégico. Quanto a remuneracdo almejada, a média salarial citada mais

frequentemente esté na faixa de 5 a 8 salarios-minimos.
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