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A anatomia é o Destino? Corpo, Género e Sexualidade e suas interfaces com a
Psicanalise

Francisco Francinete Leite Junior!
Raul Max Lucas da Costa?
RESUMO

O presente estudo tem como objetivo problematizar a interseccao entre Corpo, Género
e Sexualidade no campo da Psicanalise. Metodologicamente, centra-se huma revisao
da literatura do tipo narrativa em didlogo com autores classicos e contemporaneos, a
partir das palavras chaves Corpo, Género, Sexualidade, Psicanalise em intersecgéo.
Tomando-se as discussdoes em torno da masculinidade e feminilidade, atividade e
passividade, discute-se a constituicdo do marcado pelas dimensdes de corpo, género e
sexualidade. Valoriza-se a ética da psicandlise, calcada na concepcdo de um sujeito
desejante para fazer a leitura do masculino e do feminino, como estruturantes da
personalidade, ultrapassando os limites das representa¢cfes sociais que o reduzem a
homem e mulher. Conclui-se portanto, que a compreensao das construcdes tedricas em
torno do corpo, género e sexualidade no campo da Psicanalise passou por
transformacfes significativas que redesenham a andlise do sujeito e ampliam as
possibilidades de intervencgéo na clinica psicanalitica, fazendo-nos perceber o quéo é
necessario o retorno as bases da Psicanalise.

Palavras Chaves: Corpo, Género, Sexualidade, Psicanalise

ABSTRACT

The present study aims to problematize the intersection between Body, Gender and
Sexuality in the field of Psychoanalysis. Methodologically, it focuses on a literature
review of the narrative type in dialogue with classic and contemporary authors, based on
the key words Body, Gender, Sexuality, Psychoanalysis in intersection. Taking the
discussions around masculinity and femininity, activity and passivity, the constitution of
the marked by the dimensions of body, gender and sexuality is discussed. The ethics of
psychoanalysis is valued, based on the conception of a desiring subject to read the
masculine and the feminine, as structuring of the personality, surpassing the limits of the
social representations that reduce it to man and woman. It is concluded, therefore, that
the understanding of theoretical constructions around the body, gender and sexuality in
the field of Psychoanalysis has undergone significant transformations that redesign the
analysis of the subject and expand the possibilities of intervention in the psychoanalytic
clinic, making us realize how necessary to return to the bases of Psychoanalysis.
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INTRODUCAO

A psicanalise possui em seu escopo a tendéncia de imergir em temas
considerados intimos e rodeados de preconceitos. S&o temas que costumam ser
encobertos na busca de atenuar o desconforto que pode ser gerado ao trazé-
los. Em vista e em concordancia disso, nota-se 0 crescente avanco em
pesquisas com Viés psicanalitico acerca das discussdes sobre corpo, género e
sexualidade percebendo a pertinéncia destas demandas contemporaneas.

Sabe-se que em 1924, Freud usa a frase “a anatomia é o destino” (p. 252)
para se referir a distingdes no Edipo a partir da diferenca morfolégica existente
entre os corpos do homem e da mulher. Afirmacao contestada fortemente por
movimentos sociais e outros tedricos que ndo perceberam a dimensao contexto
dependente da escrita desta afirmacéo.

Observa-se que 0 cenario contemporaneo tem exigido atencao por parte
de pesquisadores e tedricos estudiosos dos fenbmenos humanos. Encontra-se
neste panorama aspectos importantes e outros ja conhecidos e que tem se
repetido pelas novas geracdes. A investigacdo também circundou aspectos
importantes que ampliam a perspectiva de analise.

A partir das questdes tedrico-clinicas sobre as manifestacfes somaticas
que Freud, desenvolve desde o0 seu conceito de inconsciente e propde a
constituicdo do aparelho psiquico a partir do corpo. Ja para Lacan o corpo é
marcado pelo significante e habitado pela libido, corpo erégeno e singular,
repensa a problematica do corpo em Psicanalise a luz da nova perspectiva da
linguagem.

A nocao de sexualidade para Freud, no livro “Trés ensaios sobre a teoria
da sexualidade”, de 1905, estabelece que a sexualidade ndo deve ser tratada
como instinto (comportamento animal definido pela hereditariedade), introduz o
termo pulséo (Trieb). A presenca de necessidades sexuais se manifesta por meio
de pulsdes e tais pulsdes sao de natureza sexual, designadas pela libido.

Diferentemente, Lacan, critica o biologismo naturalizante de Freud e
valorizar a dimensdo de linguagem inerente aos processos simbolicos de
subjetivacdo e de sexualizagdo, recolocou a psicanalise no debate, emergente
nos anos 1970, sobre o carater ético-politico das identidades, dos discursos e

das praticas sexuais.



N&o apenas isso, é preciso observar como a organiza¢cdo da sociedade
atual influencia tais sintomas e quais impactos podem ser percebidos na propria
construcéo social, tendo em vista a dindmica relacional entre sujeito e sociedade.
O estudo trata de um tema em que tem havido crescente busca ao entendimento,
tem demarcado um desafio perante a sociedade e gerado inquietagdes. O
exposto anteriormente sinaliza que pesquisas acerca do assunto sao
necessarias como compromisso académico e psicanalitico em realizar
investigagcBes no que concerne a problematicas que incidem no ambito social e,
por conseguinte, em outros aspectos da vida.

Nesse sentido, essa pesquisa surge a partir do interesse em investigar tal
tematica devido a implicacéo clinica e inser¢cdo do pesquisador no campo da
Pesquisa e da docéncia. Socialmente percebe-se a importancia devido as lutas
e reivindicagdes dos movimentos sociais. Academicamente, tem-se o interesse
de compreensdo epistemoldgica que possibilitam assim um repensar sobre a
teoria Psicanalitica

A pesquisa, portanto, tem o objetivo de problematizar a intersecgao entre
Corpo, Género e Sexualidade no campo da Psicanélise.

METODOLOGIA

A pesquisa aqui descrita, caracteriza-se como uma revisao da literatura,
gue segundo Martins (2018) tem como premissa basica ser um método pelo qual
se obtém a fundamentacdo tedrica necessaria para abordar determinado
assunto e seu problema de pesquisa. Através do estudo de materiais disponiveis
na literatura publicada é possivel delinear um enquadre teorico para buscar
estruturacdo que visa oferecer embasamento e sustentacdo a producdo.

E recomendado que para o processo de revisdo de literatura utilize-se a
pesquisa bibliografica tomando como base a literatura que tenha sido publicada
e esteja disponivel por meio de artigos, livros, dissertacdes, teses, relatorios,
trabalhos destinados para e exibidos em seminarios e congressos (MARTINS,
2018). Todos os tipos de materiais citados possuem rigor tedrico importante para
gue possam ser efetuadas consultas e investigacdes confiaveis.

A producdo em questdo pode ser classificada como uma revisdo de

literatura do tipo narrativa, que segundo Cordeiro et al (2007) é um método de



revisao que fornece ao pesquisador maior abertura para conceber uma tematica.
Outro aspecto dessa classe de pesquisa apoia-se no fato de que a selecéao de
materiais ndo € pautada por critérios elencados rigidamente, o que confere maior
autonomia e liberdade para escolha do pesquisador e, por conseguinte, permite
a intervencgao subjetiva deste. Em concordéancia com o disposto, para elaboracao
desta pesquisa realizou-se buscas em plataformas cientificas para obtencéao de
artigos e revistas, bem como utilizou-se de livros que versam sobre a tematica
central.

Buscou-se trabalhar com autores classicos da psicanalise, a citar, Freud
e Lacan, e com autores que comentam suas obras, mas que nao se limitam a
isso e estabelecem novas proposic¢des, contribuindo para o aprimoramento da
teoria. E importante destacar que um estudo em psicanalise tem a
particularidade de que sua esséncia tem o carater qualitativo, exalta por assim
dizer os aspectos subjetivos do sujeito, sabendo que ndo ha desprezo do
coletivo, pelo contrario, o que ha é a interface entre o individual e social. Neste
ponto, Moreira (2010), recorda que foi Freud que alertou para a necessidade de
rejeitar esta separacao, visto que além do autor ter percebido o equivoco que a
dicotomia operava, ele mesmo realizou estudos de fenbmenos coletivos a luz da
teoria psicanalitica.

Vale ressaltar que Freud fez estas constatacdes mediante sua experiéncia
na clinica, levando ao entendimento da dialogicidade entre clinica, o contexto
social e a pesquisa. E a partir deste viés qualitativo que a pesquisa em pauta
emerge, visando também ter em foco o0 pressuposto de que os sintomas
evocados dentro de wuma coletividade devem segundo a dialética
individuo/sociedade levar em conta o contexto histérico-cultural. O debate que o
autor busca levantar esta envolto a possibilidade ou ndo de se realizar a
transmissdo da psicandlise dentro deste espac¢o, muito ainda enraizado em

moldes tradicionais de pesquisa.

CORPO: A PELE COMO TERRITORIO
O corpo na contemporaneidade tem evidenciado a ndo separagao entre
corpo e mente, corpo biolégico e o corpo cultural. O corpo ja ndo € mais visto

como um instrumento, como uma maquina, como uma estrutura que ja nasce



pronta, fixada. Cada vez mais o0 corpo € visto como algo que se revela aberto a
mudancgas, como um processo Vivo, em constante transformacdo. Um corpo
individual, diferenciado, mas permeado pelo meio, por suas experiéncias em
acao com o mundo, em permanente relacdo (AFONSO, 2014).

Em decorréncia disso, na sociedade contemporanea, o corpo saiu do
espaco privado de manifestacdes do individual, e conquistou o espaco publico,
influenciado pela midia que o expde em outdoors e meios de comunicacao;
cultua padrdes de formas fisicas ditas perfeitas, estéticas e midiaticas,
deturpando assim seus comportamentos afetivos e relacionais. (SANTOS,
2014).

Nesse sentido, o corpo sob a visdo cientifica € visto como matéria prima,
pois se dissolve a identidade pessoal, e ndo se apresenta mais como uma raiz
de identidade do homem. O corpo portador de histérias, singularidades e culturas
estd sendo reduzido a um artefato de espetacularizacdo da indastria cultural e
do consumo (LE BRETON, 2003, p.15). Em vista disso, o0 corpo na
contemporaneidade € entendido como uma construgdo, mutavel e mutante,
suscetivel a mudancas e intervencdes referentes ao desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico de cada cultura, suas leis, codigos morais e do modo de producdo
de significados na vida cotidiana (GOELLNER, 2003).

Partindo dessa perspectiva, Martins (2015) traz que, o corpo atualmente
esta passando por inumeras transformacdes, ou seja, passa por mutacdes que
o deixa moldado, ou adaptado ao padrdo desejado. Esta autonomia de
pertencimento expde o corpo como um simples objeto de que se pode livremente
utilizar-se para alcangar os objetivos e sonhos, em meio a iSso procura muitas
vezes atingir uma imagem cultural, que supostamente precisamos aceitar,
tornando-se “escravo do ideal” (ARAUJO, 2017).

Em vista disso, a nossa sociedade modela o corpo por meio das relacdes
sociais e culturais, numa tentativa de controlar seus usos e comportamentos.
Tendo em vista a percepcao do sujeito em relacéo a seu corpo ha uma influéncia
pelos constructos sociais como as representacdes comportamentais da
personalidade e dos estados emocionais. Percebe-se que cada época tem seus
padrdoes de beleza, mas acredita-se que estes ndo tenham sido tao rigorosos

como na contemporaneidade, em meio as diversidades de culturas existentes de



uma sociedade que constantemente modifica-se (LOPES; MENDES; SOUZA,
2017).

Nota-se, que o individuo modifica ou transforma seu corpo ndo o apenas
pelo ideal estético, mas também por um processo de socializagéo, tendo como
principal objetivo adaptar-se aos costumes, comportamentos e modos da cultura
do seu ambiente social, para que assim possa aprender a sobreviver por si
mesmo e controlar seu comportamento de acordo com as exigéncias da vida em
sociedade (PRUDENCIO, 2016).

Diante disso, percebe-se que ha novos meios no qual o corpo passa por
mudancas sendo essas, através de alimentacdo controlada, processos
cirdrgicos invasivos, pratica excessiva de exercicio em salas de musculacao,
tornando um processo constante no corpo mutavel. H& corpos que se
apresentam como vendaveis inspiradores de seguidores a esculpirem seus
corpos de forma idéntica (MARTINS, 2015).

Cabe destacar a esse respeito, que atualmente o corpo representa na
estética da contemporaneidade um icone do consumismo, da exposicdo
midiatica e, principalmente, um reflgio dos sentimentos ndo assimilados que se
tornam somatizacBes e inscricbes corporais e como ele se revela atributo
significativo de adolescentes, jovens e mulheres (SANTOS, 2014).

Le Breton (2013) exp8e que a perfeicdo é apenas uma promessa, e que
0 preco que se paga para o seu alcance é arriscado e imprevisivel. Onde é
oferecido um corpo perfeito, difundido como sinénimo de saude, bem-estar e
felicidade, € alcancavel por todos, desde que se sigam algumas prescricdes.
Dessa forma, o corpo € tratado como um rascunho, que pode ser modelado e
remodelado de acordo com os desejos de quem o possui, buscando alcancar o
modelo ideal. Os efeitos sobre a subjetivacdo sdo os mais variados possiveis,
principalmente no contexto contemporaneo, pois estabelece padrdes que
produzem sofrimento e se materializa em processos de psicossomaticos.

Diante disso, no mundo ocidental a admiracao do corpo dito como perfeito
€ algo que estd sempre em pauta, observa-se uma caracteristica simples onde
no comércio roupas e acessorios para pessoas acima ou abaixo do peso sdo
bem dificil. Na procura pelo ingresso no ambito social a mulher procura se
padronizar de acordo com as regras instituidas pela sociedade e seguir seus

padrdes, para que assim ndo se sinta excluido ou expulso do ambiente. Portanto,



acredita-se que o individuo termina por procurar diversos tipos de tratamento
estético para se enquadrar nesta sociedade onde a imagem é tudo (BARROS;
OLIVEIRA, 2017).

Importante considerar que, 0S COrpos por buscarem incessantemente sua
perfei¢cdo e originalidade acabam apagando-se no meio do coletivo dessa busca,
pois 0 mesmo acaba se transformando em regras. Essa busca infelizmente
acabara a um ideal inatingivel, as promessas de plenitude e felicidade absoluta
sdo temporérias, gerando a impossibilidade de adequar-se aos novos padrbes
estéticos. A ndo adequacdo ao padrdo estabelecido causa uma ideologia de
fracasso, de impoténcia do préprio corpo (DEL-PRIORE, 2013).

Em torno disso, Foucault (2009) percebe que o corpo se tornou alvo do
poder, onde 0 mesmo podia ser moldado, rearranjado, treinado e submetido
tornando-se assim tdo Util quanto sujeitado. Sabe-se que o poder é percebido
como:

Multiplicidade de correlagbes de forga imanentes ao
dominio onde se exercem e constitutivas de sua
organizacao; o jogo que, através de lutas e afrontamentos
incessantes as transforma, reforga, inverte, os apoios que
tais correlagbes de forga encontram umas nas outras,
formando cadeias ou sistemas ou ao contrério, as
defasagens e contradicbes que as isolam entre si; enfim,
as estratégias em que se originam e cujo esforgo geral ou
cristalizacdo institucional toma corpo nos aparelhos
estatais, na formulacdo de Leis, nas hegemonias sociais.
(Foucault, 2014 ,p.100-101)

O corpo se viu dobrado pelo poder, de modo imperceptivel, por meio de
técnicas de dominacgdo. Desde sempre houve essa relacéo de for¢ca agindo sobre
0s seres humanos, mas a Modernidade trouxe aspectos que agem com 0 COrpo
de modo que o mesmo pode ser dividido, separado, medido e investigado em
cada detalhe. Afinal, o corpo se tornou objeto de uma das mais fortes regulacées
sociais.

Nesse sentido, o Biopoder esta relacionado a regulacéo sobre o corpo e
o controle de populacdes, onde em uma sociedade ocidental que o poder toma
a vida como um objeto de sua regulacdo, ha transformacdes consistentes na
inclusédo de processos bioldgicos nas operagdes do poder soberano (FURTADO;
OLIVEIRA, 2016).



Cabe ressaltar que a sociedade disciplinar, como incialmente propos
Foucault, permite resisténcias. E assim que surge a possibilidade da alteridade.
O movimento de resisténcia faz parte de uma dinamica de tensdes inerentes ao
poder, que cada vez que apresenta o diferente como efeito de resisténcia,
provoca reacdes de correcao e normatizagao.

Foucault (2009) se atenta ao biopoder, uma arte de governo sobre os
corpos, surgindo no final do século XVIII e apresentando duas facetas: a
anatomo-politica do corpo humano e a biopolitica das populagfes. Se o poder
soberano fazia morrer, o biopoder faz viver e deixa morrer as formas de vida que
menos interessam, improdutivas ao sistema socioecondmico neoliberal.
Enquanto os corpos eram propriedade do rei, no biopoder os corpos séo objeto
de apropriagdo mercadoldgica utilitaria. O biopoder para Foucault (2008b) é
caracterizado pelo conjunto de mecanismos pelos quais caracteristicas
biolégicas fundamentais da humanidade sdo atravessadas por estratégias
politicas, ocupando-se da gestdo da salde, seguranca, alimentacéo,
sexualidade, natalidade e mortalidade. A andlise desses mecanismos de poder
esta aliada a transformacdes historico-econémicas e a efeitos de saber que
produzem choques e combates nas taticas de poder.

J& o nascimento da biopolitica conforme Foucault (2008a) assinala novas
estratégias de poder utilizadas no tecido social, investidas sobre o
gerenciamento da populacdo. A biopolitica esta alinhada a uma gestao de forcas
estatais e a uma tecnologia de governo, atuando sobre mdultiplas cabecas, na
regulamentacao da vida e da morte conforme discursos de verdade e estratégias
politicas.

Mas vale ressaltar que este ndo é concebida como uma coisa ou
propriedade que pertenca a alguém ou alguma classe. Por esta razédo nao existe,
de um lado, aqueles que detém o poder os dominantes e, de outro, aqueles que
a ele estdo submetidos os dominados. O poder na realidade néo existe, o que
existe € a pratica ou relacdo de poder. Assim, o poder € algo que se exerce, que
se efetua que funciona em rede e que, portanto, deve ser entendida antes como
uma tatica, manobra ou estratégia do que uma coisa, um objeto ou bem
(DANNER, 2017).

Segundo Prudéncio (2016) a relacéo do individuo com o seu corpo, varia

em relacdo com o tempo, no espaco e em suas interagdes sociais e culturais. As



diferencas corporais sao relacionadas com o poder de consumo de cada grupo.
E a aparéncia distingue os individuos dentro de um mesmo grupo, essa
distincdo, muitas vezes, esta ligada a lideranca, funcdes e cargos de alto poder
hierarquico.

Em meio a essas mudancas, estd também o cuidado com o corpo.
Percebe-se que as mulheres passaram a se preocupar mais com a imagem, com
a forma como se apresentam perante a sociedade. A cultura, portanto exige que
elas estejam sempre bonitas e em forma isso acabou se tornando algo essencial.
Nesse sentido a valorizagéo da identidade do individuo foi ampliada, no entanto
a copia de imagens midiaticas e referéncias a padrdoes estéticos a serem
consumidos trouxeram uma fragmentacdo desse individuo que é estimulado a
renovar sempre a sua aparéncia e consequentemente a sua proépria identidade
(LIMA, 2015).

Nessa perspectiva, o cuidado de si segundo Foucault, remete a um amplo
significado onde o cuidado de si mesmo sob a natureza do ocupar-se e
preocupar-se consigo proprio. O cuidado de si perpassa uma vasta possibilidade
de significagcdes com relagcéo a como cada um pode cuidar de si mesmo (SILVA,
2017).

Assim, a Psicanalise demarca que o corpo aparece como objeto de estudo
abarcando diversos campos do saber e é visto por varios angulos. O corpo € o
corpo biolégico, corpo da anatomia e dos estudos intervencionistas e invasivos
da medicina; o corpo social produto das disciplinas ligadas a sociologia e
psicologia social, um corpo em interacdo com outros corpos; o corpo estético e
da beleza corporal, que ganha cada vez mais espaco na midia e no imaginario
das pessoas; o corpo antropolégico; o corpo objeto de arte e admiracao; o corpo
histdrico; e o corpo da psicanalise, corpo subjetivo, abordado pelo instrumental
tedrico/clinico da psicanalise.( LAZZARINE E VIANA, 2006)

Entdo como perceber a dimensdo anatbmica? Vidal (2012) ressalta que
Freud em seus escritos considera a afirmacédo - A anatomia é o destino em dois
contextos distintos. Em 1912, aponta a compreenséo do quanto a posi¢ao genital
continuava sendo um fator decisivo e imutavel. Posteriormente em 1924, ao se
deparara com o édipo na menina, verifica que as exigéncias femininas de

igualdade entre os sexos nao tem aqui grande relevancia, pois a diferenca



morfolégica que deve exteriorizar-se em diversidades do desenvolvimento
psiquico.

A ideia de destino é exposta fazendo-nos perceber que tal termo formula
gue para o sujeito moderno tem-se uma ideia de vida que segue os tracados de
um destino que deriva de uma instancia da infancia que advém do poder
emanado dos pais. Para tanto, a crenca na forca do destino se encarna. (Vidal,
2012)

GENEROS E A PRODUCAO DE SENTIDO

O uso do termo "género" enfatiza todo um sistema de relacdes que pode
incluir o sexo, mas nao é diretamente determinado pelo sexo, tampouco
determina diretamente a sexualidade (Scott, 1995) Portanto, segundo Scott
(1995), o termo "género”, além de funcionar como substituto para o termo
mulheres é também utilizado para sugerir que qualquer informacdo sobre as
mulheres é necessariamente informacdo sobre os homens, pois um implica no
estudo do outro. Esse uso rejeita a validade interpretativa da ideia de esferas
separadas e sustenta que estudar as mulheres de maneira isolada perpetua o
mito de que uma esfera, a experiéncia de um sexo, ndo tenha relacdo com o
outro. Além disso, o termo "género" também é utilizado para designar as relacdes
sociais entre 0s sexos.

Quando h& o questionamento sobre género, geralmente recorre-se ao
binarismo masculino/feminino, no entanto ha a necessidade de ampliar tais
compreensdes. Enquanto sujeitos, construimos uma imagem daquilo que
julgamos ser homem ou ser mulher baseado naquilo que ouvimos e aprendemos
a respeito dessa identidade, tomando como referéncia a anatomia. Freud
também usa a anatomia como tentativa de definir o destino da sexualidade
infantil a partir do complexo de Edipo (POLI, 2007).

Freud (1924-2010) afirma que, durante o desenvolvimento sexual da
crianga, esta avanca até uma fase em que o genital masculino assume uma
posicao principal. Por outro lado, o genital feminino “permanece nao descoberto”
(p. 248). Esse momento é a fase falica, simultdnea na infancia ao complexo de
Edipo. Nessa fase do desenvolvimento da sexualidade infantil, “as criancas

desconhecem o 6rgédo sexual feminino. A genitalidade infantil opera sobre a



égide do falo, isto é, a teoria que atribui um dnico genital, o masculino, para
ambos os sexos” (POLI, 2007, p. 10). Nessa fase, a diferenga esta entre o falico
e o castrado, seja no complexo de Edipo feminino ou masculino.

Freud (1924/2011) estabelece em sua teoria a énfase na universalidade
do falo e na angustia de castracdo, aos quais sdo demonstrados no complexo
de édipo reconhecendo que pénis e clitoris sdo analogos, porém prefere dar foco
ao pénis como um 6rgdo universal, algo que representa simbolicamente, e
desconsidera o clitéris e a vagina como 0rgdos sexuais relevantes de
simbolizacdo. Observa-se isso no seguinte trecho:

O clitéris da menina se comporta primeiramente como um
pénis, mas, na comparacdo com um camarada de
brinquedo do sexo masculino, ela nota que ‘saiu
perdendo’, e sente esse fato como desvantagem e razao
para inferioridade. Durante algum tempo ela se consola
com a expectativa de mais tarde, quando crescer, vir a ter
um apéndice grande como o de um menino. (FREUD,
1924/2011, p. 188).

Seguindo a mesma ldgica, o autor afirma que a menina ndo reconhece
que sua falta do pénis é devido a uma condi¢cdo biolégica e deduz que foi
castrada, ou seja, que retiraram o seu pénis em algum momento. Além disso, a
menina ndo entende que outras mulheres também sado castradas e que nao
possuem um pénis, pois acredita, assim como 0 menino, na universalidade
desse 6rgdo. Em contrapartida, ela passa a acreditar, apds perceber que o seu
suposto membro ndo vai crescer, que, no momento do seu nascimento, sua mae
a castrou, ocasionando o segundo momento do complexo de édipo feminino, ao
gual a garota direciona-se para o pai, visto que esse é detentor do falo (FREUD,
1924/2011)

Porém cabe ressaltar que a formulacéo freudiana sobre a primazia do falo
é essencial para compreender o feminino e o masculino, permite compreender o
falo como presenca (nos meninos) ou auséncia (nas meninas). Assim, ao atentar
para aquilo que indica a diferenca do feminino frente ao masculino, o feminino
seria remetido a uma falta. Nao se trata da falta de um 6rgao, o pénis, mas de
um significante do sexo feminino.

Como no menino, o complexo de Edipo também é um momento
importante na estruturacdo psiquica da menina, mas a forma de lidar com o

complexo de castracao é diferente, uma vez que ela ja € castrada. No complexo



de Edipo do menino, este sucumbe a partir da ameaca de castragio, fazendo-o
renunciar aos objetos parentais, em conflito com o investimento libidinal sob o
orgao falico. Ja na menina, ha uma néo aceitacdo num primeiro momento da sua
castracdo e crenga de que possuiria “um genital grande e completo e, portanto,
masculino” (p. 253). Ao renunciar ao desejo de possuir um pénis, desliza esse
desejo e passa a desejar possuir um filho do seu pai. Porém o desejo de possuir
um pénis e um bebé “permanecem fortemente investidos no inconsciente e
ajudam a preparar o ser feminino para o seu futuro papel sexual” (p. 253).

Em 1924, Freud usa a frase “a anatomia € o destino” (p. 252) para se
referir a distingcbes no desenvolvimento infantil da sexualidade a partir da
diferenca morfologica existente entre os corpos Enquanto o menino ird passar
pelo desfecho do complexo Edipo, onde “a organizagdo genital falica da crianca
perece por uma ameaca de castracdo” (FREUD, 1924/2011, p.249), que ira
resultar no abandono do investimento libidinal dos objetos, havendo a partir
desse momento uma identificacdo com estes, a autoridade paterna € introduzida
no Eu, formando a instancia do Supereu e por fim os “anseios libidinais
referentes ao complexo seréo desexualidados e sublimados, entrando a crianga
num periodo de laténcia do seu desenvolvimento sexual (FREUD, 1924/2011).

Sob uma perspectiva sobre o infantil Freud menciona que a menina entra
no complexo de Edipo a partir do complexo de castragdo. Num primeiro momento
h& a identificacdo do clitéris com o pénis, porém o autor afirma que ao notar a
sua desvantagem com relacédo ao tamanho do érgdo do coleguinha menino, ira
Ihe dar um motivo para se sentir inferior. Na esperanca de que um 6rgao genital
cresca tdo grande quanto o do menino, a menina entra entdo no complexo de
masculinidade (FREUD, 1924). Esse complexo “trara grandes dificuldades ao
desenvolvimento predeterminado da feminilidade, caso a mulher ndo possa logo
supera-lo” (FREUD, 1925, p. 264). Ao reconhecer que ndo pode competir com o
menino, havendo o reconhecimento da diferenca anatdbmica entre 0os sexos, a
menina afasta-se da masculinidade, desdobrando-se para a feminilidade
(FREUD, 1925).

Dessa forma, enquanto o menino abandona o complexo de Edipo através
do complexo de castragdo, a menina entra no complexo a partir do complexo de
castracdo. Esse complexo trabalha “limitando e inibindo a masculinidade e

promovendo a feminilidade em cada caso” (FREUD, 1925, p. 269). Essa



diferenca é resultado da anatomia distinta entre ambos o0s sexos e da situacao
psiquica ligada a esta, havendo a distin¢éo entre a castracédo de fato e a ameaca
apenas desta castracdo (FREUD, 1925).

A descoberta de Freud € desconcertante, embora se revele bastante
razoavel na experiéncia da clinica psicanalitica: a sexualidade feminina se
constitui necessariamente sobre uma base de intensa ligacdo a um objeto do
mesmo sexo. Chamamos, sim, o objeto materno de “sexual’, pois € no prazer
corporal experimentado na amamentacao e no contato com o corpo da mée que
se estabelecem as bases para o desenvolvimento da pulsdo sexual, em meninos
e meninas. O desenvolvimento dito “normal” do menino deve passar pela
rivalidade edipica com o pai. Mas mesmo depois dessa travessia, a marca do
primeiro amor do menino por sua méae definiria a orientacdo do desejo sexual
masculino (a questdo homossexual ndo é abordada aqui). J& para a menina, a
questao se complica; no caso de um desenvolvimento “normal” da orientagcéo
sexual, a menina parte de uma ligacao intensa, afetiva e erotica, com um objeto
do mesmo sexo (a mée). Isso exige dela um movimento a mais, na travessia
edipica, para cumprir sua destinacdo de se tornar mulher e mée. Segundo Kehl
(2019) a famosa frase de Freud, apropriada por Simone de Beauvoir— “nao se
nasce mulher, torna-se mulher” —, refere-se a ardua elaboracédo da identificacao
da menina a seu sexo bioldgico.

Freud (1924, 1925 - 2010), contesta a reivindicagéo das feministas sobre
a igualdade dos sexos, afirmando que ela “ndo nos leva muito longe” (p. 252),
pois a diferenca morfolégica resulta em distingdes no desenvolvimento psiquico

e acrescenta ainda:
Todos os individuos humanos, em razdo da sua constituicdo bissexual
e de heranca cruzada, reinem em si caracteristicas masculinas e
femininas, de maneira que a pura masculinidade e a pura feminilidade
séo construcdes tedricas de conteudo incerto” (p.271)

Poli (2007) explica que a partir das contribuicdbes de Lacan para a
psicanalise, “compreende-se que o falo é um atributo de valor que é construido
e que circula em uma dada estrutura organizada por funcdes: a fungcdo materna
e paterna como suportes psiquicos necessarios a construgao do sujeito” (p. 36).
Nesse sentido, a atribuicéo falica no complexo de Edipo ganha um novo sentido:
A crianga, enquanto falo materno, confunde-se com o corpo da mée e é alienada

ao seu desejo. Em seguida, o pai opera um corte na relacgdo méae-bebé,



destituindo a crianca de seu lugar félico e operando também sobre a referéncia
materna. Dessa forma, o falo se desloca. O falo ndo pertence nem ao pai, nem
a mae, independentemente do sexo do filho. O falo esta e € encarnado pelo pai
e este € desejado pela mae. Enfim, o falo passa do estatuto imaginario ao falo
simbdlico. Ele deixa de ser uma insignia confundida com seu portador para ser
o significante da falta. A autora ainda complementa que:

a diferenca sexual anatbmica deixa de ser tdo fundamental
como em alguns momentos se vislumbra no texto freudiano. A
anatomia € o suporte imaginario presente na fantasia, mas que
ndo se deve confundir com o estatuto simbdlica das funcdes e
das posicdes de desejo em relacao ao significante falico (p. 36).

Elias (2008) afirma que “tanto a virilidade quanto a feminilidade depende
muito mais da funcao falica do que do 6rgédo que o representa. A castracao é o
que permitira a sexuacao, a diferenciacdo entre os sexos, e situara a partir dai
sua eleicdo de objeto sexual” (p. 5).

Segundo Ambra (2013) é possivel propor que Freud, ndo tinha como foco
de interesse o que hoje consideramos com género ou mesmo identidade sexual.
Parece-nos que suas reflexdes ddo mais énfase as possibilidades de escolhas
objetais, e as identificacdes nos casos de homossexualidade ocorrem sempre
em funcéo de identificagOes inconscientes. Eis a sua preocupacao, o que hoje
parece ser bastante atual.

Cossi (2010) fazendo uma leitura da teoria Lacaniana, explica como o
sexo masculino e feminino sé&o reconhecidos e diferenciados no inconsciente a
partir de um conceito introduzido por Lacan: a sexuacdo. “Sua teoria tenta
esvaziar o carater universal do falo, submetendo a sexualidade & dimenséo da
contingéncia” (p. 79). Contraponto o desejo constituinte do sujeito, é introduzido
0 conceito de gozo. A funcao falica tem grande importancia na estruturacao
masculina e feminina, mas nao suficiente. Dessa forma, “a diferenca sexual é da
ordem do real, ou seja, sdo modalidades de gozo masculino e feminino que
determinam a posigao sexuada do sujeito” (p. 80).

Lacan apud Cossi (2010) especifica a diferenca entre o gozo feminino e
masculino, que ndo tem relacdo com as diferencas bioldgicas. Ao falar do gozo
masculino, o autor afirma que todo homem esta submetido a ordem falica. Sao
homens aqueles que, “independente da sua anatomia ou constituicao genética,

séo totalmente determinados pela funcéo falica e dela deriva seu gozo” (p. 80).



A lei falica sugere uma perda, dessa forma a masculinidade é marcada por uma
ndo completude e a tentativa de reabsorver esse fragmento de gozo. Ja na
mulher, ndo ha o universal como nos homens, “a feminilidade nao é marcada por
sua incompletude, mas por sua inconsisténcia” (p. 81). Ela esta inserida na
funcdo falica, mas néo so dela faz parte, h4 algo a mais, existe um Outro gozo.

Ainda Dunker apud Cossi,(2004) complementa:

derruba-se a concepc¢dao universalista da sexualidade. Por outro
lado, ndo ha falocentrismo; ndo porque o falo ndo esteja
presente, mas porque ele ndo esta mais no centro e nem
funciona como operador para pensar toda a sexualidade. Nao
ha A sexualidade, mas sexualidades ( p. 125).

Dessa forma, “ha um avango na concepc¢ao lacaniana da sexualidade

onde o falo n&o é mais o unico organizador das praticas de gozo”

SEXUALIDADE E AS INSCRICOES DO DESEJO

A sexualidade como tema central na teoria psicanalitica, sendo ponto de
partida para o entendimento de conceitos fundamentais. Freud, em 1905, na sua
publicacdo Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade apresenta uma nova
perspectiva sobre a maneira como a sexualidade se manifesta no ser humano,
para isso fazendo uma analise a partir dos sujeitos invertidos, ou seja, aqueles
gue nao se relacionam de acordo com a norma heterossexual, mantendo
relacbes sexuais com pessoas do mesmo sexo. Na obra, o autor analisa a
sexualidade ndo a partir da fungéo dita normal, a reproducédo, mas daquilo que
desvia desse objetivo bioldgico (CECCARELLI, 2017). Ao reduzir a sexualidade
apenas ao sentido reprodutivo, exclui-se diversas coisas que sao inegavelmente
de sentido sexual, como o beijo e a masturbacédo (FREUD, 1916 -2010).

Adentrando no campo das perversoes, Freud (1905 - 2010) mostra que a
nao normatividade da sexualidade ndo é algo exclusiva dos ditos “invertidos”.
N&o s6 os homossexuais, mas todos 0s seres humanos possuem em maior ou
menor grau interesse por desvios dessas normas, onde o “objeto sexual normal
€ substituido por outro que guarda relacdo com ele, mas é totalmente
inapropriado para servir a meta sexual” (p. 45). Freud afirma ainda que o ato
sexual “apenas em rarissimas vezes se limita aos genitais, mas se estende a

todo o corpo” (p. 42). A partir desse texto, houve o que Jorge e Travassos (2017)



colocam como constatacdo da universalidade das perversbes sexuais.
Desconstruindo assim as compreensdes reducionistas e apressadas sobre a
ideia das perversoes.

Freud (1917-2010) afirma que os neurdéticos apresentam “sintomas que
constituem satisfagbes substantivas de carater sexual”’, que se apresentam
através de vias perversas. Como exemplo, cita a sintomatologia da histeria que
leva a formulacdo de que deve-se atribuir a 6rgdos outros que ndo 0s genitais
uma importancia sexual, er6gena e ainda a neurose obsessiva, j& que seus
quadros sintomaticos sao provocados por uma pressao dos impulsos sexuais
sadicos, ou seja, perversos em sua meta (FREUD, 1916). Em cima dessa
analise, Freud afirma que se existem sintomas de ordem perversa em pessoas
normais, € porque eles se encontram latentes nestas.

Quando Freud afirma que a sexualidade, ao contrario do que se pensava
na época, ndo aparece nos sujeitos apenas a partir da puberdade, mas é algo
gue ja existe desde o nascimento. Porém, ela ainda ndo se apresenta enquanto
dirigida a um objeto externo, mas a crianga age de maneira autoerotica,
buscando prazer no seu préprio corpo. Somente apés atravessar as fases do
desenvolvimento sexuais — oral, anal, falica e genital — € que o0 sujeito estaria
desenvolvido para a sexualidade enquanto a unido de genitais (FREUD, 1916)

Freud introduz o conceito de pulsdo como sendo “um dos conceitos na
demarcagao entre o psiquico e o fisico” (p. 67). A pulsdo, movida por uma
energia psiquica sexual, uma forca que o Eu investe nos objetos de seus
interesses sexuais denominada libido (FREUD, 1916), diferencia a sexualidade
humana da de qualquer outro animal. Enquanto os animais tém o instinto como
base para a pratica sexual em periodos de cio, a sexualidade humana é
atravessada pela linguagem. A pulsédo € um instinto que se desvirtua da sua meta
(GARCIA-ROZA, 1998). Portanto, ndo tem um objeto fixo, mas sim um objetivo,
a satisfacdo. Jorge (2017) afirma que a sexualidade humana é pulsional,
atravessada pela linguagem, influenciada pela energia libidinal, enquanto o sexo
no animal é ciclico, voltado para a reproducéo.

Para o ser humano, a sexualidade ndo € sinbnimo de genitalia, se
revelando em atividades aparentemente desprovidas de cunho sexual, como a

leitura, esportes, a funcéo excretora etc. A sexualidade é constituida de maneira



singular em cada sujeito e determinada por processos inconscientes
(TRAVASSOS, JORGE, 2017).

Como destacado por Ceccarelli (2010), ndo se nota em Freud o uso do
termo género, uma vez que em alemao uma so6 palavra serve para referir-se a
sexo e a género ao mesmo tempo: geschlecht. Sobre a sexualidade e as
diferencas existentes, Freud (1923\2011) afirma que durante as fases de
desenvolvimento pré-genital ndo existe uma diferenca entre masculino e
feminino, mas uma oposigéo entre ativo e passivo. Na fase falica, existe apenas
o masculino, uma vez que a diferenca dos sexos é entendida pela crian¢ca como
guem possui o falo e quem € castrado. Seria através do complexo de castracao
na menina que haveria uma separacao entre masculino e feminino, uma vez que
0 menino precisa abrir mado do seu objeto de amor e a menina, ao superar a
inveja do pénis e superar o complexo de masculinidade, caminharia para uma
feminilidade (FREUD, 1925). Apenas na puberdade, quando a crianca chega ao
final do desenvolvimento sexual, € que haveria uma distincdo entre masculino e
feminino. Além disso, o autor ainda firma que, devido a natureza bissexual do
ser humano, homens e mulheres possuem caracteristicas tanto femininas como
masculinas, o que torna a masculinidade e a feminidade pura algo incerto
(FREUD, 1925).

Robert Stoller, psiquiatra e psicanalista, dedicou-se a construir uma visao
nao patologizante das perversdes e da transexualidade (JORGE, TRAVASSOS,
2017). Como descrito por Cossi (2018), a pesquisa realizada por Stoller estava
voltada para o desenvolvimento da masculinidade e da feminilidade. Em 1968,
fez sua primeira pesquisa voltada para a constituicdo da identidade sexual
apontando género enquanto construcao cultural.

Para o autor, era necesséario diferenciar de maneira crucial o sexo
organico, ligado a genética e anatomia, da identidade sexual, socialmente
entendida como género, que estaria ligada a constru¢cdes culturais sem ligacéo
com o0 aspecto biolégico. Dessa forma, “sexo e género n&o andam
necessariamente lado a lado; um pode se desenvolver a despeito do outro” (p.
32). Como aponta Ceccarelli (2010), o sexo em Stoller estaria ligado ao biolégico
e 0 género ao psiquico, onde “o género prima sobre o psiquico” (p. 271). Dessa
forma, o sexo - homem ou uma mulher, deve se apropriar de um género, feminino

ou do masculino (CECARELLI, 2010). Assim, a sexualidade humana nao €&



definida de maneira biolégica, mas baseia-se na histéria do sujeito a partir de
suas relacdes objetais, tendo as forcas biologicas carater secundario na
construcdo dessa identidade. (STOLLER, 2015 apud KOSOVSKI, 2016)

Para o Stoller (1993 apud COSSI, 2018), a sexualidade estaria vinculada
a uma identificacdo inicial com a figura materna, que aconteceria num periodo
pré-edipico, onde mée e crianca estariam fundidas. Dessa forma, ndo havendo
diferenca entre mae e filho. A crianca do sexo masculino, portanto, teria que
superar a feminilidade que sua relacdo com a mée implicaria sob ele préprio para
formular o nucleo da sua identidade de género. A feminilidade seria entdo uma
caracteristica primaria da crianca, independentemente de seu sexo biolégico. Na
teoria de stollleriana, a construcéo da identidade de género € um processo que
se desenvolve até a adolescéncia, mas o seu nucleo é definido precocemente,
antes da fase falica identificada por Freud. Por volta do segundo ano de vida, a
crianca ja deve ter consciéncia de seu sexo, se € homem ou mulher. A
constituicdo desse ndcleo da identidade de género esta ligada a trés fatores: o
primeiro diz respeito a relacdo com os pais, que irdo definir um comportamento
para o filho de acordo com sua genitalia. A segunda estaria ligada ao 6érgao
sexual e as sensacoes e percepcdes que ele passa a crianca. A terceira seria as
forcas biol6gicas que atuam sobre a crianca.

Ceccarelli (2010) aponta que existe um conflito entre os estudiosos da
psicandlise atualmente sobre a questdo de género dentro dessa teoria. Para
alguns autores, ndo haveria uma forte influéncia social sobre a construcdo do
Eu, uma vez eu cada sujeito é singular e se estrutura inconscientemente de
maneira Unica, independentes do social. Ja para outros, partem da légica
freudiana de que toda psicologia individual é também social. O autor supracitado
ainda acrescenta que atualmente o que leva uma crianca a se identificar
enquanto menino ou menina é resultado de um processo que comega ainda na
gestacao esta fortemente influenciado por seus cuidadores, que irdo agir com a
crianca de acordo com o genital que esta possui, atribuindo assim uma
identidade de acordo com seu género. O discurso dos pais ira operar sobre a
crianga, discurso marcado por suas crencgas, fantasmas e por um desejo, e lhe
marcara enquanto menino ou menina e que sera reafirmado durante sua vida.
Socialmente a crianc¢a sera introduzida numa relacdo simbdlica que espera que

esta siga determinadas condutas e regras, “sem nenhuma relagdo com uma



suposta “natureza” masculina ou feminina em relagéo direta com a anatomia” (p.
275).

Assim reitera-se a compreensao da expressao diferenca sexual que pode
entdo ser decomposta em diferenca-Real e sexualidade-simbolica. A diferenca
sexual deixa de ser uma duplicacdo da diferenca significante e passa a ser
referida a uma experiéncia nao identitaria de gozo. Essa ideia fica clara na nocao
de que os discursos, para Lacan, fazendo uma espécie de contorno ao Real,
sendo gerados pelas suas impossibilidades fundamentais: governar, educar,
fazer desejar, analisar ( Cossi e Dunker , 2017)

CONSIDERACOES FINAIS

Corpo, Género e sexualidade s&o temas que emergem na
contemporaneidade como um desafio, devido as demandas de uma sociedade
gue esta em constante transformacao. Nesse sentido, sabe-se que a Psicanalise
como teoria e pratica clinica necessita dialogar com tais compreensdes para que
possa de forma efetiva desenvolver sua atuacgéo clinica.

Como objetivo centrou-se em problematizar a interseccdo entre Corpo,
Género e Sexualidade no campo da Psicanalise, sendo possivel a compreensao
das transformacdes tedricas que interferem na Epistemologia da Psicanalise. Tal
como o significante “género” que hoje tem também um uso politico em favor
das minorias.

A partir desta Revisdo da Literatura, do tipo narrativa, foi possivel perceber
as transformacdes socio-historicas que produziram efeitos e ampliaram as
perspectivas diante dos sujeitos. Desde os tedricos classicos como Freud e
Lacan até os tedricos contemporaneos. Repensando a afirmacao freudiana que
apresentava a anatomia como destino, aos questionamentos atuais em torno
disso. Ressalta-se que com Lacan, a discussao gira em torno do real do sexo,
como cada sujeito lida com o sexual que resiste ao saber.

Além disso, os conhecimentos adquiridos neste campo de estudos se
aplica na atuacéo clinica, sendo importante ja que, a pratica clinica amplia-se e
evidencia a necessidade de continuar a discussao sobre, ampliando seus limites
e suas possibilidade. Ao que tange a pratica evidenciou-se que € possivel pensa-

la e aplica-la na clinica Psicanalitica. Pois sabe-se que no trabalho de anélise



cada sujeito se interroga sobre sua relagdo com o real do sexo. Isso ndo
desconsidera a politica e o lago social.

Conclui-se, portanto, que o estudo das construc¢des teodricas em torno do
corpo, género e sexualidade no campo da Psicandlise passou por
transformacdes significativas que redesenham a compreensdo de sujeito e
ampliam as possibilidades de intervencado na clinica psicanalitica, fazendo-nos
perceber o quéo € necessario o retorno as bases da Psicanalise. Apesar de ndo
ser um conceito lacaniano, parece ser possivel construir uma conversagao entre
género (como ja foi discutido) com a perspectiva lacaniana da sexuacdo. Uma
conversa entre histéria e estrutura que se apresenta como O impasse

epistemoldgico em torno da questéao.
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