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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo compreender 0os processos de ressignificacdo da
pratica docente no contexto da pandemia da COVID-19 com énfase na saude mental
dos professores a partir da Revisédo da Literatura. Metodologicamente, estruturou-se
a partir de uma revisdo narrativa da literatura. Como resultado percebeu-se o quanto
a pandemia da COVID-19 produziu adoecimento mental nos docentes necessitando
uma ressignificacdo da préatica docente, repensando o fazer pedagdgico a partir do
uso das tecnologias de informacao e comunicacao (TICs), assim como as praticas de
autocuidado para o exercicio no espaco laboral. Conclui-se, portanto, que sua pratica
pedagogica foi intensificada através da ressignificagdo. Demonstrando o desafio do

educar marcado pela necessidade constante da transformagéo.

Palavras-chave: pratica docente; pandemia COVID-19; Saude Mental; professores

ABSTRACT

This article aims to understand the processes of resignification of teaching practice in
the pandemic context of COVID-19 with an emphasis on teachers' mental health from
the Pandemic Literature Review. Methodologically, it was structured from a review of
the literature narrative. As a result, it was notice from the teacher-to-teacher
communication as the teaching-practice pandemic, rethinking a re-signification of the
teaching of pedagogical practice (ICTs), as well as self-care pedagogical practices for
exercise in the work space. It concluded, therefore, that its pedagogical practice was
intensified through resignification. Demonstrating the challenge of educating marked

by the constant need for transformation.

Keywords: teaching practice; COVID-19 pandemic; Mental health; teachers



INTRODUCAO

No ano de 2020, o mundo foi acometido pela pandemia da Covid-19, que
se originou na China e espalhou-se por todo o planeta fazendo com que a
populagcdo mundial tivesse que resignificar seus modos de vida. De acordo com
Malta (2021):

A pandemia da doenca causada pelo coronavirus 2019 (Covid-
19) foi reconhecida pela Organizacdo Mundial da Satude (OMS)
em 11 de marco de 2021. No Brasil, o primeiro caso confirmado
foi no estado de S&o Paulo, no dia 26 fevereiro. Atéo dia 24
junho, 1.145.906 casos foram confirmados, e 52.645 Obitos
atestados, revelando uma letalidade no pais de 4,9%3 (p 178).

Diante de tantas incertezas, além do risco iminente de morte, por se tratar
uma doenga desconhecida e ndo existir até entdo um medicamento para a cura,
a solucéo inicial recomendada pelas autoridades de saude foi o distanciamento
social e 0 uso de mascaras para a prevencao de contaminagao. O que levou a
uma mudancga significativa nos modos de vida das pessoas afetando varios
segmentos, inclusive a educagao.

A educacéo foi uma das areas que precisou se reestruturar para que as
instituicbes se adequassem a nova realidade e os estudantes continuassem
seus estudos. Sabe-se que por conta da pandemia da Covid — 19, as
instituicdbes de ensino tiveram que fechar suas portas e de acordo com o
Conselho Nacional de Educacdo (CNE/CP N° 5/2020), estas sofreram uma
reorganizacado no calendario escolar e passaram a trabalhar de forma remota,
com atividades ndo presenciais para o cumprimento da carga horaria minima
obrigatéria.

Segundo Augusto e Santos (2020) apud Senra, Silva (2020), o que era
para ter sido algo momentaneo por conta da dimensdo da pandemia, todo o
contexto educacional acabou por direcionar e buscar possibilidades da
ampliagdo das aulas de modo remoto emergencial e sem previsdo de retorno
das aulas presenciais, prejudicando cada vez mais as familias, escolas e
professores. Mas, dada essa mudanca houve um grande nivel de dificuldade
perante a adaptacdo ao ensino remoto, vivenciada tanto por alunos, quanto por
professores.

Diante disso, 0 pesquisador por ser docente em atividade, estando



inserido diretamente nadinamica cotidiana de sala de aula vem acompanhando
tais transformacdes que foram instituidas de forma abrupta. Nesse sentido,
inquieta-se  percebendo fortemente o seu fazer pedagogico sendo
reestruturado, abrindo-se para novas possibilidades que ate entdo eram
desconhecidas, mais que tiveram que ser incorporadas na sua pratica diaria,
acarretando uma reestruturacdo na sua pratica docente.

Considera-se também o contexto social que se torna relevante para este
estudo, visto que além desses profissionais desenvolverem o papel de docente
também sofreram impactos significativos no ambito familiar e social, tendo em
vista que o isolamento social e o distanciamento fizeram com que o contato fisico
e vida social ao qual estavam acostumados mudassem de forma drastica
produzindo efeitos sobre sua pratica no ambiente de trabalho, afetando,
portanto, o processo de ensino e aprendizagem. Levando em consideracao
estes aspectos, juntamente com a nova ressignificacdo da sua prética laboral, é
importante o estudo para analisar como estdo esses profissionais ap0s quase
dois anos de pandemia.

Neste cenério, o campo da Educacdo necessita de estudos desta
natureza, a fim de subsidiar discussdes e formacdes para os docentes que
necessitam de suporte para o exercicio de sua pratica. Portanto, este estudo
torna-se relevante para a educacéo devido as contribuicdes a cerca do papel do
docente e os impactos que a pandemia da covid-19 trouxe para a formacao dos
profissionais e as novas formas que se deu o processo de ensino e
aprendizagem.

Diante disso, objetiva-se compreender 0s processos de ressignificacdo
da pratica docente no contexto da pandemia da COVID-19 com énfase na saude
mental dos professores a partir da Revisdo da Literatura. Especificamente,
pretende-se contextualizar a pratica docente no ambito da COVID-19; analisar
0s processos de resignificacdo da prarica docente a partir da literatura cientifica
e entender os impactos que a Pandemia da COVID -19 produziram na saude

mental dos professores.

METODOLOGIA



O presente estudo se caracteriza como uma pesquisa qualitativa, a partir
da literatura cientifica disponibilizada nas plataformas digitais Google Académico
e Scielo. Sabe-se que dentre as categorias de artigos cientificos existem os
artigos de revisao que séo classificados em narrativos ou sistematizados. Tais
artigos sao construidos a partir de pesquisas bibliograficas de outros autores
gue ajudam a fundamentar teorias a cerca de determinado tema. Para tanto,
define-se este artigo enquanto uma revisao narrativa da literatura que de acordo
com Rother (2007):

Los articulos de revision narrativa son publicaciones amplias,
apropiadas para describir y discutir el desarrollo o el “estado del arte”
de un determinado asunto, bajo el punto de vista teérico o contextual.
Las revisiones narrativas no informan las fuentes de informacion
utilizadas, la metodologia para la busqueda de las referencias, ni los
criterios utilizados en la evaluacion y seleccién de los trabajos(1)
Constituyen, basicamente, andlisis de la literatura publicada en libros,
articulos de revista impresas y/o electrénicas en la interpretacion y
analisis critico personal del autor (p.01).

Desenvolveu-se uma coleta de artigos a partir das bases de dados digitais
previamente definidas (Google Académico e Scielo) e posteriormente 0s mesmo
foram analisados e sistematizados a partir de uma leitura criteriosa evidenciando
0s aspectos pertinentes a tematica abordada permitindo uma melhor anélise e
compreensao dos textos coletados.

Utilizou-se de uma abordagem qualitativa onde discorremos sobre a
tematica em consonancia com a fundamentacdo tedrica de autores para
alcancarmos os objetivos pretendidos.

Os artigos foram coletados a partir de critérios previsamente estabelecido,
sendo os dois ultimos anos nas areas de ciéncias sociais e humanas, utilizando-
se das palavras chaves: pratica docente, pandemia COVID-19, Saude Mental,
professores. Depois de selecionados, a partir de seus objetivos, e feita a

discussao, foi construida a analise qualitativa.

O CONTEXTO DA PANDEMIA E OS DESAFIOS FRENTE AO (IN)ESPERADO



A existéncia de virus e pragas sempre se fez presente na vida da
populacdo mundial, algumas variantes mais letais que outras. A exemplo disso
tem-se a lepra, que talvez tenha sido uma das doencas que mais causou medo
na idade média, e que o proprio termo leproso ja se tornava sinénimo de rejeicéao.
A reacgédo derivava fortemente das deformidades fisicas, das feriadas e do odor
causados pela doenca. O isolamento e distanciamento social foi uma das
praticas adotadas nesse periodo. Hoje, sabe-se que a lepra pode ser curada
(Richards,1993).

Atualmente, mais precisamente no ano de 2020, o mundo foi assolado
pela pandemia da Covid-19, doenca desconhecida por pesquisadores e cientista
gue de tdo nociva a populacédo foi comparada a gripe espanhola.

A grande epidemia de gripe espanhola aconteceu no inverno de 1918 a
1919 chegando ao seu apice em 1920 causada pelo acometimento de uma
forma virulenta de gripe. Devido a sua manifestacdo repentina e veloz de
propagacao apresentou-se tdo assustadora quando a peste negra no século
XVI. A febre, que durava alguns dias, causava complicacdes levando o sujeito
a Obito, ndo havendo tratamento ou cura. Ja se pensou, naquele periodo, no
uso da mascara como forma preventiva, pois acreditava-se que a doenca se
propagava pelo ar.

Tal doencga difundiu-se em escala mundial chegando ao Brasil no ano de
1918 que de acordo com Man (2003) ficou conhecida como a gripe democratica,
pois ndo distinguia classes sociais. Até mesmo o presidente Rodrigues Alves
foi vitima dela.

Comparando a gripe espanhola com a pandemia da Covid-19, Fioravanti
(2020) discorre:

A pandemia do coronavirus guarda semelhancas com a da gripe
espanhola, também de alcance mundial, com um impacto devastador:
infectou cerca de 500 milhdes de pessoas, 0 equivalente a um terco
da populacdo mundial na época, e matou entre 25 milhdes e 50
milhdes, em geral com 20 a 40 anos, de 1918 a 1920 (p.01).

Nesse sentido, percebe-se que pandemias de grandes proporgoes
mundiais tém impactos diretamente com os modos de vida dos sujeitos. Devido

ao risco iminente de morte e a falta de uma medicacdo para combater tais



doencas fazendo com que a populacdo mude seus modos de vida que até entéo
estavam acostumados. Nesse contexto, com a pandemia da Covid-19 néo foi

diferente, como afirma Freitas (2020):

Desde o inicio do atual surto de coronavirus (SARS-CoV-2), causador
da Covid-19, houve uma grande preocupacao diante de uma doenca
que se espalhou rapidamente em varias regides do mundo, com
diferentes impactos. De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), em 18 de marco de 2020, os casos confirmados da Covid-
19 j& haviam ultrapassado 214 mil em todo o0 mundo. Nao existiam
planos estratégicos prontos para serem aplicados a uma pandemia
de coronavirus — tudo é novo (p. 01).

No cenério atual de tantas duvidas, inquietacdes e medos a Unica certeza
gue a populacéo tinha era que o mundo ndo pode parar. Diante do inesperado,
a populacédo necessitou modificar seus modos de vida e consequentemente
reestruturar as formas de pensar e de agir. O contato fisico ndo era mais possivel
e as distancias produzidas pelas normativas governamentais estabeleceram
barreiras que necessitaram ser transpostas para que a vida humana pudesse
ser continuada. Nesse contexto, as tecnologias, principalmente a partir da
internet tornaram possivel recriar essas relacdes e estabelecer lagos que
pudessem substituir o contato fisico que na atual conjuntura néo era possivel.

A vista disso, todos os ramos da economia tiveram que se reestruturar
para manter o funcionamento e uma dessas areas foi a educacdo. Sabe-se que
a educacédo formal se faz na presencialidade. O contato corpo a corpo que
permite 0 desenvolvimento de competéncias e habilidades dos sujeitos em
processo de formacdo. Neste cenario, a educacdo passou por mudancas
significativas em suas instituicbes influenciando diretamente no fazer

pedagdgico dos docentes.

A PRATICA DOCENTE E A RESSIGNIFICACAO DA ACAO DOCENTE EM
TEMPOS DE PANDEMIA

Desde 1990, quando ocorreu a conferencia mundial de eduacéo para



todos realizada pela UNESCO, concentrou-se uma atuacao voltada para
cooperacao dos governantes e da sociedade civil com o intuito de pensar uma
educacdo verdadeiramente democratica, ou seja, uma educacdo para todos.

Tendo em vista que:

a educacédo possar contribuir para conquistar um mundo mais seguro,
mais sadio, mais prospero e ambientalmente mais puro, a0 mesmo
tempo, favoreca o progresso social, economico e cultural, a tolerancia
e a cooperacdo internaciol. (UNESCO, 2004, p13).

Nesse sentido, a escola sempre desenvolveu papel crucial na formacéao
dos individuos o que de acordo com Linhares (2014) garantir a aprendizagem
de conhecimentos, habilidades e valores necessarios a socializacdo do
individuo, é a funcdo bésica da escola. Assim como também Libaneo (2001)
afirma que a escola tem a funcdo de acolher as camadas populares, da mais
pobre a mais rica, e difundir o conhecimento, de modo, que todos tenham
formacéao de social e técnico-cientifica, levando ao sujeito uma formacéao status,
baseando-se em novas culturas.

Com a pandemia da Covid-19, tudo fechou as portas e os trabalhos foram
interrompidos o que néo foi diferente com as escolas. Porém depois de uma
pausa obrigatdria muitas escolas adiantaram as férias escolares para poderem
se reestruturar e da continuidade aos processos de ensino e aprendizagem.

Destaca-se um personagem que é objeto central do presente estudo, o

professor. Como enfatiza Santos (2020)

Uma pane, a certo modo, se abateu sobre toda a categoria de
profissionais da educacéo e, em especial, o professor, justamente por
este ndo trabalhar no vazio, mas sim narelacado e interacéo constante
com os alunos, outra parte importante nos processos formais de
ensino aprendizagem [...} (p.45).

Com a nova realidade os professores passaram a desenvolver
atividades que até entdo eram pouco ou até mesmo totalmente desconhecidas
pelos mesmos como a gravacao e edicdo de videos, jogos e ferramentas
virtuais. Mas todas estas novas atividades que os docentes passaram a

desenvolver gerou uma sobrecarga muito grande de trabalho, tendo que



atender as demandas de pais e alunos durante todo o dia, muitos néo
respeitando os horarios de trabalho, sem falar que o tempo para o descanso nao
existiu, pois, a jornada de trabalho triplicou o que juntamente com o medo
iminente trazido pela pandemia da Covid-19 e a exaustéo do trabalho, levou
muitos profissionais ao adoecimento tanto fisico quanto mental.

Nesse contexto, Reis et al (2006) discorre sobre a profissdo docente
sendo esta considerada pela Organizacgao Internacional do Trabalho (OIT) como
uma das mais estressantes, pois ensinar se tornou uma atividade desgastante,
com repercussdes evidentes na saude fisica, mental e no desempenho
profissional.

Ser professor em si ja ndo € uma tarefa facil, visto que o trabalho néo se
resume somente a sala de aula, sempre planejando aulas, criando atividades ou
corrigindo provas, tudo isso fora do horario de trabalho. Sem contar também com
a desvalorizacdo da profissdo e as salas de aulas lotadas. Como escreveu
Almeida (1989):

Se ha uma fungéo que exige, as vezes, uma grande moralidade, uma
instrugcdo sdlida, uma vocacéo especial e um devotamento continuo
é, certamente, a do professor publico, do educador da juventude. Mas
aqueles que retnem todas estas qualidades, em um grau mais ou
menos elevado, tém necessidade de ter uma existéncia assegurada,
para si e para sua familia, e de serem cercados de toda espécie de
consideracao publica que une a posicdo mais ou menos abastada do
homem a sua independéncia relativa (p.101).

E com a chegada da pandemia da Covid-19, tais profissionais viram seus
modos de vida e a forma de como faziam educacdo serem drasticamente
modificados. Bezerra (2021) nos mostra que 0 novo cenario ao qual os
professores foram inseridos mostra a falta de investimentos tecnoldgicos e o
despreparo dos professores para as aulas remotas. Leite e Ribeiro (2012)

também afirmam:

O dominio do professor sobre as tecnologias existentes e sua
utilizacdo na prética, e isso passa, necessariamente, por uma boa
formacgéo académica; que a escola seja dotada de boa estrutura fisica
e material, que possibilite a utilizagdo dessas tecnologias durante as
aulas; que os governos invistam em capacitacdo, para que o0
professor possa atualizar-se frente as mudancas e aos avangos
tecnolégicos; que os curriculos escolares possam integrar a utilizacéo
das novas tecnologias aos blocos de conteddos das diversas
disciplinas; dentre outros (p,175).



Por conseguinte, mesmo diante de tantas dificuldades e incertezas, 0s
professores, em sua maioria, ndo estavam preparados para aulas remotas,
adaptaram-se dentro da realidade incorporando as Tecnologias da Informacéao e
Comunicacéo (TICs) as suas aulas dando continuidade aos processos de ensino e
aprendizagem.

E como cita Bezerra (2021) que sirva de lembrete a resisténcia do professor,
afinal mediante toda desvalorizacdo profissional que a sociedade e governo |he
imputam, € ele quem no final mantém a luta por uma educacgéo publica e de qualidade.
Que cotidianamente em sala de aula, seja de forma remota ou presencial redesenha
sua pratica cotidianamente, buscando atingir os objetivos de aprendizagem e
proporcionar uma aprendizagem verdadeiramente significativa. Incorporando
substantivamente novos conhecimentos aos conhecimentos ja existentes dos alunos,
relacionando as experiéncias, feitos e objetos conforme o tedrico Ausubel afirma
(Pedrosa e Navaro, 2009).

A PANDEMIA E OS IMPACTOS SOBRE A SAUDE MENTAL DOS PROFESSORES

No contexto da pandemia da COVID-19 a saude passa a ser uma
preocupacao mundial, ocupando a cena primordial por conta do risco iminente
de morte, exigindo uma reorganizacdo nos modelos de gestdo da saude da
populacdo. Os efeitos da contaminacdo da COVID-19 afetam, para além da
saude organica, a saude mental. Tem-se por tanto, o campo da saude mental,
como um dos aspectos da vida do sujeito que merece atencao especial. Visto
gue a saude mental foi convertida rapidamente, metamorfoseando os modos de
vida dos sujeitos. (Cavalcante Junior et al, 2022)

Conforme preconiza a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a saude
mental refere-se a um bem-estar no qual o individuo desenvolve suas
habilidades pessoais, consegue lidar com os estresses da vida, trabalha de
forma produtiva e encontra-se apto a dar sua contribuicdo para sua comunidade.

Frente a isso, tem-se grandes probleméticas da salde mental de tais
profissionais decorrente da pandemia da COVID-19, trazendo-lhes grandes

cargas de trabalho, fazendo com que muitos desenvolvessem adoecimento



mental como por exemplo: transtorno de ansiedade, transtornos de humor e
mais especificamente a sindrome de burnout.

De acordo com Diehl (2016), a saude mental dos professores tem sido
foco de investigacdo de diversas areas do conhecimento, sugerindo interesse
multidisciplinar e coeréncia com a relevancia do papel social do profissional. Tais
profissionais tiveram mudancas significativas na forma com a qual estavam
acostumados a trabalhar, o que gerou uma sobrecarga, fazendo com que o0s
mesmo tivessem um adoecimento fisico e mental.

Visto que j& se passaram mais de dois anos de pandemia e ainda se
percebe os prejuizos decorrentes desta se faz necessario um estudo para
compreender 0s impactos sobre a atuacdo destes profissionais no espaco
laboral.

Com uma sobrecarga maior do que os professores estavam
acostumados, pois no exercicio de sua funcdo docente, a qual sempre esteve
além da sala de aula, desta vez ultrapassou limites. Os docentes tiveram que
aprender a utlizar ferramentas e adaptar-se a nova realidade do fazer
pedagdgico presente nas aulas remotas. Seus aparelhos eletrénicos que eram
de uso pessoal passaram a ser sua ferramenta de trabalho. Perante o exposto,
acarretou um desgaste fisico e mental, desenvolvendo cada vez mais o

adoecimento destes profissionais. Como destaca Oliveira (2021)

Algumas causas do adoecimento mental nos professores em tempos
de pandemia estdo relacionadas com as classes virtuais muito
numerosas, a falta de preparo para lidar com as tecnologias de ensino
a distancia, falta de apoio da gestéo escolar e relagbes interpessoais
insatisfatorias, turmas desinteressadas pelo aprendizado, inexisténcia
de tempo adequado para descanso, além das cobrancas e exigéncias
de qualificagdo do desempenho (p.03).

Os modos de vidas dos professores, que além de adaptar-se ao “novo
normal” com distanciamento social, uso de mascaras e todos 0s protocolos
sanitarios tiveram que ressignificar sua pratica docente. Pois, como destaca
Temsah (2021) muitas problematicas surgiram, entre elas a verificacdo da
exacerbagdo de sintomas de transtornos de humor, especialmente ansiedade,
depressao, além de episddios de péanico, estresse agudo e pds-traumatico, ndo

apenas entre os profissionais, mas na populacdo de modo geral.



Nessa perspectiva, o fazer pedagdgico se modificou intensamente e com
os professores cada vez mais cansados e sem 0 suporte necessario acabou por
reverberar nos processos de ensino e aprendizagem. Assim, a necessidade de
um planejamento estrategico e de préticas de cuidado contidianas possibilitam
o enfrentamento desta realidade.

E necessario redescobrir o verdadeiro sentido da educacdo com o
proposito de reconstrui-se enquanto docentes que diante das dificuldades e
crises busca verdadeiramente cumprir seu papel de educador aproveitando-se
deste contexto para construir novos significados diante da sua pratica.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O estudo aqui desenvolvido objetivou compreender os processos de
ressignificacdo da pratica docente no contexto da pandemia da COVID-19 com
énfase na saude mental dos professores a partir da Revisdo da Literatura.
Especificamente, objetivou-se contextualizar a pratica docente no ambito da
COVID-19, analisando os processos de resignificagdo da préarica docente a partir
da literatura cientifica e entendo os impactos que a pandemia da COVID -19
produziu na saude mental dos professores.

Dessa forma, foi possivel compreender que a pandemia da COVID-19
assim como outras pandemias ou doencas do passado trouxeram grandes
prejuizos para a populacdo como um todo, mais expecificamente para 0s
docentes que além da preocupag¢do com 0 novo Vvirus que até entdo nao tinha
tratamento e uma alta taxa de mortalidade, tiverem o seu fazer pedagdgico
transformado. Tendo que sair da sua sala de aula fisica e adapta-se a uma nova
realidade virtual, procurando estratégias e ferramentas para dar continuidade
com os processos de ensino e aprendizagem.

Diante do desconhecido e da necessidade de adaptar ao “novo normal”,
0s docentes viram sua sobre carga de trabalho triplicar e sua vida pessoal ser
invadida de forma abrupta. Os aplicativos digitais que eram ultilizados de forma
pessoal, passaram a ser ultiizados de forma de trabalho ndo havendo uma
separacao entre a dimensao privada e publica.

Conclui-se, portanto, que o fazer pedagoégico foi intensificado



necessitando de um processo de ressiginificacdo. Demonstrando o desafio do
educar, marcado pela necessidade constante da transformacéo. Parafraseando
Freire (1987) compreende-se que a educacdo nao transforma o mundo.

Educacdo muda as pessoas. Pessoas transformam o mundo.

REFERENCIAS

BEZERRA, Narjara Peixoto Xavier; VELOSO, Antonia Pereira; RIBEIRO, Emerson.
Ressignificando a prética docente: experiéncias em tempos de pandemia. Praticas
Educativas, Memoérias e Oralidades-Rev. Pemo, v. 3, n. 2, p. 323917-323917, 2021.

CAVALCANTE JR, Pedro Jo&do. DUARTE, Janina Lima. ANDRADE, Uanderson Cruz,
LEITE JR. Franscisco Francinete. Saude mental e tecnologia: os desafios
vivenciados pelos estudantes do ensino fundamental no contexto da pandemia
IN: Educagcdo e comunicacdo [livro eletrénico]: vivéncias esaberes / organizagéo
Diogo Lopes de Oliveira, Leonardo Pereira Tavares. — Campina Grande : Editora
Amplla, 2022.

DE ALMEIDA, José Ricardo Pires. Historia da instrugcdo publica no Brasil (1500-
1889). Inep, 1989.

DE OLIVEIRA, Erik Cunha; DOS SANTOS, Vera Maria. Adoecimento mental docente
em tempos de pandemia. Brazilian Journal of Development, v. 7, n. 4, p. 39193-
39199, 2021.

DIEHL, Liciane; MARIN, Angela Helena. Adoecimento mental em professores
brasileiros: revisdo sistemética da literatura. Estudos Interdisciplinares em
Psicologia, v. 7, n. 2, p. 64-85, 2016.

FIORAVANTI, Carlos. Semelhancas entre a gripe espanhola e a Covid-19. Revista
Pesquisa FAPESP, 2020.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do Oprimido.172 edicdo. Rio de Janeiro: Paz e Terra,
1987.

FREITAS, André Ricardo Ribas; NAPIMOGA, Marcelo; DONALISIO, Maria Rita.
Andlise da gravidade da pandemia de Covid-19. Epidemiologia e servi¢cos desaude,
v. 29, 2020.

LEITE, Werlayne Stuart Soares; RIBEIRO, Carlos Augusto do Nascimento. A inclusao
das TICs na educacao brasileira: problemas e desafios. 2012.

JEFFREY, Richards. Sexo desvio e danagdo: As minorias na idade média. - Rio
de Janeiro: Jorge Zahar ed. 1993.

LIBANEO, José Carlos. Democratizacéo da escola publica. Edicbes Loyola, 2001.



LINHARES, Paulo Cassio Alves et al. A importancia da escola, aluno, estagio
supervisionado e todo o processo educacional na formacéo inicial do professor.
Revista Terceiro Incluido, v. 4, n. 2, p. 115-127, 2014.

MALTA, Deborah Carvalho et al. Distanciamento social, sentimento de tristeza e
estilos de vida da populagéo brasileira durante a pandemia de COVID-19. Saude em
Debate, v. 44, p. 177-190, 2021.

MAN, John. Uma guerra para paz: 1914 — 1918. — Rio de Janeiro: Reader’s Digest,
2003

PEDROSA, Julio Cesar da Assuncédo, NAVARO, Adriana de Almeida. Metodologias
de Aprendizagem. S&o Paulo. Grupo cultural, 2009

ROTHER, Edna Terezinha. Revisién sistematica X Revision narrativa. Acta paulista
de enfermagem, v. 20, p. v-vi, 2007.

Reis, E. J. F. B., Aradjo, T. M., Carvalho, F. M., Barbalho, L., & Silva, M. O. (2006).
Docéncia e exaustdo emocional. Educacdo e Sociedade, 27(94), 229-253. doi:
10.1590/S0101-73302006000100011

SANTOS, CLAITONEI SIQUEIRA. Educacao escolar no contexto de pandemia.
Revista Gestédo & Tecnologia, v. 1, n. 30, p. 44-47, 2020.

SANTOS, G. M. R. F.; SILVA, M.E.; BELMONTE, B.R. Covid-19: ensino remoto
emergencial e salde mental de docentes universitarios. Revista Brasileira de Saude
Materno Infantil. Recife, n.21, suppl.1. Fev. 2021. Disponivel:
https://www.scielo.br/j/rbsmi/a/b3TVbVHcCZRxkVZPFPKE6PHF/?lang=pt&forma%20t
=pdf Acesso: 06 out. 2021.

UNESCO, O perfil dos professores brasileiros: o que fazem, o0 que pensam, 0 que
almejam: Sao Paulo: Moderna, 2004

TEMSAH, Mohamad-Hani et al. O impacto psicologico da pandemia de COVID-19
em profissionais de salde em um pais endémico de MERS-CoV. Jornal de infeccéo
e saude publica, v. 13, n. 6, pag. 877-882, 2020.


http://www.scielo.br/j/rbsmi/a/b3TVbVHcCZRxkVZPFPK6PHF/?lang=pt&forma%20t
http://www.scielo.br/j/rbsmi/a/b3TVbVHcCZRxkVZPFPK6PHF/?lang=pt&forma%20t

