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RESUMO  
 

 
INTRODUÇÃO: O entendimento estético em enfermagem vem sendo firmado como 
uma área em progresso do cuidado, se efetuando como uma legítima especialidade 
em diversos países OBJETIVO: Mapear o conhecimento científico sobre os desafios 
e potencialidades da enfermagem no campo da estética. METODOLOGIA: Efetuou-
se uma revisão da literatura delineada consoante ao protocolo de scoping review 
(revisão de escopo). A busca foi realizada nos meses de setembro a outubro de 2023 
nas bases de informaçõe: BDENF, PUBMED e MEDLINE. RESULTADOS: Os passos 
da revisão foi guiado pelo Itens de relatório preferenciais para revisões sistemáticas e 
extensão de meta-análises (PRISMA) em que os descritores buscaram 226 estudos, 
dos quais após a aplicação dos critérios de inclusão e exclusão, leitura de títulos, 
resumos e análise temática triou-se 8 para interpretação e fomento da discussão nesta 
revisão. DISCUSSÃO: Todos os artigos selecionados respondem ao objetivo da 
pesquisa, que é apresentar as potencialidades enquanto profissional de enfermagem 
atuante na estética e apontam como a área que mais enfrenta desafios no âmbito do 
empreendedorismo e de todos os processos que cercam a construção da carreira. 
CONSIDERAÇÕES FINAIS: Dentre os profissionais atuantes, a enfermagem possui 
uma visão holística da assistência em todos os aspectos do ser, com domínio das 
teorias que permitem uma execução sistematizada e humanizada dos cuidados 
necessários em todos os cenários de atuação da promoção da saúde.  
 
Palavras- chaves: Enfermagem estética. Cuidados de enfermagem. Estética facial. 
 
 

ABSTRACT 
INTRODUCTION: Aesthetic understanding in nursing has been established as a 
progressing area of care, becoming a legitimate specialty in several countries 
OBJECTIVE: To map scientific knowledge about the challenges and potential of 
nursing in the field of aesthetics. METHODOLOGY: A review of the literature was 
carried out according to the scoping review protocol. The search was carried out from 
September to October 2023 in the information bases: BDENF, PUBMED and 
MEDLINE. RESULTS: The review steps were guided by the Preferred Reporting Items 
for Systematic Reviews and Meta-Analyses Extension (PRISMA) in which the 
descriptors searched for 226 studies, of which after applying the inclusion and 
exclusion criteria, reading titles, abstracts and thematic analysis, 8 were screened for 
interpretation and promotion of discussion in this review. DISCUSSION: All selected 
articles respond to the objective of the research, which is to present the potential as a 
nursing professional working in aesthetics and point out as the area that faces the most 
challenges in the context of entrepreneurship and all the processes that surround 
career construction. FINAL CONSIDERATIONS: Among the working professionals, 
nursing has a holistic view of assistance in all aspects of being, with mastery of theories 
that allow for a systematized and humanized execution of the necessary care in all 
health promotion scenarios. 
 
Keywords: Aesthetic nursing. Nursing care. Facial aesthetics. 
 
 

1 INTRODUÇÃO 



 

 

A busca pela perfeição corporal e melhoramento dos problemas ocasionados 

pelo envelhecimento decorrem desde os primórdios das civilizações, em que acontece 

o despertar do desejo de alcance de uma determinada aparência, visando o equilíbrio 

do corpo e do bem-estar, fenômeno que reflete também nas interações sociais 

(CARDOSO, 2023). 

 

A Organização Mundial de Saúde (OMS) conceitua que a saúde não está 

obrigatoriamente associada à doença, mas a condutas que promovem qualidade de 

vida, capacidade de autonomia e o padrão de bem-estar, a associação de 

autoaceitação ou autorrejeição da própria imagem influencia diretamente na saúde 

mental nas relações interpessoais, na autoimagem, na autoconfiança e todos os 

aspectos podem ser alterados quando existem insatisfações em algum desses pilares 

(CARDOSO, 2019). 

 

Diante disso, constitui-se a indústria da estética, com diferentes tecnologias e 

protocolos que se adéquam a situação financeira de cada um, dentre eles são 

ofertados serviços, medicamentos, equipamentos, atividades físicas, spas e hotéis 

especializados em tratamento estético, que se evidencia a virtude do mercado 

comercial nessa área que cresce fortemente em todos os países com investimento de 

profissionais de diversas categorias, dentre os quais cita-se a  enfermagem  

(CARDOSO, 2019) 

  

A atuação da enfermagem na área estética foi normatizada pela Resolução 

COFEN Nº 529/2016, diretrizes que estabelecem as competências do Enfermeiro: 

consulta de enfermagem, anamnese, cuidados domiciliares e orientações para o 

autocuidado; realização de procedimentos de ultrassonografia, nutricosmético, 

intradermoterapia, escleroterapia, depilação a laser, dermopigmentação, entre outros, 

registrar em prontuário dados e ocorrências referentes ao procedimento; realizar 

processo de seleção de compra de materiais para uso estético; estabelecer protocolos 

dos procedimentos estéticos e manter-se atualizado (BRASIL, 2016) 

 

 O entendimento estético em enfermagem vem sendo firmado como uma área 

em progresso do cuidado, se efetuando como uma legítima especialidade em diversos 



 

países, diversificando em sua nomenclatura e regulamentação, como especialidade 

de enfermagem estética, estética não cirúrgica, enfermagem plástica ou cosmética, 

atuando como membro da equipe de saúde, executando ações de promoção, 

prevenção, educação e recuperação, tanto na centralização individual quanto na 

coletividade CAMARGO, 2023). 

 

 Diante do exposto, o estudo se justifica em razão da abordagem de um tema 

atemporal que objetiva constante atualizações de suas práticas, visto a busca 

incessante de técnicas de melhoramento corporal que reflete no cenário da economia 

mundial, interpretar a dimensão da enfermagem estética na contemporaneidade é 

algo de grande relevância para a compreensão e fortalecimento da área. 

 

 2 OBJETIVO 

 

 Mapear o conhecimento científico sobre os desafios e potencialidades da 

enfermagem no campo da estética. 

 

3 METODOLOGIA 

 

  Como forma de cumprimento ao objetivo e solução à questão norteadora 

efetuou-se uma revisão da literatura delineada consoante ao protocolo de scoping 

review (revisão de escopo), método que objetiva o mapeamento das evidências 

científicas e reflexão do escopo do entendimento aprofundado acerca de um 

determinado assunto (CRUZ et al., 2020). 

  

  A sistematização foi realizada com embasamento nas sugestões do Instituto 

Joana Brings (JBI): 1) identificação da questão de pesquisa; 2) identificação dos 

estudos relevantes; 3) seleção de estudo; 4) mapeamento dos dados; e 5) 

agrupamento, resumo e relato dos resultados.  

 

3.1 QUESTÃO DO ESTUDO 

 

 O direcionamento da busca bibliográfica ocorreu através do problema de 

pesquisa elaborado pela estratégia Tema, Qualificador e Objeto (TQO) com a 



 

seguinte pergunta: Quais os desafios e potencialidades da enfermagem no campo da 

estética? Em que T (estética), Q (enfermagem) e O (desafios e possibilidades). 

 

3.2  IDENTIFICAÇÃO DOS ESTUDOS 

  

 A busca foi realizada nos meses de setembro a outubro de 2023 nas bases de 

informaçõe: BDENF, PUBMED e MEDLINE, as palavras- chaves utilizadas na busca 

estão incluídas no Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) e Medical Subject 

Headings (MeSH), para o alcance de amplo espectro dos resultados nas diferentes 

bases foi utilizado a estratégia  ECUs extração,  Conversão, Combinação, Construção 

e Uso em conjunto com operadores booleanos “AND” e “OR”, conforme mostra o 

quadro a seguir  

 

Quadro 1 Estratégia de recuperação da informação em saúde. 

 

 T Q O 

ESTRAÇÃO Estética facial Enfermagem 
Desafios 

potencialidades 

CONVERSÃO Facial aesthetics Nursing 
Challenges 

potentialities 

COMBINAÇÃO 

Esthetics; Facial 

aesthetics; 

Cosmetic 

Techniques 

aesthete nurse; 

Nursing Care 

Challenges; 

possibilities; 

difficulties; 

potentialities 

CONSTRUÇÃO 

(Esthetics OR 

“Facial aesthetics” 

OR “Cosmetic 

Techniques”) 

(aesthete nurse 

OR “Nursing 

Care”) 

(Challenges and 

possibilities OR 

“difficulties and 

potentialities” OR 

“positive and 

negative aspects”) 

USO 
(Esthetics OR “Facial aesthetics” OR “Cosmetic 

Techniques”) AND (aesthete nurse OR “Nursing Care”) AND 



 

(Challenges and possibilities OR “difficulties and 

potentialities” OR “positive and negative aspects”) 

 

FONTE:  Dados da pesquisa, 2023. 

 

  

3.3  SELEÇÃO DOS ESTUDOS PARA COMPOR A REVISÃO  

 

 Determinou-se como critérios eletivos os estudos primários e secundários 

quantitativos e qualitativos, publicados no período dos últimos cinco anos, em idioma 

português e inglês. Excetuaram aqueles que não contemplavam o tema com objetivo 

estabelecido, bem como os estudos de revisões não sistematizadas, editoriais, 

ensaios, duplicatas, resumos, pesquisas em fase de projetos e textos com cobrança 

de taxa para acesso. 

 

3.4  ANÁLISE DOS DADOS  

 

 Os dados extraídos englobam características sobre a autoria, ano de 

publicação, metodologia do estudo, objetivos, níveis de evidência, abordagens das 

avaliações e as descobertas primordiais para a construção da revisão.  

 

3.5  AGRUPAMENTO, SÍNTESE E RELATO DOS RESULTADOS 

 

  A integração dos estudos selecionados ocorreu através de planilhas, na 

sequência a exploração das evidências e a apresentação dos resultados por meio de 

estatística descritiva, em que seguidamente possibilitou o levantamento da discussão 

fundamentada na literatura com temática relacionada. 

 

3.6 PERSPECTIVAS ÉTICAS E LEGAIS 

 

 Estudos constituídos estritamente com textos para revisão da literatura 

científica não requer da avaliação do Comitê de Ética e Pesquisa (CEP) em razão de 

não apresentam riscos, entretanto é substancial a observação dos preceitos da 



 

integralidade da pesquisa com menção de referências aos autores e instituições 

consultadas durante o processo (BRASIL, 2016). 

 

4 RESULTADOS  

 

 Os passos da revisão foi guiado pelo Itens de relatório preferenciais para 

revisões sistemáticas e extensão de meta-análises (Preferred Reporting Items for 

Systematic Reviews and Meta Analyses extension for Slcoping Reviews-PRISMAScR) 

(TRICCO et al., 2018). Conforme mostra a figura abaixo: 

 

Figura 1. Fluxograma do processo de seleção das publicações. 

 

 

FONTE: Dados da pesquisa, 2023. 

 

 Os descritores buscaram 226 estudos, dos quais após a aplicação dos critérios 

de inclusão e exclusão, leitura de títulos, resumos e análise temática triou-se 8 para 



 

interpretação e fomento da discussão nesta revisão. Na tabela baixo segue as 

principais características descritivas e dados bibliométricos dos textos selecionados: 

 

Tabela 1.  Identificação dos estudos selecionados. 

 

BASE 
AUTORIA 

REVISTA 
TÍTULO MÉTODO OBJETIVOS 

BDENF 

PEREIRA et 

al.,2023 

 

Online raz. 

J. nurs. 

Competências 

do enfermeiro 

especialista em 

dermatologia: 

revisão de 

escopo 

Guia de 

prática clínica / 

Estudo de 

rastreamento 

Mapear as 

competências 

do enfermeiro es

pecialista estética 

dermatológica 

FELIPE et 

al., 2019 

 

Rev. 

enferm. 

UFPE on 

line 

Biossegurança 

em centros de 

embelezamento

: estrutura e 

processamento 

de materiais 

 

Quantitativo, 

descritivo, do 

tipo survey,  

Conhecer a 

estrutura física, 

processo de 

esterilização e 

descarte de 

materiais em 

centros de 

embelezamento. 

PubMed 

BETRIANA; 

KONGSUW

AN; 

MARIYANA, 

2022 

 

Belitung 

Nursing 

Journal, 

Estética na 

prática de 

enfermagem 

vivenciada por 

enfermeiras na 

Indonésia: um 

estudo 

fenomenológico 

Abordagem 

fenomenológic

a 

Descrever os 

significados da 

estética na 

prática de 

enfermagem 

MEDLINE 

HARRISON; 

HOTTA, 

2020 

A educação 

baseada em 

evidências é 

Guia de 

prática clínica 

Artigo de 

contexto 

informativo 



 

 

Plast Surg 

Nurs 

essencial na 

enfermagem 

estética médica. 

JONES et 

al.,2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plast Surg 

Nurs 

Enfermeiros de 

medicina 

estética e 

profissionais 

não médicos 

qualificados: 

nosso papel e 

requisitos à 

medida que a 

medicina 

estética se 

adapta às 

mudanças e 

necessidades 

mundiais. 

Guia de 

prática clínica 

Identificar 

deficiências na 

abordagem 

actual à sua 

educação, 

formação e 

registo de 

enfermeiros 

estetas de vários 

países. 

BLACK, 

2023 

 

Plast 

Aesthet 

Nurs (Phila)  

A Consulta 

Estética PEAK 

Guia de 

prática clínica 

Explora o 

processo de 

consulta estética 

e avalia a 

importância de 

proporcionar uma 

conversa 

significativa que 

inclua o paciente, 

ao mesmo tempo 

que gerencia as 

expectativas do 

paciente e cria 

um plano de 



 

cuidados de 

longo prazo 

HALL, 2023 

 

 

 

Plast 

Aesthet 

Nurs (Phila)  

Revendo 

suplementos de 

colágeno: A 

enfermeira 

prescritora 

independente 

Caroline Hall 

explora a 

literatura sobre 

a 

suplementação 

de colágeno na 

estética. 

Revisão 

literária 

Explorar a 

literatura sobre a 

suplementação 

de colágeno na 

estética. 

 

VAN 

WICKLIN, 

2023 

 

Plast 

Aesthet 

Nurs (Phila) 

Conhecimentos 

de Enfermagem 

Plástica e 

Estética 

Estudo de 

caso 

Um estudo 

examinando 

Sobre satisfação 

e qualidade na 

percepção do 

paciente  

 

FONTE:  Dados da pesquisa, 2023. 

 

5 DISCUSSÃO 

 

  Os resultados da pesquisa demonstraram que nos últimos anos a enfermagem 

ampliou sua esfera de atuação para englobar as técnicas relacionadas à estética, uma 

área do cuidado que vem ganhando notoriedade e expansão no mercado de trabalho 

brasileiro e internacional. Neste seguimento tendo em vista o tema central da questão 

de pesquisa a discussão foi construída com base em duas categorias temáticas que 

se referem aos desafios e aos pontos de otimização de capacidade do profissional 

enquanto enfermeiro esteta.  



 

 

 A enfermagem é na maioria das vezes relacionada com o termo “arte ou a 

ciência do cuidado”, relação atribuída em razão da essência da profissão, fato que 

associado a uma boa comunicação, tratamento digno, respeito, empatia e aplicação 

de conforto são fundamentais para a conquista de resultados bem sucedidos e 

cativação dos clientes (BETRIANA; KONGSUWAN; MARIYANA, 2022). 

 

 O supracitado refere-se à características que compõem uma assistência 

humanizada, a qual possibilita suporte na íntegra, frisando não apenas as 

necessidades do âmbito físico, todavia os ângulos emocionais, psíquicos, sociais e 

espirituais que devem nortear todo o decorrer de qualquer assistência à saúde 

 

 Betriana, Kongsuwan e Mariyana (2022) apresentam a vivencia da enfermagem 

na estética em outro país, os desfechos da pesquisa constatam a amplitude e 

diversidade de atuação que a área oferece, passando pela utilização de recursos de 

forma criativa na assistência paliativa, ênfase nas competências de enfermagem 

voltadas para a espiritualidade a intervenções corporais como forma de promoção da 

saúde através da melhoria da autoestima. 

 

 Uma pesquisa se destaca pela abordagem de um tema de grande relevância e 

domínio da enfermagem, a biossegurança em centros de embelezamento: estrutura e 

processamento de materiais, imprescindível no oferecimento de um atendimento 

seguro, com redução de infecções e contaminação durante o processo (PEREIRA et 

al., 2023).  

  

 Felipe e colaboradores (2019) concordam com os autores supraditos, em que  

são indispensáveis o conhecimento e a adesão acerca das recomendações dos 

cuidados de biossegurança estabelecidos pela Agência Nacional de Vigilância 

Sanitária (ANVISA), no qual deve ser observado  o espaço apropriado, processo de 

limpeza, desinfecção, esterilização e descarte de resíduos para a proteção contra os 

agentes biológicos.  

  

 Black (2020) aborda como ponto positivo a habilidade da realização de uma 

consulta de qualidade, a importância da proporção de uma conversa significativa, que 



 

inclua o paciente, gerenciamento das expectativas, construção de um plano de 

cuidados, a autora propõe a Consulta Estética PEAK, uma metodologia que incorpora 

quatro elementos: a priorização da história do paciente, educação e expectativas, 

tratamento e plano cinético. 

 

 Dentre essa diversidade de prática Pereira e colaboradores (2023) abordaram 

uma pesquisa do tipo revisão literária com metodologia sistematizada, em que 

contextualizaram aspectos relacionados ao cuidado com a pele, salientam-se os 

cuidados voltados para a face em que pode ser realizada assistência de forma variada 

como na cicatrização de lesões ocasionadas por traumas variados, tratamento de 

acne, gerenciamento de manchas, harmonização, micropigmentação e 

rejuvenescimento. 

 

 Harrison e Hotta, (2020) destacam que houve um aumento da demanda por 

tratamentos do tipo minimamente invasivos, os quais estão inclusos as técnicas com 

neuromoduladores, preenchimentos dérmicos (incluindo ácido hialurônico e outros 

intensificadores de volume), estimuladores de colágeno, carboxiterapia, drenagem 

linfática, lipólise, eletroterapia e eletrotermofototerapia.  

  

 As autoras acima citadas afirmam que a educação baseada em evidências é 

essencial para enfermagem estética, em que é necessário o domínio de competências 

tanto no âmbito cognitivo quanto técnico na realização dos procedimentos prévio ao 

cuidado como forma de impactar de forma positiva na qualidade do atendimento. 

  

 Neste contexto, outro estudo explora a temática com eixo voltado para a 

suplementação de colágeno, tendo em vista o aumento de evidências científicas. A 

enfermagem tem realizado através de uma abordagem holística a combinação de 

tratamentos menos invasivos com produtos cosmecêuticos e suplementos 

nutracêuticos com o intuito de melhorar os aspectos da pele, otimizando os processos 

de rejuvenescimento facial (HALL, 2023). 

 

 No que tange aos desafios, Van Wicklin (2023) realizou um estudo sobre os 

conhecimentos da enfermagem de acordo com os padrões de prática em plástica e 

estética, em que este embasamento reflete a importância do aperfeiçoamento na 



 

prática diária, garantindo enculturação, orientação e compromisso principalmente com 

a execução de técnicas com segurança, além de viabilizar a autorreflexão e 

investigação acerca do conhecimento e crescimento pessoal. 

 

 Neste sentido a aprendizagem da enfermagem em estética abrange uma 

dimensão mais envolvente, onde os profissionais necessitam compreender os 

momentos e analisar a situação e as reais necessidades dos pacientes através da 

sistematização da assistência e teorias que embasam a execução do cuidado, 

atendendo as necessidades humanas básicas (BETRIANA; KONGSUWAN; 

MARIYANA, 2022). 

 

 A enfermagem estética é uma especialidade em contínua ascensão, neste 

cenário uma pesquisa realizada com 197 profissionais de enfermagem que atuam na 

estética e outros países, os achados do estudo evidenciaram deficiências na formação 

e carência na eficiência da fiscalização por órgãos competentes, há necessidade de 

uma abordagem acadêmica coerente e abrangente para o treinamento e educação 

que viabilize não apenas a administração de tratamentos com foco em resultados, 

todavia é essencial a habilidade de atuação  na prevenção de danos reconhecimento 

e gerenciamento de complicações associadas aos tratamentos (JONES et al.,2018). 

  

  Segundo Sousa e coautores (2022) outros desafios apontados em sua 

pesquisa estão relacionados ao capital e conscientização dos demais profissionais já 

inseridos na área, citam também a ausência de padronização dos procedimentos no 

domínio global, atrasos na formulação de leis, fato que gera insegurança nos 

profissionais e pacientes. 

 

 Todos os artigos selecionados respondem ao objetivo da pesquisa, que é 

apresentar as potencialidades enquanto profissional de enfermagem atuante na 

estética e apontam como a área que mais enfrenta desafios no âmbito do 

empreendedorismo e de todos os processos que cercam a construção da carreira. 

 

 

5 CONSIDERAÇÕES FINAIS  



 

 

 A enfermagem estética é uma área promissora, que oferece inúmeras 

possibilidades para os profissionais, é uma oportunidade de completividade monetária 

e intelectual. Destaca-se que o estudo atendeu ao objetivo proposto, elucidando a 

lacuna do conhecimento que norteou a elaboração da pesquisa. Observou-se que um 

longo caminho foi percorrido até o presente e existe ainda a expectativa de formulação 

de novas resoluções que respaldem e padronizem com eficiência as técnicas estéticas 

realizadas pela a enfermagem. 

 

 Desta forma conclui-se que embora haja uma escassez de estudos com a 

abordagem da temática, principalmente relacionados exclusivamente à estética facial 

devido à origem recente das resoluções, evidencia-se que da mesma forma que a 

presença de fatores que desafiam a autonomia dos enfermeiros também existe 

características inerentes do perfil profissional que potencializam o sucesso no 

mercado de trabalho.  

 

 Visto que dentre os profissionais atuantes, a enfermagem possui uma visão 

holística da assistência em todos os aspectos do ser, com domínio das teorias que 

permite uma execução sistematizada e humanizada dos cuidados necessários em 

todos os cenários de atuação da promoção da saúde.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFERÊNCIAS 



 

 

BETRIANA, Feni; KONGSUWAN, Waraporn; MARIYANA, Rina. Aesthetics in 
nursing practice as experienced by nurses in Indonesia: A phenomenological study. 
Belitung Nursing Journal, v. 8, n. 1, p. 20-27, 2022. Disponível em: 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10386803/. Acesso em  13 de out. de 
2023.   
 
BLACK, Jenna. The PEAK Aesthetic Consultation. Plastic and Aesthetic Nursing, 
v. 43, n. 1, p. 29-31, 2023. Disponível em: 
https://journals.lww.com/psnjournalonline/abstract/2023/01000/the_peak_aesthetic_c
onsultation.11.aspx. Acesso em  13 de out. de 2023.   
 
BRASIL, Conselho Nacional de Saúde. Resolução nº 510, de 07 de abril de 2016. 
normas aplicáveis a pesquisas em Ciências Humanas e Sociais. Brasília, DF 2016. 
Disponível em: http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf.  Acesso 
em  07 de out. de 2023.   
 
CARDOSO, Ana Caroline et al. Atuação do enfermeiro na área da estética: mercado 
de trabalho e empreendedorismo. 2019. Repositório  institucional UFSC. 
Disponível em: https://repositorio.ufsc.br/handle/123456789/202137. Acesso 
em  31 de out. de 2023.   
 
CRUZ, Gylce Eloisa Cabreira Panitz et al . Diagnóstico tardio do Vírus da 
Imunodeficiência Humana e da Síndrome da Imunodeficiência Adquirida em Idosos: 
protocolo scoping review. Enfermería Actual de Costa Rica,  San José ,  n. 38, p. 
292-299,  June  2020 .   Disponível em: 
<http://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-
45682020000100292&lng=en&nrm=iso>. Acesso em  07 de out. de 2023.   
 
FELIPE, Ilana Mírian Almeida et al. Biossegurança em centros de embelezamento: 
estrutura e processamento de materiais. Rev enferm UFPE on line, v. 13, p. 1-10, 
2019. Disponível em: https://pdfs.semanticscholar.org/. Acesso em  13 de out. de 
2023.   
 
HALL, Caroline. Reviewing Collagen Supplements: Independent nurse prescriber 
Caroline Hall explores the literature around collagen supplementation in aesthetics. 
Plastic and Aesthetic Nursing, v. 43, n. 1, p. 41-46, 2023. Disponível em: 
https://journals.lww.com/psnjournalonline/citation/2023/01000/reviewing_collagen_su
pplements__independent_nurse.13.aspx. Acesso em  13 de out. de 2023.   
 
 
HARRISON, Jeanine; HOTTA, Tracey. Evidence-based education is essential in 
medical aesthetics nursing. Plastic and Aesthetic Nursing, v. 40, n. 3, p. 127-129, 
2020. Disponível em: 
https://journals.lww.com/psnjournalonline/citation/2020/07000/evidence_based_educ
ation_is_essential_in_medical.5.aspx. Acesso em  13 de out. de 2023.   
 
JONES, Jill K. et al. Aesthetic medicine nurses and qualified nonmedical 
practitioners: our role and requirements as aesthetic medicine adapts to worldwide 
changes and needs. Plastic and Aesthetic Nursing, v. 38, n. 4, p. 153-157, 2018. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10386803/
https://journals.lww.com/psnjournalonline/abstract/2023/01000/the_peak_aesthetic_consultation.11.aspx
https://journals.lww.com/psnjournalonline/abstract/2023/01000/the_peak_aesthetic_consultation.11.aspx
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf
https://repositorio.ufsc.br/handle/123456789/202137
https://pdfs.semanticscholar.org/
https://journals.lww.com/psnjournalonline/citation/2023/01000/reviewing_collagen_supplements__independent_nurse.13.aspx
https://journals.lww.com/psnjournalonline/citation/2023/01000/reviewing_collagen_supplements__independent_nurse.13.aspx
https://journals.lww.com/psnjournalonline/citation/2020/07000/evidence_based_education_is_essential_in_medical.5.aspx
https://journals.lww.com/psnjournalonline/citation/2020/07000/evidence_based_education_is_essential_in_medical.5.aspx


 

Disponível em: 
https://journals.lww.com/psnjournalonline/abstract/2018/10000/aesthetic_medicine_n
urses_and_qualified_nonmedical.5.aspx. Acesso em  13 de out. de 2023.   
 
PEREIRA, Lara Carlete Cavalcante Muniz et al. Competências do enfermeiro 
especialista em Dermatologia: revisão de escopo. Online braz. j. nurs.(Online), p. 
e20236641-e20236641, 2023. Disponível em: 
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1437872.. Acesso em 31 de 
outubro de 2023.  
 
DOS REIS SOUSA, Beatriz et al. Desafios e avanços: a atuação do profissional de 
enfermagem na estética. Research, Society and Development, v. 11, n. 15, p. 
e579111537803-e579111537803. Disponível em: 
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/37803. Acesso  em 31 de outubro de 
2023.  
 
TRICCO, Andrea C. et al. PRISMA extension for scoping reviews (PRISMA-ScR): 
checklist and explanation. Annals of Internal Medicine. 2018; 169(7):467-73. 
Disponível em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30178033/. Acesso em 08 de 
outubro de 2022.  
 
VAN WICKLIN, Sharon Ann. Plastic and Aesthetic Nursing Knowledge. Plastic and 
Aesthetic Nursing, v. 43, n. 3, p. 101-102, 2023. 
 

https://journals.lww.com/psnjournalonline/abstract/2018/10000/aesthetic_medicine_nurses_and_qualified_nonmedical.5.aspx
https://journals.lww.com/psnjournalonline/abstract/2018/10000/aesthetic_medicine_nurses_and_qualified_nonmedical.5.aspx
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1437872
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/37803
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30178033/

