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Descricao do Produto Educacional:

O Produto educacional elaborado foi um Checklist para seguranca do ato
transfusional. Configura-se como instrumento estruturado de trabalho, contendo
itens que deverdo ser seguidos e considerados para pratica transfusional segura. A
utilizacao de listas de verificacao, tipo Checklist, auxilia os profissionais de satide na
execucao e monitoramento das etapas do ato transfusional. O instrumento de
verificacdo desenvolvido foi baseado em publicacdes cientificas e legislacées
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Foram elencados 51 itens referentes as etapas pré-transfusional, transfusional e
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Resumo

O produto educacional intitulado “Checklist para seguranca do ato
transfusional” é resultado da Dissertacdao do Mestrado Profissional
em Ensino em Saude do Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio
(UNILEAO) intitulada como “Desenvolvimento e Valida¢io de um
Checklist para Qualificacao do Ato Transfusional e Seguranca do
Paciente”. O objetivo desta producdo é contribuir para a qualidade
do ato transfusional e garantir seguranca do paciente. O Checklist
desenvolvido tem seu formato aplicivel em versio manual
contendo QR CODE. Em sua composicao contempla itens que devem
ser cumpridos e monitorados nas diferentes etapas do ato
transfusional.

Palavras chave: Checklist. Enfermagem. Seguranca do paciente.
Servico de hemoterapia. Transfusao de sangue.




Abstract

The educational product entitled “Checklist for Transfusion Safety”
is the result of the Professional Master's Dissertation in Health
Education at the Centro Universitério Dr. Ledo Sampaio (UNILEAO)
entitled “Development and Validation of a Checklist for
Transfusion Qualification and Patient Safety”. The aim of this
production is to contribute to the quality of transfusion and ensure
patient safety. The Checklist is a manual version with QR CODE. It
includes items that must be complied with and monitored at the
different stages of the transfusion process.

Keywords: Checklist. Nursing. Patient safety. Hemotherapy service.
Blood transfusion
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Apresentacao

Caros profissionais de satde,

O produto educacional intitulado ‘“Checklist para
seguranca do ato transfusional” tem como objetivo
contribuir efetivamente para que o publico-alvo realize
e monitore com qualidade e seguranca as etapas do ato
transfusional.

Este produto versara de forma clara, compilada,
objetiva e didatica sobre o cumprimento das boas
praticas durante as etapas do ato transfusional
atendendo ao que preconiza as legislacées aplicadas
aos servicos hemoterapicos.

Esperamos que o Checklist colabore para uma pratica
assistencial segura, educacao permanente dos
profissionais envolvidos e seguranc¢a do paciente que

ira ser transfundido.




Introducao

Diante da complexidade da transfusdo sanguinea, é extremamente
importante a ado¢ao de medidas que garantam a seguranca do
paciente e a qualificacao do ato transfusional. Neste intuito, a
implantacao de um checklist para qualificacao do ato transfusional
seguranca do paciente configura-se como uma ferramenta de
seguranca, por ser um instrumento de verificacao das atividades
executadas, possibilitando que etapas de um processo sejam
checadas, riscos sejam prevenidos e nenhuma etapa deixe de ser
realizada (Batista et al., 2023; Bezerra, 2018).

A Resolucao 709/2022 do Conselho Federal de Enfermagem dispoe
sobre a atuacdo de enfermeiros e técnicos de enfermagem na
hemoterapia, nas dimensoes assistenciais gerenciais. Estabelece as
diretrizes para atuacao dos profissionais da enfermagem, com a
finalidade de assegurar uma assisténcia qualificada e segura. Elenca
varias competéncias dos enfermeiros nos servicos de hemoterapia,
entre elas: planejar, executar coordenar supervisionar os
procedimentos hemoterapicos (COFEN, 2022).

Para a implantacdo do checklist nos servicos de saude, os estudos
apontam a importancia deste instrumento de verificacao ser
validado por especialistas. Desta forma, a validade do contetido é
essencial para determinar que o instrumento tem qualidade.
Recomenda-se a utilizacdo do indice de validade do contetido (IVC),
como indicador para a validacdao de contetido. O IVC mensura a
proporcao de especialistas que estao em concordancia sobre o
conteido do instrumento de verificacdo, com valor do IVC no
minimo de 0,80 (Rambo; Magnano, 2024; Bezerra, 2018; Vieira,
2019).




Etapa 1: Pré-transfusional

CHECKLIST PARA SEGURANCA DO ATO TRANSFUSIONAL

PACIENTE:
DATA DE NASCIMENTO:
N2 DO PRONTUARIO/ LEITO:
DATA DA TRANSFUSAO:
ITENS A SEREM CHECADOS CHECAGEM
BLOCO 01- ETAPA PRE-TRANSFUSIONAL
ITEM PREENCHIMENTO DA REQUISICAO DE TRANSFUSAOQ SIM N/A

b

A requisigdo de transfusdo esta devidamente preenchida, com nome completo
do receptor, com escrita legivel e sem abreviaturas?

Data do nascimento?

Sexo?

Dados complementares: CPF e nome da mae?

Numero do prontuario ou registro do paciente?

Indicagao da transfusdo?

Antecedentes transfusionais, gestacionais e reacoes transfusionais?

Peso do paciente (quando indicado)?

Hemocomponente solicitado com a respectiva quantidade/volume?

Modalidade da transfus3o? Programada: Rotina; Urgéncia ou Emergéncia

Resultados laboratoriais que justifiquem a transfusdo?

-t | ek | ek
Sl S|e|e|wo|v|s|wo

Data da solicitacdo da requisicdo de transfusdo?

-
(5

Dados do médico solicitante (nome completo, assinatura e numero do CRM)?

-k
Lo

Antes da requisigdo de transfusdo ser enviada para o servigo de hemoterapia

fo1 verificado se todos os campos estavam devidamente preenchidos?




Etapa I: Pré-transfusional

COLETA DE AMOSTRA PARA TESTES PRE-TRANSFUSIONAIS

N/A

Antes da coleta das amostras fo1 solicitado que o paciente ou responsavel
fornecesse positivamente seus dados de identificagdo (nome completo, data

de nascimento e nome da mie) e os dados foram comparados com a pulseira
de identificacdo?

Os tubos foram rotulados no momento da coleta, com o nome do receptor
sem abreviaturas, seu numero de identificacdo. identificagdo do coletador,
data e horario da coleta?

As amostras de pacientes submetidos a transfusdo de emergéncia foram
colhidas antes da transfusdo ou pelo menos antes da administragdo de grande
guantidade de hemocomponente?

ANTES DA INSTALACAO DO HEMOCOMPONENTE

N/A

Acesso venoso do paciente é adequado e exclusivo para transfusdo?

Sera utilizado equipo especifico para transfusido (com filtro capaz de reter
coagulos e agregados)?

20

Conferido os dados registrados na etiqueta de transfusdo, com os dados na
etiqueta fixada no hemocomponente, e os dados da Requisigao de Transfusao

(RT)?

21

Realizada a mspegdo visual da bolsa, integridade do sistema, coloragdo,
presenca de hemolise e de coagulos? A presenga de gwigling no caso de
plaquetas”?

22

Identificagdo posttiva do paciente ou responsavel solicitando que o mesmo
mnforme: (nome completo, data do nascimento e nome da mae) e foi
comparado os dados com a pulseira de identificagio, etiqueta de transfusio e
registro do prontuario?

23

Verificada a prescrigdo médica quanto ao tipo de hemocomponente prescrito,
o volume a ser transfundido, a velocidade de infusdo/gotejamento e
admmistracdo de medicacdes pré e pos transfusio?

24

Realizada a conferéncia dos dados registrados na etiqueta de transfusdo com
os dados do rotulo de identificagio do hemocomponente aderido a bolsa,
através de dupla checagem com outro profissional?

25

Explicado o procedimento da transfusdo a ser realizado e sua finalidade ao
paciente / familiar ou acompanhante?

26

Venficado e registrado os sinais vitais (pressdo artenial, temperatura, pulso e
frequéncia respiratonia) imediatamente antes da transfusao?




Etapa 2: Transfusional

BLOCO 02- ETAPA TRANSFUSIONAL SIM| NAO [ N/A
27 O hemocomponente fo1 instalado no maximo 30 minutos apos o recebimento
do mesmo?
28 O hemocomponente fo1 instalado em acesso venoso exclusivo (sendo o soro
fisiologico a 0,9% a Gnica excegdo)?
29 | O hemocomponente foi instalado em infus3o lenta nos primeiros 10 minutos?
O profissional da enfermagem permaneceu ao lado do paciente durante os
30 | primeiros 10 minutos de infusdo observando a ocorréncia de qualquer efeito
adverso?
Apds 15 min do micio da transfusdo foi verificado os sinais vitais (pressdo
31 | arterial, temperatura, pulso e frequéncia respiratoria) e for aumentado o
gotejamento de acordo com a prescrigdo meédica?
Registrou no pronfuario do paciente: os sinais vitais aferidos, data e hora da
32 | infusdo, nimero da bolsa, hemocomponente com o grupo ABO e fator Rh e
responsavel pela instalagdo?
33 | Houve monitoramento do paciente durante o processo transfusional?
34 | Hemocomponente infundido em até quatro horas?
35 | O equipo do hemocomponente foi trocado a cada troca de bolsa?
36 Conservou a etiqueta de identificagio do paciente afixada na bolsa do
hemocomponente até o final da transfusdo?




Etapa 3: Pos-Transfusional

BLOCO 03-ETAPA POS-TRANSFUSIONAL

SIM

N/A

37

Observou-se atentamente o paciente pelo periodo de até trinta minutos apos
o término da transfusdo, mantendo no suporte de soro a bolsa vazia com a
etiqueta de identificagdo do paciente até o momento de libera-lo do servigo?

38

Houve vigilancia do receptor por 24h no caso de pacientes internados?

39

Na auséncia de reagao transfusional, descartou a bolsa no lixo destinado a
material infectante?

40

Apds o término do tempo de observagdo, orientou o paciente quanto aos
sinais e sintomas de reagdes transfusionais adversas?

41

Destacou a etiqueta de transfusdo da bolsa vazia e fixou a mesma em
formulano de acompanhamento transfusional?

Ao finalizar a transfusdo registrou o horario do término da transfusdo, volume
infundido, sinais vitais e condigdo clinica do receptor?

Houve suspeita de reagdo transfusional?

Na suspeita de reagdo transfusional a transfusao for interrompida, solicitou a
avaliacdo médica e manteve o acesso venoso com soro fisiologico a 0,9%?

45

Na suspeita de reagdo transfusional foram conferidos: etiqueta de transfusao,
o rotulo da bolsa e os dados de identificagdo do paciente e registros

relacionados a transfusdo para verificar se o hemocomponente fo1
corretamente administrado ao paciente desejado?

46

Na suspeita de reagdo transfusional, foram venficados e registrados os sinais
vitais e sinais de gravidade do paciente?

47

Na suspeita de reagdo transfusional foi administrado medicagdo conforme
prescricao medica?

48

Na suspeita de reagdo transfusional foi detectado erro na identificagdo do
paciente’ hemocomponente?

49

Na suspeita de reagio transfusional foram registradas no prontuario todas as
informagdes e condutas prestadas durante o incidente transfusional?

50

Na suspeita de reagfio transfusional as amostras foram encaminhadas para
estudo ymunohematologico e a bolsa do hemocomponente (mesmo vazia)
com equipo acoplado, sem contaminacio, para realizacdo de hemocultura no
laboratorio de controle da qualidade?

51

O profissional que acompanhou a reagido, preencheu a ficha de Notificagido
de Suspeita de ReagOes Transfusionats, contendo todas as informagles
pertinentes para que O servigo possa realizar a notificacao no sistema
NOTIVISA?




Conclusao

Conclui-se que as listas de verificacao tipo Checklist sao
instrumentos uteis para minimizar erros na assisténcia e
melhorar a qualidade do atendimento ao paciente.
Outrossim, acredita-se que o produto educacional desta
pesquisa possa ser empregado como ferramenta de
educacao permanente, com a finalidade de fomentar a
cultura de seguranca do paciente. Nesse sentido, este
instrumento sera tanto de carater pratico na assisténcia,
como tedrico na capacitacao dos profissionais que atuam
nos servicos hemoterapicos. Sob esse aspecto, o checklist
sera capaz de fornecer orientagdes consistentes sobre as

boas praticas durante o ato transfusional.
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