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RESUMO

O presente artigo busca compreender até que ponto 0s avancgos tecnologicos, e 0 uso dessas
tecnologias podem interferir de forma positiva ou negativa no desenvolvimento das criancas
na sua infancia. Sob a luz dos estudos de alguns autores de grande importancia sobre o tema,
buscou-se um referencial tedrico que se aborda esse assunto, foram realizados estudos em
textos, livros e artigos que discorrem sobre o tema, através de uma leitura exploratéria, por
meio de uma pesquisa bibliografica foi todo material selecionado, a extragdo de informacGes
de fontes e instrumentos especifico se propds abordar um texto com os objetivos de verificar o
interesse das criancgas pelas tecnologias, analisar os pontos positivos no uso das tecnologias e
identificar de que forma a tecnologia pode ser um fator que prejudica a crianca. A partir dessa
andlise constatou-se, que ndo se tem como ignorar a tecnologia a qual pode ajudar muito na
educacdo, porém o uso frequente da crianca, sem o0 acompanhamento e o limite dos pais, pode
trazer consequéncias negativas ao desenvolvimento da crianga.

Palavra-chave: Infancia, Influéncia e Tecnologia.

ABSTRACT

This article aims to understand the extent to which technological advances and the use of
these technologies can interfere in a positive or negative way in the development of children
in their childhood. In the light of the studies of some authors of great importance on the
subject, we sought a theoretical reference that addresses this subject, studies were carried out
in texts, books and articles that discuss the subject, through an exploratory reading, through of
a bibliographic research was all selected material, the extraction of information from specific
sources and instruments was proposed to address a text with the objectives of verifying
children's interest in the technologies, analyze the positive points in the use of technologies
and identify how technology can be a factor that harms the child. Based on this analysis, we
can not ignore the technology that can help a lot in education, but the frequent use of the
child, without the accompaniment and the limit of the parents, can have negative
consequences for the development of the child.

Keyword: Childhood, Influence and Technology.

1 INTRODUCAO

As criancas do século XXI nasceram em periodo no qual a tecnologia é o alicerce da
manutencdo das relagdes sociais, por conseguinte, torna-se quase uma tarefa impossivel viver
sem ela, pois, as criangas antes mesmo de serem alfabetizadas aprendem a utilizar a maioria
dos recursos disponiveis pelos gparehmRelayOnigorde fogrpa aleatdria, sem haver objetivo
especifico; essa condigéo provoca dificuldadggygprocesso de aprendizagem desse contingente

no ambito escolar. Sendo assim, é cada vez mais comum ver as crian¢as no computador dos



pais digitando seu nome, ao invés de praticar sua escrita no caderno de caligrafia (PAIVA,
2015).

O presente artigo trata-se de um tema bastante presente na sociedade atual, ou seja, do
uso indiscriminado da tecnologia na infancia. A crianca nasce e ja comeca a desenvolver suas
habilidades e aprendizagem de acordo com cada fase da vida, levando isso em conta percebe-
se no contexto atual a facilidade de acesso a tecnologia pelo crescimento da mesma, através
de brinquedo, celular, computador, dentre outros, sendo assim, a forma que acrianga observa
0 adulto ela desenvolve os mesmos héabitos e podem fazer o uso excessivo ou incorreto a
ponto de se tornar algo prejudicial.

A escola e a familia compartilham funcgdes sociais, politicas e educacionais, na medida
em que contribuem e influenciam a formacéo do cidaddo (REGO, 2003). A crianga nas suas
fases de desenvolvimento surpreende os adultos em cada aprendizado de maneira em que a
admiracdo, incentivos e presentes se tornam recompensas.

A escola e a familia sdo responsaveis pela transmissao e constru¢do do conhecimento
culturalmente organizado, modificando as formas de funcionamento psicoldgico, de acordo
com as expectativas de cada ambiente. Sendo assim, ambas emergem como duas instituicdes
fundamentais para desencadear 0s processos evolutivos das pessoas, atuando como
propulsoras ou inibidoras do seu crescimento fisico, intelectual, emocional e social. Na
escola, os contelidos curriculares asseguram a instrucdo e apreensdo de conhecimentos,
havendo uma preocupacdo central com o processo ensino-aprendizagem. J& na familia, os
objetivos, contedos e métodos se diferenciam, fomentando o processo de socializacao, a
protecdo, as condicBes basicas de sobrevivéncia e o desenvolvimento de seus membros no
plano social, cognitivo e afetivo (DESSEN, 2004).

A discussdo desse estudo que encontrasse-se voltada para quais os desafios da
infancia, no uso das tecnologias. Fazendo um embasamento tedrico objetivando na pesquisa
analisar os desafios da infancia com o uso indiscriminado das tecnologias. Em conformidade
com essa finalidade, articulou-se a revisdo de literatura através dos objetivos especificos:
verificar o interesse das criancas pelas tecnologias, analisar os pontos positivos no uso das
tecnologias e identificar de que forma a tecnologia pode ser um fator que prejudica a crianca.

Através de uma leitura exploratoria de todo material selecionado feito uma leitura
rapida, seguindo realizando umas leituras mais aprofundadas das partes que emergem o tema

e apos esses dois tipos de Ieitu%@%@gggy@ﬁ-ﬂgfpg%agﬁes de fontes e instrumentos

especificos e partir dessa analise constatou-%,lgue ndo se tem como ignorar a tecnologia a



qual pode nos ajudar muito na educacdo, porém o uso frequente da crianca, sem 0
acompanhamento e o limite dos pais, pode trazer consequéncias negativas ao
desenvolvimento da crianca.

A curiosidade por esse tema surgiu justamente do contexto atual, que se tem em
relacdo a crianca e a tecnologia, no entanto, apesar de ser uma grande ferramenta nos dias
atuais para o desenvolvimento da mesma, percebe-se essa atencdo no dia-a-dia das pessoas
sempre procurarem o celular para resolver algo, para consultar informagdes, conversar com
amigo, familiares e fazer amizades, o fato também de sentar-se diante de uma tv, videogames,
tablet a ponto de se tornar uma dependéncia comportamental por determinado objeto, sendo
assim, perdendo o hébito de sentar-se numa mesa em familia, conversar em diversos
ambientes, enfim, esses dispositivos eletronicos podem provocar grandes prejuizos no
desenvolvimento mental e consequentemente no aspecto social dos seres humanos, e assim
percebe-se a grande importancia da Psicologia dentro dessa demanda apresentada na

sociedade atual.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 INFANCIA

Em linhas gerais, vé-se como surgiu esse termo infancia, quais seus pressupostos, e 0s
limites exigidos por cada época, as mudancas e a importancia quanto ao seu reconhecimento,
gue vem deixando de ser vista com somente uma fase como outras da vida, mas vista como
produtora de cultura.

Segundo Ariés (1978), a infancia foi uma invencdo socialmente construida da
modernidade. Antes dessa afirmacdo a infancia era considerada apenas uma fase da vida,
como qualquer outra. Mas é importante ressaltar que a infancia ndo pode ser vista apenas de
um referencial, de uma cultura. J& que se sabe que o conceito de infancia é construido de
acordo com as condi¢cbes geograficas, econdmicas, contextos sociais. Ou seja, ndo pode haver
generalizacGes ao se falar de infancia.

De acordo com 0 mesmo autor, os séculos XVI e XVII explanam uma concepgéo de
infancia centrada na inocéncia e na fragilidade infantil. Enquanto que no século XVIII
comega a surgir a construgdo da infancia moderna, caracterizando-se como signo de
liberdade, autonomia e independéncia. A crianga se tornou entdo o centro da familia.

Segundo Costa, (2010) Ja%égE(JaR %glgltl}lggg -II-Ed-usCtEal, ser crianga era brincar se

relacionando com as outras através de brincaagi]rgs simples, que para acontecerem sé bastava



disposicao, imaginacdo, espacgo fisico, etc. Brincadeiras que foram usadas pelos pais de
outrora, por avés e que foram sendo passadas de geracdo em geracdo. A vida ndo se resumia a
ficar em casa na frente de uma tela, eram inimeras brincadeiras, cantigas de rodas, coisas
simples que divertiam. Além de muitos brinquedos que usados soltando a imaginacao para
criar historias. Tudo isso retrata uma infancia considerada sadia, advinda daquele conceito
que comegou a ser construido no século XVIII. Desde entdo, a concepcao de infancia vem
sendo moldada de acordo com cada sociedade.

Na sociedade capitalista atual a crianga assume-se como um adulto em miniatura, esta
afirmacdo € valida, se observa as criangcas no cotidiano. Ver-se-a 0 consumismo precoce na
forma de se vestir, calcar, comer, lugares frequentados, gosto musical bem como o seu
amadurecimento antes do tempo. Acreditamos que as tecnologias referidas influenciam
ativamente na concepcéo de infancia (SANTOS, 2007, apud CASTRO, 2008).

Assim, ha um deslocamento da posi¢do da crianca a partir da légica do consumo, se
antes (na modernidade), a infancia era territorio da familia e da escola, hoje ocupa outros
lugares na teia social. A crianga aparece ndao apenas como consumidora, ou potencial
trabalhador, mas como quem também exercita sua aparéncia e sua a presenca no tecido social,
reforcando a no¢do de que a crianga ndo somente € produzida pela cultura, mas produz cultura
(SANTOS, 2007, CASTRO, 2008).

De acordo com Berlato (2016), para a crianca na sua infancia, as atividades ludicas e o
uso de tecnologias sdo muito importantes. Porém, é preciso saber adequar a utilizacdo desses
recursos, reconhecer também, como recursos tecnoldgicos, todos os materiais ja utilizados na
escola como giz, lousa, caderno, livro, brinquedos, revistas entre outros e principalmente,
oferecer em conjunto ambos os métodos, tanto nos momentos do brincar livre, quanto do
brincar dirigido.

Segundo Chaves (2014), ele descreve a importancia que o brincar tem na vida e no
desenvolvimento das criangas. A brincadeira € uma atividade inerente ao ser humano. Durante
a infancia, a brincadeira desempenha um papel fundamental no processo de aprendizagem e
desenvolvimento da crianga. E precisamos ter cuidado no uso das tecnologias para ndo

atrapalhar a vida ladica de uma crianca.

2.2 O IMPACTO DA TECNOLOGIA NO DESENVOLVIMENTO SOCIAL DA CRIANCA
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Ha um debate sobre o impacto do desenvolvimento tecnoldgico na atual concepcéo de
infancia. A sociedade contemporanea caracterizada pela predominancia das tecnologias, em
especial as digitais, pela interacdo mediada pela méaquina, determina novos modos de acesso
as informagdes que séo proprios da época.

O debate tedrico do impacto da tecnologia sobre a infancia tem sido marcado por
posices distintas, onde 0s autores apresentam pontos de vista que podem ter conotacao
positiva ou negativa. Numa primeira vertente, no trabalho de Postman (1999), a imprensa é
vista como responsavel pela criacdo da concepgdo contemporanea da infancia e a televisdo
como aquilo que a esta destruindo. Nessa perspectiva a tecnologia é vista como autdbnoma em
relacdo a outras forcas sociais, exercendo sua influencia sem depender dos contextos e
propositos de quem a utiliza.

Seguindo outra linha, Buckingham (2007) realiza estudos sobre 0s processos sociais e
discursivos por meio dos quais o significado é construido. Nesse sentido, percebe as criangas
gue interagem com a tecnologia como fazendo parte de uma geracdo eletrénica que oferece
autonomia e liberdade de criagdo para modificacdo do mundo em que se encontram.

Segundo Paiva (2015), desde muito cedo a crianga tem contato com algum tipo de
aparelho eletrénico, seja um celular, tablet, um computador, um videogame, ou até mesmo um
aparelno de DVD. A utilizacdo da tecnologia cada vez mais precoce e frequente provoca
varios questionamentos polémicos quanto ao desenvolvimento afetivo, cognitivo e social da
crianca. E possivel observar que propagandas podem influenciar as criangas a possuirem
objetos tecnoldgicos e, dessa forma, os mesmos podem se excluirem para estar, conectados o
tempo inteiro.

A internet, a TV transmitindo noticias, praticamente, em tempo real, 0 cinema, etc,
deram ensejo a um novo modo de comunicagao cujo emprego maci¢o € a grande novidade do
nosso seculo. Um mundo de oportunidades tem se apresentado e ainda estamos conhecendo
suas possibilidades. Mudancas no trabalho, no lazer, na sensacdo de tempo e distancia, na
conduta e nos valores tém sido observadas nem sempre com otimismo. A guerra, 0 crime, a
solidariedade jamais serdo os mesmos, de maneira que uma verdadeira revolucdo esta em
curso forgando nossa rapida adaptagdo aos novos tempos (COSTA, 2011).

A crianga pode acabar substituindo as amizades reais pelas virtuais e preferir se
divertir aderindo ao mundo virtual (jogos eletronicos e redes sociais) em detrimento de jogar

bola e correr, ou seja, brincadejyas JrafeiOR/IS\IR fikaipgnvolvem exercicios fisicos e a
interacdo social com outras criancas (PAIVA?&%LS).



As criancas do periodo moderno podem nédo expressar publicamente seus sentimentos,
aflicbes e desejos por meio do mundo real, com isso, isolam-se dentro de seus domicilios, ja
que, a tecnologia pode satisfazer suas necessidades (PREVITALE, 2006). Ap6s anos 2000 se
tornou mais frequente a presenca de pessoas na infancia portando celular e deixando as
brincadeiras do passado para tras.

De acordo com Paiva (2015), a diversdo e o cumprimento das atividades escolares da
crianca do mundo contemporaneo encontram-se basicamente dentro de casa, no computador
ou tablet, nas redes sociais virtuais, onde as mesmas constituem amizades e realizam as
atividades escolares por meio desses dispositivos eletrénicos sem haver a necessidade de
estabelecer contato fisico com a outra pessoa.

Diante do contexto atual, Hanaver (2005), explica que as pessoas estdo deixando de
sair de casa para se divertir com amigos e ficar em frente ao computador teclando com outras
pessoas. Nesse contexto, a familia tradicional era movida a conversa entre todos, mas hoje se
percebe a escassez disso. Todos os membros da familia sentados na sala conectados é um
exemplo da familia atual, dessa maneira aumenta a possibilidade de a crianga crescer com
habitos que podem prejudicar suas vidas.

A tecnologia substitui silenciosamente os habitos tradicionais que envolvem a
interagdo fisica com as pessoas e 0 meio ambiente, com isso, 0 costume de abreviar termos
especificos da escrita (porque por pq), nos aparelhos eletrénicos impedem as criangas de
obedecerem as normas cultas da lingua vernacula, impossibilitando-as de escreverem
corretamente, a dependéncia a tecnologia também provoca frustracdo entre as criangas, uma
vez que, a necessidade por adquirir informacGes de forma quantitativa possa causar a
intolerdncia e ansiedade, visto que, os dispositivos eletronicos apresentam acessibilidade
24horas na internet (PAIVA e COSTA, 2015).

Segundo 0s mesmos autores, o uso indiscriminado da tecnologia pode vir a
desconstruir o vinculo afetivo entre os membros da familia, nesse sentido, a auséncia de
referéncia de natureza emocional dificulta as criancas a desenvolverem sua cogni¢do no
ambito escolar, pois, a falta de equilibrio entre o aspecto cognitivo e afetivo compromete o
desempenho escolar dos alunos. Sendo assim, ndo ha como ter uma vida uma visdo de mundo
adequada gquando se passa 0 dia inteiro conectado a internet. Diante disso percebe-se que é o

que se tem presenciado na sociedade atual: criangas viciadas na tecnologia e esquecendo as

atividades quem podem fazer a djf¢FePE3 RPN EIEFRPIQ: ger e interagir com o outro.
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Segundo Bone (2014) as palavras apreender, conhecimento, desenvolvimento, futuro,
facilidade, avanco, descoberta, oportunidade revelam um visdo favoravel nessa interacdo, com
vistas as melhorias proporcionadas pelas tecnologias. Encontra-se também uma dimensé&o
ligada a aparelhos que s&o as ferramentas que vao permitir tal crescimento como: Jogos,
computador, internet, televisdo, DVD, celular, radio, videogame que possivelmente foram
lembrados pelos educadores como as tecnologias que as criangas possuem maior contato ou
que elas proprias possuem.

Ainda para Bone, encontra-se um bindmio em relagéo a incluséo e excluséo. De um
lado a tecnologia € compreendida como oportunizadora de melhores condi¢bes e de
integracdo de todos nessa nova cultura, sendo considerado um novo instrumento de
aprendizagem que desperta maior interesse dos alunos. Por outro lado, o desenvolvimento
tecnoldgico aparece supostamente como um causador de uma exclusdo social através da falta
de acesso aos aparelhos tecnoldgicos por individuos com condi¢do social menos favorecida.

As midias sdo importantes na educacdo, e que seus beneficios sdo visiveis quando
trabalhado de forma correta disponibilizando a todos, principalmente a educagdo infantil,
etapa da educacdo tdo desvalorizada pelos érgdos publicos, desvalorizacdo perceptivel por
meio dos investimentos destinados e essa area (SOUZA, 2013).

Ainda segundo Souza (2013), contudo, se vé claramente que a crianca da educacédo
infantil precisa ter acesso a novas ferramentas, podem existir beneficios ultrapassam do
esperado, além do desenvolvimento psiquico, motor, memdria, atencao entre outros. Por fim,
é indispensavel destacar que, € um erro resumir a educacdo infantil somente em midias, mas
sim como um fator importante para o desenvolvimento humano entre varios aspectos que

contribuem significativamente para a formacao social e cultural do cidadao.
2.3 A INFLUENCIA DA TECNOLOGIA NA SAUDE FISICA E MENTAL DA CRIANCA

O fato das criancas substituirem as brincadeiras classicas tais como: pega-pega,
esconde esconde, jogar bola, isto é, atividades nas quais envolvem movimento fisico por
jogos eletronicos, computadores, videogames, entre outros, pode comprometer a saude fisica e
psicoldgica da crianca, provocando o isolamento social da mesma, pois, cada vez mais

criancas sdo acometidas pelo fendmeno da obesidade em funcdo do sedentarismo causado

pelos dispositivos eletrénicos (Pﬁlﬂéé%bo NORTE - CE
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A obesidade configura-se como uma das doencas causadas pelo sedentarismo,
portanto, as criangas que nao se exercitam tém maior probabilidade de adquirir diabetes,
problemas cardiacos, hipertensdo, entre outras. Antigamente as criancas tinham a pratica de
atividades saudaveis, como futebol na rua, pega-pega, esconde esconde, dentro de sua rotina.
Hoje elas estdo imersas ao mundo virtual e tecnoldgico, principal causa do sedentarismo
infantil (GARMES e MOURA, 2014).

A utilizacdo da tecnologia de forma indiscriminada pelas criangas provoca o
desequilibrio fisico e psicoldgico, com isso, potencializa o isolamento social através do
sedentarismo, caracteristica essa que é predominante na adesdo do mundo virtual,
nesse sentido, esse fendmeno causa o embotamento afetivo, despersonalizacdo, ansiedade e
depressdo, impedindo o pleno desenvolvimento e amadurecimento afetivo, fisico, cognitivo e
social das criangas (MACHADO, 2011).

A ideia do autor reafirma que as criangas nas quais utilizam excessivamente a
tecnologia, extinguem as oportunidades de valorizarem as atividades tradicionais tais como:
passa tempo, brincadeira de rodas, brincadeiras de rua, e o habito de correr, pular, gritar, uma
vez que, os aparelhos eletrbnicos tornaram-se estimulos condicionados, isto €, o reforco
natural e primario dos habitos tradicionais sdo associados com os dispositivos eletrdnicos,
com isso, a tecnologia evoca 0 acesso aos estimulos primarios os quais tornaram-se uma
referéncia aprendida na qual é responsavel pelo lazer, diante essa realidade, o contato da
crianca com a tecnologia por reforco aumenta a probabilidade da mesma passar a maior parte
de seu tempo sentados em frente a TV, video-game e tablet, desse modo, a falta de controle e
regras impossibilitam as criancas de diferenciarem o lazer do estudo (PAIVA e COSTA,
2015).

Para Mattoso (2010), em pleno século XXI onde a tecnologia estd cada dia
mais avancada, as pessoas adquirem doencas e problemas psicolégicos frequentemente. A
tecnologiacom o0s processos de automacdo leva as pessoas a assumirem uma vida sedentéria,
ja que, a comodidade, rapidez e flexibilidade na aquisicdo de informacéo diminuem o esfor¢o
das pessoas em buscar fontes alternativas de lazer, trabalho e estudo.

As criancas do mundo contemporéneo crescem em mundo digital sustentado pela
énfase na tecnologia de informacdo na qual é caracterizada pela automacdo, com isso, a
comodidade e facilidade provocam o sedentarismo, diante essa realidade, as criangas

adquirem muito cedo doencas Rgi&%g%sDécRF@QT@Qc{gEdificuIdade de se relacionar e
conviver em harmonia com diferentes mod% fgcostumes, dessa maneira, as criancgas
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desenvolvem um ritmo de competicdo baseado na isencdo de movimentos fisicos em
decorréncia da politica ideoldgica de qualidade de vida mitigada pelos aparelhos eletrénicos
(GUEDES,1999).

A razdo da inatividade fisica nos dias de hoje, onde é necessaria a pratica de
movimentos, é compensada pelos avancos tecnologicos. A sociedade atual estd cultivando
habitos cada vez mais sedentarios. As criancas e adolescentes estdo substituindo atividades
Iudicas (que envolvem esforgo fisico), pelas novidades eletrénicas (MACHADO, 2011).

Um dos grandes problemas das criangas do século XXI é que até mesmo no
ambiente escolar faltam atividades que auxiliam na psicomotricidade dos alunos as quais
poderiam estimular as relacBes entre as criancas e sua criatividade de forma pratica e
dindmica pelo contato fisico, nesse sentido, as tarefas que envolvem movimentos tem a
oportunidade de estimular as mesmas a recuperarem os habitos tradicionais de brincar com os
seus familiares e colegas de turma (MACHADO, 2011).

Acredita-se que as familias veem a tecnologia somente como uma forma de
entretenimento para os filhos, ndo lhes oferecendo outras atividades, que permitam a
movimentacao e a interacdo com outras criancas. Deve-se tomar cuidado para que a crianga
ndo permaneca muito tempo em frente ao computador ou a TV, alienando do mundo
(VIEIRA, 2013).

3 METODOLOGIA

O trabalho desenvolvido seguiu os preceitos do estudo exploratorio, por meio de uma
pesquisa bibliografica, que segundo Gil (2008, p. 50) “¢ desenvolvida a partir de material ja
elaborado, constituido de livros e artigos cientificos”. Nesta perspectiva, a proposta de Gil
(2008) foi utilizada nas seguintes etapas: foram selecionados 05 artigos que abordaram o tema
uso das tecnologias da Infancia, a busca por esses artigos foi feita nas seguintes plataforma
SCIELO, LILACS, BDENF, MEDLINE, como critério de inclusdo sera artigos publicados
nos ultimos dez anos.

Foi realizada a coleta de dados da seguinte maneira: feito a leitura exploratéria de todo
material selecionado que é uma leitura rapida, seguindo de uma leitura seletiva que é a
realizacdo de uma leitura mais aprofundada das partes que mais interessam e ap0s esses dois

tipos de leitura feito a extragéo 5{9 Arggrllﬁ@y% %ﬂﬁl@s_%i@strumentos especifico (autores,

ano, método e conclusoes). 2018
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Apos a coleta foi realizado uma analise dos dados coletados, onde foi organizado as
opinides levantadas dos autores. Em seguida foi construido um texto com o objetivo de
responder nossa pergunta problema.

Este estudo foi realizado respeitando a norma Brasileira regulamentadora 6023 que disp6e
sobre elementos a serem incluido e orienta a complicacdo e producdo de referencias,
ressaltando — se que os dados coletados serdo utilizados exclusivamente com finalidade

cientifica.
4 CONSIDERACOES FINAIS

Os recursos tecnoldgicos sdo de grande apoio e auxilio aos educadores que através dos
mesmos, podem usar as tecnologias como imagens e sons de formas associadas ou ndo, mas
com qualidade de informacdo. Existem varias metodologias educacionais nessa area, que sdo
muito atrativas e solicitam a interacdo da crianga a0 mesmo tempo em que ensinam, ndo por
memorizacdo, mas, com entendimento do que esta sendo proposto.

Segundo Souza (2013), contudo, se vé claramente que a crian¢a da educacao infantil
precisa ter acesso a novas ferramentas, podem existir beneficios ultrapassam do esperado,
além do desenvolvimento psiquico, motor, memoria, atencdo entre outros. Por fim, €
indispensavel destacar que, € um erro resumir a educacdo infantil somente em midias, mas
sim como um fator importante para o desenvolvimento humano entre varios aspectos que
contribuem significativamente para a formacao social e cultural do cidadao.

Os pais, com o material adequado, podem tornar a educacdo de seus filhos mais
interessante e diversificada, com contetdos mais ricos e produtivos, obtendo, assim, melhor
nivel de aproveitamento e maior desenvolvimento social, cognitivo e psicoldgico dos filhos.

Definitivamente é muito dificil imaginar uma infancia livre da influéncia dos
equipamentos eletrdnicos. Por isso, 0s limites recomendados de utilizacdo
dessas tecnologias ndo param de ser revistos, bem como a maneira com que 0S pequenos
deveriam interagir com as telas.

Conclui-se entdo que existem desafios quanto ao uso indiscriminado das tecnologias,
percebendo que existe muito interesse pela tecnologia por parte da crianca, analisando que
sendo utilizada da maneira correta na infancia pode ser um excelente instrumento para o

desenvolvimento da crianca. Senge Aesil PSPRISRAEEISARE ter sabedoria de administrar o
tempo de uso pelos riscos que a crianca esta %[i%sta, acompanhar a rotina do seu filho,
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incentivando a ter o momento de brincar, pois sdo as atividades ludicas que favorece o
desenvolvimento na infancia, como também certificar do que o seu filho estatendo acesso,
pois 0 uso exagerado da mesma deixa a crianga fora do mundo real trazendo grande risco para

a saude fisica, mental e social.
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