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RESUMO

Nota-se que violéncia é um ato que perpassa todas as sociedades, é nessa perspectiva que
destacamos um grupo que vem sofrendo, que sdo as mulheres negras. Nesse sentindo
salienta-se que as discussdes que envolvem a violéncia que a mulher negra sofre ainda se
fazem insuficientes. Todavia com a ascensao das politicas publicas é uma problematica
que vem sendo discutida com mais frequéncia, principalmente pelos movimentos sociais
que trazem a mulher negra como centralidade de igualdade. Dessa forma a presente
pesquisa tem como objetivo geral expressar a subjetividade da mulher negra violentada,
como também trazer a tona como essa violéncia é vivenciada pela mulher negra, de que
forma as politica publica se apresenta para a mulher negra e além disso observar o papel
do psicologo nesse processo, vindo a contribuir ndo s6 nos debates como também para
uma prestacao melhor de servico. E uma pesquisa de cunho exploratoria e descritiva com
uma abordagem qualitativa, sendo realizada na regido do Cariri Cearense mais
especificamente no Crajubar com as usuérias do Centro de Referéncia da Mulher de uma
dessas cidades. Sendo um total de duas participantes com faixa etaria de 35 a 37 anos. No
que se refere-se a coleta de dados utilizou uma entrevista semi-estruturada, por
conseguinte a analise dos dados ocorreu por meio de uma analise do discurso. No mais
conclui-se que a politica publica se evidencia de modo racista cometendo assim violéncias
e ndo realizando o seu trabalho de protecdo bem como de enfrentamento.

Palavras-Chaves: Mulher negra. Violéncia. Subjetividade. Enfrentamento. Psicologia.

ABSTRACT

Note that violence is an act that permeates all societies, it is in this perspective that we highlight
a group that has been suffering, which are black women. In this sense, it is emphasized that the
discussions involving the violence that black women suffer are still insufficient. However with
the rise of public policies is a problem that has been discussed more often, especially by social
movements that bring black women as the centrality of equality. Thus, the present research aims
to express the subjectivity of black women who are raped, as well as to bring to light how this
violence is experienced by black women, how public policies are presented to black women and
to observe the role of the black woman. Psychologist in this process, contributing not only to the
debates but also to a better service. It is an exploratory and descriptive research with a qualitative
approach, being conducted in the region of Cariri Cearense more specifically in Crajubar with the
users of the Women's Reference Center of one of these cities. Being a total of two participants
aged 35 to 37 years. Regarding the data collection used a semi-structured interview, therefore the
data analysis occurred through a discourse analysis. Moreover, it can be concluded that public
policy is racist and thus commits violence and does not perform its work of protection as well as
confrontation.
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1 INTRODUCAO

[...] Das entranhas eu sou cruzilhadas
Boca do mundo Marielle desbrava
Misericordia em volta revolta.

A bala do racismo, do capitalismo,
Do sexismo ndo nos mata.

Meu sangue quando jorra,

molha e nasce muitas de mim

Ori o tempo crava Kaw [...].

Deise Fatuma, Maré Kawo pela voz de Marielle Franco

A violéncia pode ser entendida como a utilizacdo da forca e/ou poder em forma
de ameaca sendo direcionada contra si mesmo como também para um grupo de pessoas,
comunidade e por fim outro sujeito que tenha grandes probabilidades de acarretar dano
psiquico, alteracbes no desenvolvimento, privacdo e até morte (OMS, 2002 apud
SACRAMENTO; REZENDE, 2006).

Nesse sentindo considera-se que a violéncia pode atingir qualquer sujeito da
sociedade, contudo € importante salientar que a violéncia é, antes de tudo, uma questao
social, dessa forma ndo se pode trata-la como algo especifico ou separado das construcdes
sociais e dos sistemas que se fazem vigente na nossa conjuntura societaria
(SACRAMENTO; REZENDE, 2006).

E nessa perspectiva que destacamos aqui a violéncia da mulher negra sendo
fomentada por meio de estruturas simbdlicas e concretas do racismo, desse modo nédo se
restringindo somente a violéncia fisica, mas também a material, psicologica e moral
(DAVIS, 2016). Ao discutir a pauta da violéncia contra a mulher surge o conceito de
interseccionalidade evidenciando a racga/étnica como sendo um dos aspectos que vem a
potencializar essa a¢édo, dessa forma a mulher negra vem ocupando um lugar de destaque
nos processos de violéncia (NOGUEIRA, 2017).

Mediante as informacGes apresentadas € notdrio a relevancia em discutir-se sobre
0 tema, tornando-se necessario evidenciar como as politicas publicas estdo sendo
colocadas para o enfrentamento desta, considerando ndo apenas dar visibilidade aos
nameros como também para as formas de defrontacdo. Com isso trazer a tona quais sdo

as formas de enfretamento da violéncia que a politica publica estar se utilizando se mostra



necessario uma vez que pode vir a ajudar a superacdo dessa vivéncia no que tange a
mulher negra, assim sinalizando a relevancia social desta pesquisa.

Desse modo abrindo espacos de discussdes e reflexdes dentro da academia,
salientando que apesar de existirem pesquisas relacionadas a mulher negra e violéncia,
ainda mostram-se insuficientes diante das demandas, especialmente na area da Psicologia.
Observa-se uma possivel abertura de possibilidades de melhora no atendimento
psicologico referente a mulher negra vitima de violéncia, havendo uma potencializagdo
com o suporte das politicas pablicas.

O presente estudo foi desenvolvido no Centro de Referéncia da Mulher (CRM)
dentro da regido Crajubar, a pesquisa sendo realizada com duas mulheres negras com a
faixa etaria de 35 a 37 anos. Inicialmente seria realizada uma entrevista com seis
mulheres, todavia no decorrer da pesquisa observou dificuldades no que tange o acesso
ao seu acesso. Dessa forma a presente pesquisa tem como objetivo geral expressar a
subjetividade da mulher negra violentada, como também trazer a tona como essa violéncia
é vivenciada pela mulher negra, de que forma as politica publica se apresenta para a
mulher negra e além disso observar o papel do psicologo nesse processo sendo esses

objetivos especificos.

4 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Porque eu escrevo? Porque eu tenho voz e em todas suas dialéticas foi

silenciada por muito tempo

Jacob Sam- La Rose

Quando nos voltamos para 0 processo historico das conjunturas sociais que vieram
se apresentando ao longo do tempo percebemos que a violéncia perpassa todos o0s setores
da sociedade, este sendo um fenémeno multideterminado, ou seja, se constitui por um
apanhado de elementos, dessa forma se tornando complexo. A palavra violéncia se
constitui com uma natureza polissémica, desse modo é utilizada em varios contextos
sociais cabendo aqui exemplificar quais tipos de violéncia estamos nos referindo.

O termo violéncia pode ser empregado tanto para maus tratos verbais,
psicoldgicos, morais e fisico como também para um homicidio. Tem também a violéncia

doméstica, sexual e isolamento social. Esses aspectos citados anteriormente pode ser



empregado como uma situacdo de violéncia (SACRAMENTO; REZENDE, 2006). A
violéncia poder ser definida como uso intencional da for¢a ou poder seja sobre forma de
ameaca ou de acdo direcionada pra si mesmo, outra pessoa, grupo social ou comunidade.
Tendo uma significativa chance de ocasionar lesdo, morte, dano psiquico, alteracdes do
desenvolvimento ou privagdes (OMS, 2002 apud SACRAMENTO; REZENDE, 2006).

Como j& foi exposto anteriormente a violéncia se evidencia como uma questao
social, dessa forma ndo sendo objetivo de nenhum setor especifico. Todavia o presente
tema é associado mais a area da saude por estabelecer uma associacdo no que tange a
qualidade de vida. Uma vez que causa lesdes fisicas, morais e psiquicas como também
um cuidado hospitalar trazendo a concepcao do conceito de saide como algo mais amplo
(MINAYO, 2004).

Da qual esse vislumbra o bem estar e a qualidade de vida além da esfera organica
trazendo consigo o cuidado para demais dimensdes. Mesmo que atualmente estamos
trazendo a violéncia como um problema social, esta ainda ndo encontra um espaco de
publicidade. Percebe-se que apesar de ter discussdes e instituicdes que trabalham com a
violéncia essa se expressa muitas vezes como uma demanda que é tratada sendo
secundaria.

Nesse sentido € necessario trazer a violéncia como algo principal dentro das
relacdes estabelecidas. E tendo por base esse contexto da violéncia ndo ser colocada como
alvo que a mesma nédo € colocado como objeto de estudo. Pois ndo ha um reconhecimento
e definicdo de local no campo da ciéncia, tornando o seu relato e exposicdo mais dificil.
Esse aspecto é um dos pontos que ainda faz com que essa tematica ainda se mostra
invisibilizada socialmente, inclusive no meio académico da qual se tem a ideia que essas
discussao se fazem presentes.

Por estar nessa situacdo de impossibilidade em relacdo a um espaco no discurso
cientifico e nas praticas sociais, bem como a auséncia de uma linguagem apropriada para
nomea-la e assim conseguir lidar com suas questdes. Pois ressalta-se que ao passo que se
nomeia coloca-se em um local, e com um local se pode pensar em estratégias e agdes.
Tendo em vista as especificidades da violéncia, teremos algumas subdivisdes que serdo
importantes para o desenrolar da discussdo (SACRAMENTO; REZENDE, 2006).

Assim falar sobre violéncia contra a mulher e sobretudo da mulher negra, néo é
uma tarefa facil por esses aspectos citados e tantos outros. O termo da violéncia contra a
mulher surge por meios dos movimentos sociais feminista datando mais de vinte anos,

esse termo empregado esta relacionada a: violéncia fisica, violéncia sexual, psicoldgica,



moral, a violéncia étnica e racial, a violéncia cometida pelo Estado, por acdo ou omissao
e assassinatos. Essa podendo ser cometida por parceiros intimos ou ndo. A violéncia
contra a mulher ainda pode ser estendida para o &mbito familiar da qual inclui além da
agressdo, privagdes, impedimentos, abusos, controle e punicdo muitas vezes esses dois
ultimos aspectos sendo colocados para modelar comportamentos seja como forma de
“educar” ou punir (SACRAMENTO; REZENDE, 2006).

Antes de discutimos como atravessa essa violéncia em corpo negros femininos se
abre um adendo ao ressaltar que ao referir-se o termo mulher negra estamos trazendo a
perspectiva do ser mulher por uma concepcéo de bioldgica dessa forma, ndo incluindo a
mulher trans negra. Pois entende-se que a violéncia que as mesmas sofrem também por
outros conjuntos de marcadores além da raca. Onde esse corpo além de racializado e
demarcado pelo racismo tem a presenca da violéncia da transfobia, sendo essa pauta pra
outro estudo (FERRARI; CASTRO, 2017).

Nesse sentido falar sobre a violéncia sofrida pela mulher negra é reconhecer que
essa se executa com outras especificidades que precisam ser consideradas quando se
pensa em estratégias de enfrentamento e acdes. As manifestacfes da violéncia contra a
mulher se situa em violagBes sistematicas que vao contra os direitos econémicos e
politicos femininos. Como tem perpassado ao longo da historia essas violagBes atinge
principalmente mulheres negras, periféricas e pobres (DAVIS, 2017).

Observa-se que a producao cientifica e de dados quantitativos que expressam a
violéncia sofrida pela mulher negra ndo é suficiente tendo em vista a ocorréncia repetitiva
do fato. Uma vez que muitas dessas mulheres ndo conseguem acessar 0S €espacos
institucionais que tem como pressuposto oferecer uma rede de cuidados e direitos para a
mesma. Ressaltando que as poucas pesquisas que se tem a respeito ndo parte do principio
de se escutar o que essa mulher negra vivenciou ou vivencia. E aqui se faz uma critica ao
fazer a mulher negra de objeto de estudo, mas ndo como sujeito do estudo. Uma vez que
essa Ultima se construi por meio fala e papel ativo do sujeito que vivencia. Assim

podemos dizer que,

E ai que entendemos que é possivel falar de lugar de fala a partir do feminist
standpoint: ndo poder acessar certos espacos, acarreta em nao se ter producdes
e epistemologicas desses grupos nesses espagos; ndo poder estar de forma justa
[...] nos meios de comunicacdo, politica institucional, por exemplo,
impossibilita que as vozes dos individuos desses grupos sejam catalogadas,
ouvidas, inclusive, até de quem tem acesso a internet. O falar ndo se restringe
ao ato de emitir palavra mas de poder existir. [...] Quando falamos de direito a



existéncia digna, a voz, estamos falando de locus social, de como esse lugar
imposto dificulta a possibilidade de transcendéncia (RIBEIRO, 2017, P 66).

Assim percebemos que essas producdes sdo quase inexistentes pelo fato que esse
local de vitima é negado para mulher negra, uma vez que primeiramente o local de sujeito
também Ihe é negado. No momento que um grupo social reafirmar um papel que ndo
necessariamente condiz com a realidade de certos grupos sociais, ou reafirmar a auséncia
desses papeis se construi um sistema de crencas que sera propagado pelo imaginario
coletivo. E esse sistema que vai legitimar qualquer violéncia que venha perpassar o
sujeito, aqui sendo a mulher negra. E tendo por base esse sistema que 0s movimentos
feministas vdo em direcdo contraria lutando para a desconstru¢cdo do mesmo, uma vez
que a violéncia € compreendida por esse movimento para além de uma agressao contrario
tem como um dos objetivo (SILVA, 2010).

Observa-se indices significativos de violéncia sendo percebido que as mulheres
negras se manifestam como principais vitimas. Observa-se que no ano de 2003 foram
assassinadasl.747 mulheres brancas, esse humero no ano de 2013 passou para 1.576,
havendo uma queda de 9.8%. Todavia esse cenario se mostra diferente no que tange a
mulher negra, uma vez que no ano de 2003 esse nimero chegou a 1.864 e em 2013
aumentou de forma significativa para 2.875 chegando a representar um aumento de
54,2%. (WAISELFISZ, 2015).

Assim entender a complexidade da violéncia enfrentada pela mulher negra, €
entender as interc¢fes ou o processo de interseccionalidade termo usado para demarcar o
conjunto de fatores de relagdes de poder, amarras sociais e opressdes que se ligam a partir
da relacdo de classe, raca, politica, cultura e género. A interseccionalidade para além de
expressar multiplas identidades a mesma se situa como lente analitica sobre a interagdo
estrutural em seus efeitos politicos e legais (AKATIRENE, 2018).

E nesse contexto que se faz imprescindivel as politicas publicas entender e abarcar
essa totalidade que a mulher negra apresenta. As violéncias normalmente acontecem
durante a noite ou madrugada segundo os dados, trazendo isso para o contexto de periferia
a mulher que busca essa ajuda nesses periodos dificilmente encontra uma vez que as
politicas publicas, como por exemplo, a delegacia da mulher fica muito distante da sua
residéncia assim se tornando inviavel o pedido de ajuda (AKATIRENE, 2018).

Somando o aspecto das violéncias ocorrem durante esse tempo juntamente com o

desconhecimento dos profissionais que estdo inseridos nas politicas publicas, esses que



por muitas vezes ndo conhece a politica de atencdo a satde da populacdo negra. Outro
fator é que as mulheres negras querem da um fim a violéncia sem necessariamente
denunciar ou ocorrer a prisdo dos seus companheiros, isso acontece pelo fato de haver
uma marca colonial em conter a privagdo de liberdade. No mais pelo que se pode notar
durante a procura da protecdo da mulheres € que se tem uma branquitude como forma de
modelo, realizando uma cisdo no que tange aqueles que tem um corpo racializado.

Tendo um terror racial como um ponto manifesto que autoriza e potencializa todo
0 descaso que se passa. Com base no que foi escrito anteriormente € que se faz a seguinte
indagacdo: que papel as politicas publicas podem vir a exercer para ajudar no combate da
violéncia contra a mulher negra? Ou melhor, como oferecer um servigo que garanta a sua
integralidade sem cometer outra violéncia essa sendo institucional ou nao?
(AKATIRENE, 2018).

5 METODOLOGIA

5.1 TIPO DE ESTUDO

O presente trabalho ocorreu por meio de uma pesquisa de campo de carater
exploratoria, o qual se caracteriza por uma aproximagdo com o tema, para que desse modo
consiga uma aproximacao do fenbmeno estudado. Nessa perspectiva o autor Fontelles
(2009) salienta que o estudo exploratorio surge ndo apenas para buscar subsidios para
determinar as relacdes existentes, ultrapassando esse pressuposto indo de encontro
sobretudo para conhecer o tipo de relacdo que se apresenta. Além disso o estudo também
apresenta um carater descritivo.

A abordagem utilizada na pesquisa foi qualitativa, a mesma se baseia no
aprofundamento do tema especifico, se atentando para a qualidade da informac&o que esta
sendo coletada assim ndo havendo uma énfase na quantificagdo dessas informagdes.
Nessa perspectiva emerge como principais caracteristicas a analise dos dados empiricos
na sua forma natural como o0 ambiente expressa.

Desse modo considerando ser importante a constru¢do de um contato estendido
entre o contexto investigado e o investigador. Nessa ocasido o pesquisador pode utilizar
gravadores, caderno de anotac6es ou blocos. Ressaltando que este ira fazer de si proprio
um instrumento de observacéo, selecéo e anélise das informacGes/dados que sera estudo
no decorrer da pesquisa (GODOY, 1995).



5.2 AMOSTRA DA PESQUISA

O estudo ocorreu na Regido Metropolitana do Cariri Cearense, a amostra utilizada
se estrutura tendo por base 2 (duas) mulheres da qual sdo negras. A amostra se apresentou
de forma reduzida devido as dificuldades de acesso a esses sujeitos. Para fazer parte da
amostra as participantes seguiram alguns critérios de inclusdo tais como: ser mulher
negra ou branca; ter sofrido algum tipo de violéncia (fisica, moral ou psicoldgica); estar
na faixa etaria de 30 a 45 anos; ter passado por alguma politica publica em decorréncia
da violéncia sofrida; ser da regido Crajubar; assinar o termo de consentimento livre e
esclarecido; assinar o termo de consentimento pos esclarecido; assinar o termo de uso de
VOZ.

Por conseguinte como critérios de exclusdo se expressa: Ser mulher trans negra;
ser mulher trans branca; ndo assinar o termo de consentimento livre e esclarecido, ndo
assinar o termo de esclarecimento pos esclarecido; ndo assinar o termo de uso de voz; nao
se encaixar nos critérios de inclusdo e ndo ter sofrido algum tipo de violéncia.

A participante A tem 37 anos, residente da regido do Cariri atualmente € dona de
casa, casada com trés filhos. A mesma apresentada alguns problemas mentais da qual ndo
foi nomeado durante a entrevista. A referida participante é vitima de violéncia por seu
companheiro, da qual foi relatado que essa violéncia se faz presente desde seu inicio do
casamento. Esta ndo se considera negra uma vez gque expressa que a cor é por conta do
sol. A participante A chegou ao CRM por meio de um encaminhamento de outro servico,
deixando evidente no inicio da entrevista que ndo conhecia o equipamento.

Jé& a participante B tem 35 anos, residente da regido do Cariri também, trabalha
atualmente na area de beleza e € solteira. A participante chegou ao servico por conta da
violéncia sofrida pelo ex companheiro, a mesma é acompanhada também pelo Centro de
Atencéo Psicossocial (CAPS) em decorréncia a violéncia sofrida uma vez que teve sua
salde mental afetada de forma intensa, a participante B se condissera uma mulher negra.

O acesso as participantes da pesquisa se deu por meio do Centro de Referéncia da
Mulher (CRM), equipamento esse localizado em uma das cidades do Crajubar. O local
foi escolhido por conveniéncia da pesquisadora, uma vez que se encontrou uma
quantidade suficiente de participantes que se encaixa nos critérios de incluséo, desse
modo dando uma maior possibilidade de ocorréncia da pesquisa. O uso do termo de
consentimento livre e esclarecido se deu de forma indispensavel uma vez que esse

resguarda o anonimato do participante da pesquisa, ou seja, garante o sigilo bem como
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assegura as informacdes. A presente pesquisa envolve alguns ricos no que tange o sujeito
da pesquisa, como por exemplo, despertar o sentimento de angustia e desconforto.
Assim qualquer reacdo negativa, de sofrimento ou mal estar o participante era
encaminhado para o Servico de Psicologia Aplicada do Centro Universitario Doutor Ledo
Sampaio, vindo a ter um acompanhamento psicoldgico. Nessa perspectiva o participante
da pesquisa teve o direito de desistir da entrevista e encerra-la caso venha a sentir um mal
estar sem haver qualquer prejuizo para o0 mesmo. E notdrio ressaltar que os sujeitos que
aceitaram participar da pesquisa ndo teve qualquer ganho econdmico por conta de sua

contribuicéo.

5.3 PROCEDIMENTO DE COLETA DE DADOS E ANALISE DE DADOS

Se teve como principal forma de coleta dos dados uma entrevista semi-estruturada
que se desenvolveu de forma individual dentro de uma sala preservando o sigilo e a
integridade das participantes. As entrevistas duraram em media de 18 a 40 minutos. No
que tange a estrutura da entrevista, houve cinco perguntas norteadoras essas sendo: 1-
Poderia me contar um pouco sobre sua histdria de vida?; 2- O que significa violéncia pra
vocé?; 3- Em que momento voceé se sentiu violentada?; 4- Como foi que vocé chegou até
0 servico? E o que achou? Nesse espaco vocé também se sentiu violentada?; 5- O que
poderia melhorar no atendimento?. Essas foram sendo colocadas ao longo do dialogo,
sendo expressas ndo necessariamente na ordem colocada anteriormente.

Foi utilizado como instrumento um gravador de voz, as gravacdes foram usadas
apenas para transcrever as conversas para que dessa forma se faca sua andlise, ndo
havendo a exposi¢do do audio. Salientando que ndo se dispensa nessa etapa do processo
o0 termo de uso de voz como também do TCL.

A analise de dados se deu por meio da analise do discurso, processo esse destacado
pelo os autores Regnato e Mutti (2006) como uma disciplina de interpretacdo baseada
pela interseccdo de epistemologias distintas, relacionados a areas da linguistica, do
materialismo histdrico e da psicanalise. Assim nesse processo a linguagem € considerada
social, historica e detentora de sentido, nessa perspectiva pode-se dizer que a analise do
discurso é formada por um triplice tendo a ideologia, a historia e a linguagem. Da qual
essas interagem entre si, dando vida ao discurso expressado pelo sujeito indo para além

de uma analise de falas.
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6 RESULTADOS E DISCURSSOES

E o risco que falamos aqui € o ato de falar com todas as implicagdes.

Exatamente porque temos sido faladas, infantilizadas (infans é aquele que néo tem fala
propria € a crianca que se fala na terceira pessoa porque falada pelos adultos) que
neste trabalho assumimos nossa propria fala.

Ou seja, o lixo vai falar, e numa boa.

Léila Gonzalez, racismo e sexismo na cultura brasileira.

6.1 “NE DE HOJE NAO, MULHER... ELE BRIGA COMIGO DIRETO”: O PROCESSO
DE VIOLENCIA.

A violéncia se apresenta desde as primeiras conjunturas sociais, desse modo, néo
sendo algo exclusivamente da sociedade contemporanea. Nesse sentido, cabe aqui
ressaltar que hd um conjunto de violéncias, no plural, que perpassam pelas vivéncias e
construgdes de grupos especificos, sobretudo, dos grupos minoritarios. E possivel
conceituar a violéncia de diversas formas, assim a Organizacdo de Satde (OMS) elucida
a mesma como o uso da forca ou poder, seja em ameaga ou no ato, contra uma
comunidade, pessoa e contra si mesmo.

Onde isso pode resultar ou tenha como resultante um processo de sofrimento,
privacdo, morte, dano psicoldgico além de ter um desenvolvimento prejudicado. E
importante trazer que a palavra “poder” referida na conceituagdo anterior ¢ colocada
justamente para expressar que esses atos de violéncia geram relacGes de poder. Ao passo
que gera relacOes de poder vai ter um oprimido, que nesse caso seria a mulher vitima de
violéncia além disso essa relacdo vai ocasionar em negligéncia, omissao, abusos sexuais
e autolesdo (DAHLBERG; KRUG, 2007).

E imprescindivel trazer a tona como a violéncia perpassa pelo corpo negro
feminino, uma vez que esse ato se expressa de modo diferenciado no corpo nao negro.
Desse modo o corpo ele vai ser visto e constituido de forma social e simbdlico, uma vez
que o processo de subjetivacdo vai perpassar pelo sujeito. Ao se dirigir ao corpo negro
este é visto com desprezo, vergonha ou hostilidade. Ao passo que 0s depoentes se
referem-se ao “beico grosso”, “cabelo ruim”, “bundio” e assim por diante esses aspectos
que séo colocados por terceiros vai comecar a demarcar esse corpo como 0 nao bonito

como também sendo passivel de violéncia (SOUSA, 1983).
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Desse modo um dos tracos da violéncia racista via se da no preconceito de cor,
que vai se estabelecer a partir de uma relagcdo persecutoria entre a pessoa negra e 0 seu
corpo. N&o a como negar que o0 corpo ou a imagem corporal é um dos componentes
fundamentais no que diz respeito a construcao da identidade do sujeito, assim a identidade
do mesmo em grande parte vai depender da relacdo que esse cria com o corpo (SOUSA,
1983).

A partir dessa perspectiva podemos trazer como ponto de reflexdo que, ao ponto
que a relacdo que se construi entre 0 sujeito negro e o corpo vai surgir em sua grande
maioria de uma relacdo fragilizada, tendo em vista os esteredtipos, preconceitos e
discriminacdes que o sujeito sofre em decorréncia do seu corpo. Pois este ndo consegue
passar de forma invisivel.

Desse forma, para compreender como o processo de violéncia atinge essas
mulheres negras € importante realizar uma articulacdo entre raca, género e classe. Essa
articulacdo vai ser pensada por meio do conceito de interseccionalidade da qual vai
refletir, de modo tedrico e pratico, em como os sistemas de opressdes de cada dimensao
se articulam e se retroalimenta. Nessa perspectiva, usaremos esse termo inicialmente
colocado pela tedrica Kimberlé Crenshaw em 1989, abordado no seu artigo intitulado de
Demarginalizing the Intersection of Race and Sex: A Black Feminist Critique of
Antidiscrimination Doctrine Feminist Theory and Antiracist Politics. Esse termo além de
se pensar nessas trés dimensdes ele ndo reduz a identidade do sujeito, ja que por sua vez
0 V€ na sua totalidade, analisando-o0 em suas diversas dimensdes (AKOTIRENE, 2018).

Ao se pensar na violéncia da mulher negra se pensa em colisfes de estruturas essas
sendo de raga (racismo), sexo (sexismo) e classe (classicismo), todas elas apresentam
estruturas de violéncia em sua base apenas pelo fato do sujeito ocupar esse local. Nesse
sentido, foi perguntando tanto para a participante A, como a participante B, o que elas

entendiam sobre violéncia, trazendo as seguintes frases:

[...] a pessoa ndo sofrer, ndo apanhar. Eu ndo apanhava nem de mée e nem do
meu pai, vou apanhar de um homem... de macho que nao me da nada, pra qué?
[...] E... que ele quer fazer coisa a forca, sexo a forca (Participante A, 37 a.).

No recorte anterior a compreensao acerca da violéncia para a referida pessoa se
da em torno da violéncia fisica e sexual. No que tange essa primeira, observa-se que ela

tem uma dificuldade para relatar a violéncia sexual que sofre do marido. E para além
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disso, tenta buscar uma validacdo no que tange a primeira afirmativa, pois o fato dela ndo
ganhar nada, seja de forma efetiva ou financeira, faz com que a sua agressao ndo seja
“compreendida”, demostrando uma raiva. A violéncia sexual normalmente é acometida
por pessoas intimas, seja familiares, companheiros e até vizinhos, dessa forma sendo mais
comum do que se pensa (SACRAMENTO; REZENDE, 2006).

Nesse sentindo, se torna muito mais dificil o rompimento do ciclo de violéncia
seja pelo medo ou por ndo ter a quem recorrer. J& a participante B entende violéncia da

seguinte forma,

[...] violéncia é quando as pessoas ndo respeitam os teus direitos, ndo precisa
s6 bater, mas palavras que lhe machuquem que lhe humilhe, entendeu? Que
Ihe coloca pra baixo, isso também é violéncia [...] (participante B, 35 a.).

Nesse recorte ja percebemos outro tipo de violéncia que pode vir a se apresentar,
que € a violéncia psicoldgica e moral, onde a primeira se constitui como toda e qualquer
forma de cobranca exagerada, puni¢cdes humilhantes, depreciacdo, discriminacao,
desrespeito, rejeicdo. Todos esses aspectos se configuram como forma de maus tratos
psicolégicos que geram danos ao desenvolvimento biopsicossocial interferindo na
formacdo de personalidade e no modo como a vida passa a ser encarada
(SACRAMENTO; REZENDE, 2006).

Outra questdo da violéncia psicoldgica é que essa pode deixar marcas na
construcdo subjetiva do sujeito a ponto de ndo ser recuperada. Ja a moral esta relacionada
a ferir sua imagem com afirmacgdes negativas (SACRAMENTO; REZENDE, 2006).
Assim, é notdrio que se apresentam violéncias e ndo violéncia, uma vez que sdo advindas
mais de uma para ambas, assim observando a sua variabilidade a depender de cada
situacao.

Ao se pensar no inicio da violéncia observa-se duas coisas em comum em ambas
as participantes, pois todas trazem na sua historia um caminho de violéncia desde a sua
infancia e isso pode ser pensado a partir das estruturas coloniais. Onde a populacgdo negra
chegou a solo brasileiro por meio da violéncia escravista, desse modo, causando
fragilidades na identidade sendo essas potencializadas por meio das descriminacgdes
interseccionais (AKOTIRENE, 2018). Nesse sentido, observa-se nos relatos que o ciclo
de violéncia ja se inicia na infancia podendo chegar na fase adulta ao homicidio. A

participante A traz a seguinte fala ao falar do seu casamento.
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[...] quase obrigada né... até ele... até o padre ameacou [...] eu ‘num’ tinha
engravidado ainda ndo, era mo¢a. Bem que dizer que casei... bem que dizer
que eu fui estrangulada. [...] uns 13 pra 14 anos eu acho (participante A, 37 a).

Ja a participante B traz na sua fala ao relembrar de sua infancia uma situacéo de

violéncia evidenciando que,

[...] eu passei fome, necessidade... aos 14 anos eu fui colocada na rua né. Ai
tive que morar na rua... e tive que me prostituir depois pra sair da rua né, por
conta da violéncia porque eu nao queria usar drogas e nem me torna alcotlatra
e nem roubar. Entdo o Gnico meio que eu tive de sair da rua foi me prostituindo
pra arranjar dinheiro pra pagar um lugar, comida essas coisas, eu ndo podia
ficar na rua (participante B, 35 a).

Ao refletir sobre as falas anteriores que fazem alusdo ao periodo de infancia, mas
especificamente como elas foram vivenciadas, € notorio que nao houve esse processo de
infancia. Uma vez que a primeira se casou contra a sua vontade e para alem disso, encara
esse momento como uma violéncia, uma vez que foi obrigada a ter relagdes sexuais. A
segunda por sua vez viu na prostituicdo a Unica saida para a sua sobrevivéncia. Nessa
perspectiva, observa-se a reducdo de possibilidades que se apresentaram para essas
mulheres que até entdo eram criangas. Essas vivenciando a violéncia sexual desde de
muito cedo (SERPA; FELIPE, 2019).

Dessa forma, salienta-se que pelo fato dessas violéncias terem afetado tdo cedo no
desenvolvimento desses sujeitos, contribui para a naturalizacdo da violéncia pela sua
ocorréncia, como também incrementa no que tange o desgaste de outras relagdes
principalmente amorosas. Assim, observa-se que a exploracdo é uma das semelhangas
trazidas, uma vez que isso € mais antigo do que o patriarcado, sendo esse Gltimo citado
como potencializador dessa relacdo de poder e consequentemente de violéncia (CUNHA;
SOUSA, 2009). Uma fala que traz o processo de naturalizacdo da violéncia é expressada
pela participante A ao ser perguntado por quanto tempo essa violéncia dura sendo relatado

da seguinte forma,

[...] né de hoje ndo mulher... ele briga comigo direto [...] (participante A, 37 a).
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Ja a participante B acrescenta como era vivenciada a prostituicdo no ambito da

violéncia sexual que a mesma sentia, expressando que,

[...] quando vai ficar com alguém seja por dinheiro ou por qualquer outra
coisa... com alguém que vocé ndo conhece é como se fosse um estrupo toda
vez (participante B, 35 a).

Nesse sentido, compreende-se que a prostituicdo aqui ndo se configura como uma
escolha, uma vez que a participante ndo enxergava outras possibilidades, seja pela sua
condicdo de vulnerabilidade ou por conta de alguma rede de cuidado e protecdo que de
algum modo poderia ter sido mediadora nesse processo de garantir os direitos minimos,
tanto instituidos pela Constituicdo Federal de 88, assim como pelo Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) (CASTRO; MACEDO, 2019).

Desse modo, como forma de enfrentamento para sair de uma situacdo de risco, a
participante se submeteu a outra, visualizando isso como a Unica possibilidade daquela
época. Em vista disso, entende-se que esse processo de prevencdo da violéncia também
se configura como um papel do estado uma vez que preservar a dignidade humana,
garantir a seguranca e bem estar se faz como um dos pontos elucidados na lei.

Entretanto, 0 que se observa é uma justica e instituicGes seletivas, tanto no
processo de protecdo, como de puni¢do, uma vez que 0s instrumentos protetivos do
Estado legitimam a violéncia que perpassa a pessoa negra. N&o verificando as
performances racistas e sexistas de suas instituicdes. A exemplo temos o ECA que deveria
ter uma compreensao que alguns adolescente perdem essa posicao para ocupar um local
de “menor”, isso acontece pelas experi€ncias geracionais que sao diferenciadas pelo
racismo do qual ocorre um processo de mudanca onde o branco se torna adolescente e 0
negro menor. Trazendo & tona a racializagdo da justica. Que nesse caso poderia prevenir,
todavia contribui para o processo de violéncia (AKOTIRENE, 2018).

Assim, € necessario compreender a historia de vida das vitimas de violéncia,
sobretudo das vitimas racializadas. Pois geralmente a violéncia que essas sofrem em um
determinado contexto é s6 mais uma advinda do seu processo de desenvolvimento. Por
consequéncia, o nivel de violéncia vai se agravando com o passar do tempo podendo
chegar inclusive a niveis extremos como o feminicidio ou homicidio. Assim, entender o
processo de violéncia da mulher negra é entender a sua historia de vida, trazendo a tona
sua construcdo social e subjetiva (AKOTIRENE, 2018).
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6.2 “PARECE QUE E COMO SE ELE TIVESSE TIRADO A MINHA ALMA DE
MIM”: OS EFEITOS DA VIOLENCIA.

No que tange o processo de violéncia da mulher, especificamente da mulher negra
é notorio os efeitos que essa ocasiona, da qual os traumas gerados ndo se apagam
interferindo diretamente na vida cotidiana do sujeito assim como na sua construcao
subjetiva e social. Desse modo € preciso explicitar que os traumas para serem gerados e
por conseguinte seus efeitos ndo precisar ocorrer necessariamente a violéncia fisica, pois
observa-se por exemplo que na violéncia psicoldgica ha a presenca da violagdo de direitos
desencadeando a vivencia de um sofrimento intenso (CUNHA; SOUSA, 2009).

Nesse sentindo um dos recortes traz alguns dos efeitos gerados pelo ciclo da
violéncia, a participante traz em sua fala a seguinte percepcao ao ser perguntado como a

mesma se sentia com a violéncia sofrida, esta se expressando da seguinte forma,

[...] medo né? medo de chegar em casa e.... (participante A, 37 a).

Nesse trecho destaca-se a vivéncia do medo sofrido pela participante sempre que
chega em casa, local da qual é o cenério de suas agressdes. No decorrer do relato a mesma
ficou em siléncio por um longo periodo ap6s responder a pergunta, o siléncio nessa caso
pode ter surgido tanto como uma forma de reflexdo como também de angustia ao ndo
querer mais falar sobre isso, outro ponto é que na fala traz um medo referente a morte.

O medo surge como um dos efeitos da violéncia uma vez que este paralisa o sujeito
tornando-o desse modo mais fragil. Dessa maneira fazendo com que as agdes sejam
modificadas reduzindo as possibilidades de resolucdo conjuntamente esse sentimento faz
com que ocorra um processo de dependéncia e submissao. Pois entende-se que por meio
do medo a vitima vai aceitar a situagdo colocada pelo o agressor por pensar que pode
acontecer algo mais grave, como por exemplo homicidio ou feminicidio (ARENDT,
1989; CUNHA; SOUSA, 2009).

No que tange o processo de dependéncia se explicita aqui a fala da participante B
que por sua vez relata a dependéncia afetiva que tinha em rela¢do seu ex companheiro,

trazendo que,
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[...] porque no caso deu num ter familia né, ele assim... vocé sabe que a gente
cria as pessoas do jeito que a gente quiser, entdo vocé ndo vai criar as pessoas
do jeito que ela é. [...] ele é como se fosse a Unica pessoa que eu tivesse no
mundo, era uma pessoa que me passava uma sensacdo falsa de seguranca de
tudo, entendeu? (participante B, 35 a).

Nesse sentido € notorio que o fato da participante nédo ter tido uma rede familiar
assim como de protecdo e afeto ao longo do seu desenvolvimento fez surgir uma
fragilidade afetiva significava, ao ponto desse aspecto emergir como um dos
influenciadores para a mesma ainda permanecer por algum tempo no ciclo de violéncia.
Dessa forma a dependéncia afetiva gerada em relagcéo ao seu ex companheiro foi sequelas
de uma infancia e adolescéncia conturbada, que ao se remeter ao passado essa situacdo
ainda parecia ser menos ruim do que a vivenciada anteriormente. Assim observa-se que
a violéncia é permeada por aspectos, fisicos, psicolégicos e sexuais podendo ser
considerado um problema de salde publica. Uma vez que medidas de promocdo a salde
ou garantia de direitos poderia prevenir casos como esse como a alta vulnerabilidade
(NETTO, et al, 2014).

Outro ponto vivido pela participante B como efeito se mostra da seguinte forma,

[...] ndo confio mais em ninguém [...] Ele magoou minha alma, é como eu disse.
Parece que é como se ele tivesse tirado a minha alma de mim. Ele acabou
comigo. Eu passei muitos anos raspando minha cabega, me riscando meu
corpo, me mutilando... eu parei agora [...] eu ndo pensei duas vezes eu surtei
(participante B, 37 a).

Aqui observa-se os danos psicoldgicos e 0 agravo a salide como um dos varios
efeitos produzidos pelo ato da violéncia, surgindo a irritabilidade, inseguranca, tristeza,
soliddo, dificuldades no que se refere-se a construcdo de relacionamentos, falta de
motivagdo, raiva, comportamentos autolesivos, surto psicologico chegando a casos
extremos como o suicidio. Uma vez que lidar conviver com as lembrancas da violéncia
ou com a propria violéncia diariamente visualizar a morte muitas vezes surge como a
Unica possibilidade de resolucio desse sofrimento (SILVA, et al, 2017). E nesse contexto
que se chama atencéo para um dado importante que se diz a respeito ao nimero elevado
de suicidio da populagdo negra, muitas vezes surgindo por meio desses contextos.

O medo relatado anteriormente pela participante A € uma situagéo vivida também
pela participante B, da qual expressa ter medo do que o seu ex companheiro poderia vir

a fazer, assim relatando o seguinte fragmento,
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[...] ndo, eu ndo temia por mim eu temia pela pessoas pagar por coisas...
minhas. Que...ndo tinha nada... que ndo tinha. Tipo minha familia [...]
(participante B, 35 a).

A violéncia verbal também contribui para a ocorréncia de efeitos sobre a vitima
essa podendo se estender a muitos anos. Ao ser perguntado a participante A de como o
que a mesma sentia com as frases que eram ditas como por exemplo, ser chamada de

prostitua e rapariga essa expressou que,

[...] doi né, d& aquela angustia. Doi no coracgéo da gente né [...] (participante
A, 37 a).

Assim por mais que as violéncias sofridas se ddo em contextos diferentes, por
envolver novos sujeitos identifica-se que ha aspectos semelhancas nessas experiéncia, a
cargo disso o medo. Que nesse sentido é tanto vivenciado um medo de si ou 0 medo de
acontecer algo com outros sujeitos proximos. Vé-se que a depender do grau e ocorréncia
do processo de violéncia as sequelas vdo se agravando e se agrupando a outras
fragilidades ja existentes, como contribuindo para intensificar alguma vulnerabilidade
futura.

Com isso é importante refletir os indices que indicam ndo s6 a morte da mulher
negra, mas as violéncias que sdo acometidas. Sendo necessario enxergar a mesma como
categoria de analise, desse modo trago sendo indispensavel a nomeacéo dessa realidade.
Pois a partir do momento que ndo se homeia uma realidade nao tem como pensar sobre
ela, desse modo a mesma seguindo invisivel. Que muitas vezes é isso que ocorre, hd um

ndo lugar dessa mulher negra no cenério de violéncia, a ndo nomeacédo (RIBEIRO, 2017).

6.3 “[...] COLOCAVA VOCE COMO UM VILAO”: POLITICAS PUBLICAS A
QUEM SERVE?
Com o passar dos anos foram se construindo agdes de enfrentamento no que tange
a violéncia contra a mulher, a exemplo disso trago aqui as politicas puablicas. A mesma é
definida como o somatdrio das atividades dos governos, que védo agir ou interferir de
forma direta ou atraves de delegacéo, influenciando no cotidiano dos sujeitos (PETERS,
1986 apud SOUZA, 2006). A partir dessa definicdo pode se pensar que 0s governos, bem

como o Estado tem um papel relevante e necessario no enfrentamento da violéncia. Uma
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vez que este vai trazer estudos conjuntamente planejar ages de prevencdo como também
de minimizag&o desse fendmeno.

Nesse sentido pensar politicas publicas para a mulher negra ainda se apresenta de
forma incipiente, pois as praxis das mesma se ddo de modo generalista. O que se ver
atualmente é um cenario destoante do que se pensa a propria politica. Nesse sentido ndo
tem como ndo trazer nesse texto o Estado politico atual que se encontra a conjuntura
social brasileira. Pois observa-se o desmonte das politicas publicas, assim abrindo ainda
mais a lacuna no que refere-se a desigualdade racial e de género.

Da qual vem contribuindo de forma direta ou indireta para a potencializacdo da
violéncia sofrida por essas mulheres. Todavia retomando a ideia inicial podemos
identificar a exclusdo racial por critério de género que essa € promovida pelo
universalismos das politicas pablicas. Tendo em vista que a maneira que a mulher negra
procura esse servico, muitas vezes o0 mesmo é negado ou quando consegue ter acesso se
comete outra violéncia essa se configurando como violéncia institucional (AKOTIRENE,
2018).

Assim ao ser perguntando para a participante A de como a mesma teve acesso ao

servico essa respondeu da seguinte forma,

[..]Ela[...] lano CAPS [...] eu faco tratamento I4, eu (participante A, 37 a).

Ja no que refere-se a participante B, essa relata uma experiéncia diferente da

anterior expressando que,

[...] porque era I perto da minha casa, ai eu quando tive o problema eu... eu
achei que ali era a delegacia da mulher... era tipo a delegacia ai eu fui pra la
[...] (participante B, 35 a).

Podemos observar que ambas as participantes ndo sabiam a priori a existéncia do
servico, desse modo chegando até o mesmo por meio de terceiros ou por uma confuséo
de equipamento. Aqui cabe pensar até que ponto a politica publica € acessivel ou abrange
todas as mulheres, no tocante que as participantes aqui se encontra em uma zona
geograficamente considerada de periferia. Se 0 equipamento e aqui ressaltando o CRM
trabalha junto ao territdrio é necessario que as pessoas civis tenham conhecimento de sua

existéncia, pois s6 desse modo que as mesma vao até o local.
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Nesse sentido trazer a comunicacdo aqui como um dos aspectos possivel para a
garantia de acesso se evidencia de forma eficiente. Tendo em vista que o poder de
divulgacdo trazendo a tona informagdes como por exemplo, 0 que é o servico, pra quem
ele se destina e como ter acesso a ele € o minimo. Nessa perspectiva 0 repasse da
mensagem pode gerar o exercicio da participacdo dos sujeitos (CEZAR, 2018).

A0 passo que as participantes tiverem acesso ao servico foi perguntado como é
que se deu o atendimento, desse modo a participante B trouxe a seguinte fala,

[...] ndo vi acolhimento... certo que tinha a psicéloga e era uma pessoa muito

boa mas, mas ndo me lembro... tinhas outras pessoas eu ndo me lembro... ja
tinha outras pessoas que vocé via que ndo tinha ndo dava acolhimento e
colocava vocé como um vildo como a vitima e vocé que era a vila da histdria
(participante B, 35 a).

Com essa fala podemos ver que o atendimento prestado néo se deu como se prevé
a propria norma técnica de uniformizagdo do CRM, uma vez no mesma estabelece a que
é fundamental que assegure a qualidade do servigo, bem como o acolhimento necessario.
No momento que a participante expressa que foi colocada como sic “vila”, isso ja pode
se configurar uma violéncia institucional. Pois a subversao de papeis de vitima e agressor
sdo invertidos, desse modo a punicao € direcionada pra vitima por conseguinte deixando
a mais fragilizada e com uma grande probabilidade de deixar o servico.

Assim podemos pensar que a ideia colonial que ainda perpassa nos dias de hoje
através da estrutura racista que o corpo negro ora € violento ou ora é responsavel pela
violéncia que sofre ainda é vivenciada pela mulher negra. Nesse sentido trazer a celebre
frase “que as politicas sdo pra todos”, devemos refletir que faz parte desse todo. Pois se a
mulher negra se encontra em uma situagéo de vulnerabilidade justamente pelas producoes
de desigualdades sociais e raciais realizada pela sociedade é notorio que devemos olhar
para elas com mais atencdo. Inclusive os profissionais se atentarem para suas posturas,
para ndo potencializar a violéncia ja sofrida por essa mulher (RIBEIRO, 2017).

A participante A por sua vez relatou que no primeiro atendimento “foi bom né”
sic. Nesse fragmento podemos refletir que a participante pode ter dito isso como forma
de defesa por ndo querer expor o Servigo e por conseguinte se expor, ou realmente por ter
gostado do servico. Todavia essas possibilidades precisam ser mais analisadas ja que a
participante A estava no servigco a menos de 15 dias. Diferente da participante B que

estava a mais de um ano. Foi perguntado as participantes que as mesmas achavam que o
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fato de ser mulher negra influenciou no atendimento desse modo a mesma respondendo

que,

[...] teve, a gente sofre preconceito. Vocé sabe que nédo é facil, as portas ndo
sdo todas abertas. Por conta do preconceito que a gente sofre e até hoje ainda
existe né [...] (participante B, 35 a).

No fragmento anterior a participante B nos relata em outras palavras que sofreu
racismo institucional. Racismo esse que se desloca-se da dimenséo individual indo de
encontro com a dimensdo estrutural se expressando nas organizacgdes, politicas e normas.
Tendo por consequéncia tratamento desigual, de um grupo especifico garantindo a
exclusdo. Salienta-se que esse tipo de racismo é mais negligenciado, uma vez que abarca
uma estrutura maior e mais complexa, dessa forma os responsaveis pelas organizagdes ou
politicas optam por ignorar por medo de trazer alguma repercussdo negativa para 0s
mesmo.

Nessa perspectiva os profissionais que eram pra lhe dar suporte, inclusive apoio
juridico caso isso viesse ocorrer em outros ambientes a depender dos encaminhamentos
e casos, sdo o0s proprios autores do da violéncia. Dessa maneira as possibilidades de
suporte vao se fechando para o sujeito, pois a figura que era vista como protetora ganha
outro sentido (ERNECK, 2016).

No mais foi trazido a tona para as participantes que melhorias poderiam ser
colocadas no atendimento de acordo com as experiéncias delas, de modo que as mesmas
se sentissem mais seguras tal como ajudar no fortalecimento de vinculos. A participante

A expressou que,

[...] ele para com essas coisas né... ndo ficar me maltratando... ele parar né
(participante A, 37 a).

Na fala da participante ela traz como melhoria a extin¢do da violéncia gerada pelo
seu companheiro. A vista disso 0 CRM pode pensar em estratégias que ou minimizasse a
violéncia, na propria norma técnica tem um direcionamento. Da qual explicita que o
planejamento da intervencdo deve integrar toda a rede de atendimento, bem como as
necessidades da mulher dessa forma pode se pensar em abrigos, servigos de saude e até

creche caso essa mulher tenha filhos. Mas é importante ressaltar que as intervencdes
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devem considerar os impactos causados na vida da mulher de acordo com suas
circunstancias tal como situacdo econdmica, cultural, étnica, orientacdo sexual, dentre
outras.

A partir disso nota-se que ha uma complexidade que precisa ser compreendida
ndo s6 para ver a necessidade dessa mulher, mas também para se pensar em uma
intervencdo. Pois ndo se pode correr o risco de tirar ela dessa situacdo de violéncia a e
mesma adentrar em outra, ou chegando a niveis extremos como o feminicidio ou
homicidio. Antes de tudo a garantia de vida dessa mulher precisa ser a prioridade para
que dessa forma se possa pensar em maneiras de romper com o ciclo de violéncia e o
agressor ter sua punicao segundo o Cadigo de Execucio Penal (NORMA TECNICA DE
UNIFORMIZAC}AO DOS CENTROS DE REFERENCIA DE ATENDIMENTO A
MULHER EM SITUACAO DE VIOLENCIA, 2006).

Trago aqui a Lei de Enfrentamento a Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher (Lei n° 11.340), essa sendo mais conhecida como Lei Maria da Penha sancionada
no ano de 2006. A lei afirma que toda mulher pode gozar dessa lei, sem excegéo de classe,
raca etnia ou género, assegurando oportunidades e facilidades de viver sem a violéncia.
Tendo por consequéncias a preservacdo da saude fisica, mental e aprimoramento de
outros aspectos, como por exemplo, social (COIMBRA; RICCIARDI; LEVY, 2018).

Todavia a autora Akotirene (2018) traz uma problematica no que diz respeito a
tal lei, a mesma aborda que no processo de realizar a denuncia muitas vezes a mulher
negra renuncia esse direito por medo de ter uma punicdo, seja com ela ou para o seu
companheiro principalmente se for homem negro. Pois traz consigo a heranca colonial da
retirada da liberdade que foi realizada pelo processo escravocrata que nesse caso seria 0
carcere. Além disso muitas vezes é o0 agressor que detém o poder econdémico, com isso a
dendncia implica em perder o sustento.

Para a participante B essa traz em sua fala que uma das formas que poderia

melhorar o atendimento se da na seguinte forma,

[...] eu mudava o profissionais, como mudou agora os profissionais gracgas a
Deus. Agora sdo pessoas mais humanas, que correm atras, que batalham pelos
outros e eu... foi 6timo ter mudado deles [...] (participante B, 35 a).

Aqui fica evidente como o atendimento para a participante B foi traumatico, uma

vez que a mesma desejou como melhoria a retirada de todos. Logo em seguida a mesma
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faz referéncia a falta de sensibilidade dos profissionais para com ela, explicitando aqui
uma postura ndo empatica e acolhedora da qual tiveram. Nessa perspectiva nota-se o
despreparo da equipe em relacdo a esse caso, pois hem o minimo foi realizado como
explicita na cartilha. Assim ocorrendo uma falta ética, tal como uma negligencia. Pois ao
passo que a mesma relata que agora os profissionais “correm atras”, ela denuncia que os
mesmo n&do exercia as suas respectivas fungdes.

Nesse sentido a analise, e as intervencdes que eram pra ser realizadas de acordo
com a situacdo vivenciada sdo deixadas de lado, havendo um aumento de risco para o
sujeito. A preparacao técnica se faz extremante importante, mais para além disso é preciso
ter sensibilidade manejo para conduzir 0s casos, para que dessa maneira ndo trate o sujeito
como um objeto e tirando se si 0 seu status de humanidade. Status esse que normalmente
ja retirado da pessoa negra por meio de pensamentos racista que trazem a ideia da pessoa
negra ser um “animal” por conta de sua agressividade (COIMBRA,; RICCIARDI; LEVY,
2018).

No mais fica a provocacao trazida no titulo a quem politica publica serve deve ser
repensada e refletida todos os dias, ao ponto que o racismo pode perpassar por esses
espacos acarretando dessa forma uma vitimizacdo da vitima ou pior, trazendo a subversdo
do papel de vitima para de culpada. O padrdo dessas organizacGes ainda é branco e
heterossexual, todavia é necessario realizar fissuras para que esse grupo ocupe esses
locais e tenham garantido seu acesso ao Servico.

Assim as formas de monitoramento e avaliacdo das politicas e equipamentos
devem se mostrar de modo mais assertivo para que outras violéncias ou negligéncias
sejam cometidas. E pensando em locais que consigam realizar uma analise trazendo a
interccdo como base que vamos comecar a diminuir as lacunas das desigualdades e
violéncias produzidas, trazendo a sociedade civil como um dos atores importantes nesse
cenario (AKOTIRENE, 2018).

6.4 “UMA VEZ QUE VOCE SURTA E NUM TEM A SAUDE MENTAL NINGUEM
QUER MAIS ACREDITAR QUE E CAPAZ EM NADA”™. O PAPEL DO
PSICOLOGO NO CUIDADO AO ATENTIMENDO DA MULHER NEGRA
VITIMA DE VIOLENCIA.

A violéncia contra a mulher, da qual compreendemos que é um processo que
envolve muitos fatores, produz consequéncias traumaticas para a mesma. Dessa forma

esse trauma reflete nos mais variados ambientes, sejam eles sociais, educacionais,
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familiares, intrapessoal e assim por diante. Nessa perspectiva o cuidado direcionado para
mesma no processo de enfrentamento, bem como de ressignificagdo da violéncia vai
ocorrer pelo trabalho de diversos profissionais, entre ele o Psicologo (PINTO, et al 2017).

Segundo o Codigo de Etica Profissional do Psicologo (2005), nos principios

fundamentais 0 mesmo traz o seguinte fragmento,

I1. O psicologo trabalhard visando promover a salde e a qualidade de vida das
pessoas e das coletividades e contribuird para a eliminagéo de quaisquer formas
de negligéncia, discriminacao, exploracdo, violéncia, crueldade e opressao. I11.
O psicdlogo atuara com responsabilidade social, analisando critica e
historicamente a realidade politica, econdmica, social e cultural (CODIGO DE
ETICA PROFISSIONAL DO PSICOLOGO, 2005, p. 7).

Desse modo compreende-se que o trabalho do psicologo também propGe que por
meio da sua praxis ocorra um processo de ruptura com a violéncia sofrida, ou qualquer
outra forma que va em direcdo contraria no que é estabelecido na Declaracdo de Direitos
Humanos. E para além disso, 0 mesmo deve realizar uma analise politica, social e de
outros fatores, para que dessa forma consiga compreender quais sdo 0s aspectos que
ajudam a fomentar a realidade dessa mulher.

Nesse ponto destaca-se que a analise do marcador de raga é imprescindivel, uma
vez que 0 mesmo vai demarcar locais, inclusive locais sociais de violéncia, como também
de relacdo de poder. A psicologia por muito tempo se mostrou aliada na perpetuacédo do
racismo, por conseguinte ajudando na potencializacdo da violéncia, estereotipos e
discriminacdo (CFP RELACOES RACIAIS: REFERENCIAS TECNICAS PARA
ATUACAO DE PSICOLOGAS/OS, 2017).

Nessa perspectiva se silenciando diante as desigualdades politicas, sendo umas
dessas 0 sexismo e o racismo. Com isso ndo acolhendo as demandas provenientes dessas
vivencias, assim se omitindo no processo de enfrentamento politico dessas modalidades.
Reafirmando a invisibilidade dessa demanda que atinge mais da metade da populacao
brasileira. Sendo assim se torna um compromisso ético e politico, o profissional de
psicologia agora se ater no enfrentamento do racismo e sexismo, tentando romper essa
cultura, da qual é branca e que traz 0 homem Cis e eletista como centralidade,
conjuntamente com uma ideologia euro centrada, obviamente (CFP RELACOES
RACIAIS: REFERENCIAS TECNICAS PARA ATUAGCAO DE PSICOLOGAS/OS,
2017).
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Desse modo foi perguntado a participante B que a mesma achava importante o
atendimento psicoldgico na ressignificacdo do processo de violéncia. Explicitando aqui,
que resinificar ndo é esquecer. Assim a participante trouxe a seguinte questdo explicita

que,

[...] ajuda muito, ela me ajuda a ser uma pessoa forte, quando vocé chega a
esse estado as pessoas ndo acreditam mais em vocé (participante B, 35 a).

Nesse fragmento anterior podemos observar a ndo validacéo da fala dessa mulher,
por conseguinte do seu sofrimento. A partir do momento que esse sujeito comeca a
perceber que as pessoas ndo acreditam mais nelas, seja em relacdo a sua fala ou no seu
processo de ruptura do ciclo de violéncia se instaura outro sofrimento. E é nesse sentido
que o profissional de psicologia precisa estar atento ao atender esse sujeito, uma vez que
0 mesmo pode correr 0 risco de assim como 0s demais, ndo validar a trajetoria dessa
mulher e todos o0s seus aspectos envolvidos no processo de violéncia.

Aqui é necessario que ocorra primeiramente um bom acolhimento, pois como ja
foi dito anteriormente € ele que vai nesse primeiro momento influenciar a mulher a
permanecer em atendimento. Pois caso ela se sinta violentada em algum momento a
mesma vai romper com 0 processo de cuidado. A partir do acolhimento e consequente
atendimento psicoldgico é possivel que o sujeito consiga pensar em estratégias que
combinadas gerem aspectos pessoais de resiliéncia como também de simbolizacdo
contribuindo para uma visualizacdo de um futuro diferente (ADAMES; BONFIGLIO;
BECKER, 2018).

A participante B ainda acrescenta que,

[...] uma vez que vocé surta e num tem a saide mental ninguém quer mais
acreditar que é capaz em nada. E ela sempre acredita em mim, ta entendendo?
Ela sempre me coloca pra cima, ela... ela sempre t4 ali. Eu acho que o
acompanhamento que eu tenho com ela tem mais feito do que os remédios que
eu tomo [...] (participante B, 35 a).

Nessa perspectiva podemos evidenciar que a participante traz em sua fala tanto a
desvalorizacéo que e colocada como também em uma posi¢éo de incapaz. Assim é notorio
que o psicologo vai na direcdo contraria desse pensamento, tentando observar as
potencialidades desse sujeito, trazendo o seu discurso como verdade. Pois por mais que
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possa ter uma distorcdo, a sua fala ainda deve ser encarada como conteudo de trabalho.
N&o cabendo ao profissional aqui julgar o que é certo, errado, verdadeiro ou néo.

Outro ponto que pode ser trazido aqui para reflexdo em relacdo a saude mental
estar ligado a complexa discussdo do que é normal e patologico por conseguinte 0s
estimas relacionados a ela. Uma vez que o surto pode ter se apresentando como forma de
defesa do sujeito de lidar com toda a situagdo vivenciada. Quando pensamos em um
conceito de salde que tira de cena a vida cotidiana com todos os seus problemas, estamos
excluindo as oscilagbes da vida. Desse modo pensar a saude inclusive como propria
possibilidade de adoecer pode ser um dos pontos refletidos (GAMA; CAMPOS;
FERRER, 2014).

J& a participante A ndo soube ao relatar qual a importancia do atendimento
psicoldgico tendo em vista que tinha passado apenas por um Unico atendimento no CRM,
uma vez que tinha adentrado no servigo. Porém quis expor que o atendimento sic “foi
bom”. Até mesmo ndo é dever da usaria saber a importancia do mesmo, todavia é
necessario que ela saiba quais sdo os servicos que sdao ofertados no equipamento, bem
como deve receber orientacdes no que tange ao acesso aos mesmos. Nesse sentido cabe
pensar que falar sobre o que é o atendimento psicoldgico para alguns sujeitos se faz
importante, pois 0 mesmo ndo s6 vai ter nocdo da importancia desse trabalho como
também pode vim a tirar alguma davida ou curiosidade.

Uma vez que o fato do sujeito ndo conhecer o trabalho que € realizado pelo
psicologo pode fazer que ocorra em algumas situagfes a criagdo de mecanismo de
defesas, desse modo podendo impossibilitar o atendimento. Assim sendo necessario o
manejo do profissional e o olhar clinico. O comportamento deve ser analisado a partir do
seu significado pessoal e social, do sentido que se ganha a partir de uma perspectiva
historica (MARTIN-BARO, 1997).

A0 se pensar na sua saude mental a participante B relata no primeiro fragmento
uma das instituicdes que chegou por conta da violéncia sofrida pelo ex companheiro e no
segundo fragmento de como observa atualmente a sua satide mental. Desse moto a mesma

expressa que,

[...] fazendo eu chegar no estagio que eu cheguei... eu cheguei a loucura... eu
cheguei na loucura [...] (participante B, 35 a).
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[...] quanto eu j& tinha me recuperado da minha satide mental, eu ndo sei se foi
100% ou 50%, mas eu sei que ja foi suficiente [...] (participante B, 35 a).

Assim podemos observar que no primeiro fragmento o sofrimento como também
a violéncia foi de tamanha intensidade ao ponto da salide mental da participante B ter sido
comprometida a tal ponto ao chegar no estagio da loucura. Ja no segundo fragmento a
mesma ja consegue visualizar uma melhorar no seu quadro, explicitando que ainda estra
no processo de tratamento. Mas que mesmo esse se mostra suficiente uma vez que essa
consegue viver sua vida minimante, como por exemplo, trabalhar e estudar. O processo
do atendimento psicoldgico ele visa também o resgaste da autonomia dessa mulher, e em
conjunto com a equipe multiprofissional proporcionar possibilidades concretas de
possibilidades que podem ser vivenciadas ao sair da situacdo de violéncia (REIS, 2010).

Nesse sentindo vale ressaltar que o CRM surge como um espaco de atendimento
psicoldgico, social, orientacdo e encaminhamento juridico destinado para a mulher em
situacdo de violéncia. Assim todos esses atendimentos de forma individual e conjunta
devem contribuir para a superacao da situacdo de violéncia ocorrida. Contribuindo para
o fortalecimento dessa mulher, como também para o0 resgate de sua autoimagem e
cidadania. E importante trazer & tona que a olha a da mulher deve ser respeita, e que a
depender do risco que essa corre € necessario acionar e encaminhar apara 0s setores
responsaveis. Desse modo trabalhando também de forma (NORMA TECNICA DE
UNIFORMIZACAO DOS CENTROS DE REFERENCIA DE ATENDIMENTO A
MULHER EM SITUAQAO DE VIOLENCIA, 2006).

Além do psicologo ajudar no rompimento da violéncia 0 mesmo se apresenta na
minimizacdo do sofrimento que é trazido pelo sujeito. Pois é durante o seu atendimento
que a vitima vai expressar 0s seus medos, angustias, sofrimentos e fragilidades. E todos
esses aspectos devem ser acolhidos de forma que o sujeito se sinta verdadeiramente
ouvido. Outro ponto a ser salientado € que, o profissional de psicologia precisa realizar
uma analise social da trajetoria de vida dessa mulher e isso inclui analisar sobre uma 6tica
de uma vivencia e constru¢cdes marcadas pelo racismo, em razdo que s6 desse modo
vamos estar pensando na mulher negra como totalidade, trabalhando dessa forma a

integralidade.

6.5 “VOCE SE VER COMO MULHER NEGRA?”: O PROCESSO DE
RECONHECIMENTO DO SER MULHER NEGRA.
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Durante o procedimento da entrevista surgiu um dado importante o néo
reconhecimento de uma das participantes enquanto mulher negra. Nesse sentindo é
importante trazer nesse estudo como a construgdo da mulher negra é constituida e por
conseguinte o porqué de muitas vezes ocorrer esse distanciamento dessa identidade. E
importante trazer de inicio que o termo branco e negro serdo utilizados nesse texto como
construtos socialmente moldados a partir de uma dindmica social da qual estéo
relacionados a preconceito e esteredtipos.

Tal dindmica constroi subjetividades referindo-se pessoa negra como inferior e a
pessoa branca como superior. O processo de reconhecimento racial ele se mostra de forma
bastante complexo, principalmente no quis diz respeito na sociedade brasileira. Pois é
pessoas que apresentam feno6tipos negros, mas quem tem uma pele clara e uma condigdo
socioeconémica favoravel muitas vezes é lido socialmente como branco. Onde uma
pessoa que pode apresentar as mesma caracteristicas, porém sem condicdes econdmicas
pode ser colocada como negra (FERREIRA; CAMARGO, 2011).

Desse modo podemos visualizar essa dificuldade de reconhecimento refletido na
participante A ao passo que foi perguntada se ela se enxerga como mulher negra a mesma

relata que,

[...] e eu sei 14 que sou branca ou se sou preta [...] ndo, eu sou branca né... é
que eu ando muito no sol (participante A, 37 a).

Nesse sentido se evidencia a confusdo ao se auto declarar, porem logo em seguida
trazendo argumentos que afastem a possibilidade da negrite atribuindo esse aspecto a um
fator externo. Ao longo do tempo foram criados mecanismos sofisticados no que tange o
preconceito racial, desse modo esse surgindo de forma sutil dificultando notar pois estar
encoberto. O ser reconhecer enquanto mulher negra gera uma serie de implicagdes,
inclusive perceber que normalmente estara sujeita a violéncia apenas pela sua condi¢éo
existencial. Nesse sentindo o reconhecer refere-se a uma tomada de consciéncia de si, da
qual o sujeito de percebe naquela relagdo normalmente colocado como o diferente.

Trazendo isso para a situacao historica no Brasil percebemos que o ideal de ego é
ser branco, nesse sentindo a negacao da sua etnia corresponde a tentar buscar por esse
ideal que ndo sera atingido (FERREIRA; CAMARGO, 2011). Nessa perspectiva 0 ndo

reconhecer pode ser colocado como forma de mecanismo de protegcéo, uma vez que me
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afasto de um local € marginalizado e excluido tentando ir em uma direcdo oposta a esse
local social que € colocado.

Assim podemos trazer a tona o aspecto de alienagd0 no processo de
reconhecimento do ser negro trazido pela autora Sousa (1983), esse processo € percebido
quando o sujeito ndo se reconhece como negro, desse modo se afastando de tudo ou
qualquer coisa que Ihe remeta essa identificagdo. Assim foi percebido que a participante
A se encontra nesse estagio, uma vez que ndo se reconhece como negra vindo a negar
qualquer semelhanca com o seu proximo. Nessa perspectiva isso também implica em nédo
se colocar em um local de violéncia, uma vez que a pessoa ndo se reconhece enquanto
violentada em decorréncia da alienagdo que se encontra.

Talvez com o passar do tempo a participante A se reconheca enguanto pessoa
negra. Ja que esse processo ele ocorre de forma complexa, onde muitas vezes sé se faz a
luz da consciéncia por meio de uma heteroidentificacdo, ou seja, eu preciso que o outro
me veja assim para que dessa forma se consiga minimamente estar nesse local. Ao passo
que a participante A ainda se encontra no estagio de alienacdo a participante B ja passou
pelo mesmo, uma vez que a mesma se reconhece como tal. Assim entender esse processo
de identificacdo bem como encontrar-se nesse processo de identidade é algo complexo e
dificil que necessita ter atencdo na sua analise, uma vez que envolve muitos fatores para
além do social.

A subjetividade aqui se faz como uma das grandes potentes no reconhecer-se,
todavia ao passo que essa se mostra fragilizada se torna inviavel qualquer estratégia no
que tange o processo de identificagdo. Pois ao passo que ha esse reconhecimento surge
também um processo de lutar contra essas opressdes, de dirigir suas energias para a
minimizacdo de desigualdade bem como se gera uma agressividade para com esse
violentador. Que aqui se da de forma ampla, tendo em vista o racismo estrura e todos 0s
Seus aspectos.

Diferente da participante B que traz a afirmacgédo quando é foi Ihe perguntado se a

mesma se via como mulher negra, obtendo a seguinte resposta

[...] me vejo, eu me vejo negra [...] (participante B, 35 a).

Aqui é possivel perceber a reafirmar no que se refere-se a dimensao indenitaria,

assim é importante salientar que a identidade é vista nesse texto como algo que estar em
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constate mudanca. Da qual vai aléem de uma perspectiva individualista, trazendo
concepgdes sociais, politicas e historicas. Ao passo que a pessoa negra foi sofrendo
sistematicas desqualificacGes e aqui abre uma ressalva para a mulher negra que muitas
vezes ocupa um local de objeto, dessa maneira sendo negado o lugar se sujeito e de mulher
€ notdrio que acarreta prejuizos (AKOTIRENE, 2018).

Entre eles temos que as referéncias tomadas por essas mulheres se dao de
estigmatizantes seja de ordem social, fisica, subjetiva ou intelectual. Desse modo essas
referéncias foram sendo colocadas socialmente como verdades, trago aqui por exemplo,
o fato da mulher negra ser vista apenas como empregada doméstica ou ser vista como
algo nédo bonito. No desenvolvimento desse processo faz com que as vivéncias sejam
vividas de maneira negativa, uma vez que o desprestigio pessoal bem como situacées de
humilhacéo se fazem presentes.

A pessoa negra sempre recai um olhar da qual faz 0 mesmo ndo se esquecer que é
negro, isso se expressando no tratamento diferenciado, nas formas de exclusdo. As suas
caracteristicas sempre sdo apontas, por mais que exista um processo de branqueamento
desse sujeito, pois antes de tudo o sujeito ainda continua sendo negro. Quando nos
remetemos a figura do branco nota-se que sua identidade ndo € questionada muito menos
que existe mecanismos que facam existir o pagamento ou a mortificagdo de sua
identidade. A maioria da populacdo brasileira tem intrujado no seu imaginario o ideal de
branqueamento, seja essa pessoa negra ou nao (PINTO; FERREIRA, 2014).

Esse ideia vai agir de forma inconsciente interferindo no processo de construcdo
de identidade da pessoa negra, pois aspectos como solidariedade e pertencimento ao um
grupo se enfraquece tendo por consequéncia o seu distanciamento (PINTO; FERREIRA,
2014). Nesse sentido foi percebido ao longo das discussfes que ao passo que a mulher
negra se reconhece enquanto tal, a mesma consegue minimante perceber algumas
diferencas no que tange o seu tratamento. Diferenca essa causada pelo racismo, como foi
no caso da participante B. No mais o se reconhecer enquanto mulher negra implica para
além de ver em um local de exclusdo, muitas vezes reflete em um poder de luta que pode
ou ser associado em algum movimento social ou essa energia que vai mover para a busca
da equidade a partir de uma articulagéo individual.

No mais é preciso salientar que essa pauta nao se esgota com as discussdes que
foram elencadas no decorrer do texto, uma vez existe outros fatores importantes no que
se refere-se ao ser mulher negra e o processo de violéncia. Assim se tornando necessaria

outras discussdes que tragam a mulher negra e suas varias nuangas como centralidade.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Eles combinaram de nos matar, mas nés combinamos de nao morrer.
Conceicdo Evaristo

Tento em vista a pesquisa realizada evidenciou que o processo de violéncia
também ocorre nos equipamentos sociais, dessa forma indo contra a prépria politica de
funcionamento da mesma. Uma vez que esses surgem com 0 objetivo de garantir o0s
direitos desses sujeitos, bem como a sua protecdo. Outro aspecto significativo se diz
respeito aos profissionais presentes nesses espacos, pois séo a partir do acolhimento que
esses realizam que vai estabelecer nesse primeiro momento a permanéncia da vitima ou
n&do Nno servico.

Assim cabe ressaltar que a sua postura, tal como sua atuacdo tem que se
fundamentar nos aspectos éticos que o seu cddigo profissional estabelece, aqui
explicitando o profissional de Psicologia. Cabendo ao psicélogo a promoc¢do da
conscientizacao, a resignificacdo do processo de violéncia sofrido, bem como quebrar o0s
sistemas de opressdes, desse modo contribuindo no combate da desigualdade racial e de
género.

Durante o desenvolvimento da pesquisa alguns aspectos foram percebidos, dentre
eles a dificuldade de se ter acesso a amostra. Desse modo cabendo aqui uma explanacéo
no que tange a esse fendmeno percebido. Pois dados quantitativos evidenciam que a maior
parte da violéncia sofrida perpassa pela mulher negra, seguindo nessa perspectiva esse
publico era pra se fazer presente nesses espacos organizacionais. Todavia observou-se o
contrario, uma vez que essas mulheres racializadas sdo invisibilizadas nessas instituicoes.
Seja pela falta de acesso ou até mesmo por conta da violéncia institucional sofrida ao
ponto haver uma ruptura entre ela e o servico.

Nesse sentindo trazer debates acerca da eficacia das politicas publicas assim como
o0 seu funcionamento se torna essencial, pois as violéncias s6 vdo se minimizar se o Estado
se fizer presente com acgdes mais efetivas e direcionadas levando a intercgdo como um
dos aspectos para a elaboracdo de a¢fes. Caso contrario, 0 mesmo sé vai estar validando
uma préatica que € realizada desde do processo escravocrata, ou seja, este estard dando
aval para que o violéncia da mulher negra perpetue contribuindo desse modo para o

feminicidio.
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Outro ponto importante a ser salientado é a incipiéncia de trabalhos cientificos
relacionado ao referido tema. A maioria dos trabalhos lidos ndo traziam o marcador de
raca, desse modo generalizando a vivencia da mulher negra no mesmo patamar da
vivencia da mulher branca. Por conseguinte se tornando um erro, pois 0S Processos e
desenvolvimento da mulher negra ela vai se da a partir de outras construgdes, tendo o
prisma da raca além do género e da classe. Assim como também a constituicdo da
subjetividade e rede de apoio, sdo esferas que precisam ser analisadas com cautela e na
sua integralidade para nao cometemos o erro de dizer que “a violéncia ¢ igual para todo
mundo”, pois vimos que ndo. Dessa maneira expressando uma fragilidade e uma
mortificacdo epistémica, ja que ndo se tem trabalhos falando sobre essa pauta. E
principalmente mulheres negras falando de sua vivencia e resisténcia sobretudo.

Assim trazer essa discussao para academia se torna necessario e urgente, visto que
esses discentes serdo os profissionais do futuro. Para tanto é imprescindivel construir isso
ja na carreira académica ja que é uma pauta extremamente fragilizada. Tendo em vista
que ha uma lacuna notaria e resisténcia para se falar, evidentemente sofrendo influéncia
de uma estrutura institucional racista.

Dessarte que essas discussdes precisam ganhar forga para se tornar futuras agoes,
pois 0 combate a violéncia e o feminicido da mulher negra ndo é uma papel apenas da
academia, mas também da sociedade civil e o Estado. Por conseguinte como ja foi falado
anteriormente pensar em propostas de acdes mais eficazes e que abranja a mulher negra
periférica e rural. J& que para ocorrer a construcdo de politicas publicas a sociedade civil
tem um papel de destaque, pois é a mesma que vai falar de suas necessidades e demandas.

Abrindo uma ressalva aqui, para explicitar que esses espacos também precisam
ser ocupados pelas mulheres negras, pois ninguém melhor pra falar dos seus processos
do que elas mesmas. Resistindo ao epistemicidio que a populacdo negra sofre, uma vez
que ndo se encontra pesquisadores negros dentro da academia. Assim espera-se que esse
trabalho venha a contribuir para a construcdo de novas pesquisas, bem como se almeja a
continuagédo desse estudo para algo mais complexo trazendo mais fortemente o papel da
politica publica dentro desse processo. Com tudo sendo essa escrita uma forma de
denunciar o presente sistema politico e social vivenciado pelas mulheres negras,
explicitando que apesar de tudo essas continuam resistindo das mais diversas formas e
lutando para melhores condigdes de vida, mais exatamente para que tenham direito a vida

e que essa seja vivida de forma digna.
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