UNILEAO
CENTRO UNIVERSITARIO DOUTOR LEAO SAMPAIO
CURSO DE GRADUACAO EM PSICOLOGIA

MARIA YRIS MARYANE COELHO

A PARTICIPACAO DA FAMILIA NOS PROCESSOS DE INCLUSAO ESCOLAR DE
CRIANCAS AUTISTAS NA PRIMEIRA INFANCIA

JUAZEIRO DO NORTE - CE
2021



MARIA YRIS MARYANE COELHO

A PARTICIPACAO DA FAMILIA NOS PROCESSOS DE INCLUSAO ESCOLAR DE
CRIANCAS AUTISTAS NA PRIMEIRA INFANCIA

Trabalho de Conclusdo de Curso — Artigo
Cientifico, apresentado a Coordenacdo do
Curso de Graduagao em Psicologia do Centro
Universitario Dr. Ledo Sampaio, em
cumprimento as exigéncias para a obtencao do
grau de Bacharel em Psicologia.

Orientador:Prof. Me.Francisco Francinete
Leite Junior

JUAZEIRO DO NORTE - CE
2021



MARIA YRIS MARYANE COELHO

A PARTICIPACAO DA FAMILIA NOS PROCESSOS DE INCLUSAO ESCOLAR DE
CRIANCAS AUTISTAS NA PRIMEIRA INFANCIA

Este exemplar corresponde a redagdo final
aprovada do Trabalho de Conclusao de Curso
de MARIA YRIS MARYANE COELHO.

Orientador:Prof. Me.Francisco Francinete
Leite Junior

Data da Apresentacao: 15/12/2021

BANCA EXAMINADORA

Orientador: Prof. Me.Francisco Francinete Leite Junior

Membro: Profa. Me. Larissa Maria Linard Ramalho /UNILEAO

Membro: Esp. Fabio Leonard SANTOS SALVIANO

JUAZEIRO DO NORTE - CE
2021



A PARTICIPACAO DA FAMILIA NOS PROCESSOS DE INCLUSAO ESCOLAR DE
CRIANCAS AUTISTAS NA PRIMEIRA INFANCIA

Maria Yris Maryane Céelho'
Francisco Francinete Leite Jinior?

RESUMO

O presente trabalho possui como objetivo investigar a participagdo da familia nos processos
de inclusdo escolar de criangas autistas. Para seu alcance é executado um debate sobre a
primeira infancia e os marcos que caracterizam o desenvolvimento tipico e atipico; discutido
os desafios apresentados para o processo de inclusdo escolar para estas criangas; e, por fim,
reconhecido o papel da familia neste processo. E proposto como metodologia uma revisao
bibliografica, de carater exploratorio e abordagem qualitativa. Como resultado ¢ alcancado
um didlogo com diversos autores e estudos que caracterizam a influéncia do suporte familiar
junto com a escola e equipes profissionais que promovem o acompanhamento da crianga. De
forma conclusiva, ¢ de conhecido como relevante o avango de pesquisas que discutam topicos
fundamentais para melhor compreender as possibilidades de a¢cdes mais eficientes, havendo
continuidade de assumir como eixo central a relagdo e comunicagao entre a familia, escola e a
equipe multiprofissional.

Palavras-Chave: Psicologia Educacional. Inclusao Escolar. Transtorno do Espectro Autista.

ABSTRACT

The present work has as objective to investigate the participation of the family in the
processes of school inclusion of autistic children. To achieve this, a debate is carried out on
early childhood and the milestones that characterize typical and atypical development;
discussed the challenges presented to the school inclusion process for these children; and,
finally, recognizing the role of the family in this process. A bibliographical review,
exploratory and qualitative approach, is proposed as a methodology. As a result, a dialogue
with several authors and studies that characterize the influence of family support together with
the school and professional teams that promote child monitoring is achieved. Conclusively, it
is recognized as relevant the advance of researches that discuss fundamental topics to better
understand the possibilities of more efficient actions, continuing to assume as a central axis
the relationship and communication between the family, school and multidisciplinary team.
Keywords: Educational Psychology. School inclusion. Autistic Spectrum Disorder.

1. INTRODUCAO

A inclusdo escolar ¢ para todas as criancas como uma forma de obter respostas
educativas eficazes, mas essa relacdo sendo estabelecida em um ambiente adequado que possa
proporcionar o desenvolvimento das suas capacidades. Delineado como tema central do

presente estudo, toma-se as consideragdes de que para alcangar essa finalidade € necessario o
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desenvolvimento de estratégias para o processo de ensino e aprendizagem, devendo ser levado
em consideracdo as singularidades apresentadas por cada um dos sujeitos (MANTOAN,
2000).

Reconhecendo o avango das discussdes desta tematica, ha pontos de vistas que ainda
necessitam ou devem ser repensados, seja em relagdo ao proprio processo de inclusdo social
e/ou nas instituicdes de ensino, como também sobre a influéncia de elementos mediadores
deste processo. Nesse sentido,a discussao sobre a inclusdo de alunos autistas ¢ fundamentada
nas consideragdes de Correa, Minneto e Crepaldi (2018) que tomam a familia como
promotora do desenvolvimento de criangas com desenvolvimento atipico. Somado as
recomendagdes pedagogicas, o atendimento sério e responsavel ultrapassa o ambiente escolar
e encontra no meio familiar um papel decisivo no desenvolvimento educacional,
contemplando aspectos como a adaptagao e facilitacdo da aprendizagem desses alunos.

A realizacdo da pesquisa encontra sua justificativa mediante a experiéncia do estagio
supervisionado em Psicologia e Processos Educacionais no campo de atuagdo Espaco
Aprender. No referido equipamento ha um grupo formado por usuarios e profissionais que se
retnem duas vezes por semana para discutirem questdes sobre as criangas com
desenvolvimento atipico, refletindo ai o aperfeicoamento das estratégias para inclusao social e
escolar, ponto que de fato estigou a pesquisar sobre essa temadtica.

Como relevancia, pontua-se que suas contribui¢cdes podem cooperar aos interesses de
pais de criangas autistas a compreender como melhorar suas agdes erelacdes com o processo
de inclusdao. No sentido académico, ¢ reconhecido seu suporte aos universitirios e
profissionais em diferentes areas que pretendam aprofundar suas concepcdes sobre esta
tematica, somando reflexdes pertinentes a pratica dos estdgios na énfase em processos
educacionais e a ampliacdo do contato com essas criancas.

Mediante abordagem da literatura cientifica, anuncia-se “qual a importancia da familia
durante o processo de inclusdo escolar de criangas com autismo?”” como pergunta de partida a
ser respondida. Tem-se como objetivo investigar a participacdo da familia nos processos de
inclusdo escolar de criangas autistas, executando, para isso, o debate sobre a primeira infancia
€ 0s marcos que caracterizam o desenvolvimento tipico e atipico; discutindo os desafios
apresentados para o processo de inclusdo escolar para estas criangas; e, por fim, reconhecendo
o papel da familia neste processo, fortalecendo os recursos possiveis para o enfrentamento dos

desafios no processo de inclusdo.



2. ASPECTOS METODOLOGICOS

A pesquisa efetuou-se como uma revisao bibliogréfica, sendo definida como o tipo de
pesquisa “desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido principalmente de
livros e artigos cientificos.” (GIL, 2002, p. 43).Ainda de acordo com o autor, assumindo o
carater exploratorio, foi objetivado uma maior familiarizagdo com a tematica investigada
pesquisa, sendo contemplado o estudo sobre as caracteristicas de grupo ou comunidade
especifica, considerando os aspectos em relagdo de sua dindmica social, ou seja, ressaltando a
interacao de seus componentes.

Em complemento, apresenta-se a abordagem qualitativa uma vez que ndo se pretende
utilizar dados estatisticos como o centro de andlise acerca do problema. Trata-se de um tipo
de pesquisa que nao se detém as quantidades, mas sim com a qualidade dos dados coletados
pela pesquisadora, o que fornece um estudo mais detalhado e alinhado com maior énfase ao
alcance dos objetivos delimitados (GIL, 2002).

A fim de responder ao questionamento de partida para sua elabora¢do, o estudo
encontrou em contato com autores que pesquisam a trajetéria e discussdo sobre o Transtorno
do Espectro Autista — TEA, estabelecendo a interlocugdo sobre o processo de inclusdao no
ambito educacional.

Através da sua realizagcdo nos debrugamos em leituras de aportes teodricos que ampliam
a discussdo da tematica e abordam a compreensdo de aspectos importantes a inclusao efetiva
na sociedade, tais como: Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, Lei n® 9.394/96, na
Politica Nacional da Educagdao Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (2008), as
Diretrizes Nacionais para Educacio Especial na Educacdo Basica (RESOLUCAOCNE/CEB
N° 2, DE 11 DE SETEMBRO DE 2001), a lei n® 13.146/15, que institui a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia e a lei de amparo a pessoa com autismo, a lei n°

12.764/12.

3. O DESENVOLVIMENTO TIPICO E ATiPICO NOS CENARIOS DA
INFANCIA

O desenvolvimento infantil é o processo de aprendizagem pelo qual as criangas

adquirem e melhoram varias habilidades cognitivas, motoras, emocionais e sociais. Quando as

criangas conquistam certas habilidades elas comegam a mostrar certos comportamentos e

acdes, como falar a primeira palavra, dar o primeiro passo, e a partir de certa idade elas vao se



adaptando ao mundo de forma cada vez mais satisfatoria. De acordo com Piaget (1964),quatro
estagios ou periodos do desenvolvimento infantil podem ser propostos:o estagio sensorio-
motor, de 0 a 2 anos; pré-operatorio, de 2 a 7 anos; operatdrio concreto, de 7 a 11 anos; e
operatorio formal, apos 12 anos.

De acordo com Peres e Cupolillo (2014), o referido biologo sui¢o, Piaget, desenvolveu
a epistemologia genética com o objetivo de distinguir as raizes dos diferentes tipos de
conhecimento de suas formas mais basicas e acompanhar seu desenvolvimento em um nivel
posterior, incluindo ideias cientificas. Trata-se de uma observacao sobre a forma
organizacional da atividade mental, do ponto de vista do esporte ou da inteligéncia e da
emocao, incluindo aspectos pessoais e sociais. Em sua teoria o desenvolvimento cognitivo das
criancas ¢ alcancado por meio da assimilagdo e adaptacdo: o individuo estabelece um plano de
assimilagcdo psicologica para se aproximar da realidade e ¢ através da acomodagdo (por sua
vez, levando a constru¢do de um novo plano de assimilagdo) que se da o desenvolvimento
cognitivo.

Especificando os quatro estagios do desenvolvimento infantil tem-se que no sensorio-
motor a Unica referéncia comum e constante ¢ o proprio corpo da crianca, levando ao
egocentrismo quase total. Nele inicia-se a fase caracteristica do recém-nascido, a qual a
crianca evolui cognitivamente, passando por outras etapas até que ao final suas acdes
relacionadas ao seu proprio corpo e a consideragdo dele como um objeto sdo dispersas. No
periodo de pré-operagdo, por meio da linguagem, dos sinais e das imagens mentais, comeca
uma nova etapa em seu desenvolvimento psicologico. Nessa fase a mente comega a se
organizar, embora ndo seja reversivel. De um modo geral, a idade de 7 a 8 anos marca o inicio
do periodo especifico de operacdo e se estende aos 11 ou 12 anos. Antes disso ha uma
descentralizagdo gradual da visdo egocéntrica das criangas (PIAGET,1964).

No estadgio operatorio concreto a crianga ganha precisdo ao comparar objetos reais,
conseguindo pensar adequadamente se os elementos que ela utiliza para apoiar seu raciocinio
existem e podem ser observados. Em contrapartida, no operatorio formal a principal
caracteristica ¢ a capacidade de raciocinar com suposi¢des verbais, ndo apenas o raciocinio
com objetos concretos (PERES; CUPOLILLO,2014).

Em complemento a sua concepgdo de que o crescimento cognitivo das criangas ocorre
por meio da assimilacdo e da adaptacdo, o qual o individuo estabelece um plano de
assimilacdo psicologica para se aproximar da realidade, neste caso ocorreu o que Piaget
chamou de "ajuste", e foi por meio da adaptacdo (que levou a constru¢do de um novo

programa de assimila¢do) que ocorreu o desenvolvimento cognitivo. Se ndo houver problemas



e dificuldades no ambiente, a atividade da mente ¢ apenas uma espécie de assimilagdo, porém,
diante deles, ela se reorganizara (se adaptard) e se desenvolvera (PIAGET, 1964).

Em contrapartida, Winnicott (1999) acredita que para compreender o desenvolvimento
humano ¢ necessario comecar pela observagdo do bebé no periodo mais primitivo, ou seja,
antes da experiéncia do nascimento (em oposi¢do ao “trauma do nascimento”), para depois
analisar a relag@o entre o bebé e a mae dai em diante. A maior parte de sua contribui¢ao para a
teoria psicanalitica vem de sua capacidade de observar e compreender a relacdo entre
“animais humanos” e seu ambiente materno.

Na teoria de Winnicott a relacio mae-bebé serd formada desde o momento da
concep¢do da gravidez, havendo o seu desenvolvimento no utero,e amadurecida nos
momentos posterior ao nascimento, o que compreende os anos seguintes de vida. o bebé vai
reconhecer a voz da mae e o calor de seu corpo, reconhecendo que ja vivenciou tudo o que
aconteceu dentro do corpo da mae. Por sua vez, a mae estabelecera uma relagdo simbidtica
com seu filho e estabelecera a comunicagdo a partir da experiéncia ndo verbal, tornando-se o
primeiro ambiente necessario para o desenvolvimento emocional. A partir dai, se tudo correr
bem, sera estabelecida uma relacao de confianca e mutua (SOUZA; CAIXETA, 2017).

O desenvolvimento infantil ¢ um processo dindmico e continuo que inclui diferentes
fungdes, como por exemplo, a visdo. O seu desenvolvimento comec¢a na vida intra-uterina e
continua a se desenvolver apds o nascimento, sendo atravessado por fatores de maturacao
neurologicos € ambientais. Sinalizando aspectos considerados para o que ¢ esperado para se
desenvolver em cada faixa etdria, ¢ reconhecido que este desenvolvimento especifico ¢
considerado normal, e quando falamos sobre isso estamos falando de um desenvolvimento
tipico(NOBRE, 2001, GAGLIARDO, 2003).

O 1nicio do desenvolvimento tipico comeca nas primeiras semanas de vida, a qual o
bebé deve se comunicar com os pais por meio do olhar, enquanto o desenvolvimento da
linguagem varia muito de crianca para crianga. Com cerca de seis a nove ¢ esperado que elas
possam iniciar um jargdo multissilabo mais organizado, posteriormente sendo capaz de fazer
gestos mais complexos e fundamentados em significados sociais mais Obvios, como se
despedir e apontar para a pessoa ou objeto que deseja. Nessas situagoes consideradas tipicas, a
partir dos dois anos de idade o desenvolvimento da linguagem ¢ muito rapido e as criangas
podem apreender o vocabulario dos 4 aos 9 anos (NOBRE, 2001, GAGLIARDO, 2003).

Posto que em todos os campos do desenvolvimento humano existem padrdes
esperados com base na maturidade bioldgica individual, mas que também serdo afetados por

estimulos ambientais, complementa-se que existem diversos fatores que podem estar



relacionados ao desenvolvimento atipico, sendo um deles a existéncia dos transtornos mentais
na infincia. O termo também tem sido usado para denotar a evidéncia de necessidades
educacionais especiais, havendo deficiéncias fisicas ou cognitivas, referindo-se também a
interferéncias no processo de ensino e aprendizagem devido a dificuldades e/ou prejuizos
(SOUZA; CAIXETA, 2017).

Toma-se como fundamental a compreensao de que o desenvolvimento, a relagdo entre
os processos de ensino e aprendizagem ou mesmo a consideragdo de necessidades
educacionais dialogam com a afirmag¢ao de que o desenvolvimento € um continuo de saberes,
com fungdes constantes comuns a todas as faixas etdrias, € uma estrutura variavel e gradual,
marcando a oposi¢do de um nivel de comportamento a outro. Geralmente, o comportamento
humano ¢ organizado de acordo com o comportamento adquirido ou padrdes de desempenho,
e ¢ elaborado por individuos com base na experiéncia pessoal. Os planos de acao podem
coordenar e formar uma estrutura de conhecimento (PIAGET, 1964).

Para Vigotski (2011), o principal sintoma da crianga com desenvolvimento atipico sdo
as dificuldades reais relacionadas a deficiéncia ou limitagdes bioldgicas, por exemplo, a
incapacidade de perceber estimulos visuais no caso de pessoas cegas. Porém, para o autor, o
principal desafio para as criangas com desenvolvimento atipico estd relacionado aos sintomas
secundarios, ou seja, aos desdobramentos sociais e culturais que sdo experenciados. Assim,
por exemplo, a crianca cega pode ndo ser alfabetizada por ser considerada como incapaz.

O referido autor mostra que o problema da deficiéncia ndo ¢ a impossibilidade
biologica percebida, mas a exclusdo social que torna dificil essa pessoa se integrar a sociedade
e aprender com os colegas e adultos proximos. Para superar os defeitos bioldgicos causados
por doencas ou sindromes, explica que algumas criangas com desenvolvimento atipico devem
interagir com criancas e adultos, permitindo a troca de conhecimentos e experiéncias. Nesse
sentido conclui que o maior problema da deficiéncia € a deficiéncia social (VIGOTSKI, 2011)

Ainda em suas consideragdes, a experiéncia social mobiliza habilidades que podem
superar as dificuldades causadas pelos principais sintomas experenciados pelo
desenvolvimento atipico. Com base nos comportamentos apresentados, técnicas e habilidades
culturais sdo geradas para desenvolver tais prejuizos, tornando possivel lidar com tarefas
inviaveis usando caminhos novos e diferentes. De acordo com sua Teoria da Compensacao, as
criangas com desenvolvimento atipico podem atingir niveis de desenvolvimento efetivos em
relagcdo a aquelas consideradas como desenvolvimento tipico, evidenciando ai a possibilidade
de realizar de forma diferente, por outros meios. Portanto, a referida teoria evidencia o

desenvolvimento cultural como uma das principais estratégias para melhor trabalhar os



prejuizos encontrados, cujo desenvolvimento organico ndo pode ser promovido (VIGOTSKI,

2011).

4. O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E O ENVOLVIMENTO
FAMILIAR

O Transtorno Espectro Autista — TEA ¢ um transtorno que pode ocasionar
complicacdes ao desenvolvimento. Suas manifestagdes podem ser apresentadas em trés
aspectos, que estdo relacionados a comunicagdo, interacdo social e padrdes persistentes,
restritos e repetitivos relacionados a comportamentos, interesses ou atividades.As dificuldades
comportamentais apresentadas podem ser compreendidas em um indice de gravidade, o qual
evidencia e interferem na adaptabilidade e aprendizados da crianga (SOUZA et al., 2019).

Em sua historia, o termo autismo surgiu em 1911 e foi utilizado pela primeira vez para
se referir a criangas que nao respondiam aos estimulos do seu ambiente, enfim, estavam
desligadas da realidade da época. Apenas em 1943 foi publicado pela primeira vez uma
descricao clinica de criangas com autismo, que relatou caracteristicas mais perceptiveis:
dificuldade de aquisi¢cdo da linguagem, esteredtipos e resisténcia a mudangas nas habilidades
para determinadas tarefas, como memoria (BELISARIO; CUNHA, 2010).

De acordo com Donvan e Zucker (2017), alguns outros marcos relevantes na historia
do autismo caracterizam a década de 1950 e 1960 por haver experimentos baseados no uso de
LSD e choque elétrico como forma de intervengdo para criangas autistas, que posteriormente
foram sucedidos pelo uso bem-sucedido da analise comportamental aplicada (ABA); a década
de 1970 e 1980 pelos primeiros projetos legislativos norte-americano sobre a responsabilidade
do estado de educar as criangas, independente das deficiéncias apresentadas, e a entrada do
autismo pela primeira vez no DSM como transtorno mental.

Em continuidade, na década de 1990as propostas de intervencdo da comunicagio
facilitada e da ABA ganham mais atencao, havendo maior visibilidade para movimentos e
organizagdes que se mostravam contrarias ao pensamento de curar o autismo; enquanto entre
os anos 2000 e 2010 consolida-se os movimentos ativistas e incentivos para pesquisas sobre
os tratamentos possiveis. E no ano de 2013 que o DSM V atribui a denominagéo Transtorno
do Espectro Autista (TEA) e exclui o Transtorno de Asperger (DONVAN; ZUCKER, 2017).

Ainda nas contribui¢des de Leo Kanner, ¢ de acordo com seus estudos clinicos que as

pessoas com autismo vivem em extrema soliddo, em uma realidade alternativa totalmente



criada por elas. Desta forma, pdde ser pensado uma classificacdo de acordo com trés tipos
diferentes de autismo: autismo cldssico, o qual o paciente se volta para si mesmo, nao
estabelece contato visual com as pessoas ou com o ambiente; pode falar, mas usualmente a
voz nao ¢ uma ferramenta de comunicagdo. Além disso, eles tém dificuldade de compreensao
e apreendem apenas o significado literal, mas ndo entendem metaforas ou significados duplos.
Nos casos mais graves eles ndo mostraram nenhum contato pessoal. S3o criangas isoladas,
ndo aprendem a falar, ndo olham para os olhos das outras pessoas, nao sorriem de volta,
repetem movimentos estereotipados e apresentam deficiéncia intelectual 6bvia. No autismo de
alto desempenho, anteriormente conhecido como sindrome de Asperger, os portadores tém as
mesmas dificuldades que outros pacientes autistas, mas em grau muito menor. Eles sdo
verbais e inteligentes (SANTOS; SANTOS; SANTANA, 2015).

Estabelecer um didlogo positivo ajuda a entender melhor o que acontecera com seu
filho, a entender como lidar com os sintomas e dificuldades encontradas durante o
acompanhamento, e reconhecer quais medidas de adaptacdo podem ser necessarias no
convivio diario. Uma das principais barreiras existente nesse processo € a hora de obter um
diagnostico, havendo dificuldade para obté-lo de forma precoce. Infelizmente na maioria dos
casos essa fase hipotética ainda é esperada e muitos acontecem de forma tardia. Outro fator,
os esteredtipos podem tornar a aceitacdo dificil. Pensa-se que as criangas com desordem do
espectro autista s3o génios, obsessivas ou agressivas e respondem mal. Existem muitos entre
esses extremos e ¢ fundamental evitar as generalizagoes (GOMES; SILVA; MOURA,2019).

Sem a certeza de um diagndstico nao € possivel, de forma efetiva, perseguir na
reivindica¢do de direitos e buscar solugdes para as dificuldades experenciadas, isto também
influenciando no alcance de um acompanhamento especifico para o sujeito. Os autores
enfatizam que o relacionamento com os terapeutas ¢ essencial para a motivagao familiar e a
relacdo com os demais ambientes freqiientados por seus filhos. Com isso, € possivel haver
convites para participacdo de cursos e outras ferramentas educativas que possam habilitar o
contato, comunicagdo € ensino para o ambiente familiar. Formas de expressdo, jogos
educativos, apoios necessarios, todos podem e devem estar incluidos nesse processo
(GOMES; SILVA; MOURA,2019).

Essas familias vivenciam dor e decepcdo em diferentes fases de suas vidas, desde o
momento da noticia da deficiéncia até o crescimento dos filhos. A percepc¢do elaborada pode
ser entendida como ciclica e variante entre a aceitacdo e a negacao. Por exemplo, quando uma
crianca entra na puberdade, costuma ser comparada com outros jovens e, na maioria das

vezes, o resultado dessa comparacdo ¢ negativo, enfatizando apenas o que ela ndo pode fazer,



por mais que apresente bons sinais em seu desenvolvimento. A falta de comunicacio
emocional, especialmente nas familias de pacientes autistas, costuma ser a maior dificuldade
pois estes pacientes expressam dificuldades especificas em compreender varios sentimentos
humanos (CORREA; MINNETO; CREPALDI, 2018).

Embora a iniciativa familiar represente muitas contribui¢des, ela também pode
enfrentar a nocdo estigmatizada de que a pessoa com deficiéncia ¢ um problema apenas da
familia, ndo uma co-responsabilidade social, e ¢ ela quem deve “carregar a cruz”. Sendo a
exclusao social comum nessas situagdes, muitas vezes ela nada tem a ver com as condi¢des
socioeconomicas. Por exemplo, ao matricular seus filhos na escola, os pais que podem pagar
as escolas privadas enfrentam dificuldades similares as enfrentadas por pais que s6 podem
escolher escolas publicas. A barreira que trava as duas portas ¢ a mesma, porém,
independentemente das recomendacdes pedagodgicas o atendimento sé€rio e responsavel ndo
deve ocorrer apenas no ambiente escolar (CORREA, MINNETO; CREPALDI,2018).

As pessoas com esses transtornos apresentam diferentes modelos de func¢do cognitiva,
adotam diferentes estilos de aprendizagem e requerem métodos especificos. Dentre eles, o uso
da tecnologia ¢ particularmente importante devido a sua influéncia na promocgao desse tipo de
aprendizagem. O rdpido desenvolvimento deste campo tem despertado grande interesse no
campo da intervencdo e apoio, e tem desafiado a transformac¢ao das praticas educativas para
se adaptarem as novas necessidades e necessidades (RODRIGUEZ; PICO, 2016).

Em complemento, segundo Polonia e Dessen (2005) a familia e a escola sao duas
institui¢des essenciais para a evolucao continua das pessoas, mas ¢ a forma como as duas
coordenam atividades que podem levar ao desenvolvimento ou estagnagdo do processo de
aprendizagem.E preciso conscientizar que as dificuldades se constituem como parte intrinseca
de todos que estdo no ambiente escolar, havendo demandas singulares de recursos,
intervengodes e atengdo. Talvez um seja mais que o outro, mas a paciéncia entrelagada com
bons estimulos visuais, auditivos ou tateis, pode facilitar a transferéncia do conteudo

proposto.

5. DESAFIOS DA INCLUSAO ESCOLAR E O TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA

E preciso ressaltar que de acordo com a Constituicio Brasileira de 1988, o Estado

deve garantir os direitos das pessoas com deficiéncia e seu atendimento adequado (BRASIL,

2016). Entretanto, de acordo com a visdo capitalista as pessoas com deficiéncia sdo
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consideradas incapazes e improdutivas, geralmente ndo capacitadas para o mercado de
trabalho.

Para serem inclusivas, as escolas devem desenvolver estratégias eficazes para o
processo de ensino e aprendizagem desses alunos. Com o desenvolvimento atipico isso se
torna possivel levando em consideracdo o ritmo e as diferengas de cada um. Essas estratégias
podem e devem considerar a reformulacdo do curriculo escolar, ajustando recursos, tecnologia
e avaliagdes para alunos com desenvolvimento tipico e atipico, e, principalmente, devem
considerar o aperfeicoamento dos/as profissionais (MANTOAN, 2000).

A inclusdo ocorre na parceria entre escola, familia e sociedade, mas cada um tem sua
relevancia no desenvolvimento dessa acdo. No entanto, ¢ preciso fazer mudancas no sistema
de ensino e que elas afetem toda a sociedade. Figueiredo (2010) destacou no seu estudo que
para alcangar a inclusdo as escolas devem estar preparadas para aceitar todos os alunos,
independentemente de suas caracteristicas especificas. As escolas devem funcionar como
promotoras e ser uma extensdao de um ambiente inclusivo.

Morifia Diez (2010) acredita que a inclusdo ¢ um desafio para todos. Em outras
palavras, o objetivo da abordagem inclusiva ¢ garantir a educagao de todas as pessoas em um
unico sistema, ou seja, manter todas as pessoas em um nivel igual. Ela pode ser definida como
um modelo de educacdo que propde escolas nas quais todos podem participar e participar, que
seja bem-vindo como um membro importante deles. Trata-se de uma filosofia e pratica
educativa que pretende melhorar a aprendizagem e participagdo ativa de todo o alunado em
um contexto educativo comum.

No que diz respeito a relacdo entre familia e escola, a reciprocidade deve ser
cumprida. Se por um lado as familias tratam seus filhos com sua experiéncia e sabedoria
pratica, por outro as escolas coexistem com eles e a sabedoria pratica familiar ndo ¢ central
nas suas relagdes com os alunos. E preciso entender que esses alunos também sdo criangas, e
as criangas sdo (ou serdo) alunos. Ou seja: depende dos dois sistemas mais basicos de uma
sociedade letrada para se aproximar de uma distribuicio mais horizontal, ou seja, da
distribuicdo mais igualitaria de responsabilidades. E preciso entender as responsabilidades de
cada um ao longo do processo, mas uma parceria clara entre os dois facilitard a inclusao
(SANTANA, SANTOS; SANTOS, 2015).

No que se refere as suas possibilidades de cooperacdo, as familias podem atuar,
principalmente, fornecendo aos profissionais de educacao informagdes sobre os métodos de
comunica¢do das criangas. Se a criancga usa pelo menos um método de comunicagdo, outros

métodos podem ser desenvolvidos.Sua insercdo neste ambiente pode provocar mudangas na
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dindmica familiar uma vez que a crianga estd participando de outro grupo social e tem a
oportunidade de se socializar com outras criangas. Por sua vez, os pais passam a conviver com
outros pais neste novo mundo e podem passar a acreditar que seus filhos tém a possibilidade
de desenvolvimento e aprendizagem sistematica (SOUZA et al., 2019).

Ainda segundo Souza et al. (2019), ¢ importante estabelecer conexdes entre familiares,
professores, criancas e demais profissionais relacionados para que as atividades propostas
sejam adequadas as necessidades e caracteristicas dos alunos, pois embora as criangas aceitas
pelo ambiente escolar tenham as mesmas condi¢des especiais, cada uma possui seu ritmo,
personalidade, e as rotinas estabelecidas devem ser respeitadas para que se possa alcangar
resultados mais eficientes e desejaveis. O tratamento adequado por profissionais
especializados ¢ de grande importancia para criangas com autismo. Mas nao se deve esquecer
que a relagdo entre pais/familia e o autismo também afeta o paciente e todas as pessoas
proximas a ele. Os pais podem ajudar muito durante o tratamento, principalmente quando
entram em contato com profissionais que ajudam seus filhos.

E importante, acima de tudo, o reconhecimento de que além do autismo o sujeito é
uma pessoa, tem seus interesses, suas habilidades e suas dificuldades, sendo também
importante que as demais pessoas proximas a ele também busquem o atendimento psicologico
nesse processo, para que possam ter o maior nimero de ferramentais disponiveis alcancem
um maior nimero de beneficios com o acompanhamento. Portanto, as dificuldades podem ser
esclarecidas e facilitadas por profissionais adequados, assegurando que o bem-estar de todos
seja promovido. As escolas, nesse processo, desempenhando um papel importante na

motivagdo de criangas e jovens com autismo(GOMES; SILVA; MOURA,2019),
6. CONSIDERACOES FINAIS

Conforme explanado, a pesquisa alcanca de forma satisfatéria o objetivo de investigar
a participacao da familia nos processos de inclusdo escolar de criancas autistas. Através do
debate sobre a primeira infdncia e os marcos que caracterizam o desenvolvimento tipico e
atipico foi possivel construir um didlogo entre diversos autores e abordagens que lancam um
olhar sobre como acontece o desenvolvimento humano, ambos ressaltando que o conjunto de
fatores influenciam nesse processo. Ao discutir os desafios apresentados para o processo de
inclusdo escolar para estas criangas, com desenvolvimento atipico, foi possivel reconhecer o
processo de inclusdo escolar como uma experiéncia integradora, que visa ofertar um espago

de forma adequada e com equidade para todas as criangas, efetivando um olhar pra suas
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caracteristicas especificas e demandas singulares. O reconhecimento do papel da familia neste
desenvolvimento permeou todas as discussdes uma vez que a abordagem inclusiva se propde
a reunir todos os recursos possiveis para fortalecer o enfrentamento dos desafios encontrados.

Ao ser pretendido que a relevancia do estudo pudesse cooperar aos interesses de pais
de criangas autistas a compreender como melhorar suas agdes e relagdes com o processo de
inclusdo, foi alcancado o didlogo com diversos autores e estudos que caracterizam esse
suporte junto com a escola e os outros meios de socializacdo, que devem funcionar como
promotores e extensao de um ambiente inclusivo. Sendo essa participa¢ao familiar cercada
por desafios, foi visto que um deles € o combate aos estigmas e preconceitos, por serem
fatores que permitem enquadrar as pessoas com desenvolvimento atipico em posicionamentos
de incapacidade. Somado as dificuldades em estabelecer um diagnostico precoce e as
implicagdes de recebé-lo, foi evidenciada a importancia de todos os cuidadores proximos
recebam atendimento psicologico nesse processo com finalidade de reunir o maior nimero de
ferramentais disponiveis e alcancar um maior numero de beneficios com o acompanhamento.

Também foi evidenciado que os companhamentos adequado por profissionais sao
importantes para as criangas com autismo e outras necessidades especificas. Os familiares
podem colaborar principalmente quando entram em contato com profissionais que ajudam a
crianga, estabelecendo um didlogo positivo para ajuda-los a entender melhor o que vai
acontecer em todo o percurso do acompanhamento, de forma a ampliar como lidam com as
dificuldades que irdo se expressar.

Partindo desses pressupostos, ¢ possivel entender que uma gama de desafios da
sociedade e da escola inclusiva ¢ o combate aos estigmas e preconceitos, elaborando,
executando e desmistificando as imagens e pensamentos sustentados sobre esta tematica. Uma
vez que o estigma leva a exclusdo e que quando um individuo ¢ estigmatizado se torna
proximo de ser excluido da sociedade, pois ja ndo atende os padrdes de normalidade que sao
estabelecidos, ¢ ai onde as institui¢des (como a familia, escola e outros dispositivos sociais)
devem atuar em romper com racionalidades e praticas excludentes.

Por fim, sendo a relacdo entre pais e o ambiente escolar o eixo central desta discussao,
reconhecendo que a relagdo com os professores muitas vezes ¢ baseada nos problemas das
criangas, o que destoa do escopoproposto pela pratica da inclusdo escolar, ¢ reconhecido
como importante o avango de estudos que efetivem uma melhor comunicagao, esclarecimento
de duavidas e melhor suporte a familia. As lacunas possiveis de serem preenchidas apontam
para a percep¢ao de como asfamilias e meio escolar reconhecem que o apoio ao processo de

ensino, aprendizagem e socializacdo de criangas com TEA ainda precisa ser sistematizado,
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abrindo possibilidade para o desenvolver projetos com equipes multidisciplinares que tenham
o compromisso de construir de grupos de apoio, instrumentos € outros recursos que
considerem a singularidade de cada crianga e suas limitagdes, além dos recursos para a familia
e os professores, sempre objetivando e viabilizando o fortalecimento e a consolidacao da

relacdo familia-escola no processo de inclusdo.
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