UNILEAO
CENTRO UNIVERSITARIO DOUTOR LEAO SAMPAIO
CURSO DE GRADUACAO EM PSICOLOGIA

ANA MAROLI GRANGEIRO DA COSTA

TRASTORNO DO ASPECTRO AUTISTA E OS DESAFIOS DE UMA INCLUSAO
COM QUALIDADE: Contribuicdes da psicologia escolar.

JUAZEIRO DO NORTE - CE
2022



ANA MAROLI GRANGEIRO DA COSTA

TRASTORNO DO ASPECTRO AUTISTA E OS DESAFIOS DE UMA INCLUSAO
COM QUALIDADE: Contribuicdes da psicologia escolar.

Trabalho de Conclusdo de Curso — Artigo
Cientifico, apresentado a Coordenacdo do
Curso de Graduacdo em Psicologia do Centro
Universitario Dr. Ledo Sampaio, em
cumprimento as exigéncias para a obtencdo do
grau de Bacharel em Psicologia.

Orientador: Profa. Esp. Cicera Jaqueline
Sobreira Andriola.

JUAZEIRO DO NORTE - CE
2022



ANA MAROLI GRANGEIRO DA COSTA

TRASTORNO DO ASPECTRO AUTISTA E OS DESAFIOS DE UMA INCLUSAO
COM QUALIDADE: Contribuicdes da psicologia escolar.

Este exemplar corresponde a redagdo final
aprovada do Trabalho de Concluséo de Curso,
apresentado a Coordenacdo do Curso de
Graduacdo em Psicologia do Centro
Universitario Dr. Ledo Sampaio, em
cumprimento as exigéncias para a obtengdo do
grau de Bacharel em Psicologia.

Data da Apresentacdo: 06/12/2022

BANCA EXAMINADORA

Orientador: Profa. Esp. Cicera Jaqueline Sobreira Andriola.

Membro: Prof. Me. Tiago Deividy Bento Serafim

Membro: Prof. Me. Reginaldo Nascimento Santos

JUAZEIRO DO NORTE - CE
2022



TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E OS DESAFIOS DE UMA INCLUSAO
COM QUALIDADE: CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA ESCOLAR

Ana Maroli Grangeiro Da Costa*

Ciceira Jaqueline Sobreira Andriola?

RESUMO

O presente artigo tem objetivo geral entender a importancia do Psic6logo Escolar
diante dos desafios enfrentados pela crianca com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) no que diz respeito ao processo inclusivo na escola regular. E como objetivos
especificos elencamos: caracterizar o Transtorno do Espectro Autista; elucidar as
politicas existentes que asseguram a inclusdo de criancas com TEA no contexto
escolar; verificar a contribuicdo do psicologo escolar no que tange o processo de
inclusdo da criangca com TEA na escola. Quanto ao método, esta se caracteriza
enquanto uma pesquisa qualitativa, de natureza basica, no qual utilizou a pesquisa
de carater bibliografico no que se refere a obtencdo das informacdes para o
desenvolvimento do estudo. A partir dos estudos realizados, se pode verificar que o
TEA, é uma sindrome que afeta a linguagem, a interacdo social, o estabelecimento
de vinculos com outro, além da presenca de condutas estereotipadas. O TEA se
identificado por volta dos dois primeiros anos e de forma precoce, pode ser tratado
de modo mais eficiente do que em outras fases mais avancadas. No processo de
identificacdo do diagnostico precoce a familia tem um papel fundamental. No
contexto das politicas de inclusdo do sujeito com TEA, se pode observar que a sua
insercao no ambito social e escolar é demarcada por uma série de lutas e reflexdes
tanto no cenario internacional como nacional, dado os contextos historicos e sociais
de exclusdo. Dessa forma, a implementacdo de politicas de inclusdo aos sujeitos
com deficiéncia, especialmente, com TEA, se tornaram marcos importantes no
processo de asseguramento dos direitos e reconhecimento deste enquanto pessoa
com dignidade. Logo, diante desse cenério de garantia de direitos e incluséo social e
escolar, a contribuicdo do Psicélogo Escolar é imprescindivel na promocdo de
espacos de interagdo que permitam a incluséo e desenvolvimento da aprendizagem
deste, visto que sua atuacao deve incluir toda a comunidade escolar (pais, docentes,
funcionarios, discentes), formulando um suporte a crianca com TEA, na tentativa de
eliminar as barreiras e promover o seu desenvolvimento no que tange o processo de
ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Inclusdo social. Deasfios.
Psicologia escolar.
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This article has the general objective of understanding the importance of the School
Psychologist in the face of the challenges faced by children with Autistic Spectrum
Disorder (ASD) with regard to the inclusive process in regular schools. And as
specific objectives we list: to characterize the Autistic Spectrum Disorder; elucidate
the existing policies that ensure the inclusion of children with ASD in the school
context; to verify the contribution of the school psychologist regarding the process of
inclusion of children with ASD in school. As for the method, this is characterized as a
qualitative research, of a basic nature, in which bibliographical research was used in
terms of obtaining information for the development of the study. From the studies
carried out, it can be seen that ASD is a syndrome that affects language, social
interaction, the establishment of bonds with others, in addition to the presence of
stereotyped behaviors. ASD, if identified around the first two years and early, can be
treated more efficiently than in other more advanced stages. In the process of
identifying the early diagnosis, the family plays a fundamental role. In the context of
inclusion policies for individuals with ASD, it can be seen that their insertion in the
social and school sphere is marked by a series of struggles and reflections both on
the international and national scene, given the historical and social contexts of
exclusion. In this way, the implementation of inclusion policies for individuals with
disabilities, especially those with ASD, have become important milestones in the
process of ensuring their rights and recognizing them as a person with dignity.
Therefore, in view of this scenario of guaranteeing rights and social and school
inclusion, the contribution of the School Psychologist is essential in promoting spaces
of interaction that allow the inclusion and development of his learning, since his work
must include the entire school community (parents , teachers, employees, students),
formulating support for children with ASD, in an attempt to eliminate barriers and
promote their development in terms of the teaching and learning process.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. Social inclusion. Challenges. School
psychology.

1 INTRODUCAO

A Politica Nacional de Educacdo Especial Inclusiva, a Declaracdo de
Salamanca de 1994 (BRASIL, 2008a; BRASIL 2008b), e a LDB 9.394/96 (BRASIL,
1996), além de outras politicas e documentos que asseguram, no sentido legal, os
direitos dos sujeitos com necessidades especiais no contexto educacional, estas déo
suporte ao seu processo inclusivo ao individuo com Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Entretanto, mesmo com todas essas legislacOes se percebem negligéncias,
impactando diretamente na garantia quanto ao acesso a educacao.

Assim, surge a necessidade de realizar esta pesquisa sobre incluséo e
préaticas inclusivas, a fim de verificar como acontece a inclusédo de alunos autistas,
buscando respostas para os empecilhos que impedem de acontecer, bem como

possiveis solugdes, que corroboram para enriquecimento do artigo. Afinal, esse é



um tema polémico entre educadores, cujas opinides acabam sendo divididas, uma
vez que, sem ter conhecimento do assunto, parte dos educadores se colocarem
contra o processo inclusivo no ambito da escola pela assertiva de que ndo possuem
qualificagéo profissional para realizar intervencdes pedagdgicas.

Outrossim, apreender esse transtorno consiste em um desafio enfrentado por
estudiosos de diversas areas, em decorréncia da sua complexidade e
especificidades. No contexto escolar, se elucida que quando um docente procura
ferramentas, utiliza o sentido criativo e acolhe com sensibilidade os discentes, este
esta assegurando o direito que o sujeito com deficiéncia tem a aprendizagem e,
consequentemente, 0 seu desenvolvimento saudavel. Em paralelo a isso, a escola
enquanto instituicdo que verifica e ratifica a pratica pedagogica do educador, além
de ser o representante direto no que diz respeito a constituicdo académica dos
discentes, a mesma necessita exceder a légica homogeneizadora e estigmatizando,
procurando intervencfes que garantam o direito a aprendizagem integral. Assim, o
diagnostico ndo deve ser visualizado em seu contexto incapacitante, pelo contrario,
a escola e o educador devem se utilizar de interven¢cbes que insira o aluno,
considerando suas dificuldades (CUNHA, 2014).

Dessa forma, o0 ensejo por este tema nasceu durante a formacéo académica,
ao perceber a necessidade de saber mais sobre 0s processos que atravessam a
Educacao Especial como um todo, além do desejo de compreender como decorre a
inclus&o dos sujeitos com TEA nas escolas na realidade atual. Diante disso, o sujeito
autista necessita ser visualizado em sua esséncia, bem como enquanto uma pessoa
capaz de se desenvolver, todavia, 0 mesmo necessita de espagos adequadas para
tal, isto é, através de intervencdes que considerem a sua realidade e limitagcdes.
Espera-se ainda com o estudo contribuir com reflexdes e auxiliar os educadores no
gue tange a inclus&o para com as criancas com TEA no ensino infantil, ressaltando a
qualificacdo profissional como um recurso importante no asseguramento dos
direitos. Nisto, a incursdo ao tema de pesquisa urgem algumas reflexdes, que nos
levam as seguintes perguntas: qual a relevancia do psicélogo escolar diante dos
desafios no processo de inclusdo das criangas com Transtorno do Espectro Autista
no ensino regular?.

Para tanto, elegemos como objetivo geral entender a importancia do
Psicdlogo Escolar diante dos desafios enfrentados pela crianca com Transtorno do

Espectro Autista (TEA) no que diz respeito ao processo inclusivo na escola regular.



E como objetivos especificos elencamos: caracterizar o Transtorno do Espectro
Autista; elucidar as politicas existentes que asseguram a inclusdo de criancas com
TEA no contexto escolar; verificar a contribuicdo do psicologo escolar no que tange

0 processo de inclus&o da criangca com TEA na escola.

2 METODOLOGIA

O presente artigo se caracteriza enquanto uma pesquisa qualitativa, de
natureza basica, no qual utilizou a pesquisa de carater bibliografico no que se refere
a obtencao das informagodes para o desenvolvimento do estudo.

De acordo com Marconi e Lakatos (2017), que a pesquisa qualitativa €&
apreendida como um meétodo investigativo que permite a pesquisadora um contato
mais abrangente com o objeto que estd estudado. Ludwig (2009), caracteriza a
pesquisa bibliografica, como uma ferramenta metodoldgica que faz uso de base de
dados, a exemplo de artigos, documentos, revistas, livros, dentre outros, no qual tem
como objetivo adquirir informagcdes para as embasar as producdes cientificas da
pesquisadora.

Quanto aos critérios inclusivos foram utilizados: (1) as plataformas de
pesquisa Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Periédicos Eletronicos de
Psicologia (PEPSIC) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS); (2) produgdes cientificas que foram publicadas nos ultimos 6 anos,
todavia, aquelas que excederem esse critério e que sao relevantes para o
desenvolvimento do artigo foram consideradas; (3) idioma portugués e; (4) as
palavras-chave: conceito e Transtorno do Espectro Autista; politicas inclusivas e
Transtorno do Espectro Autista; Psicologia Escolar e Transtorno do Espectro Autista.

No que tange aos critérios de exclusdo, foram excluidas as literaturas que nao
demonstraram relevancia para o artigo, visto que esse processo se deu através da

leitura dos resumos.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 CONTEXTUALIZANDO O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

O primeiro uso do termo autismo foi em 1908, por Eugen Bleuler, para sugerir

um diagnéstico de esquizofrenia (SOUZA, 2015). Na metade da década de 1943, o



psiquiatra Leo Kanner, que mais tarde também se referiu ao autismo, passou a
apontar algumas distingdes na conduta dos infantes, sobretudo, nas relacdes
sociais, na comunicacao de carater verbal e ndo verbal. Kanner estabeleceu, dessa
forma, o constructo autismo através de pesquisas com criangas, e inicialmente
identificou essas caracteristicas como: a distancia do contato fisico e emocional; a
satisfacdo com as atividades diarias e rotineiras, sendo as modificacdes
experienciadas pelas criangas de modo aversivo, além de conduta ritualizada. Este
chegou a ponderar a esquizofrenia um diagndstico de autismo pela constatacao de
gue ambos apresentam certos prejuizos no desenvolvimento dos relacionamentos,
no entanto, apesar da similaridade sintomatica continuou usando autismo (LUCCA et
al., 2020).

No ano de 1944, Hans Asperger verifica que em criangas com quadros
clinicos severos, especialmente, do sexo masculino, ha elementos e categorias de
de comportamentos com determinadas peculiaridades. Em 1952, em decorréncia da
primeira edicdo do Manual de Diagndsticos e Estatisticos de Doencas Mentais pela
Associacdo Americana de Psiquiatria, a enfermidade de autismo e quadros com a
sintomatologia similar passaram a ser incluidos em subgrupos pertinente a
esquizofrenia infantil (SOUZA, 2015).

Diante desse contexto, Klin (2006), se embasando em estudos de Rutter
(1978), dentre a década de 19550 a 1960 se observou inumeras reflexdes sobre a
etiologia do autismo. Todavia, a postulacdo mais destacada na época dizia respeito
gue a qualidade do relacionamento entre os genitores e as criangas eram a principal
causa, isto é, a auséncia de afeto por parte dos mesmos contribui expressivamente
para o desenvolvimento do distarbio. Em discussdes posteriores, essa tese se
tornou improdutiva no cenério cientifico mundial, visto que, nos anos 60, 0 autismo
passou a ser concebido através de causas organicas como uma sindrome cerebral
gue afetava os infantes desde os primordios do seu nascimento.

Foi somente no ano de 1978, tendo como principal mentor Michel Rutter, que
0 autismo ganhou novas perspectivas relevantes. Pois, a partir de seus estudos, se
percebeu que as criancas apresentavam obstaculos em relacéo a fala e ao social, o
gue fizeram repensar a sintomatologia do autismo e dissocia-lo do retardo mental
(KLIN, 2006; SOUZA, 2015), além de que o0s sintomas expressos comumente eram
vistos nos dois primeiros anos e meio de idade. De tal modo, tais pesquisas de

Rutter serviram de base para o desenvolvimento das categorias do DSM-III, onde o



autismo fora dissociado das psicoses infantis e incluido no grupo de “transtornos
invasivos do desenvolvimento” (TID) (KLIN, 2006, p.4). Afirmam Silva, Gaiato e
Reveles (2012), que a ruptura do autismo com as psicoses infantis, provocou o
aumento de mais estudos na area, e reformulagdes nos manuais psiquiatricos CID 9
e DSM-III, bem como nos manuais posteriores como CID-10 e DSM-IV.

No DSM-1V (2002), o autismo é compreendido por meio de trés categorias: a
presenca de acbes comportamentais de forma estereotipadas, dificuldades no que
tange a interacao social e déficit na comunicacdo. Relata Souza (2015, p. 24) que “a
nova edicdo do DSM trouxe uma nova estrutura de sintomas, e a triade de sintomas
que modela déficits de comunicacdo separadamente de prejuizos sociais do DSM-
IV”. Em relacdo a Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10) o autismo fora
associado a perturbag¢fes quanto ao vinculo social, de linguagem e condutas com
estereotipia (TAMANAHA; PERISSINOTO; CHIARI, 2008).

Na versdo mais atualizada, o DSM V (2014), aprende o autismo enquanto
Transtorno de Espectro Autista (TEA) cuja etiologia é atribuida a inumeras
influéncias como, por exemplo, aspectos clinicos, genéticos, ambientais, mentais, de
comportamento, assim como a transtornos vinculados ao neurodesenvolvimento do
sujeito. Esta limitagdo € caracterizada por meio de niveis de gravidade relacionadas
a comunicacdao verbal, social e condutas estereotipadas. Os sintomas geralmente se
apresentam dentre o 1° e 2° ano de vida, afetando os campos da linguagem e
interacdo social. Quanto aos fatores de risco que podem estar relacionados ao
desenvolvimento do TEA, podem ser visualizados o reduzido peso do feto, a idade
avancada do genitor, modificacGes de caréater genético com taxa de 15% dos casos
e em gémeos de 37%, visto que podem exceder os 90%. Estudos estimam que ha
uma prevaléncia de diagnostico em criancas do sexo masculino, decorrendo 4 vezes
mais do que no sexo feminino.

De acordo com Silva e Chaves (2014), estima-se que para cada 10.000
pessoas, 15 sao diagnosticadas com TEA, sendo mais prevalente no sexo
masculino do que no feminino. Apesar de nao possui estudos na realidade brasileira
para avaliar a prevaléncia de autistas, dados da Organizacdo das Nac¢bes Unidas
(ONU) apontam que existem 70 milhdes de sujeitos com TEA em todo o mundo.
Assim, Braga, Santos e Buytendorp (2019), elucidam que aproximadamente 1% de
criancas e adolescentes em todo globo apresentam TEA, onde segundo o Centro de

Controle e Prevencado de Doencas — CDC, dos 59 nascidos, uma diagnosticada. No
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Brasil, as informacdes apontam para uma estimativa de 2 milhdes de pessoas com
autistas, afetando 5 do sexo masculino para cada mulher.

No tocante ao contexto familiar, uma questéo a considerar e destacar € que a
familia pode contribuir muito para o diagndstico precoce, visto que, os familiares
observando comportamentos incomuns no seu filho, mesmo que este tenha menos
de dois anos de idade, e tendo a responsabilidade em leva-lo ao médico, tendo um
tratamento adequado e com o apoio das pessoas da familia, da escola, e de
profissionais especializados, podem amenizar no quadro clinico da crianca com
Transtorno do Espectro Autista e evitando que o sintomas se agravem no futuro
(MAPELLI et al., 2018).

Logo, diante da noticia do diagnostico de TEA, a familia experimenta um
estado de desequilibrio, em decorréncia das dificuldades e nuances que diagnostico
de autismo proporciona, especialmente, se adjunto a outras comorbidades. A forma
como a familia reage ao diagnéstico como a negacéo de imediato € tida como uma
expressdo natural, considerando as idealizacGes que foram realizadas antes e
durante a gravidez, assim como pés-nascimento (ASSUMPCAO; PIMENTEL, 2000).

Nas pesquisas realizadas por Bosa et al., (2006), foi possivel perceber no
contato inicial, que muitos genitores ndo tinham preparo emocional para lidar com as
demandas de uma criangca com TEA, visto que entre as principais preocupacodes
estavam sentimento de inutilidade, auséncia de capacidade frente ao diagndstico,
inseguranca e concepcao de que ndo possui preparado para cuidar de um sujeito
com autismo. Todavia, pensando para além da noticia do diagndstico, a aceitagcéo
do quadro clinico se mostrou um ponto importante no processo de acolhimento
dessa crianga, pois é partir do aceitar que os familiares podem comecar a construir
um vinculo saudavel com mesmo. Em contraponto, a ndo aceitacdo pode ocasiona
sofrimento tanto a familia como afetar no desenvolvimento social e comunicativo da
crianca (BOSA et al., 2006).

No entanto, como visto, a familia ao receber uma noticia que o seu filho é
diagnosticado com transtorno do espectro autista, eles podem reagir de diversas
formas, dentre eles: negacdao, tristeza, preocupacdo, sofrimento, medo do futuro,
impoténcia, esses sao sentimentos que perpassa o contexto familiar até o momento
de se conseguir aceitar a situacao e lutar pela evolugdo do quadro do seu filho, com
a finalidade de amenizar futuros sintomas, para que 0 mesmo possa ter uma vida o

mais normal na medida do possivel. Entretanto, os primeiros momentos serédo de
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tribulacdo, pois toda a dinamica familiar ter4 que se moldar as necessidades do filho,
0 que pode causar estresse nos pais, hos demais filhos e também a criangca com
TEA, além disso, os cuidados e a atencdo devem ser redobrados, especialmente
para acompanhar o filho no dia a dia e também para estar a dispor diante das
necessidade que o filho possa manifestar, sem falar que, por vezes, é necessario
gue um dos conjugues tenha que deixar o seu lado profissional, para estar de forma
integral com a crianga (HOFZMANN et al., 2019).

Um outro fator a ser mencionado como uma forma de enfrentamento dos pais,
segundo Hofzmann et al (2019), é a questdo financeira, devido ao aumento de
gastos com o tratamento, compreendendo que uma crianga com TEA, necessita de
acompanhamento também com um psicélogo especializado, e somado a
preocupacao financeira, como ja citado um dos pais podem perceber o emprego,
para poder atender as necessidades do filho. Outro aspecto de enfrentamento dos
familiares € a questdo da aprendizagem que, por vezes, compromete no
desenvolvimento de uma crianga com TEA, e a0 mesmo tempo em que, 0S pais tem
essa preocupacao em torno da aprendizagem, quando a crianga consegue avancar
minimamente, 0s pais contam como uma vitoria, a0 passo que ver um resultado

positivo de seu filho.

3.2 POLITICAS DE INCLUSAO DE CRIANCAS COM TEA NO CONTEXTO
ESCOLAR

Em primeira colocagdo, antes de iniciarmos as discussfes pertinente as
politicas de inclusdo, é imprescindivel se atentar a conceituagdo sobre os Direitos
Humanos. Segundo Ramos (2017), estes representam um emaranhado de direitos
gue sao tidos enquanto indispensaveis para todo ser humano, visto que se
fundamentam nos principios de liberdade, condicdo digna e igualitaria. Assim,
discorrer que os mesmos s&o indispensaveis é considerar que s&o direitos
essenciais e basilares no que tange a vida com dignidade.

A dignidade do ser humano é caracterizada como um atributo intrinseco e
distintivo que o assegura contra préaticas que o colocam em contextos degradantes e
desumanos, além se asseverar condicfes minimas que o permitem sobreviver. A

dignidade é um direito inerente a todo ser humano, que |he é garantido,
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independentemente, do seu credo, religido, nacionalidade, orientacdo sexual,
posicionamento politico, dentre outros (RAMOS, 2017).

Nesta perspectiva, ao se corroborar sobre os direitos fundamentais, se evoca
a Declaracao Universal dos Direitos Humanos (UNESCO, 1948), que fora constituida
em um cenario pés-guerra, onde barbaries e aniquilacdo do outro estavam
presentes de forma exacerbada. A criacdo desse documento foi um modo que os
governos encontraram para estabelecer limites e assegurar os direitos basicos ja
elencados acima. No contexto do Brasil, esse documento serviu como base para a
formulacdo da Constituicdo Federal (CF) de 1988, além de representar um
direcionamento a respeito dos direitos dos cidadédos e deveres do Estado (LEME;
COSTA, 2016).

Rodrigues (2014), afirma que os Direitos Humanos como séo visualizados na
realidade contemporanea é reflexo de uma série de lutas e reflexdes quer seja no
cenario social, politico e juridico, sendo assinalados em sua totalidade e no vinculo
para com outrem. Hoje, estes podem ser categorizados a partir de inameras
geracdes como: (1) relacionado a Liberdade, que compde os direitos politicos, civis
e individuais; (2) pertinente a Igualdade, que perpassam os direitos socioecondmicos
bem como culturais e; (3) vinculado a Fraternidade, esta é tida como os direitos
referentes a condicao inerente enquanto ser humano, no qual asseguram o viver em
contextos de solidariedade e que promovem o desenvolvimento, sustentabilidade e
paz entre os individuos.

Diante dessas problematizacGes, e considerando o processo historico das
pessoas com deficiéncia, Nozu (2015), observa que esta é perpassada por varios
entraves (excluséo social, estigmatizacao, etc) e percursos na busca por garantia no
tocante a inclusdo social e a cidadania. Paralelo a isso, se nota que uma das pautas
centrais das pessoas com deficiéncia diz respeito ao seu direito a educacao. Assim,
tanto no cenario internacional como no Brasil, pos-periodo de 1970, se pode
perceber um aumento expressivo e fortalecimento dos movimentos sociais, 0 que
possibilitou no ano de 1981 a culminacdo do Ano Internacional da Pessoa com
Deficiéncia, proferido pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU).

Todavia, é importante enfatizar que apesar da educagcdo universal estar
presente no documento da Declaracdo efetuada em 1948, € tdo somente por volta
de 1990 que se inicia efetivamente o desenvolvimento de politicas publicas
direcionadas as pessoas com deficiéncia (AGRELOS; CARVALHO; NOZU, 2021).
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Com a emergéncia de se pensar uma educacao inclusiva, em 2015, foi realizado o
Férum Mundial de Educacao, no pais da Coreia do Sul, na cidade de Incheon, onde
se foi estabelecido algumas metas para serem atingidas nos proximos 15 anos, visto
gue dentre os objetivos para 2030 € a relevancia de se ponderar uma educacéo de
incluséo e equitativa de qualidade, assim como uma educacao que privilegie a todos

ao longo da vida (UNESCO, 2015).
Como visto, o principio de uma educacao inclusiva, acessivel a todos, tem
sido disseminado nas diretrizes internacionais nas Ultimas décadas. Embora
a perspectiva da educacdo inclusiva tenha um puablico-alvo muito mais
amplo, sua importancia € particularmente sentida no que tange a garantia
do direito a educacdo das pessoas com deficiéncia, sendo que, tais
documentos internacionais incidem diretamente na producdo de normativos
nacionais com vistas a dar efetividade ao cumprimento dos objetivos e

metas dos quais o Brasil é signatario (AGRELOS; CARVALHO; NOZzZU,
2021, p. 210).

Nisto, conforme Brasil (1988), com a promulgacdo da Constituicdo Cidada a
educacdo passou a ser um direito inalidvel, especialmente, aos sujeitos com
deficiéncias. Através dessas acdes, foi assegurado no Inciso lll, do Art. 208, o AEE,
denominado de Atendimento Educacional Especializado. Afirmam Silva, Silva e
Schutz (2021), o AEE consiste em uma politica responsavel por proporcionar auxilio
educacional a criancas com necessidades especiais, visto que tem como fim ultimo
contribuir para o desenvolvimento biopsicossocial da crianca por meio de acdes que
sdo realizadas no espaco fisico da escola.

O AEE é um servico no ambito educacional que compde a Politica Nacional
da Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (PNEEPEI) e que esta
diretamente ligada ao projeto politico-pedagégico da escola (BRASIL, 2008). No
AEE séao realizados os atendimentos em uma sala que possui recursos funcionais
diversos, e que tem como publico-alvo pessoas com deficiéncias, problemas de
aprendizagem e até mesmo aquelas que apresentam superdotacao (SILVA; SILVA;
SCHUTZ, 2021). Como € sabido, ndo apenas a CF desempenhou um papel
importante na desconstrucdo de paradigmas em relacdo a pessoa com deficiéncia,
como também outras politicas que vieram posteriormente afim de ratificar e efetivar
na pratica os direitos assegurados a educacéo. Nessa dire¢cdo, podemos elencar:

A Lei n° 8.069/1990, que deu surgimento a Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), onde foi por meio desta que o direito a educacéao por parte dos

sujeitos com deficiéncia ficara mais evidenciados, dada a proposta da politica, a
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exemplo de desenvolvimento social, qualificacdo para as atividades laborais, além
do exercicio no que tange a cidadania (BRASIL, 1990).

A Lei n° 9.394/1996, que regulamenta a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDBEN), visto que esta € considerada um marco, pois, constitui
gue a Educacao Especial inicie desde a Educacao Infantil as fases subsequentes da
vida da pessoa com deficiéncia, problemas de aprendizagem ou superdotacéo.
Outro aspecto essencial que essa politica estabelece é que os sistemas de ensino
devem oferecer aos discentes acessos igualitarios a programas de carater social,
curriculo adaptado a realidade do aluno, docentes qualificados para o AEE e
educacéo especial com enfoque no trabalho (BRASIL, 1996).

A Lei n°® 13.146/2015, que rege a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia, e que é denominada como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, esta
delineia que é dever do Estado, da sociedade e também dos familiares, garantir o
direito ao acesso a uma educacdo de qualidade a pessoa com necessidades
especiais. Tomando como base o Capitulo IV, Art. 27 do Estatuto, se observa o
direito deste a educacao inclusiva em “todos os niveis e aprendizado ao longo de
toda a vida, de forma a alcancar o maximo desenvolvimento possivel de seus
talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas
caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem” (BRASIL, 2015)

E por fim, a Lei Federal n°® 12.764/2012 que organiza a Politica Nacional de
Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, e reconhece o
ser autista enquanto pessoa com deficiéncia. Tal reconhecimento o possibilitou uma
ampliacdo no que diz respeito a sua inclusdo na escola quer seja ou ndo na rede
regular, ja que na comprovacdo de necessidades no que tange o suporte as
atividades curriculares, € lhe assegurado um acompanhamento especializado
(BRASIL, 2012).

Caso seja comprovada a necessidade de apoio as atividades de
comunicacdo, interacdo social, locomocdo, alimentacdo e cuidados
pessoais, a instituicdo de ensino em que a pessoa com transtorno do
espectro autista ou com outra deficiéncia estiver matriculada disponibilizara
acompanhante especializado no contexto escolar, nos termos do paragrafo
Unico do artigo 3° da Lei n°® 12.764 de 2012 (BRASIL, 2012).

A vigente lei enfatiza que na comprovacdo das necessidades escolares da
crianca com TEA, é orientado que no processo de inclusdo escolar, se proporcione

planejamentos e ordenacdo do AEE, tomando como base as limitagcbes de cada
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sujeito, visto que a elaboracdo de um plano adaptado é na tentativa de erradicar os
percalcos que ndo permitem a interacdo social como igualmente a comunicacao
(BRASIL, 2013).

No processo de ordenamento referente aos servicos de apoio aos discentes
com TEA, estes devem estar previstos pela rede de ensino, ja que as acdes
realizadas precisam promover espagcos que permitam o desenvolvimento pessoal e
social, e que levem em consideracéo as limitagdes e habilidades de cada sujeito. Na
efetivagdo da inclusdo escolar, é imprescindivel uma atuagdo conjunta entre o
ensino regular, os servigos ofertados na escolar e o AEE. Aqui, o AEE se torna um
recurso essencial j& que possibilita a identificagdo e erradicagdo de empecilhos que
perpassam 0 processo de ensino-aprendizagem, consequentemente,
potencializando a sua participagdo nas rotinas proporcionadas pela escola (BRASIL,
2008; SILVA; SILVA; SCHUTZ, 2021).

Logo, elucida a PNEEPEI (2008), que a educacdo inclusiva busca a
construcdo de bases educacionais que estejam atravessadas pelos principios dos
Direitos Humanos como igualdade e diferenca enquanto aspecto indissociavel, cujo
intento se inclina ao desenvolvimento de um contexto que reflita sobre praticas
excludentes que foram endossadas social e historicamente e promova, em paralelo,

novas concepcdes de equidade e respeito a diversidade para com outro.

3.3 A CONTRIBUICAO DO PSICOLOGO ESCOLAR DIANTE DOS DESAFIOS NO
PROCESSO DE INCLUSAO DE CRIANCAS COM TEA

A Psicologia Escolar é apreendida enquanto um ambito no que tange a
producdo de saberes, intervencdo e estudo (MARINHO-ARAUJO, 2010), sendo
caracterizada por sua relacao direta para com a educacgéao, e espaco interventivo dos
profissionais da psicologia, considerando os processos educativos. Por volta da
segunda metade da década de 1990 e inicio dos anos 2000, se pode perceber a
modificacdo de perspectiva quanto aos aspectos que transcorriam 0O pProcesso
educativo e de aprendizagem, onde se passou incluir fatores histéricos e culturais.

Como se tem ciéncia, a Psicologia Escolar foi influenciada por duas vertentes,
sendo a primeira francesa e a segunda no norte americana. Na realidade brasileira,
no comeco do século XX, esta estava inclinada na reproducdo de modelos clinicos

cujo enfoque eram os problemas de aprendizagem dos discentes (BARBOSA;
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MARINHO-ARAUJO, 2010). Nos anos de 1970, se verificou que em decorréncia da
configuracéo do exercicio do profissional da psicologia no contexto escolar, a saber,
patologizante e individualizante, tal modelo de atuagdo sofreu inUmeras criticas por
seu carater reducionista e centrado no problema (ANTUNES, 2007).

Nesse contexto, se viu uma Psicologia Escolar centrada na superacdo dos
vieses cristalizados e estigmatizantes entorno do desenvolvimento do ser humano,
sobretudo, vinculado aos processos de aprendizagem (MARINHO-ARAUJO, 2005).
De tal modo, emergia uma perspectiva que levava em consideracdo a capacidade
dessa é&rea atuar na mediacdo dos processos de aprendizagem adjunto ao
desenvolvimento de atores educativos, cuja finalidade era promover espacos de
potencializacdo das competéncias académicas e das modificacbes na esfera social
(MARINHO-ARAUJO, 2014).

Conforme Resolugdo do CFP n° 02/01 (CFP, 2006, p. 9) a respeito do
delineamento da especialidade de Psicélogo Escolar/Educacional, dentre as

principais atividades efetuadas estéo

a) aplicar conhecimentos psicoldgicos na escola, concernentes ao processo
ensino-aprendizagem, em analises e intervengbes psicopedagdgicas;
referentes ao desenvolvimento humano, as relacdes interpessoais e a
integracdo familia-comunidade-escola, para promover o desenvolvimento
integral do ser;

b) analisar as rela¢6es entre os diversos segmentos do sistema de ensino e
sua repercussao no processo de ensino para auxiliar na elaboracdo de
procedimentos educacionais capazes de atender as necessidades
individuais;

c) prestar servicos diretos e indiretos aos agentes educacionais, como
profissional autbnomo, orientando programas de apoio administrativo e
educacional;

d) desenvolver estudos e analisar as relagdes homem-ambiente fisico,
material, social e cultural quanto ao processo ensino-aprendizagem e
produtividade educacional;

e) desenvolver programas visando a qualidade de vida e cuidados
indispensaveis as atividades académicas;

f) implementar programas para desenvolver habilidades bésicas para
aquisi¢éo de conhecimento e o desenvolvimento humano;

g) validar e utilizar instrumentos e testes psicolégicos adequados e
fidedignos para fornecer subsidios para o replanejamento e formulagdo do
plano escolar, ajustes e orientagfes a equipe escolar e avaliacdo da
eficiéncia dos programas educacionais;

h) pesquisar dados sobre a realidade da escola em seus miltiplos aspectos,
visando desenvolver o conhecimento cientifico.

Nisto, a entrada do profissional da Psicologia no contexto escolar, deve partir
nao tdo somente do entendimento das variadas determina¢cfes que atravessam as

atividades que séo realizadas na escola, mas, igualmente considerar que nas suas
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acbes a comunidade escolar (docentes, discentes, genitores, funcionarios, etc)
necessita estar envolvida (CFP, 2013). Destarte, frente a dinamicidade e
flexibilizacdo dos contextos da escola, é de suma importancia que este profissional
adote intervencdes coletivas em detrimento de atos individualizantes, dada as
demandas que a propria realidade educacional possui. E digno de nota ressaltar que
as acgOes coletivas devem incluir os docentes numa relagéo de parceria ao mesmo
tempo que precisa se pensada e contextualizada nos processos educativos
apresentados pela escola (FONSECA; FREITAS; NEGREIROS, 2018).

Diante desses entraves, e pensando a inclusdo de criangcas com TEA no
ambito escolar, Matos e Matos (2017), elucidam que as intervencdes sustentadas
em principios da Psicologia, podem auxiliar no desenvolvimento da crianca, além de
proporcionar melhor adaptacédo quer seja na esfera familiar ou escolar. Na esteira
dessas reflexdes, Matos e Beckman (2016), afirmam que a Psicologia Escolar tem
se mostrado um recurso essencial no tocante ao assessoramento NnoS pProcessos
educativos de pessoas com TEA, através de agdes de inclus&o, que privilegiam a
acessibilidade, permanéncia, bem como a participacdo mais ativa destes em relacdo
as atividades escolares.

Dessa forma, este profissional ao planejar suas intervencdes, necessita
estar empenhado de modo ético, politico e social no que tange a modificacdo da
realidade que esta inserido, portanto, deve atuar na promog¢ao de contextos sociais
gue possibilitem o desenvolvimento de atos democraticos e respeito ao outro,
especialmente, a diversidade (MATOS; MATOS, 2017). Todavia, segundo Matos e
Matos (2018), se embasando na Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva e Politica Nacional de Protecdo dos Direitos
das Pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo, o psicélogo
escolar/educacional deve ter em mente que as suas atividades nao tem a finalidade
de substituir o papel dos educadores, pois, os mesmos além de essenciais em
relacdo aos processos de ensino e aprendizagem, sao tido enquanto protagonistas
na elaboragcdo dos planos e implementacdo de intervengbes com significativa
eficacia. Assim, a producdo de saberes por parte destes, visam fornecer subsidios
para a constituicdo de vinculos sociais no contexto escolar, cuja base perpassa as
politicas de inclusao social regulamentadas no cenario nacional.

O Psicélogo Escolar, alicercado nos processos de inclusdo, tem o papel de

dar apoio tanto aos discentes como aos professores. A estes Ultimos,
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respectivamente, o psicologo, através de ato investigativo e capacitacdo pode
auxiliar o docente na identificacdo das varidveis que dificultam o processo de
aprendizagem dos sujeitos, bem como desenvolver estratégias que possibilitem a
inclusdo social e transformacéo da realidade (ANA, 2011).

Como afirmam Oliveira e Souza (2021, p. 18)

Trabalhar a Psicologia Escolar em prol da inclusdo em criangas com
autismo através de atendimento educacional especializado tem como
funcdo identificar, elaborar e organizar recursos pedagogicos e de
acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participacdo dos
alunos, considerando suas nhecessidades especificas. As atividades
desenvolvidas no atendimento educacional especializado diferenciam-se
daquelas realizadas na sala de aula comum, ndo sendo substitutivas a
escolarizacao. Esse atendimento complementa e/ou suplementa a formacéo
dos alunos com vistas & autonomia e independéncia na escola e fora dela

Nessas consideracdes, e pertinente a atuagao conjunta do Psicologo Escolar
com familiares, escola e equipe multidisciplinar, Silva e Sacramento (2019), relatam
gque o profissional da psicologia se caracteriza como uma peca importante em
diversas perspectivas: no processo de aprendizagem da crianca com TEA diante
das atividades escolares; no auxilio a familia quanto a identificacdo dos sentimentos
e emocgdes da criangca; na socializacdo no contexto escolar, prevenindo ou
minimizando situacfes de preconceitos e discriminacdo. Logo, o exercicio em
conjunto tem simbolizado um fator imprescindivel no que se refere a adaptacao e
desenvolvimento da crianga com TEA, principalmente, na presenca de barreiras,
visto que quanto mais expressivo 0 suporte maior sdo as possibilidades de
desenvolvimento biopsicossocial e de aprendizagem.

Logo, de acordo com Couto (2022), o Psicllogo Escolar representa uma
figura significativa no contexto educacional, devido ao seu conhecimento de praticas
e saberes que 0 permite possuir uma perspectiva mais critica e aprofundada dos
fendbmenos que decorrem na escola. Deste modo, com a atuagcao conjunta com toda
a comunidade escolar, este profissional pode proporcionar espacos de mediagéo
gue facilitem a inclusdo da crianca com TEA e o0 seu desenvolvimento enguanto

sujeito aprendente.
4 CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos estudos realizados, se pode verificar que o TEA, é uma sindrome
gue afeta a linguagem, a interacdo social, o estabelecimento de vinculos com outro,

além da presenca de condutas estereotipadas. O TEA se identificado por volta dos
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dois primeiros anos e de forma precoce, pode ser tratado de modo mais eficiente do
gue em outras fases mais avancadas.

No processo de identificacdo do diagnostico precoce, a familia tem um papel
importante ja que, geralmente, € a mesma que possui contato direto e corriqueiro
com a crianca, sendo, portanto, a primeira a observar alteragcbes no seu
comportamento. Assim, frente a noticia de diagnéstico, a familia pode vivenciar
diversos sentimentos e emogcdes como negacdao, raiva, dentre outros, que acabam
dificultando na aceitacdo do diagnodstico, acolhimento da crianca e adesdo ao

tratamento.

No contexto das politicas de inclusdo do sujeito com TEA, se pode observar
gue a sua insercdo no ambito escolar é demarcada por uma série de lutas e
reflexdes tanto no cenario internacional como nacional. Tais entraves é
consequéncia da busca por direitos, pois, histérica e socialmente a pessoa com
deficiéncia fora excluida e estigmatizada. Dessa forma, a implementacéo de politicas
de inclusdo aos sujeitos com deficiéncia, especialmente, com TEA, se tornaram
marcos importantes no processo de asseguramento dos direitos e reconhecimento
deste enquanto pessoa com dignidade.

Diante desse cenéario de garantia de direitos e inclusédo social e escolar, a
contribuicdo do Psicélogo Escolar é imprescindivel, devido ao seu conhecimento
técnico e tedrico, no qual o possibilita visualizar o sujeito para além de suas
limitacbes e promovendo espacos de interacdo que permitam a inclusdo e
desenvolvimento da aprendizagem deste. E de suma relevancia enfatizar que a sua
atuacdo deve incluir toda a comunidade escolar (pais, docentes, funcionarios,
discentes), formulando um suporte a criangca com TEA, na tentativa de eliminar as
barreiras e promover o seu desenvolvimento no que tange o processo de ensino e

aprendizagem.
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