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INTERSECCIONALIDADES EM PROCESSOS DE IDENTIDADE, GENERO E
RACA EM ADOLESCENTES CIS NEGRAS NO CONTEXTO ESCOLAR

Maria Yara Sobreira Silva'
Moema Alves Macedo?

RESUMO

Este estudo busca refletir sobre interseccionalidade em processos de identidade, género e raga
em adolescentes cis negras no contexto escolar, considerando que a vivéncia dessas sdo
perpassadas por fatores como o racismo e o sexismo, fazendo-as tentar se enquadrar ao padrao
hegemonico. A metodologia adotada foi a revisdo narrativa de literatura, buscando-se
referéncias nas bases de dados Biblioteca Virtual em Saude, Scielo, Google Académico e
repositorios institucionais. A identidade ¢ um aspecto mutdvel do sujeito que se apresenta de
forma individual e/ou coletiva. A identidade coletiva, também conhecida como identidade
social, ¢ a identificagdo como parte de um grupo, como os raciais ¢ de género. Esse processo ¢
intensificado na adolescéncia, pela busca de inser¢do e aprovacdo social. Os sujeitos nao
pertencem exclusivamente a um Unico grupo, de modo que sua identidade também nao ¢ una,
sendo perpassada por diversos campos. Com isso, entende-se a necessidade de observar as
pessoas a partir de uma visdo interseccional que as considere de forma integral. Nesse
contexto, as adolescentes negras ndo devem ser observadas apenas pela perspectiva de género
e raca separadamente, mas sim através da interseccdo entre elas. Considerando que o processo
de identificacdo racial de adolescentes cis negras ¢ perpassado por atravessamentos
interseccionais relacionados a raga, ao género e a faixa etdria, tem-se a escola como meio
produtor de identidade que se baseia na estrutura dominante de modo a manté-la,
influenciando no processo de identificagdo das adolescentes negras.

Palavras-chave: Identidade negra. Identidade de género. Adolescéncia. Interseccionalidade.
Contexto escolar.

ABSTRACT

This study seeks to reflect on intersectionality in identity, gender, and race processes in black
cis adolescents in the school context, considering that their experiences are permeated by
factors such as racism and sexism, making them try to fit into the hegemonic pattern. The
methodology adopted was a narrative literature review, searching for references in the Virtual
Health Library, Scielo, Google Scholar, and institutional repositories. Identity is a mutable
aspect of the subject that presents itself individually and collectively. Collective identity, or
social identity, is the identification as part of a group, such as racial and gender groups. This
process is intensified in adolescence by the search for social insertion and approval.
Individuals do not belong exclusively to a single group, so their identity is not the same but is
permeated by various fields. As a result, there is a need to look at people from an
intersectional perspective that integrally considers them. In this context, black adolescents
should not only be observed from the perspective of gender and race separately but through
the intersection between them. Considering that the racial identification process of cis black
adolescents is permeated by intersectional crossings related to race, gender, and age group, the
school is seen as a means of producing identity that is based on the dominant structure to
maintain it, influencing the identification process of black adolescents.

Keywords: Black identity. Gender identity. Adolescence. Intersectionality. School context.
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1 INTRODUCAO

A identidade se constitui enquanto processo, estando passivel de mudangas conforme
os fatores sociais, historicos e culturais em que se percebe o individuo. Assim, durante os
diferentes momentos da vida, o sujeito encontra novos aspectos que a compdem (Ciampa,
1989). Dessa forma, percebe-se, também, que as relacdes sdo essenciais para o
desenvolvimento dela, sendo responsaveis pela insercao do sujeito em grupos identitarios,
como a familia, por exemplo, mas ndo so6 ela, visto que no correr da vida o sujeito vincula-se
a outros grupos de acordo com a forma que sua identidade estd sendo moldada.

Isto posto, tem-se que a adolescéncia ¢ um periodo do desenvolvimento no qual se
busca uma diferenciagdo da familia, o grupo social que, até¢ entdo, mais lhe representa. Este
artigo percebe a adolescéncia a partir de uma perspectiva critica, como uma construgao social
e ndo natural, apontando para a constru¢do da identidade na adolescéncia como um dos
desafios a serem enfrentados pelos jovens nesse processo desenvolvimental (Barbosa-Silva;
Pereira; Ribeiro, 2021). Além disso, cabe ressaltar que a questao do pertencimento no sentido
de identidade grupal do adolescente apresenta-se como uma questdo de identidade social e
coletiva, construida a partir da forma que o sujeito se percebe e se apresenta com relagdo aos
outros.

Entre as varias possibilidades de identidade, existe a identidade racial, que pode ser
compreendida como um componente da identidade social (Franga; Monteiro, 2002), sendo
esta definida enquanto reconhecimento de si como parte de uma comunidade. A construcdo da
identidade racial negra se perfaz como um movimento politico em oposi¢do a ideologia de
branquitude dominante que aponta para uma identidade brasileira una, pautada em um
processo de mesticagem enquanto possibilidade de apagamento de fenotipos reconhecidos
como negros e discutidos por Munanga (2003), como sendo propicios a dissemina¢ao de uma
suposta “identidade nacional”, baseada no mito da democracia racial.

Cabe salientar que, pensando a construcao desse aspecto na realidade brasileira, ha
necessidade de destacar as bases coloniais que sustentam a histdria do pais, considerando que
a identidade racial ¢ uma caracteristica social da identidade do sujeito, construindo-se a partir
das vivéncias individuais, coletivas e historicas dele.

Observando a identidade racial em formacdo na adolescéncia, faz-se necessario falar
sobre o papel desempenhado pela escola nesse processo formativo, de modo que ela pode se

apresentar positiva ou negativamente, valorizando ou estigmatizando a identidade negra. De



acordo com Santos (2020) existem discussdes mostrando que a estrutura das institui¢des de
ensino brasileiras € pensada de modo a excluir os estudantes negros.

Tendo em vista as questdes interseccionais, pode-se afirmar que o processo de
identidade racial negra no contexto escolar acontece de forma diferente para as adolescentes
negras, visto que suas vivéncias sdo perpassadas por fatores relacionados ao racismo e ao
sexismo. Segundo Hooks (2005) e Oliveira e Mattos (2019), existe uma tentativa de encaixar
as mulheres negras em um padrao dito universal, o padrao dominante, branco, de modo que as
mulheres negras necessitam adequar-se, principalmente pela via do alisamento de cabelos.
Considerando que o padrdo europeu ¢ o homem branco, seguido pelo outro dele, que seria a
mulher branca, entdo, a mulher negra se torna o outro do outro, sendo a construcdo da
identidade racial da adolescente negra perpassada por esse reflexo.

A pesquisa surge a partir da minha inquietacdo para entender como a escola influencia
no processo de racializagdo de adolescentes negras, devida ao fato de, enquanto uma mulher
negra, eu ter me percebido enquanto tal apenas no percurso da graduacdo, o que me levou a
compreensdo de que o meio tem importancia nesse processo identitario. Assim, entendendo o
meio educacional como formador de identidade, dentre elas a identidade racial, busquei
entender como esse processo ocorre no ambiente escolar para as adolescentes negras. Assim,
me pautei em Gesser e Costa (2018), que afirmam que as adolescentes negras ndo se veem
representadas positivamente no contexto escolar, tendo sua autoimagem afetada.

Além disso, ndo se encontram muitos artigos no ambito da psicologia que considerem
todas as varidveis enunciadas. Entdo, este estudo aparece como uma ampliacdo do
conhecimento sobre a tematica, tendo como problematica “como o contexto escolar pode
produzir atravessamentos na construcao de identidade racial em adolescentes cis negras?”,
estimando-se que, com a compreensao desses aspectos, poderdo ser pensadas estratégias para
a criagdo de um ambiente escolar com uma estrutura equitativa e representativa para esse
publico.

Portanto, o estudo busca refletir sobre interseccionalidade em processos de identidade,
género e raca em adolescentes cis negras no contexto escolar. Com esse intuito, procurou-se
investigar a constru¢do da identidade na adolescéncia, além de discutir sobre processos de
construcdo de identidades racial e de género em adolescentes cis negras; bem como dialogar

sobre meio escolar no processo de racializacao delas.



2 METODOLOGIA

Este artigo ¢ uma revisao narrativa de literatura, a qual permite uma ampla
visualizacdo da temadtica, ndo se utilizando de critérios especificos para a inclusdo dos
estudos. Possuindo carater exploratério com abordagem de analise qualitativa (Rother, 2007).
Para a coleta dos dados foram utilizados livros, artigos, teses e dissertagdes, nas bases de
dados Biblioteca Virtual em Satde, Scielo, Google Académico e repositorios institucionais. A
busca dos dados se deu através dos seguintes termos chave: “identidade”, “adolescéncia”,
“identidade racial negra”, “escola”, “interseccionalidade”, “género”. Os termos foram
buscados de forma individual ou combinada.

A amostra do estudo foi constituida por 50 estudos cientificos, das mais diversas
categorias, que apresentaram relevancia para a temdtica abordada. As literaturas levantadas
tratavam de aspectos historicos e conceituais relacionados a identidade, género, raca e
educacdo abordadas e relacionadas na pesquisa.

Os textos encontrados foram discutidos por meio de analise critica. Iniciando por uma
leitura flutuante de resumos dos textos cientificos sobre o tema, encontrados nos bancos de
dados. Seguido por leitura reflexiva dos textos selecionados a partir de objetivos gerais que
estivessem de acordo com os objetivos desta pesquisa. Apoés, realizou-se a leitura informativa
com elaboragdo de fichamentos dos textos selecionados apds a leitura reflexiva, sendo
destacadas as informacdes relevantes para discussao de acordo com os objetivos desse artigo
cientifico (Marconi; Lakatos, 2004).

Os objetivos também sdo balizadores na construgdo dos topicos desse trabalho, sendo
apresentados dos mais especificos para os mais gerais: adolescéncia e processos de

identidade, em seguida, provaveis influéncias do contexto escolar.

3 CONSTRUCAO DA ADOLESCENCIA: Identidade como parte

3.1 FENOMENO SOCIAL DA ADOLESCENCIA

A adolescéncia ¢ o periodo compreendido entre doze e dezoito anos (Brasil, 1990).
Além disso, Leal e Facci (2014) apontam a adolescéncia como um periodo de transi¢ao da
infancia para a vida adulta. Contudo, essa concepg¢do, apesar de ser aceita em larga escala,
ainda ¢ compreendida por muitos de forma naturalizante e biologizante, indicando-a como

uma fase natural do desenvolvimento. Entretanto, ¢ importante, também, destacar que a



adolescéncia ¢ marcada por indicadores bioldgicos, que dao caracteristicas adultas aos que
antes eram infantes. Apesar disso, questdes relacionadas a identificacdo e as vivéncias ainda
diferenciam adolescentes de adultos.

Na verdade, a adolescéncia surge como fase da vida em decorréncia de fendmenos no
ambito social, historico e cultural moldados diante da revolugdo moral vivenciada na
sociedade europeia industrial, quando, por necessidade do meio produtivo, precisou-se
colocar as criangas na escola, dando acesso a educagdo escolar as classes menos privilegiadas
da sociedade. Essa antes so era passada aos que tinham dinheiro e poder, a classe dominante
(Leal; Facci, 2014; Ozella, 2002).

Dessa forma, ¢ a partir da necessidade de especializagdo para o trabalho, devida ao
avango da tecnologia, que a escola surge como o meio que auxilia no processo formativo do
jovem e posterga sua entrada no mercado de trabalho. A aproximagdo dos jovens de seus
semelhantes e o afastamento da familia surgem como consequéncias secundarias, forjando o
surgimento de um novo grupo social, os adolescentes. Além disso, mesmo com a expansao do
acesso da educagdo a outras camadas sociais, as vivéncias escolares ainda demarcavam
diferengas de classe, ja que a burguesia privilegiou-se de tais exigéncias da sociedade para
manter seus filhos distantes do mundo do trabalho de forma justificada (Ozella, 2002).

Com isso, observando a adolescéncia como construgdo social, sabe-se que os fatores
formadores dessa ndo sdo estaticos, sendo perpassados pela cultura referente a determinado
tempo e espaco em que ela é vivenciada. A exemplo disso, Bock (2007) cita as caracteristicas
corporais, que, apesar de serem aspectos ditos naturais, sdo interpretadas de acordo com os
significados atribuidos socialmente. Ou seja, os seios femininos, por exemplo, podem nio
serem concebidos como os melhores para amamentar uma crianga, mas sim relacionados a
aspectos sensuais, assim como os musculos masculinos que, em outro contexto historico e
cultural, eram cultuados como caracteristicas importantes para a caga, por exemplo, mas
atualmente sdo ligados também a sensualidade.

Isto posto, percebe-se que a adolescéncia ¢ performada de diferentes formas em
diferentes culturas (Leal; Facci, 2014), ou seja, ndo se pode universalizar as caracteristicas
relativas a “aquisicdo de maturidade”, como as crises e os conflitos na busca por autonomia,
visto que sdo especificos da sociedade industrial moderna, visto que existem comprovagdes
antropolégicas de que algumas sociedades tratam como adultos aqueles que ja passaram pela
puberdade.

J4 nas sociedades movidas pelo capital, o adolescente busca estabelecer-se enquanto

um sujeito auténomo e diferente daqueles que o cercam de imediato, na maioria dos casos, a



familia. Assim, a partir de um movimento dialético, o adolescente inicia um processo de
abandono de velhos habitos e aquisicdo de novos interesses, mudando ndo apenas
fisiologicamente, mas também de forma psiquica (fungdes psicologicas) e social. Isto €, o
sujeito passa por diversas transformagdes, podendo-se pensar que a identidade, constituida a
partir das relagdes com o mundo, estard envolvida no processo. Isso significa dizer, para
Vieira e Henriques (2014), que na adolescéncia, a partir das experiéncias vivenciadas e das
interacdes com as pessoas € com o mundo que o cerca, os sujeitos constituem o seu processo

de individuagao, de formagao da sua identidade.

3.2 CONSTRUCAO DA IDENTIDADE DO ADOLESCENTE

A identidade ¢ compreendida como o processo de constituicdo do sujeito de acordo
com os aspectos que o faz ser quem ele é. No entanto, a identidade ¢, também, uma
construcdo inacabada, sempre em movimento, de modo que nao ¢, mas sim estd. Identidade se
constréi de acordo com as experiéncias vividas pelo sujeito, ndo se caracterizando enquanto
uma esséncia, imutavel (Maheirie, 2002).

Pensando na identidade desenvolvida na adolescéncia, percebendo-a enquanto um
momento do desenvolvimento humano, apresentam-se os conceitos de Erikson (1972 apud
Moraes, 2009) que apontam para a crise de identidade desse periodo, designando-a enquanto
possibilidade de mudanca e de transformagao. Nessa fase, o adolescente passa por um conflito
consigo mesmo, em um movimento inconsistente e desequilibrado, onde se depara com a
transicao da infincia para a adultez, se perguntando sobre o lugar que se ocupa no mundo,
encarando as diversas possibilidades de papéis sociais, valores e crencas, buscando
corresponder as expectativas sociais de se tornar um adulto maduro e produtivo.

Vygotski (1996) também discorre sobre uma crise na adolescéncia, de modo a se
assemelhar, em alguns aspectos, com a teoria da crise de identidade de Erikson. Para Vygotski
a crise também implica mudangas, de carater psicossocial, no sujeito, sendo construida aos
poucos durante as fases anteriores da vida e culminando na adolescéncia. O ponto central da
crise ndo sdo 0s aspectos emocionais, mas sim a inevitabilidade de redirecionar o
desenvolvimento. Isto ¢, nesse momento do desenvolvimento do adolescente, surge a
necessidade de modificar a rota, gerando-se conflitos internos e externos, perfazendo-se
enquanto um processo revolucionario, dialético e adaptativo, no qual o sujeito, que nao se
sente mais representado por muito do que o representava antes, internaliza, de acordo com sua

demanda atual, novas inclinagdes.



Ademais, a adolescéncia, ¢ um momento crucial para o desenvolvimento da
identidade, de modo que se aproxima e se distancia daqueles que os rodeiam, no quesito de
identificacdo. Assim, entende-se que ao se definir enquanto algo, identificar-se, também se
afirmar aquilo que ndo se ¢ (Arpini; Quintana, 2003).

A identidade aqui tratada, como comentado anteriormente, ndo ¢ considerada um
aspecto que se molda de determinada forma e nunca serd de outra maneira. Ela é um aspecto
mutavel do sujeito, que se forma a partir das vivéncias sociais, histéricas e culturais. Contudo,
a confusdo € aceitavel considerando que os sujeitos primeiro “sdo” idealizados por outros,
desde o ventre sendo atribuidos a determinados papéis, que muitas vezes os acompanham ao
longo da vida, como ser filho, por exemplo (Ciampa, 1989).

Outro ponto a se destacar ¢ a constituigdo da identidade nos relacionamentos
interpessoais. Ciampa (1989), discute que a identidade esta relacionada com os papéis sociais
vivenciados pelo sujeito, de modo que a relacdo social ¢, muitas vezes, inerente a identidade.
Por exemplo, s6 se ¢ pai, pois existe um filho e vice-versa, da mesma forma, se um filho
descobre ser filho biologico de outra pessoa, sua identidade passa por uma crise, visto que
agora ndo se ¢ mais filho, apenas, da mesma pessoa, ¢ a identidade serd remodelada a partir
disso. Assim, os papéis sociais e as expectativas sobre eles influenciam diretamente na
formagao da identidade.

Nao se pode deixar de comentar sobre o papel da Midia na constru¢do da identidade
do jovem. Ja foi discutido sobre a adolescéncia como fruto das necessidades da sociedade
capitalista. Agora se faz um recorte para 0 modo como o sistema se apropria dos meios de
comunicagdo para vender um modelo de adolescéncia que lhe condiz, interferindo no
processo de constru¢do da subjetividade dos adolescentes. Ozella (2002) apresenta que o
fornecimento de tal modelo pela midia influencia a construgao da identidade individual, nao
de modo que o adolescente apenas recebe as informagdes e as incorpora, como também, pode
negar o que estd sendo transmitido, moldando sua individualidade através de outras
perspectivas.

Além disso, cita-se que muitos consideram como fatores inerentes a formacao da
identidade dos adolescentes a escolha de uma profissdo, pois esta escolha estd diretamente
relacionada a vida adulta, constituindo um dos muitos papéis sociais ocupados pelo sujeito.
Com isso, aponta-se que muitas das escolhas realizadas pelas pessoas na adolescéncia
acarretam efeitos duradouros, que as acompanham pelo resto da vida, constituindo assim,

também, aspectos da identidade do sujeito (Schoen-Ferreira; Aznar-Farias; Silvares, 2009).
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Os papéis atribuidos socialmente aos sujeitos estdo intimamente relacionados com as
institui¢des sociais, Igreja, Escola, Estado e Familia e, para cada uma delas, o sujeito aparece
de uma forma diferente, pois os papéis exercidos sao distintos. Ou seja, ndo podemos pensar
em uma Unica identidade, mas sim em identidades, que se constituem enquanto uma
totalidade unificada e, ao mesmo tempo, possuem uma diversidade de aspectos que a
compreendem. Além disso, essas identidades sdo consideradas como identidade coletiva, pois
perpassam determinado grupo (Ciampa, 1989; Naujorks, 2021).

Sabendo que as institui¢des contribuem para a formacao da identidade, entdo, Moraes
(2009) comenta sobre o papel da instituicdo escolar na constru¢do da identidade dos
adolescentes, considerando a identidade como um processo mutavel. O adolescente no
contexto escolar encontra-se perpassado por uma multiplicidade de fatores socio-culturais, de
maneira que, quando inserido nesse meio social, esse passa a ser visto a partir de suas
particularidades, despindo-se de estereotipos de estudantes iguais, como apresentado pela
ideologia dominante. Com isso, compreende-se a escola como um meio de interacdo social,
no qual o aluno ird construir aspectos de sua identidade individual e coletiva, através de sua
historicidade e, também, da historicidade dos outros, estruturando sua identidade nas questdes
de género, raca, classe social, dentre outros aspectos, sendo essas identidades de grupo.

Tal identidade de grupo ou identidade social se apresenta como uma sensagdo de
pertencimento do sujeito a determinada camada da sociedade, identificando-se com aspectos
que definem esse grupo, trazendo um sentimento de fazer parte dele. Dessa forma, Torres,
Camino e Silva (2011), apontam que o desenvolvimento da identidade social, se faz enquanto
um momento importante para o desenvolvimento do individuo, possibilitando uma imagem de
si positiva. Com isso, o presente texto faz um recorte para a identidade racial e a identidade de

género, como partes da identidade grupal.

3.2.1 Identidade racial na adolescéncia

A 1identidade racial se refere a sensagdo de pertencimento a um determinado grupo
racial, fazendo parte do conceito de identidade social (Santos, 2020). Assim, tal qual a
identidade de modo geral, a constru¢cdo da identidade racial na adolescéncia ¢ influenciada
pelos fatores socioculturais e econdmicos, de modo que se busca uma identificagdo de acordo
com os padrdes impostos pela sociedade, através dos meios de comunicagao, por exemplo.

O tipo de identidade racial a ser tratada nesse texto de forma mais abrangente ¢ a

identidade negra, contudo, ndo se pode deixar de falar sobre a identidade branca, haja vista ela
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ser apresentada como a maneira correta de existir no mundo, influenciando a forma como as
outras identidades raciais se moldam. Para Piza (2005), a branquitude opera de forma
neutralizada e naturalizada, aparentando nao existir, mas emergindo de um pacto silencioso,
onde ndo se fala sobre pois se entende que esse € o padrdo a ser seguido, de modo que o
diferente disso deve sempre estar se afirmando.

Quando se fala na constru¢do da identidade racial na adolescéncia, considerando o
padrao dominante, deve-se pensar nos aspectos que fogem desse modelo, em especifico neste
trabalho as/os adolescentes negras/os. Em razdo de que, diferentemente de adolescentes que
atendem aos padrdes, as/os adolescentes negras/os t€ém o seu processo de formagdo de
identidade perpassado por fatores como a desvalorizagdo de sua historia e de sua cultura,
tendo que lidar com desafios como o racismo e a discriminagdo. Dessa forma, esse processo
de identificagdo ¢ adverso, pois, mesmo com a tendéncia de buscar aceitacao pessoal e social,
ha uma falta de representacdo e enaltecimento de si em aspectos coletivos e individuais
(Cavalcante, 2019).

Isto posto, diz-se que a identidade negra surge como o reconhecimento de si enquanto
pertencente ao grupo racial de pessoas negras, o que, ndo necessariamente, significa oposicao
ao branco, dado que a identidade negra se faz entre aproximagdes e distanciamentos da
branquitude. Com isso, compreende-se que a identidade racial negra estd além de uma
identidade individual, sendo também uma identidade coletiva (Munanga, 2012). Isto ¢, a
identidade negra se faz na individualidade, quando o sujeito se reconhece enquanto tal, mas
ndo deixa de ser coletiva, pois a identifica¢do se faz através de fatores historicos e culturais,
bem como em contato com outras pessoas que pertencem a esse grupo especifico.

Para Souza (2021), a raga exerce uma fungdo simbdlica na sociedade brasileira,
constituida a partir da mistura de ragas, de modo que essa serve como meio de categorizagao
dos sujeitos de acordo com a sua pertenga ao grupo dominante ou ndo. O grupo dominante, o
branco, imp0s o processo de inferiorizagdo do negro com relacdo a si desde a escravizagdo até
a sociedade capitalista, na qual o negro ainda vive sob a dtica da subserviéncia e o branco sob
a Otica da dominacdo. Nesse sentido, a autora aponta a construcdo de papéis em que se
encaixam o branco e o negro, de modo que o lugar da dignidade ¢ pertencente ao branco.
Desse modo, percebe-se que o negro busca se distanciar da sua negritude, pois ela ¢ atrelada a
caracteristicas negativas. Isso ¢ fruto desse movimento de inferiorizagdao, no qual o negro se
viu preso por muito tempo, o que trouxe prejuizos a imagem que ele tem de si, trazendo o

auto 6dio e a autodepreciagao.
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Conversando com Carneiro (2023), tem-se que esses conceitos surgem como
dispositivos de manutencdo da hegemonia branca, trazendo interdicdes e epistemicidio a
cultura negra, anulando e reprimindo o conhecimento e a subjetividade do povo negro. De
modo a produzir o afastamento e a negacdo de si e de sua cultura, bem como a submissdo a
ideologia dominante. Nesse contexto, Fanon (2008) complementa citando o “complexo de
dependéncia”, uma falsa concepgdo de que os povos colonizados, ndo brancos, e tudo o que se
relaciona a eles, sdo inferiores aos colonizadores, na tentativa, muitas vezes bem-sucedida, de
estabelecer que o sucesso dos primeiros ¢ vinculado a intervencao dos segundos.

Voltando a discussdo a adolescéncia, sabe-se que, com todos os marcos a serem
vivenciados, sejam os de carater bioldgico ou social, as/os adolescentes negras/os ainda tém
de lidar com o racismo iminente a sua existéncia, nos diversos espagos em que eles estdo
inseridos. Esse racismo, acontece de forma velada, trazendo consequéncias para o
desenvolvimento da identidade de si enquanto uma pessoa negra. Martins e Silva (2018)
destacam o racismo a brasileira, cordial, onde ndo se fala sobre o racismo e ha falta de
representatividade nos meios de comunicacao, os livros didaticos nao apresentam referéncias
negras, bem como sdo poucos os professores negros, de forma a aparentar que essa camada da
sociedade ¢ inexistente ou a0 menos uma minoria, quando na verdade existe um apagamento.
Em consonancia a isso Ferreira e Camargo (2011) falam sobre como o negro desde cedo
convive com ideologias que refor¢am o “erro” das caracteristicas negras e o enaltecimento do
ideal branco-europeu, fazendo com que ele ndo se aceite e se valorize, buscando atigir esse
padrao inalcangavel.

Nesse sentido, entende-se que a educagdo se constitui enquanto um meio pelo qual se
faz possivel a constru¢do de uma identidade negra positiva, na qual se busca aproximagao e
valoriza¢do das raizes e da cultura etnico-racial. E vidvel inserir novas praticas e acrescer o
curriculo, visando a pratica de uma educagdo decolonial e contra colonial, possibilitando o
intercambio cultural no ambiente escolar, ndo trazendo discussdes de cunho etnico-racial
apenas em datas especificas como o dia dos povos indigenas e o dia da consciéncia negra,
expandindo a efetivagdo das leis que tornam obrigatério o ensino da historia e cultura
africana, afro-brasileira e indigena (lei n. 10.639/2003 e lei n. 11.645/2008). Ademais, a
identidade negra positiva ndo se constroi apenas no meio escolar, devem se envolver nessa
luta, a familia, as sociedades organizadas e a militdncia para estender essa discussdo para
além dos muros da academia (Fernandes; Souza, 2016; Ferreira; Camargo, 2011).

Outra identidade social coletiva marcante para a adolescente negra, ¢ a identidade de

género, pois essa também tem atravessamentos de processos opressores e eurocentrados,
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marcados por questdes culturais mascaradas em falsas justificativas bioldgicas, conforme sera

discutido a seguir.

3.2.2 Identidade de género na adolescéncia

A definicdo de género estd pautada no ambito cultural, ndo se definindo pelo sexo
biologico do sujeito, mas sim pelas vivéncias psicossociais dele. Além disso, o género se
pauta nos papéis sociais atribuidos ideoldgica, cultural e historicamente ao homem e a mulher.
Tais papéis vao se construindo ao longo da vida e moldando a identidade pessoal, de modo
que pode se adequar ou rejeitar o que ¢ imposto. Assim, ressalta-se a identidade de género,
que se refere ao reconhecimento que o sujeito tem de si, de acordo com as questoes sociais
definidoras do género. Desse modo, tem-se a cis e a transgeneridade, a primeira ocorre
quando se reconhece no género social dado através do sexo bioldgico e na segunda quando o
sexo bioloégico ndo define o modo como o sujeito se identifica socialmente (Gongalves;
Gongalves, 2001). Esse artigo nao se aprofunda no quesito da transgeneridade considerando
que este tem diversos atravessamentos de opressao e enfrentamentos que cabem serem
discutidos em texto especifico.

Quanto as representagdes de ser homem e ser mulher na sociedade, Couto (2010),
destaca que por muito tempo os homens foram visualizados através da 6tica do empreendedor
e provedor, enquanto a mulher era visualizada como submissa, dedicada e que possuia a
fun¢do do cuidado, sendo inerente a ela ser mae. Apesar das lutas feministas, que buscam
romper com esse idedrio sobre a mulher, ainda se tem essas concepg¢des como universalizadas.
Nesse sentido, 0 homem e a mulher, via de regra, sao percebidos em uma relagao hierdrquica,
na qual a segunda ¢ inferiorizada em referéncia ao primeiro. Nessa seara, ha ainda, os
atravessamentos impostos pela orientacdo sexual e cisgénero, sendo o homem cis
heterossexual posto enquanto modelo ideal de humanidade.

O género ¢ concebido como uma construcao social e teve auxilio das lutas feministas
para romper com as concepgdes tradicionais, de modo a desnaturalizar as diferencas entre
homens e mulheres, possibilitando uma compreensdo mais abrangente sobre o género,
considerando as vivéncias individuais e coletivas, evitando generalizagdes simplistas
fundamentadas em estereotipos (Nogueira, 2001). Isto posto, tem-se que tais esteredtipos de
género, bem como a relagdo de dominagdo entre homens e mulheres, aparecem enquanto
bases para os mais diversos tipos de violéncia de género existentes. Dentre eles, Soihet (2002)

fala da violéncia simbolica, a qual se refere as normas culturais e sociais impostas como meio
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de oprimir as mulheres, barrando a autonomia feminina e sustentando a estrutura vigente de
poder.

Com isso, sabe-se que o processo de construgdo da identidade de género € perpassado
por relagdes de poder, que se inscrevem nos vinculos entre as pessoas. Portanto, ¢ importante
tratar das relacdes de gé€nero na adolescéncia, ja que € possivel observar uma grande
influéncia dessas no desenvolvimento psicossocial dos jovens, pois os papéis de género se
inscrevem de forma simbolica na formagdo do sujeito. Sobretudo no ambiente escolar, com
vistas a seu papel enquanto uma instituicao social que visa a manutencao da estrutura social
vigente, moldando os estudantes de acordo com os papéis de género apontados pela sociedade
(Couto, 2010).

Traverso-Yépez e Pinheiro (2005) realizaram uma dindmica com oito adolescentes de
uma comunidade periférica, onde foi percebido explicitamente marcadores de género nas
falas dos participantes, de modo que tanto as meninas quanto os meninos tinham introjetado
em suas falas um discurso sexista quando falavam sobre comportamentos que eram tidos
como coisa de menina ou de menino. Dessa forma, as autoras apontam interferéncias das
perspectivas de género na socializagdo dos adolescentes, bem como no seu processo de
subjetivacdo, impactando no seu desenvolvimento, com vistas a absor¢do dos marcadores,
fazendo com que as relagdes desenvolvidas sejam atravessadas por essas questdes. Esses
marcadores que influenciam na formacdo de identidade em adolescentes, tornam-se mais

complexos quando interseccionados raca e género.

4 INTERSECCIONALIDADE E SUBJETIVACAO DA IDENTIDADE RACIAL DA
MULHER NEGRA: pistas para processos de subjetivacio e identificacio de

adolescentes cis negras

Collins e Bilge (2021) destacam o conceito de interseccionalidade como a juncao de
marcadores sociais que interagem entre si, moldando a forma como as pessoas se percebem e
se apresentam a sociedade. As autoras ainda destacam essa intersec¢cdo enquanto uma forma
de perceber a complexidade das experiéncias humanas, considerando as diversas categorias
que as perpassam. Neste artigo, considera-se duas categorias principais, o género e a raca,
destacando, também, um recorte etario, o periodo da adolescéncia.

Considerando narrativas interseccionais, compreende-se que o processo de
subjetivacdo da identidade racial negra ocorre de modo diferenciado para o homem e mulher

negros. Desse modo, entende-se que, por conta da sociedade, as mulheres possuem suas
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vivéncias perpassadas por questdes estéticas, tendo atravessamentos especificos para as
mulheres negras. Segundo Costa (2018), os padroes de beleza impostos pela sociedade as
mulheres apresentam que o belo se concentra em caracteristicas caucasianas, de modo que se
endeusa os cabelos lisos e alinhados, os tragos finos, como nariz e 1abios, bem como a pele
clara, aspectos ndo pertencentes a populacdo negra, ou seja, o negro ¢ enquadrado na
categoria do feio, nao belo.

A partir disso, as mulheres negras sao marcadas pela rejeicdo das proprias
caracteristicas em detrimento do enaltecimento das caracteristicas do outro, que se mostram
mais atrativas para se adequar aos padrdes brancos da sociedade. Na tentativa de se enquadrar
nos padrdes brancos de beleza, as mulheres negras, muitas vezes, realizam tratamentos
capilares, como o alisamento de cabelos, por exemplo, na busca de apagar e/ou diminuir sua
negritude (Hooks, 2005; Oliveira; Mattos, 2019).

No periodo da adolescéncia, as meninas negras ndo estdo isentas de tal sentimento de
negacdo da negritude, haja vista este ser um periodo em que se busca adequagdo e inser¢ao
em grupos de amigos, por exemplo. Dessa forma, as adolescentes negras percebem
procedimentos capilares, como o alisamento, como o meio pelo qual elas serdo aceitas e
vistas, mesmo que ndo apaguem o sofrimento por ndo ajusta-las ao padrdo, pde-nas mais
proximo dele (Santos et al., 2023).

O cabelo ¢ observado como uma forma de expressao da identidade. De acordo com
Oliveira e Mattos (2019) e Santos et al. (2023) ¢ possivel perceber o processo de transi¢ao
capilar vivenciado por mulheres negras como uma possibilidade de reaproximagdo e
redescobrimento de si, proporcionando o empoderamento das mesmas. Dessa forma, cria-se,
também, uma rede de compreensdo coletiva, na qual a menina/mulher negra percebe que nao
esta sozinha no processo, trazendo a seguranca necessaria para que ela se identifique como
mulher negra.

Apesar de aspectos estéticos terem um peso significativo, existem outros aspectos
politico-ideoldgicos que perpassam o processo de subjetivacdo e criagao da identidade da
menina/mulher negra a serem tratados a seguir.

Observando o imaginario social, tem-se a ideia de que o corpo da mulher negra esta
relacionado a sensualidade, de modo que abusos sexuais sdo legitimados. Em consonancia a
1ss0, aponta-se para a objetificacdo e sexualizacao da mulher negra presente nos mais diversos
meios da sociedade, de modo que a mesma e seu corpo sao apresentados como uma forma de
entretenimento masculino. Consolidando-se, assim, uma violéncia simbodlica sobre a mulher

negra que ¢ endeusada no quesito da sexualidade, mas, em outros contextos, ¢ rechacada pelo
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sistema. A partir disso, pode-se inferir que a mulher negra ¢ retirada do lugar de mulher, ja
que as mulheres (brancas) estdo relacionadas a santidade, ou seja, tendo-se a mulher branca
como referéncia, a mulher negra ¢ posta em um ndo-lugar, na inadequagdo, possuindo
dificuldades para sua construgdo identitaria (Gonzalez, 1984; Costa, 2018).

As mulheres negras sdo pensadas a partir da perspectiva do patriarcado branco, ou
seja, quando as mulheres buscam afirmagdo de sua identidade negra elas precisam romper
barreiras, buscando novas formas de poder ser em um mundo que rechaga a sua existéncia. O
dito anteriormente se consolida como uma das questdes em comum para o processo de
subjetivacdo da mulher negra, contudo, ¢ valido ressaltar que este ndo ocorre da mesma forma
para todas, haja vista as individualidades que ndo podem ser desconsideradas (Lima; Lima;
Oliveira, 2022).

O lugar social da mulher negra ¢ subalternizado e estereotipado, relacionado a
categorias consideradas inferiores no quesito de trabalho e profissionalizag¢do, por exemplo,
onde as mulheres negras sdo associadas a trabalhos que necessitem de pouca ou nenhuma
qualificacdo. Nesse sentido, considerando o processo de subjetivacao da identidade racial das
adolescentes negras, tem-se que elas buscam distanciar-se dessa categoria esperando nao
corresponder as expectativas, de modo que serem reconhecidas nesse lugar ndo ¢ uma opgao,
com vistas as poucas possibilidades que lhe sdo dadas. A partir disso, as adolescentes negras
tendem a carregar consigo a desvalorizacao de si e daqueles com quem elas se parecem, na
busca de diferenciar-se e caminhar para um lugar diferente daquele ao qual elas estdo
destinadas (Miranda, 2004).

Assim, considerando a adolescéncia como um periodo de transformagdes da
identidade, perpassado por diversos fatores, como a midia e a escola, por exemplo, no qual se
busca aprovagdo e inser¢do em grupos identitarios, tem-se que as adolescentes negras passam
por vivéncias especificas buscando meios para sobreviver no sistema racista e sexista que
impoe modos de ser impossiveis de serem alcancados por elas, tendo que buscar meios de
ressignificar suas vivéncias e sobreviver ao sistema, distanciando-se de sua negritude (Santos
et al., 2023). E ¢ aqui que chegamos no ponto central dessa discussao, onde se busca, no

proximo topico, debater sobre influéncias da escola nesse processo de adolescentes negras.

5 GENERO E PROCESSOS DE RACIALIZACAO DE ADOLESCENTES CIS

NEGRAS: reflexoes sobre o contexto escolar
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Apesar de ser considerada o meio pelo qual se possibilita a transformagao social € o
combate ao preconceito (Gesser; Costa, 2018), compreende-se a escola como uma das
instituigdes responsaveis pela manutencdo de uma conjuntura social racista e sexista, tendo
em vista o seu papel essencial na producdo da identidade dos sujeitos que a frequentam.

Em se tratando da identidade negra, a escola vem carregada de desafios para esse
processo de identificacdo, tornando o processo identitario um caminho espinhoso, perpassado
pelo despreparo dos professores, pelas inconsisténcias curriculares, bem como pelo racismo,
que acompanha o percurso escolar de pessoas negras desde a educagdo infantil, trazendo
consequéncias para os seus outros estagios de vida e escolares. A exemplo disso, pode-se
dizer que criancas que sofrem racismo podem se tornar adolescentes passivos, silenciosos e
timidos como consequéncia, se prolongando para a adultez caso o preconceito racial ndo cesse
ou a pessoa o ressignifique (Ferreira; Camargo, 2011).

No entanto, esse ndo ¢ o unico delineamento para o racismo vivenciado. Carneiro
(2023) aponta estratégias de resistencia do povo negro que partem de multiplas formas de
expressao. Enfatizando a resisténcia através do processo educativo, a autora discute o papel
essencial da educagdo para a emancipacdo individual e coletiva do povo negro, desde que
esteja fundamentada em praticas que favorecam a valorizagdo da diversidade cultural e dos
saberes afro-brasileiros.

Ponderando o racismo que perpassa o cotidiano das escolas brasileiras, tem-se-no
como uma violéncia que se configura de maneira estrutural e sistémica, de modo que nao se
resume a esfera do racismo individual nem do racismo institucional, se fazendo a partir das
estruturas sociais, politicas e econdmicas que agem integralmente para manter a ordem social
racista. Com isso, percebe-se o processo de naturalizagdo do racismo através dos mais
diversos meios, tornando-o algo comum na sociedade, passivel de ser tratado como normal e
aceitavel (Almeida, 2019).

Nesse estudo salienta-se a concepg¢do institucional do racismo, que apresenta a
manutengdo das relagdes raciais por meio do poder que emana da camada dominante da
sociedade. Isto posto, tem-se que essa estrutura de poder, dominagao e desigualdade racial do
branco com relagdo ao ndo branco ndo se apresenta de modo exclusivo nas relagdes entre os
sujeitos, ela surge, também, nas institui¢des. Dessa forma, cita-se a escola como uma das
bases da manuten¢do e disseminacao do racismo institucional, haja vista esta ser comandada
pelos grupos raciais dominantes que visam a promogao de seus interesses politico-ideologicos

e econdmicos, criando condigdes para que a cultura, os padrdes estéticos e as praticas de
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poder da branquitude se tornem a regra a ser seguida, excluindo outras formas de ser
(Almeida, 2019).

Isto posto, tem-se que a sociedade brasileira se fez sobre uma estrutura racista
disfarcada, visto que se entende que ndo existe segregacdo entre negros € brancos,
orgulhando-se de uma suposta “democracia racial”. Contudo, o que se pode afirmar quanto as
questdes raciais no Brasil € o siléncio, de modo que se esconde e se nega o racismo, agindo de
forma institucionalizada e cordial, se camuflando entre “piadas” e “brincadeiras” de cunho
racial, direcionadas, principalmente, a caracteristicas fenotipicas (cor da pele e tracos
negroides) dos sujeitos (Pinto; Ferreira, 2014).

Com base no dito anteriormente, Gomes (2002) aponta para a existéncia do racismo
velado pertinente ao processo educacional de pessoas negras, apenas por serem negras, a
exemplo de algumas dificuldades de aprendizagem serem consideradas como indisciplina.
Desse modo, a educagdo escolar exclui e segrega os/as negros/as, dificultando o processo
identitario, ja que ser negro, na sociedade atual ¢ em todo o percurso histérico do Brasil, ¢ um
estigma. Com isso, tem-se que a escola colabora com a permanéncia de adolescentes
negras/os em um nao-lugar, naturalizando as desigualdades raciais.

Ademais, entendendo-se que a adolescéncia ¢ marcada, também, pelas questdes de
género de diversas formas, e que as adolescentes, em sua maioria estdo inseridas no contexto
escolar, fala-se sobre o papel da escola no quesito de reproducdo das violéncias de género
sofridas cotidianamente pelas meninas, em que elas sdo subalternizadas e postas como
inferiores quando comparadas a homens. Ressalta-se a elementaridade do ambiente escolar,
enquanto uma institui¢do social, para a consolidacdo das diferencas entre os géneros,
buscando moldar os corpos para agirem de acordo com o que € imposto socialmente. A escola
aqui citada abrange todo o corpo escolar, pois ¢ nas relagdes com este que vao se delineando o
papel de homem e de mulher, bem como o estabelecimento da percepcao hierarquica dos
géneros (Couto, 2010).

Partindo da perspectiva interseccional, o processo educacional das adolescentes negras
¢ perpassado pela jungdo desses marcadores, colocando-as em um lugar inferiorizado. Nesse
sentido, Dartora (2018) aponta para a percep¢ao das adolescentes negras no contexto escolar
como o outro do outro, a partir do processo de objetificacdo de seus corpos, fruto da
sociedade patriarcal somada ao racismo. Assim, a autora apresenta que as meninas negras
percebem-se desde muito jovens em segundo plano com relagdo as meninas brancas, ndo
servindo para relacionamentos sérios nem para assumir vagas de modelo, por exemplo. Com

isso, observa-se que seus discursos e seu processo identitdrio sdo atravessados pela
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compreensdo de si enquanto simbolo de sexualidade e sensualidade imposto, contudo ainda se
encontrando distante dos padrdes de beleza.

A escola, como mantenedora da estrutura social vigente, aparece enquanto um
ambiente desfavoravel as vivéncias interseccionais das adolescentes negras, contribuindo para
uma trajetoria educacional dificil, podendo culminar em evasdo escolar e em desafios para a
inser¢ao no mercado de trabalho, de certo modo aprisionando-as em uma “Senzala Simbolica”
(Dartora, 2018). Em consonancia a isso, Pereira (2022) aponta a escola como um ambiente
propicio para reproducdo de esteredtipos, controle e docilizagdo dos corpos, especificando-se
as adolescentes negras, esta atua na construcdo de suas subjetividades, moldando suas
perspectivas de futuro. Apesar disso, a autora aponta que em quesitos académicos, indo contra
as expectativas do sistema, algumas das adolescentes que participaram de seu estudo
conseguiram romper as barreiras impostas, prosseguindo seus estudos para além do ensino
médio, ou mesmo nao desistindo de cursa-lo.

Um estudo desenvolvido por Moreira (2014) com seis adolescentes negras e pobres
em uma escola expde como resultados a percepc¢ao dessas adolescentes sobre questdes
relativas ao sofrimento vivenciado por conta dos preconceitos racial e de género dentro da
propria institui¢do, em que a escola percebia as violéncias sofridas por elas, mas ndo fazia
nada com relagdo a isso. Sob essa Otica, a autora apresenta que as adolescentes negras sofrem
com o esvaziamento de suas experiéncias, limitando-as a cor da pele e ao tipo de cabelo,
sendo estigmatizadas e duplamente vitimizadas, pelo preconceito racial e pela violéncia de
género.

Além disso, percebe-se a escola como um meio reprodutor do racismo institucional,
seja quando fecha os olhos para o preconceito que ocorre em seu espago fisico, seja com a
matriz curricular que ignora a cultura afro-brasileira. Bem como das violéncias de género
quando corrobora com ideais machistas e sexistas da sociedade. Ademais, aponta-se para
aspectos relativos a falta de representatividade para as meninas negras no ambiente escolar,
verifica-se que a representatividade muitas vezes ndo se dd de forma interseccional, apenas
aparecendo professoras do género feminino, mas nao negras. Apesar disso, a escola como um
meio formador de identidade tem a capacidade de influenciar a formagdo de uma identidade
negra positiva para as adolescentes negras a partir da ado¢ao de medidas que visem combater
0 racismo e 0 sexismo, € sua intersec¢do, no ambiente escolar (Silva, 2005; Cintra; Weller,
2021; Pereira. 2022).

Pensando em praticas que contribuam para um ambiente escolar comprometido com a

promogdo da identidade negra positiva para as adolescentes, Cintra ¢ Weller (2021) apontam
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que a escola é o ambiente ideal para a constru¢do de um didlogo efetivo sobre as
afro-brasilidades, de modo a contribuir para o desenvolvimento do pensamento critico de
meninas negras, para que elas passem a se perceber e conscientizar de seu potencial
transformador. Assemelhando-se a isso, Moreira (2014), aponta para a necessidade de
mudangas no ambito educacional, visando a reconfiguracio de praticas ideoldgicas

estigmatizadas que impdem experiéncias de rejeigdo e exclusio.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa buscou realizar uma investigagdo sobre as questdes relacionadas ao
processo de formagdao da identidade racial em adolescentes cis negras considerando as
influéncias do ambiente escolar para esse processo, apontando para os aspectos referentes a
raca, ao género e a faixa etdria, através de uma abordagem interseccional. No desenvolver do
estudo foi abordado a partir de uma visdo critica o fenomeno social da adolescéncia e a
formacgdo das identidades individual e social (de raca e de gé€nero) nesse periodo da vida,
seguido pela apresentacdo das questdes interseccionais inerentes ao processo de subjetivagao
da identidade racial da mulher negra, abordando a relagdo entre os aspectos raciais € o género.

Visando contribuir para as discussdes sobre a tematica, foram analisados estudos que
demonstraram experiéncias vividas pelas adolescentes negras no ambiente escolar
considerando o seu processo de identificagdo através de questdes de raca e género,
observando-se o meio educacional enquanto um agente que pode influenciar o processo de
racializacdo das adolescentes negras de forma positiva ou negativa, dependendo das medidas
educacionais adotadas neste contexto.

Os dados obtidos para esta pesquisa apontaram para a necessidade do ambiente escolar
realizar praticas diferentes das adotadas atualmente que estdo em prol de manter a estrutura
racista e sexista presente na ordem social. Por meio dessas formas de opressdo, as
meninas/mulheres negras tém seu processo de subjetivagdo marcado por uma autoimagem
negativa, com vistas a imposi¢ao, pela sociedade e instituigdes mantenedoras, de um padrao
eurocéntrico de beleza, de contar a histéria, etc., fazendo urgir a necessidade de uma
reformulacdo das praticas pedagbgicas.

Dessa forma, € preciso a instituicdo de atividades educativas decoloniais e contra
coloniais que ndo se pautem em medidas do patriarcalismo, envolvendo todo o corpo escolar,
para que possa contribuir, assim, com o processo positivo de identificacdo e racializa¢do das

adolescentes negras. Tais praticas podem aparecer como uma maior representatividade dentro
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do ambiente escolar, com mais professoras negras, por exemplo, ¢ mudancgas no curriculo que
objetivem a valorizacdo da cultura e dos simbolismos negros. Com isso, busca-se se valer do
papel da institui¢ao escolar como um transformador social para promover a equidade e exaltar
as identidades das adolescentes negras, através de uma atuacdo dos diversos atores do meio
escolar.

A partir desse estudo, espera-se que haja contribuigdes para avangos referentes as
praticas educativas comprometidas com a justica social no ambito da intersec¢do entre a raca
e o género, servindo de base para pesquisas futuras no campo da psicologia e da educagao.
Por fim, afirma-se o compromisso ético-politico com uma educagdo antirracista, inclusiva e
equitativa, que possibilite que as adolescentes negras se percebam enquanto sujeitos potentes

e capazes de ser agentes efetivos em sua propria historia.
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