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A ARTE DE NASCER ERRAIM): a estilistica da existéncia de dissidéncias sexuais ¢ de
giénero como respiro diante da Instituicho Total Cisheteronormativa

Jodo Vitor Alves do Nascimento
Francisco Francinete Leite Tunior

RESUMO

O ensaio em guestio busca apresentar a nogio de cisheteronormatividade a partir da
concepcao de Instituicio Total de Erving Goffman e como esta opera sobre a vivéncia de
pessoas dissidentes de sexo e género. Essas insttuigtes disciplinares visam principalmente
moldar a subjetividade dos individuos gue delas fazem parte, estabelecendo uma comparagdo
entre aghes de violéncia — consideradas corretivas — contra pessoas dissidentes e os
mecanismos de reforgo e puni¢io caracteristicos das instituigdes totais, descritos por Goffman
em Mamicomios, Prisdges ¢ Convertos (1961). Conceitos como o binansmo de génerd, o
patriarcado ¢ a heteronormatividade presentes na sociedade produzem relactes que marcam
profundamente a vida dos supeitos. Dessa forma pretendeu-se discorrer sobre essas marcas
que contomam as vivéncias de pessoas dissidentes ¢ mais ainda, construir uma estilistica da
existéncia a partir de uma concepcio abjeta sobre a vida como forma de reposiciond-las no
social e produzir uma reinvencio da subjetividade que denuncie certos codigos naturalizados
para 08 corpos e afetos.
Palavras-chave: Cisheteronormatividade; Instituicio total; Dissidéncias sexuais e de género:
estilistica da existéncia; Psicologia.

ABSTRACT

The essay mims to present the concept of cisheteronormativity through the lens of Erving
Goffman's notion of the Total Institution and how it operates on the hived experiences of sex
and gender dissidents. These disciplinary institutions primarily seek to shape the subjectivity
of individuals within them, drawing a comparison between acts of violence — considered
corrective — agmnst dissident individuals and the mechanisms of reinforcement and
punishment characteristic of total institutions, as described by GofTfman in Asviums: Essayvy on
the Social Simation of Mental Patients and Other Inmates (1961). Concepts such as gender
binarism, patriarchy, and heteronormativity, pervasive in society, produce relationships that
profoundly impact individuals® lives. Thus, the essay mims to discuss these imprints on the
lives of dissident individuals and, more importantly, o construct a stylistics of existence
based on an abject conception of life. This approach seeks to reposition dissident individuals
within the social fabric and foster a reinvention of subjectivity that challenges and exposes
certain naturalized codes governing bodies and affections.

Keywords: Cisheteronormativity; Total Institution: Sexual and gender dissidence; Stylistics
of existence; Psychology.
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1 INTRODUCAO

A fldsofa Judith Butler (2020) afirma que a vida ¢ mais vivivel quando os outros ndo
estio confinados a categorias que ndo funcionam para eles. A experiéncia de existir, na
contemporaneidade, precede a existéncia de mibmeros fatores sociais, discursos politicos e
novios modos de subjetivacio que contornam “a coragem de ser vood mesmo™. Estudar as
temiticas de género e sexualidade em um cardter de subversfio ou de desconstrucio de
verdades absolutas ¢ sempre um desalio ¢ uma responsabilidade de pesquisadoresias de
miiltiplas dreas da ciéncia. O cendrin social-politico-econdmico vigente tem mostrado
profundas modificaghes nas relaghes e nas percepgoes de si, a partir de vivéncias e travessias
gue tem se constituido nas margens da sociedade revelando a capacidade do ser dissidente de
continuar a imaginar, desejar ¢ pensar possibilidades de escrever poesias na linha do tempo da
vida.

E preciso percorrer a trajettria da construglio de conceitos e observar, de maneim
critica, a sua assimilacio pela cultura e pela sociedade em periodos especificos. Entender a
realidade através de uma visio dicdmica € uma das premissas para a manutencio dos
binarismos gue cerceiam a constituigho de singulanidades. Conceitos como o binarismo de
género, o panarcado e a heteronormatividade presentes na sociedade produzem relaghes que
marcam profundamente a vida dos sujeitos (Padilha: Palma, 2017). A panir do campo das
identidades sexuais, de género ¢ das diversidades por orientagGes sexuais, as dissidéncias
surgiram como fore oposicio 4 tendéncia a normatizacio dos corpos, saberes ¢ existéncias
que tem assolado a sociedade, como um respiro de vida em meio a cisheteronormatividade
gue subalterna, invalida e mata &s diferengas.

Conforme Lapolli, Paranhos e Willerding (2022), normalizar estd relacionado com
tudo aguilo que estabelece ordens para normatizar, padronizar, ordenar. As pessoas possuem
uwma tendéncia — construida socialmente — & norma. Foucault (2021), em contrapartida, tem
mostrado que hd um lado perverso na norma, uma vez que, quando se coloca em questio o
que ¢ normal, padrio e a ordem vigente, constitui-se nas margens a anormalidade, a
dissidéncia e a desordem, ou seja, tudo aquile que € diverso, diferente ¢ ndo comesponde aos
padries impostos pelo biopoder, onde no dmbito da sexuvalidade, serd responsdvel pela
disciplinarizacio dos corpos e pela regulacio dos prazeres, de modo gue wdos se voltem para
a heterossexuvalidade ¢ correspondam aos padrdes de género e de desejo socialmente

determinados para seu sexo bioldgico (Peres; Toledo, 2011).



Com efeito, essa normatizacio, ou melhor, a cisheteronormatividade € percebida neste
ensaio a partir da nogio de instituigio total, conceito caracterizado por Goffman (2013), na
obra Manicdmios, prisdes ¢ convenfos, ou seja, institnighes disciplinares que tém como
principal objetivo a modelagem da subjetividade dos individuos que nela vivem, com reforgos
& punighes bem delimitados na busca da reprodugio de uma identidade dnica, fazendo com
que, as dissidéncias sexuais e de género surjam como possibilidades de existéncias para além
dessas prishes sociais, politicas e simbdlicas.

Mormente, no contexto sociopolitico vigente, o direito a morte ¢ o poder sobre a vida
& um dos lemas que t&m sido impostos sobre a vivéncia de pessoas dissidentes sexuais e de
género, uma vez que, precisam cotidianamente buscar reconhecimento, direitos ¢ liberdade de
serem ou escolherem ndo serem aguilo gue sio ou ndo sdo. Essa drdua busca pelas
possibilidades de experimentaches de existéncia, autoridade pelo proprio corpo e formas
plurais de vivenciar os afetos, 1#m demarcado um acentuado mal-estar na realidade desses
sujeitos ¢ tem cada vez mais chamado a atengiio de se pensar formas de cuidados para a sadde
mental dessas pessoas, uma vez que, no Brasil, dentre o5 grupos que se encontrim mais
vulnerdveis 4 manifestacio do comportamento suicida estio os dissidentes sexuais e de
género (Badre, 2018; Botega, 2015).

Conforme assinala a psicanalista Mara Rita Kehl (2015), a depressio seria a
expressio do mal-estar entre pessoas que se recusam a entrar na logica cultural da velocidade,
da euforia ¢ do exibicionismo consumista. Dessa maneira, a continua vivéncia de
desadaptacio ao “cis-lema’, evidencia um determinante social de sadde que escancam como
uma parcela da sociedade ndo cra condighes para a existéneia dessas  pessoas e
consequentemente, nio se importam com a sua vida ou morte, o que € explicado por Achille
Mbembe (2018), trata-se de uma espéeie de necropolitica, na qual o exterminio de pessoas
sexo-género-diversas € um  empreendimento a servigo  da manutengio  da
cisheteronormatividade.

Por conseguinte, este trabalho se justifica sob a necessidade de representar uma
translagio simbdlica para o exilio do sistema bindrio e de género (cis-lema), um escrilo frans-
gressivo que defende ¢ reconhece, antes de wdo, a liberdade dos corpos, dos afetos, das
smgulandades dos eu’s, do respirar. Quando Preciado (2020) diz, ndo ser um homem ou uma
mulher, niio ser heterossexual ou homossexual e ampouco bissexual, mas sim um dissidente
do sistema sexo-género, a muliplicidade do cosmos encerrada num regime politico e
epistemoldgico bindno gritando diante dos outros, ele di vazio a dimensio de ser que o autor

deste trabalho constrél e ousa experienciar. Uma existéncia que ultrapassa a logica-capital do



mundo e esse binarismo estrotural. Agui, a dissidéncia veio antes do sen nome, de sua
ientificagdio com algo. Primeiro percebeu-se diferente, mgante, para além dos muros, depois
vislumbrou-se voando, procurando espaco e tempo para se deleitar com a possibilidade de
existir para além das margens, dos afetos previsiveis e das expectativas sobre a vida e os
COTpHs.

Segundo Oliveira (2023), as instituigdes académicas formadoras revelam-se falhas
guando renunciam sua capacidade subversiva para defender veementemente fundamentos
cristalizados da Psicologia. Dessa manerra, € de suma importdncia para a academia ¢ mais
precisamente para a Psicologia evidenciar a necessidade de uma atuaciio profissional gue
subverta e faca uma ruptura com o modelo hegemdnico que faz a manotencio dessa
nommatividade e possibilita pensar  os(as) dissidentes das normativas  de  género
cisheterossexuais como pessoas que criam suas existéncias como um continuum exercicio de
iberdade, visto que a propria Politica Nacional de Sadde Mental LGBT (2012) assinala a
necessidade de cuidado com a sadde mental das dissidéncias sexuais e de género e faz mengio
ao suicidio como um problema de sadde presente nesta populagio. Além disso, possibilita
provocar na sociedade, mais precisamente nas pessoas gue se aulonzam existir nas
dissidéncias, a urgéncia de discutir sobre essas temdticas ¢ de se perceberem como dignas de
construirem suas vidas para além das normas e amarms socias, vidvels como seres humanos e
com suas vidas consideradas verdadeiras.

Dessa maneira, o presente trabalho tem a ousadia de questionar ¢ problematizar a forga
monstruosa de querer analisar ‘como a cisheteronormatividade, a partir de um discurso
andlogo a0 funcionamento das instituighes wiais, se manifesta e influencia no cotidiano das
pessoas dissidentes sexums ¢ de género?’. Para 1sso, tem-se como objetivo geral analisar a
cisheteronormatividade, a partir de um discurso andlogo ao funcionamento das insttigies
totais, se¢ manifesta e influencia no cotidiano das pessoas dissidentes sexuais ¢ de género.
Especificamente, objetiva-se: discutir a perspectiva da cisheteronormatividade a partir da
noGio de Insttwigio Total, de Erving Goffman; Apresentar as dissidéncias sexuais e de
género como possibilidade de exisiéncia desviante da norma e; Apresentar uma estilistica da

existéncia a partir de uma concepgiio abjeta sobre a vida.

I DESENVOLVIMENTO

2.1 METODOLOGIA



Este eswdo analisa como a cisheteronormatividade manifesta-se e influencia no
cotidiano de pessoas dissidentes sexuais e de género. Apresenta delincamento qualitativo, de
cariter descritivo ¢ utiliza-se como método a revisio bibliogrifica. A pesquisa qualitativa se
caracteriza por possibilitar a investigacio dos significados, motivos, crencgas, aspiragbes,
valores, atitudes e subjetividades (Minayo, 2009). O cariter descritivo da pesquisa, segundo
Gil (2011). tem como objetive primordial a descrigio das caracteristicas de determinada
populagio ou fendmeno ou o estabelecimento de relaghes entre as varidveis. E por esséncia
um modo de mvestigacio mais aberto ¢ flexivel no que se refere & tmjetdna da pesquisa. A
pesquisa biblingrifica consiste no exame da literatura cientifica para levantamento ¢ andlise
do gue jd se produzin sobre determinado tema ¢ envolve as atividades como de identificagio,
compilagio, andlise ¢ interpretacio (Marcom; Lakatos, 2001).

Dessa maneira, buscou-se dar contorno a problemdtica a partir da pesquisa e estudos
de tabalhos gue fomentam discussies dos descritores cisheteronormatividade, instinigdo
total, dissidéncias sexuais e de género, estilistica da existéncia ¢ Pricologia, 08 quais tiveram
coma fonte de consulta &s bases de fonte de dados Web of Science, PePSIC, Periddicos
CAPES e Google Académico, encontrando livros, capitulos de livros, eses, dissenagies e
artigos de perniddicos indexados. A pesquisa aconteceu entre os meses de maio de 2024 e
dezembro do mesmo ano, utilizando como criténo de mclusio texios completos no idioma
portugués efou traduzidos para o porugeés priorizando dos dltimos 10 anos e, também,
autores clissicos gque possuem relevincia para o tema proposto. Os criténios de exclusio
foram trabalhos que ndo conversavam com a temdtica, trabalhos repetidos e em outros

idiomas que nio o portugoés.

2.2 REFERENCIAL TEORICO

2.2.1 A Cisheteronormatividade como Instituicio Total: ndo ¢ um lugar, ¢ um discurso

A violéncia o estl apenas no componamento. Ela estd distnbuida em possa nogio
de tempo. Depende de como raduzings a passegem dos ancs. Quals corpos sdo
caados para saide e quads sho enados para a doenga. Do que 530 noiridas as
experidncias dusidentes? Qual comomo simbdlico elas ganham na culiwra? Escrevo
siobre o que hi de fewo no humans na esperanga de que isso me bagunce, me e da
rota da beleza religiosa, cientifica, poditca, culieml — minha vida exisie, insiste,
apesar dela (Favero, H02_ p. 140).



No livro Diversidades: (0 BE-A-BA para a compreensio das diferengas de Lapolli,
Paranhos ¢ Willerding (2022), explica, desconstruindo a palavra, o sigmificado de
Cisheteronormatividade. Para os autores, o prefixo “cis™ ¢ provemente do latim e significa
“do lado de ca”, ou sgja, do mesmo lado. Dessa forma, o termo “cisgénero™ ¢ uihzado para se
refenir as pessoas cujo género ¢ o mesmo que o designado em seu nascimento (“nascer™
homem e identificar-se enquanto homem, 0 mesmo com mulheres). “Hétero™ esth relacionado
a uma das formas de sexualidade — nesse caso, aquela que compreende as relagdes afetivas
entre pessoas de géneros opostos. Por fim, “normative” designa o padrio, a normatizacio que
existe por detrds deste concerto. “0 padrio cisheteronormative, entio, regulamenta pessons no
entendimento de que o dinico tipo de relagio aceitdvel e possivel € agquele entre duas pessoas
de géneros opostos™ (Lapolli; Paranhos; Willerding, 2022, p. 71).

Com base nas ideias de normatividade, heteronormatividade, cisgeneridade e wodos os
outros atributos gue compiem o cis-lema’, & possivel pensar na construgio de uma sociedade
de ideais e perspectivas bindrias, onde ou € homem ou ¢ mulher, para se constituir enguanteo
sujeitn, enquanto identidade. Essa perspectiva permeia a sociedade através de um discurso
gue aniquila as diferengas e valoriza a conformagio ¢ normatizagio de corpos e wdeias. Para
Foucault (2014) a nocio de discurso é empregada como um conjunto de regras andnimas,
histdricas sempre determinadas no tempo-espaco, que definiram em uma dada época, e para
uma drea social, econdmica, geogrifica, ou linguistica dada, as condigtes de exercicio da
fungio enunciativa. No ocidente, o binansmo de género e a heterossexvalidade sdo
compreendidos como inteligiveis, e os corpos que destoam da matriz bindria (machohomem e
fémea/mulher) sfo excluidos e margmalizados por serem considerados ininteligiveis (Butler,
20200). Dessa maneira, essa estrutura estd presente em atos performativos que definem desde
quais roupas sk para homens ¢ quais sio para mulheres, os tipos de cones de cabelos, as
atividades laborais, as brincadeiras para as cnangas e muito mais.

Da afirmativa acima verifica-se que a naturaliza¢io ndo ¢ uma lei antecipada que pode
conformar as categonas de homem/mulher, mas sim, que a lei da namralizacio requer um
drduo trabalho de repeticio e reproducio de manejo dos corpos e dos desejos.  Desta
interpretacio € preciso indagar, portanto, o que ¢ ato performativo. Em Butler (2020), a
performatividade € um fazer marcado pela reiteracio de uma norma ou conjunto de normas.

De acordo com a autora, o género demonstra ser performativo — quer dizer, constituinte da

¥ Utiliza-se agui a expressio ClSiema como uma corrupiela de “sistema®™, com a intencio de denunciar a
existdneia das opressbes s ramsgeneridades no sistema social e isumcional dominante pela ciagenendade, iso
£, a denndade na qual as pessoas s reconbecem ao género arnbuido compulsonamente 0 sascer (Suess, 2000).



identidade que pretende ser ou simula ser. Neste sentido, “o género € sempre um fazer embora
nio um fazer por um sujerlo que se possa dizer que preexista ao ferlo™ (Butler, 2020, p. 25).
Porém, Butler nio sugere, de forma alguma, que o sujeito seja livre para escolher o génern, ao
contrdrio, a escolha do género a ser performado jd estd dada no intenor dessa estrutura
nommativa altamente rgida: pela introjecio inconsciente do discurso e dos passeins pela
linguagem. Para ela, o ato performativo ¢ uma pritica discursiva, no sentido que se trata de
wm ato hinguistico, neste sentido sujeito i interpretagio. Com efeito, o ato performativo deve
ser executado como uma obra de teatro apresentado a um pidblico, ou seja, na interagdio com
outros, segundo normas pré-estabelecidas (Messeder, 2001).

Mormente, como parte do binarismo de género, a heterossexualidade € compreendida
como norma, homens devem relacionar-se emocionalmente e sexualmente somente com
mulheres e reciprocamente (Costa; Loro, 2023). Essa concepcdo de pensar as dinfimicas
relacionais, sociais ¢ politicas da sociedade a partir da norma, ordem e padronizacio de
corpos, afetos, identidades e criagio de arranjos afetivos/sexuais, assemelha-se ao gue
Goffman (2013) vai escrever em seu livro Manicomios, prisdes ¢ conventos, onde explica a
nogio de Institwigho Total, como instituighes disciplinares gue visam a modelagem da
subjetividade dos individuos que nela vivem. Familia, escola, hospital e prisio sio aparelhos
de opressio, sio o exoesqueleto que constrdi a nossa anatomia politica com base na biologia.

O ingresso na instituigio total implica mudangas radicais ¢ o micio de uma “carreira
moral” para o internado. “0 novato chega ao estabelecimento com uma concepgio de si
mesmo que se wmou possivel por algumas disposigies sociais estiveis no seu mundo
doméstico”, afirma Goffman (2013, p. 24). Ja no seu ingresso, comega a ser despido desses
referenciais identificatérios ¢ a passar por uma série de rebaixamentos, degradaghes,
humilhagtes e profanagies do conceito que tinha de si mesmo (Benelli, 2014). Andlogo a
1550, vinos estudos antropoldgicos tém explicado o sistema brasileiro de género e como este
se constiluin, as pessoas da comunidade, de diferentes geraghes fazem constantes intervengies
sobre o comportamento sexoal infantil e essas maneiras de agir sio reproduzidas entre as
proprias criangas, revelando priticas sociais na construcio simbdlica e culural dos sujeitos e
de seus corpos (Ribeiro, 2006).

Nio ¢ preciso muitas elucubraghes para perceber que, como construgio social®, as

diniimicas relacionais ¢ o modo com o que a sociedade se construiu, a partir de um sistema

* Todos 0s aspecios que s3o criados pelas pessoas, que vio se somando e se acumulando com o passar dos anos e
que 3o difundidos entre 08 relaciomamentos, fato que podemos tlostrar pela conhecida expressdo “passado de
geragio em geragio” (Lapolli; Paranhos; Willerding, 2022, p_ 16).
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bindrio de sexo e género, heteronormativo, explicitam como as concepgies de s e do outro
sio rotuladas e exercem um des-servigo de subaltermizacio para adequar-se a uma norma
vigente, as relaghes ainda empurram muoitas mulheres para o universo exclusivo da casa e da
reprodugio ¢ os homens, “os pais de familia”, para os trabalhos externos, com remuneragio,
alto grau de recomhecimento e oportunidades avantajadas de mobilidade social ¢ mudanca de
vida. Muitas dessas priticas e construgdes sociais cisheteronormativas pertencem ao nido-dito,
porque pertencem a uma logica-capital que € introjetada pelas pessoas inconscientemente.
“Elas sdo, com o passar do tempo ¢ com o alo de reforcar tal construgdio, cnstalizada em
OSSO inconsciente, ou seja, orna-se alge fixo, estitico, imovel”™ (Lapolh; Paranhos;
Willerding, 2022, p. 18)

Finco (2010) explica como essas normativas s¢ apropriam nos sujeitos logo na

infiincia:

Homens & mulheres adulios edscam criangas definindo em seus corpos diferengas
de pémero. As caracteristicas fisicas e o8 componamentos esperados  para
FETE Ve @ e s &iin reforgados, 38 veres inconscientemente. nos
peguencs pesios @ priticas do dia a dia na BEducacdo Infantil. O que & valorizado
para a mening ndo &, muitas vezes, apreciado para o menino, ¢ vice-versa (p. 123),

Destarte, andlogo a esse fendmeno social, seguindo na concepeio de Goffman (2013),
nas instituigdes totas os sujeitos neles msendos passam por uma espécie de mortificacio do
“en”, defimdos pelo autor como os processos pelos qums o ‘eu’ da pessoa & mortificado,
relativamente padronizados nas institwigdes disciplinares. Nesse aspecto, o individuo precisa
se desapropriar de si para seguir a lgica do lugar em gue foi colocado, na modelagem de
corpos ¢ subjetividades, para que haja manutencio do poder e ndo encontre brechas para
questionamentos ou subverstes, uma vez gue, o8 individeos sio penalizados por isso.

Nessa perspectiva, o reflexo dessas priticas foi bem enunciado por Preciado (201 1),
para quem a heterossexualidade deve ser compreendida ndo como uma pritica sexual, mas
comd um regime politico, que participa da administracio dos corpos e da gestio calculada da
vida, ou seja, como parte da biopolitica. Na sociedade, segundo Rosa (2020), o movimento de
conformacio de individuos/corpos dentro de um binansmo de género, ao cercear o acesso a
objetos,  brinquedos, roupas ou  trejeitos  considerados  inadequados.  proporciona essa
conformagio do Eu dentro de normas rigidas de conduta, Jungueira (201 3) conta gue:

[...] ap percormer as escolas, mamos facilmente a intensa gerenficagio dos seus
espagos e de suas priiicas. e o quante 35 fronteiras de género sdo obsessiva e
binariamente demarcadas. Arvidades, objetss, saberes, atiudes, espagos, popos,
cored, gue poderiam ser indistintamente atriboidos a menines e 3 meninas, WMAam-s
arbiicdnas e binafnamente, masculines ou  femindnos. 530 generificados e
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tramformados em elementos de distingdo, classificacio ¢ hierarquizacio. A
distribuico rende a ser bindna e blunivoca, @ o critfrios podem ser improvisados ¢
imediatamente assumidos como naturais (p. 438),

Dessa maneira, € mais do que possivel, € urgente reconhecer a cisheteronormatividade
comd uma instituigio total, sem muros fisicos, mas que arbitrariamente aprisiona, mortifica e
padroniza as pessoas da sociedade. bem como utiliza de atos comretivos - como nas
istituigtes exphicadas por Goffman (2013) - ¢ opnmem os sujeitos gue buscam viver e
desenvolverem-se para além desse cis-tema corpo-género heteronormativo de aprisionamento
de subjetividades. A cisheteronorma € naturalizada de wl modo que suas regras se lornam
culturalmente impostas visando produzr, desde a infincia, corpos ¢ subjetividades para que
esbes sejam cisgéneros ¢ heterossexuais (Rosa, 2020).

Com o passar do wempo, moda-se o nome, mudam-se os mecanismos de controle,
porém ndo mudam os objetivos de dominar o sujpeito, de tomd-lo escravo de um sistema que o
corrompe (Bonin; Panatta; Abelo, 2016). Pam Foucault (2021), uma “anatomia politica™ que &
também igualmente uma “mecinica do poder”, define como se pode ter domimo sobre o
corpo dos outros, ndo simplesmente para gue fagam o gue s quer, mas para que Opersm como
se gquer. A disciphina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos “doceis™. “A
discipling aumenta as forgas do corpo, em termos econdmicos de utilidade, e diminui essas
mesmas forgas em termos politicos de obediéncia™ (Foucault, 2021, p. 119).

A vista disso, o controle sobre 08 corpos que antes se evidenciava muito fortemente
nas instituigies totais, passou a existr através de dispositivos basilares, que segundo Foucault
(20014) em Microfisica do Poder, se refere a viros mecanismos institucionads, administradveis,
que operem por meio do conhecimento, do consciente ¢ do inconsciente, palpdveis ou
subjetivos, e que possibilitem a potencializacio ¢ a manutencio do exercicio de poder dentro
do contexto social, sem a necessidade de grades, grupos dingentes, vigias ou armamentos,
mas operando pelo dito ¢ o nio-dito.

Ser ransgressor, dissidente de sexo e génern, nesse contexto, estaria implicado, na
poténcia  de  tais  reflexdes, a encontrar  possibilidade de existéncia na criica &
heterossexualidade como norma e como regime politico, que produz compulsoriamente

homens e mulheres definidos a partir dos seus sexos bioldgicos.

2.12.2 =80 quero viver na sombra, depois de tomar sol no peito™: a possibilidade de
existéncia dissidente de sexo e género
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Eles querendo consumar meu corpo engeanto e, 50 quers muodar de nome, s6 quens
paz e respeilo, so quers viver na sombr depods de tomar ol po peite, que minha
mdie ndo me ligue, preocupada com a minha vida =0 filllo, vool i vive? Me conta
cormd foi sen dia” (Cruz, 2021)

Qual seria a sensacio de descanso? Como seria nido estar sendo pressionado, vigiado?
Alucinagio, delirio ou a realidade de corpos dissidentes? E possivel respirar nesse niio-lugar?
E possivel existir? Quando o autor deste ensaio raz a concepgio de que a Instinigio Total,
formulada por GofTfman (2021) e, mais precisamente a cisheteronormatividade, ndo € um
lugar, mas sim um discurso que se materializa nos corpos, evidencia como a expectativa da
heterossexualidade e da normatividade de sexo e género se mostra como uma coersio gue
conduz o sujeito, forgosamente, a performances gue sejam menos hostis a esse cistema. Butler
vai afirmar: “talvez o sexo tenha sempre sido o género” (Butler, 2020, p.27), sendo eles
controlados pelas praticas reguladoms, gerados para supor a coeréncia @ a continuidade das
pessoas, ou mortificd-las, como afirma Goffman (2021).

Por conseguinte, ¢ justamente nessa relagio de imperar uma existéncia mas vivivel
que outras, que corpos dissidentes de sexo ¢ género surgem, como um sintoma do mal-estar
contemporineo de produzir iguais, violéncias e padroes inalcangiiveis de existéncias. O corpo
dissidente surge como wm corpo abjeto. De um corpo despotencializado e fraco, surge um
corpo empoderado, forte, guerreiro e reivindicador de direitos, que panicipa das esferas de
poder e descobre nas aghes do coletivo a possibilidade de um tratamento de respeito e

cudadania (Butler, 2020), nesse sentido, considera-se que a:

sa propria exisiéncia ¢ om enfremamento i beteronormuatividade, que desestabiliza
e oodoca em questio a ondem nomativa e disciplinar que ¢ imposta pelo sisiema
seno/ginerndesejo/priticas sexuais, pois qoestiona a8 pomas begemdnicas de
pritcas sexuais, de desejos, de género e de sexo, impostas pelo prdprio bio-poder
por mebe de suas biopoliticas regulaideias (Peres @ Toledo, 2001, p. 2710

No texto Os poderes da perversdo, Julia Knsteva (2022) conta gque o ab-jeto sena
comd um lugar, uma relagio de interdito que sob hipdtese alguma pode ser acionada como
possibilidade, pois sua nio existéncia € justamente o que regra as fronteiras da humanidade.
Contudo, € um lugar que apesar de impossivel desde sempre, precisa existir em um estranho
paradoxo no qual o desejo (o sujeito, o humano) se vé marcado por uma ambivaléncia de
interesse ¢ repulsa, ao mesmo tempo. Tal fawo denota como € comum  encontrar,
primordialmente em sites de noticias, maténas que abordam as violéncias contra corpos
dissidentes sexuais ¢ de género, o8 elevados indices de assassinatos e violéncia no Brasil -

com base nas informagies levantadas pelo Sistema de Informacio de Agravos de Notficagio
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(2022). O estudo indica que, em 2022, 8028 pessoas dissidentes sexuais ¢ de género foram
viimas de violéncia no Brasil. O ndmero equivale, em média, a 22 casos por dia, ou quase
uma ocorréncia por hora — nio obstante, traz também referéncias sobre 0 nosso pais como
O que mais consome pornografia  protagonizada por elas. Dessa forma, o conceito de
cisgenendade ¢ uma midquina de guerra discursiva gue denuncia a forma pela qual corpos
generificados se apropriam do direito de subaltermizar outros corpos (Nascimento, 2021),
sejam para violentar, matar e abusar ou para satisfazger seus priprios prazeres de gozar da
carne mais barata do mercado.

Guacira Lopes (2018) em seu liveo Um corpo estranho: ensaio sobre a sexwalidade e
teoria gueer diz que os proprios sujeitos estio empenhados na producio do género e da
sexualidade em seus corpos. O processo, contudo, ndo ¢ feito ao acaso ou ao sabor de sua
vontade. Embora participantes ativos dessa construgiio, os sujeitos ndo a exercitam livres de
constrangimentios. Para a autora, uma matnz heterosexual delimita padrides a serem seguidos
€, 80 mesmo tempo, paradoxalmente, fornece a pauta para as transgressdes. E em referéncia a
ela que se fazem ndo apenas os corpos que se conformam s regras de género e sexuais, mas
também os corpos que as subvertem.

Em seguimento, por outro lado, para se qualificar como um sujeito legiimo, gue goza
de sua existéncia, como um “corpo que importa”®, no dizer de Butler, o sujeito se verd
obrigado a obedecer is normas gue regulam sua cultura (Butler, 2022). E exatamente nessa
relagio de nio-ser ¢ ndo-ter o gozo de sua pripria vida, sew prdprio corpo, que a
cisheteronormatividade como institni¢io total opera na manifestacio do mal-estar em corpos
dissidentes, adoscendo-os, uma ver que para Badre (2019), a continua vivéncia de
desadaptacio ¢ a impossibilidade de atribuigio de sentido i propria existéncia podem levar os
sujeitos em estados depressivos a caminhos funestos, sobretudo através do comportamento
suicida. No Brasil, dentre 05 grupos que se encontram mais valnerdveis & manifestagio do
comportamento suicida estio as dissidéncias sexuais ¢ de género (Badre, 2018; Botega, 2015).

A banalizacio do soffimento psiguico ¢ étco-politico de corpos dissidentes de sexo e
género faz com gue gere um silenciamento ¢ mais ainda, que as Politicas Puiblicas nio
reconhegam essas realidades com urgéncia, reforgando o estigma da patologizagio. O
sofnmento ndo ¢ homogéneo dada a matenalidade desigual dos corpos, as pessoas se
distinguem em raca, orientacio sexual, classe social e mais. Logo, sofrer € histdrico, &
cultural, € um ato politico. A aglo de patologizar esses corpos consistem em desprezar esses
elementos socims, ¢ uma recusa a perceber a realidade ¢ como ela afeta as vivéncias de

pessoas dissidentes. De acordo com Butler (2015) em Quadros de guerra: quando a vida &
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passivel de futo, uma das formas de reconhecer esse estatuto € através do luto, pois uma vida
apenas pode ser reconhecida se ela for lamentada quando perdida. Por 1sso, enquanto muitas
mories causam impactos emocionais, outras passam despercebidas, on ndo suscitam nenhum
pesar, porque sio, em primazia, suicidadas no social pelo outro.

O fato de o Brasil seguir sendo lider no ranking de assassinatos brutais de pessoas
dissidentes, transsexuais ¢ travestis, convocam-se a pensar sobre como o fascismo enguanto
impossibilidade de co-pertencimento (Mbembe, 2014) opera no 6dio cotidiano a diferenca.
Arendt (1963 [2019]) possibilita pensar a sutileza dos processos de banalizacio da violéncia e
do exterminio. Seguindo sua linha de pensamento, € inehcaz responsabilizar pessoas ou
grupos especilicos pelos altos indices de assassinatos enguanto ndo assumir, a sociedade em
guestio, que hd como base todo um sistema de permissividades que opera de modo a
desumanizar ¢ marginalizar as pessoas dissidentes e como consequéncia tornar banmis as
violéncias cometidas contra este segmento. O Estado pode desocultar e legitimar como
“sexualidades saudaveis™ e identidades correlatas somente aguelas representativas do mundo
moderno  ocidental,  geralmente modeladas pela urbanidade, a  branquidade e a
heteronormatividade, e por conseguinte, manter na invisibilidade wodas as outras formas
alternativas (Gontipo, 2021).

Estana agui, neste ensaio, explicito a necessidade de pensar a emancipacio
psicossocial dos corpos dissidentes de sexo e género, reconhecendo que. como construida, a
sociedade, o mundo e o discurso podem ser passiveis também de desconstrugbes. A
possibilidade de exisiéncia na margem vem de um lugar de apropriar-se das sobras que foram
deixadas ¢ transformd-las em armas de guerra de esperanca, fonalecendo-se na
monstruosidade de serem corpos estranhos, nio desejados. Descobnr que hd outras formas de
existir que nio as desenhadas pela moral. Hé outras maneiras de ser que nio aguelas presas b
dor da submissio ¢ do nio-encaixamento. A cisheteronormatividade precisa da dissidéncia
PUird PENSAr @ §1 mesma.

Messa construcdo de ideias, Sofia Favero (2022) fala que Butler transforma a pergunta
"gquem ew poderia ser para mim mesma?' para “que lugar existe para um ‘eu’ no regime
discursivo em que vivo?". Completa que, esse regime discursivo, atravessado por linguagens
afetos e representacies ¢ uma forma de organizar ¢ comunicar qué Aciond NOCHESs como
vergonha, constrangimento e violéncia para lugarizar as pessoas, € nesse sentido gue a autora
passa a sitwar a humilhagio como uma configuracio gque assimila o humano, pois permite gue
sejam escancaradas as hierarquias. Pois, conforme Diaz-Benitez (2019) a apreensio das

hierarquias pode nos levar a desejar a aniguilagio do outro em sua versio mais funesta, ou
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pode nos levar a desejar a permanéncia desse outro sempre ¢ quando se mantenha em seu
lugar. Dessa maneira, esse nio-lugar designado aos corpos dissidentes, sera um aparato de
organizacio social e politica de si mesmas, emancipando-as.

Dai, de certo modo, € que Gayle Rubin (2017, p. 83), convida a transitar por entre os
corpos que descem, sem himite, nas hierargquias sociossexuas, afmal, ah, onde os “mdividuos
que os praticam se veem sujeitos i presuncio de doenca mental, de falta de idoneidade,
tendéncia a cnminalidade™ € que, efetivamente, encontra-se a vida onde ela pulsa sempre
comd novidade, sempre por imagens diferentes. Desejam fazer de todo e gqualquer corpo
dissidente o mais desacreditado possivel. Hd cerca de dois séculos vive-se um processo de
continug disciplinamento ¢ normalizacio dos corpos. Nas palavras de Onega (2002, p. 155),
“trata-se da forma¢io de um sujeito gue se autocontrola, autovigia e autogoverna. Uma
caracteristica fundamental dessa atividade € a autoperitagem. O eu que se pericia tém no
corpd ¢ no alo de se penciar a fonte basica de sua wdentidade™.

E nesse sentido e contririo a isso que Jota Mombaga (2021), negra e travesti, escreve
sobre se apropriar do lugar de monstruosidade que € colocado sobre corpos dissidentes e se
espalharem como “peste™, construindo sua propria exisiéncia e tomando as rédeas do gozar da
vida. E o consenso bem expresso por Ortega (2002, p. 170) de que “ou somos idénticos, ou
nos denunciamos”. E se denunciam-se como diferentes, nesse mundo de padrbes t@o rigados,
830 eXposios 4 um preconceito crescente. Nio obstante, a estilistica da existéncia busca
modificar as relagies ancoradas na tradic@io ¢ na norma ¢ niio por acaso emergiu das sombras
em gue antes viviam aqueles cujo preconceito social os inferiorizava ou os invisihilizava
(Miskolci, 2006). Dessa maneira, marca a possibilidade de construir um novo estilo de vida
gue rompe com o8 padries normativos e mais gue isso, gue ndo precise de autonzacio para

SET & eXISHr, mas que seja, esteja & exist.

2.2.3 Por uma Estilistica da Existéncia: subversio ¢ concepciio abhjeta sobre a producdio
de vida

A revelia do mundo, eu as convoce a viver apesar de mdo Na radicalidade do
imposaivel. Agui. onde todas as pories estiio fechadas, ¢ por 150 mesmo Soamos
levados a conbecer o mapa das brechas. Agqul, onde a nodte infinita j4 ndo pos
aasusia, porque nossos olliaes comungam com o escuro e com a indefinigdo das
formas. Agqul, onde apems morrfemos quande precisamos recHar noSsos Copos ¢
vidas, Aqui, onde os cileulos da polinea falham em amalizar swas iotalizaghes,
Aqui, onde nio somos a promessa, mas o milagre. Aqui, onde ndo nos cabe salvar o
mundo, o Brasil ou o que quer que seja. Onde nossas vidas impossiveis se
manifestam umas nas oulras ¢ manifesam, com sua dssondncia, dimenstes e
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modalidades de mundo gue nos recusamos a entregar ao poder. Aqui. Agqui ainda
(Mombaca, H021, p. 04).

“Vocés me dio agora o pnivilégio de falar da coragem de ser eu mesmo depois de me
terem feilo carregar o peso da exclusio e da vergonha por toda a minha inféncia™ (Preciado, p.
139, 2020). Cagam, aprisionim ¢ matam, como se fosse a era da inquisigio ¢ a caga 4s bruxas.
Xingam, rotulam ¢ sucidam, como se a quinta séne fosse hoje o8 moldes da socedade.
Depois de tanto ddio, poder sobre os corpos e patologizaghes, € 1550 que sobra, que resta, gue
fica s minguas: a coragem de ser vocé mesmo!

A vida boa teria que ser vivida a partir da desidentifica¢io de si para se reconstruir
uma subjetividade ferida pelo perfformativo dominante? Sair de si para entrar na carne do
outra? - “A vida boa nio € uma vida cisgénera”, diz Favero (2022, p. 8). As discusstes sobre
ser e existir no mundo ultrapassam adjetivos como coragem, autenticidade, alegria ou
poténcia. Pensar na possibilidade de produzir vidas dissidentes € pensar na apropriacio de
afetos e sentimentos ditos impotentes, € o uso do medo, da culpa, nsteza, vergonha e da raiva
coma estruturantes ¢ mais unda, como meios de higar uns aos outros pelo nefasto ddio a
ML

Para Peres (2012) na perspectiva do individuo metafisico contempordneo, os modos de
subjetivagiio se apoiam em regras normativas que determinam identidades fixas, rigidas e
cristalizadas que apresentam as pessoas como viciados em normas, dependentes de padrbes
hierarquizados e defensores da lei, dos contratos e das instituighes regulatdnias e disciplinares.
Essa dimensiio ¢ escravizada pelos imperativos da heteronormatividade, que impdem a
heterossexualidade de modo compulsino e s apoiam  em  um  sistema
sexo/género/desejo/praticas sexums em gue um individuo, “a0 nascer macho, seu género serd
masculing, seu desejo heterossexoal e sua pritica sexual ativa, enguanto, caso nasca fémea,
seu género serd feminino, seu desejo heterossexual e sua pritica sexual passiva™ (Peres, 2012,
p. 541).

0O que se percebe no limiar dos dias € que hd pouco espago, no mundo simbdlico da
humanidade, para a cristividade, abertura ¢ contradicio. Constrdi suas identidades ¢ se veem
terminadas no mundo, feitas ¢ muitas vezes a servico de outrem. Mas de quem? vivem para
guem? Se ndo estd no gene o ser, a natureza de ser homem, mulher, dissidentes, gqual veiculo
utilizam para acessar uns aos outros? O que tedricos pds-estruturalistas irdo dizer € que a
linguagem, o discurso, a palavra, o texto, junto como tudo aguilo que envolve a transmissio
da cultura, niio sio somente um codigo, mas um modo de existic (Favero, 2022), modo esse

gue pode sim ser reposicionado, minguado, desaplandido.
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E exatamente nesse cendrio que corpos dissidentes sexuais ¢ de género surgem.
Passam a ter uma conotagho transgressora de diferencas que nido pretendem ser meramente
assimiladas ou toleradas. Nio buscam simplesmente a afirmagio de uma identidade numa
oposigio bindra tal como existente nos termos hétero-homossexualidade, mas denotam como
¢ possivel pensar em uma sexualidade dentro de uma vanedade de identidades possiveis,
desnatralizadas e que fissuram os géneros heteronormativos. Essa perspectiva nos di a ideia
de sujeitos como processo, como subjetividades em construgio permanente marcadas por
situaghes concretas, situadas e regidas por politicas de localizacio que nio se fixam ¢ nem se
cristalizam em identidades acabadas e definitivas; trata-se de sujeitos em trinsitos, em Muxo,
logo sujeitos gueer (Peres, 2012). Porgue hd um desejo de construir outros mundos, outras
possibiidades existencias — para s1 ¢ para ofs) Outro(s).

A investigacio socioldgica e antropoldgica de Weeks, Heaphy e Donovan (2001)
demonstra amplamente que a amizade € especialmente importante para as pessoas dissidentes.
O contexio em que umas @ outros vivem as respectivas vidas pessoais € formado por redes de
amigos, que desse modo Thes oferecem estabilidade emocional, companhia, prazer, e ajuda no
plano pritico. Por vezes alvo de rejeicio, de objecgio e de exclusiio pelas respectivas familias
de origem, léshicas ¢ gays constroem ¢ mantém vidas que correm o seu curso fora do quadro
da familia nuclear heterossexual, estribando a sua seguranca emocional e o seu quotidiano nos
respectivos grupos de amigos.

Por conseguinte, pensar nessas possibiidades multplas e infinitas de vida € ir de
encontro ao gue Foucault van chamar de “uma estilistica da existéncia®, ou seja, de precarizar
a cisheteronommatividade e usar a abjecio como norma, o desvio como respiro, ndo para
amquilar as pessoas cisgéneras ¢ helerossexuais mas para possibilitar, inclusive a elas, um
viver distante dos apagamentos, da mortificacio do desejo e do controle sobre o8 corpos,
“reconhecendo que: todos possuem género, raga, lugar social, classe, sexualidade, mobilidade,
dentre oulros, o que assume € gue a asgeneridade nunca esta sozmha™ (Favero, 2019, p. 186).

A estilistica da existéncia subversiva seria uma forma licida de humanizar as pessoas,
de reconhecer as ambivaléncias, de construir uma concepcio abjeta sobre a vida. Para Butler,
abjeto diz respeito dquilo que ndo queremos ver em nds mesmos, entio perceber, acolher as
priprias diferen¢as, as impoténcias, a estranha contradicio de ver sempre morte e ainda assim
guerer produzir vida, novas subjetividades. Dessa maneira, conforme pensa Peres (2012), o
processo de constituigio das subjetividades demanda registros de complexidades tanto em
lErmos sociais, sexuais, como de géneros, de classe, de raca, de estéticas, evidenciando gue as

referéncias que as estigmatizam, discriminam, violentam e excluem ndo fazem mais sentido
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como categorias de andlises; “torma-se necessdno que a questdo da diferenca entre as
diferengas seja tomada como afirmativa, ativa, transitdna e potente, como liguragdes ndmades
gue participam da construgio do sujeito coletivo e emancipado™ (Peres, 2012, p. 543).

Essa concepgiio abjeta sobre a vida niio € apenas e entio somente sobre a liberdade de
existir de transitar por entre a linguagem. Existe hiberdade? - mas elucida como é preciso que
se pense em producio de coidados para a manutencio de uma vida plena, de direitos, com
acesso a salde e a dignidade de poder escolher. Embora inexistam instrumentos plblicos
voltados para avalingio da saide mental da populagiio sexo-género diversa, incluindo os
levantamentos de Gbitos por suicidio (Badre, 2019), existe o entendimento de que a viol&éncia
social e todas as mazelas enfrentadas por pessoas LGBTQLA+ sto agravantes para o
sofnmento psiquico dessa populagio (Carvalho; Menezes, 2021). A propria Politica Nacional
de Sadde Mental LGBT (2002) assinala a necessidade de cuidado com a sadde mental das
dissidéncias sexuais e de género e faz mencio ao suicidio como um problema de sadde
presente nesta populagio.

No entanto, o gue se percebe € gque conforme 0s casos aumentam, os estudos evoloem
€ 08 movimentos socials fervem, em contrapartida, os grupos de ddio aumentam, mais
polincos expressamente LGBTQIAPN+fdbicos chegam ao poder ¢ mais a sociedade se
polariza. Mbembe (2016) avanca a discussio biopolitica an pensar as formas contemporineas
gue subjugam a vida ao poder da morte ao propor os conceitos de necropoder e necropaolitica,
islo &, a “capacidade de defimir quem mmporta ¢ quem ndo importa, quem € o “descartavel” e
guem nio €7 (p. 135). No mesmo caminho, pode-se tomar o que Butler (2019) define por
“precanzagio™: a situagio politicamente induzida a qual determinadas populagies sofrem
consequéncias do desmonte de redes de apoio socials e econdmicas mais do gue outras e,
assim, Ncam diferencialmente expostas ao dano, i violéncia e & more.

Compreende-se que existe uma biopolitica expressa em uma necropolitica gue rege o
funcionamento da sociedade gue expdem grupos minornzados a mira da morte e existem,
ainda que timidas, politicas de sadde ¢ seguranca que resguardam essas populaghes, por que
as mortes seguem aconlecendo? por gque o sofrimento psiguico, o estresse de minoria e 08
casos de suicidio seguem aumentando? o que ndo € feito da maneira correta ou o gue ndo &
feito de maneira nenhuma? - talvez sejam essas as questdes que irdo perpetuar por muito mais
tempo como uma ferida aberta no mundo, ardendo. Mas teoriza-se. Talvez a questiio nio seja
aprender, mas sim desaprender para aprender de uma outra forma, de um outro jeito, com

novas figuras como detentoras de saber.
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Destaca-se a obra Pedagogia da desobediéncia: travestilizando a edwcagdo, da
pedagoga, ialorixd ¢ ativista Thiffany Odara (2020) como um desses meios de se pensar o
avesso do mundo, € nesse lugar que se situa sua escrita - ja como uma “pratica desobediente™
- com potencial para promover uma ruptura “com as diversas opressies que acarretam a vida
da populagio de travests e transexuas” (Odara, 2020), uma vez que se trala de uma pratica
que subverte a ldgica do siléncio imposta a essa populacio mas ndo apenas dela, mas de wdos
os corpos dissidentes de sexo e género.

E nesse ponto que se pensa sobre uma estilistica da existéncia abjeta, em um estilo de
vida que se possa viver, produzir vida e que possa haver co-responsabilizacio e gestio do
cuidado de si e dos outros, afastando-se das amarras e dos padries sufocantes da sociedade. E
sempre na busca, in-cansdvel, de continuar a viver apesar de. Conforme pensa Silva e
Henning (2023) a estilistica da existéncia esta intrinsicamente relacionada com o que Foucault
chamou de priticas de subjetivagio. Logo, uma ontologia do presente foucanltiana nos motiva
a pensar acerca da experiéncia de si. Ou seja, como reverberaglio constitutiva, ao almejar tecer
a vida como uma obra de are, ao mesmo empo em gue fomenta uma capacidade de
transformacio das formas de habitar o presente, o sujeito aglutina em tomo de 51 mesmo uma

outra viabilidade estética possivel de seu habitar o presente. Pondera Foucault,

As “antes da existéneia” devem ser entendidas como as prificas racionais e
voluntaras pelas quais os homens nio apenas detemminam parm &1 mesmos egras de
conduta, coma mbém buscam ransformar- se e modificar seu ser singular, e fazer
de sua vida uma oba gqee seja poradora de cemos valores esiétcos e que
comesponda a cenos critdnos de estlo (Foucanlt, 2004b, p. 199).

E tecer a vida e novos modos de viver, sozinhos ou com a ajuda dos outros, operando
sobre seus proprios corpos, pensamentos e condutas, wmando, de centa forma, as rédeas de
sua subjetividade. Galles Deleuze pondera que “a arte ¢ o que resiste: ela resiste 4 morte, a
serviddo, a infimia, a vergonha™ (1992, p. 215). Tecer uma estilistica da exisiéncia, neste
sentindo, € a producio de uma reinvenciio da subjetividade, que em sua provisoriedade

constante, fustiga certos oidigos naturalizados para os corpos.
3 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo aprofundou-se na explicitagio das caracteristicas de instituighes
totals e a transposicdo da teoria de Goffman para a sociedade num todo compreendida como

istituicio total e como esta assemelha-se a genenficacio dos corpos e aprisionamento de



subjetividades que a cisheteronormatividade, a partir do discurso, opera na sociedade, mais
precisamente na vida de pessoas dissidentes. Por meio da contribuigio dessas produgbes
tedricas, construimos uma reflexiio sobre o cendrio contemporiined ¢ COmMO 08 COrPos gue se
sobressaem a esse cisfema constroem as suas vidas legitimas e buscam a sua autenticidade em
um continuum exercicio de liberdade.

Dessa forma, conclui-se que a cisheteronorma € naturalizada de ]l modo que soas
regras se tomam culturalmente impostas visando produzir, desde a infincia, corpos e
subjetividades para que estes sejam cisgéneros ¢ heterossexuais, infringindo punighes contra
aqueles/as que a subvertem e reforcando comportamentos daqueles/as que se adequam para
gue (rejproduzam outros corpos ¢ subjetividades que se adequem i cisheteronorma.

Este trabalho nido busca responder indagactes, mas sim construir mais perguntas e
mobilizar o8 pensamentos limitantes de uma sociedade conservadora. E um convite, um
manifesto, para que pessoas cisgéneros possam se perceber nido como privilegiadas, mas com
seus direitos resguardados por um Estado, enguanto pessoas dissidentes, precisam travar
brigas cotidianas para serem quem sio. Talver emerja dai possibilidades educativas gque
reivindiquem outros modos de vidas, proliferando uma estética possivel a existéncia abjeta no
presente.

Existem marcas que ficam no corpo pela agressio, maldi¢io e ddio do ootro. Existem
marcas que ficam na existéncia, no que ndo se vé, nio se diz, mas se senle @ S WAnscorrs em
cada poro do corpo. Corpos abjetos, marginalizados, dissidentes ¢ uma infinidade de muitas
outras nomenclaturas para falar sobre a mesma coisa: gente. Gente, vista como “outros™ na
sociedade resistem 35 normativas estabelecidas, a negacio do ser e a impossibilidade de
existir. Essa resisténcia ¢ um saber que desafia as estruturas de poder, desafia a ldgica-capital
do mundo que padroniza, enclansura afetos ¢ controla corpos, desejos e imaginagies de novos
mundos. Através de suas histdrias ¢ expressdes culturais, esses corpos abordam o trauma, a
dor, a resisténcia a partir da mateniabdade da vida, elementos essencims para entender a
formagio de sujeitos e a produgio de vida.

Quando se pensa na luta de pessoas dissidentes, muitas veres as pessoas leem isso
como uma luta para amar todas as pessoas as pessoas fogem ds normativas. Mas nido €
sobretudo, acerca do amor. E sobre o mundo que quersm habitar, sobre a convivéncia, em
coletivos. E super compreensivel que nio gostem de pessoas X ou Y, no convivio social, por
motivos sabidos ¢ até ndo sabidos. Contudo, € preciso que haja uma ética do nio gostar. Nio

agir contra aguela vida e contra a producio dela. Nio ser violento, ignorante ¢ opressor contra
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vidas que apenas existem. A guestdo que fica € como vocds tem falado sobre aqueles corpos
gue vocés ndo simpati zam?

Este ensaio lanca a idein de que se assiste hoje em dia a uma significativa
desestabilizacio do bindrio homem/mulher, tio caracteristico da ordem sexual moderna. Estio
a ser sujeitas a um guestionamento intenso. Hi no mundo contemporinec um conjunto de
tendéncias a vidas abjetas, dissidentes, que fogem a norma, que estio a contribuir para a
guebra desse bindrio. Apesar de ser ainda demasiado cedo para declarar o iim desse cistema
heterossexual, tal bindrio estd a ficar cada ver mais instdvel, pois a vida escapa a qualquer
normativa ¢ opressio. Porque ndo € possivel, para todo um sempre, existir sobrevivendo,
Encerra-se agqui com esperancas de que os(as) proximos(as) pesquisadores(as) e os corpos
dissidentes que ocupam algum lugar no mundo possam enxergar a Si MEsmos ¢ perencerem a

algo maior, a mediocridade de uma vida digna de ser vivida.
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