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RESUMO

O presente trabalho trata da violéncia contra o idoso, visando analisar a condicéo social do
idoso vitima de abandono familiar. Configuram-se como objetivos especificos: observar o
abandono familiar como um dos tipos de violéncia contra a pessoa idosa; considerar as causas
que leva a ocorréncia do abandono a pessoa idosa; avaliar de que forma se da a atuacdo do
Estado no que diz respeito aos impactos sociais e psicoldgicos causados na vida dos idosos
em detrimento do abandono. A relevancia desta pesquisa justifica-se ainda pela contribui¢ao
para o contexto local no sentido de debater sobre as politicas publicas de protecdo aos idosos,
formando subsidios para a compreensdo desta forma de violéncia que poderdo permear a
construcdo de novas estratégias para o enfrentamento deste problema. Estruturado em trés
capitulos onde nestes aborda-se: o trajeto historico da politica social voltada para a pessoa
idosa, e os direitos sociais a este segmento na atualidade; o processo de envelhecimento, a
condicao social do idoso vitima de abandono familiar, e o papel da convivéncia familiar; o
percurso metodologico da construcdo do trabalho, uma breve apresentacdo do campo de
pesquisa, e a analise e interpretacdo dos dados coletados. Para tanto fez uso tanto da pesquisa
bibliogréafica, através da exploracdo de leis, livros, artigos cientificos, revistas eletronicas que
abordam a tematica estudada, como do estudo de campo, desenvolvido no Instituto Casa da
Esperanca Sdo Pio de Pietrelcina, localizado Rua: Do Ancido, n°110, bairro Tiradentes,
juazeiro do Norte- CE. Sendo empregada abordagem do tipo qualitativa de natureza
explicativa. A partir do estudo foi possivel constar que os idosos tem sua estrutura emocional
abalada em decorréncia da condicdo de abandono por parte da familia, que estes sentem falta
da rotina e experiéncia de uma vida familiar e comunitaria. Dessa forma revela-se a extrema
importancia de trabalhar mecanismos para tornar efetivos os principios Constitucionais e 0s
direitos ora assegurados pelas legislacdes referentes a pessoa idosa, além da urgente
necessidade de sensibilizar a sociedade para o processo de envelhecimento e suas implicacdes
na vida dos sujeitos.

Palavras-chave: Idoso. Familia. Direitos. Violéncia.



ABSTRACT

The present work deals with violence against the elderly, aiming to analyze the social
condition of the elderly victim of family abandonment. They are set as specific objectives: to
observe the family abandonment as one of the types of violence against the elderly person;
consider the causes that lead to the occurrence of the abandonment of the elderly person; to
evaluate how the State acts with regard to the social and psychological impacts caused on the
lives of the elderly to the detriment of abandonment. The relevance of this research is also
justified by the contribution to the local context in order to discuss public policies to protect
the elderly, forming subsidies for understanding this form of violence that may permeate the
construction of new strategies to address this problem. Structured in three chapters where they
address: the historical path of social policy focused on the elderly, and social rights to this
segment today; the aging process, the social condition of the elderly victim of family
abandonment, and the role of family coexistence; the methodological course of the
construction of the work, a brief presentation of the field of research, and the analysis and
interpretation of the data collected. In order to do so, he made use of both bibliographical
research, through the exploration of laws, books, scientific articles, electronic journals that
deal with the subject studied, and of the field study, developed at the Casa da Esperanca S&o
Pio de Pietrelcina Institute, located Rua do Ancido , n ° 110, neighborhood Tiradentes,
Juazeiro do Norte - CE. A qualitative approach of an explicative nature is employed. From the
study it was possible to record that the elderly have their emotional structure shaken due to
the condition of abandonment on the part of the family, that they feel lack of routine and
experience of a family and community life. Thus, it is extremely important to work on
mechanisms to make effective the Constitutional principles and the rights now protected by
the legislation regarding the elderly, as well as the urgent need to raise awareness of the aging
process and its implications on the life of the subjects.

Keywords: Elderly. Family. Rights. Violence.
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INTRODUCAO

A pessoa idosa durante muitos séculos foi alvo de descaso, tanto pela sociedade,
quanto pelo ordenamento juridico do Brasil, estas foram vitimas da crueldade social. Sendo
excluidas pela sociedade quando ndo sdo mais consideradas Uteis. Sofreram ao longo da
historia as mais variadas formas de violéncia. E a partir da promulgacio da Constituicio da
Republica Federativa do Brasil de 1988, que se pode evidenciar mudancas significativas no
tocante aos direitos da pessoa idosa, quando esta aponta para a responsabilidade da familia em
primeira instancia prestar todos os cuidados para que estes possam permanecer ativos
socialmente.

A partir de entdo alguns avancos sd@o dados em relagdo aos direitos dos idosos no
Brasil, como a Politica Nacional do ldoso e o Estatuto do Idoso, mecanismos que estabelecem
mudancas de paradigmas alterando as condutas, instituindo diretrizes que devem ser seguidas.

Nesse sentido, tem-se por problema da pesquisa, compreender de que forma o
abandono compromete a vida social dos idosos. Assim, o presente trabalho trata da violéncia
contra o idoso, objetivando compreender a condi¢do social do idoso vitima de abandono. Para
tanto serdo tecidas analises das especificidades do abandono bem como dos impactos sociais
que sdo acarretados na velhice.

Desse modo o objetivo maior consiste em analisar a condi¢cdo social do idoso vitima
de abandono familiar. Configuram-se como objetivos especificos: observar o abandono
familiar como um dos tipos de violéncia contra a pessoa idosa; considerar as causas que leva
a ocorréncia do abandono a pessoa idosa; avaliar de que forma se da a atuacdo do Estado no
que diz respeito aos impactos sociais e psicolégicos causados na vida dos idosos em
detrimento do abandono.

A escolha o tema se deu em virtude das experiéncias vivenciadas no processo de
Estagio Supervisionado | e Il no Hospital Regional do Cariri em Juazeiro do Norte — CE,
onde foi possivel observar que muitos idosos que ficavam internados ndo recebiam visitas dos
familiares, revelando a situacdo de abandono sofrido por estes. Assim, movido também por

inquietacOes pessoais surge o interesse em aprofundar o estudo.



A relevéncia desta pesquisa centra-se na contribuicdo para o contexto local no
sentido de debater sobre as politicas publicas de protecdo aos idosos, formando subsidios para
a compreensdo desta forma de violéncia que poderdo permear a construcdo de novas
estratégias para o enfrentamento deste problema.

Assim, para atingir os propoésitos do estudo foi utilizado tanto a pesquisa bibliogréfica
como mecanismo de sustentacdo teorica, explorando leis, livros, artigos cientificos, sites e
revistas eletronicas, empregando também a pesquisa de campo, visto que essa é extremamente
importante, pois permite aproximagdo com o fendmeno em questdo, possibilitando assim
reunir o maximo de informacdes possiveis sobre 0 mesmo.

A pesquisa foi desenvolvida no Instituto Casa da Esperanca S&o Pio de Pietrelcina,
localizado Rua: Do Ancido, n°110, bairro Tiradentes, Juazeiro do Norte- CE. Este foi
escolhido para coleta de dados por tratar-se de uma instituicdo de longa permanéncia para
idosos vitimas do abandono familiar. A técnica utilizada para coleta de dados consiste na
aplicacdo de questionario sendo a natureza da mesma qualitativa de carater explicativo.

O presente trabalho foi desenvolvido em trés capitulos, para melhor abordagem da
tematica. No primeiro capitulo sera discutido a politica social do idoso e os direitos sociais
destes na atualidade, abordando o trajeto histdrico. O segundo capitulo trata do processo de
envelhecimento e da condicdo social do idoso vitima do abandono familiar. No terceiro
capitulo aborda-se o percurso metodoldgico trilhado para realizagdo do estudo em questéo,
traz uma breve caracterizacdo do campo de pesquisa e a apresentacdo e analise dos resultados
da mesma.

Isto posto, espera-se que o estudo possa contribuir para efetivacdo das garantias
instituidas pela Constituicdo Federal de 1988 e pelas legislacdes referentes a pessoa idosa,
retirando-as do campo do discurso e tornando-as praticas do cotidiano. Além de conscientizar
a sociedade para o processo de envelhecimento dos sujeitos bem como as alteracdes que este

provoca.
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1 POLITICA SOCIAL DO IDOSO E SEUS DIREITOS SOCIAS NA
ATUALIDADE

Neste capitulo as discussdes abordadas versardo sobre o trajeto historico da politica
social voltada ao atendimento das necessidades da pessoa idosa, compreendendo como esta se
configurou nas conjunturas brasileiras e quais 0s condicionantes para que as mesmas fossem
efetivadas enquanto direito. Serdo discutidos e analisados também os direitos sociais
garantidos na contemporaneidade a pessoa idosa, pela Constituicdo da Republica Federativa

do Brasil de 1988 e as leis posteriores a esta.

1.1 TRAJETO HISTORICO DA POLITICA SOCIAL VOLTADA PARA A PESSOA
IDOSA

Compreender as politicas sociais voltadas a efetivacdo dos direitos da pessoa idosa
cabe analisar o percurso que esta trilhou até a contemporaneidade os caminhos e descaminhos
de cada conjuntura historica brasileira, que culminou nas legislacbes que reconhecem a
necessidade de tratar a pessoa idosa enquanto sujeito de direitos e que visam atender as
necessidades desse publico.

Do ponto de vista internacional o marco da politica social voltada para a pessoa idosa,
vem com o reconhecimento da Organizacdo Mundial da Saude — OMS, quando esta destaca a
necessidade de se trabalhar mecanismos que garantam aos individuos viver um processo de
envelhecimento saudavel e ativo, apontando para a necessidade do fortalecimento de politicas
que visem a protecdo a salde voltada para 0s idosos.

Ainda em escala mundial no ano de 1982 as NacGes Unidas, através de Assembleia
Geral, promoveu a primeira Assembleia Mundial para tratar sobre o envelhecimento, que
aderiu o Plano de Acéo Internacional de Viana sobre o envelhecimento. Este documento passa
a ser considerado o marco para a criacdo das politicas referentes a pessoa idosa, a partir de
entdo a preocupacdo em estudar o envelhecimento, torna-se tema central no século XXI. A
respeito de tal afirmacdo o Plano Internacional de Viana traz: “recomendacOes referentes a
sete areas: salde e nutricdo; protecdo ao consumidor idoso; moradia e meio ambiente; bem-
estar social; previdéncia social; trabalho e educacéo e familia (Plano Internacional de Viana,
1982).

No Brasil as mudangas ndo acompanharam o ritmo internacional, essas ocorreram

mais lentamente, ficando estes a mercé das desigualdades que iam sendo tecidas pela légica
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excludente do sistema capitalista. O envelhecimento era tratado como uma fase de
incapacidade do ser humano, de dependéncia, em que este ndo era mais Util a sociedade, visto
que “ndo podiam” contribuir para manutengdo do sistema de produgdo e exploracdo
capitalista.

Para que essas mudancas fizessem parte do cotidiano do brasileiro, foram necessarias
lutas e mobilizagé@o social, a partir dessas lutas se admiti que a populagdo brasileira estava
passando por um processo de envelhecimento, e que em virtude disto fazia-se necessario
implementar mudancas imediatas para contornar o descaso com que a populacdo idosa foi
tratada nas conjunturas brasileiras.

Escobar & Moura (2016) apontam que é a datar da década de 1970 que o Brasil
comegar despertar para necessidade de trabalhar mecanismos de protecéo a velhice, visto que
é a partir de entdo que ganha visibilidade as discussdes a cerca desse processo que envolve a
vida dos seres humanos. Segundo as autoras ora mencionadas surge entdo a necessidade de
alteracdes nas legislacdes brasileiras a respeito desse publico, para que assim sejam garantidas
a estes protecao legal e ampliacéo dos seus direitos.

Assim é possivel compreender que no Brasil a década de 1970 representa 0 marco das
discussdes a respeito do processo de envelhecimento populacional bem como da necessidade
do reconhecimento por meio do ordenamento juridico do pais, das necessidades e
peculiaridades da pessoa idosa, ampliando assim o rol dos direitos que a estas devem ser
assegurados.

A respeito dessa questdo Teixeira (2008) traz que as instituicbes ndo governamentais
tiveram grande participacdo nesse processo de luta pela garantia dos direitos da pessoa idosa,
estas contribuiram no processo de visibilidade social do envelhecimento. Colaborando
inclusive com a producdo de conhecimento acerca dessa questdo, promovendo espagos para
debate, com intuito de sensibilizar a sociedade e o Estado para as questdes que envolve o
envelhecimento.

Desse modo as ONGs aparecem no cenario brasileiro como um espaco de extrema
relevancia para implementacdo do debate na sociedade brasileira, sobre a necessidade de
implementar mudancas no entendimento do que compreende o envelhecimento, contribuindo
para com a sensibilizacdo do corpo social e do aparelho Estatal em relagdo ao publico em
questéo.

Adiante na década de 1980 Lobato (2012) aponta com reflexo dessa evolugdo, 0s
seminarios regionais desenvolvidos, que discutir a questdo do idoso com a participacdo de

diversas entidades interessadas na criacdo de politicas sociais voltadas para a pessoa idosa.
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Esses seminarios elaboraram um documento intitulado “Politicas para a Terceira Idade nos
anos 907, que originou, mais tarde, em 1994, a Politica Nacional do Idoso - Lei 8.842, que
sera discutida posteriormente.

No entanto, os avangos mais significativos foram empreendidos com a elaboragéo e
promulgacdo da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Nesse periodo o
Brasil rompe definitivamente com os ideais ditatoriais e inaugura uma nova época em seu
ordenamento juridico, a mesma incorpora em seu texto os direitos sociais, nunca antes
definidos nas legislagGes brasileiras. Desse modo representa um marco oficial em relagéo aos
direitos da pessoa idosa. O referido instrumento traz, em seu artigo 230, que “a familia, a
sociedade e 0 Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo
na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.”
(BRASIL, 1988).

Desta forma a Constituicdo Federal de 1988, aponta a necessidade da atuagéo
articulada da familia, instituto que também é alvo de protecdo do Estado, da sociedade e do
proprio Estado, trabalharem em parceria para reparar 0s anos de descasos que as pessoas
idosas vivenciaram, criando mecanismos que garantam a estes envelhecerem com qualidade
de vida, direitos esses que devem ser implementados por meio das politicas sociais.

Nessa perspectiva Hofling (2001) analisa que politica social corresponde a:

[...] a acBes que determinam o padrdo de protecéo social implementado pelo Estado,
voltadas, em principio, para redistribuicdo dos beneficios sociais visando a
diminuicdo das desigualdades estruturais produzidas pelo desenvolvimento
socioecondmico. As politicas sociais tém suas raizes nos movimentos populares do
século XIX, voltadas aos conflitos surgidos entre capital e trabalho, no
desenvolvimento das primeiras revolugdes industriais (HOFLING, 2001, p. 31).

Sendo assim, as politicas sociais, podem ser apontadas como reflexo das lutas
implementadas pela sociedade meio ao processo de exploracdo do sistema capitalista,
mostrando sua insatisfacdo com as diretrizes do mesmo, e a necessidade de camuflar esse
conflito para perpetuacdo da logica deste sistema, estando o Estado no meio desse conflito,
tendo que responder a interesses de ambos, para que assim perpetuar.

Nesse periodo, as politicas para os idosos tiveram grandes avancos, pois a seguridade
social conhecida como redutor de desigualdades sociais, instrumento de justica social e
instrumento de bem-estar, desvinculou-se do conceito trabalhista e assistencialista passando a
direito de cidadania, tendo como principios basicos a universalizacdo, a igualdade de

beneficios rurais e urbanos. Demostrando no artigo 11, I, a, da lei 8.213\91 que: “E segurado
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da Previdéncia aquele que presta servico de natureza urbana ou rural a empresa, em caréter
ndo eventual, sob sua subordinagdo e mediante remuneracdo, inclusive como diretor
empregado”. (Beneficios da Previdéncia, lei 8.213\91)

Na esfera internacional em 1991 na Assembleia Geral da ONU foram aprovados os
principios das NacBes Unidas diante da pessoa idosa que se deu como uma grande
fundamentacédo para a consolidacdo das politicas de atencéo ao idoso. Tendo como principios
0S mecanismos para enfrentar os desafios do envelhecimento frente a independéncia,
participacédo, cuidados, autorrealizacéo e dignidade.

No Brasil, ap6s a Constituicdo Federal de 1988 muitos avangos foram empreendidos
em relagdo aos direitos sociais, 0s avangos referentes aos sujeitos da terceira idade tornaram
cada vez mais visiveis, dentre as quais podemos citar a Politica Nacional do ldoso (1994); A
Politica Nacional de Saude do Idoso (1999); o Estatuto do Idoso (2003); A Politica Nacional
de Assisténcia Social (2004); A Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa (2006).

A Politica Nacional do Idoso — PNI foi instituida no ano de 1994, cuja finalidade
maior é garantir que todos os idosos possam gozar dos direitos sociais ora garantidos pela
Carta Magna em vigéncia, bem como criar condi¢fes para que estes possam envelhecer com
qualidade de vida, podendo participar ativamente das vivéncias em sociedade. Como expressa

o fragmento a seguir:

O Presidente da Republica: Fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu
sanciono a seguinte Lei: CAPITULO | Da Finalidade Artigo 1° - A politica nacional
do idoso tem por objetivo assegurar os direitos sociais do idoso, criando condicGes
para promover sua autonomia, integracdo e participacdo efetiva na sociedade. Artigo
2° - Considera-se idoso, para os efeitos desta Lei, a pessoa maior de sessenta anos de
idade. (BRASIL, Lei N° 8.842, de 4 de janeiro de 1994)

Percebe-se que a PNI considera idoso 0 sujeito que tenha idade superior a sessenta
anos, esta também institui diretrizes, que apontam as responsabilidades da familia, da
sociedade e do Estado perante a pessoa idosa; a necessidade de todo o corpo social ter
conhecimento a respeito do processo de envelhecimento, visto que este diz respeito a todos 0s
sujeitos; a importancia de eliminar toda e qualquer forma de discriminacdo em relacdo a
pessoa idosa; a centralidade em relacdo as transformacBes que essa politica visa afetar; a
necessidade de garantir que sejam avaliadas e consideradas as diferenca entre os individuos

gue habitam tanto os centros urbanos, quanto o meio rural. Como expressa o artigo 3°:


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%208.842-1994?OpenDocument
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Art. 3° A politica nacional do idoso reger-se-a pelos seguintes principios: | - a
familia, a sociedade e o estado tém o dever de assegurar ao idoso todos os direitos
da cidadania, garantindo sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade, bem-estar e o direito a vida; Il - o processo de envelhecimento diz
respeito a sociedade em geral, devendo ser objeto de conhecimento e informacédo
para todos; Il - o idoso ndo deve sofrer discriminacdo de qualquer natureza; 1V - o
idoso deve ser o principal agente e o destinatario das transformacgdes a serem
efetivadas através desta politica; V - as diferencas econdmicas, sociais, regionais e,
particularmente, as contradi¢des entre o meio rural e o urbano do Brasil deverdo ser
observadas pelos poderes publicos e pela sociedade em geral, na aplicagdo desta lei.
(BRASIL, 1994)

No que tange a gestdo desta politica, a mesma é gerida pela Secretaria de Direito
Humanos - SDH da Presidéncia da RepuUblica, no entanto a gestdo da mesma continua
vinculada a Assisténcia Social, que tem suas a¢gdes pautadas no recorte da vulnerabilidade
social, assim acaba ndo contemplando todos os principios e diretrizes da Politica Nacional do
Idoso — PNI.

Seguindo essa linha de avancos legislativos € criado no ano de 1999 a Politica
Nacional de Sadde do ldoso

No ano de 2003 ¢ entdo elaborado o Estatuto do Idoso - Lei n° 10.741, com intuito de
regulamentar os direitos desinentes a pessoa idosa. O estatuto vem reafirmar a pessoa idosa
como sujeito de direitos, o qual deve ser asseguradas todas as condi¢cdes necessarias para que
possam usufruir de todos os direitos fundamentais, presente tanto no estatuto, quanto em
outros mecanismos legais, reafirma a responsabilidade da sociedade e do Estado de prestar
toda assisténcia necessaria, assegurando a estes todos os mecanismo fundamentais para

viverem. Como demostra o trecho a seguir:

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e
eu sanciono a seguinte Lei: Art. 1°E instituido o Estatuto do ldoso, destinado a
regular os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos. Art. 2° O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-
se-lhe, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, para
preservacdo de sua salde fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual,
espiritual e social, em condiges de liberdade e dignidade. Art. 3° E obrigacio da
familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso, com
absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a salude, & alimentacdo, a
educagdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, & cidadania, & liberdade, a
dignidade, ao respeito e & convivéncia familiar e comunitaria. (BRASIL, Lei
n° 10.741, de 1° de outubro de 2003)

Portanto o Estatuto do Idoso representa um grande avancgo para a sociedade brasileira,
que viveu por muitos anos a mercé da omissdo Estatal em relagdo ao processo de

envelhecimento, o cenario vai sendo modificado lentamente, aos poucos 0s papeis vao sendo
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redefinidos no ideério da sociedade, consequentemente o entendimento acerca da velhice vai
sendo modificado.
Na perspectiva de Frange (2004) o Estatuto do ldoso representa:

O Estatuto do Idoso representa um exercicio de cidadania no resgate da dignidade da
pessoa humana, que transforma em crime, maus tratos contra os individuos que
compdem a terceira idade, levando a pena de até 12 anos de prisdo bem como proibe
a discriminacdo nos planos de salde e assegura o fornecimento de medicamentos.
Além desses aspectos que 0 Estatuto estabelece, pode-se citar também, o
fornecimento de um saldrio minimo aos idosos com mais de 65 anos, sendo este
membro de uma familia carente, e por fim a garantia da prioridade do idoso no que
se refere a compra em programas habitacionais. (FRANGE, 2004, p. 8).

Desse modo o Estatuto em questdo € um instrumento de extrema importancia, que visa
modificar ndo somente a vida dos idosos, mas todo o corpo social, visto que esse contribui
para mudancas de concepcdes a respeito do processo de envelhecimento, por qual todos os
individuos vivenciam cotidianamente.

Nesse percurso é aprovada no ano de 2004 a Politica Nacional de Assisténcia Social,
esta visa transformar as garantias Constitucionais em agdes concretas, para isso € baseada em
principios e diretrizes democraticos que servirdo de norte para sua implementacdo. Séo

principios da PNAS:

Em consonéncia com o disposto na LOAS, capitulo 11, secdo I, artigo 4°, a Politica
Nacional de Assisténcia Social rege-se pelos seguintes principios democraticos: | —
Supremacia do atendimento as necessidades sociais sobre as exigéncias de
rentabilidade econdmica; Il — Universalizacdo dos direitos sociais, a fim de tornar o
destinatario da acdo assistencial alcangavel pelas demais politicas publicas; 11l —
Respeito a dignidade do cidaddo, a sua autonomia e ao seu direito a beneficios e
servigos de qualidade, bem como & convivéncia familiar e comunitéria, vedando-se
qualquer comprovacgdo vexatoria de necessidade; 1V — lgualdade de direitos no
acesso ao atendimento, sem discriminacdo de qualquer natureza, garantindo-se
equivaléncia as populagdes urbanas e rurais; V — Divulgacdo ampla dos beneficios,
Servigos, programas e projetos assistenciais, bem como dos recursos oferecidos pelo
Poder Puablico e dos critérios para sua concessdo. (BRASIL, Politica Nacional de
Assisténcia Social, 2002, p.32)

Assim ressalta-se a importancia do reconhecimento das necessidades dos sujeitos,
visando sempre um acesso universal as politicas pablicas, primando pela dignidade da pessoa
humana, garantindo a igualdade de acesso sem discriminagdo, bem como a transparéncia em

relacdo aos recursos e critérios, destinados as a¢des desenvolvidas pela PNAS.
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Avancos também foram dados no &mbito da saide, em 2006 foi instituido pela
Portaria n® 2528/GM, de 19 de outubro de 2006, a Politica Nacional de Saide da Pessoa Idosa
— PNSPI, cuja finalidade:

Primordial da Politica Nacional de Salde da Pessoa Idosa é recuperar, manter e
promover a autonomia e a independéncia dos individuos idosos, direcionando
medidas coletivas e individuais de salde para esse fim, em consonancia com 0s
principios e diretrizes do Sistema Unico de Salde. E alvo dessa politica todo
cidaddo e cidadd brasileiros com 60 anos ou mais de idade. (BRASIL, Portaria n°
2.528 de 19 de outubro de 2006)

Sendo assim é possivel compreender que a Politica Nacional de Saude da Pessoa
Idosa, intenta a implementar acGes que contribuam para o0 desenvolvimento de
potencialidades, garantindo que os idosos possam ter sua autonomia preservada, podendo
assim viver uma velhice independente. Para isso tem seus principios e diretrizes articulados

ao Sistema Unico de Satde — SUS.

1.2 DIREITOS SOCIAIS VOLTADOS PARA O IDOSO NA ATUALIDADE

Para compreender os direitos sociais na contemporaneidade, faz-se necessario recordar
que estes sdo frutos de muitas lutas e reivindicacdes populares, da insatisfacdo frente ao
descaso com qual os sujeitos foram tratados nas conjunturas brasileiras, e da importancia dos
movimentos sociais para que esses direitos fossem reconhecidos no ordenamento juridico
brasileiro.

Sobre os direitos sociais voltados a pessoa idosa Lopes (2013) avalia que a partir da
década de 1970 os idosos passaram a organizar-se em associa¢ées, com intuito de garantir a
protecdo social. Insatisfeitos com as injusticas e descaso, a populacdo idosa passa a
reivindicar pela participacdo nos processos decisorios, buscando efetivar seus direitos, e pela
implementacdo de politicas direcionadas a manutencdo da autonomia, liberdade e dignidade
da pessoa idosa, uma politica orientada pelo principio da universalidade e justica.

No Brasil os direitos sociais foram conquistados através das lutas sociais e 0
engajamento dos movimentos sociais pressionando o legislativo para que fossem
reconhecidos e incorporadas nas leis brasileiras. Em resposta a essa mobilizagdo popular a
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 reconhece os direitos sociais e traz

em seu segundo capitulo, o artigo 6° que aponta como direitos sociais:
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CAPITULO II: DOS DIREITOS SOCIAIS - Art. 6° Sao direitos sociais a educacao,
a saude, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a
previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituicdo. (BRASIL, 1988)

E a partir da Constituicdo Federal de 1988 que os sujeitos passam a ter assegurado por
lei as garantias para que tenha uma vida com qualidade, que possibilite a estes 0s mecanismos
para o pleno desenvolvimento. E em decorréncia dessa centralidade que a Carta Magna trata o
ser humano, que a mesma fica conhecida como “Constituicdo Cidada”, por primar pela
dignidade da pessoa humana, respeitando todas as manifestacdes destes em sociedade.

Ainda na Constituicdo Federal de 1988 ¢ instituido o tripé da Seguridade Social, que
englobas as politicas de Saude, que apresenta-se como um direito de todos os cidadaos e um
dever do Estado; a Previdéncia Social, esta tem carater contributivo, e a Politica de
Assisténcia Social, destinada aqueles que por alguma razdo ndo consigam prové sua
subsisténcia, ou de té-la pela sua familia.

Em relacdo a pessoa idosa, estes em decorréncia de suas necessidades e para garantia
de seus direitos, necessitam transitar pelas trés politicas que compde a Seguridade Social, para
que assim tenham os seus direitos efetivados. E fundamental que o idoso tenha acesso a todos
0s servigos e beneficios disponibilizados por essas politicas.

Sobre os idosos e as politica de Seguridade Social Silva (2012) aponta que:

As trés éareas que compdem as politicas de seguridade social se encontram
permeadas pelas necessidades dos idosos enquanto sujeito social que transita pelas
trés politicas sociais conformando direitos. Na area da salde lhes é assegurado a
prevaléncia do atendimento fundamentado no principio do direito universal; na
assisténcia social é assegurada a prote¢do social bésica e especial através de acdes
que tem por objetivo assegurar a provisao de suas condi¢des de vida e garantir a sua
defesa em situacdes de violacdo de direitos; na &rea da previdéncia social Ihes é
assegurado o beneficio social diante de uma jornada laboral completada. (SILVA,
2012, p. 8)

Sendo assim, na discussdo sobre os direitos sociais faz-se necessario articular essa
discussdo ao tripé da Seguridade Social, pois esta incorpora politicas essenciais para que as
pessoas tenham uma vida digna, e em relacdo a velhice que estes possam desfrutar das
condicBes necessarias para continuar interagindo com a sociedade, e preservando sua
autonomia frente aos processos sociais.

Desse modo serdo apresentados e discutidos os direitos garantidos a pessoa idosa no

Brasil, tanto pela Constituicdo Federal, quanto pelas legislacGes posteriores que tem esse
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publico como alvo de suas a¢des, no intento de modificar o cenario social brasileiro sobre o
entendimento e enfrentamento da velhice.

O direito a vida, apresenta-se como um direito garantido pela Constituicdo Federal de
1988 no titulo 11, quando trata das garantias fundamentais, capitulo | dos direitos e deveres
individuais e coletivos, artigo 5° quando este traz dentre outros pontos a importancia da
inviolabilidade do direito a vida. “Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade”.

Este também aparece no Estatuto do Idoso, quando o mesmo traz no titulo |1, capitulo
I, que trata do direito a vida, como aponta o artigo 9°: “Art. 9° E obrigacdo do Estado, garantir
a pessoa idosa a protecdo a vida e a saude, mediante efetivacdo de politicas sociais publicas
que permitam um envelhecimento saudavel e em condigdes de dignidade”.

E de suma importancia destacar o direito a liberdade, ao respeito e a dignidade da
pessoa humana, garantido tanto na Constituicdo federal de 1988, quanto nas legislacdes
subsequentes, visando assegurar que as pessoas possam ter a liberdade de expressar-se
livremente em sociedade, manifestando suas crencas e costumes sem interferéncia Estatal,
sendo livres para realizar suas escolhas, sem nenhum prejuizo a sua vida, primando pelo
respeito, assegurando a todos as condicdes para uma vida digna. Sobre isto o Estatuto do
Idoso traz em seu artigo 10 que: “Art. 10. E obrigacio do Estado e da sociedade, assegurar a
pessoa idosa a liberdade, o respeito e a dignidade, como pessoa humana e sujeito de direitos
civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na Constituicdo e nas leis”.

Dentre os tantos direitos assegurados por lei, a satide também se apresenta como um
direito de fundamental importancia, presente na politica de seguridade social como sendo um
direito de todo e qualquer cidaddo e dever do Estado, sem a necessidade de contribuicao.
Sobre esse direito a Carta Magna dispde que: “Art. 196. A saude é direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua
promocao, protecao e recuperacao”.

O direito a saude também estad presente no Estatuto do idoso, 0 mesmo institui que
todas as acdes destinadas ao atendimento das necessidades da pessoa idosa devem ser pelas
vias do Sistema Unico de Saude — SUS, as acBes desenvolvidas devem atender as
necessidades dos idosos, no sentido de promover, proteger e recuperar a saude dos individuos.

Como aponta o artigo 15 do entdo instrumento:
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Art. 15, E assegurada a atencéo integral a satde do idoso, por intermédio do Sistema
Unico de Satide — SUS, garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em conjunto
articulado e continuo das acdes e servicos, para a preven¢do, promogao, protecdo e
recuperacdo da saude, incluindo a atencdo especial as doencas que afetam
preferencialmente os idosos. (BRASIL, Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003)

Além da saude, a alimentacdo também constitui um direito, este € assegurado pelo
Cadigo Civil de 2002, no entanto ndo corresponde a um direito Unico aos idosos, mas sim um
direito reciproco entre pais e filhos, e quando estes ndo puderem dispor fica a
responsabilidade para a familia extensa. Como expressa o artigo 1.696: “o direito a prestacdo
de alimentos é reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a
obrigacdo nos mais proximos em grau, uns em falta de outros”.

Quanto ao provimento de alimentos o Estatuto do idoso assegura que estes devem ser
prestados de acordo com o que € recomendado pelo Codigo Civil, e analisa que quando a
familia ndo conseguir prestar a assisténcia alimentar aos idosos fica sob a responsabilidade do
Estado garantir esse direito. Assim direcionam os artigos 11 e 14 do Estatuto em questéo:
“Art. 11. Os alimentos serdo prestados ao idoso na forma da lei civil. Art. 14. Se o0 idoso ou
seus familiares ndo possuirem condi¢fes econdmicas de prover o seu sustento, impGe-se ao
Poder Publico esse provimento, no &mbito da assisténcia social”.

S&o também direitos assegurados pelo Estatuto do idoso no artigo 20 “o idoso tem
direito a educacdo, cultura, esporte, lazer, diversdes, espetaculos, produtos e servigcos que
respeitem sua peculiar condicao de idade”. Estes deveram ser garantidos pelo Estado.

Quanto a educacdo, essa aparece como um direito o qual o Estado e a familia devem
assegurar a todos 0s sujeitos, destaca também a importancia da participacdo da sociedade
nesse processo, com o intuito de garantir que as pessoas se desenvolvam plenamente e assim
possam exercer com plenitude a cidadania. Assim a Constituicdo Federal de 1988 defende em
seu artigo 205: “Art. 205. A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento
da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho”.

Em referéncia a tal direito a Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996 que normatiza
as Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB, traz nos artigos 37 e 38 a obrigatoriedade
da disponibilizacdo da educacdo de jovens e adultos, pra aqueles que ndo tiveram ou nao
conseguiram da continuidade ao processo de aprendizagem, tanto no que se refere ao ensino
fundamental quanto ao médio, devendo os sistemas de ensino oferecer cursos e exames que
contemple a base nacional curricular, preparando para o prosseguimento dos estudos em

caréater regular.
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No que se refere a educacdo o Estatuto do ldoso aponta para a responsabilidade do
Estado de criar mecanismos para inser¢do dos idosos na educagéo, respeitando sempre suas
experiencias de vida e visando contribuir para melhoria da comunicagdo em sociedade,

através dos meios de comunicagdo. Como expressa o artigo 21 §1°:

Art. 21. O Poder Publico criard oportunidades de acesso do idoso a educacao,
adequando curriculos, metodologias e material didatico aos programas educacionais
a ele destinados. § 1° Os cursos especiais para idosos incluirdo conteldo relativo as
técnicas de comunicacdo, computacdo e demais avancgos tecnolégicos, para sua
integracéo a vida moderna. (BRASIL, Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003)

No tocante a cultura, esporte e lazer, é assegurado a pessoa idosa acesso preferencial
nos locais publicos e privados, bem como custear apenas metade do valor referente a
participacdo aos eventos de cultura, lazer e esporte em reparticGes privadas. Assim aponta o

artigo 23 do Estatuto do ldoso:

Art. 23. A participacdo dos idosos em atividades culturais e de lazer sera
proporcionada mediante descontos de pelo menos 50% (cinglienta por cento) nos
ingressos para eventos artisticos, culturais, esportivos e de lazer, bem como o acesso
preferencial aos respectivos locais. (BRASIL, Lei n°10.741, de 1° de outubro de
2003)

Constitui-se também como direito a profissionalizacdo e ao trabalho, sobre esse direito
o Estatuto se posiciona em favor do exercicio da atividade profissional, mas estas devem
respeitar tanto as condigdes fisicas, quanto intelectuais e psiquicas desses sujeitos, aponta
também que é de responsabilidade do poder publico promover a profissionalizacao
especializadas para a pessoa idosa. Tais afirmacdes estdo dispostas nos artigos 26, 27 e 28 do

Estatuto do 1doso, como mostra o fragmento a seguir:

Art. 26. O idoso tem direito ao exercicio de atividade profissional, respeitadas suas
condigBes fisicas, intelectuais e psiquicas. Art. 27. Na admissdo do idoso em
qualquer trabalho ou emprego, é vedada a discriminacdo e a fixagdo de limite
méaximo de idade, inclusive para concursos, ressalvados os casos em que a natureza
do cargo o exigir. Paragrafo Unico. O primeiro critério de desempate em concurso
publico serd a idade, dando-se preferéncia ao de idade mais elevada. Art. 28. O
Poder Pablico criard e estimulard programas de: | — profissionalizagdo especializada
para os idosos, aproveitando seus potenciais e habilidades para atividades regulares
e remuneradas; |l — preparacdo dos trabalhadores para a aposentadoria, com
antecedéncia minima de 1 (um) ano, por meio de estimulo a novos projetos sociais,
conforme seus interesses, e de esclarecimento sobre os direitos sociais e de
cidadania; 11l — estimulo as empresas privadas para admissdo de idosos ao trabalho.
(BRASIL, Lein®10.741, de 1° de outubro de 2003)
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O direito & habitacdo também configura-se como um dos direitos fundamentais
garantido no artigo 6° da Constituicdo Federal, e reafirmado no Estatuto do Idoso no artigo
37: “Art. 37. O idoso tem direito a moradia digna, no seio da familia natural ou substituta, ou
desacompanhado de seus familiares, quando assim o desejar, ou, ainda, em instituicdo publica
ou privada”. Trata também da necessidade de adequar as estruturas das instituigdes de
acolhimento aos idosos, que ndo tiverem a possibilidade de permanecer junto de sua familia,
apresentar caracteristicas residenciais.

No que se refere ao direito ao transporte, 0s sujeitos com idade superior a 65 anos, tem
direito a gratuidade nos transportes publicos coletivos, direito previsto tanto na Constituicdo
Federal de 1988 (artigo 230), quanto no Estatuto do ldoso disposto no artigo 39, expresso

adiante:

Art. 39. Aos maiores de 65 (sessenta e cinco) anos fica assegurada a gratuidade dos
transportes coletivos publicos urbanos e semi-urbanos, exceto nos servicos seletivos
e especiais, quando prestados paralelamente aos servicos regulares. § 1° Para ter
acesso a gratuidade, basta que o idoso apresente qualquer documento pessoal que
faca prova de sua idade. § 2° Nos veiculos de transporte coletivo de que trata este
artigo, serdo reservados 10% (dez por cento) dos assentos para 0s idosos,
devidamente identificados com a placa de reservado preferencialmente para idosos.
§ 3° No caso das pessoas compreendidas na faixa etéaria entre 60 (sessenta) e 65
(sessenta e cinco) anos, ficara a critério da legislacao local dispor sobre as condi¢Ges
para exercicio da gratuidade nos meios de transporte previstos no caput deste artigo.
(BRASIL, Lein®10.741, de 1° de outubro de 2003)

Nota-se que além da gratuidade nos transportes coletivos, o idoso também tem direito
a acento preferencial, devidamente identificadas e para que tenham acesso basta a
apresentacdo de um documento que comprove a sua idade. No caso de pessoas que estiverem
na faixa etaria de 60 a 65 anos de idade, as medidas adotadas ficam sob a responsabilidade
das legislacoes locais.

Tem-se também o direito a previdéncia social, que a Constituicdo Federal de 1988
delineia esse direito nos artigos 201 e 202, que trata do carater contributivo desta politica, e da
necessidade de filiacdo, somente a partir desta os sujeitos passam a ter direitos aos servicos e

beneficios que a mesma oferece. Como aponta os referidos artigos:

Art. 201. A previdéncia social serd organizada sob a forma de regime geral, de
carater contributivo e de filiacdo obrigatdria, observados critérios que preservem o
equilibrio financeiro e atuarial, e atenderd, nos termos da lei. [...]Art. 202. O regime
de previdéncia privada, de carater complementar e organizado de forma autébnoma
em relacdo ao regime geral de previdéncia social, serd facultativo, baseado na
constituicdo de reservas que garantam o beneficio contratado, e regulado por lei
complementar. (BRASIL, 1988).
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O beneficio previdenciéario que o idoso estar atrelado é a aposentadoria por idade, e
para concessdo deste serdo analisados 0s critérios previstos em lei, necessarios para concessao
de tal beneficio. Sobre isto o artigo 29 do Estatuto do Idoso traz que: “Art. 29. Os beneficios
de aposentadoria e pensdo do Regime Geral da Previdéncia Social observardo, na sua
concessdo, critérios de célculo que preservem o valor real dos salarios sobre os quais
incidiram contribuicdo, nos termos da legislagdo vigente”.

A assisténcia social também se constitui como sendo um direito dos individuos que
ndo conseguirem prover suas necessidades de sobrevivéncia e nem as ter provida pela sua
familia na Carta Magna esta aparece no artigo 203, que institui os objetivos dessa politica da
Seguridade Social. Como expressa a entéo artigo:

Art. 203. A assisténcia social sera prestada a quem dela necessitar,
independentemente de contribuicdo a seguridade social, e tem por objetivos: | - a
protecdo a familia, a maternidade, a infancia, a adolescéncia e a velhice; Il - o
amparo as criancas e adolescentes carentes; Il - a promocdo da integracdo ao
mercado de trabalho; IV - a habilitacdo e reabilitacdo das pessoas portadoras de
deficiéncia e a promocdo de sua integracdo a vida comunitéria; V - a garantia de um
salario minimo de beneficio mensal a pessoa portadora de deficiéncia e ao idoso que
comprovem ndo possuir meios de prover a prépria manutencdo ou de té-la provida
por sua familia, conforme dispuser a lei. (BRASIL, 1988)

Observa-se que a politica de assisténcia social € de extrema importancia para 0s
cidaddos de modo geral que por alguma razdo ndo consegue manter-se por conta propria,
apontando a necessidade da intervencdo do Estado através desta politica. No caso da pessoa
idosa essa também exerce papel importantissimo, dentre tantos servicos e beneficios é
importante destacar o Beneficio de Prestacdo Continuada — BPC, concedido a pessoas que
possuam alguma deficiéncia e aos idosos, com idade superior a 65 anos que comprovarem a
necessidade do beneficio perante a lei. No Estatuto do ldoso a politica de assisténcia social
obedece aos principios e as diretrizes da Lei Organica da Assisténcia Social, da Politica
Nacional do Idoso, e do Sistema Unico de Satide. Como expde o artigo 33 e 34 do Estatuto

apresentado adiante:

Art. 33. A assisténcia social aos idosos seré prestada, de forma articulada, conforme
os principios e diretrizes previstos na Lei Organica da Assisténcia Social, na Politica
Nacional do Idoso, no Sistema Unico de Saude e demais normas pertinentes. Art.
34. Aos idosos, a partir de 65 (sessenta e cinco) anos, que ndo possuam meios para
prover sua subsisténcia, nem de té-la provida por sua familia, é assegurado o
beneficio mensal de 1 (um) salario-minimo, nos termos da Lei Organica da
Assisténcia Social — Loas. (BRASIL, Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003).
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Vale também destacar outro direito assegurado a pessoa idosa que representa
significativa a importancia para que todos esses direitos ora apresentados sejam assegurados,
trata-se do direito a convivéncia familiar e comunitaria. O instituto familia dispGe de protecéao
Estatal por se configurar como estrutura fundamental para o desenvolvimento do ser humano,
sendo essencial a presenca desta em todo curso da vida, quando trata-se da pessoa idosa ndo é
diferente, por isso o texto Constitucional em seus artigos 229 e 230, aponta o dever da familia
da sociedade e do Estado amparar a pessoa idosa, como traz os artigos:

Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos
maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou
enfermidade. Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida. (BRASIL, 1988)

Infelizmente cotidianamente percebe-se que a realidade do pais é bem diferente do que
assegura as legislacOes, sabe-se que os avangos implementados no ordenamento juridico do
Brasil com a Constituicdo Federal de 1988, sdo de extrema importancia, pois € a partir de
entdo que a populacdo brasileira passa a ganhar visibilidade frente aos processos decisorios,
as leis passam a reconhecer a necessidade de trabalhar o ser humano na sua integralidade.

No entanto ainda € evidente o descaso com a efetivacdo dessas garantias, quando
trata-se da pessoa idosa a questdo € ainda mais agravante, estes tem cotidianamente seu
direitos violados, e a tdo discutida qualidade de vida ainda € uma realidade distante do
cotidiano dos idosos brasileiros, ainda tem-se muito a lutar para que o processo de
envelhecimento seja vivido de maneira digna, proporcionando aos sujeitos o bem estar
necessario para que sua autonomia, liberdade, e integridade sejam preservadas e respeitas ao

longo de toda a vida.

2 O PROCESSO DE ENVELHECER E A CONDICAO SOCIAL DO IDOSO
VITIMA DE ABANDONO FAMILIAR

O presente capitulo pretende discutir sobre o processo de envelhecimento, e as
implicacBes que este envolve na vida dos sujeitos, discutindo as negligencias praticadas
contra o idoso, buscando entender os fatores que contribui para o abandono do idoso pela sua
familia. Tendo como proposito compreender o papel que o instituto familia representa nesse

processo.
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2.1 COMPREENDENDO O PROCESSO DE ENVELHECIMENTO E O PAPEL DA
CONVIVENCIA FAMILIAR

Compreender o processo de envelhecimento, constitui-se uma tarefa complexa, visto
que muitos equivocos sdo atribuidos a esse processo. Faz-se necessario entender que o
envelhecimento ndo é uma fase, mais sim um processo que acompanha o sujeito do inicio ao
fim da vida. Nesse intervalo de tempo o ser humano passa por constantes mudancas fisicas e
psiquicas. No entanto, € comum atribuir a esse processo aspectos pejorativos relacionados a
pessoa idosa.

O envelhecimento humano é um fator que passa por diversas etapas, a idade
cronoldgica onde ird mensurar a passagem dos anos vividos, a idade biolégica definida pelas
modificagdes corporais e mentais que ocorrem desde 0 nascimento e se estende por toda
existéncia humana, pois a partir dos 40 anos as modificagdes também existem mais de forma
diferente, onde a pele fica mais flacida, a visdo declina e entre outros tantos fatores. Dentre as
modificagfes provenientes do envelhecimento destaca-se a diminuicdo da capacidade

funcional do individuo ocasionada principalmente pelo desuso fisico e mental.

O conceito de idoso, portanto, envolve mais do que a simples determinacdo de
idades-limite bioldgicas e apresenta, pelo menos, trés limitacBes. A primeira diz
respeito a heterogeneidade entre individuos no espago, entre grupos sociais, raga/cor
e no tempo. A segunda é associada & suposicdo de que caracteristicas bioldgicas
existem de forma independente de caracteristicas culturais e a terceira a finalidade
social do conceito de idoso. [...] Os valores que referendam esse juizo dependem de
caracteristicas especificas do ambiente onde os individuos vivem. Logo, a definicdo
de idoso ndo diz respeito a um individuo isolado, mas a sociedade como um
todo[...]. (CAMARANO; PASINATO, 2000, p. 1).

Desse modo, cabe analisar que o reconhecimento enquanto pessoa idosa envolve uma
série de fatores, compreende as manifestacdes do meio em que essas pessoas habitam. A
cultura, e costumes da sociedade exercem influéncia significativa na compreensdo da terceira
idade. Sendo assim ndo se pode analisar o idoso sem analisar o contexto ao qual este esta
inserido.

A sociedade enxerga a velhice como um periodo de limitacdes e incapacidades,
adoecimentos, perdas e dependéncia tanto do ponto de vista funcional como também
financeiro, onde a pessoa idosa é vista como chata cheia de manias, triste e onerosa. Essa
percepcao acaba contribuindo para que essa fase seja temida pelos sujeitos, 0 medo de tornar-

se dependente de outrem, a incapacidade de dar continuidade a sua rotina, sdo questdes que
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permeiam o cotidiano das pessoas, quando o assunto é a velhice, contribuindo assim para o

isolamento social, que pode acarretar em problemas graves como a depresséo.

E por isso que todos os remédios que se propdem para aliviar a depressao dos velhos
sdo tdo irrisorios: nenhum deles poderia reparar a sistematica destruicdo de que os
homens foram vitimas durante toda a sua existéncia [...] mesmo que se construa para
eles residéncias decentes, ndo se podera inventar-lhes a cultura, os interesses, as
responsabilidades que dariam sentido a sua vida. Ndo digo que seja inteiramente
inatil melhorar, no presente, sua condicdo; mas isso nao traz nenhuma solucédo ao
verdadeiro problema da Gltima idade: como deveria ser uma sociedade, para que, em
sua velhice, um homem permanecesse um homem? (BEAUVOIR, 1970, p. 663)

Assim é possivel perceber que os problemas que envolve a terceira idade, requisitam
aléem da necessidade de instrumentos legais que normatizem os direitos desse publico,
compreende uma extrema necessidade de trabalhar as geracdes para lidar com o processo de
envelhecimento, visto que esta presente em todo curso da vida. Mudar o entendimento sobre
esse processo é fundamental para vivencia-lo de maneira saudavel.

No Brasil, a tematica sobre envelhecimento tornou-se foco de debates na década de
1960, a populacdo idosa brasileira expandiu-se rapidamente, diferente da Europa, que o
crescimento da populacdo idosa vem ocorrer de uma forma gradativa, onde torna-se possivel
assim o planejamento de acGes e intervencGes nas esferas politica, social e econdmica.

Estudos desenvolvidos por Kalache et al. (1987) na Revista de Saude Publica, aponta que:

O envelhecimento populacional é hoje um fendmeno universal caracteristico, tanto
dos paises desenvolvidos como, de modo crescente, do Terceiro Mundo. Séo
apresentados dados que ilustram a verdadeira revolucdo demogréfica desde o inicio
do século e estimativas até 0 ano 2025. (KALACHE et al.1987, p. 200)

Partindo desse entendimento, a partir da década de 1970, percebe-se uma maior
preocupacao a respeito do envelhecimento no pais, gerando assim, por consequéncia uma
expansdo de atividades, projetos e intervencdes voltadas para a pessoa idosa, onde vale
ressaltar os programas de salde, delegacias de idosos, entre outros.

Conceituar os termos idoso, velhice, terceira idade e envelhecimento, pode parecer
facil, porém requer cuidado ao designar tais termos, pois existem diferencas em seu uso. Na
sociedade costuma-se usar esses termos para designar uma determinada etapa da vida, porém
usado de forma errdnea. Por envelhecimento entende-se como um processo natural da vida,
que acarretam algumas alteragdes no organismo. Envelhecemos desde o momento em que

nascemos, ou seja, se envelhece conforme se vive. Desta forma, conforme Mascaro:
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Uma velhice bem sucedida, com boa qualidade de vida, depende das chances do
individuo quanto a usufruir de condi¢des adequadas de educacdo, urbanizacéo,
habitacéo, salide e trabalho durante todo o seu curso de vida, e também do delicado
equilibrio entre as limitagdes e as potencialidades do individuo, o qual lhe possibilita
lidar, com diferentes graus de eficacia, com as perdas inevitaveis do
envelhecimento. (MASCARO,2004, p 72).

Assim para que uma pessoa alcance a terceira idade com autonomia, e capacidade
para continuar desempenhando o seu papel perante a sociedade, o0 meio em que ela vive
influenciara bastante nesse processo, as oportunidades e condi¢cdes adequadas contribui de
maneira significativa para que o idoso possa continuar um sujeito ativo.

O Estatuto do Idoso, considera idosa a pessoa de ambos 0s sexos com idade superior a
sessenta anos de idade, como aponta o artigo 1° do entdo instrumento: “Art. 12 E instituido o
Estatuto do Idoso, destinado a regular os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos”. J& a velhice é considerada uma constituicdo social onde se
pode criar diversas formas de entendimento para 0 mesmo fenémeno, dependendo de culturas.

Para Beauvoir, compreender a velhice ndo é simples pois envolve bem mais que
mudancas de carater bioldgico, é uma mistura de alteragdes que envolve todas as esferas da
vida, “a velhice ndo poderia ser compreendida se ndo em sua totalidade; ela ndo ¢ somente um
fato bioldgico, mas também um fato cultural” (BEAUVOIR 1990, p. 20). Assim a terceira
idade traz consigo a ideia de cuidado com a saude, uma busca por melhor qualidade de vida,
sendo necessario desconstruir a ideia de incapacidade atrelada ao idoso. Para a autora ora
mencionada é necessario que se compreenda que ser idoso nédo significa necessariamente ser
velho, pois a velhice é apenas uma etapa da vida sinalizada com acontecimentos e limitacGes.

Os esterettipos atrelados aos idosos contribuem para que estes ndo se reconhegam
enquanto sujeitos participes e necessarios a dindmica social, contribuindo para que
internalizem e tomem por real a incapacidade que a sociedade 0s aponta, agravando o
sentimento de angustia e soliddo, afastando-se das vivencias com a comunidade, iniciando um

processo de isolamento social.

Além do receio do envelhecimento bioldgico, com suas perdas e limitagdes naturais
e a idéia da proximidade da morte, h4 também a angustia ao pensar nessa fase da
vida, em funcdo das dificuldades econémicas e desigualdades sociais de um grande
numero de idosos brasileiros, e da existéncia de muitos estere6tipos e preconceitos
relacionados ao processo de envelhecimento, & fase da velhice e aos idosos.
(MASCARQO, 2004, p. 8)

A sociedade capitalista, movida pela légica do consumo, alimenta e dissemina a ideia

de que o ser humano ¢é util enquanto contribui para manutengdo desse sistema. Enquanto o
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individuo esta trabalhando e consumindo este tem “valor”, mas se ficar doente, ou por
questBes bioldgicas encontrar-se incapaz de realizar alguma atividade que gere lucro, sdo
excluidos.

No caso dos idosos essa exclusdo é bastante recorrente, quando atingem certa idade
e/ou por questbes de saude precisam afastar-se das funcGes trabalhistas, muitas sdo
abandonados por seus familiares e/ou deixados, como por exemplo, em instituicdes asilares.
Isso decorre de diversos fatores, ou por a familia ndo ter uma condigdo financeira suficiente
para arcar com as despesas, por ndo ter tempo suficiente para cuidar diariamente, e até mesmo
por ndo sentir afeto e amor em cuidar de seus pais, por ndo querer retribuir o cuidado. De

acordo com Beauvoir:

[...]Jao mesmo tempo em que a sociedade potencializa a longevidade, ela nega aos
velhos o seu valor e sua importancia social. Vive-se em uma sociedade de consumo
na qual apenas o novo pode ser valorizado, caso contrario, ndo existem producdo e
acumulacdo de capital. Nesta realidade, o idoso passa a ser ultrapassado, descartado,
ou seja, ficou velho ja esta fora de moda. E como o homem néo vive nunca em seu
estado natural; na sua velhice, como em qualquer idade, seu estatuto Ihe é imposto
pela sociedade que pertence logo é marginalizado e por sua fragilidade em diversos
aspectos, inerentes a esta etapa da vida, absorve tantas consequéncias negativas.
(BEAUVOIR, 1990, p. 121)

O envelhecimento causa transformacdes no individuo, é um periodo de transicdo que
acarreta possiveis surgimentos de distdrbios psicologicos e de saide como baixa autoestima,
sensacdo de perda do auto eficacia, autoimagem, stress, inseguranca, medo, e a depressao.
Portanto a familia representa um papel extremamente importante nessa fase da vida, o
cuidado, atencdo, o afeto, sdo essenciais para que essas pessoas se sintam amados e uteis, para
que ndo desenvolva doencas como a depressdo. No entanto nem todas as familias conseguem
desenvolver esse papel.

Nessa perspectiva Candas (1983) chama atencdo para uma questdo interessante:

Os filhos, em muitos casos movidos pela afetividade, fazem o pai ou a mée que
acabam de enviuvar, transformar radicalmente a sua vida desfazendo-se de sua casa,
moveis, objetos domésticos. Essa atitude, que parte do sentimento de prote¢do pode
ocasionar até mesmo a depressdo dos idosos, visto que os "obriga" a abrir méo de
sua vida para viver de uma outra forma. (CANOAS, 1983, p. 43).

A familia é uma parceira legal da protecdo e garantia dos direitos da pessoa idosa, no
entanto, encontra grandes dificuldades no cumprimento desse dever, ocasionado, na sua

maioria, pelo empobrecimento. De acordo com Prado (2012) a responsabilizacdo da familia
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deve ser ponderada, tendo em vista 0s entraves econdémicos, pois entende que a familia é o
espaco social ideal para os longevos, contudo, o apoio Estatal € imprescindivel diante desse
panorama social.

O que se vé também na contemporaneidade é a dependéncia da renda da pessoa idosa,
para o sustento dos filhos e netos, o que acaba comprometendo o suprimento de suas
necessidades basicas, em decorréncia do provimento das caréncias de seus dependentes.

Dentro do que foi posto a cima, vale ressaltar que o envelhecimento com salde é
possivel desde que o ser humano tome consciéncia de si, 0 mais cedo possivel e se envolva
em acOes sociais de qualquer género, e sempre reinvestindo na vida em busca da realizacdo de
seus desejos. Pois como diz Simone de Beauvoir, “nosso inconsciente ignora velhice”.
Embora tenha se discutido com mais frequéncia a respeito do processo de envelhecimento, e
dos descasos que os idosos sdo vitimas, ainda ha uma extrema necessidade de disseminar e
atingir a sociedade de maneira mais centrada na transformagfo. E importante trabalhar

mecanismos que previnam todas as formas de violéncias.

2.2 A CONDICAO SOCIAL DO IDOSO VITIMA DE ABANDONO FAMILIAR

A familia é base fundamental para formacéo do sujeito, por isso a Constituicdo Federal
de 1988 em seu artigo 226 aponta para protecdo da mesma, “Art. 226. A familia, base da
sociedade, tem especial protecdo do Estado”. Desse modo o instituto familia, constitui-se
como o sustentaculo do processo de desenvolvimento do ser humano, logo a este € instituido
o0 dever de assegurar aos seus dependentes as condi¢cdes necessarias para que o atinjam.

Assim reconhecendo a importancia da familia, sera discutida a condicdo da pessoa
idosa vitima de negligencias praticadas por esta. E notorio que a violéncia contra as pessoas
gue vivenciam a terceira idade, ndo € um fenémeno recente, no entanto as discussdes sobre tal
problematica se acentuam no final do século XX, tornando-se uma preocupacéo publica.

Contudo, mesmo essas discussfes tendo ganhado maior visibilidade, ainda se faz
necessario trabalhar em prol da efetivacdo dos direitos assegurados a esse publico, requisita-se
uma maior abrangéncia no que diz respeito as praticas de assisténcia e de intervencédo, de
protecdo e garantia dos direitos assegurados a pessoa idosa. Investir na divulgacdo dos
mecanismos de prote¢do e da importancia das denincias de violéncia, negligéncia e até

mesmo de omissdo do acesso aos direitos que sdo regidos e assegurados por lei.
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A violéncia contra o idoso, ndo é um fendmeno exclusivo do Brasil, consiste em um
problema de abrangéncia mundial. Infelizmente é uma problemaética recorrente em nosso
cotidiano, e por muitos naturalizada, isto porque consiste em um problema de cunho cultural,
lamentavelmente, dificil de ser contornado, no entanto ndo é impossivel.

O problema da violéncia contra o idoso normalmente est4 encoberto no interior da
familia e da sociedade. Observamos que atualmente a midia tem denunciado com frequéncia
maus tratos e negligéncia nos lares e instituicdes de longa permanéncia, como: agressao fisica,
psicoldgica, abuso sexual e outras. A violéncia contra o idoso apresenta-se ndo somente com
agressdo fisica e abandono familiar, mas em multiplas formas.

Salienta-se, entdo, que a violéncia possui alguns motivos, dentre os quais, podem-se
citar os conflitos e desentendimentos existentes nas relacbes familiares, as limitagdes do
cuidador, dificuldades financeiras ou dependéncia do idoso, desgaste emocional, 0 descaso, o
egoismo e a prépria vulnerabilidade na qual a vitima se encontra, necessitando assim de outra
pessoa para lhe auxiliar nas atividades bésicas do seu dia a dia, dentre outras causas que
resultam na prética dos atos violentos.

N&o h& como obrigar uma pessoa a gostar de outra. Desse modo, o abandono afetivo
identifica-se como sendo um desamparo diante de uma condi¢do de dependéncia, que o idoso
se encontra. Percebe-se a existéncia do desinteresse, por parte dos filhos, que muitas vezes
ndo sdo capazes de recompensar 0s cuidados e toda a protecdo que seus pais lhe deram

quando novos.

A criminalizacdo do abandono é um processo paradoxal para o idoso dependente,
quando os dois niveis de garantias estdo desvinculados: os aspectos juridicos que
defendem a dignidade e as politicas sociais efetivas que viabilizam o exercicio da
mesma. Tendo em vista que, nos casos das familias de baixa renda, o cuidado com o
idoso dependente ndo tem como acontecer eficazmente sem a transferéncia do apoio
publico, ja que os custos financeiros, fisicos e emocionais sdo altos demais para 0s
cuidadores informais [...]. E, ainda por cima, tal situacdo contribui para que as
familias, que realmente ndo disponham de condi¢Bes para manter os seus idosos
juntos a si, sejam vistas como criminosas. (LEMOS, 2006, p. 58).

O fator econdmico assume papel relevante quando o assunto sdo 0s cuidados em
relacdio a pessoa idosa, as familias de baixa renda acabam esbarrando em algumas
dificuldades para suprir as necessidades dessas pessoas, apontando assim para a necessidade
da intervencdo Estatal para possibilitar que estes idosos permanecam sob os cuidados da

familia, evitando que negligencias sejam cometidas contra estes.
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Quando a familia ndo consegue atender essas necessidades, buscam a solucdo para o
“problema” nas instituicdes de longa permanéncia, os asilos, acarretando assim no
afastamento do convivio familiar. As instituicdes acabam transformando em um deposito,
onde as familias deixam os idosos, transferindo a sua responsabilidade do cuidar para
terceiros, e lamentavelmente o contato desse idoso com a familia vai sendo cada vez mais
escasso.

De acordo com a Rede Internacional para Prevencdo dos Maus Tratos contra a pessoa
idosa, define-se a violéncia contra esse grupo etario como “o ato (unico ou repetido) ou
omissdo que lhe cause danos fisico ou aflicdo e que se produz em qualquer relagdo na qual

eXista expectativa de confianca”.

Pode-se compreender a violéncia contra pessoas idosas em trés grandes dimensdes:
(a) violéncia sociopolitica - concernente as relagdes sociais mais gerais que
envolvem grupos e pessoas consideradas delinquentes e as estruturas econémicas e
politicas da desigualdade nas relacdes exclusdo/exploracdo; (b) violéncia
institucional - diz respeito aos servicos prestados por outras institui¢cbes, como
hospitais, servicos publicos, que ocorrem por acdo ou omissdo[...] (c) violéncia
intrafamiliar - concernente a violéncia calada, do siléncio, que possui como
agressores os familiares (filhos, netos, noras, conjuges, vizinhos, cuidadores).
(FALEIRQOS, 2007, p. 394).

Uma das maiores dificuldades do combate a violéncia contra o idoso ¢é a falta de
conhecimento da mesma, pois 0 nimero maior de incidéncias ocorre no ambito familiar, e por
se tratar de violéncia doméstica, os casos denunciados sdo bem menores do que 0s que de fato
ocorrem, pois geralmente o idoso mantem um vinculo de dependéncia com o agressor,

tornando assim mais dificil a dendncia.

A sociedade reage a essas violéncias com ‘“naturalidade” ou cegueira ética. Ao
mesmo tempo, a familia tenta “abafar” os casos que depdem contra a sua imagem e
os asilos tentam se eximir de negligéncias e maus-tratos. As instituicdes financeiras,
quando denunciadas por propaganda enganosa ou por fraudes, tentam,
malevolamente, jogar a culpa da falsificacdo sobre uma suposta deficiéncia
cognitiva do idoso. E o Estado, mesmo instado pelos movimentos de aposentados,
adia processos e intervencdes, ndo articula os raros e pontuais servico disponiveis e
ndo tem visdo ampla para um segmento populacional. (MOTTA, 2006, p. 70).

Pinheiro (2011) destaca que existem politicas criadas pelo Governo Federal com
objetivos de prevencdo da violéncia contra o idoso, 0 que ocorre é que existe também um
grande desafio na divulgacdo e operacionalizagcdo dessas politicas, para que seja garantida a

assisténcia integral aos idosos.
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[...] a familia precisa se envolver mais na vida do seu idoso; a consciéncia da
sociedade precisa estar ativada, orientacBes de como a comunidade e a escola
poderiam contribuir para ajudar os idosos e as a¢fes sociais mais eficazes para uma
melhor oportunidade de inclusdo dos idosos na sociedade devem ser trabalhadas. O
Estado deve assumir, sem carater paternalista, suas obrigacGes em relacdo aos
idosos. O Ministério Publico deve assumir, em relagdo ao idoso, o seu papel
primordial de “Fiscal da Lei.” (SOARES, 2008, p. 41).

Assim o envolvimento familiar, social, e dos legisladores sdo fundamentais para
inclusdo da pessoa idosa, cada entidade deve assumir suas responsabilidades e trabalhar em
prol da efetivacdo destas. Faz-se necessario que a sociedade desperte a consciéncia para a
importancia de orientar e apoiar 0s idosos nas necessidades que esta idade impde.

A violéncia psicolégica é a mais praticada contra o idoso, onde por muitas vezes
aparece associada a outros tipos de violéncia como o abandono que esta dentro do seio
familiar, sendo que a manifestacdo mais comum trata-se da agressdo verbal, ocorrendo
desrespeito, ofensas e depreciacdo. Infelizmente torna-se corriqueiro que 0s idosos sejam
submetidos a constantes episodios de violéncia, com isso apresentam diminuicdo de suas
defesas fisicas e psiquicas, aumentando assim os problemas de saude, como transtornos
depressivos, fuga da realidade, doencgas psicossomaticas, entre outros. Neste cenario o afeto
torna-se primordial, no entanto percebe-se que a familia muitas vezes acaba ndo suprindo essa

necessidade. Diante disso a autora Aline Karow (2000), discorre em sua obra que:

[...]Jo afeto tem tamanha relevancia na conjuntura contemporanea civil-familiar em
funcgéo do poder de tecer elos de conexdo entre os membros de uma mesma familia.
Para forméa-la e até manté-la ndo é mais necessaria a exigéncia do vinculo biol4gico-
sanguineo ou formal e sim de mera afetividade. A consagracdo desse elemento pelo
sistema é inegavel e pode ser verificada na sucessiva edi¢do de julgados sobre a
matéria de direito de familia, quando o utilizam como elemento-chave para a
solugdo da controvérsia. A espontaneidade com que o tema vem & baila e surge nos
debates juridicos familiares faz com que seja posto um ponto final em todos os
guestionamentos, o afeto faz parte do direito de familia. (KAROW, 2000, p. 65)

Outras formas de violéncia, como a financeira, por exemplo, passam a intensificar o
sofrimento psicolégico do idoso, onde 0 mesmo passa a se sentir mais oprimido e culpado
diante da propria impoténcia, naturalizando assim a violéncia sofrida como sendo resultado de

sua condicdo, sentindo-se como um incomodo no ambito familiar.

O que define o sentido e o valor da velhice é o sentido atribuido pelos homens a
existéncia, é o seu sistema global de valores. E vice-versa: segundo a maneira pela
qual se comporta para com seus velhos, a sociedade desvenda, sem equivocos, a
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verdade — tantas vezes cuidadosamente mascarada — de seus principios e de seus
fins. (BEAUVOIR, 1990, p. 86).

Segundo os dados mais recentes do disque 100, os tipos de violéncia mais comuns
contra o idoso no Brasil sdo a fisica, negligencia/abandono, financeira, psicoldgica, onde se
dividem de acordo com a incidéncia em: 77% das denuncias sdo por negligencia, 51% por
violéncia psicoldgica, 38% séo por abuso financeiro e econdmico ou violéncia patrimonial e
26% sdo por violéncia fisica e maus tratos.

A complexidade que envolve, cada vez mais, conflitos e agressdes contra a pessoa
idosa, levou os governantes a criarem politicas publicas voltadas diretamente ao idoso. Nelas

estdo contidos assuntos como: promogao, prevencao e protecdo a favor do idoso.

[...] a ampliagdo da discussdo sobre politicas sociais, entendidas como direitos de
cidadania e ndo mais simplesmente como beneficios, ampliando a analise da questao
além do ambito publico, atingindo toda a sociedade, visando a redefinicdo de
espacos sociais significativos e & melhoria na dignidade e nas condicdes de vida dos
idosos e do conjunto de brasileiros. (BORGES, 2006, p.79).

E neste contexto de agenda publica brasileira que esta inserido o Estatuto do idoso,
documento que faz mencdo as variadas formas de violéncia acometida contra as pessoas
idosas, assegurando que, nenhum idoso serd objeto de qualquer tipo de negligéncia,
discriminacdo, crueldade, ou opresséo, e todo atentado aos seus direitos, por acdo ou omissao,
sera punido em lei (ART.4, Lei 10.741/2003 Estatuto do idoso).

O Estatuto do Idoso representa, pois, um simbolo de renovacdo e amadurecimento da
sociedade brasileira, no qual criou leis com propésito de melhorar a vida das pessoas idosas
com idade igual ou superior a 60 anos, e traz consigo leis e artigos especificos para punir
pessoas que cometa algum tipo de crime contra pessoas de terceira idade (BRASIL, 2004).
Dentro do que foi conquistado, ainda cabe lutar para que em nossas conquistas futuras,

possamos ter pessoas com um padrao de vida mais digno e humanitario.

Na perspectiva da sociedade global a questdo da velhice e do envelhecimento em
nosso pais esta estreitamente vinculada a transformacdo do nosso modelo de
produgdo econbmica, assim como de criacdo de aposentadorias recompensadoras,
beneficios sociais adequados, programas de conservagdo da salde, estruturas
institucionais compensadoras da perda de sociabilidade, formas de preservacdo da
27 autonomia vital e assisténcia progressiva e evolutiva, na medida da perda da
capacidade e funcdes bioldgicas. (MAGALHAES, 1989, p. 56)
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O abandono de um idoso é tao cruel como a dor do abandono sentida por um adulto,
que foi privado do cuidado parental toda a vida, e esse abandono sendo por parte de familiares
faz com que o sentimento de soliddo seja ainda mais acentuado, principalmente se forem
abandonados em lares ou asilos. A soliddo é um sentimento causado por uma auséncia de algo
ou perda de alguém. A salde tem um papel muito importante na qualidade e a soliddo

interfere com o bem-estar do idoso. Desta forma

A comunicacdo familiar deve estar presente sempre, procurando envolver os idosos
no processo de tomada de decisfes, ouvi-los com paciéncia, respeitar suas opinides,
ndo desqualificando-os e permitindo que expressem suas vontades na familia.
(GROSSI; RODRIGUES, 2003, p. 156).

Aponta-se entdo para a importancia da intervencdo do profissional do servigo social
junto as familias que estdo sem possibilidades de cuidar do idoso, pois essa orientacdo pode
inclusive evitar que negligencias sejam cometidas. A humanizagdo é extremamente
necessaria, devendo ser aprendido e utilizada por todos. Assim 0 processo de conscientizacéo
é fundamental, é atraves desta que sera compreendido que se o0 curso natural da vida ndo for
interrompido, todos envelheceréo.

Sobre a importancia da solidariedade, em todo o curso da vida, e consequentemente ao
processo de envelhecimento Maria Celina Bodin de Moraes (2009) observa em sua obra que:
“A solidariedade observada como um valor tem sua derivacdo na consciéncia racional dos
interesses em comum, 0s quais implicam aos seus membros, uma obrigacdo moral de nao
fazer as outras pessoas aquilo que ndo deseja que seja feito consigo mesmo”. (MORAES,
2009, p. 39). Assim o tratamento oferecido deve corresponder ao tratamento que se intenta
receber.

Diante disso, é necessario e fundamental melhorar a assisténcia prestada a esse
publico, bem como ampliar a discussdo em torno da velhice, para melhor compreender o
processo de envelhecimento, com o intuito de prevenir a violéncia e o abandono familiar,
buscando contemplar as necessidades da pessoa idosa e garantir que essas possam desfrutar de
todos 0s mecanismos necessarios para manutencdo de sua autonomia e integridade fisica e
psicoldgica.

Destarte é notorio que a conduta de violéncia contra o idoso é uma lamentavel realidade
do nosso cotidiano, que mesmo as legisla¢des brasileiras apontando para a integral protecéo
desse publico os direitos desses ainda sdo cotidianamente violados, mas para contornar essa

problematica cabe também o empenho da sociedade, seja pressionando o Estado para que este
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assegure aos idosos 0s mecanismos necessarios para uma boa qualidade de vida, seja através
do engajamento com as lutas e reivindicacdes desse publico. Além do dever de notificar as
autoridades qualquer forma de violéncia praticada em desfavor dos idosos.

3 PROCESSO METODOLOGICO, ANALISES E DISCUSSOES

Neste capitulo sera apresentado o percurso metodolégico utilizado para realizacdo do
presente estudo, sendo tecida uma breve apresentacdo do campo de pesquisa e posteriormente
a apresentacdo, interpretacdo e analise dos resultados obtidos com a pesquisa no Instituto

Casa da Esperanca Séo Pio de Pietrelcina em Juazeiro do Norte - CE.

3.1 ASPECTOS METODOLOGICOS

A pesquisa apresenta-se como extremamente necessaria no processo de aprendizagem,
pois é através desta que se pode conhecer e compreender determinado fendmeno, e assim
estabelecer mecanismos para reverter a problematica em questdo. Nessa perspectiva Marconi
& Lakatos (2001) avaliam a mesma como um procedimento formal, que envolve processos
reflexivos e criticos, que exige do pesquisador um tratamento cientifico, sendo esta um
caminho para conhecer e compreender a realidade, ou parte dela.

Assim para alcancar os fins da presente pesquisa, foi necessario tracar e trilhar um
percurso metodoldgico para assim compreender 0 seu propdsito maior que consiste na analise
da condicdo social do idoso vitima de abandono familiar. Para tanto, o estudo foi
desenvolvido no Instituto Casa da Esperanca Sdo Pio de Pietrelcina, localizado a Rua: Do
Ancido, n°110, bairro Tiradentes, Juazeiro do Norte- CE.

A escolha do local para realizacdo da coleta de dados se deu em virtude de tratar-se de
uma instituicdo de longa permanéncia para idosos, publico alvo de andlise do referido
trabalho, considerando também a disponibilidade da direcdo da instituicdo em colaborar com
0 processo de pesquisa. Quanto aos sujeitos envolvidos no estudo, foi considerada a
populacdo de 15 idosos, que compreende o nimero destes acolhidos na instituicdo. Todos
consentiram responder aos questionamentos indagados. Esta coleta foi desenvolvida no més

de maio do presente ano.
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A pesquisa foi amparada pelos principios éticos da Resolucdo n° 510, de 07 de abril de
2016, que assegura o respeito a dignidade da pessoa humana e a protec¢do e sigilo devido aos
participantes da mesma. Assim a coleta de dados se deu mediante assinatura dos termos de
Consentimento Livre e Esclarecimento (TCLE), que explica de maneira clara e objetiva, o
objetivo do estudo.

Vale ressaltar que todo o estudo foi sustentado pelo Materialismo Histérico Dialético
da teoria marxista, tendo em vista que esta presa pela compreensdo da realidade social
considerando as multiplas determinacgdes dos fendmenos sociais, através de uma perspectiva

totalizante e critica. Marx & Engels consideram que:

A producéo das ideias, de representacfes e da consciéncia esta em primeiro lugar
direta e intimamente ligada a atividade material e ao comércio material dos homens,
é a linguagem da vida real. Sdo os homens que produzem as suas representacoes, as
suas ideias, etc., mas 0s homens reais, atuantes e tais como foram condicionados por
um determinado desenvolvimento das suas forcas produtivas e do modo de relac6es
que Ihe corresponde, incluindo até as formas mais amplas que estas possam tomar.
A consciéncia nunca pode ser mais que 0 Ser consciente; e o Ser dos homens € o seu
processo de vida real (MARX; ENGELS, 1986, p. 63).

Desse modo, o ser humano ndo pode ser compreendido isoladamente, por ser um ser
social e histérico sofre interferéncia do meio que habita, & determinado por conjunturas
econémicas, politicas e culturais. Em vista disso, a pesquisa amparada no Materialismo
Histdrico Dialético deve contemplar a historicidade dos sujeitos.

Assim a pesquisa teve inicio com uma fase exploratdria, nesta intentou conhecer com
maior propriedade o objeto de estudo, e através desse conhecimento prévio foram tracados os
caminhos que deveriam ser seguidos para contemplar o objetivo da mesma. Para isso fez uso
de um levantamento bibliografico, a fim de compreender melhor a problematica estudada,
sendo exploradas legislacdes, livros, artigos cientificos, sites, que se propbe estudar a pessoa
idosa, bem como os mecanismos de protecao destes.

Sobre a pesquisa bibliografica Marconi & Lakatos (2001, p. 183) afirmam que:

Abrange toda bibliografia ja tornada pablica em relagdo ao tema de estudo, desde
publicacdes avulsas, boletins, jornais, revistas, livros, pesquisas, monografias, teses,
material cartogréfico etc., até meios de comunicagdo orais: radio, gravagdes em fita
magnética e audiovisuais: filmes e televisdo. Sua finalidade é colocar o pesquisador
em contato direto com tudo o que foi escrito, dito ou filmado sobre determinado
assunto, inclusive conferéncias seguidas de debates que tenham sido transcritos por
alguma fonma, quer publicadas, quer gravadas.
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Foi utilizada como metodologia a modalidade qualitativa de natureza explicativa. Por
tratar-se de questdes onde envolve certo grau de complexidade que ndo podem ser
quantificados. Possibilitando assim uma melhor leitura e compreensdo da realidade, visto que
considera a indissociabilidade do sujeito com o ambiente em que vive.

Segundo Chizzotti (1995, p.79), a abordagem qualitativa parte do seguinte
fundamento:

De que ha uma relagdo dindmica entre o mundo real e o sujeito, uma
interdependéncia viva entre o sujeito e o objeto, um vinculo indissociavel entre o
mundo objetivo e a subjetividade do sujeito. O conhecimento néo se reduz a um rol
de dados isolados, conectados por uma teoria explicativa; o sujeito-observador é
parte integrante do processo de conhecimento e interpreta os fendmenos, atribuindo-
Ilhes um significado. O objeto ndo é um dado inerte e neutro, esta possuido de
significados e relagbes que sujeitos concretos criam em suas a¢des.

Considerando esta indissociabilidade, e com intuito de alcancar os objetivos do estudo,
fez-se uso da pesquisa de campo, esta se apresenta extremamente importante, pois para
desvendar os fenémenos que envolvem a problematica estudada, faz-se necessario que o
pesquisador estabeleca contato direto com a mesma, € através desse contato que serd possivel
compreender a ocorréncia de tal fendmeno, e assim reunira 0 maximo de informacdes
possiveis para serem documentadas (GONSALVES, 2001).

Assim o estudo de campo constitui-se como etapa de extrema importancia nesse
processo, pois 0 mesmo possibilitou conhecer a realidade que envolve a vida dos sujeitos e
suas multiplas manifestacfes, contribuindo para sugestdo de possiveis medidas a serem

adotadas para reverter essa problematica.

3.2 CAMPO DE PESQUISA

Com intuito de melhor compreender a problematica estudada, serd tecida breve
apresentacdo sobre a instituicdo em que se aplicou a pesquisa de campo, a fim de esclarecer
possiveis duvidas sobre a localizacéo, misséo, valores, visao e funcionalidade da mesma.

O Instituto Casa da Esperanca Sdo Pio de Pietrelcina, localizado na Rua Do Ancido,
n°110, CEP: 63030-800, bairro Tiradentes, Juazeiro do Norte- CE, foi fundado no ano de
1992, no entanto é a partir de 2014 que o mesmo passa a funcionar de acordo com 0s

parametros que regem as politicas voltadas ao atendimento da pessoa idosa . O instituto é



41

dirigido pela Italiana Irm& Ant6nia, residente em Juazeiro do Norte desde 1989, a mesma
também compde o Conselho Municipal do Idoso da referida comarca.

A Casa da Esperanca é uma instituicdo ndo governamental e traz como missao:

A Casa da Esperanca tem por finalidade a pratica da assisténcia social, acolhendo
pessoas idosas, sem distincio em relagdo a raca, cor ou religiosidade,
proporcionando qualidade de vida, dignidade e recuperacdo dos idosos,
conservando-os em vinculos familiares e fornecendo um envelhecimento saudavel.
(CASA DA ESPERANCA, 2019)

A instituicdo tem capacidade para atender as necessidades de dezesseis idosos, sua
estrutura € composta de oito quartos, cozinha, refeitorio, banheiros e um patio. Atualmente
quinze encontram-se sob os cuidados do Instituto. No tocante ao quadro de funcionarios, além
da Diretora, tem quatro funcionarios, sendo trés cuidadoras e uma cozinheira, estes séo
assalariados.

Quanto aos requisitos legais para funcionamento, o estabelecimento esta intitulado nos
parametros das leis, cumprido o que esta estabelecido no estatuto do Idoso artigo 37 § 3° que
dispde sobre a obrigatoriedade das instituicbes de longa permanéncia manter padrbes de
habitacdo que atenda as necessidades dos idosos, assim como a responsabilidade de fornecer
alimentacdo adequada e condicOes de higiene que atenda aos requisitos das normas sanitarias.
Conta também com alvard da Vigilancia Sanitaria e do Corpo de Bombeiros, além da
declaracdo do Conselho do Idoso e do Ministério Publico do Ceara.

No que se refere aos recursos para manutencdo do instituto, esses sdo advindos da
aposentadoria dos proprios idosos, de doacdes de empresas e da sociedade civil, ndo existindo
nenhum tipo de colaboracdo do poder publico, local ou estadual.

Assume o compromisso frente a sociedade em cumprir com os valores considerados
fundamentais pela instituicdo, sdo eles: transparéncia, legalidade, honestidade e eficacia.
Reconhece também a urgente necessidade de preservacdo do meio ambiente, assim tem como

meta tornar-se uma instituicao sustentavel.

3.3 IDOSO: ANALISE DA CONDICAO SOCIAL NO INSTITUTO CASA DA
ESPERANCA SAO PIO DE PIETRELCINA EM JUAZEIRO DO NORTE - CE

Trabalhou-se nesta pesquisa, com aplicacdo de questionarios individuais com 15

idosos acolhidos no Instituto Casa da Esperanga S&o Pio de Pietrelcina, representando 100%
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da populagdo, considerando que no periodo de desenvolvimento do estudo o Instituto
abrigava 15 idosos. Os questionarios possuiam 12 perguntas, sendo 08 de multipla escolha, e
quatro subjetivas. Assim para melhor compreensdo dos resultados obtidos os dados seréo
apresentados através de graficos seguidos de analises. Ja a explanacdo dos questionamentos
subjetivos, serdo transcritas na integra a resposta dos idosos, que serdo representados pela
letra “E” e 0 nimero 1 ao 15, que representa a ordem destes.

Diante disso, foi retratada de inicio a questdo de género, classificada entre masculino e
feminino, a faixa etaria, e o estado civil entre os idosos acolhidos pelo Instituto Casa Sdo Pio
de Pietrelcina 2019, a fim do conhecimento do publico alvo, como mostram os graficos a

sequir:

Gréfico 1 - Distribuicdo dos dados conforme o sexo
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Fonte: Primaria, 2019

No que se refere a categoria de género, esta predomina um publico de 60% composto
por mulheres e 40% de homens, 09 e 06, respectivamente. Pertence ao sexo feminino, o que
representa 60% da populacédo acolhida, e 06 masculino que compreende 40%. Heiborn (1996,
p. 102), distingue a dimensédo bioldgica da social, onde homens e mulheres assim se afirmam
a partir da cultura: “Género ¢ um conceito das ciéncias sociais que se refere a construcao
social do sexo”.

As mulheres representam maior parcela da populacdo brasileira, este fato pode ser
justificado através do contexto em que a mulher da contemporaneidade esta inserida, pois em
decorréncia das mudancas empreendidas nas esferas econdmicas, culturais e sociais, estas se
preocupam mais com questdes relacionadas a satde fisica e psicoldgica, fazem uso com mais

frequéncia os servicos de atengdo a saude.
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O envelhecimento torna-se, realmente, uma questdo global e particularmente
“feminina”, demandando pesquisas sobre as caracteristicas e consequéncias desse
“desequilibrio” em sua complexibilidade social e subjetiva. H4 mais de dez anos ja
sentenciava Laslett: “A terceira idade esta se tornando cada vez mais um assunto
feminino”. No Brasil de hoje, as mulheres ddo muito do tom social que assumem os
grupos de “terceira idade”, com excecdo dos do movimento de aposentados.
(MOTTA, 1999, p. 208).

Em decorréncia das transformac@es societérias, dentre elas 0 aumento da populacdo

idosa, essa conjuntura esta em constante mudancas, com isso impulsiona a criacdo de politicas

e atividades que contribuam para inserir os idosos na sociedade, a fim de transformar sua

realidade, pois a socializacdo € fator de extrema importancia no processo de convivéncia,

sendo que o isolamento causa danos e impede a concretizagdo de seus direitos.

As previsdes demograficas nos mostram que em meados do século XXI ndo
seremos mais um pais de jovens e a populagdo de idosos superara os 20% da
populagdo total, ultrapassando inclusive o nimero de criancas. “Os desafios
englobardo aspectos soOcio espaciais, culturais, econdémicos, politicos e
demograficos. Converter esse contexto de desafios em oportunidades ou ameacas
esta nas maos das sociedades e dos governos”. (MENESES, 2006, p. 116).

Em virtude dessas mudangas, verifica-se que esse fendmeno traz grandes desafios para

o0 Estado e para sociedade, 0 novo cenario que vem sendo construido desde o final do século

XX, requisita um novo posicionamento destes frente a essas novas mudancas, além de

apresentar-se também como um desafio para as politicas publicas, no que diz respeito a

continuidade do processo de desenvolvimento econémico e social.

Grafico 2 — Estado Civil dos participantes
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Sobre o estado civil, abordado no gréfico 2, foi possivel identificar que a maioria dos
idosos sdo vilvo (40%), em seguida vem a categoria solteiros (33,33%), casados e
divorciados temos respectivamente (13,33%). De acordo com Rocha (2005, p. 65), o estado
de viuvez ocorre de forma mais acentuada com as mulheres, o pensamento do autor vai de
encontro com a pesquisa, pois a mesma apontou que somente 02 idosos, do género masculino,

declarou-se vilvo, sendo o restante do género feminino:

Além de todas as vicissitudes que a velhice acarreta, ha, muitas vezes, mais este
agravante. Isso se da, de forma especial, para as mulheres, que geralmente vivem
mais que os homens e dificilmente procuram um novo companheiro. [...]
Identificamos que, apesar da perda e do sofrimento, essas idosas estdo cada vez mais
ativas socialmente, buscando atividades religiosas, grupos de convivéncia e viagens.
(ROCHA et al., 2005, p. 65)

As mulheres ainda vivem mais que os homens, isso em decorréncia de uma série de
fatores, entre eles o fato dessas manifestar maior preocupagao com a saude e procurarem com
mais frequéncia os servigos ofertados para cuidados basicos. Com isso a longevidade é maior
que a dos homens, logo estas correspondem a maior percentual de viuvez, como se percebe
atraveés dos dados apresentados anteriormente que evidenciam que dos 15 idosos entrevistados

09 sdo vilvos, e desses 07 sdo mulheres.

Grafico 3 — Distribuicdo das idades, agrupadas por faixas etéarias
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Foi possivel identificar a partir dos dados coletados que 0s sujeitos institucionalizados
possuem entre 50 e 71 anos, onde sua maioria é composta por aqueles que tém idade igual ou

superior a 71 anos, contabilizando 11 pessoas, correspondendo 73,33% da populacéo
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estudada, em seguida 0s que possuem entre 66 e 70 anos, um total de 02 idosos,
representando 13,33%, e 0s que possuem entre 50 e 60 e entre 61 e 65, contabilizando uma
pessoa cada, equivalente a 6,66% cada.

Esses dados séo condizentes com as estimativas do IBGE (2018), que sinalizam que o
brasileiro esta vivendo mais. Até 2060, a populagdo com mais de 60 anos atingird 32,1% do
total de habitantes. Atualmente, ela representa 13,44%. As mulheres continuam vivendo mais
que os homens, embora as expectativas de vida de ambos os géneros tenham aumentado. A
expectativa de vida dos homens aumentou de 71,9 anos em 2015 para 72,2 anos em 2016,
enquanto a das mulheres foi de 79,1 para 79,4 anos.

O estudo realizado pelo IBGE (2018) confirma os resultados obtidos na presente
pesquisa, visto que dos 15 idosos acolhidos na instituicdo 09 sdo mulheres, e em relacéo a
longevidade estas também representam a maior parcela, pois das 11 pessoas que declaram

possuir mais de 71 anos 08 sdo mulheres.

Grafico 4 — Distribuicdo dos dados considerando o nivel de escolarizacdo
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Fonte: Primaria, 2019

O gréfico 4 ilustra o grau de escolarizacdo, mostrando que a maioria dos entrevistados
ndo conseguiram concluir o ensino fundamental, e uma parcela significativa sequer foram
alfabetizados, obteve-se 0s seguintes dados: idosos ndo alfabetizados 05 (33,33%),
alfabetizados 01 (6,66%), com ensino fundamental incompleto 08 (53,33%), e com ensino
fundamental completo 01 (6,66%).

Esse fato pode ser explicado devido as situacbes de pobreza que eram acentuadas no
pais na época em que esse publico era jovem, em vista de que a educagdo brasileira foi por

muitos anos um privilégio da elite (NETO et al., 2014). Em virtude dos fatores econdmicos,
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sociais e culturais, a populacéo pobre ndo tinha acesso a educacdo, as mulheres eram as mais
atingidas devido ao patriarcado que envolve a nossa historia, onde eram designadas as

atividades domésticas. Com isso,

Excluem-se da escola os que ndo conseguem aprender, excluem- se do mercado de
trabalho os que ndo tém capacidade técnica porque antes ndo aprenderam a ler,
escrever e contar e excluem-se, finalmente, do exercicio da cidadania esses mesmos
cidaddos porque ndo conhecem os valores morais e politicos que fundam a vida de
uma sociedade livre, democratica e participativa (BARRETO, 1994, p 59).

Atualmente, com a Constituicdo Federal de 1988, os direitos foram conquistados,
porém ndo posto em préatica de forma efetiva. Quanto a isso vem expresso no artigo 20 do
Estatuto do Idoso que a pessoa idosa tem direito a educacgéo e, no artigo 21, que o Estado deve
criar formas de acesso a essa educacdao, adequando curriculos, metodologias e material
didatico aos programas educacionais a ele destinados, no entanto percebe-se que o Estado ndo
tem cumprido satisfatoriamente o seu compromisso na defesa dos direitos dos idosos.

Gréfico 5 — Distribuicdo dos dados conforme renda
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Fonte: Primaria, 2019

Foi observado que a maioria (60%) dos idosos que se encontram acolhidos na
instituicdo tem a aposentadoria como fonte de renda, sendo esta destinada aos custeios de suas
necessidades basicas, em seguida tem os beneficiados pelo BPC (33,33%), constatou-se
também que um dos idosos ndo dispde de nenhum tipo de renda.

De acordo com o sistema previdenciario do Brasil Costa (2010, p.11) apresenta trés

tipos de aposentadorias, que sao:
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[...]Jespecial (concedida aqueles que tenham trabalhado em condi¢des prejudiciais a

salde ou a integridade fisica); por invalidez (concedida aos trabalhadores, sob
pericia médica, que por doenca ou acidente de trabalho ficam impedidos de exercer
suas funces); por idade (no caso de trabalhadores urbanos, a partir dos 65 anos para
homens e a partir dos 60 anos para mulheres, e no caso de trabalhadores rurais, a
partir dos 60 anos 32 para homens e a partir dos 55 anos para mulheres) e por tempo
de servico (integral com comprovacéo de 35 e 30 anos de contribui¢do para homens
e mulheres, respectivamente e proporcional quando o trabalhador comprova tempo
de contribuicdo e idade minima para aposentadoria). (COSTA, 2010, p. 21)

Outro beneficio de extrema importancia, conquistado por meio de lutas sociais é 0

Beneficio de Prestacdo Continuada — BPC, este ndo corresponde a um beneficio da

previdéncia social, mas da assisténcia social, regulamentado no artigo 20 da LOAS. Consiste

no repasse de um salario minimo a idosos que comprovarem que ndo possui condicbes

financeiras de arcar com os custos de vida, ou de té-los por intermédia da familia, e para

pessoas com deficiéncia que ndo possuam capacidade para exercer atividades laborais. A

respeito do BPC Sposati (2000, p.48) faz a seguinte analise:

O grau de seletividade existente na LOAS faz com que muitos idosos ndo sejam
incluidos nos beneficios, seja por estarem fora do patamar de pobreza ou da faixa
etaria estipulada pelos critérios da lei (65 anos), seja por ndo ter acesso aos
documentos exigidos ou por ndo se encontrarem na condic¢do de “incapazes para 0
trabalho”. Ante essa realidade, para ter acesso ao beneficio, a pessoa precisa estar
numa condicdo vegetativa como ser humano, embora haja véarias formas de
deficiéncias que ndo permitem a insercdo de trabalho [...]

Desse modo, apesar de representar uma grande conquista muitas vezes as regras para

concessao desse beneficio acabam dificultando o acesso dos idosos e pessoas com deficiéncia

ao mesmo, Visto que este tem carater seletista exigindo que para ter acesso € necessario

enquadrar-se em um perfil bem restrito.

Gréfico 6 — Distribuigdo dos dados conforme o tempo de institucionalizagdo
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O gréfico 6 detalha o tempo de institucionalizacdo dos idosos, sendo possivel perceber
que grande parte estdo a mais de dois anos na instituicdo. Obteve-se as seguintes
informacdes, (12,33%) idosos encontram acolhidos a menos de um ano, (26,66%) ha dois
anos, (13,33%) encontra-se no local a trés anos, (26,66%) a cinco anos, e 03 (20%) a seis
anos. Souza (2003) avalia as Instituicbes de Longa Permanéncia como desconstrutora e
reconstrutora do mundo social do idoso, considera que na instituicdo o mesmo estabelece a
perda de seu lugar na sociedade e inicia uma tentativa de reconstruir sua nova realidade
social, redefinindo papéis.

Assim, quando o idoso vai para uma unidade de acolhimento, 0 mesmo precisara
reconstruir os vinculos, adaptar-se a nova rotina, pois esse ambiente € um lugar compartilhado

com regras e limitacOes diferentes das que tinha no seu cotidiano antes do abrigamento.

Gréafico 7 — Demonstrativo de vinculos anterior ao abrigamento
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Sobre os vinculos anteriores ao abrigamento, foram questionados com quem esses
residiam antes do acolhimento no abrigo, nota-se que a maioria morava sozinha (33,33%),
aqueles que moravam com esposo (a) e filhos, com filhos e netos, filhos e noras/genros, irmao
e sobrinhos, corresponde respectivamente 13,66% cada, moravam com netos 01 (6,66%) e
outros 01 (6,66%).

Percebe-se que a maioria dos idosos que participaram da pesquisa moravam sozinhos,
fator que contribui significativamente para a procura por uma instituicdo de longa
permanéncia, visto que a terceira idade exige certos cuidados e uma maior atencdo em virtude

de algumas limitacbes causadas por uma série de fatores. Observa-se também que é
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expressiva a quantidade de idosos que moravam com filhos, netos, sobrinhos, mostrando que
os resultados da pesquisa, condizem com o levantamento realizado pelo IPEA em 2012 onde

diz que:

[...]1,9 milh&o de idosos brasileiros moravam na casa de filhos, genros ou outros
parentes. S8o pessoas que, na falta de autonomia para lidar com as atividades do
cotidiano e/ou de renda, buscam ajuda com parentes. [...] Nas familias com idosas
morando na casa de filhos, genros ou outros parentes, elas contribuem com
aproximadamente 21,5% na renda familiar. Sdo as pessoas mais vulneraveis,
potenciais vitimas de violéncia familiar e potenciais demandantes de uma politica de
cuidados — instituicGes de longa permanéncia, centros dia, hospitais dia e cuidado
profissional domiciliar (IPEA, 2012, pag. 26).

Nota-se através do estudo que na maioria das vezes séo 0s proprios familiares que leva
0 idoso para uma instituicdo de longa permanéncia, afastando desses qualquer possibilidade
de convivio familiar, apontando assim para a auséncia de afeto. Esses vdo afastando
progressivamente rompendo os vinculos, aos poucos as familias vao deixando de fazer visitas.
Nessa perspectiva Caldas (2002, p.51) analisa "a familia e 0s amigos é a primeira fonte de
cuidado. O maior indicador para o asilamento e a institucionalizacdo de longa duracdo entre
idosos é a falta de suporte familiar™.

Quando questionados se recebiam visitas e quem 0s visitavam as respostas foram as

seguintes:

Raramente, quando vem é um sobrinho (E1)
As vezes, uma amiga (E2)
N&o, minha familia mora em outra cidade (E3)

A maioria dos idosos respondeu que as Vvisitas acontecem com pouca frequéncia,
evidenciando assim a situacdo de abandono familiar em que se encontram. O abrigo acaba
apresentando-se como um depoésito, onde as familias deixam os idosos se eximindo das
responsabilidades com o mesmo, e aos poucos vao perdendo os vinculos.
Ao serem indagados sobre qual sentimento despertava ao receber visitas,
posicionaram-se da seguinte maneira:
Me sinto feliz, mas gostaria que me levassem da instituicdo (E4)

Fico muito emocionada (E6)
Me sinto bem, porém bate uma angustia (E11)
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Todos os idosos responderam que quando recebem visitas desperta um sentimento de
felicidade, de seguranga, mas alguns relataram que muitas vezes esse sentimento é seguido
pela angustia quando estes vdo embora sem data prevista de retorno. Néri (1999) avalia ser na
familia que o idoso estabelece suas relagdes de afeto, sendo também desta que ele espera
receber 0 apoio e seguranga necessaria para que vivam sua velhice da melhor maneira
possivel. Logo quando se encontram em situacdo de abrigamento essa relacao é fragilizada.

Ao serem indagados sobre os motivos que contribuiram para que fossem morar no

abrigo, relataram que:

Eu ndo tinha quem cuidasse de mim, me entia sd. Entdo pedi pra vim pra ca. (E7)
Morava com meu sobrinho, mas ele trabalhava e ndo podia cuidar de mim. (E9)
Minha filha mim colocou aqui porque ndo tinha tempo nem consideracdo para
cuidar de mim. (E11)

Os idosos apontam a soliddo, como sendo a principal causa, afirmam ser muito dificil
viver sozinhos, sem alguem para conversar, relatam também que por questes de saude, por
ndo ter quem preste os cuidados necessarios. Apresentam também o fator econémico como
sendo preponderante, visto que a situacdo de pobreza dificulta a prestacdo dos cuidados que
os idosos precisam. Assim Faleiros (1996) chama de “desconstrucdo de trajetérias”,
analisando que os individuos nascem, crescem e envelhecem com suas condi¢des de vida
totalmente precarizadas. Nesse processo de busca constante pela sobrevivéncia, 0s sujeitos
vao ao longo desse caminho deixando de lado afeto, esperanca, vinculos. Desse modo o idoso
ja chega as instituicGes de longa permanéncia, com os vinculos ja rompidos ou totalmente
fragilizado, afetando inclusive a sua identidade.

Quando foi perguntado se os idosos consideravam possuir qualidade de vida morando

no abrigo, os mesmos afirmaram que:

Sim, mas tenho saudade da minha vida de antes. (E10)
Sim, mas sinto falta de uma familia. (E12)
Sim, mais sinto falta da vida fora da instituicdo. (E6)

Apesar de afirmarem ter qualidade de vida residindo na instituicdo, a maioria dos
idosos relatam que preferiam estar sob os cuidados da familia, recebendo e doando afeto,
retomando o convivio social. Declaram que sentem falta da rotina de uma familia, da
individualidade, de poder escolher o que comer, o que assistir na TV, de passear.

Nesta perspectiva Souza (2003) avalia que:
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Para um individuo que se concebe construido socialmente, o processo de
afastamento de seus pares, significa uma ruptura com as instancias formuladoras de
sua individualidade e produz uma desconstrucdo violenta de seus referenciais.
Quando uma sociedade recorre a esse expediente mostra-se incompetente para
produzir as condigBes adequadas a seus membros, e revela-se violenta, na medida
em que agride a dignidade de seus componentes (SOUZA, 2003, p.85).

Portanto o estudo ora apresentado permite compreender que o abandono da pessoa
idosa provoca sérios problemas na vida destes, afetando assim o seu psicolégico, contribuindo
para o despertar de sentimentos negativos como a soliddao. Aponta também para urgéncia em
reconhecer que o envelhecimento ndo é uma fase vivenciada apenas pelos idosos, é um
processo que acompanha o0s sujeitos por toda sua vida, no entanto requer maior atencdo na
terceira idade. Conscientizando a sociedade para importancia de tracar estratégias para o
enfrentamento desse processo, e assim romper com a visdo de passividade que foi atrelada a

pessoa idosa.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo desenvolvido com os idosos do Instituto Casa da Esperanca Sdo Pio de
Pietrelcina, na cidade de Juazeiro do Norte — CE, foi de extrema importancia, pois pensar ou
repensar o impacto social na velhice ocasionada pelo abandono, onde o processo que envolve
esses sujeitos deve ser visto a partir do &mbito positivo e ndo como um problema o qual deve
ser esquecido.

A populacdo mundial experimentou de forma répida e despreparada o envelhecimento
populacional, isto ocorreu em virtude dos grandes avangos tecnolégicos e cientificos que
eclodiram no seculo XX. Diante desse fendmeno as pessoas idosas passaram a vivenciar uma
série de dificuldades, visto que a sociedade ndo estava preparada para para tal mudanca,
principalmente os paises subdesenvolvidos. Assim a pessoa idosa foi alvo de descaso, tanto
pela sociedade, quanto pelo ordenamento juridico do Brasil por muito tempo, estas foram
vitimas da crueldade social. Sendo desrespeitando sua condigédo de sujeito, desconsiderados 0s
seus desejos e necessidades.

No entanto, mesmo sendo implementadas mudancas nas legislacbes, os esteredtipos
atribuidos a pessoa idosa ndo foram totalmente desconstruidos, infelizmente ainda € comum
atribuir a esses a figura de incapaz, inatil, fragil, o que contribui para o abandono destes,
excluindo-os do convivio social. O envelhecimento é algo que nos acompanha ao longo de
toda vida e ndo uma fase vivenciada unicamente na terceira idade, assim 0 esse processo
recebe influéncia do meio em que o sujeito vive, € resultante das intera¢des do individuo com
0 meio em que habita.

O estudo possibilitou identificar que mesmo as legislacdes brasileiras preconizando a
manutencdo dos vinculos familiares, mesmo quando estes se encontram institucionalizados,
esses infelizmente na préatica ndo ocorre, pois a maioria dos idosos entrevistados ndo recebem
visitas e quando estas ocorrem ndo € com frequéncia.

Apesar de ini0meros avancos no ordenamento juridico do pais, percebe-se através
desse estudo que infelizmente a violéncia e o abandono ainda é uma problematica presente no
cotidiano dos idosos. Desse modo este se apresenta extremamente relevante, visto que
contribui na promogdo do debate e reflexdo acerca da efetivacdo das politicas publicas de
protecdo aos idosos, formando subsidios para a compreensdo desta forma de violéncia, que
poderdo contribuir para a construcdo de estratégias que visem o enfrentamento da referida

problematica.
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Diante da relevancia do tema estudado, sugere-se que o estudo seja alargado a outros
idosos que se encontram em situacdo de acolhimento. Nesse sentido, poderiam ser feitas
comparagdes das situacdes vivenciadas nas diferentes instituigdes, subsidiando o poder
publico para a defesa dos direitos dos idosos a ter qualidade de vida em todas as classes
sociais. Bem como criar mecanismos para trabalhar as familias em prol da recuperacdo e
manutencdo dos vinculos familiares, para que assumam o0 compromisso de protecdo aos

idosos.
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CENTRO UNIVERSITARIO LEAO SAMPAIO
ENTREVISTA

01.Género:

( ) Feminino () Masculino

02. Idade:

( ) Entre50 e 60anos ( ) Entre 66 e 70 anos

( )Entre6le65anos ( ) 71 ou mais

03. Estado civil:

( ) Solteiro (a) () Viavo (a) ( ) Unido Estavel
( ) Casado (a) ( ) Divorciado (a)

04.Escolaridade:

() Alfabetizado ( ) Ensino Médio Completo
() Nao Alfabetizado (') Ensino Médio Incompleto
( ) Ensino Fundamental Completo ( ) Ensino Superior Completo

( ) Ensino Fundamental Incompleto ( ) Ensino Superior Incompleto

05. Fonte de renda:
( ) Aposentadoria ( ) BPC ( ) N&o possui renda ( ) Ajuda.

Valor?

06. Ha quanto tempo esta na institui¢édo?

07. Com gquem residia antes de vir morar no abrigo?
() Sozinho

() Esposa/marido/companheiro(a)

() Filhos(as)/enteados(as)/noras/genros

() Irméos(as)/sobrinhos (as)

() Netos

( ) Agregados ndo- parentes

( ) Outros:
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08. Tem filhos?
() Sim Quantos?

( ) Nao

09. Recebe visitas? Quem 0 visita na
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instituicéo?

10. Como se sente ao recebé-las?

11. Por qual motivo deu entrada no abrigo?

12. Vocé se considera possuir qualidade de vida residindo no abrigo? Por que?
() Sim( ) Néo
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4 UNILEAO

Centro Universitdrio

CENTRO UNIVERSITARIO DR. LEAO SAMPAIO - UNILEAO CURSO DE BACHARELADO EM SERVICO
SOCIAL

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado/a Sr.(a)

Maria Zuleide Borges Araujo, CPF n° 060.258.573-26, graduando (a) em Servico Social pela UNILEAO,
esta realizando a pesquisa intitulada “A VIOLENCIA CONTRA O IDOSO — UMA ANALISE DAS
ESPECIFICIDADES DO ABANDONO BEM COMO SEUS IMPACTOS SOCIAIS QUE SAO ACARRETADOS NA
VELHICE” que tem como objetivo geral “ANALISAR A CONDIGAO SOCIAL DO IDOSO VITIMA DE
ABANDONO FAMILIAR.” Para isso, estd desenvolvendo um estudo no qual consta as técnicas de

coleta de dados: PESQUISA BIBLIOGRAFICA e ENTREVISTA.

Por essa razdo, o (a) convidamos a participar da pesquisa. Sua participacdo consistird em responder
perguntas semiestruturadas com relagao ao seu perfil e a tematica em si. Os beneficios esperados
com este estudo sdo no sentido de instigar um debate mais apurado sobre o tema pesquisado e
possibilitar o desenvolvimento de intervenc¢des que venham a viabilizar praticas em prol dos Idosos
vitimas de abandono familiar, bem como proporcionar uma vida digna de respeito e qualidade
acerca das politicas publicas de protecdo a esses ldosos.

Toda informacgdo que o (a) Sr.(a) nos fornecer sera utilizada somente para esta pesquisa. As
(respostas, dados pessoais, dados de exames laboratoriais, avalia¢oes fisicas, avaliagdes mentais,
etc.) serdo confidenciais e seu nome nao aparecera em (questionarios, fitas gravadas, fichas de
avaliacdo, etc.) inclusive quando os resultados forem apresentados.

A sua participagdo em qualquer tipo de pesquisa é voluntaria. Caso aceite participar, ndo recebera
nenhuma compensacao financeira. Também ndo sofrera qualquer prejuizo se ndo aceitar ou se
desistir apds ter iniciado (entrevista, avaliagdes, exames, etc.).

Se tiver alguma duvida a respeito do objetivo da pesquisa e/ou métodos utilizados na mesma, pode
procurar Maria Zuleide Borges Araujo no endereco Rua Clemente Ferreira Borges N 11, na cidade
de Caririagu - CE, tel.: (88) 9 9754-9792, de 08h00min as 18 hOOmin.

Caso esteja de acordo em participar da pesquisa, deve preencher e assinar o Termo de
Consentimento Pds-Esclarecido que se segue, recebendo uma cépia do mesmo.
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Local e data

Assinatura do pesquisador

Assinatura do participante

Ou

representante legal

Impressao dactiloscdpica



