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E na hora da raiva
Pra que cé levantou a méo pra ela?
Era mais facil ter largado dela
Agora ela t4 dormindo com outro
E vocé dormindo nessa cela
E na hora da raiva
Pra que cé levantou a mao pra ela?
Era mais facil ter largado dela
Agora ela td dormindo com outro
E vocé com 15 macho nessa cela

(Moraes / Leoni / Lessa)
RESUMO

A violéncia contra a mulher é um problema social. No Brasil, a violéncia ocorre
da mesma forma em varias relacdes sociais. Neste trabalho, estudaremos a
violéncia conjugal ou violéncia de género cometida contra as mulheres. A
violéncia doméstica ocorre basicamente devido as concepc¢des conservadoras,
machistas e hierarquizadas que sao sustentadas pela forma como a sociedade
é educada. Mesmo no século 21, a violéncia contra a mulher é gerada a partir
da dominacao masculina, em que o homem exerce uma posi¢do de dominacéo
sobre a mulher sob varios aspectos de sua vida. Dessa forma, o objetivo geral
dessa pesquisa foi analisar 0 aumento da violéncia no cenario brasileiro em
2020, com os seguintes objetivos especificos: Identificar se a emersao das
expressdes da questdo social no contexto pandémico aumenta a incidéncia de
violéncia doméstica; compreender se o isolamento social, por proporcionar maior
tempo de convivéncia com homens agressores, é desencadeador dos altos
indices de violéncia contra a mulher; e, por fim, verificar se a convivéncia mais
proxima aos agressores, em decorréncia do isolamento social, faz com que as
vitimas de violéncia domeéstica encontrem dificuldades em denuncia-los.
Salienta-se que este estudo ocorreu por meio de uma pesquisa bibliogréfica,
através da leitura de artigos, teses, livros, monografias e midias sociais. Ha na
Constituicdo Federal jurisprudéncias e leis sobre os casos de violéncia
doméstica contra a mulher. A Lei 11.340/2006, Lei Maria da Penha, prevé que
existem muitas formas de violéncia contra a mulher: fisica, psicolégica, sexual,
patrimonial e moral. No entanto, pode-se constatar que a Lei 11.340/2006,
embora atue na prevencao dos casos de violéncia contra as mulheres, a mesma,
de forma isolada, ainda nédo é o suficiente para coibi-la. Esta pesquisa tedrica,
de caréter bibliografico, deve servir para alertar a sociedade das implicacbes e
dimensdes que a violéncia ocupa na vida social particular e coletiva das pessoas.
Além de valorizar e motivar praticas pedagogicas na prevengdo a violéncia
contra a mulher.

Palavras-chaves: Violéncia doméstica, isolamento social, covid-19.

ABSTRACT



Violence against women is a social problem. In Brazil, violence occurs in the
same way in various social relations. In this work we will study the violence
committed against women, the conjugal violence, or gender violence. Domestic
violence basically occurs due to conservative and sexist hierarchical conceptions
that are supported by the way society is educated. Even in the 21st century,
violence against women is generated from male domination, in which men
exercise a position of domination over women in various aspects of life. In this
way, the general objective of this research was to analyze the increase in violence
in the Brazilian scenario in 2020, with specific objetives: Identifying whether the
emergente of expression. of the social issue in the pandemic context increases
the incidente of domestic violence, Understanding whether social isolation by
providing longer living with male aggressors triggers the high rates of violence
against women, and finally verifying if living closer to the aggressors, victims of
domestic violence find it difficult to report them in consequence of the social
isolation. It is noteworthy that this study took place through bibliographic
research, as articles, theses, books, monographs, and social media were read.
There are jurisprudence and laws in the federal constitution on cases of domestic
violence against women. Law 11.340/2006, Maria da Penha Law, provides that
there are many forms of violence against women, such as physical,
psychological, sexual, patrimonial and moral. Nonetheless, it can be seen that
law 11.340/06, although acting in the prevention of cases of violence against
women, this law in isolation, is still not sufficient to curb it. This theoretical
bibliographical research should serve to alert society to the implications and
dimensions that violence occupies in people's private and collective social lives.
In addition to valuing and motivating pedagogical practices in preventing violence
against women.

Keywords: Domestic violence, social isolation, covid-19
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INTRODUCAO



A violéncia domeéstica é um fendmeno recorrente na sociedade brasileira
e tem inimeras consequéncias, que refletem na realidade social de maneira
cruel e devastadora. Envolve uma série de contextos que nos resultam diversos
tipos de violéncia seja fisica, psicoldgica, sexual entre outras.

A monografia em questdo tem como titulo: A violéncia doméstica e a
pandemia. Diante deste contexto, apresentamos como tema: a violéncia
doméstica no isolamento social na covid 19; e como problema de pesquisa: Qual
a relacdo da violéncia doméstica com isolamento social na pandemia da covid-
19? Para o alcance do objeto de estudo, relacionado a violéncia contra mulher e
0 isolamento social imposto pelo novo coronavirus, temos como material de
analise bibliografica, uma nota técnica de abril de 2020 e outras fontes de
pesquisa.

A pesquisa se apropriou de uma abordagem qualitativa por meio de
pesquisa bibliografica e documental com fontes primarias, realizada na
plataforma de periddicos da Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES) e google académico, teve como objeto de estudo a
violéncia contra a mulher durante o isolamento social da pandemia de covid-19.

O trabalho foi dividido em trés capitulos: o primeiro, de discussao, aborda
as desigualdades de género e a luta da mulher no Brasil, e expde as dificuldades
ainda persistentes para o enfrentamento dessa problematica. No decorrer do
texto foram citados autores como Saffiot, Beauvoir, Louro e Sarmento.

A discusséao ocorre acerca da identidade de género e a interiorizacao da
mulher, bem como a evolugéo e a luta da mulher frente aos movimentos sociais
em busca de direitos, dando destagues aos avan¢os com a implementacao de
leis de protecdo a mulher. E ainda menciona-se o artigo 5° da Constituicao
Federal Brasileira de 1988.

O segundo capitulo, explana dados atuais do aumento de violéncia
doméstica em decorréncia do isolamento social, evidenciado pelo Forum
Brasileiro de Seguranca Publica. Traz as consequéncias do ciclo de violéncia e
fendbmenos que mantém a violéncia contra a mulher, frisando nesta questéo, a
influéncia da construgéo sécio-historica, baseada no patriarcado, bem como as
leis implementadas para conter a paralela pandemia de violéncia doméstica. Os

autores citados sao: Cavalcante, Butler, Blay e Rodrigues.



A pesquisa tem a finalidade de realizar um estudo sobre a violéncia contra
a mulher no contexto de isolamento social da pandemia; e criar meios para
contribuir com toda a sociedade no enfrentamento desta probleméatica. Busca
minimizar a tamanha inferiorizacdo da mulher e agressividade, revestidos de
violéncia, e propde mecanismos para a erradicacdo desses casos. Embasados
por esses elementos, propde-se a criacdo de um futuro sem opressoes

machistas e sexistas, causadores dessa problematica social.



CAPITULO | — O PARADIGMA DE SUBMISSAO E DESIGUALDADE DE
GENERO E A LUTA DA MULHER POR EQUIDADE NA SOCIEDADE
BRASILEIRA.

1.1 DESIGUALDADE DE GENERO E A LUTA DAS MULHERES NO BRASIL

N&o poderiamos adentrar nessa discussdo sem tratarmos da categoria
género. Formulado na década de 70 com influéncia do pensamento feminista foi
idealizado para distinguir a dimenséo biolégica da dimenséo social, baseando-
se no raciocinio de que ha machos e fémeas na espécie humana. No entanto, a
maneira de ser homem e mulher é realizada pela cultura, ou seja, € um conjunto
de camadas culturais que formam a identidade, com relagdo ao corpo,
subjetividade e com os outros.

De acordo com Scott, a discussdo de género na contemporaneidade
orienta as politicas publicas, nasceu de um dialogo entre o movimento feminista
e teodricas e pesquisadoras de diversas disciplinas: histéria, sociologia,
antropologia, ciéncia politica entre outras.

Nesse debate, muito tem se falado sobre a equidade de género, no que
diz respeito a uma tentativa de reparagdo histérica, que visa eliminar toda e
gualquer discriminagdo contra a mulher, a fim de estabelecer a igualdade entre
homens e mulheres com base no reconhecimento das necessidades préprias de
cada género, especialmente em relacéo as desvantagens e vulnerabilidades que
as mulheres enfrentam.

O conceito de género remete a uma construcdo social do sexo biologico.
O fato de uma pessoa ter nascido com genitais masculinos nao significa, por
exemplo, que ela se reconhecera como homem e nem que se comportara de
acordo com a forma que a sociedade espera que um homem se comporte.
Podemos entender melhor o género através da observacdo da nossa
socializagdo. Geralmente homens e mulheres sdo socializados de maneira
diferente. Desta forma € como se socialmente houvessem tarefas e lugares
proprios para homens e mulheres. E importante lembrar que isso ndo é natural,
e cultural e que, portanto, ndo devemos aprisionar ninguém nesses modelos pré-

estabelecidos, pois a cultura se atualiza.



Figura 1 - Identidade de género.
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Fonte: Google, 2021.

A identidade de género diz respeito ao género com o qual uma pessoa
se identifica independente do sexo (ou seja, das caracteristicas biologicas).
Orientacdo sexual € como o individuo se relaciona afetivamente e sexualmente
com outras pessoas, ou seja, se € com um homem, uma mulher, por ambos ou
para outras identidades de género. O sexo biolégico é a caracteristica bioldgica
gue a pessoa tem ao nascer, levando em consideracéo a leitura visual do corpo.

Saffioti (1987) afirma que “a individualidade social da mulher, assim como
a do homem, é construida através da atribuicdo de distintos papéis, que a
sociedade espera ver cumpridos pelas diferentes categorias de sexo. A

sociedade demarca, com bastante precisdo, os espagos em que mulheres e



homens, podem atuar (SAFFIOTI,1987, P.8). Entretanto, foi a partir da revolucao
industrial no século XIX, que esse panorama mudou de maneira substancial
guando s mulheres comecaram a trabalhar nas fabricas, fazendo parte da forca
econdmica do pais.

Tradicionalmente, as sociedades ocidentais destinaram as mulheres a
tarefa de afazeres domeésticos e cuidar dos filhos. Ao longo do tempo, surgiram
‘novos arranjos familiares”, pois a familia € uma instituicho marcada pelo
dinamismo. Para Scott (2016) no inicio do século XX a mulher se reinventou na
familia e na sociedade, se profissionalizou e comecou e enxergar a vida além do
casamento, e assim a familia tornou-se um espacgo onde a mulher tem voz ativa
nas decisoes.

A educacdo, em ambito privado ou publico, tem participagdo efetiva nessa
evolucdo da mulher. A mulher Brasileira gracas ao acesso a educacao exerce
papel central na constituicdo das identidades sociais de homens e mulheres.
Inserindo-se em diversos espacos de trabalho, conquista independéncia
financeira e reafirma sua capacidade

A escola € uma das esferas sociais por onde transitam conceitos, valores,
crencas, relacbes etc. Desde o0s seus primeiros anos idade os individuos

estabelecem relagbes sociais entre seus pares. Sarmento (2004) apresenta que:

[...] as interacdes sociais sdo processos de relacao,
comunicacao e identificacdo que ndo s6 permitem a negociacao
das definicBes da realidade de cada individuo como facilitam a
criacdo de entendimentos comuns acerca do significado e
sentido de simbolos e acdes e a sua aceitacdo mutua por forma
a tornar bem-sucedida a acéo cooperativa. (SARMENTO, 2004,
p.60)

As interacfes sociais construtivas e cooperativas tém o potencial de
promover a aprendizagem eficiente de habilidades e contetido, assim como a
empatia e o respeito mutuo, fundamentais ao desenvolvimento moral. Essas
interacdes nos reportam além das fronteiras, ou seja, modificam visdes que
antes eram restritas e isoladas, sendo assim, necessarias em conjunto com o0s
processos de construcao social. (Sarmento, 2004).

Uma figura marcante desse movimento de ideias é a fildsofa Simone de

Beauvoir (1908-1986) que em 1949 escreveu o livro O Segundo Sexo. Ela daria



um novo impulso a reflexdo sobre as desigualdades entre homens e mulheres
nas sociedades modernas acerca do porqué do feminino e das mulheres serem
concebidos dentro de um sistema de relacfes de poder que tendia a inferioriza-
las. E dela a famosa frase “ndo se nasce mulher, torna-se mulher”. Com esta
formulacéo, ela buscava descartar qualquer determinacao “natural” da conduta
feminina.

A pensadora francesa ressalta que a mulher sempre é colocada como
objeto do outro, que é vista como submissa e subalterna ao homem, pois,
guando nasce, ja tem definido uma construcédo social do que & ser "mulher,
esposa, mae reduzida ao ambiente doméstico sem direito a escolha.

Assim, os comportamentos esperados por uma mulher numa sociedade
patriarcal ndo dizem nada sobre o ser feminino. Cada uma deve se construir,
ndo deve se pré-definir de acordo os estereotipos impostos. Recorde-se que
Simone era existencialista, e de acordo com essa corrente, 0 homem primeiro
existe depois se define, ou seja, impossivel existir uma esséncia pré-definida da
mulher, ela precisou entdo ser construida.

A figura Masculina, portanto, se associa a ideia de producao e ao espaco
publico enquanto a Feminina se relaciona com a reproducéo e 0 espaco privado.
Uma construcéo desses padrbes de género, mesmo inconsciente durante a
infancia, em sua maioria, pode acarretar futuramente pratica violenta por esse
sujeito, resultado extremo da desigualdade de género que é estrutural na

sociedade que nos influencia desde que nascemos.

Albuquerque Junior (2003), dissertando sobre a invengéo do “falo” no
Nordeste brasileiro, demonstra quanto € dificil a desconstrucdo da
masculinidade toxica em nossa sociedade e como esse papel alimentar a
imagem de “cabra macho” onde “até a mulher € macho sim, senhor”. Nesse
ponto, € estabelecido culturalmente como preconceito que quando o
comportamento da mulher se assemelha ao que € esperado socialmente de um
homem como de firmeza, grosseria, imponéncia, € qualificada também como
“‘macho”.

Com o inverso ndo acontece 0 mesmo, ou seja, quando o homem se
aproxima dos estere6tipos construidos para a imagem da mulher nao € visto

como algo positivo, pois os atributos que envolvem tais estereétipos se referem



a fragilidade, incapacidade. E como se os homens perdessem um nivel
hierarquico quando incluissem no seu cotidiano comportamentos socialmente
construidos para serem seguidos unicamente pelas mulheres, podendo esses
sofrerem fortes sansdes sociais. Conforme LOURO (2010) € extensivo a outros
publicos que saem das “normas socialmente produzidas" como: os travestis,
transexuais transgéneros, dentre outros que sofrem sancgfes e preconceitos

guando assumem sua identidade de género.

As normas regulatérias voltam-se para 0s corpos para indicar-
Ihes limites de sanidade, de legitimidade, de moralidade ou de
coeréncia. Dai porque aqueles que escapam ou atravessam
esses limites foram marcados como corpos — e sujeitos —
ilegitimos, imorais ou patoldgicos. (LOURO, 2011, p. 84)

A Desigualdade de género € proveniente de um sistema socio-histérico e
cultural. Contudo, o género ndo € um grupo biolégico onde encontra-se exposta
a violéncia ou o isolamento. Diz respeito a um ambiente em disputa onde as
estruturas culturais tém dado posicdo a consideracdo do masculino e suas
caracteristicas como superiores, ocasionando em relacdes de poder indevidas e
distintas. Aqui no Brasil, Heleiteth Saffioti (1979) faz uma publicagcdo em 1969,
denominada “A Mulher na Sociedade de Classes”, em que reflete sobre a
condicao da mulher dentro do sistema capitalista, colocando que essa condic&o
nao decorre somente ligada as relacdes econémicas, ja que € observada dentro

da autonomia relativa a outras estruturas.

Um exemplo claro dessa desigualdade esta expresso no Parlamento em
gue menos de 15% dos 513 assentos da Camara dos Deputados e dos 81
parlamentares do Senado Federal sdo do género feminino. Pesquisa do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), referente a informacdes de 2019,
atesta que as mulheres receberam 77,7% do salario dos homens naquele ano e
que apenas 34,7% dos cargos gerenciais do Brasil eram ocupados pelo sexo

feminino.

Segundo a Constituicao, artigo 5°, paragrafo 1X:



Todos séo iguais perante a lei (...) direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca, a propriedade, nos termos seguintes:
(..) E livre a expressdo da atividade intelectual, artistica,
cientifica. e de comunicacao independentemente de censura ou
licenca.

A Constituicdo Federal de 1988 assegura direitos iguais a todos perante
a lei. No entanto, esse direito, que deveria ser exercido com dignidade, € violado
constantemente, seja no ambito publico ou privado.

O direito de viver dignamente € um fundamento da Republica Federativa
do Brasil, ou seja, ndo ha vida sem dignidade. Entretanto, em décadas
anteriores, a liberdade da mulher em determinadas situacdes era praticamente
inexistente, pois elas ndo possuiam direitos que pudessem protegé-las.

Essa progressiva visibilidade da luta da mulher por direitos, intensificou
os estudos relacionados com os efeitos do patriarcalismo* na reproducdo da
violéncia de género em todos os sentidos. Seja em relacdo a violéncia em
sentido amplo ou qualquer tipo de discriminacdo contra a mulher, sempre é
considerado um ato de violéncia (SABADELL, 2016, p. 170).

De acordo com SCOTT (1995) o sistema patriarcal € uma forma de
organizagdo social onde as relagbes da sociedade sdo baseadas em uma
hierarquia na qual o homem figura no topo e as mulheres ficam sempre
submissas a eles. Um modelo masculino de dominagdo em que ele era
considerado provedor do lar e responsavel por todos os membros da familia.

Esta foi uma fase em que as mulheres comegavam a se organizar em
torno de problemas especificos de sua condicdo. A0 mesmo tempo, com 0
surgimento da pilula anticoncepcional, a vida sexual das mulheres comecava a
se modificar. O tema da sexualidade feminina passava a fazer parte de
discussBes pouco comuns até entdo. "NOsSso corpo nos pertence”, era uma
afirmacao geral de mulheres em varias partes do mundo. E elas tornavam-se,
assim, conscientes de que poderiam valorizar sua sexualidade e o direito de ter
prazer, sem haver o risco de gravidez ndo desejadas.

Apés essa conquista, as poucas organizagdes e movimentos de mulheres
nas décadas seguintes ndo obtiveram grande expressdo. Houve acgdes

dispersas e fragmentadas, como grupos de mulheres que se organizaram para



lutar contra os altos precos, e, paralelamente, surgiu o0 movimento pela extensao
do direito ao voto.

Porém a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) comeca a mobilizar os
Estados para construir politicas contra essa forma de violéncia. Em 1946, institui
a Comisséo sobre Status da Mulher, criada pelo Conselho Econémico e Social
da ONU apoés a Conferéncia de Beijing, com as funcdes de preparar relatérios e
recomendacdes ao Conselho Econbmico e Social das Nacbes Unidas (ECO
SOC) sobre a promocdo dos direitos das mulheres nas areas politica,
econdmica, civil, social e educacional.

No casamento, o marido tinha, de modo geral direitos irrestritos sobre a
esposa, considerada sua propriedade. O codigo penal brasileiro de 1890, por
exemplo, dava brecha para que ele pudesse mata-la sem ser punido alegando
‘legitima defesa da honra” em caso de adultério. Ele poderia, segundo a
legislacédo de diferentes paises, dispor sobre os bens da esposa, “disciplina-la”
fisicamente e violenta-la sem que a lei reconhecesse a pratica como estupro.

A solicitacdo do divorcio era vetada ou muito dificultada para as mulheres,
sendo valida na pratica apenas para os homens. A conquista de direitos iguais
no casamento também foi fruto da mobilizacdo de mulheres a partir do século
XIX. Ressalte-se que o Brasil foi um dos ultimos paises do mundo a instituir o
divorcio, fazendo-o apenas em 1977 e que mulheres “desquitadas” eram alvo de
grande preconceito.

Esses movimentos internacionais influenciaram transformacdes
profundas na sociedade brasileira ao longo do século XX, em especial na sua
segunda metade. O desenvolvimento urbano, a industrializacao e o ingresso da
mulher no mundo do trabalho, 0 aumento do acesso a educacgéo, o crescimento
dos meios de informacao e o contato com a realidade de outros paises, foram
elaborando condi¢bes

Segundo a socidloga Jacqueline Pitanguy, presidente do CNDM na época
da Constituinte, o 6rgdo teve um papel fundamental ao coordenar a atuagéo das
mulheres da sociedade civil e acompanhar as deputadas durante a Assembleia
Nacional Constituinte, para garantir que os direitos das mulheres estariam no
texto. “Primeiro definindo quais eram esses direitos a partir da propria sociedade

civil, das mulheres que encaminharam ao conselho suas demandas". Com isso,



foi redigido um documento histérico que é a Carta das Mulheres Brasileiras aos
Constituintes, entregue por ela ao deputado Ulysses Guimaraes.

O movimento nacional também teve o objetivo de incentivar a participacao
das mulheres na politica, ja que as elei¢cdes de 1986 definiriam os parlamentares
gue escreveriam o texto de 1988, e trazia reinvindicagdes em uma carta
apresentada num encontro nacional em 26 de agosto de 1986, com cerca de 2
mil mulheres, e encaminhada aos constituintes e a sociedade civil. Nela, estavam
0s principios gerais que, na visdo feminina, deveriam reger o texto constitucional
e reivindicacdes sobre saude, trabalho, familia, educacéo, cultura e violéncia,
além de questbes nacionais e internacionais.

Como resultado concreto houve uma adeséo dos congressistas em torno
da causa feminista com raras excecbes. "A representacdo feminina no
Congresso Constituinte foi mais que triplicada, embora permanecesse ainda
minoritaria”, afirma Maria Helena Versiani, historiadora da Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ) e autora de um estudo sobre o exercicio da cidadania
No processo constituinte.

Na redemocratizacdo, o movimento de mulheres seguiu ativo e participou
da Assembleia Nacional Constituinte de 1987-1988, pressionando por direitos e
participando da elaborac¢éo do novo texto constitucional, em uma articulagéo que
ficou conhecida como o “lobby do batom”. Todo poder ao batom. Contrariando a
crenca de que mulheres ndo se unem elas mostram uma coesao independente
de bandeiras partidarias. Eram 26 entre 559 politicos no total, porém, com
grande poder de persuasdo, elas se posicionaram em bloco para propor
emendas e votar pela ampliacdo dos direitos femininos.

Deste modo os movimentos de mulheres da sociedade civil do Brasil
conseguiram votos que aprovaram matéria de todos os segmentos de classes
sociais e etnias e reinvindicagcdes das integrantes do conselho Nacional das
mulheres (CNDM). Seguiam dando toda assessoria as parlamentares sobre as
reivindicagdes de uma carta idealizada nos documentos especificamente aos
direitos das mulheres, todos assegurados pela constituicdo de 1988.

outro movimento relevante para situar a violéncia contra a mulher no
ambito dos direitos humanos foi a Convencéo Interamericana para Prevenir,
punir e Erradicar a Violéncia Contra a Mulher, que ocorreu no ano de 1994 em

Belém (PA) e definiu o fenbmeno como “uma ofensa a dignidade humana e



manifestacado das relacdes de poder historicamente desiguais entre mulheres e
homens”. A consideravel producédo de legislacado referente a mulher entre os
anos 2000 e 2010 veio acompanhada de um novo desenho institucional para o
tratamento dos temas relativos as mulheres: a criacdo da Secretaria de Politicas
para as Mulheres, em 2003, deu maior visibilidade as demandas femininas e
passou a promover a articulacdo entre os 0rgados estatais responsaveis pela
execucao das politicas publicas.

Conduzida pela secretaria, em 2004 foi realizada a | Conferéncia Nacional
de Politicas para as Mulheres e, em 2005, foi lancado o Plano Nacional de
Politicas para as Mulheres. Observa-se ainda, ao longo da década, o
crescimento em todo o pais do numero de oOrgdos estaduais e municipais
voltados para as mulheres (coordenadorias, secretarias, assessorias,
superintendéncias e diretorias). Eram apenas 13 em 2003 e passaram a ser 101
ja em 2005. (BRASIL, 2005, p. 9)

Na década de 2000, merece destaque a aprovacao da chamada Lei Maria
da Penha, em 2006, que cria mecanismos para coibir a violéncia contra a mulher,
reconhecendo a necessidade de sua protecdo. Esse fato histérico marca uma
mudanca em termos de mobilizacbes. Surgiram movimentos coletivos de
mulheres e feministas além de ONGs que trabalhavam com as teméticas de
género e feminismo, atuavam na denuncia da violéncia e engajavam-se na
incidéncia politica para alterar as leis e criar mecanismo de responsabilizacéo
para guem cometesse violéncia contra as mulheres e assisténcia e protecao para
as vitimas.

Todavia o maior desafio sempre foi romper com a cultura do siléncio uma
vez que até os dias de hoje persiste o ditado popular que diz “n&o se deve meter
a colher em briga de marido e mulher’. A sociedade ainda condenava as
mulheres que decidiam se divorciar. Além de ser excluida de frequentar lugares
publicos como a igreja e outros, responsabilizavam, muitas vezes, as vitimas
pela propria violéncia que sofriam. Muitas mulheres também guardavam em
segredo os episodios de violéncia sofridos, por vergonha, por medo e por
dependéncia financeira.

Outro grande marco no Brasil foi a Lei n°13.104/15 que entrou em vigor
em 10 de marco de 2015, a Lei do Feminicidio. A proposta foi elaborada pela

comissdo parlamentar de inquérito (CPMI) da violéncia contra a mulher e



sancionada pela entdo presidente Dilma Rousseff. Estabelece que, se um
homicidio for cometido contra uma mulher como resultado ou em conjunto de
violéncia doméstica e familiar ou como fruto do menosprezo ou discriminagao
em razdo da condicdo da mulher (discriminacdo por género), O
agravante feminicidio pode ser imputado quando a vitima estd nos primeiros
meses de gestacao ou apOs o parto, menores de 18 anos, maiores de 60 anos,
portadoras de deficiéncia fisica e mental, na presenca de descendente ou
ascendente da vitima.

Semelhante avanco observa-se na Lei Federal (13.718/2018) de
importunacdo sexual, em que o crime serd considerado quando se praticar
contra alguém, sem consentimento, acao libidinosa com intuito de satisfazer
seus proprios desejos sexuais ou de terceiros, mesmo sem a necessidade de
haver violéncia.

Para combater os crimes cibernéticos no Brasil foi sancionada a lei
Carolina Dieckmann (12.737/2012), ou seja, invasdo de computadores, tablets,
smartphones ligados ou néao a internet, que resulte na obtencéo, adulteracao,
divulgacédo ou destruicdo dos dados e informacdes pessoais.

A Lei do Minuto Seguinte (12.845/2013) oferece alguns direitos a vitimas
de violéncia sexual, sendo eles: atendimento imediato pelos SUS, amparo
médico imediato, amparo psicoldgico, social e legais a vitima sem necessidade
de apresentar boletim de ocorréncia, uma vez que o relato da vitima é
considerado suficiente.

Lei Joana Maranhdo (12.650/2015) que mudou a prescricdo contra
abusos sexuais cometidos contra criancas e adolescentes. Caso alguém tenha
sido vitima de qualquer tipo de abuso na infancia, a mesma tem o prazo
prescricional para denunciar por até 20 anos, e esse prazo comeca a contar a
partir dos 18 anos completos.

De acordo com o Mapa da Violéncia de 2015 o Brasil, em numeros
absolutos, € um dos paises que mais matam mulheres no mundo, ficando atras
apenas de El Salvador, Colémbia, Guatemala e RuUssia. Essa é a forma mais
cruel de violéncia doméstica contra a mulher e atinge o maior direito: o direito a
vida. Motivo principal para que os movimentos de garantia dos Direitos

Humanos, movimentos feministas, pesquisadores e gestores publicos estejam



cada vez mais preocupados com o tema em um pais que tem legislacdo de
referéncia sobre o assunto.

Considerando que as mulheres tém sido assassinadas por sua condi¢cao
de mulher, mas que a maioria dos casos aponta 0 seu parceiro intimo como
autor, politicas publicas de prevencao que atingissem a violéncia doméstica no
seu inicio poderiam evitar um nimero tdo alarmante de mortes de mulheres.

Se, por um lado, a casa pode ser representativa de um espaco de
acolhimento e aconchego, por outro, também é lugar de sofrimento e violéncia,
guer psicoldgica, fisica, moral ou sexual, mas sempre perversa com a saude
fisica e mental das mulheres. Longe de ser uma questédo privada, a violéncia
contra as mulheres tem suas raizes cravadas numa sociedade cuja formacéo
carrega as marcas do machismo, do sexismo, da misoginia, da violéncia
estrutural, da objetificacéo dos corpos femininos e da perpetuacao de um regime
patriarcal o que nos desafia a desconstru¢céo desses modelos de masculinidade
toxica. A lei de importunacéao sexual, de 2018, que trata do abuso sexual e da
divulgagédo de imagens intimas, foram resultado de mobiliza¢des historicas do
movimento feminista brasileiro com relacéo a esses temas.

Esse desafio ainda persiste, o caminho é longo, mas como afirmou
Mariele Franco, “Eu sou porque nés somos”. Essa frase aponta que somente no
trabalho coletivo a violéncia podera ser superada embora, gracas a trajetéria de
visibilidade do tema e as campanhas de conscientizagcédo, as mulheres estejam
rompendo cada vez mais com o siléncio. (cartilha géneros e violéncias 2020).

Mesmo com as conquistas dos ultimos séculos, mulheres ainda vivenciam
uma série de desigualdades por conta de seu género: sdo assassinadas por
companheiros e ex-companheiros, realizam a maior parte do servico doméstico,
mesmo quando trabalham fora, sdo minoria em cargos de lideranca e ganham
menos do que os homens realizando a mesma ocupacéao, ainda que tenham, em
média, escolaridade mais alta. Convivem com o assédio sexual desde a
adolescéncia, na rua, no transporte publico, no trabalho.

A luta constante das mulheres e movimentos sociais em diferentes
contextos historicos que se moldaram diante das necessidades teve grande
evolucdo em direitos sociais, econdmicos e culturais; no entanto, um outro
estudo divulgado em 2020 pelo Férum Econdmico Mundial projeta que, dada a

lentiddo dos avancos na igualdade de género no mundo entre 2006 e 2020,



serdo necessarios 257 anos para superar as desigualdades entre mulheres e
homens nos mais de cem paises analisados.

Maria Laura, advogada e diretora do escritorio Brasil da Human Rights
Watch, avalia que houve avancos apos a Lei Maria da Penha, mas ha algumas
guestdes que precisam ser aperfeicoadas, dentre elas o estabelecimento da
rede de protecdo a mulher. “Alei n&o prevé sé mecanismo de persegui¢ao penal
dos agressores. Mas também a desconstru¢cdo de modelo de masculinidade
toxica imposto aos homens desde seu nascimento, ela prevé a necessidade de
estabelecer uma rede de protecao.”

Muito ja se avancou desde o século passado, mas ainda ha muito a se
conquistar. A mulher, atualmente, ainda carrega o peso das responsabilidades
doméstica e maternal, além de precisar, constantemente, se reafirmar e mostrar
sua capacidade em suas atuagdes profissionais. “Poucas tarefas sao mais
parecidas com a tortura de Sisifo do que o trabalho doméstico, com sua repeticédo
sem fim: a limpeza se torna sujeira, a sujeira vira limpeza, de novo e de novo,
dia apos dia. A dona de casa se desgasta marcando o tempo: ela ndo cria nada,
apenas perpetua o presente. A batalha contra a poeira e a sujeira nunca é

vencida (Simone de Beauvoir).

1.2 DA VIOLENCIA A NEGLIGENCIA: DIFICULDADES ENFRENTADAS POR
VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

No Brasil a violacdo do direito das mulheres atravessa geracdes e
fronteiras geogréficas e agrava-se em um cenario de pandemia, jA que as
multiplas formas de violéncia contra as mulheres estdo baseadas em sistemas
de desigualdades que se realimentam, sobretudo em relacéo a dificuldade em
denunciar seu agressor. Muitas preferem o siléncio e a represséo da dor do que
efetivar a denuncia por vergonha ou culpa, pois € comum a inversao da
atribuicdo da culpa que recai sobre a mesma.

A violéncia doméstica tem suas variaveis: violéncia fisica, que é a mais
visivel por deixar provas evidentes no corpo agredido, corresponde a qualquer
acao que pde em risco a integridade fisica e vem acompanhada da violéncia
psicolégica que causa danos emocionais significativos, diminui a autoestima e

pode mergulhar a vitima em um estado depressivo; a violéncia moral é usada



pelo agressor com palavras de ordem para controlar, desestabilizar e humilhar a
mulher; outra varidvel é a violéncia sexual, tanto fisica como psicoldgica. Nesta
forma as mulheres vivem relac6es abusivas e tém dificuldade em relatar por
vergonha, outras sequer tém conhecimento de que vivenciam tal violéncia,;
violéncia patrimonial, em que o objetivo do agressor € reduzir a autonomia

mantendo a vitima refém de sua dependéncia financeira.

E importante ressaltar que esse ciclo de violéncia é “apenas um
padrdo geral que, em cada caso, vai se manifestar de modo
diferenciado, onde os proximos incidentes poderdo ser ainda
mais violentos e se repetir com maior frequéncia e intensidade,
podendo terminar muitas vezes, em assassinato” (MIZUNO,
FRAID, CASSAB, 2010, p.18)

Os primeiros sinais de que o0 homem pode cometer ato violento pode ser
sutil, talvez possa ser percebido quando comeca a falta de respeito, percebida
nas situagbes mais simples do dia a dia como: levantar a voz até mesmo ao
solicitar algo ou brigar pelo fato de olhar pra o lado. Essas situacdes podem ir se
transformando em empurrdes e chegar as vias de fato da agressao fisica. A
violéncia doméstica é toda violéncia praticada entre 0s membros que habitam
um ambiente comum ou nao, unidas por lacos sanguineos ou unidas de forma
civil.

Segundo Martins (2015) mesmo com todo o reconhecimento da ONU
(Organizacédo das Nacdes Unidas) que a Lei Maria da Penha é uma das trés leis
mais importantes do mundo no combate a violéncia contra mulher e mesmo com
a lei em vigor no Brasil, a cada duas horas ocorre um feminicidio (quando a
vitima & morta por ser mulher).

A violéncia doméstica é algo cotidiano na contemporaneidade dos
brasileiros, sendo a legislagéo vigente insuficiente na resolugéo deste delito de
cunho social e historico. A Lei 11.340/06, veio trazer alento em tornar crime essa
problematica, historicamente e culturalmente construida pela sociedade que
designa as mulheres um lugar de submissdo e menor poder em relacdo aos
homens. A lei cria mecanismo para coibir a violéncia doméstica e familiar contra

a mulher, pune os agressores e fortalece a autonomia das mulheres.



As vitimas dessa violéncia em sua maioria tém dificuldade de
sair de uma relacdo as vitimas dessa violéncia em sua maioria
tém dificuldade de sair de uma relacdo que ndo as faz bem,
existem fatores envolvidos e sentimento de impoténcia e de
solidao, de que nunca mais reconstruira sua vida outras vezes
sem apoio da familia com restric6es financeiras por isso se cala
diante da violéncia sofrida desiste de lutar contra seu agressor e
naturalizam essa condicdo. Nesse sentido, compreendemos que
uma acéo violenta estd direcionada a destruicdo ou ao ataque
da subjetividade do outro e surge em um momento em que o
sujeito sente que esta perdendo seu poder ou depara-se com
sua impoténcia (SAFFIOTI, 1999 p.157-167).

Para o homem “quanto mais fragil, mais desprotegida sem recursos € a
mulher, mas dependente se apresenta do marido”. (MIZUNO, FRAID, CASSAB,
2010, p, 18). Assim, as vitimas muitas vezes ndo denunciam a agressao do
companheiro por faltar recursos financeiros e por estar inserida em uma relagéo
de dependéncia afetiva.

A dificuldade da vitima em se sustentar e sustentar os filhos faz com que
ela se mantenha na relacdo sem demonstrar o que sofre, muitas vezes até
acoberta os maus tratos. Também é importante notar que ha a dificuldade da
mulher que sofre agressao conseguir entrar no mercado de trabalho, ja que
muitas vezes a mulher nunca exerceu uma atividade econ6mica e, portanto,
depende financeiramente do marido para sobreviver.

Existem, ainda, mulheres que renunciam a si mesmas para viver alguns
momentos felizes com seu agressor. Sa4o manipuladas por meio de juras de amor
eterno, pedidos de perddo e promessas de que o ocorrido ndo ird mais
acontecer. Elas perdoam, o que faz o homem superpoderoso entender que esta
‘tudo dominado’ e que sempre ficara impune. Encontramos na cartilha
"Protegendo as Mulheres da Violéncia Doméstica” do Forum Nacional de
Educagdo em Direitos Humanos Secretaria Especial de Politicas para as
Mulheres (SEPPM) o padréo geral do ciclo violéncia do agressor, sendo tracado
seu perfil em trés fases:

Na fase um podem ocorrer incidentes menores, como agressoes verbais,
crises de cilmes, ameacgas, destruicdo de objetos, xingamentos, critica
constante, humilhacao psicologica e pequenos incidentes de agressao fisica. Ha
um aumento gradual da tenséo, que pode durar de alguns dias a um periodo de

anos. O agressor torna-se progressivamente agitado e raivoso. Mesmo sabendo



gue o comportamento dele esta errado e temendo que sua companheira o
abandone, ndo rompe o ciclo de agressoes. Estas expressodes de tenséo, conflito
e descontentamento conduzem a fase dois que é a mais curta entre as trés aqui
relatadas: a mulher é agredida com frequéncia. Esta violéncia aguda é
acompanhada por severa agressao verbal e normalmente dura de duas a
guarenta e oito horas. Todavia, 0 agressor parece saber como prolongar a
violéncia em sua companheira, sem mata-la, e pode acordar a mulher para bater
nela. A mulher provavelmente negard a seriedade dos danos que sofreu para
acalmar o agressor e assegurar o término da fase dois. Em seguida evolui-se
para a fase da lua-de mel em que agressor mostra-se arrependido com o
comportamento que teve e age de forma humilde e amorosa, procurando se
desculpar. Ele se mostra carente e a mulher sente-se responsavel pelo homem.
E durante esta fase que a probabilidade da mulher fugir € menor. A fase trés traz
de volta a tensdo, que provoca a fase um e o ciclo de violéncia recomeca.
(SEPPM, 2006).

E na fase um que ha um aumento de tens&o e o agressor tem acessos de
raiva sem nenhum motivo aparente e a vitima, mesmo aflita e sem entender o
porqué da agressividade, tenta acalma-lo. Quando essa fase evolui para o ato
de violéncia que é a fase dois, com 0s &nimos totalmente exaltados e sem
controle, se concretiza a violéncia fisica, verbal, psicolégica, moral e patrimonial.
Essa fase € muito critica para a vitima que reage ou se esconde e sofre com
incertezas por indmeros motivos. Porém, quando entra a fase trés conhecida
como “lua de mel” e vem a calmaria, o agressor se mostra arrependido, pede
perddo e promete mudanca. A vitima se enche de esperanca e tenta manter o
casamento, mesmo magoada. As vezes até se culpa pelo comportamento
agressivo do homem e pensa em mudar também para que 0 mesmo nao volte a
agredi-la. Apés um periodo de calmaria tudo recomeca e regride para fase um.
BRASIL (2006).

Figura 2 - O ciclo da violéncia domeéstica.



1 aumento de tensdo [l 2 ataques violento [l 3 lua-de-me! [
Fonte: Apoio a Vitima

Esta figura compde o ciclo da violéncia doméstica e estas fases se
reproduzem sucessivas vezes e tendem a ser cada vez mais intensas a cada
recomeco do ciclo, até chegar, em alguns episodios, ao homicidio.

Esse ciclo arraigado perdura em nossa sociedade em todas as classes
sociais. Ao recortar a historia legislativa do Brasil, ha indicios de como esse
fenbmeno foi naturalizado, de modo que até o presente momento restam
vestigios do sistema patriarcalista até nas instituicbes que aplicam a lei. A
violéncia doméstica contra a mulher ndo tem perfis étnico definidos, mas as
diversas pesquisas organizadas por instituicbes da sociedade civil e do Governo
demonstram resultado idéntico. Estes tipos de violéncia ocorrem principalmente
em ambiente doméstico e intrafamiliar, sendo o companheiro da vitima o maior
agressor. (EDYLANE, JESSICA APUD GARCIA, 2012).

Saffioti relata o caso de uma mulher que sofre durante anos a agressao
do marido, na esperanca de muda-lo. Visto que ndo mudaria as atitudes do
marido, ela resolve separar-se e se torna policial militar. Contudo, o0 mesmo,
continua a atormenta-la, mas ha uma diferenca: agora ela esta a servico do
estado, e tem poder e autonomia para agir da maneira que a Lei lhe permite.

Assim, quando o ex-agressor voltou a incomodar, ela reagiu e ele desapareceu.



Este caso serve para mostrar que homens violentos, podem revelar-se medrosos
diante de uma autoridade, mesmo que feminina. Este exemplo revela o potencial
gue o estado pode assumir para inibir a acdo dos agressores, porém se faz
necessario a sua intervengdo nos casos para também os punir e para proteger
as mulheres e a familia.

Ao analisar as pesquisas bibliograficas acerca do porqué de as mulheres
ndo denunciarem seus agressores, observa-se haver uma dependéncia afetiva
e econOmica de seu parceiro, por ter medo das possiveis novas agressdes e por
falta de confianca nas instituicdes publicas responsaveis, pois estas carregam
vestigios da ideologia. Nota-se também que muitas vitimas ndo tendem a ter
apoio familiar para denunciar o agressor. Isso se da devido a invisibilidade da
violéncia e sustentacdo da integridade da familia em que a denuncia € vista como
fator que viola a integridade familiar, ignorando o fato de que o crime cometido
ja € uma violagdo. Neste contexto apresentado a mulher influenciada pelo seu
meio acaba invisibilizando o fendmeno da violéncia.

Uma certa sacralidade é associada a familia em nossa sociedade. Mas
essa mesma familia, que é tao defendida no espaco politico e religioso, também
€ o principal cenario da violéncia doméstica. A familia, que foi produto do sistema
patriarcal, tem sido espaco de medo e de violéncias para as mulheres. E muito
urgente pensar em como a nossa sociedade pode materializar um conceito de
familia que dé conta de todas as multiplicidades que se tem, mas também que
seja capaz de representar a familia como espaco de pessoas que se amam, se
cuidam e se protegem, retirando qualquer possibilidade de a violéncia ser
admitida como parte da convivéncia familiar.

Neste sentido, se analisarmos o perfil da mulher que chega a denunciar
seu companheiro pela violéncia sofrida, que ela escolheu para ser pai de seus
filhos e que viveram uma histéria de amor, é diferente da mulher que chega
sendo vitima de qualquer outro crime. Essa mulher chega com sede de vinganca
para punir quem praticou o delito, porém a mulher que denuncia um agressor de
violéncia doméstica, a expressao é de choro, derrota, como se 0 modelo de
familia que ela idealizou tivesse desmoronado. Muitas ndo querem vinganca e
sim, mudanca por parte do agressor, por iSso que o ciclo se perpetua.

E esse modelo idealizado por muitas mulheres tem que ser desconstruido,

haja vista, que as criangas que vivencia atos violentos tendem a reproduzi-los. A



mulher para manter a familia, ndo se dar conta do mal causado aos filhos e a si
proprio ao se manter nessa relacdo abusiva. E por esse motivo a mulher é
julgada com comentarios que “gosta de apanhar” ou “S6 nédo sai de
relacionamento abusivo quem né&o quer.”

Segundo o artigo 5° da Lei 11.340/2006

Configura violéncia doméstica e familiar contra a mulher
qualquer acdo ou omissao "baseada no género, que lhe cause
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano
moral patrimonial, no @mbito da unidade doméstica, da familia
ou em qualquer relacao intima de afeto. (LEI MARIA DA PENHA,
2006)

Discorre sobre as formas de violéncia contra a mulher em &ambito
doméstico, contudo entendemos que essas formas de violéncia se estendem a
contextos mais amplos. A violéncia fisica é a forma de violéncia mais denunciada
pelo fato de deixar marcar evidentes no corpo agredido, a violéncia sexual é
compreendida como toda acdo promovida com uso de poder que obriga a
presenciar, manter ou participar de atos sexuais, bem como limitar ou anular o
exercicio de direitos sexuais e reprodutivos; a violéncia patrimonial consiste em
reter, subtrair, destruir bens, instrumentos de trabalho, documentos; a violéncia
moral configura calUnia, difamacgé&o e injdria; e a violéncia psicoldgica consiste
em qualquer conduta emocionalmente danosa que diminua a autoestima e
prejudique o desenvolvimento livre e pleno da mulher (Brasil, 2006).

As midias sociais se tornaram espacos de denuncias de vitimas de
violéncia doméstica, e um dos casos de repercussao nacional na atualidade, foi
0 caso da cearense Pamela Holanda, 27, esposa de Iverson de Souza Araujo,
cantor, muasico e produtor.

Pamela publicou um video em seu perfil no Instagram, onde aparece
sendo agredida fisicamente por ele. As agressodes, conforme noticiado pelo jornal
Diario do Nordeste, teriam ocorrido ha uma semana da publicacdo dos videos
e o0 casal chegou a ser levado para uma delegacia no Eusébio, no Ceara, na
epoca. Dias depois, foi decretada a sua priséo preventiva chegando a ficar trés
meses preso. No entanto, teve o pedido de liberdade aceito pela justica cearense
no dia 22 de novembro de 2021.

Neste caso, chamou a atengéo as agressdes acontecerem tao proximas

de um bebé, filha do casal, em periodo de lactacdo, e a presenca da mae da



vitima atordoada, sem esbocar reagao, dando a “entender” que temia o agressor,
vendo a filha ser agredida fisicamente, e que havia a presenca de um homem
identificado como amigo do casal. A vitima afirmou que a sogra havia
presenciado, mas 0 agressor mandou que ficasse calada, porque "ela tinha
tudo”. Infelizmente, existe uma cultura de 'ndo intervencao’' nos problemas das
pessoas. E em pleno século XX,| a expressao: "em briga de marido e mulher néo
se mete a colher”, ainda ressoa apesar das redes sociais terem sido um espaco
de muita mobilizag&o diante do caso.

Outro caso de grande repercussao na midia foi o fim do casamento da
vocalista e do guitarrista da Banda Calypso, Joelma e Chimbinha. Segundo a
cantora, ja vinha ha algum tempo vivenciando um relacionamento abusivo
chegando até a agressao fisica.

Os exemplos aqui citados mostram que a violéncia € bastante presente
na nossa sociedade e ndo escolhe raca e nem classe social e que as mulheres

acima citadas vivenciaram os trés ciclos das fases da violéncia doméstica.

CAPITULO II: A VIOLENCIA DOMESTICA DURANTE A COVID19 EM MEIO
AO ACIRRAMENTO DAS EXPRESSOES DA QUESTAO SOCIAL

A sociedade, em geral, vem sendo atingida com as ocorréncias de
violéncia contra a mulher. Intervencdes precisam ser tomadas e politicas devem
ser implementadas no intuito de coibir e romper com celeridade esse contexto
de violéncia. A desnaturalizacdo desse tipo de atitude € algo que precisa ser feito
com extrema rapidez por meio de acdes de educacdo e enfrentamento do
discurso da depreciagdo feminina, perpetuado no decorrer historico da
sociedade. Discute-se neste capitulo os dados atuais do aumento da violéncia
domeéstica em decorréncia do isolamento social, e como a Lei 11.340/06, — Lei
Maria da Penha, foi de imprescindivel atuacdo no combate a essa problematica,
tao recorrente neste contexto de pandemia da Covid-19. Veremos quais medidas

foram implementadas para conter a paralela pandemia da violéncia doméstica.



2.1 AS PRINCIPAIS EXPRESSOES DA QUESTAO SOCIAL QUE ACIRRAM A
VIOLENCIA DOMESTICA NA REALIDADE BRASILEIRA: FATOS ANTIGOS EM
NOVOS CENARIOS

A violéncia domeéstica e familiar tem como conceito um ato brutal, abuso,
constrangimento, desrespeito, discriminacao, ofensa, proibi¢cao, agressao fisica,
psiquica, moral ou patrimonial, contra alguém que caracteriza relacdes entre
consciéncias individuais e coisas definidas pela ofensa e intimidacéo pelo medo
e terror. Cavalcanti (2007):

No Brasil, de maneira cristalina, a Lei Maria da Penha assim
define a violéncia doméstica e familiar contra a mulher: “[...]
qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano
moral ou patrimonial [...]" (BRASIL, 2006).

Desse modo, a violéncia doméstica ndo escolhe cor, raca nem classe
social. Importante enfatizar o descaso do agressor em relacdo as puni¢cdes
previstas em lei nos casos de violéncia contra mulher.

Na contemporaneidade a mulher se profissionalizou, saiu do ambito
doméstico e tem ocupado o mercado de trabalho. Porém muitas se calam e
vivem uma relacdo camuflada, tentando a todo custo esconder as agressoes e
por medo aceitam esses abusos. Os familiares das vitimas, em sua maioria, as
fazem normalizar os danos que vivenciam, por acharem que esta consequéncia
€ compreensivel, diante da perpetuacao de crencgas negativas que vem da mae,
pois acreditam que a condigdo de esposa diz “ruim com ele pior sem ele” e que
todos os homens s&o assim.

O sujeito masculino s6 se manifesta para originar significados e,
por meio disso, significa, Sua autonomia aparentemente auto-
referida tenta ocultar o recalcamento que, ao mesmo tempo, é a
sua base e a possibilidade perpétua de seu deslastreamento.
Mas esse processo de constituicdo do sentido exige que as
mulheres reflitam esse poder masculino e confirmem por toda a
parte a esse poder a realidade de sua autonomia iluséria.
(BUTLER, 2003, p. 75-76)

Neste sentido, a cultura como sistema de comportamento diversos esta
vinculada ao papel social e histérico de submissdo da mulher. Ao observarmos

o ciclo de violéncia doméstica, submetido aos tracos culturais machistas e



inibidores da percepcdo de combate a violéncia, pode-se refletir que ha outras
guestbes em torno desta problematica e sdo evidentes nas relagcbes com o0s
filhos, que podem se tornar futuros agressores, haja vista que o pai € grande
referéncia para o filho.

O uso de bebida alcoolica é tambem um vildo e desencadeador da
violéncia contra a mulher e esta relacionada, principalmente, com as
propriedades das substancias psicoativas. Do ponto de vista neurobioldgico,
alguns efeitos do uso nocivo e crénico do alcool inclui: distor¢do cognitiva e
de percepcao, déficit de atencdo, julgamento errado de uma situacao,
mudancas neuroquimicas, prejuizo de funcionamento neuropsicolégico ou
associagcdo com transtornos de personalidade originam ou estimulam
comportamentos  violentos.(ROSA, GRACIELA, MORGANA  APUD
LARANJEIRA, 2004).

As agressoes sofridas por mulheres, cometidas na maioria das vezes
pelos préprios companheiros, envolve usuarios regulares e/ou eventuais do
alcool. As agressfes ocorrem geralmente quando o agressor esta sob o efeito
do alcool, que é de facil acesso, baixo custo e de grande aceita¢do no gosto do
brasileiro. Segundo a Organizac¢do Mundial da Saude (OMS 2004) estima-se que
existam aproximadamente dois bilhdes de pessoas no mundo consumidoras de
bebidas alcodlicas. Destes, 76,3 milhdes apresentam algum dano fisico e moral
devido a ingestao de bebidas alcodlicas tornando-se um agravante no indice de
violéncia doméstica.

De acordo com relato feito pela cantora Joelma, ex-vocalista da Banda
Calipso, em entrevista que teve grande repercussdo na midia, seu ex-
companheiro e guitarrista da banda, na época, chegou a agredi-la a ponto de
colocar sua vida em risco, quando estava sob excessivo uso de alcool. Tais fatos
s6 comprovam o quanto o &lcool afeta principalmente a capacidade de
discernimento. Esse estimulo a violéncia aliado ao isolamento social imposto
pela pandemia da Covid-19, veio acirrar a pratica violenta dos agressores de
mulheres.

A pandemia da COVID-19, originou-se de uma doenca infecciosa que teve
inicio no final de dezembro de 2019, na provincia de Wuhan, na China, causada
pelo virus Sars-CoV-2. A maioria das pessoas que adoeceu em decorréncia da

Covid-19 apresentou sintomas leves a moderados e se recuperou sem



tratamento especial. No entanto, algumas desenvolveram um quadro grave,
chegando a ficar dias na UTIl e quando ndo chegaram ao 6bito ficaram com
algumas sequelas como: perda do olfato temporariamente e dificuldade em se
locomover. O coronavirus se espalha através de goticulas que saem da boca
e nariz durante a fala ou espirros. Deste modo pode infectar muitas pessoas ao
mesmo tempo, devido a sua rapida disseminac¢éo. Logo o numero de infectados
cresceu exponencialmente, sendo assim necessaria a implementacdo do
distanciamento social com o intuito frear a disseminac¢ao do virus e o sistema
de saude nédo entrar em colapso (FIGUEIREDO et al., 2020).

No Brasil, o Ministério da saude confirmou o primeiro caso em 25 de
fevevreiro 2020, em Sao Paulo. O novo coronavirus ja infectou 21.939.196
pessoas causando 610.491 Obitos. A adogcdo de medidas necessarias ao seu
enfrentamento, mudaram rapidamente e de forma extraordinaria, causando
mortes, alterando rotinas, impactando as formas de sociabilidade e impondo
complexos desafios para o funcionamento da economia, tanto daquela de
caracteristicas locais, como a economia globalizada, comandada por empresas
transnacionais a partir de“corredores econémicos” espalhados em varios pontos
do mundo.(BRASIL - Ministerio da Saude, 2021).

Sem uma politica publica unificada para o enfrentamento da pandemia
da COVID-19, colecionamos indices crescentes de mortalidade. O presidente da
Republica, Jair Messias Bolsonaro desde o surgimento da pandemia no pais,
optou por ndo seguir os protocolos e questionar as orientacéesda Organizagao
Mundial da Saude (OMS). No entanto, em 483 municipios houve o0 aumento de
casos de violéncia contra mulher durante o isolamento social imposto pela Covid-
19, chegando a 20% dos 2.383 municipios ouvidos na edi¢do da pesquisa da
Confederacéo Nacional dos Municipios (CNM 2021).

A crise que a pandemia propagou pelo mundo trouxe a tona evidéncias
explicitas das expressfes da questdo social e suas consequéncias. Uma delas
€ a violéncia doméstica que antes da pandemia ja existia com indices elevados.
Durante o isolamento social, 0 ambiente doméstico que deveria ser de protecéo,
€ também onde a mulher se mantem refém de seu companheiro. O isolamento
social, medida preventiva contra o0 contagio causado pelaCovid 19,
restringindo as atividades ao ambiente doméstico, deixou a mulher vulneravel

"a pandemia da violéncia domeéstica”, uma vez que encontram-se confinadas



com seus parceiros agressivos. E assim, vemos o0 alarmante aumento da
violéncia de género se tornar destaque em VAarios jornais nacionais e
internacionais.

Com o objetivo de minimizar os efeitos das regras do confinamento
imposto pela pandemia na vida de mulheres vitimas de violéncia doméstica, o
Forum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP) produziu uma pesquisa em
colaboracédo com seis Estados da Federacéo Brasileira. O colhimento de dados,
feito durante o inicio de abril, solicitou a cada um dos cooperadores de
informacgdes entre marco/abril de 2020, ponderando, ainda, que cada estado
decretou medidas de isolamento social com o intuito de combater a pandemia
em periodos diferentes.

O estudo mostrou varia¢des nos indices conforme o decreto imposto pela
Covid-19, nos estados que enviaram dados, apesar de constatado o indice
elevado de violéncia contra a mulher. Essas variacfes sdo consequéncia do
atendimento no posto das denudncias, uma vez que as mulheres ao sairem de
casa se péem em risco de saude; ou por medo de realiza-la pela proximidade do
agressor ou até por falta de informac6es quanto ao horario de funcionamento,
ficaram em duvida se podiam comparecer presencialmente a delegacia para
fazer a denuncia.

No Brasil, segundo a pesquisa o0 numero total de denuncias
caiu de 8.440 marco de 2019 para 7.714 e marco de 2020, uma
reducdo de 8,6%. A maior parte dos relatos foi publicada as
sestas-feiras, entre 20h e 3h da manhda, sendo que,
aproximadamente 25% do total de relatos de brigas de casal
foram feitos as sextas- feiras. A pesquisa no digital pelo twitter
identificou, portanto, que houve um aumento em 431% de relatos
de brigas de casal por vizinhos entre fevereiro e abril de 2020.
Isto corrobora a tese de que ha incremento da violéncia
doméstica e familiar no periodo de quarentena necessario a
contencdo da pandemia da COVID-19, ainda que este
crescimento ndo esteja sendo captado pelos registros oficiais de
denuncias. (FBSP, 2020, p.11).

Diante dos dados examinados verificaram-se as dificuldades encontradas
pelas vitimas de violéncia doméstica em denunciar e ndo a queda dos numeros.
Vale ressaltar a contribuicdo do uso bebidas alcodlicas que eleva a possibilidade
de corroborar com a agressividade em meio a uma discussao. Considerando a

impossibilidade que mulheres encontram de ir pessoalmente denunciar tal



violéncia, a intervencao da sociedade civil sobre 0os acontecimentos e a eventual
denunciados por possiveis violéncias se torna imprescindivel para garantir as

vitimas as acoes de protecdo (FBSP, 2020).

Gréfico 1 - Percentual de frequéncia dos relatos de brigas de casal no twitter
ordenados por més.
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Fonte: Decode; Forum Brasileiro de Seguranca Publica.

Dados analisados de usuarios em redes sociais mostram indicios de que
agentes externos com mais proximidade como vizinhos, muitas vezes percebem
casos de desavencas e violéncia. Calcularam 5.583 relatos no twitter de fevereiro
a abril de 2020. Os relatos de brigas de casal com evidéncias de violéncia
doméstica elevaram seus indices quatro vezes, ultrapassando os 50%. Assim,
53% dos relatos foram publicados ate o quarto més de 2020 logo no inicio do
periodo pandémico, evidenciando qudo sensivel é a questdo da violéncia de
género. 67% dos relatos foram feitos por mulheres. Vejamos alguns relatos

conforme o FBSP:

Relato1:“os vizinhos estavam brigando e ele bateu na mulher,
eu nao consigo ouvir isso e ndo sentir vontade de chorar, parece
gue sinto na pele tudo o que ela esta sentindo” Relato2: “Meus
vizinhos estéo brigando a essa e eu to quase entrando la c o pé
na porta p n ter esses baratos de agresséo e etc.”Relato3: gente
0s vizinhos estdo brigando e a mulher deletd berrando e to
preocupado pq ta bem pesado ja vou ficar com o telefone da
policia.” (FBSP, 2020, p.12).



Portanto, para interromper a violéncia de género que vivenciamos
paralelo a pandemia da Covid19, ha uma necessidade urgente de implementar
medidas de protecdo a mulher.

Em nossa sociedade, quanto a hierarquia entre os géneros, as mulheres
estdo em posicao de vulnerabilidade e expostas a sofrer violéncia em qualquer
lugar: na rua, no trabalho, na igreja, no hospital ou em casa, com a familia.

A violéncia de género cometida contra as mulheres pode ser considerada
em trés contextos: doméstico, familiar ou relagdo intima de afeto. E definida
como "qualquer acao ou conduta baseada no género que cause morte, dano ou
sofrimento fisico, sexual ou psicologico & mulher". Entretanto, ainda sé&o
diversos os desafios para avancar no enfrentamento deste problema social.

De acordo com Delphy (2009) a violéncia domeéstica € sindnimo de
“‘dominacédo masculina ou de opressao das mulheres”. Por esse motivo inUmeros
documentos nacionais e internacionais procuram assegurar a similitude entre
homens e mulheres visto que se refere a um fendmeno presente em todo o
mundo, sendo resultado de normas culturais socialmente aceitas de relagbes de
poder dos homens sobre as mulheres. Conforme Banco Interamericano de
Desenvolvimento (BID), o risco de uma mulher ser agredida em sua propria casa
pelo pai de seus filhos, ex-marido ou atual companheiro é nove vezes maior do
que de sofrer algum ataque violento na rua ou no local de trabalho. (WAISELFISZ,
2015).

Pensando na realidade conflituosa que vivenciam as familias em situacao
de violéncia, sobretudo violéncia contra a mulher, de modo que a aplicacéo das
normas da Lei Maria da Penha se faca necessaria, assim que a vitima se der
conta de sua condi¢éo e da vulnerabilidade no relacionamento amoroso, houve
uma alteracdo na LMP que determina que os agressores de mulheres podem
ser encaminhados para frequentarem centros de reeducagcdo em grupos
reflexivos, dependendo do seu histérico de antecedentes criminais, além de
receber acompanhamento psicossocial, Lei 13.984/20 (BRASIL, 2020).

Quanto a atuacdo do Judiciario nesse periodo, verificou-se que, apos a
publicacdo da Lei Maria da Penha, em 2006, a aplicagédo de seus dispositivos
para os casos de violéncia domeéstica, esbarrou em polémicas de ordem
doutrinaria e jurisprudencial. As principais resisténcias se referiam tanto ao

afastamento da competéncia dos Juizados Especiais (Lei n° 9.099/1995), quanto



ao tratamento diferenciado entre os géneros masculino e feminino, uma vez que
a lei protege de forma diferenciada as mulheres. Registros do periodo apontam
gue “ameagas ou resisténcias, tém-se multiplicado depois da sancao da lei, que
tem sido alvo da varios ataques, desde a recusa em aplica-la até impetracao de
acles contra ela, no Supremo Tribunal Federal (STF) e Superior Tribunal de
Justica (STJ).” (Calazans & Cortes, 2011).

No entanto, apos muitos debates e discussbes com o legislativo, o
executivo e a sociedade civil, o projeto de lei foi aprovado por totalidade na
Camara e no Senado Federal, e assim foi sancionada em 7 de agosto de 2006 a
lei 11.340. Desde sua origem, muitos projetos de lei tentaram enfraquecer a Lei
Maria da Penha, mas devido a acéo conjunta de Maria da Penha com movimentos
feministas e instituicbes governamentais, a lei nunca sofreu retrocesso.

Tais conquistas, embora de grande relevancia, ndo foram suficientes para
gue a igualdade em relacdo ao género masculino fosse consubstanciada de
maneira concreta no seio da sociedade, uma vez que subsistem discrimina¢cdes
salariais, segregacéo ocupacional, dupla jornada de trabalho, discriminacdes e
preconceitos, evidenciando que “[...] ainda falta muito para o Brasil chegar a uma
justa equidade de género” (Alves & Cavenaghi, 2013: 83).

Esta breve abordagem, consequentemente, evidencia o acirramento da
violéncia doméstica e familiar e aponta para um Unico caminho: a necessidade
de dar continuidade a luta em defesa dos direitos humanos e do alcance da
efetiva igualdade de género. Faz-se necessario criar e aperfeicoar medidas que
contribuam para romper o ciclo de violéncia contra as mulheres.

E essencial que os profissionais voltados & protecdo das mulheres
oportunizem a elas, que expressem suas aflicdes e anseios, acolhendo-as,
buscando resgatar a sua autoestima, valorizando-as como pessoas e
preservando os seus direitos a fim de que possam, gradativamente, curar as
feridas da alma que sdo bem mais profundas que as deixadas fisicamente, e

exercer, de maneira plena, a cidadania.

2.2 OS CONTEXTOS VIVENCIADOS POR VITIMAS DE VIOLENCIA
DOMESTICA E AS FRAGILIDADES DOS SERVICOS DE PROTECAO A
MULHER DURANTE O ISOLAMENTO SOCIAL.



Com o objetivo de romper e coibir com a violéncia doméstica contra a
mulher foi criada a lei 11.340/2006, denominada Lei Maria da Penha, que foi
sancionada no dia 7 de agosto de 2006, sendo considerada uma das vitérias do
movimento feminista (VERAS & CUNHA,2010). A LMP é reconhecida como uma
das leis mais evoluidas no mundo, relacionadas ao enfrentamento a violéncia
doméstica contra a mulher. A presente lei veio trazer maior prote¢cdo as mulheres
e rigor na punicéo ao agressor, que em um passado recente, sé eram amparadas
pela lei 9.099/95, a qual regulava os crimes de menor potencial ofensivo. O
agressor tinha uma punicéo branda, o que fazia com que houvesse reincidéncia
na agressao. (Bandeira e Almeida, 2014).

A lei mencionada recebeu este nome em homenagem a Maria da Penha
Maia Fernandes, nascida no Ceard, casada e com trés filhas dessa unido. Ao
longo de sua vida conjugal, foi vitima de diversas formas de violéncia. Em 1983,
seu marido, o economista e professor universitario colombiano Marco Antdnio
Heredia, tentou mata-la duas vezes. Na primeira vez, atirou simulando um
assalto; na segunda, tentou eletrocuta-la enquanto ela tomava banho. Por conta
das agressdes sofridas, Maria Penha ficou paraplégica. (VERAS & CUNHA,
2010).

A dupla tentativa de homicidio foi para Justica e sua investigacdo teve
inicio em junho de 1984. Com a morosidade da justica o processo se arrastou
por alguns anos sendo julgado pelo tribunal de Jari apenas em 1991 e o réu foi
sentenciado a cumprir pena de 8 anos de prisdo. Todavia, através de recursos
juridicos foi beneficiado e ndo chegou a cumprir totalmente a pena. Diante dessa
situacdo, o caso ganhou destaque internacional e foi levado para a Comissao
Interamericana dos Direitos Humanos da Organizacéo dos Estados Americanos
(OEA), o qual condenou a Justica Brasileira por seu descaso e negligéncia em
relagdo a violéncia domeéstica contra as mulheres. A intervencdo dessa
Comisséo foi imprescindivel na cria¢do da lei e no desenvolvimento de medidas
de enfrentamento e combate a violéncia doméstica. (AGUIAR, 2009; PELICANI,
2009)

A violéncia contra as mulheres simplesmente porque sé&o
mulheres tem uma complexa fundamentacdo em valores
patriarcais. E base para manutencdo do exercicio do poder, e
se instrumentaliza através de relagcbes de dominacdo e
subordinacdo. Assim, alguns homens sao socializados
supondo que as mulheres séo“suas propriedades” para a vida



e para a morte, para a tortura e para o prazer (BLAY, 2014, p.
16)

A figura da mulher agredida sempre foi vista como o simbolo do
machismo excedido e, dentre alguns homens, um simbolismo de “poder”. Dentre
as principais estratégias em destaque no enfrentamento ao problema estao as
intervengdes psicossociais com a mulher para fortalecé-la, para que elas tenham
consciéncia quais sao seus direitos. Tais abordagens devem ser integradas com
programas de mobilizacdo comunitaria para a redugéo da violéncia domeéstica,
campanhas contra a violéncia em redes sociais, assisténcia social e
fortalecimento para obtenc&o de independéncia financeira, atencdo a saude e
visitas periodicas para monitoramento da evolugéo da situagao.

No gue se refere a violéncia sexual, encontram-se relacionados outros
exemplos que podem depreciar ainda mais a mulher, como se a mesma fosse
objeto sempre a disposi¢do. E na recusa do ato sexual a mulher recebe fortes
acusacdes de traicio ou toques indesejados sem o consentimento da vitima. E
recorrente a pratica de atos sexuais utilizando-se da for¢ca, supondo um ciime
excessivo, submetendo a atos sexuais desagradaveis e dolorosos, a violéncia
psicolégica pode deixar marcas irreparaveis na vitima ocasionando
pensamentos suicidas, depressdo e disturbios alimentares. (RODRIGUES,
2006).

Neste cenério, a violéncia fisica € predominante e acontece de varias
formas. O agressor faz uso de objetos ou até liquidos inflamaveis desferidos
especificamente no rosto da vitima, chutes, outros usam cigarros para queimar
e ameacam com facas e arma de fogo. O homem violento usa de varios artificios
impondo medo e presséo psicologica na vitima, e em sua maioria a violéncia
fisica resulta em morte, alterando os altos indices de violéncia contra a mulher
(RODRIGUES. 2016).

Devido ao isolamento social, que sO evidenciou as questdes que ja
existiam e que vinham em constante ascensao, a sobrecarga de trabalho e o
aumento das tarefas domeésticas tornou-se um ambiente vulneravel para as
mulheres. Sendo assim, se faz necessario o aumento da rede protecdo a essas
vitimas bem como a capacitacéo de profissionais que estdo no enfrentamento a

esta demanda tdo crescente.



Para auxiliar as mulheres, algumas alternativas sao: os canais de
denuncia como sites, aplicativos e até mesmo lugares alternativos como forma
de realizar denuncias no periodo de pandemia (supermercados e farmacias). O
Brasil possui a disposi¢édo das vitimas, como meio de denuncia, a brigada militar,
através do numero 190, bem como a Central de Atendimento & Mulher através
do telefone 180. O servico é gratuito, funciona 24 horas por dia, todos dias da
semana e assegura o sigilo da dendncia. A central também esta disponivel para
instrucdes juridicas as mulheres sobre os seus direitos (WAKSMAN; BLANK,
2020; DURAES, 2020).

O confinamento domiciliar € um ambiente propicio a reproducdo de
violéncia, sendo também responsavel por gerar impactos econdmicos,
sobrecarga de trabalho e estresse causador do adoecimento mental, o que
acaba levando ao abuso de alcool e outras drogas por parte do agressor, bem
como a reducao dos servigos de apoio e enfrentamento para vitimas de violéncia
doméstica. Nesse contexto, é prioridade garantir a continuidade dos servicos de
apoio e enfrentamento a essas situagcdes, como delegacias, juizados e centros
de referéncia.

A fim de propiciar meios para que a vitima busque ajuda, existem alguns
canais que facilitam o pedido de socorro, através dos canais eletrénicos de
denuncia, na policia, em servicos de salude e até mesmo em comércios. Nesse
contexto de pandemia, o enfrentamento ndo se resume em combater, mas
também prevenir e para isso, a capacitacdo desses profissionais se faz
prioridade. Ressaltando a importancia de conscientizacao das mulheres em, nao
naturalizar essa violéncia tdo devastadoras que atravessa geracoOes,
esclarecendo quais atitudes sdo necessarias em uma situacdo de violéncia.

(Agéncia Camara de Noticias,2020).

Deste modo, o projeto fomenta os encaminhamentos para intervencdes
psicossociais as mulheres por meio das comunicac¢des informativas (quando do
deferimento das medidas protetivas de urgéncia) para demanda espontanea, na
chamada para acolhimentos pelos servigos psicossociais nos casos de risco
grave e de busca ativa para os casos de risco extremo. Intervencdes para a

reconstrucdo das redes sociais da prépria vitima sdo extremamente relevantes



para seu fortalecimento. A partir dessas intervencdes, outros servicos da rede
séo acionados (DUTRA, 2014)

O IPEA Instituto de Pesquisa Economia Aplicada, (2020) enfatiza a
importdncia da ampliacdo de servicos para além da pandemia no pais. A
pandemia demonstrou as fragilidades de politicas publicas para as mulheres, em
um governo com caracteristica neoliberal em que o estado ndo direciona
investimentos na implantacdo e implementacdo das principais acbes no
enfrentamento da violéncia doméstica prevista na Lei Maria da Penha, como as
casas abrigo, casa da mulher brasileira. E indispensavel a ampliacdo desses
recursos para efetivar as politicas sociais.

Algumas acbes voltadas para o enfrentamento da violéncia contra a
mulher neste contexto pandémico da COVID-19, em 2020, foi o anuncio do
lancamento de novos canais de atendimento para denudncias de violéncia
domeéstica e de outras violagdes de direitos humanos. O Ministério da Mulher, da
Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH) anunciou a criacdo de um aplicativo,
intitulado Direitos Humanos. Em 15 de abril de 2020, foi langada a campanha
oficial para a conscientizagdo e o enfrentamento da violéncia doméstica por meio
de parceria entre o (MMFDH) e o Ministério da Cidadania, objetivando incentivar
as denuncias de violéncia contra mulheres.

Diante disso, foi sancionada a Lei n°® 14.022, de 07 de julho de 2020, que
dispbe medidas de enfrentamento a violéncia doméstica e garantem a
funcionalidade dos servicos de protecao as mulheres enquanto persistir o estado
de calamidade publica, considerando tais servigos essenciais. Assim, permitem
0 registro de ocorréncia por meio eletrénico e via telefones de emergéncia de
orgdo de seguranca publica, as concessdes de medidas protetivas, o
atendimento as partes, entre outros servicos necessarios para a protecao das
mulheres (Brasil, 2020).

Ao longo desses 15 anos a Lei Maria da Penha vem passando por
alteracbes e aperfeicoamento dos mecanismos de protecdo a mulher. Uma
medida importante foi implementada pela Lei n° 13.871, de 17 de setembro de
2019, que alterou a Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha)
e passa a vigorar acrescida dos 88 4°, 5° e 6° ao artigo 9° da referida lei e visa

responsabilizar o agressor:



§ 4° Aquele que, por acdo ou omissao, causar lesdo, violéncia
fisica, sexual ou psicolégica e dano moral ou patrimonial a
mulher fica obrigado a ressarcir todos os danos causados,
inclusive ressarcir ao Sistema Unico de Satde (SUS), de acordo
com a tabela SUS, os custos relativos aos servigos de saude
prestados para o total tratamento das vitimas em situagdo de
violéncia doméstica e familiar, recolhidos os recursos assim
arrecadados ao Fundo de Saude do ente federado responséavel
pelas unidades de salde que prestarem os servicos.8 5° Os
dispositivos de seguranca destinados ao uso em caso de perigo
iminente e disponibilizados para o monitoramento das vitimas de
violéncia doméstica ou familiar amparadas por medidas
protetivas terdo seus custos ressarcidos pelo agressor.§ 6° O
ressarcimento de que tratam os 88 4° e 5° deste artigo néao
podera importar 6nus de qualquer natureza ao patriménio da
mulher e dos seus dependentes, nem configurar atenuante ou
ensejar possibilidade de substituicdo da pena
aplicada.”(Brasil,2019, Art.§4°5°°).

Deste modo, o Brasil dispde de um conjunto de normativo e politicas
publicas implantadas com objetivo de coibir e amparar a mulher vitima de
violéncia domeéstica. No entanto, a vitima dessa violéncia continua sofrendo
dissabor da desigualdade de género, e com violagédo de muitos de seus direitos.
O isolamento imposto pela pandemia trouxe consigo o acirramento dos conflitos
em ambiente doméstico em decorréncia do maior convivio com companheiros
agressores, provocando debates e emersdo de medidas que visem a romper
com o historico de violéncia doméstica contra a mulher.

Além disso, existem acOes e projetos da sociedade civil que tém
contribuido para desenvolver uma rede de protecdo e apoio as mulheres vitima
de violéncia, como os projetos justiceiros e mapa do acolhimento que, reinem
profissionais de diversas areas psicélogos, advogados, assistentes sociais etc.
Visando prestar atendimento juridico, assisténcia psicoldgica e social (Banco
Mundial 2020).

No municipio de Juazeiro do Norte CE, o embrionério projeto das Marias:
pela paz, pela vida, teve inicio em 2019, é um projeto do CRM (Centro de
referéncia da mulher) e vinculado a SEDEST (Secretaria de Desenvolvimento
Social e Trabalho) da prefeitura de juazeiro do norte e tem sua origem ao mesmo
tempo em que a patrulha maria da penha, que monitora mulheres que estao sob
medidas protetivas de urgéncias (MPUs). Entretanto, o projeto ficou parado no

periodo critico da pandemia, embora os indices da violéncia contra mulher se



evidenciavam nos telejornais e midias sociais, sendo retomado com os grupos
reflexivos em abril de 2021. (SEDEST, 2021).

O projeto “As Marias” atua em quatro eixos: no primeiro trabalha na
responsabilizacao do agressor quanto a violéncia praticada na compreensao dos
tipos de violéncia e na producédo de relacionamentos sociais sem violéncia, no
segundo eixo a aplicagdo humanizada da lei Maria da Penha, e no terceiro eixo
educacédo permanente de agentes sociais com técnicas e capacitacdes no trato
com mulheres vitima de violéncia doméstica, no quarto eixo prevencdo e
sensibilizacao social nas escolas.

Existe uma parceria, com juizado da mulher que manda oficio
recomendando o homem que praticou violéncia doméstica, a participarem de dez
encontros dos grupos reflexivos. Nesses grupos séo trabalhados temas sobre a
lei Maria da Penha, os tipos de violéncia, relacbes conjuncdes e outras tematicas
gue sao potencializadores dessa violéncia contra mulher. Os homens indicados
S&0 réus primarios, esses encontros grupos reflexivos acontecem uma vez na
semana e aos sabados pela manha na Sedest. Segundo a coordenadora do
projeto ha uma resisténcia no inicio a participacdo desses homens aos grupos.
Muitos chegam se sentindo injusticados, todavia, em seguida vao baixando a
guarda e alguns ja até se tornaram voluntarios do projeto.

O projeto sinaliza a importancia de ressocializacdo para evitar a
reincidéncia. Para isso € trabalhado a desconstrucdo do modelo imposto de
masculinidade toxica, de empoderamento do homem sobre a mulher. Embora
nao exista estatisticas no impacto do projeto na reducao da violéncia doméstica
por ser recente, foi encaminhado pelo juizado da mulher até a data desta edicéo
n° 05 do boletim da vigilancia socioassistencial foram 297 homens. Os impactos
sao positivos na medida que, ja tem seis voluntarios que participaram e hoje ja
repassam o que vivenciaram no processo reflexivo.

Analisando os dados, observa-se que 0 numero de homens
encaminhados pela Promotoria de Justica para o Projeto das Marias é superior
a guantidade de casos de mulheres vitimas atendidos no CRM. Permite-nos
compreender que apesar de haver um aumento das discussfes e medidas de
protecédo e cuidado a violéncia doméstica continua sendo um fenémeno invisivel

e subnotificado o0 que impede o seu enfrentamento. De acordo com CRM o perfil



das mulheres vitimas de violéncia doméstica atendidas no equipamento, ha

diferencas de acordo com a faixa etaria, etnia e renda (SEDEST, 2021 p.04).

TABELA 1 - FAIXA ETARIA

20 a 30 ANOS

30 a 40 ANOS

40 a 50 ANOS
ACIMA DE 50 ANOS

Fonte: Boletim da Vigilancia Socioassistencial, 2021.

TABELA 2 - ETNIA
NEGRAS E PARDAS 64%
BRANCAS 36 %

Fonte: Boletim da Vigilancia Socioassistencial, 2021.

TABELA 3 - RENDA

SEM RENDA
SALARIO-MINIMO
ACIMA DE 1 SALARIO
APENAS O BOLSA FAMILIA

Fonte: Boletim da Vigilancia Socioassistencial, 2021.

Apesar de notaveis acoes e de todos os avancos no combate a violéncia
de género, as mulheres Negras sdo as mais vitimizadas pela violéncia. Os dados
tém demonstrado que ha uma vinculagdo dos marcadores sociais da diferenca,
como raga, renda e faixa etaria que se interligam na producéo das desigualdades

sociais, opressoes e violéncias.

A rede de enfrentamento e atendimento do municipio de Juazeiro do Norte
envolve os equipamentos da SEDEST, CRM, CREAS, CRAS, a Delegacia de
Defesa da Mulher, o Conselho Municipal dos Direitos da Mulher — COMDEM,
Ministério Publico, Defensoria Publica com o Nucleo de Defesa dos Direitos da

Mulher — NUDEM, a Secretaria de Seguranca Publica e Cidadania com a



Patrulha Maria da Penha da Guarda Civil Metropolitana, que sédo organizacfes
da sociedade civil. SEDEST (2021).

CAPITULO Il - O ISOLAMENTO SOCIAL NA PANDEMIA DE COVID19
COMO UM AGRAVANTE NOS INDICES DE VIOLENCIA DOMESTICA

3.1 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa tem como tema a violéncia domeéstica durante a pandemia de
Covid19, cujo objetivo geral é analisar os indices de violéncia doméstica no
isolamento social durante a pandemia da Covid-19. Para isto, delimitou-se trés
objetivos especificos: identificar se a emersao das expressdes da questao social
no contexto de pandemia aumenta a incidéncia de violéncia domeéstica;
compreender se o0 isolamento social, por proporcionar maior tempo de
convivéncia, aumenta os indices de violéncia doméstica e por fim verificar se a
convivéncia com o agressor em decorréncia do isolamento social faz que a

mulher, vitima de violéncia doméstica, encontre dificuldade de fazer a denulncia.

A pesquisa qualitativa é adequada aos estudos da historia, das
representacdes e crencas, das relacdes, das percepcles e
opinides, ou seja, dos produtos das interpretacbes que 0s
humanos fazem durante suas vidas, da forma como constroem
seus artefatos materiais e a si mesmos, sentem e pensam”.
(MINAYO, 2008, p. 57).

O estudo utilizou uma abordagem qualitativa de natureza descritiva,
mediante pesquisa bibliografica, a fim de averiguar e recolher informag6es com
embasamento tedrico para o problema em questdo. Segundo Gil (2010) a
pesquisa bibliografica é realizada por meio de material ja publicado em revistas,
jornais e anais de eventos cientificos, tendo como principal vantagem o fato de
permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fen6menos muito mais

ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente.

TABELA 4 - FASES DE CONSTRUCAO DA PESQUISA

FASES PROCEDIMENTOS




FASE I: | A idéia sobre o estudo surgiu apés um trabalho
Producéo | académico realizado no
do Projeto | 5° semestre a partir de visita ao CRM e de
intervencdes realizadas
no estagio | e Il, realizadas no CREAS em conjunto
com o CRM.
FASE IlI: | Procedeu-se a leitura e selecdo de material para dar
Busca do | embasamento
Acervo na | aos objetivos da pesquisa, especialmente as
Internet informacdes relevantes
ao tema em questao.
FASE lll: | Para o desenvolvimento desta pesquisa escolheu-se
Separacéo | realizar uma listagem
do Material | bibliogréfica, com o intuito de destacar as principais
referéncias tedricas
acerca do tema apresentado, a partir da leitura de
livros, teses e artigos,
incluindo andlise documental, dados estatisticos e
leis.

Fonte: Primaria, 2021

TABELA 5 - TIPIFICACAO DO MATERIAL

TIPO TITULO AUTOR ANO PRINCIPAIS
CONSIDERACOES

Revista Género: Joan Scott | 1995 Conceito de Género.

Académica. uma
categoria util
de andlises

Artigo Violéncia de | Heleith 1995 Desigualdade
género Saffioti género.

Suely
Almeida

Livro Segundo Simone 1980 O machismo e a

Sexo Beauvoir submissao
mulher na sociedade
patriarcal.

Livro A Mulher na | Heleith 1979 A  condicéo
Sociedade | Saffioti mulher na sociedade
de Classes. capitalista.

Documentos Cartilha 2020 Tipos de violéncias e
géneros e suas consequéncias.
violéncias
Cartilha SEPPM 2006 Ciclos da violéncia
protegendo
as mulheres
da violéncia
doméstica

Fonte: Primaria, 2021




TABELA 6 — CAPITULO I

TIPO TITULO AUTOR ANO PRINCIPAIS
CONSIDERACOES

LIVROS Género Heleith 2015 Dados da familia
patriarcado | Saffiot patriarcal no Brasil
e violéncia

DOCUMENT | Nota FBSP

O Técnica: e Destaques dos
violéncia Decode 2020 indices de violéncia
doméstica domeéstica.
durante a
pandemia
de covid-19

VIDEO Pamela Cenas de violéncia
Holanda fala | Giro 2021 sofridas diante do
sobre as | Noticias flho e a mae da
agressoes Yuo tube vitima.
sofridas do
DJ lvis.

VIDEO Joelma abre | Marie 2018 Entrevista e relatos
sua histéria | Claire dos fatos e
com a | Brasil. You acontecimentos
violéncia tube. durante 0
domeéstica. casamento.

Fonte: Primaria, 2021

3.2 RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa busca compreender e identificar os fatores que propiciaram o
aumento da violéncia contra mulher no contexto da pandemia de Covid-19.
Enseja contribuir com a sociedade no enfrentamento desta problematica,
buscando minimizar tamanha inferiorizacdo e agressividade que sao revestidos
de violéncia, de modo que as mulheres, vitimas dessas situa¢des traumaticas,
possam conhecer os seus direitos de fato, e se sintam mais protegidas e
confiantes nas instituicdes e 6rgaos de defesa e protecéao.

O desenvolvimento do trabalho teve inicio em 2021, com o projeto de

pesquisa realizado no primeiro semestre 2021 e continuidade e conclusdo



durante os meses de agosto, setembro, outubro e novembro do mesmo ano,
mediante a constru¢do e levantamento do material bibliogréfico, revisdo das
obras e autores e avaliacdo da pesquisa. Para proporcionar uma analise critica
e desvelada sobre o tema: A Violéncia doméstica e a pandemia de Covid-19, a
pesquisa bibliografica, teve como base e direcionamento para selecdo, a
plataforma de periddicos Capes e o Google académico. Foram filtrados
unicamente materiais do ano de 2015, area de conhecimento de ciéncias
humanas, com recorte de trés palavras correlacionadas ao tema:” violéncia
doméstica, isolamento social e pandemia de Covid-19”. Assim, foram
selecionados os materiais que mais se encaixavam e respondiam aos objetivos
especificos.

Com esses critérios, a discusséo se deu em trés categorias:

3.2.1 GENERO: UMA QUESTAO CULTURAL

Analisando a discusséo acerca das desigualdades de género, em uma
sociedade estrutural patriarcal, baseada em exaltar a figura do homem e suas
relacdes de poder sobre a mulher, vimos que a figura feminina é tratada como
cidada de segunda classe, pois a funcao social da mulher nessa sociedade é
somente gerar filhos e cuidar dos afazeres domésticos, no ambito privado. Fora
disso ela n&o é reconhecida.

Produzindo e reproduzindo as desigualdades sociais, tornando a
dominacdo do ser masculino um objeto de hierarquizacdo, objetificando e
menosprezando o potencial feminino. Toda essa construcdo e formacédo de
poder e proliferacdo da cultura sexista, cria um arcabouco de consequéncias,

gue acaba resultando na manutencado da violéncia contra a mulher.

Ao longo da discussdo viu-se a evolucao historica das questdes de
desigualdade de género que assolam o Brasil, bem como a luta pela conquista
de direitos e a busca por igualdade. Além disso, viu-se a conceituagcéo de género
assim como a contextualizacdo entre identidade de género, que € como 0
individuo se enxerga: homem, transgénero ou mulher; e a orientacao sexual de
uma pessoa que indica por qual sexo ou género sente-se atraida, seja fisica ou

emocionalmente. Assim, podem ser assexuais, bissexual, heterossexual,



homossexual, pansexual. E ainda o sexo biolégico que é como o sujeito nasceu:
masculino, intersexual (pessoa com caracteristicas tanto masculinas quanto
femininas) e feminino.

Em sua obra "O poder do macho”, Saffioti diz que a sociedade impde com
precisao, 0s papeis sociais em que homens e mulheres podem estar inseridos.
A autora sinaliza a celebragdo do masculino inferiorizando as mulheres nas mais
diversas sociedades, invisibilizando a mulher e centralizando o homem.

Beauvoir complementa o posicionamento da autora supracitada quando
reafirma as desigualdades entre homens e mulheres em uma relacdo
tendenciosa de inferiorizacdo. De certa forma as autoras problematizaram essas
relacbes para enfatizar as relacbes politicas que orientam os espacos de
insercéo das mulheres e homens na sociedade.

Os posicionamentos das autoras, embora vivenciados em periodos
diferentes, tém alguns pontos em comum e influenciaram opiniées em relagdes
de luta e militancia feminina. Mesmo com abordagens diferentes cada autora
contribuiu com sua visdo diante do questionamento e deixaram claro que os
aspectos que cercam e constituem todo o processo de construcao do ser social
€ inerente as possibilidades e consequéncias que esta venha a acarretar no
futuro, e a configuragéo do papel da mulher néo é diferente. Saffioti traz reflexdes

acerca da condi¢do da mulher na sociedade quanto a desigualdade de género.

3.2.2 A VIOLENCIA DOMESTICA: PODER E DOMINACAO MASCULINA.

Nesta segunda categoria é desvelada a gravidade e complexidade do
fendmeno, como também apontam as diversas formas que as mulheres utilizam
para lidar com a violéncia. Algumas delas reagem a agressdo que sofrem,
denunciam seus agressores e buscam ajuda para sair da relagédo abusiva em
gue vivem. Outras se submetem passivamente e vivem anos e anos sob a
situacdo de violéncia na esperanca de que um dia o companheiro mude e
cessem as agressoes. O problema é que, com o tempo, a violéncia se banaliza
e passa a ser vista como natural. A exposi¢do continuada a situacao de violéncia
anula a autoestima e a capacidade de pensar e reagir. E a esperanca de

mudanca vai dando lugar a naturalizag&o da violéncia como bem enfatiza Saffiot.



Na visdo de (Martins) mesmo com todo o reconhecimento e importancia
da Lei Maria da Penha ndo ha uma diminuigdo nos crimes de feminicidio pois no
Brasil a cada duas horas uma mulher é morta simplesmente por ser mulher.
Porém pode-se afirmar que a Lei Maria da Penha veio trazer alento para as
mulheres que ndo naturalizam essa inferioridade imposta pelo homem e
sociedade; aquelas que buscam sair do ciclo de violéncia e ndo tinham respaldo
da lei, e se colocavam em risco muito maior quando chegavam a delegacia para
denunciar seu agressor. E a pena, quando ocorria, era somente entrega de
cestas basicas. A mulher, enquanto vitima era mais interrogada que o proprio
agressor, além do constrangimento por que passava quando ia fazer exames de
corpo de delito, pois eram sempre atendidas, tanto na delegacia como no IML,
por profissionais masculinos para produzir provas contra 0 agressor.

No entanto, apds a Lei Maria da Penha foi criada uma rede especializada
em atender as vitimas deste tipo de violéncia como: promotorias, delegacias e
varas que lidam exclusivamente nos atendimentos a essa demanda. Desse
modo, a mulher tem amparo na legislacdo, para denunciar seus agressores.
Ainda assim observa-se que existem varios fatores que as fazem ndo denunciar
0S agressores, tais como: vergonha, questdes religiosas, sociais e dependéncias
financeiras e desconfiancas nas instituicdes responsaveis por protegé-las.

Dessa forma, (Saffiot) transcreve em sua fala a necessidade de se
compreender as dificuldades que as mulheres vitimas dessa violéncia tém em
sair desse relacionamento abusivo, tais como o sentimento de impoténcia e
solidao. Destaca o ataque a subjetividade feminina fazendo com ela fique sob a
dominac&o masculina e acabem por naturalizar a violéncia sofrida.

Na contemporaneidade a sociedade brasileira reconhece a violéncia
doméstica como problema publico e nao fica restrito ao lar. O siléncio foi rompido
devido a conquista dos movimentos sociais engajados em dar voz a essas
mulheres, emancipando-as, conscientizando de que essa luta é de todos, no

intuito quebrar este ciclo de violéncia.

.3.2.3 VIOLENCIA DOMESTICA E A PANDEMIA.

A sociedade, em geral, tem sido afetada pelas ocorréncias da violéncia

contra a mulher. Medidas precisam ser tomadas e politicas devem ser



implementadas no sentido de fazer com que essa realidade possa mudar. A
desnaturalizacdo desse tipo de atitude € algo que precisa ser feito com extrema
rapidez por meio de acBes de educacdo e enfrentamento do discurso de
inferiorizac&@o feminina, praticado no decorrer da historia da civilizagao.

Nessa categoria, discute-se sobre os dados atuais do aumento da
violéncia domeéstica em decorréncia do isolamento social e como a Lei
11.340/06, Lei Maria Penha, pode atuar nestes casos. O debate junto ao Poder
Publico Brasileiro € essencial para que politicas de combate a violéncia contra a
mulher sejam implementadas em nosso pais.

De acordo com o (FBSP) constatou-se que a violéncia doméstica e suas
variagcbes na pandemia, se deram de acordo com os decretos de isolamento
social. Logo, ao analisar os dados, os indices foram se elevando a medida que
0 decreto era imposto nos estados que participaram da pesquisa. Verificou-se
ainda a dificuldade das vitimas em efetuar a denulincia e ndo a queda nos indices
de violéncia contra a mulher. Ressalte-se o uso abusivo de bebidas alcodlicas
gue também corrobora e desencadeia praticas agressivas especialmente no
ambiente doméstico.

Deste modo, percebe-se que a pandemia s6 evidenciou as desigualdades
sociais e uma violéncia que € historica, fruto de uma sociedade com estrutura
patriarcal, na qual homens e mulheres vivem em condicdes de desigualdade. E
para romper com essa forma de violéncia é necessério a quebra na maneira de
pensar, na qual as mulheres séo naturalizadas essencialmente como cuidadoras
e inferiorizadas em relacao a capacidade politica.

Neste contexto de pandemia, no Brasil, foram implementadas algumas
medidas como a aprovacdo de uma lei que amplia os atendimentos virtuais as
mulheres em situacéo de violéncia doméstica. Todavia, ndo foram efetivadas
medidas mais amplas, aproveitando as redes ja existentes, de campanhas, apoio

e acolhimento para o enfrentamento desta realidade.



CONSIDERACOES FINAIS

O intuito da pesquisa em questao foi analisar e promover um estudo sobre
a propagacado da violéncia contra a mulher durante o isolamento social da
pandemia de Covid-19, propiciando uma visdo ampliada da realidade, tendo
como objeto analisar a violéncia doméstica, que € uma questdo sociocultural
presente em nosso cotidiano, desde os tempos da colonizagao do Brasil, na qual
o papel da mulher é de um ser submisso, inferior ao homem e com direitos
diferenciados.

Deste modo verificou-se as dificuldades enfrentadas por mulheres
vitimas de violéncia doméstica para denunciar seu agressor, tendo como
resultado a dominagcdo masculina que foi construida socialmente, e a producéo
de uma cultura sexista, que ainda perdura e é responsavel pelo aumento dos
indices na atualidade. Apresentou-se o isolamento social como agravante
nos casos de violéncia doméstica. O convivio e o confinamento aliado as tarefas
e o cuidado com os filhos, designado como papel da mulher, € um fator que a
coloca como um ser submisso diante do sexo oposto, dando a ela o papel
secundario perante a sociedade. Destaque-se a necessidade do rompimento
desses ideais a partir da educagéao.

Finalmente, fez-se um estudo sobre se as expressdes da questao social
tiveram relagdo na incidéncia da violéncia contra a mulher no contexto de
pandemia. Chegou-se a conclusdo de que, ainda que sua contribuicdo seja
irrefutavel, a estrutura da construcéo historica est4 enraizada e acaba tornando
a legislacdo insuficiente na pratica, nao assegurando de fato a seguranca da
mulher, pois trabalha no combate aos sintomas e ndo as causas, no cerne da
sua producdo especifica. Tal questionamento foi respondido, por intermédio da
pesquisa bibliogréafica, desenvolvida na plataforma de periédicos (CAPES), e
Google académico com a selecéo de autores, tendo como base suas teses e
dissertacdes. E assim, foi feita uma coleta e analise de dados, que mostraram

gue as politicas e legislacbes precisam ser revistas, visando criar prevencdes



gue antecipem a violéncia, através do contexto educativo, para promover essa
superagéo.

Considerando a importancia cientifica e social, o trabalho propde uma
reflexdo sobre os motivos que ocasionam cada vez mais a violéncia, e até
mesmo o feminicidio de mulheres no Brasil. E se os mecanismos de
enfrentamento a tal demanda séo realmente suficientes, visando minimizar esta
expressdo da questdo social, contribuindo, numa perspectiva cientifica, para
uma melhor atuacdo profissional nas diversas areas influentes no combate a
esse problema.

Numa perspectiva pessoal, a importancia do tema prende-se ao fato de
causar desconforto e indignacao por nao tolerarmos a inferiorizacdo da mulher,
convertendo-se em hostilidade e violéncia. Mediante esse contexto,
compreender e identificar os fatores que mantém elevadas a violéncia doméstica
e criar mecanismos que possam contribuir com toda a sociedade no
enfrentamento dessa situacao.

Importante enfatizar que tal violéncia esta explicita em todas as classes
sociais. Dai a necessidade de compreender e analisar o agressor, visto que, da
mulher temos todo histérico de perfil, como se ddo essas violéncias e os ciclos
gue perduram até por décadas, em alguns casos. De acordo com os fatores
apontados quanto a ineficiéncia da Lei em seu processo final de efetivacéo, o
investimento na educacdo de género desde a infancia, seja em casa, na escola,
em equipamentos sociais, ambientes privados ou publicos, sem segregacao, foi
apontado como uma forma de intervenc¢ao na causa do problema, antecipando
0 possivel crime.

A ressignificacéo de ideais cristalizados tem papel decisivo na producgéo
do respeito entre 0s géneros, € na promocao e prevencao da violéncia contra a

mulher.
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