UNILEAO
CENTRO UNIVERSITARIO LEAO SAMPAIO
CURSO DE GRADUACAO EM BIOMEDICINA

CICERO HERNANDES GARCIA SAMPAIO

ATIVIDADES BIOLOGICAS DAS GLANDULAS E DERIVADOS DO TEIU Salvator
merianae UMA REVISAO DE LITERATURA

Juazeiro do Norte — CE
2024



CICERO HERNANDES GARCIA SAMPAIO

ATIVIDADES BIOLOGICAS DAS GLANDULAS E DERIVADOS DO TEIU Salvator
merianae UMA REVISAO DE LITERATURA

Trabalho de Conclusdo de Curso — Artigo
cientificos apresentado a Coordenacdo do Curso
de Graduacdo em Biomedicina do Centro
Universitario Ledo Sampaio, em cumprimento as
exigéncias para a obtencdo do grau de bacharel
em Biomedicina.

Orientador: Me. José Walber Gongalves Castro

Juazeiro do Norte — CE 2024



CICERO HERNANDES GARCIA SAMPAIO

ATIVIDADES BIOLOGICAS DAS GLANDULAS E DERIVADOS DO TEIU Salvator
merianae UMA REVISAO DE LITERATURA

Trabalho de Conclusdo de Curso — Projeto de
pesquisa, apresentado a Coordenacédo do Curso de
Graduacdo em  Biomedicina do  Centro
Universitario Ledo Sampaio, em cumprimento as
exigéncias para a obtencdo parcial do grau de
bacharel em Biomedicina.

Orientador: Me. Jose Walber Gongalves Castro

Data de aprovacdo: /[

BANCA EXAMINADORA

Prof(a).:
Me. José Walber Gongalves Castro
Orientador
Profa(a).:
Me. Plinio Bezerra Palacio
Examinador 1
Profa(a).:

Esp. Lariza Leisla Leandro Nascimento
Examinador 2



Dedico esse trabalho a minha familia e em especialmente a minha mae. Minha rainha que
hoje ndo estar presente comigo para ter o orgulho de ver o que sempre me pedia pra fazer
(estudar e se formar para ser alguém na vida, assim ela me dizia), mas sei que de onde
estiver esta orgulhosa por quer conseguir cumprir minha promessa. Sem esquece de falar da
minha esposa maravilha de pessoa que conheci no meio desse percurso, e foi excencial para
eu estar aqui, sempre presente e dando todo apoio com amor e carinho me tirando toda
angustia e maus pensamentos e me trazendo uma nova vida com um presente mandado por
Deus, minha filha a melhor coisa que aconteceu na minha vida.

*QObrigados a todos que fizeram parte de meu aprendizado amo todos vocés.



AGRADECIMENTOS

Eu poderia comegar agradecendo a qualquer pessoa que esteve comigo nessa
caminhada, mas, preciso primeiramente agradecer a Deus por ter me abengoado durante esses
4 anos e feito com que minha fé ndo se abalasse diante de todas as aprovacdes e reprovacoes
que vieram neste periodo, gostaria também de comecar agradecendo a mim mesmo, por nunca
ter desistido do processo longo e intenso que foram esses anos.

Quero dedicar esse agradecimento as pessoas que foram fundamentais diante de minha
jornada, que sempre me deram forca e confianca pra seguir em frente e nunca me deixaram
cair quando eu estava desanimado, por sempre mostrar o lado que eu ndo enxergava de tantas
coisas, uma delas e minha esposa Maria Sulamita Ciriaco, uma pessoa maravilhosa que
conheci no momento mais dificil que tive em minha vida quando fiquei hospitalizado e logo
apos pedir minha mée, e a minha familia que sempre estiveram presente em minha vida em
especial a minha irma Fiama Garcia Sampaio que ja cursava biomedicina e me deu a ideia de
cursa caso ndo desse certo o curso que eu pretendia, sempre me ajudando com seus
conhecimentos dentro da area da biomedicina.

Agradeco aos meus amigos de estagio, se eu fosse citar todos aqui ficaria extenso, mas
vocés sabem que estou falando de vocés, sabem 0 quanto eu amei esta nessa reta final ao lado
de cada um de vocés, que Deus ilumine demais os dias profissionais de todos noés e que a
gente ainda se encontre muito nessa caminhada da vida.

Obrigado a cada professor que passou durante essa jornada ao nosso lado, sem vocés a
gente ndo teria tanta confianca no profissional que hoje nos tornamos.

Obrigado ao meu orientador, José Walber Gongalves de Castro por todos o0s
ensinamentos, ndo s6 no tcc ou no setor de hematologia, mas pra vida, obrigado pela
paciéncia e por ter finalizado essa jornada sendo uma pessoa importante para o0 meu

engrandecimento pessoal e profissional, admiro o profissional incrivel que vocé é.



ATIVIDADES BIOLOGICAS DAS GLANDULAS E DERIVADOS DO TEIU Salvator
merianae UMA REVISAO DE LITERATURA

Cicero Hernandes Garcia Sampaio®, José Walber Gongalves Castro
RESUMO

Esta revisdo tem como objetivo a identificacdo das atividades bioldgicas das glandulas e
derivados do teiu Salvator merianae. Como metodologia tem-se um estudo do tipo revisao de
literatura através de uma coleta de dados de artigos publicados em idiomas, inglés, portugués
e espanhol nas principais bases de dados cientificos, Scielo (Scientific Electronic Library
Online), PubMed (Servigo da U. S. National Library of Medicine NLM) e Google Académico.
Foram selecionados 21 artigos incluidos em sintese quantitativa, que descreveram que a banha
deste lagarto, rica em &cidos graxos saturados e insaturados, como &cido palmitico, acido
oleico e acido linoleico, apresentando atividade antimicrobiana, antifungica e anti-
inflamat6ria comprovada contra patégenos como Staphylococcus aureus, Escherichia coli e
Candida albicans, com a capacidade de inibicdo da sintese de DNA bacteriana e a modulagéo
da resposta imune do hospedeiro auxiliando na producdo de citosinas e aumentada a
capacidade fagocitica de células do sistema imune, como os macrofagos, e sua composicdo
rica em dmega 3 e 6mega 6, componentes essenciais para a saude humana presentes nos
lipidios desta espécie animal, além de oxidante auxiliar na cicatrizacdo e regeneracdo de
tecidos. Podendo ser utilizada de forma tdépica ou oral, concluem-se que suas propriedades
sugerem seu uso como uma ferramenta complementar na zooterapia, promovendo beneficios
para a saude. No entanto, pesquisas adicionais sdo necessarias para explorar e validar ainda
mais suas aplicacdes clinicas e mecanismos de agao.

Palavras-chave: Atividades bioldgicas. Composi¢do quimica. Etnomedicinal. Teiu (salvator
merianae).

BIOLOGICAL ACTIVITIES OF GLANDS AND DERIVATIVES OF TEGU Salvator
merianae A LITERATURE REVIEW

ABSTRACT

This review aims to identify the biological activities of the glands and derivatives of Salvator
merianae. As a methodology, we have a literature review type study through a collection of
data from articles published in English, Portuguese and Spanish in the main scientific
databases, Scielo (Scientific Electronic Library Online), PubMed (Service of the U.S.
National Library of Medicine NLM) and Google Scholar. 18 articles were selected and
included in a quantitative synthesis, which described that this lizard's lard, rich in saturated
and unsaturated fatty acids, such as palmitic acid, oleic acid and linoleic acid, has proven
antimicrobial, antifungal and anti-inflammatory activity against pathogens such as
Staphylococcus aureus. , Escherichia coli and Candida albicans, with the ability to inhibit
bacterial DNA synthesis and modulate the host's immune response, helping to production of
cytosines and increased phagocytic capacity of cells of the immune system, such as
macrophages, and its composition rich in omega 3 and omega 6, essential components for
human health present in the lipids of this animal species, as well as an auxiliary oxidant in
healing and regeneration of fabrics. It can be used topically or orally, its properties suggest its
use as a complementary tool in zootherapy, promoting health benefits. However, additional
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research is needed to further explore and validate its clinical applications and mechanisms of
action.

Keywords: Biological activities. Chemical composition. Ethno medicinal. Teil (salvator
merianae).

1. INTRODUCAO

A terapia assistida por Animais ou Zooterapia consiste em uma manifestacdo
sociocultural que envolve a intervencdo terapéutica por meio da interacdo humana com 0s
mais diferentes animais, que atuam como co-terapeutas. Sdo levados em consideragédo
diversos elementos, como o papel do animal, suas caracteristicas, assim como o ambiente
institucional onde a terapia ocorre, geralmente intermediadas por um Biomédico. Nesse tipo
de terapia ndo é incomum que 0s animais possam atuar como agentes antimicrobianos, essa
atividade refere-se a capacidade que algumas espécies possuem frente a morte ou a inibigéo
do crescimento de organismos como bactérias, fungos, parasitas e virus (Brito, 2020; Mandra,
2019).

O Brasil, por sua vez, é muito rico no que diz respeito a diversidade de animais que
atuam como potenciais zooterapicos, como é o caso dos lagartos que habitam em grande parte
do bioma brasileiro, como é o caso das regides Norte e Nordeste. Um dos grupos que merece
destaque nessa discussdo é a familia Teiidae do género Tupinambis, conhecido vulgarmente
por teju, teil ou teju-acu (Coelho et al., 2017).

Sob a perspectiva da zooterapia, as propriedades farmacoldgicas de determinada
substancia ou composto integrantes de um animal séo determinadas a partir de composicéao
guimica, bem como sua organizacdo molecular e suas interagdes com o corpo humano, sendo
desenvolvidos estudos rigidos com o intuito de avaliar a seguranca e eficacia frente aos
sistemas biolégicos humanos (Fischer; Palodeto; Santos, 2018).

A atividade antibacteriana da gordura do lagarto S merianae, portanto, demonstrou-se
uma importante inibicdo do crescimento de cepas de Staphylococcus aureus e Escherichia
coli, indicando seu forte potencial como agente antibacteriano, cuja inibicdo pode ser
explicada a partir da acdo de um dos compostos majoritarios da camada lipidica do lagarto: o
acido linoléico, um inibidor seletivo das bactérias em analise (Silva, 2019; Valencia-Aguilar;
Cortés-Gémez;Ruiz-Agudelo, 2013).

As atividades terapéuticas de Salvator merianae sdo antigas conhecidas da medicina
tradicional, hd muito tempo difundidas e utilizadas ao longo das geracGes. Essas praticas, por
sua vez, representam um complexo sistema popular que utiliza os mais diversos recursos

naturais como terapia e recurso medicinal (Argenta et al., 2011).



Sendo bastante comuns no Nordeste brasileiro, mais especificamente na Caatinga, 0s
répteis tém um uso diversificado no campo da medicina popular ou tradicional. O teju e seus
semelhantes, além de serem utilizados como fontes cinegéticas e como alimentagdo, é
explorado nos mais diversos contextos, incluindo a zooterapia, etnoveterinaria e praticas
magico-religiosas (Lima; Barbosa; Chaves, 2019).

A avaliacdo da atividade biol6gica das glandulas e derivados do Teil Salvator
merianae torna-se relevante, pois, o uso de substancias de origem animal pode ajudar no
tratamento de doencas complexas e no controle de infeccdes (pulmonares gastrointestinais e
urinaria). Ao identificar a acdo dos compostos quimicos podemos entender a relacdo dos
animais com os seres humanos durante o efeito terapéutico na medicina tradicional. Levando
em consideracdo o presente estudo tem como objetivo relatar as atividades biologicas das

glandulas e derivados Salvator merianae.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma revisdo integrativa da literatura, de natureza
descritiva, com o propdsito de abordar o tema de forma imparcial, abrangendo seus variados
aspectos e fornecendo uma visdo ampliada sobre o assunto (Mendes et al., 2019).

A pesquisa foi realizada ao longo do primeiro e segundo semestre de 2024, com coleta
de dados entre janeiro e novembro. As fontes utilizadas incluiram bases de dados disponiveis
na internet, como Scielo (Scientific Electronic Library Online), PubMed (Servico da U. S.
National Library of Medicine NLM) e Google Académico, em busca de artigos com as
palavras-chave “Teil (Salvator merianae)”, “Atividades biologicas”, “Etnomedicinal”, ”
Composic¢do quimica”, conduzida no municipio de Juazeiro do Norte-CE.

Foram incluidos artigos publicados entre os anos de 2009 a 2023 nos idiomas Inglés,
portugués e espanhol. Foram excluidos artigos duplicados, publicacGes anteriores ao periodo
delimitado e aqueles disponiveis apenas em formato de resumo. Também foram descartados
artigos que, pela leitura do titulo e do resumo, ndo abordavam diretamente o tema Zooterapia.

Ao todo foram selecionados 21 artigos para compor este estudo.



Fluxograma 1. Coleta de artigos com critérios de inclusdo e exclusdo

3.600 artigos

1000 eliminados por
estarem duplicados.

identificados nos
bancos de buscas.

2.2 RESULTADOS

2000 artigos
excluidos.

600 artigos rastreados

600 avaliados para
elegibilidade.

Fonte: Proprio autor (2024)

Tabela 1. Artigos selecionados para sintese.

579 excluidos por ndo
corresponderem aos
critérios de incluséo.

21 artigos incluidos
em sintese
quantitativa.

TITULO AUTOR OBJETIVOS PRINCIPAIS ACHADOS
Is the body fat of the . ,_?_vallar A gordura do T. merianae
lizard Tupinambis clentl dlcamednte 0 demostrou atividade
merianae effective  Ferreira et H1s0 ia gordura microbiana significativa em
against bacterial al. (200g9) ~ corporalcomouma o0 mas cepas bacterianas,
infections? e tergpeut|c~a fornecendo evidencias de
para tratar infecces : <o
bacterianas. seu potencial terapéutico.
A gordura de Tupinambis
Topical anti- Avaliar atividade merianae demonstra
inflammatory anti-inflamatoria atividade antiinflamatoria
activity of body fat ) tépica da gordura de topica S|gr_1|f|cat|va~que
from the lizard Ferreira et Tupinambis ret;luz a inflamagédo
Tupinambis al. (2010) merianae no relacionada ao edema de
merianae tratamento de edema  OreIna causado por oleo de
de orelha croton (apllca(;ao_unlca e
' multipla), &cido
araquidénico, fenol.
Composigdo quimica A andlise da gordura,  Observou que a gordura da
das gorduras da pele, da pele, carne e pele apresentou uma maior
carne e coragao de Vieira et coracdo desse concentracéo de acidos
Teit (Salvator al. (2015) animal, com énfase graxos saturados, enquanto

merianae) da regiao
do Pantanal

na avaliacéo dos
componentes

as gorduras da carne e do
coragao apresentaram um



The influence of
disturbed habitat on
the spatial ecology of
argentine black and
white Tegu
(Tupinambis
Merianae), a recent
invader in the
Everglades
ecosystem (Florida,
USA).

Atividade
antibacteriana da
gordura do teid
Salvator merianae.

Vertebrates as a
Bactericidal Agent.

Atividade
antimicrobiana dos 6leos
do teit contra bactérias
multirresistentes

Atividade
antibacteriana do
extrato bruto da

gordura de

Tupinambis

merianae (Teju) em

diferentes cepas

bacterianas

Klug
(2015)

Barros et
al. (2018)

Ferreira et
al.
(2018)

Gomes et
al.(2018)

Silva
(2019)

lipidicos e suas
possiveis
implicages
nutricionais e
bioldgicas.

Caracterizar o
movimento e uso do
habitat de tejus em
areas invadidas na
Florida.

Avaliar a atividade
antibacteriana da
gordura do lagarto
frente a cepas de
Staphylococcus
aureus e Escherichia
coli
Testa a atividade
antimicrobiana de
zooterapicos usando
cepas clinicas de
Escherichia coli e
Staphylococcus
aureus.

Caracterizar a
atividade
antimicrobiana da
banha do teil contra
bactérias patogénicas

O estudo procurou
avaliar a eficacia do
extrato no combate a

varias bactérias,
incluindo
Pseudomonas
aeruginosa,
Salmonella
Typhimurium,
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perfil lipidico com maior
predominancia de acidos
graxos insaturados. Esses
achados sugerem que as
gorduras do teit tém
diferentes caracteristicas
nutricionais dependendo da
parte do corpo analisada.

A capacidade dos tejus de se
espalhar pela paisagem da
Florida, especialmente em

habitats lineares perturbados
onde ocorreu aumento de
movimento e em &reas de
hidrologia alterada onde o

movimento nao é restringido
pela agua.

Os resultados demonstraram
que a gordura apresentou
uma significativa inibicao

do crescimento dessas

bactérias, indicando seu

potencial como agente
antibacteriano.

Os resultados mostraram
gue nenhum dos produtos
apresentou atividade
inibitdria contra as cepas
bacterianas, necessitando de
mais pesquisa na area
farmacoldgica.

. Acidos graxos com
atividades anti-inflamatorias
e antioxidantes sugerindo
que a banha do teil possui
propriedades
antimicrobianas que podem
ser exploradas para o
desenvolvimento de novos
agentes terapéuticos.

0 extrato bruto da gordura
de Tupinambis merianae
(Teju) demonstrou atividade
antibacteriana significativa
apenas contra Pseudomonas
aeruginosa e Salmonella
Typhimurium. Essa
atividade foi atribuida a
presenca de acidos graxos



Mecanismos de acdo
da banha de teiu
(Salvator merianae)
contra bactérias
Gram-positivas.

Uso de animais na
medicina popular:
Diagnostico
sociocultural e
etnozoologico na
zona rural de Jacana
(RN).

Acdo antimicrobiana
de gordura corporal
do lagarto téju
(Tupinambis
merianae).

Chemical
characterization of
the lipids in femoral
gland secretions of
wild male tegu

Rodrigues
et al.
(2019)

Lima;
Severiano
(2019)

Silva
(2019)

Ramiro et
al. (2020)

Escherichia coli e
Staphylococcus
aureus, além de

identificar
compostos bioativos
A banha do teit pode
interferir na
estabilidade da
membrana celular
dos microrganismos
alvo, levando a perda
da sua funcéo de
protecdo e
consequente morte
celular.

Inventariar espécies
de animais usados
com fins medicinais
na zona rural de
Jacand (RN).

Verificar a atividade
antimicrobiana do
extrato bruto da
gordura do téju (T.
merianae) e
compara-la aos
antimicrobianos
convencionais para
S. aureus, E. coli, P.
aeruginosa, S.
Typhimurium, K.
pneumoniae, S.
agalactiae, S. flexne

Caracterizar
guimicamente dos
lipidios nas
secregOes das
glandulas femorais
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insaturados, como o acido
oleico e o acido linoleico.

Esta confirmada por
observacdes microscépicas
que revelaram mudancas na

forma das células
bacterianas apds serem
expostas a gordura do teid.

O estudo registrou 8
matérias-primas de origem
animal, destacando a
gordura (n =72) como a
mais utilizada. Embora
nenhuma das espécies
esteja ameacada de
extincao, a sobre
exploracdo pode resultar
em declinios populacionais
de Salvator merianae e
causar desequilibrios
ecologicos. A utilizacdo de
animais medicinais na area
é principalmente motivada
pela crenca na eficacia dos
zooterapicos.
difusdo em poco revelou
que apenas as bactérias
Pseudomonas aeruginosa e
Salmonella Typhimurium
foram sensiveis ao extrato
bruto da gordurado T.
merianae. ndo foram
observados resultados
positivos nos halos de
inibicdo para as bactérias E.
coli e S. aureus, indicando
auséncia de atividade
antibacteriana contra esses
agentes.
Identificamos diferencas
marcantes entre machos
selvagens e aqueles criados
em cativeiro: enquanto os
primeiros ndo apresentam



lizards, Salvator
merianae (Squamata,
Teiidae) in
comparison with
captivebred males.

Abordagem
etnozooldgica sobre

o uso do Teju S4
(Salvator merianae) ;
: Medeiros
por moradores rurais (2020)
do municipio de
Aparecida, PB,
Brasil
Compostos bioativos
presentes na banha do Silva
Salvator merianae: uma (2020)
revisao sistematica.
Evidéncias de compostos
bioativos na banha de
teil: Propriedades Silva et
antioxidantes e al.(2020)

mecanismos de protecédo
celular

de lagartos teius
machos selvagens,
Salvator merianae
(Squamata, Teiidae)
em comparagdo com
machos criados em
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colesterol, os segundos tém
altos niveis de acido 9,12-
octadecadienoico. Essas
variagdes na mesma espécie
indicam a influéncia
significativa das dietas na
composicdo quimica da
secre¢do da glandula
femoral, ressaltando a
necessidade de cautela ao
interpretar os resultados de
estudos com animais em
cativeiro, mesmo dentro da
mesma espécie.
S. merianae é empregada
em tratamentos anti-
inflamatorios e que sua
carne é amplamente
consumida pelos habitantes
locais, com a caca sendo a
principal atividade para a
obtencdo de subprodutos do
animal.

cativeiro

Avaliar o
conhecimento
etnozooldgico de
moradores rurais do
Municipio de
Aparecida (Paraiba),
em relagdo ao uso e
a importancia do tejo
(S. merianae).
Realizar uma revisao
sistematica da
literatura sobre 0s
compostos bioativos
presentes na banha
do Salvator
merianae, também
conhecido como
teitl, com foco em
identificar suas
propriedades
quimicas e possiveis
aplicacdes
terapéuticas.
Investigar os
compostos bioativos
presentes na banha
do teiu e sua
potencial atividade
antioxidante,
entender como esses
compostos,
particularmente o
acido linoléico e seu
isbmero, 0 &cido
linoleico conjugado,
podem atuar como
antioxidantes.

Demostrou que a banha do
Salvator merianae contém
compostos bioativos com
propriedades anti-
inflamatorias,
antimicrobianas e
cicatrizantes. Esses
compostos justificam o uso
tradicional da banha em
préticas de medicina
popular, particularmente no
tratamento de feridas e
inflamacGes.

Demonstrou que a banha do
teil, além de ser um produto
de origem animal
tradicional, poderia ter
propriedades benéficas a
saude devido a presenca
desses compostos bioativos.



Atividade antiflngica da
banha de teit (Salvator

merianae) contra Silva et al.
Candida albicans (2020)
Atividade
antimicrobiana da
banha de teiu .
: Oliveira et
(Salvator merianae)
. al. (2021)
frente a micro-
organismos
patogénicos
Zooterapia e a
relacdo espaco e
natureza em Cambraia;
comunidades Carvalho
tradicionais da Serra (2022)
do Espinhaco
meridional, Brasil.
Chemical
characterization and
potential use of Leiva et
reptile fat from al. (2022)
sustainable
programs.

Avaliar eficécia
antifingica da banha
do teil contra o
fungo, Candida
Albicans, buscando
novo tratamento
contra essa espécie
de fungo patogénico.

Investigar a
atividade
antimicrobiana da
banha extraida do
teil contra diferentes
micro-organismos
patogénicos.

Investigar a
zooterapia com
fauna local é a

utilizagéo no
tratamento de

doencas e 0

significado
simbolico das
interacdes entre
seres humanos,

animais e o ambiente
natural.

Comparar
quimicamente a
gordura de Salvator
merianae e Caiman
latirostris
provenientes de
programas de uso
sustentavel e
conservacao
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Demostrou que os
compostos da banha do teid
tiveram um resultado
significante contra a
candida albicans, sugerindo
uma alternativa natural para
desenvolvimentos de novos
agentes antifungicos.
Acidos graxos saturados e
insaturados, como acido
palmitico, acido oleico e
acido linoleico, em sua
composicdo. Possuem
propriedades
antimicrobianas
significativas,
potencializando a atividade
fagocitica de células do
sistema imune, como 0s
macrdéfagos, e promovendo
a producdo de citosinas.

Destacaram-se como 0s
animais sao vistos como
agentes de cura, € COmo 0
espaco e 0S recursos
naturais sdo fundamentais
para a manutencdo dessas
praticas de saude.

O 6leo de C. latirostris ndo
demonstrou atividade
antimicrobiana, mas seu
perfil lipidico sugere
potencial anti-inflamatério.
Este estudo destaca a
aplicacdo dos dleos testados
e confirma a base
farmacoldgica para o uso
terapéutico tradicional do
6leo de S. merianae.
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A atividade enzimatica
demonstrou que a banha do
teil pode inibir a
capacidade de proliferacdo
dos micro-organismos e as
enzimas envolvidas na
sintese de DNA, como a
DNA polimerase.

Buscar a integridade
e interferéncia da
(Salvator merianae) e Souza et membrana
al. (2022) bacteriana com
seus compostos R ;
bioativos inibicdo na sintese
' de DNA.

Potencial antimicrobiano
da banha de teil

Espécies tém multiplos
usos terapéuticos, prescritos
para tratar diversas
enfermidades, como

Investigar os
tratamentos
alternativos para a

Asma e o0s tratamentos asma, focando nos
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tratamento) no
Nordeste do Brasil.

Como visto por Teixeira (2021), a Terapia Assistida por Animais (TAA), conhecida
como zooterapia, € uma manifestacdo sociocultural que envolve a interacdo entre humanos e
animais com o objetivo de melhorar a saide. Ela ocorre em ambientes como hospitais, escolas
especiais e casas geriatricas, onde 0s animais atuam como co-terapeutas. Embora as
abordagens variem, a zooterapia engloba intervencGes com diferentes animais, doengas e
pacientes, considerando o papel do animal, suas caracteristicas e 0 ambiente institucional,
onde a terapia ocorre.

Segundo Teixeira (2019), as atividades assistidas por animais envolvem uma gestdo
técnica que visa tornar os animais adequados para a terapia, incluindo treinamento e medidas
sanitarias. A interagcdo entre humanos e animais durante as sessfes terapéuticas é guiada por
uma légica procedural, considerando as a¢Ges que ocorrem durante a sessdo. Essas dimensdes
analiticas permitem entender tanto as a¢des humanas em relagcdo aos animais quanto as acoes

dos animais em relagdo aos humanos durante 0 momento terapéutico.
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De acordo com Leandro; Alexandrino (2021), Na terapia assistida por animais pode ter
interacdo com Varios tipos de animais que possa ter contatos com seres humanos, sem que ndo
tenha algum tipo de risco pra Ihe oferecer diante do tratamento, com animais domesticados
dos tipos equinos, caninos, felinos e outros, sendo imposto facilmente a uma adestracdo com
grande finalidade que garanta uma confianca a pessoa imposta ao tratamento, com isso
aumentando a capacidade de confianca do homem com animal ou animal com homem,
fazendo com quer ocorra resultado satisfatorio no decorre do tratamento.

Diante de Fischer (2018), diferentes tipos de animais, incluindo domésticos, silvestres,
insetos, artrépodes e répteis, sdo utilizados em préaticas terapéuticas para tratar uma variedade
de doencas, como problemas respiratdrios, digestivos, cicatrizagdo, picadas e para ajudar no
fortalecimento de criancas debilitadas. E importante lembrar que qualquer tratamento
zooterapico deve ser comprovado e realizado sob a supervisao e orientacdo de profissionais de
salde qualificados para garantir a seguranca e eficacia do tratamento.

Estudos de Silva (2022), os teils, pertencentes aos géneros Salvator e Tupinambis, séo
0s maiores lagartos das Américas, podendo atingir até 500 mm de comprimento. O Teil
(Salvator merianae) € o maior lagarto do Brasil, com habitos terrestres, fossoriais e de
natacdo. Esses lagartos sdo ectotérmicos e entram em hibernacdo durante os meses mais frios.
Algumas espécies foram recentemente reclassificadas, ampliando o conhecimento sobre sua
diversidade e distribuicao.

Conforme Oliveira et al., (2021), os testes utilizando a banha do teil identificaram
acidos graxos saturados e insaturados, como &cido palmitico, acido oleico e &cido linoleico,
em sua composicdo. Estes compostos possuem propriedades antimicrobianas significativas,
potencializando a atividade fagocitica de células do sistema imune, como os macrofagos, e
promovendo a producdo de Citocinas.

Conforme Silva (2020), além dos acidos graxos, a banha de teid também contém
peptideos antimicrobianos, que desempenham papel crucial na atividade antimicrobiana.
Identificaram a presenca de peptideos catiénicos na banha do teil, os quais demonstraram
atividade antimicrobiana contra uma variedade de micro-organismos patogénicos. Estes
peptideos atuam através da interagdo com a membrana celular dos micro-organismos,
promovendo a sua desestabilizacdo e consequente morte celular.

De acordo com Silva et al., (2020), cientificamente a banha do teil possui atividade
antimicrobiana contra uma variedade de micro-organismos, incluindo bactérias Gram-
positivas e Gram-negativas e fungos, ja que essa exibiu atividade antifungica contra Candida
albicans, um importante patégeno fangico. Assim como exibe atividade inibitéria contra

cepas de Staphylococcus aureus e Escherichia coli, como mencionado previamente.
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Como mostra Ferreira et al.,(2018), as experiéncias testaram a atividade
antimicrobiana de zooterapicos usando cepas clinicas de Escherichia coli e Staphylococcus
aureus. Os resultados mostraram que nenhum dos produtos apresentou atividade inibitoria
contra as cepas bacterianas. Isso ressalta a necessidade de mais pesquisas farmacolégicas,
incluindo uma variedade maior de espécies de animais medicinais, e destaca a importancia da
zooterapia na conservacgao animal.

De acordo com Lima; Severiano (2019), na zona rural do municipio de Jacana (RN)
investigou o uso de animais com propdsitos medicinais, foram identificadas 17 espécies de
animais utilizadas para tratar 35 enfermidades, entre as espécies mais mencionadas estdo a
galinha (Gallus gallus) e o teju (Salvator merianae), com destaque para a utilizacdo da
gordura como matéria-prima principal. A motivacdo para o uso de animais medicinais na area
pesquisada estd principalmente fundamentada na crenca na eficacia dos tratamentos
zooterapicos.

Conforme Rodrigues et al., (2019), a banha do teil pode interferir na estabilidade da
membrana celular dos micro-organismos alvo, podendo prejudicar a estrutura da membrana
celular bacteriana, levando a perda da sua funcdo de protecdo e consequente morte celular.
Este modo de acdo foi confirmado por observagGes microscépicas que revelaram mudancas
na forma das células bacterianas apds serem expostas a gordura do tei.

De acordo com Ferreira et al., (2010), a gordura de Tupinambis merianae possui uma
notavel atividade anti-inflamatdria topica, reduzindo a inflamacdo por diferentes agentes.
Embora tenha sido eficaz contra o 6leo de croton, acido araquiddénico e fenol, ndo teve um
efeito significativo na inflamacdo induzida pela capsaicina. Aplicacdo da gordura de
Tupinambis merianae na medicina tradicional, especialmente no tratamento de doencas de
pele como dermatites, através da inibicdo da via de resposta do acido araquidbnico e seus
metabdlitos, resultando na reducdo da producdo de mediadores pré-inflamatorios.

Os estudos de Souza et al., (2022) mostram que 0s mecanismos de acao propostos
incluem a interferéncia na integridade da membrana celular bacteriana, destacando a inibicéo
da sintese de DNA bacteriano e a modulacdo da resposta imune do hospedeiro. Os Compostos
bioativos presentes na banha do teid podem interferir nos processos de replicacdo e
transcricdo do DNA bacteriano, comprometendo a capacidade de proliferacdo dos micro-
organismos. A atividade enzimatica demonstrou que a banha do teil pode inibir enzimas
envolvidas na sintese de DNA, como a DNA polimerase.

De acordo com Silva (2019), a técnica de difusdo em poc¢o revelou que apenas as
bactérias Pseudomonas aeruginosa e Salmonella Typhimurium foram sensiveis ao extrato

bruto da gordura do T. merianae. Essa sensibilidade pode ser atribuida a presenca de acidos
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graxos insaturados, como o acido oleico e o &cido linoleico, identificados na gordura do Teju.
No entanto, ndo foram observados resultados positivos nos halos de inibi¢do para as bactérias
E. coli e S. aureus, indicando auséncia de atividade antibacteriana contra esses agentes.

Em testes realizados por Leiva et al., (2022), com a diluicdo da gordura e visceras do
Salvator merianae revelaram resultados consistentes com os obtidos anteriormente com 0s
6leos néo diluidos, indicando uma atividade antimicrobiana contra S. aureus. Contudo, essa
eficacia ndo foi mantida por um periodo prolongado, visto que os halos de inibicdo foram
eventualmente invadidos ap0s 24 horas. Apesar de apresentarem uma regido mais clara, ainda
assim ndo foram capazes de impedir completamente o crescimento microbiano.

Segundo Barros et al.,, (2018), a atividade antibacteriana da gordura do lagarto
Salvator merianae contra cepas de Staphylococcus aureus e Escherichia coli, os resultados
demonstraram que a gordura apresentou uma significativa inibicdo do crescimento dessas
bactérias, indicando seu potencial como agente antibacteriano.

Segundo Vieira et al. (2015), na analise da composicdao quimica da banha do teiu foi
identificada a presenca de acidos graxos saturados e insaturados, como acido palmitico, acido
estearico, acido oleico e acido linoleico. Estes acidos graxos sdo conhecidos por possuirem
atividades anti-inflamatérias e antioxidantes, que pode contribuir para o potencial terapéutico
da banha do teid.

Diante disso Gomes et al. (2018), em seus achados cientificos caracterizam que a
atividade antimicrobiana da banha do teil contra bactérias patogénicas se da pela presenca de
acidos graxos com atividades anti-inflamatérias e antioxidantes sugerindo que a banha do teiu
possui propriedades antimicrobianas que podem ser exploradas para o desenvolvimento de
Novos agentes terapéuticos.

Segundo Ferreira et al. (2009), testes microbiolégicos realizado para avaliar a
capacidade da gordura em inibir o crescimento de diferentes cepas bacterianas, incluindo
bactérias gram-positivas e gram-negativas, apresentou atividade significativa contra algumas
cepas bacterianas, confirmando seu potencial antimicrobiano. O uso de etnofarmacoldgico
pode ser uma fonte promissora de compostos bioativos para o desenvolvimento de novos
agentes antimicrobianos.

Neves et al. (2018), por meio dos &cidos graxos presentes na sua gordura corporal, que
possivelmente inibem a via de resposta do acido araquidénico e seus metabolitos e,
consequentemente, a producdo de mediadores pro-inflamatorios.

Segundo Silva et al., (2020), ha evidéncias que a banha do teil possui compostos

bioativos que podem atuar como antioxidantes, protegendo as células contra danos oxidativos.
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Tal mecanismo se d@, principalmente, devido a agdo do &cido linoléico e mais especificamente
seu isdmero, o acido linoleico conjugado.

De acordo com Vieira et al., (2015), na anélise da composi¢do quimica da banha do
teil foi identificada a presenca de acidos graxos saturados e insaturados, como &cido
palmitico, acido estearico, acido oleico e acido linoleico. Estes acidos graxos sdo conhecidos
por possuirem atividades anti-inflamatérias e antioxidantes, que pode contribuir para o

potencial terapéutico da banha do tei.

Figura 1: Formas moleculares dos &cidos graxos que constituem a gordura corporal de
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Fonte: (Silva, 2019).

De acordo com Ramiro et al. (2020), existem diferencas na composi¢do quimica das
secrecdes femorais entre machos selvagens e criados em cativeiro. Os machos selvagens
exibiram uma maior diversidade de aldeidos, enquanto os machos em cativeiro apresentaram
grandes quantidades de &cido esteédrico nas suas secrecfes. A criacdo em cativeiro afeta a
composicdo das secrecdes femorais, enquanto machos mais saudaveis tendem a ter menores
proporcOes de acido estearico em suas secrecdes, indicando uma possivel correlacdo entre a
composi¢do quimica e a satde dos lagartos.

Segundo Timenetsky (2023) a atividade antimicrobiana pode ser conceituada como a
capacidade que determinados compostos possuem em exercer agdes antibacterianas,
antifungicas, antiparasitarias, antivirais e / ou antiblasticas. O resultado desta atividade é dado
a partir da morte microbiana, o que denomina a fungdo microbiocida ou causam inibigéo de

crescimento, o que determina a fungdo microbiostatica.
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De acordo com Barbosa et al., (2023), na regido Nordeste do Brasil, especialmente na
area semidrida, animais e plantas € amplamente utilizado na medicina tradicional,
transmitidos através de tradigdes orais. Produtos animais, como gordura, secre¢des, urina,
penas e carne, sdo empregados como remedios tradicionais. A cerca de 17 espécies tém
multiplos usos terapéuticos, prescritos para tratar diversas enfermidades, como feridas, dores
de garganta, reumatismo e Asma. Sendo a gordura do Tupinambis merianae e do Crotalus
durissus eficaz no tratamento de Asma.

Os estudos de Sa; Medeiros (2020) com resultados obtidos de moradores rurais do
municipio de Aparecida, Paraiba, em relacdo ao uso e a importancia do teid (Salvator
merianae), destaca a utilizacdo para tratamentos anti-inflamatorios e como fonte alimentar,
especialmente através da caca, sendo essa Ultima a principal atividade para obtencdo de
subprodutos do animal. Os resultados ressaltam a necessidade de mais pesquisas para
entender melhor a importancia da zooterapia, avaliar a eficacia dos produtos de origem animal
e analisar os impactos da caca na diversidade zooldgica local.

Para Cambraia; Carvalho (2022), em uma pesquisa realizada foi observado a
descoberta dos acidos graxos dmega 3 e dmega 6, componentes essenciais para a saude
humana presentes nos lipidios de certas espécies animais. Além das gorduras, outras partes e
produtos dos animais sdo utilizados, como cascos, peles, visceras, espinha dorsal, chifres,
dentes, ninhos, fezes, leite e mel, variando o nimero de partes ou produtos obtidos de cada

animal.

3 CONCLUSAO

A Terapia Assistida por Animais, com enfoque na utilizacdo de recursos derivados do
Salvator merianae, destaca-se como uma pratica com forte potencial terapéutico. Os estudos
analisados revelam que a banha desse lagarto contém &cidos graxos insaturados e peptideos
antimicrobianos com propriedades significativas, particularmente contra microrganismos
patogénicos como Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans.

A acdo antimicrobiana e anti-inflamatéria da banha do S. merianae demonstra um
efeito positivo na cicatrizacdo e regeneracdo de tecidos, além de inibir o crescimento
bacteriano e promover uma resposta anti-inflamatéria em aplicacGes topicas. As investigacoes
sugerem que 0s componentes bioativos, como o acido linoleico e o acido oleico, interferem na
estrutura da membrana celular bacteriana, levando a morte dos microrganismos. Além disso,
sua capacidade de modular a resposta imunologica e reduzir a produgdo de mediadores pro-

inflamatdrios destaca a banha do tei como uma ferramenta valiosa na pratica de zooterapia.
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Contudo, s@o necessarios mais estudos para entender melhor suas aplicacdes e
mecanismos de agéo, contribuindo para o desenvolvimento de novas abordagens terapéuticas

que possam integrar a medicina convencional.
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