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TIKTOK E SUA INFLUENCIA AS CRIANCAS E ADOLESCENTES: uma analise a
(in)existéncia de violacao de direitos

Emilly de Oliveira Brando'
Ma. Alyne Andrelyna Lima Rocha Calou®

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo geral analisar de que forma a rede social TikTok pode ensejar violagdes
aos direitos de criangas e adolescentes. Para isso, prop0s-se, como objetivos especificos, compreender a crianga e
o adolescente como sujeitos de direitos, com fundamento no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), na
Constituigdo Federal de 1988 e na Convengéo sobre os Direitos da Crianga; examinar a influéncia das redes sociais
no desenvolvimento infantojuvenil; e investigar no TikTok a (in)existéncia de praticas que violem os direitos desse
publico. A pesquisa classifica-se, quanto a finalidade, como bésica estratégica e, quanto aos objetivos, como
descritiva, tendo em vista que busca apresentar e descrever as caracteristicas do fendmeno. Trata-se de um estudo
qualitativo, documental, a partir de analises de prints extraidos da plataforma TikTok. Observou-se a incidéncia
de fenomenos como babyveillance, oversharenting; e sharenting na rede, o que indica uma auséncia de
responsabilizacdo parental no meio digital e a insuficiéncia das politicas da plataforma para controlar efetivamente
0 acesso € a exposicao a contetidos nocivos, ndo obstante a recente edicdo da lei 15.711, de 17 de setembro de
2025.

Palavras-chave: tiktok; direitos fundamentais; crianca e adolescente; vulnerabilidade digital

1 INTRODUCAO

Na atualidade as relagdes interpessoais distanciadas fazem uso das redes sociais para se
comunicarem. Em razao disso, mais de 152 milhdes de brasileiros passaram a utilizar internet,
principalmente nos meses compreendidos entre outubro de 2020 e maio de 2021, periodo
pandémico (SARS COV19), demonstrando a relevancia da era digital no Brasil (Soares;
Morais, 2022).

Nesse cendrio, criangas e adolescentes ficaram dependentes destes recursos, tanto para
a comunicagdo como para estudos, ampliando o uso do WhatsApp, Instagram, YouTube e
Google. Em face dessas circunstancias, em 2019, a plataforma de rede social TikTok atingiu
seu auge e passou a ser a segunda mais utilizada, ndo s6 nacionalmente, mas também
globalmente (Soares; Morais, 2022).

Com um numero significativo de usudrios na infancia e adolescéncia, o TikTok ¢ um

aplicativo, desenvolvido entre 2017 e 2018, que também se caracteriza como rede social e
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permite a criagdo e compartilhamento de videos inusitados, divertidos e curtos, remunerando
aqueles usuarios que produzem conteudo, atraindo nimero significativo de tiktokers mirins
(Ferreira, 2024).

A mudancas de habitos ensejou uma dependéncia das telas, mais comumente entre
criangas e adolescentes. Porém, ndo obstante os motivos iniciais que incitaram o aumento no
uso das redes sociais, ¢ de ressaltar que essa dependéncia nao deve ser naturalizada entre a
comunidade infantojuvenil, por ser um perigo para seu desenvolvimento.

Todavia, dados evidenciam que 83% dos usudrios das redes sociais sdo criancas €
adolescentes, de modo que 60% da populagdo brasileira entre 9 e 10 anos possuem alguma rede
social, mesmo que as plataformas digitais nao aceitem usuarios com menos de 13 anos. (Silva,
2024).

Nesse sentido, surge o questionamento acerca das repercussdes da rede social TikTok
quanto a violagdo ou ndo dos direitos fundamentais das criancas e adolescentes protegidos pelo
ECA, que sdo usuarios desta plataforma digital. Assim, este artigo tem como objetivo geral
analisar de que forma a rede social TikTok pode ensejar violagdo de direitos de criancas e
adolescentes.

Logo, tem como objetivos especificos identificar os direitos assegurados a esses
individuos, bem como suas possiveis violagdes em ambientes virtuais; investigar possiveis
impactos do mundo virtual no desenvolvimento infantojuvenil; e investigar, na rede social
TikTok, a (in)existéncia de praticas que violem direitos das criangas e adolescentes.

Trata-se de uma pesquisa cuja delimitagdo apresenta relevancia para os campos juridico,
social e académico, por tratar de uma tematica atual, interdisciplinar e de impacto direto na
protecao dos direitos de criangas e adolescente, posto que o reconhecimento de direitos, por si
sO0, ndo afasta os riscos inerentes a exposi¢do infantojuvenil as redes sociais, fazendo-se
preemente reconhecer a efetividade da aplicacdo de normas relacionadas a privacidade,
desenvolvimento saudavel, liberdade de expressdo, dignidade e protegdo contra exposicao
indevida (Silva; Brito, 2024).

Além disso, ndo se pode olvidar a urgéncia de discutir o uso crescente e precoce das
redes sociais por criangas e adolescentes, especialmente considerando os riscos de
hiperexposicao, cyberbullying, exploragdo da imagem, padrdes irreais de comportamento e

consumo, entre outros impactos negativos (Assis; et al, 2022).

2 DESENVOLVIMENTO



Este estudo desenvolveu-se em 3 (trés) secdes distintas, quais sejam: metodologia, na
qual ¢ apresentado o delineamento do método de pesquisa; referencial tedrico, oportunidade em
que sdo apresentados resultados de outros estudos sobre a tematica escolhida, como base para
a pesquisa; e o terceiro, analise e discussao de resultados, consistente na apresentacao dos
achados na rede social TikTok atinentes a preservagdo ou ndo dos direitos infantojuvenis,

promovendo a discussao de seus impactos juridicos e sociais.

2.1 METODOLOGIA

Assim, o presente trabalho, quanto a finalidade da pesquisa € basica estratégica,
a qual, segundo Gil (2022, p. 41), ¢ voltada “a aquisi¢cdo de novos conhecimentos direcionados
a amplas areas com vistas a solu¢do de reconhecidos problemas praticos”.

Observa-se que os resultados desenvolvidos ao longo do trabalho poderao servir de base
para praticas de defesa as criancas e adolescentes nos meios virtuais, a partir da compreensao
do fendmeno na rede social TikTok.

Ademais, o estudo teve como viés estudar as carateristicas do fendmeno das redes
sociais e sua interrelacdo com a infancia e adolescéncia, descrevendo, ainda, comportamentos
tanto dos vulneraveis na utilizagdo do TikTok, quanto dos sujeitos que violam os direitos da
crianca e do adolescente na rede social em questdo, caracterizando-se, portanto, como uma
pesquisa descritiva, que tém como objetivo a descri¢do das caracteristicas de determinada
populagdo ou fendmeno, com a possibilidade de identificar possiveis relagdes entre variaveis
(Gil, 2022).

Classifica-se, ainda, como uma pesquisa qualitativa, que € aquela que permite a
realizacdo de estudos aprofundados sobre uma ampla variedade de tdpicos, incluindo seus
favoritos, em termos simples e cotidianos. Além disso, a pesquisa qualitativa oferece maior
liberdade na sele¢do de temas de interesse, porque os outros métodos de pesquisa tendem a ser
limitados por conta das impossibilidades, das indisponibilidades e das dificuldades de alcangar
dados suficientes para extrair melhores resultados (Yin, 2016). Com isso, nesse tipo de pesquisa
busca averiguar por meio das informagcdes mais abrangentes adquiridas pelos resultados do
presente trabalho, para saber se ha e como se da violagdo dos direitos infantojuvenil na rede
social TikTok, em todo o territorio brasileiro.

Utilizou-se, como procedimento, o documental, posto que sua andlise foi pautada em
documentos no sentido amplo, ndo consistindo apenas em documentos impressos, mas

sobretudo midias digitais. Nestes casos, os conteudos dos textos ainda nio tiveram nenhum



tratamento analitico, sdo ainda matéria-prima, a partir da qual a pesquisadora pdde desenvolver
sua investigagao e analise (Severino, 2017).

Diante disso, primeiramente foram realizadas buscas de videos e imagens capturadas
pelo TikTok, tendo como critério de selegao o lapso temporal das publicagdes e aquelas que

traziam a imagem da crianga em sua centralidade.

2.2 REFERENCIAL TEORICO

A fundamentacdo tedrica deste trabalho realizou-se por meio de selegdo de artigos,
dissertagdes, teses, livros e revistas cientificas, cujas publicagdes tenham ocorrido nos ltimos
cinco anos, e estejam disponiveis em plataformas de buscas como Scielo, google académico,
banco de teses e dissertagdes da CAPES, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes
(BDTD), utilizando as seguintes palavras-chave: “crianca e adolescente” e “redes sociais” e

“vulnerabilidade” e “desenvolvimento infantojuvenil”.

2.2.1 Os direitos fundamentais da crianca e do adolescente

Silva e Santana (2024) descrevem que, na sociedade paternalista da Antiguidade, o
poder do pai sobre a vida e a morte dos filhos era absoluto, sendo comum a pratica de sacrificar
criancas doentes, com deficiéncia ou malformagdes, sendo, portanto, tratadas como meros
objetos nas relagdes entre particulares, ou simplesmente oferecidas ao poderio estatal.

No Brasil, no auge do regime militar, em 1980, a sociedade brasileira lidava com a
situacdo de pobreza e violéncia contra as criancas ¢ adolescentes. Essa populacao vulneravel
sujeitava-se a mortalidade natural ou a assassinatos, o que apenas externavam parte da violéncia
sofrida por esses individuos, os quais eram vitimas de exploracao sexual, fome, pobreza,
doenga, trafico de criangas, exploracdo do trabalho infantil e analfabetismo (Féavero et al, 2020).

Rompendo com esse paradigma, a Constituicdo Federal do Brasil de 1988 (CF/88) e o
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), trouxeram o reconhecimento das criangas ¢ dos
adolescentes como sujeitos de direitos, com prioridades por serem pessoas em desenvolvimento
(Brasil, 1988; Brasil, 1990).

Nesse diapasdo, a norma constitucional prevé prote¢do integral e prioridade absoluta
pelas politicas publicas a esses individuos, assim como o ECA dispde que criangas e
adolescentes gozam de todos os direitos fundamentais a pessoa humana, seja por meio de lei ou

outros instrumentos normativos, sendo fundamental fornecer-lhes um o desenvolvimento fisico,



mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade (Brasil, 1988;
Brasil, 1990).

Desse modo, segundo Oliveira e Mendes (2023), a Constituigdo Federal de 1988 e o
ECA reconhecem e garantem os direitos fundamentais as criangas e adolescentes, diante a
protecdo integral e prioridade absoluta, preconizado pela doutrina da protegdo integral. Entre
os principais direitos contemplados, destacam-se o direito a vida, saude, alimentacao, educagao,
cultura, esporte, lazer, profissionalizacdo, dignidade, direito a liberdade, respeito, convivéncia
familiar e comunitaria, e protecao contra negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia,
crueldade e opressao.

Normas como CF/88 e o ECA asseguram o direito a prioridade em politicas publicas e
acesso a servigos essenciais. Garantem também a protecdo judicial, a participacdo e expressao
adequada a idade, e a preservacdo da identidade e liberdade de crenca. Esses direitos sdao
fundamentais para assegurar a prote¢ao de criancas e adolescentes contra violagdes e garantir
seu desenvolvimento saudavel (Oliveira; Mendes, 2023).

Entretanto, conforme Veloso e Di Génova (2024), o ECA e a CF/88 apresentam
distingdes complementares em suas abordagens dos direitos fundamentais, ja que a CF/88
estabelece um rol abrangente de direitos sociais e universais para a populacdo. Em
contrapartida, o ECA atua como um instrumento especializado na protecdo integral
infantojuvenil, como também, protege diante a exploragdo, o abuso e o constrangimento, assim
aprimorando a base constitucional para que ocorra a efetivagdo dos direitos desses sujeitos de
direitos.

Nao se pode olvidar, entretanto, que a protecdo juridica da infancia e da adolescéncia
no Brasil ¢ substancialmente refor¢ada por tratados internacionais, como a Convengao
Internacional sobre os Direitos da Crianga (CIDC) da ONU (1989). A CIDC ¢ um marco
normativo que reconhece criangas e adolescentes como sujeitos de direitos, estabelecendo
diretrizes civis, politicas, econdmicas, sociais e culturais. Tais principios tém for¢a normativa,
influenciando diretamente o ordenamento juridico brasileiro (ONU, 1989).

A convenc¢do, em seu 54 artigo, aborda uma ampla gama de direitos, destacando em seu
artigo 3° o principio do interesse superior da crianga, que deve ser a consideragdao primordial
em todos meios. Essa influéncia foi crucial para a elaboragdo de legislagdes domésticas, como
o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), que se tornou a principal referéncia normativa
no pais (ONU, 1990).

Nao obstante, apesar da solida estrutura juridica, que inclui o Sistema de Garantia de

Direitos (SGD), persistem desafios na efetivacdo desses direitos, e a lacuna ndo reside nas



normas internas ou internacionais, mas sim na sua implementacio pratica. E o que afirmam
Andion et al. (2023) ao reconhecerem o efetivo impacto do CIDC, que gerou reformas nas
legislagdes nacionais, nas jurisprudéncias nacional e regional, assim como na implementagao
de politicas publica. Todavia, destacam as barreiras para efetiva implementagao das diretrizes
legais.

Segundo os autores, a desigualdade social, especialmente na América Latina, ¢ uma das
barreiras, haja vista que dela emerge a situagao de pobreza (70,5 milhdes de pessoas) e extrema
pobreza (28,3 milhdes), o que acarreta uma série de violagdes dos direitos basicos desses
individuos (Andion et al, 2023).

E de se ressaltar que o Brasil se destaca por ter um dos marcos regulatorios de defesa da
popula¢do infantojuvenil mais organizado e em sintonia com a convenc¢ao internacional. O pais
de destaca, também, pelas politicas publicas implementadas.

Nesse sentido, sobressai-se a Resolucao 113 do Conselho Nacional dos Direitos da
Crianga ¢ do Adolescente (CONANDA), quando institucionalizou a politica de protegao
integral a criancas e adolescentes (CONANDA, 2006). Porém, a corresponsabilidade entre
Estado, familia e sociedade civil, preconizada pelo SGD, apresenta falhas em garantir a
protecao integral, frisando a necessidade de uma atuagcdo mais rigorosa e coordenada para
assegurar que os direitos fundamentais desse pubico vulneravel.

Observa-se, portanto, que os direitos das criangas e adolescentes resultaram e longo
percurso historico: desde a ignorancia a infancia, ao periodo de objetificagdo, até alcangar o
status de sujeitos de direito. Porém, as transformacdes legislativas ndo se deram no mesmo
compasso que as transformacdes sociais, razao pela qual verifica-se a recalcitrancia de praticas
que consistem em violacao de direitos, mas nao sdao vulgarmente reconhecidas como tal (Silva,
2022).

E 0 que ocorre com o fendmeno da exposi¢do de criangas nas redes sociais. A atual
sociedade ¢ marcada pela hiperconectividade e oferta numerosa de contetidos produzido pelos
proprios usudrios, que buscam constantemente novas formas de entretenimento digital. Essa
circunstancia faz com que desde muito tenra idade as criancas sejam inseridas no universo
online, espaco no qual constroem vinculos, formam percepgdes sobre o mundo, desenvolvem
aspectos emocionais, sociais e culturais, além de encontrarem nele uma importante fonte de
lazer e riscos (Chaves, 2022).

Por essas razoes, foi criada recentemente a Lei 15.211/2025, comumente chamada de
Lei Felca, considerando que foi impulsionada e aprovada em carater de urgéncia a partir de

dentncias formuladas publicamente, nas redes sociais, pelo influenciador digital Felca. O



dispositivo legal destina-se a protecdo de criancas e adolescentes em ambientes digitais,
aplicando-se a todo produto ou servigo de tecnologia da informagao direcionado ou com acesso
provavel por criancas e adolescentes (Planalto, 2025). Entre os seus principais dispositivos
estdo: mecanismo confidvel de verificacdo de idade; ferramentas de supervisao parental;
obrigacdo de moderagdo de conteudo nocivo; proibicao de publicidade abusiva e exploragdo de
perfis infanto-adolescentes, como comumente ocorre em redes sociais como Instagram e
Tiktok; tratamento refor¢ado de dados de criangas e adolescentes (Brasil, 2025).

Nesse sentido, a presente pesquisa desenvolve-se, especialmente, sobre os potenciais
riscos e violagdo de direito de criangas e adolescentes, voltada a compreender de que maneira

essa superexposicao pode ocasionar vulnerabilizagdo da populacao infantojuvenil.

2.2.2 Redes sociais e a violacdo de garantias fundamentais de criancas e adolescentes

A relagdo entre os direitos fundamentais e a internet € de responsabilizagao e protecao,
tendo em vista que a legislagdo busca assegurar que a liberdade de expressdo e o direito a
informacao nao comprometam direitos essenciais, como a dignidade, privacidade, honra e o
direito a integridade fisica e psiquica. Assim, € necessario estabelecer um equilibrio entre o uso
positivo da internet como ferramenta de desenvolvimento e a protecdo contra praticas que
possam vulnerar esses direitos fundamentais, garantindo um ambiente digital seguro e
respeitoso a populacdo infantojuvenil (Silva.; Silva, 2025).

Chaves (2022) apresenta a populagdo infanto-adolescente como os principais usudrios
do entretenimento digital, razdo pela qual surge forte investimento das plataformas em produtos
e servigos voltados a esse publico-alvo. E o que demonstram Silva e Silva (2025), segundo os
quais, em 2019, empresas de tecnologia registraram mais de 45 milhdes de fotos e videos online
de criangas, isso porque, a0 mesmo tempo em que criangas € adolescentes sao destinatarios de
produgdes, também produzem conteudo (Chaves, 2022).

Essas circunstancias, que colocam essa populacao vulneravel ora como publico-alvo ora
como produtor de contetido, trouxe a exposicao de criangas e adolescentes na internet a 5°
posi¢ao no ranking do Disque 100. Dados de 2018 mostram que o Brasil registrou um total de
133.732 noticias de delitos virtuais, 110% a mais em relagdo ao ano anterior. Tais dados se
coadunam com o expressivo nimero de mais de 4,1 milhdes de dentincias andnimas contra 790
mil enderecos eletronicos, por divulgarem conteudos inapropriados para criangas e

adolescentes, nos ultimos 14 anos (Silva; Silva, 2025).
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Assim, surge grande preocupagdo com esse segmento populacional, especialmente
quando expostos a situagdes que lhes colocam em situagao de risco ignorado ou naturalizado
pelos pais, responsaveis legais, usuarios digitais e, por vezes, até o Estado. Em face disso, a
Organizagao das Nagdes Unidas — ONU, por meio do Comité dos Direitos da Crianga da ONU,
emitiu 0 Comentdrio Geral n° 25, “o qual reforgou a necessidade de um envolvimento global
para assegurar os direitos das criangas e adolescentes também no meio virtual” (Chaves, 2022).

Justifica-se a cautela que se busca com o Comentario geral n.° 25 em razdo das redes
sociais, especialmente as plataformas de videos, como YouTube e TikTok, favorecem a
exposi¢do exagerada de comportamentos, cujas performances tornaram-se especialmente
atraentes para o publico infantoadolescente, que as utiliza como forma de buscar pertencimento
e aprovacado social entre seus pares. Ademais, a possibilidade de monetizagdo e de viralizagdo
dos conteudos intensifica esse movimento, levando muitos jovens a realizarem agoes arriscadas
na tentativa de conquistar visibilidade e sucesso nas redes (Crestani; Silva, 2022).

Evidencia-se, por conseguinte, que o uso da internet pela crianca e adolescente pode
causar-lhe diversos risos a integridade fisica e psiquica, como também, exposi¢des indevidas
de sua privacidade por meio de imagens, sujeitando-os, no ambiente virtual, a uma maior
vulnerabilidade decorrente da crescente exposigao digital (Silva; Silva, 2025).

Nessa perspectiva, Crestani e Silva (2025) ressaltam a teoria dos 4Cs desenvolvida por
Sonia Livingstone e Mariya Stolilova, como uma importante referéncia para compreender os
riscos e danos que criangas e adolescentes enfrentam no ambiente digital. As autoras
diferenciam risco, entendido como a possibilidade de ocorréncia de um dano, ¢ dano, que se
refere aos impactos negativos no bem-estar fisico, mental ou emocional das criangas.

Os riscos sao representados pelos “C’’s, sendo que o primeiro corresponde aos riscos de
conteido, quando criangas e adolescentes entram em contato com materiais inadequados ou
prejudiciais, como contetdos violentos, pornograficos ou de 6dio, que, muitas vezes, sao até
produzidos por eles proprios. Segue-se com o segundo “C” que diz respeito aos riscos de
contato, que ocorrem quando adultos se aproximam desses individuos em desenvolvimento
com intengdes nocivas, envolvendo situacdes de assédio, aliciamento ou exploracdo sexual
(Crestani; Silva, 2025).

O terceiro “C” trata dos riscos de conduta, em que as proprias criangas ou adolescentes
participam de comportamentos prejudiciais, como bullying, automutilacio ou desafios
perigosos, frequentemente motivados pela busca de popularidade nas redes. Segue-se, por fim,

com o quarto “C”, o qual aborda os riscos de contrato, relacionados a aceitacdo de termos
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digitais e ao uso de plataformas que podem expd-los a golpes, fraudes ou a coleta indevida de
seus dados, configurando sérias violagdes a sua privacidade (Crestani; Silva, 2025).

Silva e Silva (2022) apontam como alguns desses riscos, a exposi¢cdo excessiva de
informagdes pessoais, pratica frequentemente relacionada ao sharenting, que consiste no
compartilhamento excessivo de fotos, videos e dados de criancas e adolescentes pelos
responsaveis, gerando o aumentando da vulnerabilidade a explora¢do por terceiros mal-
intencionados, inclusive com praticas relacionadas ao abuso sexual, pedofilia digital, golpes o
cyberbullying, que consiste na pratica de assédio moral no ambiente digital, provocando danos
emocionais e psiquicos as vitimas (Silva; Silva, 2025).

Alvarenga e Rocha (2024) esclarecem que o sharenting refere-se a pratica dos pais e
responsaveis de compartilharem excessiva e frequentemente informagdes, fotos e videos de
seus filhos nas redes sociais, como o TikTok, sem considerar adequadamente a privacidade e
os direitos das criangas. Esse comportamento pode expor as criangas a riscos como a violagdo
de sua intimidade, uso indevido das imagens, além de impactar negativamente seu direito a
prote¢do da imagem e a privacidade.

Maier e Silva (2022) salientam que, para além do sharenting, que por si sO ja traz
prejuizos ao desenvolvimento infantoadolescente, também se verifica o sharenting comercial,
quando resta claro que os pais adotam uma postura ativa na exposi¢ao da crianga, explorando-
as comercialmente. Nesse cenario, torna-se essencial compreender o equilibrio sensivel entre a
liberdade de expressao dos pais e sua fungdo de guiar os filhos, sem ultrapassar os limites que
possam ferir os direitos de personalidade da crianga.

As autoras trazem como exemplo dos prejuizos que podem ser ocasionados pelo
sharenting comercial o caso de uma crianga que, em novembro de 2021, ap6s ganhar destaque
nas redes sociais, participou, ao lado de uma famosa atriz brasileira, de uma campanha de fim
de ano do Banco Itat. O video rapidamente se tornou um sucesso, alcancando milhdes de
visualizagdes e milhares de compartilhamentos, além de tornar os nomes das participantes um
dos temas mais comentados no 7witter, hoje X. A campanha, exibida também na televisao
aberta, transmitia mensagens de respeito, esperanc¢a, humanidade e amor. Contudo, poucos dias
apods sua divulgacdo, a imagem da crianga passou a ser utilizada em memes nas redes sociais,
refletindo os novos comportamentos e dinamicas gerados pelo ambiente digital (Maier; Silva,
2022).

Silva e Silva (2025) também alertam para submissdo a esse risco quando expostas
comercialmente. Enfatizam que ha o perigo da manipulagdo digital, como o caso ja

mencionado, Fake News e desinformacdo, que podem influenciar negativamente o
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desenvolvimento psicoléogico e emocional dos adolescentes, potencializando os
comportamentos compulsivos, mais especificamente o vicio digital, o que ja faz surgir um novo
risco e danos de dificil reparo, pois o0 uso excessivo e descontrolado do ambiente virtual pode
acarretar problemas de saide mental, como ansiedade, inseguranca, disturbios do sono e
depressdo, conjuntamente ou; separadamente.

Por outro lado, Almeida et al. (2024) alertam que vulnerabilidade das criangas ¢
acentuada nas exposi¢des digitais por receberem feedbacks, muitas vezes, negativos e abusivos
de suas aparéncias e agdes, sem que tenham amadurecimento adequado, por estar em
desenvolvimento, para lidar com as emocdes e dissabores decorrentes desses comentarios
virtuais.

Verifica-se, por conseguinte, uma fragilizacdo do principio da protecdo integral
assegurada tanto pela CF/1988, quanto pela CIDC (1989) e ECA (1990), haja vista que, quando
relacionada ao ambito virtual, essa prote¢do requer maior cautela, posto que as transformagdes
constantes sdo desafiadoras, gerando um confronto entre as instituigdes com complexos
problemas da era informacional. Logo, como afirmam Maier e Silva (2022), “os direitos das
criangas, nesse contexto informacional, ganham novos contornos, especialmente o direito a
privacidade”, passando a ser percebido sob nova perspectiva, alcangando a necessidade de
controle e prote¢ao de dados pessoais veiculados na rede.

Nesse sentido, Carvalho e Ferreira (2024) expdem impactos negativos de uma rede
especifica, qual seja, TikTok. Os autores afirmam que o acesso constante a rede gera vicio
comportamental; exposi¢ao a discurso de 6dio, como, racismo, homofobia, xenofobia, sexismo,
entre outros. Ademais, pode serem seres em desenvolvimento, os usudrios que sao criangas e
adolescentes, tendem a reproduzir esses comportamentos no TikTok, através das chamadas
trends, sem terem a real nogao das possiveis consequéncias para o seu cotidiano.

Silva e Silva (2025) indicam outro risco, qual seja, a exploracao sexual infantil, marcada
por denuncias crescentes de pornografia infantil e abuso sexual na internet, com dados
alarmantes indicando altos numeros de conteudos ilicitos divulgados por plataformas de
tecnologia, o que expde as criangas e os adolescentes a ameagas permanentes e potencialmente
irreversiveis.

Sob esse viés, Mello (2022, p. 157) faz reflexdes sobre os efeitos dessas praticas
criminosas, especialmente quando perpetradas no ambiente digital, considerando que ‘“os
efeitos dos cibercrimes ndo se restringem ao contexto digital, estendendo-se a “vida real” ja que

nao ha barreiras de contencao”. E nesse quadro que se verifica o risco de conversas em rede,
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que podem ser entre um pedofilo e uma crianga, com risco em potencial de se tornar uma agao
no mundo real.

Desse modo, a pratica de grooming. Consiste em uma forma de manipulacido e
preparagdo psicoldgica usada por adultos para explorar sexualmente criancas e adolescentes,
muitas vezes mascarada como uma amizade online. Essa aproximagdo de criminosos a
vulneraveis para abuso ou exploracao, ¢ uma séria ameaca potencializada pelo despreparo e
pelo ambiente digital, o que exige atengdo constante de responsaveis e do poder publico para
implementar medidas preventivas eficientes, assegurando sua integridade fisica, emocional e
psiquica (Silva; Silva, 2025).

No ordenamento juridico brasileiro, essa figura vem prevista no art. 241-D do Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA), que prevé punicdo para quem “aliciar, assediar, instigar
ou constranger crianca, com o fim de com ela praticar ato libidinoso” (Brasil, 1990). Todavia,
a tipificagdo do ato, por si sO, ndo inibe a pratica criminosa, sendo imprescindivel maior
participacao dos pais e responsaveis no monitoramento do acesso as redes, haja vista que muitos
deles desconhecem os perigos aos quais os filhos possam estar expostos (Mello, 2022).

Fernandez e Corréa (2024) colaboram com a discussao ao apresentarem a complexidade
dos riscos enfrentados por criangas e adolescentes na internet, incluindo sexting e sextorsdo,
praticas a partir das quais a troca de contetido intimo se torna uma ameaca de extorsdo com
potenciais danos irreversiveis. Além disso, a populagdo infantil e adolescente pode se tornar
vitimas de contetidos manipulados por Inteligéncia Artificial (IA), comprometendo reputagio
e seguranca. Desse modo, tais perigos demonstram a vulnerabilidade desses sujeitos no
anonimato digital, o que dificulta o combate e a responsabilizacao legal.

Ainda nesse cenario, verifica-se a problematica da sexualizagdo precoce. A erotizacao
precoce infantojuvenil consiste na exposi¢cdo e envolvimento de criancas e adolescentes em
conteudos abusivos de suas integridades, o que pode prejudicar seus desenvolvimentos
saudaveis. Esse fenomeno ocorre tanto pelos genitores, que muitas vezes facilitam o acesso dos
filhos a esses contetidos, ou estimulam sua participacdo na plataforma, quanto pelos
influenciadores, que produzem e disseminam videos com apelo sexualizado para ganhar
audiéncia e engajamento, contribuindo para a normalizagao dessa erotiza¢dao infantojuvenil
(Sousa et al, 2024).

Nesse interim, observa-se, como aduz Mello (2022, p. 168), “ambiente digital revela-se
como catalizador das praticas violentas [...] por ser um ambiente interativo, de alta

comunicabilidade, permeado por anonimato e falsas impressdes”. Esse quadro de dinamismo
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das redes sociais favorece o encontro de vitimas e agressores, ja que ¢ uma realidade a presenca
de criancas e adolescentes como usuarios cadastrados.

Vislumbra-se, também, ocorréncias como as de babyveillance e oversharenting, como
afirmam Rosa e Sanhudo (2022). O primeiro termo, babyveillance, descreve o monitoramento
constante de criancas desde os primeiros anos de vida, muitas vezes por meio de dispositivos
tecnoldgicos. Nao obstante esses recursos sejam frequentemente usados com a intencao de
proteger ou cuidar, eles também levantam questdes €ticas e de privacidade, considerando que
introduzem a crianga muito cedo em um regime de vigilancia digital, no qual seus dados sdo
coletados e armazenados por empresas e plataformas.

Da mesma forma, o segundo termo, oversharenting, se refere a exposicao exagerada da
vida dos filhos nas redes sociais por parte dos pais ou responsaveis, e, ndo obstante possa ser
motivada por orgulho ou afeto, pode gerar riscos a privacidade e a segurancga das criangas, além
de violagdo de seus direitos de imagem e personalidade (Rosa e Sanhudo, 2022). Deste modo,
vé-se que ambos os fendmenos se apresentam como desafios ao exercicio da parentalidade na
era digital, mantendo o equilibrio entre o cuidado, seguranga e respeito a privacidade infantil

em um mundo cada vez mais conectado.

2.3 ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS

A pesquisa desenvolve-se no ambiente digital, mediante o levantamento e analise de
imagens de acesso publico disponiveis na rede social TikTok. A escolha pela rede TikTok,
deve-se pelo seu crescimento exponencial, assim como por influenciar diretamente na
construgdo dos sujeitos pela forma como se manifestam na sociedade (Carvalho; Ferreira,
2024).

Nesse sentido, em decorréncia da grande quantidade de algoritmos que possui, 0 uso
desta rede acaba alterando os comportamentos dos seus usudrios, dentre os quais,
predominantemente, sao criancas e adolescentes, havendo, inclusive, pesquisas que indicam
que a rede social TikTok influencia na vida familiar, nos estudos e relacionamentos entre pares,
afetando a forma como eles pensam e sentem sobre si mesmos (Carvalho; Ferreira, 2024).

Foram selecionadas imagens que expdem criancas ¢ adolescentes na rede Tiktok, as
quais sugerem violagao de direitos desses sujeitos. Para garantia da privacidade dessas criangas,
embora se tratem de imagens publicas, ndo sdo apresentados dados que os identifiquem, bem
como as imagens, especialmente dos rostos, foram distorcidas.

A Figura 01, retrata uma crianca apresentando o que se chama de “dancinha”.
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Figura 01: pagina de pesquisa e perfil com idade alterada
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Fonte: https://vt.tiktok.com/ZSyrdgTnl/. Acesso em 13 de jun. de 25.

A imagem em questdo evidencia uma situagdo preocupante, uma vez que retrata uma
crianga, possivelmente na primeira infancia, exposta publicamente em uma rede social, em
video publicado em perfil criado especialmente para ela.

A criagdo de um perfil em rede social para a crianca sugere adulteracdo da idade por
ocasido do cadastro, afrontando as politicas de seguranga das plataformas e a propria Lei Geral
de Protecdo de Dados Pessoais (Lei n° 13.709/2018), que dispde, em seu artigo 14, que o
tratamento de dados de criangas deve ser realizado sempre no melhor interesse da crianca, com
consentimento informado dos pais e observancia de medidas especificas de prote¢do. A
inser¢ao deliberada de uma crianga em uma rede social voltada a adultos e adolescentes,
portanto, viola esses principios e expde a impubere a riscos desnecessarios.

Esse caso também pode ser compreendido dentro do fendmeno conhecido como
oversharenting, dialogando com o exposto por Rosa e Sanhudo (2022) ao reproduzir a
exposi¢ao excessiva da vida da filha nas redes sociais pelos proprios pais. Salente-se que
somente essa postagem, até a data da realizagdo da pesquisa, ja dispunha de 2.298 (dois mil
duzentos e noventa e 0ito) comentarios, o que nao representa a real dimensao da exposicao,
considerando a periodo ilimitado de disponibilizagdo do contetdo e visualizagdes sem
comentarios.

Saleinte-se que embora muitas vezes essa pratica surja de forma afetiva ou
despretensiosa, ela pode gerar consequéncias sérias, como a perda de controle sobre a imagem
da crianca e o uso indevido de seu conteudo por terceiros. Foi o que ocorreu no caso narrado
por Maier e Silva (2022), no qual a crianga, embora sua imagem tenha sido publicada em um
contetido de conotacdo positiva, foi objeto de memes que se perpetuam nas redes sociais e
possuem o potencial de marca-la por toda a infancia e juventude.

De forma semelhante, a Figura 2 apresenta o perfil de crianga, também possivelmente

na primeira infancia, mas ja em idade escolar, cuja idade pode ter sido alterada no cadastro na
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plataforma, considerando as regras da plataforma que preveem a idade minima de 13 anos para
ser usuario com perfil préprio.

Figura 2 — Imagem de video de criancas em idade escolar com danga que propde adultizagdo
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Fonte: https://vt.tiktok.com/ZSyrRhsr5. Acesso em 13 de jun. de 25.

A imagem retrata duas criancas dancando em um ambiente publico, aparentemente em
um bar. O video, publicado no TikTok, contém ainda uma legenda que sexualiza a cena -
“Galinha pintadinha ndo, agora coloque esse forrozim aqui pra ver”, o que agrava a violacao de
direitos, ao associar a crianga a um contexto adulto e erotizado.

Trata-se do alerta j4 apresentado por Sousa et al.(2024). Os autores esclarecem o
fendomeno da erotizacdo infantil nas redes sociais, seja por negligéncia parental ou para obter
engajamento na rede social. Como destacado, a propria legenda ja promove essa erotizagao
infantil, normalizando esse comportamento, sem levar em considerag@o os prejuizos a imagem
e desenvolvimento infantil.

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), especialmente o artigo
17, a crianga tem direito a preservacdo da imagem, da identidade e da dignidade, devendo ser
protegida de qualquer forma de exposicdo vexatdria ou que possa induzir interpretagdes
sexualizadas (Brasil, 1990). A divulgacao dessa imagem em rede social viola esse direito, pois
a transforma em conteudo publico sujeito a comentarios, compartilhamentos e possiveis usos
indevidos, incluindo a exploragao sexual infantil online.

O episddio pode ser classificado, ainda, como uma forma oversharenting, assim como
a figura 1. Verifica-se que os proprios responsaveis, que deveriam estar resguardando a imagem
da crianga, publicam conteidos que expdem os filhos a situagdes potencialmente
constrangedoras ou inadequadas, sem considerar as consequéncias da permanéncia e

disseminacdo dessas imagens na internet (Rosa e Canhudo, 2022).
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Além disso, essa exposi¢do aumenta o risco de grooming, pratica descrita por Silva e
Silva (2025) como a utilizagdo contetidos aparentemente inocentes para estabelecer contato
com criangas e adolescentes, com o objetivo de aliciamento sexual. Portanto, videos desse tipo,
ainda que divulgados com intuito de entretenimento, podem contribuir para naturalizar a
erotizagdo precoce, reforcar esteredtipos de género e expor criangas a violéncia sexual.

Vale salientar que tanto a Figura 1 como a Figura 2 representam violacdo a lei
15.211/2025, conhecido como estatudo digital da crianca e adolescente ou Lei Felca. A lei,
voltada para a protecao dos individuos em desenvolvimento no ambiente digital, prevé que
produtos ou servigos digitais adotem mecanismos eficazes de verificacdo da idade do usuario,
especialmente no caso de criangas e adolescentes. Nessa perspectiva, a criagdo do perfil em
nome da crianga, visivelmente ainda na primeira infincia ou recém-saida dela, pressupde a
alteracdo da idade na efetivacao da criacao do perfil, o que, por si sO, contraria diretamente o
dispositivo legal, que busca impedir o acesso indevido de criangas a ambientes digitais sem
supervisdao adequada (Brasil, 2025).

Figura 3 — Concurso de danga em que ha adultizagdo e erotizagdo infantil
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Fonte: https://vt.tiktok.com/ZSyrYPM1y/. Acesso em 31 out. de 2025.
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A Figura 3 retrata um concurso de danga, no qual a crianga participa com o estilo
musical conhecido como brega fank, que traz como principais caracteristicas a
representatividade da performance feminina em resposta ao galanteio masculino; e performance
provocadora e sexualizada do homem (Sousa, 2024). Nessa perspectiva, vé-se que o estilo
musical, embora seja uma expressdo cultural, por ter marcas de sensualidade ndo se mostra
como estilo adequado a criangas e adolescentes, considerando que as sujeitam a adultizagao e
erotizagao precoce.

Além disso, as imagens estdo sendo expostas ndo s6 para o publico do local, mas
também na internet, propagando seu alcance de maneira inimaginéavel, caso ndo sejam adotadas

barreiras para sua perpetuagdo. Mello (2022) ja alerta para a dinamicidade das redes sociais,
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onde pedofilos, por exemplo, encontram terreno fértil para suas investidas e escolha de vitimas
em potenciais, a partir da demonstragcao de fragilidade na rede de protecao dessas criangas e
adultizacao precoce.

Silva e Silva (2025) ja alertam sobre a alta incidéncia de abusos sexuais contra crianga
e adolescente a partir das comunicagdes por redes sociais, considerando a superexposi¢cao da
imagem, a erotizagdo e auséncia de vigilancia no acesso digital dessas pessoas em
desenvolvimento.

Na Figura 3, assim como na 1 e 2, ha violagdes a dispositivos do ECA e da Lei
15.311/2025, tanto sob a questdo da criacao de perfil sem a idade minima necessaria, como pela
supersexualiza¢do infantil, com uso inadequado da imagem. A situagdo ainda sugere a auséncia
de supervisdo parental e controle de superexposi¢do, o que ¢ imposto implicitamente pelo ECA,
ao dispor sobre o direito a protecao da crianga e adolescente pela familia, sociedade e Estado.

Ademais, a norma prevé a responsabilidade das plataformas e prevencdo de conteudo
nocivo a imagem da crianga. Desse modo, a utilizagdo da imagem infantil para exibi-la em rede
social com visualizagdes e compartilhamentos elevados indica que o conteudo foi amplamente
disponibilizado, o que também demanda analise da conduta da plataforma.

Figura 4 — Video que proporcionou comentarios que podem ferir a autoimagem que a crianga
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Fonte: https://vt.tiktok.com/ZSyrjNAHC/. Acesso em 13 de jun. de 25.
Nesse contexto, a crianga tem sua imagem publicada por uma tia, quando estad com
maquiagem forte que gerou comentarios acerca da aparéncia da crianga, inclusive comparando-

a a uma fankeira, sem deixar claro se a comparagao se da em uma perspectiva positiva ou nao.
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Importante ressaltar o que ja foi apontado por Almeida ef al. (2024), ao alertarem para
a vulnerabilidade das criangas nas exposicoes digitais ante feedbacks de relativas a aparéncia e
acdes, que podem ensejar abalos emocionais por terem que lidar com circunstancias que nao
sdo condizentes a fase de desenvolvimento infantil.

Nesse mesmo sentido, Silva e Silva (2025) discorrem sobre os reflexos negativos para
o desenvolvimento infantojuvenil que podem ser ocasionados a partir do sharenting ou
oversharenting, tais como desconfortos emocionais, desde os mais simples a depressao.

Logo, a andlise das imagens e dos contetidos disponibilizados em ambiente digital
permite refletir sobre um fendmeno crescente e preocupante: a naturalizagdo da exposi¢ao
infantil nas redes sociais. As praticas de oversharenting, erotizagdo precoce e adultizacao das
criangas acabam por gerar efeitos colaterais profundos e duradouros, atingindo diretamente os
direitos de personalidade, a dignidade e o desenvolvimento sauddvel desses sujeitos.

Nao se pode olvidar, ainda, que essas praticas ainda se tornam porta de entrada para
viola¢des ainda mais graves, como as que circundam o fendmeno da pedofilia, que pode se
traduzir na pratica de varios tipos penais, desde o que fora exposto neste trabalho como
grooming, sexting e sextorsdo, como a pornografia infantil e até estupro de vulneravel.

As evidéncias demonstram que, embora as redes sociais oferecam espacos de expressao
e interagdo, elas também se constituem como ambientes de vulnerabilidade, especialmente
quando o acesso ¢ facilitado sem controle de idade ou supervisdo adequada. As imagens
analisadas ilustram que o direito a protecdo integral, previsto no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) e reafirmado pela Lei n® 15.211/2025 (Lei Felca), ainda carece de
efetividade pratica no contexto digital.

E fundamental reconhecer que a responsabilidade pela prote¢do da crianga e do
adolescente ¢ compartilhada entre familia, Estado, sociedade e plataformas digitais, de modo
que a auséncia de limites claros na exposi¢ao online, somada a busca por visibilidade e
entretenimento, tem contribuido para a banalizacdo de situagdes que ferem o principio da

dignidade humana e colocam em risco a privacidade e a seguranca desses individuos.

3 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo, evidenciou que o TikTok ¢ amplamente popular entre criangas e
adolescentes, causando riscos significativos e violagdes aos direitos fundamentais desse publico
vulneravel, conforme o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), a Constituicao Federal de

1988 e a Convengao sobre os Direitos da Crianga.



20

Trouxe, através de uma pesquisa documental e qualitativa, a andlise de conteudos da
plataforma por meio dos prints capturados, que demonstrou a presenca de conteudos nocivos,
como: a exposicao indevida da imagem infantil, a erotizacdo precoce, o cyberbullying, a
manipulagdo digital e a insuficiente verificagdao da idade de usuarios, favorecendo o acesso de
criangas a conteudos improprios.

No corpo da pesquisa, apresentou-se o percurso da construcgao legislativa de direitos as
criancas ¢ adolescentes, que se deu a partir de significativas transformacgdes que, antes de
legislativas, foram culturais, tendo encontrado embasamento sélido na CIDC. A passagem das
fases de invisibilidade, para a de objetificacdo até alcangar o reconhecimento de sujeitos de
direito demonstram ganhos significativos para o publico infantil e adolescente, mas ndo evita
que ocorram violagdes de direitos, especialmente quando se estd diante de uma sociedade hiper
conectada.

Nesse sentido, surgiram legisla¢des especifica, como a LGPD e, a mais recente, Estatuto
digital da crianga e adolescente. Todas apresentam mecanismos voltados a preservagdo da
imagem e maior seguranca infantojuvenil. Porém, ndo obstante os esforgos legislativos e até
mesmo as politicas publicas implementadas, ainda se faz necessario uma maior educagao digital
das criancas, adolescentes e seus pais, bem como maior compromisso com o desenvolvimento
infantojuvenil pelas redes sociais, especialmente, no caso em estudo, TikTok.

Verificou-se, ainda, que apesar do TikTok possuir politicas internas para protecao dos
vulneraveis, tais medidas ainda sdo insuficientes diante da auséncia de controle efetivo e do
interesse real da plataforma, que prioriza no aumento significativo dos algoritmos. Dessa forma,
a influéncia da rede social TikTok sobre a identidade infantojuvenil, inclui impactos negativos
na saude fisica, mental e social, o que refor¢a a necessidade de uma atuagao mais rigorosa do
Estado, familias e sociedade para garantir a prote¢do integral desses sujeitos de direitos.

Portanto, conclui-se que, a protegao das criangas e adolescentes no ambito digital exige
ndo somente o reconhecimento juridico dos seus direitos, mas também a efetiva implementacao
e fiscalizacao de politicas publicas e normativas especificas, além da conscientizagao dos
responsaveis legais sobre os riscos da exposicao digital.

Nao se teve a pretensdo de esgotar a andlise do tema, mas de contribuir para uma
reflexdo critica e atual sobre os desafios contemporaneos enfrentados na garantia dos direitos
infantojuvenis frente as novas tecnologias e redes sociais, propondo o fortalecimento da defesa
dos direitos humanos desde a infancia de forma interdisciplinar e integrada.

Permanecem lacunas, especialmente em razao da recente publicacdo e entrada em vigor

do Estatuto Digital da Crianga e do Adolescente, o que inviabiliza a efetiva andlise das
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mudangas que as disposi¢des legais podem efetivamente trazer no que diz respeito ao fendmeno
da superexposicao infantil e adolescente no ambiente digital, ficando a titulo de sugestdo para

pesquisas futuras essa analise.
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