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IMPACTOS DA AUSENCIA DE PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA NA
EDUCACAO INFANTIL PARA A PSICOMOTRICIDADE DAS CRIANCAS

Francisco Gilvan Inacio dos Santos Junior?!
José de Caldas Simdes Neto?

RESUMO

A Educacdao Fisica € componente curricular obrigatério da educacgéao basica, que ja inicia pela
educacdo infantil, coo assim esta escrito na lei de diretrizes e base da educagéo nacional.
Mas infelizmente encontrados alguns desafios na pratica docente da disciplina, como, falta de
material, espacos adequados, e 0 mais grave a auséncia do professor de educacao fisica,
gue podem acabar prejudicando o desenvolvimento integro dos escolares. Com isso o
professor tem que se fazer vivo e presente no sistema, mas infelizmente pouquissimo visto o
profissional de educacéo fisica na educacéo infantil, fase essa inicial e de muita importancia
para um desenvolvimento integro, cognitivo, emocional, motor e afetivo. A primeira infancia é
um pilar para o desenvolvimento e crescimento do individuo, e a educacgéo fisica tem seus
pontos que fazem dela uma chave fundamental que contribui demais nessa evolugdo, com
suas brincadeiras, jogos, aulas dindmicas que possibilitam o trabalho de um corpo por
completo, por trabalhar juntos com desejo da diversdo, que habita em cada crianca. Sabendo
disso nado é plausivel deixar de fora um profissional que vem com esses objetivos tracados.
Sua auséncia pode acarretar prejuizos nesse desenvolvimento psicomotor, levando a
frustracbes futuras que prejudica metal e fisico, entdo os beneficios que a educacao fisica e
seus profissionais podem levar para a escola sdo gigantescos. O presente estudo trata-se de
uma revisdo bibliografica narrativa, que vem com intuito de analisar os estudos sobre o
impacto da presenca do professor de educacao fisica na educacédo infantil, com artigos lidos
e selecionado nas plataformas de pesquisas SCIELO e Google Académico, com ideias atuais
para mostrar que o tema € atual e pertinente. Destacamos que o0s estudos abordam que a
caréncia de politicas publicas claras para a Educacéo Fisica na infancia e a importancia de
gestores educacionais especializados na area, que as politicas desconectadas das realidades
locais comprometem o desenvolvimento pleno da Educacdo Fisica acarretando aos alunos
gue ndo tem estimulos adequados podendo tem algum tipo de atraso no desenvolvimento
motor global.

Palavras-chave: Educacao Fisica; Auséncia; Professor; Educagéo Infantil.

INTRODUCAO

A valorizacdo da educacéo fisica vem crescendo a cada instante, incluindo
todos os seus parametros. A primeira infancia ndo poderia ficar de fora, esses
primeiros anos de vida vem sendo reforcado no Brasil desde a Constituicdo de 1988,
gue institui, no artigo 208, paragrafo IV, como dever do Estado o atendimento gratuito
em creches e pré-escolas para criancas de até seis anos de idade (Brasil, 1988).

Entretanto, em 1996 com o surgimento da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
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Nacional — LDB n°. 9.394/96 em 20 de dezembro, que alavancou a expanséo da
educacdo voltada as criangas até os sei anos de idade, sendo considerada, como a
primeira etapa da educacdao bésica (Brasil, 1996).

Quando se vai falar em educacéo, nédo pode ser esquecida que a LDB que a
educacdo nacional, no seu capitulo 2, no paragrafo Ill é encontrado “A educacao fisica,
integrada a proposta pedagdgica da escola é componente obrigatério na educacao
basica” (Ribeiro et al, 1996). Podemos ver por lei que a Educacéo Fisica estar
assegurada legalmente e deve estar presente na educacao infantil, se fazendo inclusa
na educacéo basica (Brasil, 1996).

O Brasil em sua histéria recente deu um passo muito importante na educacao
através da lei de N © 11.114/2005 sansao presidencial, que foi definido a educacao
infantil como primeira etapa da educacéo basica, as criancas de 0 a 6 anos fazem
essa educacao, por conta dessas novas configuracdes familiares e trabalho, essa
frequéncia na educacao infantil € necessidade que aconteca para ambos os lados,
familia e crianca. Logo € visto que ha uma relevancia muito grande na vida da crianca,
devido ao tempo e frequéncia no ambiente, podendo ser desenvolvido considerados
elementos fundamentais, como social, educacional, motor e cultural (Corsino, 2003).

A primeira infancia momento ideal para ser trabalhado desenvolvimento integro,
partindo do principio cognitivo, afetivoemocional e motor. E de suma importancia
entender que essa fase traz inUmeros beneficios para cada um, por iSSo € preciso
buscar e oferecer as melhores condi¢cdes possiveis de aprendizado para que no fim
seja possivel e plausivel esse desenvolvimento (Shonkoff, 2016).

Como os primeiros anos sdo considerados essenciais, nada melhor que pensar
na integralidade do sujeito, melhorando por completo o individuo. E na juncéo de todos
0s pontos e na valorizacdo de todas as disciplinas que alcancara o objetivo, cada um
cumprindo sua funcdo e agregando ideias para o0 bem dos integrantes, sem a
desvalorizacao ou esquecimento de alguma area. A educacéo fisica tem suas virtudes
e implicacdes que € pertencente a ela, suas qualidades e importancia ao serem
envolvidos (Shonkoff, 2016).

E no periodo da primeira infancia que todos os envolvidos est&o propicio ao
aprendizado e ao crescimento, nesse momento através do professor especialista,
como mediador é aproveitado e explorado por demais das criangas, por que as
estratégias que podem serem usadas sao exatamente o que elas mais querem fazer,

participar, que € brincar e divertir-se (Manoel, 1994).



No brincar h4 uma ampliacao dessas habilidades motoras, é no correr, no pular,
no lancar um objeto, no equilibrio de um pé s6, todos esses movimentos sdo postos
em jogos, brincadeiras, para eles estdo simplesmente se divertindo, mas no final de
tudo estdo participando de um momento de desenvolvimento, sendo uma aula
indispensavel para seu futuro, pois dai € formado a base para jogos, dancas, esportes
e saude (Manoel, 1994).

A Educacédo Fisica na Educacédo Infantil é atravessada por alguns desafios,
como desvalorizacao, falta de material e recurso, espaco, que vai prejudica ndo sé a
disciplina em si, mas os envolvidos também. Mas o principal prejuizo é causado pela
auséncia do profissional especialista que de fato entenda a sua funcao e importancia
naquele lugar, aplicando as estratégias que serdo valiosas para as criangas presentes
nessa educacao, pois com ele subentende que sera desenvolvidos e explorados o
melhor de cada um pelas estratégias e metodologias ativas impostas, aprimorando as
habilidades motoras, cognitivas, afetivas e emocionais, cuidando do ser integralmente
e concebendo um aprendizado utilitario fundamental para sua vida (Rocha, 2011).

Toda profissdo deve ser buscada e alcancada por identidade, mas a do
professor, além de tudo, deve existir algo a mais, como carisma, vocacao, dedicacao
maxima a cada dia para que seja feito as contribui¢des intencionais que sao possiveis
para o professor, que facilitem esse desenvolvimento da melhor forma possivel do
sujeito, no ambiente escolar. E a educacéo fisica como um dos pilares presentes na
educacéo basica e do bem-estar social, ndo pode ser esquecido ou ser deixado de
lado seu profissional, mas deve ser aproveitado por todos o que professor de
educacéao fisica tem de melhor a oferecer (Gonzalez-Calvo; et al, 2019).

Consecutivamente, com essa auséncia do professor de Educacéo Fisica na
Educacao Infantil pode acabar impactando negativamente o desenvolvimento motor,
levando ao insucesso no desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais e
especializadas, que podem ser estimuladas na fase inicial da Educacao Infantil. O que
em muitas ocasifes acaba repercutindo na crianga como um certo fracasso, e
danificando mentalmente e fisicamente as fases seguintes da adolescéncia e vida
adulta. Interferindo em inUmeros fatores se refere ao dominio da escrita, no papel
social e no relacionamento interpessoal (Gallahue; Donnelly, 2008). Nesse sentido o
presente estudo visa analisar e descrever o impacto da presenca do professor de

educacéo fisica na educacao infantil.



MATERIAIS E METODOS

O estudo apresentado é uma revisao bibliografica narrativa e segundo Rother
(2007) vem com intuito de descrever e discutir o desenvolvimento de determinado
assunto, sobre um olhar tedrico ou contextual. As revisbes narrativas ndo sao
obrigatorias especificar as fontes das informacdes utilizadas, metodologia referente a
cada busca das referéncias, nem os critérios da avaliacédo e selecao do trabalho, e
composta, basicamente, por uma analise da literatura, publicados em livros, artigos
de revista e analise critica pessoal do autor.

Para a realizacéo da reviséao de literatura foi pesquisa as evidéncias por meio
da identificacdo das bases de dados, palavras-chave e estratégias de busca;
estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusdo para a selecdo dos estudos;
analise criteriosa da qualidade metodoldgica dos estudos que foram selecionados.

Os critérios de incluséo foram definidos com base nos pontos citados a seguir:
artigos cientificos que tratam da tematica; publicados em boletins brasileiros, incluidos
no Google Académico entre os anos 2019 a 2023, todos publicados em portugués,
alguns deles os descritores e os operadores booleanos na busca foram "auséncia”
AND "professor" AND "educacéao fisica” AND "educacéo infantil". Pesquisados na
plataforma SCIELO, utilizando os descritores, como “educacao fisica” AND “primeira
infancia” AND “educacéo fisica escolar’. J& os critérios de exclusdo foram dessa
revisao trabalhos duplicas, trabalhos de revisdo; estudos em concluséo, relatos de
caso e todos aqueles que ndo eram possiveis visualizar na integra, junto com os que
nao fariam sentidos com a tematica.

A seguir sera apresentado um quadro com os estudos encontrados sobre o

tema, que enfatizam o objetivo do presente estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO



Quadro 01: Estudo referente a auséncia do professor de educacéo fisica.

infantil do Recife

educacéao infantil do
Recife.

Ano Artigo Autor Objetivo Metodologia Resultado
O resultado, nenhum dos sujeitos do GE estavam
O impacto no abaixo da normalidade em ambas as fases de
desenvolvimento Analisar e comparar o teste e com a intervengao houve melhora em 80%
motor causado pela impacto no Pesquisa de das criancas que demonstraram nivel de boa
auséncia do GILENO MELO Desenvolvimento cgm o coordenagéo e 30% exibiram alta coordenagéo no
2019 professor de ET AL Motor causado pela Cunltaml pés-teste. Conclui-se que, apoés a intervencao,
educacao fisica na T auséncia do professor Quantitativo houve melhorias na coordenacdo do GE, enquanto
educacao infantil na de Educacao Fisica ' gue o GC apresentou resultados negativos que
EMEI Abapa em na Educacao Infantil. podem ser parcialmente explicados pela falta de
Altamira/PA estimulos adequados, pois 0s mesmos nao
possuem aulas de Educacao Fisica escolar.
A falta de Analisar a importancia O estudo demostra que é muito importante para as
professores de do profissional de Pesquisa de criancas das séries iniciais um professor formado
educacao fisica na CINTHIA SILVA educacao fisica na cgm o em Educacao Fisica com conhecimento especifico,
2019 | educacéo infantil: a ET AL educacao infantil, Cunﬁol gue saiba trabalhar as atividades motoras nas
realidade do T endo como foco o o aulas de Educacéo Fisica e que conheca as
lidade do CMEI tend f Quantitativo las de Ed F h
no municipio de processo ' necessidades de cada aluno, contribuindo assim
Quirinopolis-GO ensino/aprendizagem. com o processo de ensino/aprendizagem.
Influéncia de Os resultados mostraram gue a prépria existéncia
contetidos Investioar o efeito de da prética sistemética ja é capaz de induzir
sistematizados da aulas sgistematizadas Pesquisa de melhorias ho desempenho motor, j& que houve
2021 | educacso fisica na SIOMARA na coordenacio campo. resultados significativamente melhores para o GE
coordergla 50 motora SILVA ET.AL. motora de %é— Cunho na TE, que é a tarefa que avalia o equilibrio
de criagn as na escolareg Quantitativo. dindmico, e importantemente, maiores amplitudes
fimeira i?]féncia ' de melhorias em todas as tarefas nesse grupo,
P ' demonstrada pelo tamanho do efeito
Pode se concluir que em 2022 cerca de 21.593
Analisar a auséncia alunos da rede municipal de ensino do Recife entre
A auséncia do do professor de 0 a 5 anos nao tiveram aulas com professores de
professor de CLEBER Edur():a 50 Fisica Pesquisa educacdao fisica dentro do campo de experiéncia,
2023 | educacdo fisica nas | FAUSTINO DE dentro dags escolas na bibliogréfica. Corpo, gestos e movimentos (educacéo fisica). O
escolas de ensino MELO Cunho qualitativo. gue pode acarretar a esses alunos algum tipo de

atraso no desenvolvimento dessas criangas caso
nao sejam observadas as fases motoras reflexiva,
rudimentar, fundamental e especializada




No estudo 01 realizado por Lameira Melo et. al (2019) evidencia como 0
desenvolvimento motor é parte integrante do desenvolvimento global da crianca e
reforca a necessidade de investir em politicas que assegurem a presenca de
professores de Educacéo Fisica na educacao infantil.

Destacamos como ponto importante as falhas no planejamento ou na
implementacdo das diretrizes educacionais no municipio de Altamira/PA que para
Darido; Rangel (2000) a auséncia de politicas publicas eficazes e a falta de clareza
nas diretrizes educacionais afetam diretamente a pratica da Educacdo Fisica,
especialmente na educagéo infantil. Elas enfatizam a demanda de um planejamento
gue contemple as especificidades dessa etapa de ensino, sendo assim uma é preciso
ter mais representantes na area na gestao educacional como uma possibilidade de
valorizagao da disciplina.

No estudo 02 desenvolvido por Cinthia Silva et. al. (2019) apresentam a
relevancia pratica e tedrica, e evidencia a exigéncia de investir na Educacao Fisica
desde a infancia e propde solucdes para os desafios enfrentados no municipio de
Quirindpolis-GO. O estudo busca uma oportunidade de levar para gestores e
pesquisadores interessados em garantir o direito a Educacéo Fisica de qualidade para
todas as criancas.

Assim como no estudo anterior a auséncia de professores de Educacéo Fisica
no CMEI é um reflexo de lacunas no planejamento e na execucdo das politicas
publicas locais. Nesse sentido podemos refletir que os governos municipais falham na
implementacdo de diretrizes educacionais, gerando problemas de financiamento,
formacdo docente e a auséncia de monitoramento sistematico das politicas como é
abordado pelo autor Taffarel (1999).

No texto 03 da autora Siomara Silva et.al (2021) contribui para a valorizacao da
Educacao Fisica na primeira infancia, fornecendo evidéncias cientificas que reforcam
a necessidade de atividades planejadas e sistematicas para o desenvolvimento motor
adequado. Além disso, serve como argumento para gestores escolares e
formuladores de politicas educacionais ao enfatizar o papel essencial dessa disciplina
na formacédo das criancgas.

Corroborando com o estudo podemos citar Vera Diehl; Molina Neto e Lisandra
Silva (2022) explora como as politicas publicas de Educacéo Fisica, especialmente

na educacédo infantil, sdo frequentemente negligenciadas, e argumenta que a
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auséncia de planejamento estruturado perpetua desigualdades no acesso a pratica
esportiva e atividades motoras.

No trabalho 04 de Cleber de Melo (2023) o estudo oferece uma contribuicao
importante para a compreensao das consequéncias da auséncia de Educacao Fisica
na educacédo infantil em Recife, destacando sua relacdo com politicas publicas e
praticas escolares. Além disso, serve como subsidio para gestores e pesquisadores
gue buscam evidéncias para propor mudancas no cendrio educacional local.

Em destaque para os contextos onde ha professores especializados, observa-
se maior avanco nas habilidades motoras e comportamentais das criangas, reforcando
a necessidade de politicas que garantam essa presenca de profissionais
especializados. Assim para Betti e Zuliani (2002) que destaca como as politicas
educacionais, muitas vezes mal formuladas ou desconectadas das realidades locais,
resultam em lacunas no atendimento a Educacado Fisica, prejudicando seu

desenvolvimento pleno como componente curricular.

CONSIDERACOES FINAIS

Os estudos analisados destacam a importancia da Educacdo Fisica na
educacéo infantil para o desenvolvimento motor e integral das criancas, evidenciando
desafios relacionados a implementacdo de politicas publicas e planejamento
educacional nos municipios brasileiros.

Os estudos convergem na defesa de politicas publicas eficazes que promovam
a presenca de professores especializados na Educacédo Fisica da educacao infantil.
A auséncia desses profissionais compromete o desenvolvimento motor e integral das
criancas, reforcando a necessidade de planejamento estruturado, formacao docente
e monitoramento continuo para garantir o direito a Educacéo Fisica de qualidade.

Como limitacdes do estudo podemos destacar a ndo coletam dados primarios,
0 que limitou o aprofundamento sobre questdes especificas ou locais de cada estudo,
bem como as conclusées podem néo se traduzir facilmente em politicas ou praticas
educacionais eficazes pelas diretrizes de cada municipio abordados nos estudos,
sugerimos que estudos com analise documental dessas diretrizes possam serem
realizados para confrontar os documentos com a realidade das educacéo fisica

escolar.
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