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PROLAPSO UTERINO EM VACA: relato de caso

Adla Maria Borges dos Santos *
Lucas Santiago Gomes Brasileiro

RESUMO

O prolapso vaginal e uterino em vacas sdo afec¢des reprodutivas de relevante importancia
clinica e econdmica na bovinocultura, podendo comprometer a saude, a reproducdo e a
produtividade dos animais. Este trabalho teve como objetivo relatar um caso clinico de prolapso
uterino em uma fémea bovina da raca Girolando, atendida no municipio de Granito,
Pernambuco. O caso foi acompanhado por meio de anamnese e exame fisico. A abordagem
terapéutica incluiu estabilizacdo clinica, higienizagdo do Utero exteriorizado, anestesia epidural
baixa e reposicionamento manual do 6rgdo. Em seguida, realizou-se a sutura de Blinner para
prevencdo de recidivas. Como terapia complementar, foram administrados antibidticos, anti-
inflamatorios, além de reposicéo eletrolitica e mineral, com énfase na corregéo da hipocalcemia,
condigéo frequentemente associada ao desenvolvimento do prolapso uterino. O caso resultou
em prognostico favoravel, destacando a importancia do diagnostico precoce e da intervengédo
imediata para evitar complicacGes graves e perdas reprodutivas. Conclui-se que 0 manejo
adequado do prolapso uterino, aliado a estratégias preventivas de manejo nutricional e
reprodutivo, é essencial para a manutencdo da saude do rebanho e para a reducéo dos impactos
econémicos na pecuaria.

Palavras-chave: emergéncia obstétrica; disturbios reprodutivos; reproducéo; sutura de Blnner.

ABSTRACT

Vaginal and uterine prolapse in cows are reproductive disorders of significant clinical and
economic importance in cattle farming, potentially compromising animal health, reproduction,
and productivity. This study aimed to report a clinical case of uterine prolapse in a Girolando
cow, attended in the municipality of Granito, Pernambuco. The case was monitored through
anamnesis and physical examination. The therapeutic approach included clinical stabilization,
cleaning of the exteriorized uterus, low epidural anesthesia, and manual repositioning of the
organ. Subsequently, Blinner suture was performed to prevent recurrence. As a complementary
therapy, antibiotics and anti-inflammatory drugs were administered, along with electrolyte and
mineral supplementation, emphasizing correction of hypocalcemia, a condition frequently
associated with the development of uterine prolapse. The case resulted in a favorable prognosis,
highlighting the importance of early diagnosis and immediate intervention to prevent severe
complications and reproductive losses. It is concluded that adequate management of uterine
prolapse, combined with preventive nutritional and reproductive strategies, is essential for
maintaining herd health and reducing economic impacts in cattle farming.
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INTRODUCAO

O prolapso vaginal e uterino sdo afeccBes reprodutivas de relevancia clinica na
bovinocultura, pois comprometem a saude e a eficiéncia produtiva das matrizes. Embora sua
ocorréncia seja relativamente baixa, € mais comum em fémeas multiparas e no periodo peri-
parto, quando ha maior relaxamento dos ligamentos pélvicos e aumento da pressdo intra-
abdominal (Noakes et al., 2019; Mello et al., 2015). O prolapso vaginal costuma surgir no final
da gestacdo e esta associado a agdo hormonal, predisposicdo genética, obesidade, hipocalcemia
e manejo nutricional inadequado (Hafez, 2016). Ja o prolapso uterino ocorre geralmente logo
apos o parto, quando o Utero se encontra flacido e a cérvix ainda aberta, configurando uma
emergéncia obstétrica devido ao risco de hemorragias, infeccdes e choque hipovolémico
(Santos e Alessi, 2017; Silva et al., 2011).

O prolapso uterino é definido como o movimento de everséo do 0rgdo, que se exterioriza
pelos labios vulvares (Pereira do Carmo; Miranda; Moraes, 2022). Essa afec¢do ocorre nas
primeiras horas apos a expulsdo do feto e constitui uma emergéncia obstétrica devido a
possibilidade de complicaces graves (Santos e Alessi, 2017). Embora seja mais frequente
durante a terceira fase do parto, pode ocorrer, ainda que menos comumente, até alguns dias
apos o mesmo (Brito et al., 2017). Tal ocorréncia é favorecida pela permanéncia da cérvix
aberta, pela atonia uterina e pela distens@o dos ligamentos uterinos no pos-parto (Silva et al.,
2011). Entre os fatores predisponentes incluem-se retencdo de placenta, dieta inadequada, idade
avancada, dificuldades no parto, predisposicdo genética e esforgos intensos durante as
contracBes uterinas e abdominais, que promovem relaxamento e falha do sistema de fixacédo
uterina (Toniollo; Vicente, 2003).

Essas condicdes manifestam-se principalmente em vacas pluriparas, sendo raras em
primiparas, e podem recidivar em gestacoes posteriores (Prestes et al., 2008; Prestes; Landim
Alvarenga, 2006). Entre os fatores envolvidos no prolapso uterino destacam-se distocia,
retencdo de placenta, idade avancada, esfor¢co abdominal exacerbado e alteracbes metabdlicas,
especialmente a hipocalcemia. Reinhardt et al. (2011) relataram alta prevaléncia de
hipocalcemia subclinica em rebanhos leiteiros, afetando 25% das primiparas e 47-50% das
multiparas no pds-parto, o que compromete a contratilidade uterina e eleva riscos reprodutivos.
A deficiéncia de calcio reduz o tdnus do musculo liso, favorecendo a eversao do Utero (Goff,
2015; Reinhardt et al., 2011). Esse risco € intensificado no pds-parto imediato, periodo em que
ha elevada demanda metabdlica para producao de colostro e leite, predispondo a desequilibrios

eletroliticos.



O diagnéstico é clinico, baseado na observacao do 6rgdo exteriorizado, na avaliagdo do
estado sistémico e fisico (Silva, 2016). O tratamento é emergencial e inclui estabilizac&o clinica,
correcdo de distdrbios metabdlicos, higienizacdo do Utero, reposicionamento manual e sutura
de contencéo, sendo a técnica de Buhner (Hellu et al., 2015; Cunha et al., 2018). O progndstico
em casos de prolapsos varia entre reservado e desfavoravel, dependendo do estado geral da
fémea e da rapidez do atendimento (Alvarenga et al., 2006).

Apds a recuperacdo do prolapso uterino, a literatura veterinaria indica que muitas vacas
podem retornar a ciclicidade estral e a fila reprodutiva, embora com riscos elevados de
infertilidade ou descarte. Silva et al. (2011) e Pereira do Carmo et al. (2022) destacam que a
involucdo uterina adequada, associada a auséncia de sequelas como cervicite crénica ou
aderéncias internas, permite o restabelecimento do ciclo estral normal na maioria dos casos
tratados precocemente, possibilitando novas gestacdes sem comprometer significativamente a
produtividade. No entanto, esses autores alertam para a necessidade de avaliacdo ginecologica
rigorosa no puerpério, pois distensdes prolongadas do Utero podem prolongar o intervalo de
parto e primeiro cio, além de reduzir as taxas de concepcéo.

Carvalho et al. (2024) relatam casos clinicos em que vacas multiparas, submetidas a
reposicionamento rapido e antibioticoterapia, recuperaram o tdnus uterino, ciclaram
normalmente e foram reintegradas a reproducdo com sucesso em gestacdes subsequentes.
Como observado por Costa et al. (2018), vacas que passam por prolapsos tendem a apresentar
maiores taxas de infertilidade e dificuldades para retornar ao ciclo reprodutivo normal, devido
ao comprometimento do tecido cervical e a possibilidade de aderéncias internas, o que pode
impedir uma recuperacdo completa e afetar a taxa de concepcao futura. Da mesma forma,
Garnero e Perusia (2015) enfatizam que, na auséncia de necrose tecidual ou metrite grave, o
prognostico reprodutivo pode ser considerado favoravel, mas recomendam o descarte de fémeas
com recidivas ou lesdes extensas do endométrio, ja que esses fatores aumentam o risco de
infertilidade permanente e prolongam o intervalo entre partos. Assim, 0 monitoramento
criterioso no pds-parto contribui para reduzir perdas produtivas e orientar condutas reprodutivas
mais seguras no rebanho.

Diante da gravidade e da possibilidade de complicacbes como necrose tecidual,
infeccBes e morte, 0 atendimento imediato é determinante para o desfecho clinico (Alvarenga
et al., 2006; Carvalho et al., 2024). Assim, este estudo tem como finalidade relatar um caso de
prolapso uterino em uma fémea bovina, destacando o atendimento clinico, 0 manejo terapéutico

e a evolucdo da paciente.



2 DESENVOLVIMENTO

2.1 RELATO DE CASO

No dia 18 de setembro de 2025, foi atendida uma fémea bovina de raga Girolando,
chamada Rainha, com aproximadamente 4 anos de idade, peso de 415 kg, em sua primeira cria,
pertencente ao Sitio Alecrim, localizado no municipio de Granito, Sertdo do Estado de
Pernambuco, regido de clima semiarido, cuja atividade econdmica é marcada pela
predominancia da pecuéria de leite e de corte. O proprietario ao entrar em contato com a médica
veterinéria relatou que a novilha havia iniciado trabalho de parto entre 3 e 4 horas da
madrugada, conseguindo parir espontaneamente, mas ocorrendo a exteriorizagdo completa do
utero seguida de escoria¢des devido ao fato de o animal se debater durante o parto (figura 1).
Infelizmente, o bezerro ndo resistiu e veio a ébito (figura 1), intensificando o estresse da
novilha. No mesmo dia, por volta das 10 horas da manha, a profissional foi acionada e deslocou-
se até a propriedade para realizar o atendimento.

Ao chegar a propriedade optou por administrar inicialmente uma analgesia para controle
da dor com o intuito de conseguir iniciar a avaliacdo clinica, a medicacdo utilizada foi o
Flunixim Meglumine®, na dose de 1,1 mg/kg, via intramuscular. Em seguida, realizou-se a
avaliacdo dos parametros clinicos com exame fisico detalhado. Observou-se que a novilha
apresentava quadro de desidratacdo, enoftalmia, mucosas hipocoradas, tempo de
preenchimento capilar de 5 segundos, temperatura corporal de 38,9 °C, frequéncia respiratoria
e cardiaca elevadas, compativeis com o estresse e a condi¢cdo clinica ap6s o parto. No exame
clinico especifico constatou-se que o Utero se encontrava totalmente exteriorizado, com
coloracdo hiperémica e bastante edemaciado (figura 2). Apos a conclusdo da avaliacdo, iniciou-
se 0 procedimento de higienizacdo do Gtero com agua limpa para remocdo de sujidades;
posteriormente, apds a assepsia, 0 6rgdo foi imerso em dgua com gelo para reduzir o edema
(figura 2). Enquanto aguardava a estabilizacdo do Utero, como terapéutica inicial para a
estabilizacdo sistémica, administrou-se 500 mL de célcio para auxiliar na manutencédo do ténus
muscular uterino e corrigir possiveis quadros de hipocalcemia, 500 mL de soro vitaminado
associado a 20 mL de Catol+® (solugdo injetavel a base de fosforo organico, butafosfan,
vitamina B12 e cobalto), diluido no mesmo soro, com o objetivo de estimular os processos
metabolicos e energéticos, fornece suporte eletrolitico e suprir deficiéncias nutricionais,
auxiliando na recuperacdo clinica da novilha, visto que ndo apresentava condicdes de se

levantar, indicando, portanto, um quadro de fraqueza acentuada, possivelmente decorrente de



desequilibrios metabolicos e esforgo fisico prolongado. Diferente do que ocorre em muitos
casos, nao foi possivel coloca-la em posicdo ortostatica devido ao sofrimento e ao tempo
prolongado do parto, sendo necessario realizar o procedimento para o reposicionamento uterino

com a novilha em decubito lateral direito.

Figura 1 — CondicOes observadas no momento do atendimento. (A) Novilha Girolando

em decubito lateral direito com prolapso uterino completo. (B) Bezerro natimorto encontrado

ao lado da mae.

A |

Fonte: Pereir;, 2025.

Figura 2 — Aspectos do Utero prolapsado. (A) Utero exposto antes da assepsia. (B) Utero

higienizado imerso em agua com gelo para reducdo do edema.

Fonte: Pereira, 2025.



Realizou-se anestesia epidural entre as vértebras coccigeas 1 e 2 (Co- 1 e Co-2) com
lidocaina (2%) sem vasoconstritor, na dose de 1,5mL, ap0s aplicacdo, aguardou-se cinco
minutos antes do inicio do procedimento. Sob o efeito da anestesia, realizou-se a manobra
obstétrica para o reposicionamento do Utero exteriorizado com cuidado para evitar lesdes. Em
seguida, aplicou-se a técnica cirdrgica que consiste na sutura de Binner, utilizando a agulha
especifica, modelo naja, e equipo de soro, por se tratar de um material flexivel e resistente,
proporcionando maior seguranca ao procedimento. A sutura foi posicionada na regido ao redor
da vulva, préxima a interface entre a pele com pelos e a superficie glabra, visando conter
possiveis recidivas. (Figura 3). O progndstico foi considerado favoréavel, levando em
consideracdo o estado geral da novilha.

Com o intuito de controlar a dor, prevenir infec¢des secundarias e apoiar a recuperacao
da fémea, o manejo clinico incluiu a administracio de Ceftiofur® (Cef-50%, 1 mL/25 kg), na
dose de 16 mL, via intramuscular, durante 10 dias, 1x ao dia, como antibiotico de amplo
espectro, e Flunixim Meglumine®, na dose de 1,1 mg/kg, via intramuscular, durante 3 dias,1x
ao dia, como anti-inflamatério. O proprietario foi orientado a manter a administracdo das

medicac0es pelo periodo indicado.

Figura 3 — Fixacdo final da sutura de Buinner ao redor da vulva apds reposicionamento uterino.

d %

Fonte: Pereiré, 26.




10

2.2 RESULTADOS E DISCUSSAO

Diante do relato apresentado, observa-se que a estabilizacdo clinica inicial, associada a
técnica de Bilhner e ao suporte medicamentoso, foram determinantes para o prognostico
favoravel da novilha. A literatura ressalta que o prolapso uterino é uma emergéncia obstétrica
grave, capaz de evoluir rapidamente para complica¢cdes como lesdes traumaticas, contaminagdo
bacteriana, choque hipovolémico e necrose tecidual (Carvalho et al., 2024; Alvarenga et al.,
2006). Segundo os mesmos autores, a demora no tratamento compromete diretamente a
viabilidade da matriz e do neonato. No presente caso, embora a fémea tenha se recuperado, o
bezerro ndo resistiu devido ao sofrimento fetal, que ocasionou hip6xia e comprometeu a
sobrevivéncia neonatal imediata. A mortalidade neonatal em situacdes de prolapso uterino esta
frequentemente associada a partos distocicos e/ou prolongados, nos quais o sofrimento materno
e fetal é elevado. Assim, o desfecho do presente caso confirma a importéancia do atendimento
emergencial e da conduta terapéutica rapida, que foram essenciais para preservar a vida da
matriz, embora ndo suficiente para preservar a vida do bezerro.

A primeira medida adotada foi a estabilizacéo clinica do animal, com administracéo de
calcio e reposicéo eletrolitica, visando corrigir possiveis quadros de hipocalcemia. Inicialmente,
foi administrado calcio intravenoso (Super Célcio Reforcado®), uma vez que quadros de
hipocalcemia sdo frequentemente associados ao prolapso uterino em bovinos, devido a reducéao
do tdnus do musculo liso uterino e consequente ineficiéncia na contragdo miometrial (Goff,
2025). Em sequéncia, administrou-se Catol+®, solucdo injetavel a base de fésforo organico
(butafosfan), vitamina B12 e cobalto, com o objetivo de promover suporte energético e
metabolico, contribuindo para a recuperacdo do tdnus muscular, melhora da resposta
neuromuscular e estabilizacdo sistémica. A administracdo dessas solucoes teve como finalidade
corrigir os distdrbios eletroliticos e suprir os déficits metabolicos, uma vez que a paciente
apresentava fraqueza acentuada e incapacidade de se levantar, sinais compativeis com
desequilibrio metabdlico grave e reducdo do ténus muscular.

A higienizacdo do Utero exteriorizado com agua limpa e imersdo em agua gelada foi
essencial para reduzir o edema e facilitar o reposicionamento manual do 6rgao. Segundo Melotti
et al. (2020), o resfriamento do tecido prolapsado com agua fria é uma etapa indispensavel, pois
essa técnica promove a vasoconstricdo e diminuicdo do inchago. Aliada a aplicacdo de
antissépticos, essa técnica ajuda no controle de infec¢des secundarias, preparando o Utero para
reposicéo. No caso relatado, a aplicagdo desse procedimento seguiu rigorosamente o protocolo

recomendado pelos autores, contribuindo significativamente para o sucesso do tratamento.
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Em seguida, realizou-se anestesia epidural com lidocaina a 2% sem vasoconstritor,
procedimento fundamental para proporcionar analgesia eficaz e reduzir os esfor¢os abdominais
durante o reposicionamento do Utero. De acordo com Toniollo e Vicente (2003), a anestesia
epidural é indispensdvel em manobras obstétricas, pois promove relaxamento muscular,
diminui o desconforto do animal e previne traumas teciduais. De forma similar, Silva et al.
(2011), destaca que essa técnica da anestesia epidural aumenta a seguranga do procedimento,
facilitando a manipulagdo do Utero e previne lesdes, contribuindo para melhores resultados
clinicos. A utilizacdo dessa técnica no presente caso, contribuiu diretamente para a estabilidade
clinica da novilha e para o sucesso do procedimento.

O reposicionamento manual do Utero foi realizado, elevando o 6rgéo acima da vulva e
reintroduzindo-o cuidadosamente pelo canal vaginal até sua posicdo anatdmica na cavidade
abdominal, com atencdo para evitar lesdes. Posteriormente, aplicou-se a sutura de Bihner,
utilizando agulha naja especifica para a sutura e um equipo de soro, por se tratar de material
flexivel, maleavel e resistente a tracdo. Isso facilita a passagem pelo tecido subcuténeo e reduz
o0 risco de rompimento ou desconforto local. Conforme Helld (2012), a técnica consiste na
realizacdo de pequenas incisdes perivulvares, pelas quais passa-se um fio resistente que
circunda a vulva, reduzindo a abertura e impedindo a recidiva do prolapso, sem obstruir a
miccdo. Segundo Cunha et al. (2018), destacam que a técnica é simples, segura, de baixo custo
e eficaz, apresentando baixa taxa de recidiva quando bem executada. Antes da fixacéo
definitiva, realiza-se palpacdo transretal para garantir que o reto ndo foi perfurado durante o
procedimento, prevenindo complicacdes. Hellu et al. (2015), relatam taxas de recuperacéo
superiores a 90% em vacas tratadas com a técnica, com minima incidéncia de complicacfes
pos-operatdrias. Melotti et al. (2020) relatam resultados favoraveis, destacando que a técnica é
amplamente empregada devido a sua confiabilidade e baixo indice de recidiva. o presente caso,
a aplicacdo da sutura, conforme preconizado pela literatura, resultou em evolucdo clinica
positiva e rapida recuperacdo da novilha.

Rizzo et al. (2018) enfatiza que a terapia combinada com agentes antimicrobianos e
anti-inflamatorios ndo esteroides é essencial para combater a infeccdo e a inflamacao,
favorecendo a recuperacdo do tecido uterino. No presente caso, utilizou-se o antibiotico
Ceftiofur® para prevenir infeccdes causadas por agentes bacterianos oportunistas associados ao
trato reprodutivo. O farmaco é de amplo espectro, atuando contra bactérias gram-positivas e
gram-negativas comumente envolvidas em infec¢Ges uterinas e sistémicas. O anti-inflamatério
Flunixin Meglumine® foi utilizado como AINE (anti-inflamatdrio n&o esteroide) para controlar

a inflamacdo local e sistémica, reduzir dor e edema, proporcionando maior conforto e
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estabilidade ao animal. O farmaco atua como anti-inflamatoério, analgésico e antipirético,
contribuindo para a recuperacao dos tecidos uterinos lesionados e melhora clinica geral. Essa
conduta assegurou controle eficaz do quadro infeccioso e inflamatdrio, contribuindo para a
estabilizacdo clinica da novilha.

Entretanto, apesar da eficacia da técnica, Rizzo et al. (2018) e Goff (2015) alertam que
0 sucesso do tratamento depende do controle de distUrbios metabdlicos, como a hipocalcemia,
ja que o ténus uterino inadequado pode favorecer novos episddios de prolapso. Por isso, a
integracao entre suporte clinico, correcdo metab6lica e manejo cirdrgico adequado é essencial
para garantir 0 sucesso terapéutico e reduzir o risco de recidiva. Além disso, Alvarenga et al.
(2006), destacam que o progndstico do prolapso uterino estéa diretamente relacionado ao tempo
de exposicdo do 6rgdo e ao estado tecidual no momento da intervencdo. Casos tratados
tardiamente tendem a apresentar necrose e infecges severas, com prognostico reservado ou
desfavoravel. Rebhun (1995), complementa que a demora na intervencdo pode levar a
complicacbes sistémicas, incluindo choque hipovolémico e morte do animal. No presente
relato, o atendimento precoce foi determinante para evitar tais consequéncias.

Rodrigues et al. (2025), reforcam que o tempo de exteriorizacdo do Utero € um dos
fatores mais criticos para o prognéstico, sendo essencial a estabilizacdo clinica imediata e o
reposicionamento rapido. Assim, observa-se que a conduta do manejo, terapéutica e cirurgica
adotada neste caso esta de acordo com a literatura, demonstrando a importancia da rapidez na

estabilizacdo e da execucao correta da técnica cirdrgica para o sucesso clinico da novilha.

3 CONCLUSAO

Em sintese, o presente relato evidencia que as etapas adotadas configuram uma
abordagem ampla e integrada, na qual diferentes fatores se interligam, incluindo o
reconhecimento precoce dos sinais sistémicos para uma intervencdo eficaz, a correta execugédo
da técnica cirdrgica e um manejo preventivo direcionado a reducdo da ocorréncia de prolapsos
e de suas recidivas. Tais condutas sdo amplamente descritas na literatura e demonstram
resultados favoraveis quando aplicadas de maneira adequada.

No caso apresentado, a novilha evoluiu com recuperacdo satisfatoria e auséncia de
recidivas; entretanto, a morte do bezerro representou um desfecho desfavoravel, associado a
falhas no monitoramento pré-parto e a provavel sofrimento fetal prolongado, o que reforga a

importancia de um manejo rigoroso no periodo pré e pos-parto.
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Por fim, destaca-se a relevancia da atuacdo do médico veterinario qualificado,
garantindo uma intervencao segura e eficaz e evitando complicagdes decorrentes de tentativas
inadequadas de corre¢do por parte de proprietarios. Dessa forma, o caso reafirma a necessidade
de protocolos bem estabelecidos, manejo adequado e atuacdo profissional para alcangar

melhores prognosticos maternos e neonatais.
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