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RUPTURAS AFETIVAS E EXCLUSAO SOCIAL:
um olhar para a populacdo em situacéo de rua (PSR)

Ariane Fatima de Brito Ferreira®
Joel Lima Junior?

RESUMO

Este estudo visou analisar a relacdo entre rupturas afetivas e exclusdo social no contexto da
populagéo em situagéo de rua (PSR), ampliando a percepcdo social sobre as vivéncias singulares
desse publico como fator essencial no combate as suas estigmatizacdes. Para tal, examinou-se as
concepgdes tedricas sobre vinculos afetivos e sua importdncia na constituicdo subjetiva do
individuo, discutiu-se as transformacdes histdricas e sociais da populacdo em situacdo de rua no
Brasil, identificou-se, na literatura, possiveis relaces entre rompimentos familiares e a condicéo de
vida nas ruas e verificou-se o papel da Psicologia nas politicas publicas para promocdo da
reinsercdo social e afetiva da PSR. Tendo-se como ponto de partida o questionamento de qual a
relacdo entre a ruptura de vinculos afetivos familiares e a condicdo de morada nas ruas? o
delineamento metodoldgico foi de uma revisdo bibliogréfica narrativa, com caracteristicas
qualitativa bésica, estratégica e exploratoria. Desse modo, contribuiu-se para ampliacdo das visdes
sociais e académicas sobre as PSRs, reconhecendo-se o0 quanto a ruptura e fragilidade pregressa de
seus vinculos afetivos impacta diretamente em aspectos psicossociais na forma de ser para si € em
sociedade e o papel necessario de uma Psicologia transgressora e politica que proporcione a reducdo
de danos psicologicos e promova transformac6es potenciais nesses.

Palavras-chave: Familia; Rupturas Afetivas, Populacdo em Situacdo de Rua.

1 INTRODUCAO

As pessoas em situacao de rua (PSR) carregam socialmente esteredtipos morais generalistas
sobre sua condicdo de existéncia, descrito por Lapolli et al. (2022) como aspectos geralmente
diminutivos sobre as caracteristicas de determinado grupo e que contribuem na construcdo de
preconceitos. O decreto 7.053/09 define como pessoas em situacdo de rua, individuos ocupantes dos
ambientes publicos, tanto para moradia, quanto para busca de renda, de forma proviséria ou
constante, sendo um dos motivadores para viver sob estas condicOess, as relagcdes afetivas rompidas
ou fragilizadas (Brasil, 2009). Apesar de unirem-se por esta condi¢cdo, ha de se considerar a
interseccionalidade que abrange as PSRs e que os distinguem perante as vivéncias que os levaram
as ruas, bem como sobre os processos de exclusdo, opressdo e dominacao social devido a negagédo
de suas identidades a partir dos critérios de raca, género e classe (CFP, 2021).

As estatisticas que apontam as motivacdes para morada nas ruas, sdo camufladas por dados
universais, ou seja, focando-se em nimeros sem o devido aprofundamento de questdes singulares
histérico-culturais e as consequéncias psicoldgicas destas, como demonstra o Instituto de Pesquisa

Econémica Aplicada (IPEA) (2024), em que descreve, como um dos fatores de causalidade
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prevalente das pessoas em situacdo de rua, a fragilizacdo e rompimento de vinculos. Mudancas

drésticas nos contextos relacionais dos individuos, podem impactar nos sentidos sociais construidos
perante representatividades afetivas rompidas, ou seja, possiveis consequéncias psicologicas e
comportamentais, de curto ou longo prazo, emocionalmente desestabilizadoras a depender do
vinculo rompido (Carretero, 2018).

De forma, a contribuir para a visibilidade dos impactos psicoldgicos causados pelas dores
emocionais dos rompimentos dos vinculos afetivos as PSRs, pergunta-se “qual a relagdo entre a
ruptura de vinculos afetivos e a condicdo de morada nas ruas? ”.Diante o questionamento, objetiva-
se de forma geral analisar a relacdo entre rupturas afetivas e exclusdo social no contexto da
populacdo em situacdo de rua (PSR) e, como objetivos especificos que norteiem as respostas para
pergunta problema, examinar as concepgdes tedricas sobre vinculos afetivos e familiares e sua
importancia na constituicdo subjetiva do individuo, discutir as aspectos histdricos e sociais da
populacdo em situacdo de rua no Brasil e possiveis condi¢cbes para vida nas ruas, identificar
tentativas de reconstrucdo de vinculos pelas PSRs, bem como verificar o papel da Psicologia nas
politicas publicas de promocéo e reinsercdo social e afetiva das PSRs.

Assim, este trabalho amplia o olhar da sociedade perante as PSRs, por meio de um debate que
oportuniza compreender, como as Vvivéncias perpassam a construcdo de significados e sentidos
afetivos e a personalidade do individuo de forma singular micro e macro, a partir de fatores
historico-culturais, econdémicos, sociais e politicos; bem como, academicamente, reforca a
relevancia dos conceitos e posturas profissionais da Psicologia Social na aproximacéo e atuagéo
com as PSRs, diante de sofrimentos éticos-politicos, invisibilidade e exclusdo desses individuos
como seres humanos e sociais.

Desse modo, este trabalho estrutura-se por esta introducéo, apresentando-o de forma sucinta e
sobre a relevancia do tema abordado, seguindo-se do desenvolvimento, em que se demonstram
caracteristicas da metodologia, bem como o debate tedrico das reflexdes cientificas e legais
consideradas relevantes para o tema. Por fim, concluindo-se a pesquisa, as consideracdes finais
demonstram a visdo da pesquisadora sobre o quanto o debate cientifico que este trabalho

proporciona em termos sociais e académicos.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 METODOLOGIA

A proposta deste trabalho enquadrou-se numa pesquisa qualitativa basica, estratégica e
exploratoria, buscando-se contribuir na transformacdo das problematicas de marginalizacéo,
estigmatizacdo e reducionismos em relacdo as PSRs e seus impactos psicossociais consequentes
(Gil, 2018). Além disso, na perspectiva do autor, o propésito exploratorio caracteriza-se devido ao

trabalho dar acesso a sociedade e ao ambiente académico de uma discussdo que amplie e modifique
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visdes sobre esses individuos, perante as andlises particulares da perspectiva triangular vinculos

afetivos, rupturas e PSRs. Em soma, a tematica convida observar onde a Psicologia se insere nesse
contexto, através de um rol bibliogréfico publico preexistente e atual de categorias diversas, ou seja,
uma pesquisa bibliogréafica narrativa, de forma a oportunizar um novo olhar para a tematica a partir
das pesquisas selecionadas, como abordam Marconi e Lakatos (2023), tendo-se como sujeito dessa
pesquisa o fendmeno social pessoas em situacdo de rua e objeto as rupturas afetivas e a excluséo
social de vivéncia das ruas.

Os textos que fundamentaram como fontes primarias e secundérias o desenvolvimento deste
trabalho, foram publicacdes buscadas no periodo de agosto a dezembro de 2025, nas bases de
dados SciELO, Google Académico, PePSIC, bem como optou-se por alguns periodicos e
repositorios de instituicbes de ensino superior como a Universidade de S&o Paulo (USP),
Universidade Federal Fluminense (UFF) e Universidade Federal do Ceard (UFC), a partir dos
descritores vinculos afetivos, familia, pessoas em situacdo de rua, rupturas afetivas e reconstrucao
de sentidos incluindo combinacBes de todos para busca e arranjos entre si em dupla e trio de
palavras. Além disso, utilizou-se livros envolvendo debates sobre PSRs, que permitiu conhecimento
de outras obras a partir das referéncias bibliogréaficas dos trabalhos selecionados, como sugerem
Marconi e Lakatos (2023) e sdo definidas por Rodrigues (2023) como fontes terciarias. Legislacdes
nas plataformas do Governo Federal (Ministério do Desenvolvimento Social e Planalto) e do
Conselho Federal de Psicologia (CFP) também foram essenciais como fontes primarias para o
didlogo entre teoria cientifica, direitos e pratica psicoldgica com PSR.

Assim, como critério de inclusdo para o desenvolvimento deste trabalho, priorizou-se obras
recentes, ndo se extinguindo o uso de literaturas datadas por mais de cinco anos relevantes a
pesquisa. Desse modo, utilizaram-se obras brasileiras que se relacionassem com perspectivas
criticas em relacdo ao fendmeno social das PSRs, bem como textos que articulassem debates a partir
das visGes da Psicologia Histdrico-Cultural e Social. Em contraste, o critério de exclusdo deteve-se
sobre obras que ndo contribuissem, socialmente e academicamente, em desconstruir visdes
reducionistas e patologizantes desse publico e discussdes que relatassem olhares comuns e
repetitivos sobre a temética que envolve este trabalho, bem como, mesmo obras com debates sobre
a Pessoas em Situacdo de Rua e Psicologia, ndo adentrassem em fatores que se relacionassem com a
fragilidade de vinculos afetivos e familiares deste publico, através de leitura prévia das obras por
seus resumos e sumarios (Marconi e Lakatos; Rodrigues, 2023), critérios estes, de inclusdo e

exclusdo, que favoreceram a perspectiva critica sobre o fenémenos das PSRs .

2.2 REFERENCIAL TEORICO

2.2.1 Familia, comunidade e vinculos afetivos

Segundo Neto (2023), os comportamentos podem ser entendidos a partir do processo
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dialético de Vigotski entre os elementos interpsicoldgicos de aprendizagens formais (sistematicas) e

informais (afetivas identitarias) das vivéncias histéricas e de relacdes pessoais dos individuos; com
0s intrapsicoldgicos, de como o ser se apropria e questiona essas vivéncias a ponto de desenvolver
seus sentidos pessoais sobre os mesmos. Para tal reflexdo, é relevante trazer a perspectiva de
Zeigarnick, (2024) sobre a importancia de se distinguir o termo experiéncia, como uma condicéo
social e histdrica acumulada que ndo carrega aspectos de afetividade e emocdes pessoalizadas, ao
contrério da vivéncia. Para que um lugar afetivo seja construido para o individuo, algumas
necessidades devem ser sanadas, fazendo com que haja atividade relacional deste para com o outro,
como apontam Sasaki, Sforni e Belieri (2021) sobre as obras que levantaram em sua pesquisa em
que, afetividade, envolven aspectos de cuidado e atencdo, consequentemente, conectando-se com a
autoestima, confianca e pertencimento. A partir desse dialogo, para este trabalho, afetividade e
lugares afetivos assim se constituem quando h&a um processo de vivéncia e convivio social que
promova sentido de acolhimento, respeito, seguranca, cuidado, atencdo e identidade pessoal e
social.

As instituicOes sociais sdo definidas por Benelli (2014) como um conjunto organizado de
condutas e normas tacitamente aceitas pela sociedade, dentro de uma perspectiva micro de
funcionamento que promove vivéncias/experiéncias de longo prazo e que ddo sustentacdo as
necessidades de seus integrantes, em que, dentre as suas tipologias, encontram-se o0 contexto das
familias. Considerada um lugar social de primeira mediagcdo da linguagem entre o individuo e a
sociedade, a familia contribui para constituicdo da identidade, do pensamento social e dos
significados e sentidos sobre a vivéncia humana (Reis (1989); Molon (2015) e Melo et al (2023)).
Significada pela sociedade como base emocional e de vinculos seguros do ser, é na familia onde, a
priori, h& o primeiro contato com configuracdo e estrutura relacional do individuo, no que concerne
a composicdao e funcionamento de seu nucleo (Wagner, Tronco, Armani, 2011) para o
desenvolvimento do individuo enquanto ser social. Além disso, a priori, € na familia que ocorre a
constituicdo inicial da personalidade e funcdes psicoldgicas, como as emocdes, pois, Kochhann e
Rocha (2015) apontam a perspectiva Vigotskiana sobre haver relagéo direta das emogdes com 0s
comportamentos humanos.

Enquanto instituicdo social, a familia perpassa momentos histérico-culturais que as
orientam, ja que Nasdutti (2007) aponta serem as instituicdes reflexos manifestos da forma de viver
em sociedade, onde os papéis internos de seus integrantes também séo produto de como a sociedade
se percebe em uma determinada época. Entretanto, configuracao, estrutura e papéis ndo se encerram
em si mesmos diante essas manifesta¢Ges, pois, a partir do momento que ha a contradigdo entre o
significado (universalizado) e aquilo que constitui um sentido (individual) de familia, gera-se uma
conscientizacao de si, como descreve Lane (1989), que mobiliza a atividade do ser em seu mundo
concreto em busca de lugares de identificacdo, numa dialética do macro para 0 micro e vice-versa
(Aguiar, 2007).
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Devido aos modelos de familia terem diversificado-se ao longo dos anos, a consanguinidade
ndo se torna o elemento decisivo para a definigdo de um ser como de vinculo familiar de outro, mas
aspectos como a parentalidade e a historia de afetividade relacional entre pessoas, permitem pensar
outras configuracdes possiveis de familia (Zambrano, 2006). O conceito de familia amplia suas
caracteristicas mediante estas diversificagdes, utilizando-se como base para este trabalho, o de que a
familia ¢ “compreendida como a comunidade formada por individuos que sdo ou se consideram
aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por vontade expressa” segundo o Art.5°,
inciso Il da Lei 11.340 (Brasil, 2006) que cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, mais precisamente, a Lei Maria da Penha.

Culturas internas de ambientes familiares podem ser positivas ou ndo para a vivéncias de
afetividade, ou seja, contextos ndo favoraveis, podem comprometer negativamente o sentido de
familia, devido aos vinculos afetivos serem constitutivos da autoestima humana. Quando vinculos
familiares norteiam-se por relagdes turbulentas, permeiam a conex&o e atividade do individuo com
este mundo micro, dele consigo e dos sentidos construidos ou em construcdo (Toassa, 2009),
possibilitando a conflitos internos e sensacdo de invisibilidade, ndo reconhecimento e néo
pertencimento, como descrito por Sawaia et al. (2001).

Vigotski (2018), retrata 0 quanto as vivéncias sdo cruciais no desenvolvimento psicolégico
e, quando se trata de referéncias distantes de lugares familiares, podem comprometer tanto na
permanéncia em seus nucleos, quanto na forma de lidar com algumas tematicas da vida, diante
possiveis sentimentos de inseguranca. Praticas (neo) conservadores ideologicamente negativas que
distorcem realidades sociais, em prol de manter relacfes de dominacéo sobre género, raca e classe
(Strey et al.,2013), assim como expectativas frustradas transferidas de um lugar familiar para o
outro, que ditam identidades e formas de conduzir a vida, sdo aspectos transgeracionais cruciais
para algumas estruturas familiares com sistemas de fronteiras internas difusas, principalmente no
que concerne a imagem que a familia mantém perante a comunidade circunvizinha em que esta
inserida. Fatos estes interferem nas outras geracGes e no desenvolvimento da autonomia dos
individuos, a ponto deste ser ndo se reconhecer nesse ambiente e vice-versa, desencadeando
fronteiras rigidas no sistema familiar, com consequente afastamento e fragilidade dos vinculos
afetivos, ndo s6 com as familias, mas por vezes com a comunidade (Wagner; Tronco; Armani,
2011).

O roteiro apresentado até entdo, descreve fatores possiveis para ruptura de vinculos e o
processo de perda social do individuo, devido ao corte de uma perspectiva de continuidade

interrelacional, de um lugar ou de um possivel lugar de pertencimento (familiar e



comunitario) e de representacdo afetiva, a partir da desconstrucdo de figuras de afetividade. As
pessoas em situacao de rua (PSRs) tem os fatores supracitados como motivagdes comuns para ida e
permanéncia nas ruas, de modo que esses problemas relacionais tornaram-se insustentaveis a ponto
de serem tomados por sentimentos fatalistas sobre 0 mundo concreto das representagdes familiares,

findando as ruas serem o resultado de busca de novos sentidos.

2.2.2 Pessoas em situacdo de rua: perspectivas historicas e sociais

Os estere6tipos morais generalistas associados as PSRs, sdo resquicios de fatores histéricos
socio-culturais brasileiros de violacdo de direitos humanos, causados por modelos escravistas e de
exploracdo colonial de classes e racas, como descrito por Fraga (2024), que tem como consequéncia
este fendmeno social, reverberando na manutencdo de ideologias negativas de dominacdo e
verticalizagdo de lugares sociais na contemporaneidade, como apontado por Strey et al. (2013).

Sawaia et al. (2001) refletem o quanto a invisibilizacdo desse publico repercute numa
sensacdo de ndo semelhanca entre os individuos sociais, pois os significados sociais de normalidade
de um ser pessoa, ndo se enquadram na figura das PSRs, vistas como ndo higiénicos, viciados,
patoldgicos e ameacadores a seguranga, como cita Fraga (2024). Ao mesmo tempo, sdo visiveis
guando os consideram descartaveis ao sistema de producdo capitalista, j& que a mdo de obra
humana é um objeto para geracdo de lucro e as PSRs carregam o estigma de um grupo preguicoso,
ndo contribuinte para esse processo, findando por ndo adentraremm a dominacdo de mao de obra
trabalhista de forma direta (Marx, 2015). O apagamento de identidades das PSRs, em alguns casos,
vem de contextos familiares problematicos e que sdo desconsiderados ndo compreensao singular da
vivéncia nas ruas, pois, diante um contexto contemporaneo de propagacdo de politicas neoliberais
para ausentar o Estado de suas responsabilidades, alimentadas pelos discursos de meritocracia
social, concentra-se nos individuos em situacdo de rua, o protagonismo pela sua condicao de
existéncia (Fraga, 2024).

Vivéncias familiares traumaticas das PSRs quando desconsideradas para compreensdo do
fendmeno, colaboram para sua desumanizacdo social, pois 0s impactos psicologicos possiveis
causados sdo inerentes a existéncia humana. A invisibilidade refletida € demonstrada pelo fato de
apenas ha dezesseis anos ter-se determinado, juridicamente, uma norma para registrar e garantir

tematicas as PSRs, através do decreto 7.053/09, trazendo a
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definicdo de quem se enquadra nesse grupo e enfatiza, como um dos motivadores para a condi¢ao
de morada nas ruas, as relacoes afetivas rompidas ou fragilizadas (Brasil, 2009).

As PSRs estdo em constante processo de rupturas de afetividade, seja de forma micro diante
suas histdrias de perdas de lugares sociais, familiares e comunitarios pregressos, seja de forma
macro, enquanto seres nao reconhecidos como cidadaos de direitos em sociedade (Fraga, 2024),
tornando esse publico, pela Politica Nacional de Assisténcia Social - PNAS (Brasil, 2004), o
espelho de vérias referéncias que envolvem o conceito de vulnerabilidade social, ndo sé sob os
aspectos da pobreza em si, mas devido o comprometimento das vivéncias familiares, rompidas ou
negadas, a ponto de impactar negativamente na (re)construcdo de vinculos passados, presentes e
futuros (Brasil, 2017). Essa perspectiva dialoga com reflexdo de Marx trazida por Zeigarnik (2024)
sobre o individuo ser resultado de suas relagBes sociais, logo, definir um individuo como alterado
daquilo que se espera como comportamento ou figura social, ndo pode ser desmembrado das
historias relacionais familiares conturbadas que constituiram a personalidade das PSRs, diante
necessidades afetivas ndo satisfeitas.

A fragilidade dos vinculos familiares também pode se manifestar diante de um processo de
desqualificacdo profissional e o consequente comprometimento da insercdo e manutencdo do
mercado de trabalho, principalmente no que concerne as figuras masculinas significadas
socialmente como provedoras, pois Sawaia et al (2001, p.72) descrevem que “quanto mais precaria
for a situacdo no mercado de trabalho, maior é a possibilidade do individuo ndo ter nenhuma
relagdo com a familia”. O individuo nesse contexto, pode entrar num processo circular sobre
desemprego, fragilidade/rupturas familiares e sociais e isolamento, tanto pela possibilidade de culpa
gue a sensacdo de fracasso profissional possa desencadear, quanto pela vergonha perante a
comunidade, gerando possiveis sentimentos negativos sobre si, riscos a saide mental, perda de
moradia e ida para as ruas.

Apesar das experiéncias de fragilidade dos vinculos, os logradouros publicos tornam- se
pontos de encontro para uma tentativa de reconstrucao despretensiosa de sentidos entre 0s pares que
compdem as PSRs, tanto nas lutas diérias por sobrevivéncia, quanto de enfrentamento das dores
individuais que causam sofrimento, devido a um passado que se faz presente e de um presente que
encontra soliddo na imensiddo das ruas. Compreender os impactos causados pelas perdas dos
lugares sociais das PSRs perante suas familias e comunidades, é ndo permitir que um sistema
econémico capitalista camufle compreensdes de histérias de sofrimentos profundos, diante

relacbes afetivas ndo proporcionadas ou
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descontinuadas, afastando desses seres explicacdes universais que patologizam, reduzem e

negam, a esses individuos, a condicdo de existéncia humana (Melo et al, 2023).

2.2.3 Pessoas em situacdo de rua e a tentativa de reconstrucéo de vinculos afetivos

Diante as possibilidades da construcdo da afetividade, bem como de como se configura e
estrutura uma familia, ha de se atentar para suas construcfes que ndo necessariamente decorrem das
transformacdes culturais de suas formacGes, mas diante as necessidades de possuir lugares de
afetividade em que as PSRs buscam, minimamente, para sobreviver ao contexto de vida nas ruas,
distanciando-se dos modelos tradicionais de significados simbolicos de casa, trabalho, familia e
convivéncias humanas culturais, como cita Fragella (2004). O fato deste publico carregar a imagem
ndo humana na sociedade, promove o atentar cientifico para o ndo negligenciamento do direito das
pessoas em situacdo de rua de serem vistos como seres sociais, defendido pela Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948) e que necessitam de boas convivéncias para
promocdo de sua saude, através de novos sentidos promovidos as suas vidas, como descrevem Silva
e Gomes (2013).

As rupturas de vinculos ocorridas com o publico deste trabalho envolvem desde relages
pessoais as estruturas espaciais fisicas de casas e seus lares, que deveriam ter sido palco para
construcdo de memorias de afeto com seus nucleos familiares e extensos, somados aos de outros
ambientes de (con) vivéncias pessoais, como as rela¢cbes comunitarias circunvizinhas e o bairro em
si, que promoveriam o desenvolvimento de vinculos sociais para além das familias antes da morada
nas ruas. Costa Junior, Chagas e Oliveira (2022), abordam que o processo de territorializacdo dos
espacos nas ruas envolve um dos fatores de identificacdo, seguranca pessoal, relacdes entre pares,
praticas comuns entres estes e parcerias, ou seja, simbologias de convivéncia de lares e afetos que
podem ter conexdo com sensacdes perdidas ou ndo construidas anteriormente.

O processo de apoderar-se de um espaco publico envolve visualizar uma base que possa
sanar condicdes minima de subsisténcia como higienizacdo e alimentacdo que, comumente, sdo
dispostos por ambientes que envolvem contextos considerados familiares, bem como de possivel
geracdo de renda, como descrevem Silva e Silva (2017). Os autores ainda atentam que a
territorializacdo dos espacos publicos desenvolve-se numa perspectiva ocupacional que o0s
transforma de inospitalidade humana para possiveis lares nas ruas, reproduzidos através de
estruturas feitas com papeldes, assim, o instalar-se nas ruas torna-se itinerante, diante a procura

continua de sobrevivéncia, conexas as buscas minimas de vinculos
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afetivos e companhia que ambientes familiares saudaveis proporcionam e foram rompidas ou néo
vivenciadas por PSRs.

A tamanha interseccionalidade das ruas promove um encontro entre os individuos que as
compdem perante a soliddo, exclusdo e a luta pela sobrevivéncia, desse modo, a relagéo entre os
pares findam por suprir a invisibilidade do contexto social macro e a auséncia de vinculos familiares
e afetivos, apesar de que, em alguns casos, ainda se mantém contato com a familia de origem,
fazendo, das ruas, uma extensdo das relagdes e caracteristicas de convivéncias familiares, segundo
Cordeiro (2018). As relagOGes nas ruas, por vezes, suprem outros vazios afetivos, como os da
amizade por exemplo, perdidas diante o afastamento da comunidade bairrista, trabalho e de outros
contextos de convivéncia, sendo a amizade descrita por Pereira et al (2019) como uma experiéncia
social a ser considerada quando se avalia a saude pessoal do individuo, assim, as PSRs sdo um
micro social que se identifica, se aproxima e se protege enquanto comunidade, que oportuniza a
(re)criacdo de novos sentidos sobre afetividade para além da familia, mas que podem recria-la para
além da consanguinidade.

Quando se retrata reconfiguracdo dos sentidos de familia pelas PSRs, ressalta-se o sentir,
vivenciar esse lugar social fora dos ambientes padrdes, ou seja, encontrar o exercicio da
parentalidade descrita por Zambrano (2006), no que concerne a fungdes afetivas, exemplificando-se
tanto por um idoso inconsanguineo desenvolver lago de progenitor para com outra pessoa, por uma
reconstrucdo de sentidos dessa experiéncias; como sobre encontros matrimoniais, suas gestacoes
consequentes e experiéncias maternas e paternas ocorridas diretamente na vivéncia das ruas (Silva,
2011).

A perspectiva citada anteriormente neste trabalho sobre as limitacdes dos conceitos de
familia, é demonstrada quando os significados sociais ndo abarcam os sentidos individuais
reconstruidos para tal, principalmente quando se exemplifica pelo fenémeno das PSRs, em que o
uso da cidade tem como propdsito a busca minima de um lar e, esse habitar, contribui para
transformacéo social dos espacos urbanos alinhados a cultura de um momento (Dantas, 2021). Para
este publico, o espaco fisico urbano e sua territorialidade giram em torno de um ambiente
minimamente familiar, ou seja, um lar, mesmo socialmente visto como indspito e que ultrapassa as
arquiteturas fisicas de uma casa comum, mas numa perspectiva de vivéncia de um lugar social de
pertencimento, mesmo que temporario, diante a particularidade de funcionamento de cada territorio,
mas que oportunize subsisténcia basica e a pratica de relacionamentos humanos envolvendo
companhia, protecdo, partilha, parceria, mas também conflitos seja por questdo de espaco

geografico, por bens materiais ou por comida, como descreve Silva (2011) .
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As PSRs, ocupando o lugar de indiferenca social, como descrevem Pereira et al. (2019), ou
seja, um nacleo a parte dentro de um mundo maior, encontram também nos animais de rua a
reconstrugdo dos sentidos afetivos e de familia perdidos em suas historias de vida, ou seja, diante o
abandono social em que ambas categorias fazem parte, animais e pessoas em situacdo de rua podem
minimizar a soliddo mutuamente, quando se tem os logradouros publicos como lar, caracterizados
por inseguranca, insalubridade, exclusdo, isolamento, marginalizacdo e, ainda, a possibilidade de
novas rupturas afetivas diante da inconstancia que algumas relac6es nas ruas promove, como citado
anteriormente por Cordeiro (2018). Afetividade dos animais de estimacdo para as PSRs demonstra-
se de tal forma, que Pereira et al. (2019), em sua pesquisa realizada na cidade de Fortaleza, apontam
ser um dos motivos para a ndo aceitacdo pelas PSRs de vagas em abrigos disponibilizados pela
gestdo do municipio, o ndo acolhimento em conjunto dos animais de estimacao das PSRs no interior
desses estabelecimentos.

Rocha (2024, p.87) destaca que as PSRs participantes de sua pesquisa, descrevem os animais
de rua adotados por estes individuos como “familia, amizade, amor e companheirismo”,
promovendo novos sentidos de referéncia desses lugares afetivos, juntamente com as experiéncias
sociais de cuidado, protecédo, senso de responsabilidade e beneficios emocionais, ou seja, a relacdo
pessoas e animais de rua, promovem atividade no individuo perante um mundo de incertezas e
negacdes, quando visualizam estes seres como de um lugar de afeto. Assim, a autora reforca que,
mesmo 0s animais ainda sendo um impeditivo para acesso a alguns servigos da assisténcia social e
da saude, a maioria de seus entrevistados opta em renunciar ao servigo, mas nao ao animal, assim
como preocupam-se com alimentacdo do animal prioritariamente, demonstrando tamanho sentido
afetivo que essa relacdo reconstruiu para essas PSRs, em contrapartida as dores das rupturas
ocorridas no passado e que se mantém até o presente. Esmeraldo Filho (2021) ainda retrata que uma
das participantes de sua pesquisa, relata o fato de que ha uma maior sensibilizacdo social para com
0S animais em contrapartida as pessoas em situacdo de rua, promovendo-os uma minima
visibilidade de humanizacdo, através das relacdes afetivas com os animais.

A criacdo de uma politica pablica destinada exclusivamente ao publico em situagéo de rua,
traz a dualidade inclusdo que exclui, dita por Sawaia et al. (2001), pois na existéncia de outros
acessos a assisténcia, findam por atuar com posturas atreladas & estigmatizagGes das PSRs,
burocratizando e precarizando servicos e atendimentos a este publico, como nos servigos de saude
por exemplo, desmotivando-os a percepcdo de si como cidaddos de direitos (Pereira, 2019). Desse
modo, o Centro de Referéncia Especializada as Pessoas em Situacgdo de
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Rua - CENTRO POP concentram, na pratica, as obrigacdes do Estado em relacdo a esse publico,
demonstrado por Esmeraldo Filho (2021) ser o equipamento referido um local que, em sua maioria,
nédo sentem as rotinas de humilhagdes, bem como ocupou o segundo no ranking da categoria de sua
pesquisa como fonte apoio social em Fortaleza/CE. Assim é na Assisténcia Social que as PSRs
sentem-se acolhidas diante as rupturas sofridas e, a Psicologia fazer-se presente é promover salde e

visibilidade perante a auséncia de lugares afetivos que as historias das PSRs carregam.

2.2.4 A Psicologia como mediadora das rupturas de vinculos afetivos das pessoas em

situacdo de rua

2.2.4.1 A Psicologia na Assisténcia Social para PSRs

A Politica Nacional da Assisténcia Social (PNAS, 2004, p.31) descreve que a protecao
social garanta seguranca de “sobrevivéncia (de rendimento e de autonomia); de acolhida; de
convivio ou vivéncia familiar”. Quando se trata de PSRs e 0s aspectos de rupturas de vinculos
afetivos, é importante o olhar e agdes da Psicologia para suporte aos impactos psicossociais
negativos causados sobre os pontos supracitados, pois, como apontam Gaia e Candido (2020), é
inviavel alcancar os objetivos da Assisténcia Social sem suporte psicoldgico.

Desse modo, o Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social (CREAS) e o
Centro de Referéncia Especializado as Pessoas em Situacdo de Rua (CENTRO POP), aproximam-
se como equipamentos publicos com presenca obrigatéria da Psicologia segundo a Norma
Operacional Bésica de Recursos Humanos do Sistema Unico de Assisténcia Social - NOB-
RH/SUAS (Brasil, 2011), devido aos servicos de média complexidade em que se enquadram e pela
atuacdo direta com PSRs. O primeiro, através do Servico de Protecdo e Atendimento Especializado
a Familias Individuos (PAEFI) e do Servico Especializado em Abordagem Social (SEAS), volta-se
para perspectiva de aten¢do ao fortalecimento dos “vinculos familiares, comunitarios e sociais” a
criangas e adolescentes de rua e suas familias, respeitando-se a particularidade de cada contexto,
segundo CFP (2025, p.37).

Sobre 0 CENTRO POP, Rocha e Oliveira (2020) em sua pesquisa na cidade de
Fortaleza/CE, apontam ser o equipamento mais utilizados na Assisténcia pelas PSRs, pois o local
dispde de uma estrutura para higienizacdo pessoal e de seus pertences, alimentacédo, solicitagéo,

guarda e protecdo de seus documentos, como descritos pelo CFP (2025). Além
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disso, ha disponibilidade de um espago de uso comum para interacdo social fora das ruas e outras
atividades como oficinas socioeducativas, atendimentos individualizados de profissionais da
Advocacia, Servico Social e Psicologia, em cumprimento a NOB-RH/SUAS (Brasil, 2011),
buscando as PSRs tanto apoio social, quanto tentativa de (re) construcdo de vinculos e oportuniza a
Psicologia aproximar-se das necessidades trazidas pelos usuarios no dia a dia.

A abordagem social trata-se de um servico de busca ativa e itinerante segundo Tipificacao
Nacional de Servigos Socioassistenciais (Brasil, 2013), promovendo acles para a reinsercdo
familiar e comunitaria, propdsito este diretamente relacionado ao manejo das rupturas e fragilidades
de vinculos familiares e afetivos pregressos das PSRs. A Psicologia ndo é normatizada como
obrigatoriedade de composicdo da equipe, porém, pode ser solicitada para compor a equipe
multiprofissional, pois Laurentino e Assis (2022, p.3) informam que a atividade inclui “um técnico
de nivel médio e outros dois técnicos de nivel superior”. Saindo dos modelos tradicionais de
atendimento em ambientes clinicos e institucionais, a Psicologia quando se insere nas ruas através
do servico de Abordagem Social, demonstra a necessidade da quebra das atuacGes padrbes da
Psicologia trazidas pela formagdo académica, exemplificada pela préatica adaptativa que o contato
com as PSRs solicita, como descrevem Rocha e Oliveira (2020).

A Psicologia nos logradouros publicos age de forma socioeducativa sobre direitos e redes
assistenciais para as PSRs, numa préatica politica em desenvolver um processo de desalienacao
fatalista nas ruas, que gere a percep¢cdo desses individuos enquanto cidaddos, ou seja, uma
consciéncia de si que os mova ao usufruto dos seus direitos (Lane, 1989), ja que, segundo
Nascimento (2021) é por meio da abordagem social que muitas PSRs possuem o0 primeiro
conhecimento sobre o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). A Psicologia ndo atua como
representante institucional, mas numa perspectiva de reconstrucao de vinculos com esses individuos
dentro de seus limites profissionais, identificando a relagdo das PSRs com seus territorios,
individuos que os habitam e o0s servicos nas redondezas, numa perspectiva de diagnostico
socioterritorial, como conceitua Gaia e Candido (2020).

A participacdo da Psicologia no SEAS permite identificar necessidades emocionais
manifestas que ndo chegam aos ambientes de exercicio profissional padrdes, assim, esta atuagdo por
vezes oportuniza a percepcdo de sentidos afetivos perdidos, os (re)construidos ou em busca de
(re)construcdo, suas dores emocionais, caréncias afetivas, desorganizagdes psicoldgicas
merecedoras de atencdo de outras politicas publicas, ou mesmo, promover apenas um olhar atento

e um espago de escuta (Laurentino; Assis, 2022). As ac¢Oes descritas
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dialogam com aspectos da Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) apontadas no folheto
disponibilizado pelo Ministério da Saude (Brasil, 2013), quando defende as distintas formas exercer
0 cuidado e tem, como uma das diretrizes, o acolhimento, promovendo legitimagdo ao que o outro
traz enquanto angustia e historias de vida e compreendendo que cada ser € Unico e holistico.

A Psicologia também se faz presente em atividades internas do CENTRO POP,
oportunizando uma das diretrizes defendida pela PNH (Brasil, 2013) que é a ambiéncia de
privacidade e conforto para o atendimento as PSRs, favordvel devido a auséncia de ruidos,
distraces e interrupgdes que podem ocorrer nos dialogos durante o SEAS. Reis e Dos Santos
Azevedo (2023) apontam que, nos atendimentos internos, a Psicologia trabalha com a perspectiva
de reducdo de danos aquele individuo no que diz respeito ao exercicio de cidadania, de visibilidade
de existéncia nos cadastros publicos e a tentativa de intermediacdo das redes de apoio fragilizadas,
através da construcdo de um Plano Individual de Atendimento (PIA), porém, sem desconsiderar 0s
vinculos afetivos (re)construidos nas ruas, acolhendo-os e respeitando-os enquanto lugar de
pertencimento (CFP, 2025).

Oficinas socioeducativas sdo ofertadas pelo equipamento com tematicas profissionais e
sociais distintas, intermediadas por educadores sociais e profissionais de nivel superior do
CENTRO POP, como os da Psicologia, visando que as PSRs alcancem e ampliem o contato com
informac0es, cultura, arte e interacdes sociais, favoravel ao manejo pessoal diario em lidar com a
soliddo, angustias e as consequéncias na autoestima, identidade pessoal e social, devido a
fragilidade e rupturas afetivas e familiares, segundo Orientagdes Técnicas Centro Pop (Brasil,
2011). O equipamento disponibiliza sugestes pelos usuarios para tematicas das oficinas, fator este
favoravel a pratica de intervencdo psicossocial da Psicologia, pois, como Neiva (2010) reflete, a
demanda ¢é identificada a partir do publico de atuacdo e o desenvolvimento da pratica psicoldgica
direciona-se a partir dos individuos, promovendo sentido aos mesmos e favoravel a transformacéo
das classes vulneraveis (Bard, 2017).

As Unidades de Acolhimento (UAs) sdo suporte provisorio de moradia na perspectiva de
protecdo a cidad@os que estdo desvinculados de suas familias ou base comunitéria, segundo o
Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (MDS), (Brasil,
2019), ou seja, um servico diretamente relacionado ao acolhimento diante rupturas de vinculos
afetivos e familiares. Dentre as especificacGes para adultos e suas familias, aponta-se os abrigos
institucionais, em que Paiva e Andrade (2018) apontam que a Psicologia compde a equipe de
atuacdo dos abrigos, com atribuicdes semelhantes aos servicos descritos anteriormente, prezando-se

pela articulacdo em rede da Assisténcia Social.
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O CFP (2025) aponta que o Servico Especializado para Pessoas em Situacdo de Rua
tem como parametro a promoc¢do da autonomia, reconstrucdo dos projetos de vida e reinsercédo
familiar e comunitaria do individuo, que dialogam com as perspectivas de Bar6 (2017) sobre a
prética em Psicologia para a libertagdo do individuo social, entretanto, ndo se pode desconsiderar as

limitacBes que a Psicologia lida quando na atuagdo nos servicgos socioassitencias para PSRs.

2.2.4.2 Os desafios da Psicologia na atuacdo com as PSRs na Assisténcia Social

Gaia e Candido (2020) retrataram nesse periodo as limitacGes de pesquisas sobre a atuacao
da Psicologia para com as PSRs na Assisténcia Social, fator este somado ao que a pesquisadora
reforga sobre, no ano de desenvolvimento deste artigo, ter sido verificada uma lacuna sobre obras
envolvendo a atuacdo interna da Psicologia nos Centro de Referéncia Especializado CENTRO POP.
Reis e Azevedo (2023) citam ainda a especificidade no fazer Psicologia nas politicas publicas,
assim, ha o enfrentamento de demonstrar o papel da Psicologia para além do acolhimento, mas sob
seu lugar critico de promover conscientizacdo, em contrapartida a adaptacdo do usuérioa uma
sistema que ja Ihe corroe, como descreve Carretero (2018), ou seja, o desafio da Psicologia de nédo
ser contagiada pela predominancia assistencialista que inclui, mas que mantém ainda a excluséo e
ndo promove transformacao pessoal e social (Sawaia et al, 2001).

O Plano Individual de Atendimento (P1A) ndo ser concretizado é uma possibilidade diante a
particularidade do publico de ndo regularidade de comparecimento, muitas vezes devido a busca do
equipamento para saciar necessidades mais imediatas. A atuacdo da Psicologia deve considerar que,
mesmo dispondo de alternativas para possivel saida das ruas, ha receios individuais sobre ndo
sustentar ou buscar mudancas pessoais em prol de reaproximacao com as familias, ou mesmo, de
retomar ou ndo considerar o retorno para estes lugares por carregarem simbologias traumaticas, ou
seja, € compreender os limites em relacdo as decisdes do individuo sobre a permanéncia nas ruas,
dando-lhes orientagdes sobre condicGes basicas de existéncia e sobrevivéncia dignas (Reis;
Azevedo, 2023). O direito de escolha em sair ou ndo das rua é oportunizado ao individuo atraves de
suportes assistenciais, porém a Psicologia deve atentar que a vida nas ruas envolve a (re)construgdo
de vinculos, como citados anteriormente neste trabalho e, a saida das ruas, deve apresentar-se como
uma possibilidade que ndo se encerra em si mesma.

A Psicologia deve se fazer critica, politica e ética, de modo que estigmas pessoais sejam
desconstruidos na atuacdo dos prestadores de servigos, evitando violéncias institucionais,
negligenciamentos socioestatais e revitimizagdes para com as PSRs, pois, posturas de negagéo,
exclusdo e repulsa, estendem-se aos prestadores de servigos socioassistenciais as PSRs. Assim, a
validagéo de algumas tematicas para abordar com as PSRs, como agfes envolvendo arte e cultura,
oportunizam a transi¢cdo de marginalizacdo e patologizacdo medicalizante, para reflexdo e manejo

enquanto seres humanos. A Psicologia deve atuar considerando o ambiente institucional, atentando-
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se a posturas que impeca sua pratica profissional ética, posicionando-se de forma que compreenda-

se institucionalmente o quanto a cultura, a economia, a politica, a sociedade, juntamente com suas
vivéncias micro sdo camadas de causalidade e consequéncia sobre o estar na rua ser, muitas vezes,
0 comegco, 0 meio ou fim diante esses contextos, evitando moralismos, reducionismos e
patologizacdes, como dialogam os CFP (2005;2025).

A NOB-SUAS (Brasil, 2012) quando define as segurancas que deve abranger a Assisténcia,
descreve acOes de atencdo e cuidado em que ndo se inclui o processo de psicoterapia, pratica esta
voltada ao acompanhamento de questdes psicologicas humanas mais profundas e que ndo ha um
tempo determinado de duracao, garantido apenas como uma atividade no @mbito do SUS (CRP MG,
2015). Ou seja, a clinica psicoldgica, como area predominante de atuacdo dos profissionais de
Psicologia e ja com olhares para além das paredes, segundo Censo da Psicologia (2022), mantém-se
inacessivel a PSRs na Assisténcia Social, impossibilitando que demandas com necessidade de
abordagens mais elaboradas como os impactos psicoldgicos e comportamentais sobre a rupturas de
vinculos familiares e afetivos e seus possiveis lutos diante essas vivéncias, podem ser
negligenciadas pelo Estado, ao concentrar nos individuos a busca por formas proprias de

enfrentamento, sendo mais uma exclusdo promovida as PSRs.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Apesar das tentativas de reconstrugdes afetivas e familiares pelas PSRs de forma propria ou
pelos servicos da Assisténcia Social, percebe-se que ainda ha uma grande caminhada a ser realizada
em prol de que este publico possua a atencdo devida, ou seja, mesmo apds anos de tentativa de
reparacdao historica, esses individuos ainda sofrem o processo de marginalizacdo de suas
identidades, histérias e cuidados necessarios na Assisténcia Social.

Transgredir a pratica em Psicologia fora das paredes e dos padrdes da clinica, para uma
forma itinerante e adaptativa, € ampliar olhares da profissdo para as reconfiguracdes das PSRs
enquanto casas, lares e relagdes comunitarias, bem como sobre a forma de funcionamento e
compreensdo desse publico ao direito de lidar com suas dores e sofrimentos existenciais de forma
segura e qualificada. A Psicologia deve atentar que algumas acfes deve- se mover até este publico e
ndo o contrario, ndo apenas para sanar necessidades basicas imediatas, mas buscando uma profissao
transformadora e ética que oportunize o cuidado psicoldgico de forma elaborada e enquanto
processo pontual para cada ser humano, pois, as PSRs, diante as dificuldade de reaproximacéo com
vinculos afetivos fragilizados passados, possuem marcas psicologicas, que interferem diretamente
na salde e no bem estar consigo e com o mundo.

N&o se pretende extinguir com este trabalho o debate envolvendo os cuidados para com as
pessoas em situacdo de rua e as marcas que carregam sobre as rupturas afeitvas e familiares sofridas
ao longo da vida, pois, didlogos com os lugares ocupados pela Psicologia nas areas da salde e da

educacdo superior, sao necessarios para visibilizar a amplitude de necessidades que permeia
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este publico de varias frentes, de modo que se lute, profissionalmente, para que a

tanatopolitca ndo seja a vitrine para acbes com as PSRs.
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