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“ME MATARAM ONTEM, MAS NUNCA ME SENTI TAO VIVO”: a misica como

ferramenta no processo de construcao de identidade de adolescentes LGBTQIAPN+

Marinara Gongalves Magalhies'
Francisco Francinete Leite Janior?

RESUMO

A musica, enquanto manifestagdo artistica e cultural, acompanha a historia da humanidade e
expressa diferentes modos de existir, sentir e se relacionar. Na contemporaneidade, configura-
se como um espaco de escuta e reconhecimento, especialmente para sujeitos que vivem a
margem das normas sociais, como adolescentes LGBTQIAPN+. Considerando sua importancia
na constitui¢do subjetiva, este trabalho teve como objetivo compreender de que forma a musica
contribui para o processo de construcao da identidade de adolescentes LGBTQIAPN+. Trata-
se de uma pesquisa qualitativa, de carater exploratorio, com abordagem etnografica, mais
especificamente a etnografia musical — ou etnomusicologia —, fundamentada na analise
discursiva. Foram analisadas quatro canc¢des da cena musical brasileira contemporanea:
Tempos de Gloéria, de Jao, Te Amo sem Culpa, de Carol Biazin, Preta de Anavitoria e
Intimidade, de Liniker e os Caramelows, que abordam temas como afetividade, pertencimento
e resisténcia. A analise evidenciou que a musica constitui um espago para a construgdo e
afirmagdo identitdria, possibilitando que adolescentes LGBTQIAPN+ expressem e
ressignifiquem suas vivéncias. Assim, a musica atua como mediadora na formagao subjetiva,
favorecendo processos de autoaceitagao e pertencimento diante das normas sociais excludentes.

Palavras-chave: musica; adolescéncia; identidade LGBTQIAPN+; psicologia.
ABSTRACT

Music, as an artistic and cultural manifestation, has accompanied human history by expressing
different ways of existing, feeling, and relating. In contemporary times, it has become a space
for listening and recognition, especially for individuals who live on the margins of social norms,
such as LGBTQIAPN+ adolescents. Considering its importance in subjective constitution, this
study aimed to understand how music contributes to the process of identity construction among
LGBTQIAPN+ adolescents. This is a qualitative and exploratory research, based on an
ethnographic approach — more specifically, musical ethnography or ethnomusicology —
supported by discourse analysis. Four songs from the contemporary Brazilian music scene were
analyzed: Tempos de Gloria (Jao), Te Amo sem Culpa (Carol Biazin), Preta (Anavitoria), and
Intimidade (Liniker e os Caramelows), which address themes such as affectivity, belonging,
and resistance. The analysis showed that music constitutes a space for identity construction and
affirmation, allowing LGBTQIAPN+ adolescents to express and reframe their experiences.
Thus, music acts as a mediator in subjective formation, fostering processes of self-acceptance
and belonging in the face of exclusionary social norms.

Keywords: music; adolescence; LGBTQIAPN+ identity; psychology.
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1 INTRODUCAO

A musica como ferramenta no processo de constru¢do de identidade de adolescentes
LGBTQIAPN+ ¢ o tema que norteia este estudo. Essa escolha parte do reconhecimento do
papel fundamental que a musica desempenha como linguagem e meio de expressao,
especialmente entre adolescentes em processo de construcdo identitaria. Para adolescentes
LGBTQIAPN+, cujas vivéncias muitas vezes sao atravessadas por exclusdes, preconceitos e
violéncia, a musica pode se constituir como um canal de reconhecimento, afirmagdo e
pertencimento (Cardoso, 2021).

Nesse sentido, compreender o papel da musica no processo de construcao de identidade
exige considerar as especificidades da adolescéncia, periodo marcado por intensas
transformagdes biopsicossociais, sendo atravessado por mudangas na imagem corporal, nos
vinculos afetivos, nos desejos e na compreensao do mundo. Trata-se de um momento de
descobertas e redefini¢des, em que os jovens buscam compreender a si mesmos e encontrar seu
lugar no mundo. Nesse processo, elementos do ambiente sociocultural exercem influéncia
significativa na constituicdo subjetiva do adolescente, tornando essa experiéncia diversa e
singular. O adolescente passa a buscar novos modelos de identificagdo em referéncias externas,
como artistas, lideres politicos, professores e amigos, em quem encontra valores com os quais
possa se reconhecer e se construir (Moraes, 2009).

Dessa forma, a musica, enquanto artefato cultural, ocupa um lugar central na expressao
de afetos e ideias. Para além de sua dimensao estética, ela também mobiliza aspectos subjetivos
e emocionais, funcionando como um espaco de elaboragdao de vivéncias e de construcao de
sentidos. Ao longo da historia, foi utilizada como ferramenta politica, social e de resisténcia,
sendo capaz de mobilizar discursos, questionar normas e criar espagos de pertencimento. No
Brasil, esse potencial se evidenciou de maneira expressiva durante a ditadura militar instaurada
em 1964, periodo marcado por censura, repressao e silenciamento de vozes dissidentes. Diante
da tentativa do regime de controlar a produg¢do cultural e eliminar posicionamentos contrarios,
a musica popular brasileira tornou-se um importante instrumento de critica social (Ribeiro,
2024).

Desde o movimento Tropicalia, surgido em 1967, a musica assume papel central ao

articular inovagao estética e posicionamento politico. Liderado por Caetano Veloso e Gilberto
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dessa diversidade.



Gil, junto a artistas como Gal Costa, Tom Z¢&, Os Mutantes e Nara Ledo, o movimento rompeu
com os padrdes musicais da época e tensionou valores conservadores ao incorporar referéncias
populares e internacionais. Usando metaforas e ironias para driblar a censura, a Tropicalia
revolucionou a linguagem musical e se consolidou como forma de resisténcia, onde “vozes
marginalizadas puderam se expressar, denunciar injusticas e construir novas identidades
coletivas” (Silva, 2024, p. 445).

Atualmente, a musica continua sendo uma ferramenta transformadora e um espago de
expressao de vivéncias dissidentes, especialmente no que se refere a comunidade
LGBTQIAPN+. Através de muita luta e resisténcia, houveram avangos na sociedade e na
cultura que permitiram que artistas da comunidade se tornassem simbolos de representatividade
e afirmac¢do de existéncias e identidades (Cardoso, 2021). No cenario musical contemporaneo,
artistas como Jao, Carol Biazin, Anavitoria e Liniker tém construido repertorios que abordam
afetos que fogem as normas sociais, questdes de género e sexualidade, contribuindo para a
visibilidade e afirmacao dessas existéncias. Enquanto sujeitos que também constroem
discursos, cantam, contam e legitimam narrativas, esses artistas ocupam um papel importante
na mediacdo de experiéncias subjetivas que nem sempre encontram lugar em outros espacos
sociais, especialmente no contexto da adolescéncia (Cannavo; Habowski; Santos, 2024).

Diante desse cenario, a pergunta que orienta este trabalho ¢: de que forma as musicas
produzidas por artistas brasileiros contemporaneos contribuem para o processo de construgdo
da identidade de adolescentes LGBTQIAPN+?

Nesse viés, a escolha deste tema se justifica, em primeiro lugar, por uma motivacao
pessoal: a musica teve papel fundamental na adolescéncia da autora e no seu processo de
constru¢do de identidade, enquanto pessoa LGBTQIAPN+. Em meio a insegurangas € ao
sentimento de ndo pertencimento, foram as musicas e os artistas com os quais se identificou
que a ajudaram a dar nome as sua experiéncias, legitimar seus afetos e encontrar um espago de
acolhimento. Do ponto de vista social, a adolescéncia ¢ um periodo desafiador para essa
populagdo, atravessada por preconceitos e dispositivos de controle que dificultam a vivéncia de
sua sexualidade e identidade de género. Nessa conjuntura, a musica pode funcionar como
espaco de resisténcia e legitimacao da diversidade. Em termos académicos, ainda sdo poucos
os estudos que relacionam musica e identidade LGBTQIAPN+ na adolescéncia. Assim, esta
pesquisa nasce também do desejo de transformar uma experiéncia pessoal em campo de
investigacgdo cientifica, contribuindo para a Psicologia ao ampliar o olhar sobre os processos
subjetivos mediados pela cultura, especialmente no que diz respeito a construgdo da identidade

e ao sentimento de pertencimento.



O presente estudo tem como objetivo geral compreender como a musica contribui para
o processo de construcao da identidade de adolescentes LGBTQIAPN+, por meio da andlise de
letras de musicas que dialogam com o adolescer ¢ com vivéncias LGBTQIAPN+. Nesse
sentido, tem como objetivos especificos: contextualizar a identidade e desafios vivenciados na
adolescéncia LGBTQIAPN+; refletir sobre o papel da musica como espaco de resisténcia e
representatividade LGBTQIAPN+ no cenario cultural atual; investigar como os artistas dessa
comunidade se tornam referéncias para adolescentes LGBTQIAPN+, contribuindo para
processos de identificagdo e pertencimento; analisar, nas letras de artistas brasileiros

contemporaneos, os discursos sobre identidade, afetividade e diversidade sexual e de género.

2 DESENVOLVIMENTO
2.1 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de cardter exploratério, com abordagem
etnografica, mais especificamente a etnografia musical — ou etnomusicologia. A pesquisa
qualitativa se caracteriza por valorizar o ambiente natural como fonte direta de dados, tendo o
pesquisador como instrumento central na coleta e interpretacdo das informagdes. Além disso,
busca compreender os significados que os sujeitos atribuem as suas experiéncias e vivéncias,
adotando um enfoque indutivo, que parte da realidade observada para a construgdo de
interpretagdes e reflexdes tedricas (Neves, 1996). Por se tratar de uma pesquisa exploratéria, o
estudo visa proporcionar maior familiaridade com o fendmeno investigado, permitindo torna-
lo mais explicito e aprofundar a compreensao sobre ele. Para isso, adota-se um planejamento
flexivel, que possibilita abarcar diferentes aspectos relacionados ao objeto de estudo,
especialmente no que se refere as experiéncias subjetivas dos adolescentes LGBTQIAPN+, por
meio da andlise de letras de musicas e do contexto cultural em que circulam (Gil, 2018).

A etnografia musical, enquanto campo interdisciplinar, combina elementos da musica,
da antropologia e da etnografia para investigar as manifestagdes musicais dentro de seus
contextos sociais e culturais. Oscilando entre a analise de sistemas musicais ¢ a descri¢ao de
praticas culturais, essa abordagem reconhece a influéncia de caracteristicas sociais e culturais
na experiéncia musical, mais do que apenas em sua forma ou estrutura. Nesse sentido, busca-
se compreender como a musica se articula com os modos de vida de determinados grupos,
destacando sua especificidade cultural e identitaria (Nattiez; Lacerda; Coelho, 2020).

Para isso, o corpus da pesquisa foi composto por quatro letras de musicas de artistas

brasileiros contemporaneos dos géneros pop € nova MPB, lancadas entre os anos de 2018 ¢



2025: Tempos de Gloéria, de Jao; Te Amo sem Culpa, de Carol Biazin; Intimidade, de Liniker
e os Caramelows; e Preta, de Anavitoria. A escolha dessas cangdes se deu pelo fato de
dialogarem diretamente com vivéncias LGBTQIAPN+, abordando temas como afeto,
pertencimento, identidade e resisténcia. Além disso, todos os artistas selecionados fazem parte
dessa comunidade e possuem grande parte de seu publico formado por adolescentes, o que
reforca seu papel como referéncias culturais e identitarias para esse publico. Ao delimitar o
corpus em quatro musicas, busca-se garantir uma analise aprofundada e consistente,
viabilizando a articulacdo entre a dimensao discursiva das letras e os contextos culturais em que
estdo inseridas.

A analise foi orientada pela Andlise do Discurso, de base foucaultiana, que compreende
o discurso como pratica social que ndo apenas representa, mas produz sentidos, saberes e
subjetividades (Ferreira; Traversini, 2013). Nesse sentido, os discursos ndo se limitam a utilizar
signos para representar coisas, mas operam na constituicdo dos proprios objetos de que falam
(Foucault, 2007). Assim, a andlise das letras buscou identificar como sdo produzidos sentidos
sobre identidade, sexualidade, pertencimento e resisténcia, considerando os enunciados,
metaforas, repeticdes e o contexto de circulagdo das musicas, bem como a posi¢do dos artistas
como produtores de discurso e o impacto dessas narrativas no processo de subjetivagdo de

adolescentes LGBTQIAPN+.
2.2 REFERENCIAL TEORICO
2.2.1 A adolescéncia LGBTQIAPN+: Identidade e Desafios

A adolescéncia configura-se como um periodo de ampliacdo da autonomia,
experimenta¢io de novas vivéncias e construgdo identitiria. E durante essa fase que a
sexualidade assume um papel central no desenvolvimento psicossocial, a0 mesmo tempo em
que se inicia a afirma¢do da identidade de género e da orientacdo sexual. Trata-se de um
processo marcado por transformagdes subjetivas, pela busca de sentido e por expectativas
sociais que atravessam a constituicao dos adolescentes. Além das suas dimensdes individuais,
a adolescéncia deve ser compreendida como uma constru¢dao social e historica, vivida de
maneira diversa e atravessada por fatores como classe, raga, género, sexualidade, religido e
contexto cultural (Marinho, 2016). Por essa razdo, torna-se mais adequado falar em
adolescéncias, no plural, reconhecendo que os modos de vivenciar essa etapa variam conforme

as condigdes socio-historicas de cada sujeito (Costa, 2022).



Nesse contexto, ¢ importante considerar que, quando as experiéncias adolescentes
destoam do padrao cisheteronormativo, surgem conflitos, insegurangas e sentimentos de
inadequacdo (Cavalcante; Pereira, 2023). A cisheteronormatividade, entendida como um
regime social que legitima apenas as vivéncias baseadas na correspondéncia entre o género
atribuido no nascimento e a atragao por pessoas do sexo oposto, marginaliza aqueles que nao
se encaixam nesse padrdo, impactando diretamente adolescentes LGBTQIAPNH+,
comprometendo seus processos de formagao subjetiva, social e afetiva (Costa, 2022).

Para compreender de forma mais aprofundada essa dinamica, ¢ necessario recorrer a
no¢do de constru¢des sociais. Toda construcdo social refere-se a aspectos produzidos
coletivamente pelas pessoas, os quais se acumulam ao longo do tempo e passam a ser difundidos
nas relagdes sociais. Essas constru¢des nao sdo universais ou fixas, mas podem ser percebidas,
compreendidas e reconhecidas de modos distintos, a depender do contexto historico e cultural
em que se inserem. Uma vez criadas, passam a operar em diferentes niveis, sendo o mais
profundo o inconsciente, onde se cristalizam como verdades naturalizadas, reproduzindo-se de
maneira automatica e influenciando percepgdes, comportamentos € modos de relagdo. Nesse
sentido, normas de género e sexualidade também se constituem como construcdes sociais que,
ao se cristalizarem, orientam expectativas sociais e regulam as vivéncias de adolescentes
(Lapolli; Paranhos; Willerding, 2022).

Essa perspectiva conecta-se com o conceito de dispositivo, proposto por Foucault
(2014). O dispositivo ¢ entendido como uma rede que articula discursos, instituigdes, normas,
leis, saberes e at¢ o que permanece silenciado, funcionando como um mecanismo de
organizagdo da vida social. Ao atravessar tanto as estruturas institucionais quanto a experiéncia
subjetiva, o dispositivo produz modos de pensar, agir e sentir, legitimando determinadas
condutas, enquanto marginaliza outras. Nessa logica, o dispositivo atua como uma estratégia
de poder que regula comportamentos e sustenta hierarquias, impactando diretamente a vivéncia
de adolescentes LGBTQIAPN+.

O padrao cisgénero e heterossexual funciona, assim, como referéncia normativa,
sustentando uma hierarquizagdo das sexualidades em que todas as expressoes divergentes sao
colocadas em posicdes inferiores. Essa logica promove praticas de exclusdo, julgamento moral
e repressao das identidades de género e sexuais dissidentes, contribuindo com a produgdo do
sentimento de vergonha, medo e repressao em adolescentes que ndo se encaixam nas
expectativas sociais (Cavalcante; Pereira, 2023). O imagindrio social ainda resiste ao

reconhecimento da legitimidade dessas diferencas. Institui¢cdes sociais, como a escola, a familia



e os servicos de saude, muitas vezes reforgam essas normas e contribuem para a reproducao de
violéncias simbolicas e concretas (Santana; Ceccarelli, 2020).

Nesse sentido, Lapolli, Paranhos e Willerding (2022) destacam alguns dispositivos
basilares que sustentam o regime cisheteronormativo. O primeiro € o binarismo estrutural, que
organiza o mundo a partir de oposi¢des excludentes, como masculino e feminino, bem e mal,
normal e anormal, inviabilizando a existéncia de outras possibilidades. O segundo ¢ o
patriarcalismo, entendido como a internalizagdo e reproducdo de hierarquias e normas de
dominacdo masculina nas relagdes sociais, especialmente, no ambito familiar. A familia,
enquanto institui¢do, muitas vezes, regula comportamentos, sexualidade e autonomia dos
membros, reforcando papéis de género rigidos e moldando expectativas de conduta desde a
infancia. Por fim, a tendéncia a normalizacao refere-se a padronizag¢do social que, ao estabelecer
normas, cria o desvio e a anormalidade, atribuindo a esta ultima um carater pejorativo. Esses
dispositivos, operando de forma implicita e explicita, atuam na produgdo e reprodugdo de
desigualdades que impactam diretamente a experiéncia desses adolescentes, refor¢ando
processos de exclusdo e marginalizagao.

Dessa forma, a trajetoria identitaria de adolescentes LGBTQIAPN+ ocorre em um
contexto marcado por tensoes, silenciamentos e auséncia de reconhecimento. A construcdo de
uma imagem positiva de si torna-se um desafio quando as experiéncias de género e sexualidade
ndo se alinham as normas sociais vigentes. Esses jovens, muitas vezes, ndo encontram espagos
seguros para expressar quem sio, o que impacta diretamente o desenvolvimento de sua
identidade. Com frequéncia, enfrentam estigmas e a dificuldade de se verem representados nos
vinculos familiares, escolares e sociais (Guida et al., 2024).

Compreender essa trajetoria exige reconhecer que a identidade nao ¢ fixa, imutavel ou
puramente individual, mas algo que se constroi na relagdo com o outro, no convivio social e no
contexto historico e cultural em que o sujeito estd inserido. A adolescéncia ¢ justamente o
periodo em que essa construcdo se intensifica, com valores, crengas € comportamentos
passando a compor a percep¢ao de si mesmo. Embora a identidade continue se formando ao
longo da vida, € nessa etapa que aparece de forma significativa, impulsionada pela capacidade
ampliada do adolescente de se relacionar consigo, com o outro € com o mundo (Guida et al.,
2024).

A familia, como primeiro espago de socializagdo, exerce papel central na formagao
subjetiva dos adolescentes. Contudo, para aqueles que expressam uma identidade de género ou
orientagdo sexual dissidente, o ambiente familiar pode se tornar um espago de vulnerabilidade.

A rejeicdo, as tentativas de corre¢do comportamental e a imposi¢do de papéis de género
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baseados no sexo biologico sdo formas frequentes de violéncia, muitas vezes simbdlica e, por
vezes, fisica. Espera-se que criancas e adolescentes correspondam a expectativas rigidas quanto
ao género, ¢ a quebra dessas expectativas pode resultar em silenciamento, exclusao e sofrimento
psiquico (Franco, 2015).

A escola, outro espago estruturante da vida adolescente, frequentemente também atua
como reprodutora das normas cisheteronormativas. Adolescentes LGBTQIAPN+ sdo alvos de
bullying, assédio, invisibilidade e deslegitimacao de suas identidades, tanto por colegas quanto
por profissionais da educacdo. A auséncia de formagao adequada para lidar com questoes de
diversidade, a persisténcia de curriculos excludentes e a imposicao de papéis de género tornam
a escola um ambiente hostil para aqueles que nao se alinham a norma. Essa violéncia impacta
diretamente o desempenho académico, contribui para o isolamento social, eleva os indices de
evasdo escolar e compromete a trajetoria educacional desses jovens (Leite, 2018; Fedeger et
al., 2021).

Por fim, os servigos de saude, que deveriam atuar como espagos de escuta e cuidado,
muitas vezes reforcam o estigma e a patologizacdo das identidades LGBTQIAPN+. O
despreparo de parte dos profissionais, aliado a discursos moralizantes e normativos, afasta os
adolescentes desses servigos, gerando medo de julgamento, discriminacdo e revitimizagao. Essa
barreira ao acesso ao cuidado agrava quadros de sofrimento psiquico, como ansiedade,
depressdo e ideagdo suicida. Ao se depararem com uma rede de protecdo que os silencia ou
invalida, esses jovens percebem suas identidades constantemente negadas, o que compromete
seu bem-estar, desenvolvimento integral e o sentimento de pertencimento social (Cavalcante;
Pereira, 2023).

Nesse contexto, a representatividade desempenha um papel essencial. A construcdo da
identidade se d4, em parte, por meio da identificagdo com figuras de referéncia, e a auséncia de
pessoas ou discursos que validem a existéncia de sujeitos LGBTQIAPN+ contribui para o
apagamento de suas experiéncias. Desde muito cedo, esses jovens convivem com um mundo
que nega ou invisibiliza corpos dissidentes, dificultando a formag¢ao de uma autoestima solida.
Quando ndo encontram ninguém com quem se identificar, seja na familia, na escola, na midia
ou em outras instancias, torna-se mais dificil se reconhecer como alguém possivel e digno de
pertencimento. Esse silenciamento histdrico compromete o desenvolvimento subjetivo e torna
mais doloroso o processo de afirmagao da propria identidade (Marciano, 2021).

Em meio aos conflitos identitarios, a falta de reconhecimento e as restrigdes impostas
pela cisheteronormatividade, adolescentes LGBTQIAPN+ buscam lugares onde possam existir

plenamente. A musica se mostra como um desses espagos, ndo apenas uma via de expressao
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afetiva, mas um campo onde suas experiéncias sao validadas, nomeadas ¢ ampliadas. Ela
legitima outras formas de ser e viver, abrindo brechas para que esses jovens se reconhecam e

construam sentidos para si.
2.2.2 A musica enquanto recurso de expressio na adolescéncia

A musica sempre esteve presente na historia da humanidade, acompanhando os povos
desde os tempos mais remotos. Seus primeiros sons nasceram da propria natureza, com o canto
dos passaros, o barulho do vento, da chuva e dos animais e, aos poucos, foram incorporados as
praticas humanas, marcando rituais, celebragdes e formas de se comunicar. Registros como
pinturas rupestres e inscricdes nas pirdmides mostram que civilizagdes antigas, como o0s
egipcios, assirios e babilonicos, j4 faziam uso de instrumentos musicais em seus contextos
culturais e religiosos. Isso revela o quanto a musica, desde sempre, ocupa um papel expressivo
na vida humana (Correa, 1975). E essa importancia permanece até hoje, atravessando o
cotidiano, preenchendo espagos e desempenhando um papel fundamental nas relagdes e na vida
social (Magalhaes; Felippe, 2022).

Ao longo da historia, a musica deixou de ser apenas uma pratica intuitiva e passou a ser
também objeto de estudo, reflexdo e sistematizacdo. Cada cultura, ao seu modo, atribuiu
diferentes funcdes a ela, como meio de comunicagdo, expressao artistica ou maneira de traduzir
sentimentos, historias e crengas. A medida que as sociedades se transformavam, surgiam
também novas formas de compreender, representar e pensar a musica, que foi ganhando novos
significados e complexidade, sem, no entanto, se distanciar de seu papel central na experiéncia
humana (Floréncio, 2016).

Sabe-se que a adolescéncia ¢ um periodo atravessado por intensas transformacdes
fisicas, emocionais e sociais, no qual o jovem se v€ diante do desafio de construir sua propria
identidade em meio as multiplas pressdes, expectativas e contradigdes do meio em que esta
inserido. Esse processo acontece de forma relacional, sendo profundamente influenciado pelo
contexto social, histérico e cultural, marcado por desigualdades e diferentes formas de viver e
se expressar. Nesse percurso, a musica pode se tornar um recurso importante, oferecendo ao
adolescente um espago para organizar suas emogdes, elaborar vivéncias, expressar sentimentos
e refletir sobre sua propria existéncia e seu lugar no mundo (Zdebskyi; Maximo; Pereira, 2021).

Mais do que uma simples fonte de entretenimento, a musica se apresenta como uma
linguagem significativa, por meio da qual os adolescentes podem se expressar, afirmar escolhas
e, muitas vezes, se diferenciar de uma sociedade que tende a padronizacdo e a massificagdo. As

preferéncias musicais, os estilos que adotam e os artistas com quem se identificam tornam-se
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ferramentas de construcao de identidade e de posicionamento frente ao mundo. Dessa forma, a
musica nao sé6 ajuda os jovens a ressignificar suas vivéncias e a elaborar sua propria trajetoria,
como também abre espaco para que questionem normas, desafiem imposi¢cdes e construam
sentidos mais auténticos sobre quem sdo e onde desejam estar (Magalhaes; Felippe, 2022).

A musica, enquanto manifestacao artistica e cultural, vai muito além do som. Ela carrega
simbolos, significados e representagdes que sao construidos social e historicamente. Ao escutar
ou produzir musica, o sujeito se envolve em processos que mobilizam afetos, valores, memorias
e modos de ver o mundo. Trata-se de um fendmeno social que ndo se apresenta de forma isolada,
mas que se entrelaca com a cultura, com os contextos historicos e com as praticas do cotidiano.
Ao ser apropriada por diferentes individuos e grupos, conforme suas vivéncias e trajetorias, a
musica contribui para a constituicdo da realidade tanto em sua dimensdo coletiva quanto
individual, funcionando como um espaco de constru¢do da subjetividade (Silva; Paulino-
Pereira; Amorim, 2023).

A 1dentidade, nesse contexto, ¢ compreendida como algo que se constitui em relagao ao
meio, aos discursos, as representacdes € as experiéncias compartilhadas. A maneira como os
sujeitos sdo retratados, especialmente nos meios de comunicagdo, interfere diretamente em
como eles se reconhecem, ou ndo, como parte de determinados grupos. A auséncia de
representacdes diversas ¢ a presenga massiva de imagens hegemonicas criam barreiras
simbolicas que dificultam a identificacdo dos jovens com narrativas que validem suas vivéncias.
A linguagem e a representagdo desempenham, assim, papel central na constru¢io identitaria,
pois, ao "dizer-se" sobre um grupo, cria-se um imaginario social que pode incluir ou excluir,
reconhecer ou apagar sujeitos e suas trajetorias (Bartolomé, 2019).

Visto que o vinculo entre musica e identidade ultrapassa o ambito individual, pois se
constroi de forma coletiva, o que se ouve, se produz e se compartilha carrega marcas das
origens, dos modos de vida e das formas de pensar de determinados grupos sociais. Nesse
sentido, a musica ndo apenas reflete, mas também fortalece vinculos locais, expressa modos de
ser € pode se tornar uma importante ferramenta de resisténcia, especialmente em contextos que
deslegitimam ou invisibilizam determinadas existéncias. Ao atuar como uma ponte entre o
sujeito e o mundo que o cerca, a arte musical participa ativamente da construcao da consciéncia,
do sentimento de pertencimento e da autoafirmagdo, permitindo que os individuos se
reconhecam, se posicionem e atribuam sentido as suas proprias historias (Souza; Santos, 2021).

Para adolescentes que ndo se enquadram no padrdo heteronormativo vigente na
sociedade, esse processo pode ser ainda mais desafiador. O reconhecimento e a vivéncia de uma

sexualidade dissidente frequentemente sdo atravessados por experiéncias de discriminagao,
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exclusdo e silenciamento, impactando diretamente a constru¢ao da identidade e o sentimento
de pertencimento social (Santos et al., 2018). Diante disso, a musica surge como uma
importante ferramenta de expressdo, identificagdo e acolhimento. Para muitos adolescentes, ela
representa um canal privilegiado para expressar sentimentos, refletir sonhos e elaborar
vivéncias. Suas preferéncias musicais tendem a se alinhar com suas experiéncias pessoais,
tornando a musica um recurso fundamental na constru¢ao da identidade ¢ funcionando como
um espago onde suas vivéncias sdo nomeadas, reconhecidas e validadas (Franca; Franca; Brito,
2025).

Para esses adolescentes, que muitas vezes carecem de espagos seguros, onde suas
vivéncias sejam legitimadas, a musica representa um espaco de liberdade e afirmagao. Por meio
de letras, ritmos e figuras publicas que desafiam normas tradicionais de género e sexualidade,
esses jovens encontram apoio para afirmar sua identidade. A musica oferece a experiéncia de
pertencimento e autenticidade, funcionando como uma forma de resisténcia contra as exclusodes

e silenciamentos que vivenciam cotidianamente (Magalhaes; Felippe, 2022).
2.2.3 Representatividade LGBTQIAPN+ no cenario musical contemporaeo

A musica, além de expressao estética, ¢ também um lugar onde historias sdo contadas,
sentidos sobre si e sobre o mundo sdo construidos e subjetividades ganham voz. No cenario
brasileiro atual, ¢ possivel perceber um crescimento significativo da presenga de artistas
LGBTQIAPN+ no universo musical, especialmente no género POP e nova MPB. Mais do que
ocupar palcos, essas vozes tém mobilizado afetos, rompido siléncios e produzido narrativas que
tensionam as normas de género e sexualidade ainda fortemente enraizadas na sociedade (Silva;
Paulino-Pereira; Amorim, 2023).

Para muitas pessoas da comunidade LGBTQIAPN+, principalmente adolescentes,
encontrar essas vozes no cenario musical ¢ como se ver existindo de forma legitima, por meio
da arte. Almeida e Cury (2019) apontam que muitos artistas relatam nao terem tido figuras
publicas com as quais se identificassem durante sua constru¢do identitdria e como isso
dificultou o reconhecimento de si como sujeitos possiveis de existir fora da norma
cisheterossexual. Hoje, ao ocuparem espacos de grande visibilidade, esses artistas passam a
representar essa possibilidade de existéncia, servindo como referéncia para outros jovens que
vivem experiéncias semelhantes.

A identificagdo com esses artistas ndo € apenas estética, ¢ afetiva e politica. Ao verem
suas vivéncias representadas, esses sujeitos se sentem parte de uma comunidade, o que pode

oferecer o sentimento de pertencimento. Essa consciéncia de representatividade ¢ o que leva
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muitos desses artistas a se posicionarem politicamente através de suas produgdes, expondo ndo
apenas sua arte, mas também suas experiéncias pessoais como forma de resisténcia e
fortalecimento coletivo. Para muitos sujeitos LGBTQIAPN+, as letras de musicas funcionam
como um espago de acolhimento e expressao. Em contextos onde a vivéncia ¢ atravessada por
preconceito e exclusdo, a musica se configura como um canal onde € possivel manifestar dores,
afetos e desejos (Almeida; Cury, 2019).

A presenga de artistas que desafiam normas de género e sexualidade na musica brasileira
tem raizes em figuras marcantes como, também, Ney Matogrosso ¢ o grupo Dzi Croquettes,
cujas performances ousadas e estéticas provocativas romperam com padrdes normativos e
abriram espago para outras formas de expressdo dissidente. No entanto, ¢ apenas mai
recentemente, com os anos 2000, que essas identidades passaram a ocupar o cenario musical de
maneira mais explicita, visivel e assumida, rompendo com os silenciamentos. Durante muito
tempo, assumir publicamente uma identidade LGBTQIAPN+ no meio artistico era motivo de
silenciamento, censura ou marginalizagdo. Hoje, gracas as lutas historicas e a for¢a das midias
digitais, artistas dessa comunidade ndo apenas se mostram como sdo, mas fazem da sua
existéncia um posicionamento politico e estético, conquistando espago nas grandes plataformas,
gravadoras e midias de massa (Cavalcanti, 2018).

O avango das tecnologias ¢ das midias digitais teve um papel fundamental nesse
processo. A internet possibilitou voz a quem antes era silenciado, abrindo espaco para que
artistas LGBTQIAPN+ pudessem circular com mais liberdade, alcangando publicos diversos e
escapando das logicas normativas das grandes gravadoras. Nesse ambiente, a musica se torna
ainda mais potente: ela informa, emociona, provoca e transforma, ao mesmo tempo em que se
firma como espago legitimo de constru¢ao de memorias, afetos e formas de existir no mundo
(Silveira, 2018).

Artistas da comunidade LGBTQIAPN+ passaram a ocupar os grandes palcos,
plataformas de streaming e programas de televisao, deixando de ser vozes restritas a nichos e
conquistando um lugar de destaque no cenario cultural contemporaneo. Entre esses nomes,
destacam-se artistas como Jao, Carol Biazin, Anavitdria e Liniker, que vém ganhando cada vez
mais espaco na midia atual ao abordarem afetos, subjetividades e experiéncias dissidentes em
suas composigdes. Essa visibilidade amplia as possibilidades de identificagdo e permite que
cada vez mais sujeitos dissidentes possam se ver e se afirmar nas multiplas formas de expressao
musical (Santana; Santos, 2018).

Diante disso, a musica além de ser arte, passa a ser também resisténcia, linguagem,

memoria e politica. Ao cantar outras formas de amar, desejar e existir, os artistas dessa



15

comunidade ndo apenas expressam vivéncias pessoais, mas contribuem ativamente para
ressignificar o que ¢ ser LGBTQIAPN+ no Brasil, transformando a musica em um espago

legitimo de construgdo identitaria e de transformacao social.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No presente estudo, foram selecionados quatro artistas da cena musical brasileira
contemporanea: Jao, Carol Biazin, Anavitoria e Liniker, cujas produgdes dialogam diretamente
com questdes de identidade, afetividade e representatividade da comunidade LGBTQIAPN+.
A escolha desses nomes se fundamenta na presenga significativa que ocupam no cenario
musical e na forma como suas obras abordam tematicas relacionadas ao amor, a aceitagdo e a
liberdade de ser e amar, especialmente em dialogo com o publico adolescente.

Jao tem se consolidado como um dos nomes do pop brasileiro que mais exploram as
experiéncias afetivas, sob uma otica ndo heteronormativa. Assumidamente bissexual, o cantor
utiliza sua producao artistica como meio de expressao e reflexdo sobre o amor e o preconceito,
articulando narrativas que tensionam normas de género e sexualidade.

Carol Biazin, por sua vez, aborda em suas composi¢des temas ligados a afetividade e a
vivéncia lésbica, inserindo-se em um movimento de maior visibilidade de artistas
LGBTQIAPN+ no pop nacional. Sua obra contribui para a ampliacdo de representagdes de
amor ¢ identidade na musica contemporanea, aproximando-se de questdes que dialogam com o
cotidiano de adolescentes.

A dupla Anavitdria, formada por Ana Caetano e Vitoria Falcao, também se insere nesse
contexto. Embora nao explicitem posicionamentos sobre orientagdo sexual, suas composigdes
trazem abordagens que ressignificam o amor romantico, explorando dimensoes de liberdade,
afeto e sensibilidade. Essa caracteristica possibilita diferentes formas de identificagdo e escuta.

Liniker, cantora, compositora e atriz, constitui uma referéncia importante para a
visibilidade de pessoas trans e travestis na musica brasileira. Desde sua trajetoria com a banda
“Liniker e os Caramelows” até sua carreira solo, suas producdes evocam temas como afeto,
identidade e resisténcia, articulando a experiéncia artistica com discursos politicos e de
afirmacao de existéncias dissidentes.

Em comum, esses artistas ndo apenas compartilham grande relevancia na industria
musical, mas utilizam a arte como lugar de expressao de suas identidades, afetos e lutas. Suas
obras funcionam como espacos de resisténcia, revelando o modo como a musica pode promover

didlogo, identificacdo e transformagdo social. A seguir, serdo analisadas algumas de suas
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cangdes, considerando como cada uma articula tematicas ligadas a afetividade, identidade e

pertencimento na contemporaneidade.
3.1 Tempos de Gloria — Jao

Em “Tempos de Gloria”, do artista Jao (2021), se constroi uma narrativa de
autodescoberta, mostrando o percurso de se aceitar e lutar pelo direito de amar, mesmo diante
de preconceitos historicos e familiares. A musica dialoga diretamente com experiéncias vividas
por adolescentes LGBTQIAPN+, revelando sentimentos de medo, culpa e, a0 mesmo tempo,

de libertagdo e afirmacao de identidade.

Amar teu igual, o corpo te queima
O prata da pele, a pele incendeia
Teu olho molhado na sexta-feira
Alivia teu peito, ja ¢ de manha
[...]

Fomos reis e rainhas

Sem trono ou altar

Tua lingua e tua boca

Me sujam sem desculpar
Minhas mées me criaram

Pra um mundo bonito

Me mataram ontem

Mas nunca me senti tdo vivo
Nos corremos nossa vida inteira
Agora ja podemos descansar
Deita e o vento te leva

Pra onde vocé deve estar
Tempos de Gloria

O verso “Amar teu igual, o corpo te queima” expressa a tensdo entre desejo e normas
sociais e religiosas, mostrando como amar alguém do mesmo género ainda pode ser percebido
como transgressdo. Essa percep¢do gera sentimentos de culpa, medo e necessidade de esconder-
se, especialmente em adolescentes LGBTQIAPN+, que podem crescer em contextos nos quais
a moral crista regula condutas afetivas. Ao mesmo tempo, o verso transmite intensidade e
paixao, sinalizando que a experiéncia do amor ndo pode ser plenamente contida, mesmo diante
da desaprovagao social (Deus, 2022).

Em “Fomos reis ¢ rainhas, sem trono ou altar”, Jao aborda a autonomia e a afirmagao
do eu, mesmo na auséncia de privilégios ou reconhecimento social. O verso reflete o conflito
entre o desejo de existir plenamente e a marginalizagdo imposta por normas e estruturas sociais,
evidenciando como adolescentes LGBTQIAPN+ frequentemente enfrentam bullying,

discriminacdo e pressdes para se igualar a norma. Essa estrofe traduz a luta por ser e amar
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livremente, destacando a coragem necessaria para resistir a um contexto que nem sempre
oferece visibilidade ou apoio (Rosa; Romanini, 2021).

O verso “Tua lingua e tua boca / Me sujam sem desculpar” utiliza a metafora de “ser
sujado” para articular o julgamento social com a experiéncia intima de autodescoberta. Ele
reflete tanto a pressdo externa da sociedade, que critica, ofende e impde normas rigidas de
comportamento, quanto os conflitos internos que adolescentes LGBTQIAPN+ enfrentam ao
aceitar seu desejo. Amar alguém do mesmo género ou desafiar expectativas de género pode ser
percebido como perigoso ou “errado”, mas, a0 mesmo tempo, constitui um passo essencial na
afirmacao da propria identidade e na constru¢cdo de um espago de autenticidade (Franco, 2015).

Em “Minhas maes me criaram / Pra um mundo bonito / Me mataram ontem / Mas nunca
me senti tdo vivo”, o trecho pode ser interpretado tanto a partir das idealizagdes e expectativas
projetadas pelos pais quanto como uma reflexdo sobre a sociedade, que também limita a
expressao da sexualidade e impde outras formas de “morte” simbolica. Apesar dessas pressoes
externas, o sujeito resiste e encontra maneiras de afirmar sua identidade. A estrofe evidencia a
tensdo entre o0 mundo idealizado pelos pais, as normas sociais restritivas e a vivéncia real do
adolescente LGBTQIAPN+, mostrando que, mesmo diante da desaprovagao familiar ou social,
¢ possivel experimentar intensidade na liberdade e afirmagdo de si (Lapolli; Paranhos;
Willerding, 2022).

Por fim, em “Nds corremos nossa vida inteira / Agora ja podemos descansar / Deita e o
vento te leva / Pra onde vocé deve estar / Tempos de Gloria”, Jao retrata a conquista da
autoaceitacao e da liberdade afetiva. Apds percorrer caminhos marcados por medo, culpa e
resisténcia, o sujeito se afirma plenamente, encontrando pessoas que acolhem sua identidade e
experiéncias. Esse acolhimento possibilita a construgdo de relagdes seguras e reconhecedoras,
promovendo bem-estar emocional e a vivéncia plena do amor, reafirmando a capacidade de

existir e amar sem restri¢des (Rosa; Romanini, 2021).
3.2 Te Amo Sem Culpa — Carol Biazin

Em “Te Amo Sem Culpa”, da Carol Biazin (2025), se constroi uma narrativa de
liberdade afetiva e o orgulho de amar sem medo ou vergonha. A musica dialoga com a vivéncia
de adolescentes LGBTQIAPN+, trazendo a tona a tensdo entre expressar afeto publicamente e
a necessidade de se proteger de julgamentos e preconceitos sociais. A obra se apresenta como

um manifesto de afirmacao e resisténcia, valorizando a autenticidade e a coragem no amor.
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Quero te amar na rua, no meio dos carros

Com a porta aberta e todo mundo ver

Que eu te amo sem culpa, sem medo

Descalca na praia, deserto, ou em qualquer rolé
Quero te amar sob a lua, gritar que sou tua
Nao devo, nao temo, nada pra esconder

Que eu te amo sem culpa, sem medo

Descalga na praia, deserto, ou em qualquer rolé

O verso “Quero te amar na rua, no meio dos carros / Com a porta aberta e todo mundo
ver”, articula a experiéncia do sofrimento ético-politico, evidenciando a dor de viver em uma
sociedade que marginaliza identidades LGBTQIAPN+ e busca controlar comportamentos
afetivos por meio de normas hegemonicas. Amar livremente, sem ocultar a propria sexualidade
ou identidade de género, constitui um ato de resisténcia politica, desafiando padrdes que
historicamente tentam punir afetos considerados “diferentes”. A musica, assim, ndo apenas
celebra o amor, mas também reforca a coragem e a autenticidade como formas de afirmar a
propria existéncia (Sawaia, 1999).

A partir disso, percebe-se que a discrimina¢do direcionada a comunidade
LGBTQIAPN+ atua frequentemente para reforcar a cisheteronormatividade, limitando a
expressao de identidades e afetos que desafiam a norma dominante. Nesse contexto, a aceitagcao
de si e do proprio desejo configura um ato de resisténcia frente as imposigdes sociais restritivas.
Ao viver o amor sem culpa ou medo, os sujeitos afirmam sua identidade, contestam praticas
sociais historicamente voltadas a controlar comportamentos afetivos e evidenciam o carater
politico do amor, transformando o afeto em instrumento de empoderamento e liberdade
(Tagliamento et al., 2021).

O verso “Que eu te amo sem culpa, sem medo / Descalga na praia, deserto, ou em
qualquer rolé” reforca a ideia de liberdade e orgulho LGBTQIAPN+. A declaragdo de amor
sem medo ou culpa evidencia o impacto de pressdes sociais sobre adolescentes dessa
comunidade, que podem crescer internalizando sentimentos de vergonha ou inseguranga. Ao se
permitir amar abertamente, o sujeito reafirma sua identidade, promovendo autoconfianga, bem-
estar e resisténcia as imposigdes sociais (Borrillo, 2010).

Por fim, ao repetir “Nao devo, ndo temo, nada pra esconder / Que eu te amo sem culpa,
sem medo”, a musica consolida o afeto como instrumento de afirmagao pessoal e social. A
cancao reforca a ideia de que o amor, quando vivido de forma livre e genuina, contribui para a
construgdo de relagdes seguras e experiéncias emocionais plenas, mostrando que a aceitagao de
si e do proprio desejo € um processo de resisténcia e empoderamento frente as normas restritivas

da sociedade (Tagliamento et al., 2021).
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3.3 Preta — Anavitoria

A canc¢do “Preta”, da dupla Anavitoria (2018), pode ser interpretada como um didlogo
entre mae e filha, construindo uma narrativa de vinculo, cuidado e acolhimento familiar. A
musica revela a familia como espaco de afetividade, pertencimento e formagao da identidade,
especialmente para adolescentes LGBTQIAPN+, que muitas vezes vivem conflitos entre o
desejo de ser aceito e as normas sociais que limitam sua expressao. Ao longo da cancdo, mae e
filha se escutam, se reconhecem mutuamente e expressam valores como respeito ¢ liberdade de

Ser.

Oh preta, ainda bem que tu existe

Pra me saber e me cuidar se aqui € triste
E ensinar que ndo é ndo

E a vida ¢ sim melhor quando se d4 amor
Se por acaso eu te disser

Que meu segredo ¢ ser segredo pra vocé
Sera que muda ai dentro teu querer?

O teu amor eu ndo arrisco de perder

[...]

Pretinha

O céu ta ali pra te enfeitar

Nao tem um peso em quem veio pra amar
Nao tem escolha quando o coragdo quem diz
Pretinha

Nao tem problema se doer

Me deixa perto pra fazer passar

Tem nada errado se é o que te faz feliz

No primeiro trecho, “Oh preta, ainda bem que tu existe / Pra me saber e me cuidar se
aqui ¢ triste / E ensinar que ndo ¢ nao / E a vida € sim melhor quando se da amor”, percebe-se
a voz da filha reconhecendo a importancia da mae como referéncia de cuidado e orientagdo. A
musica evidencia como o vinculo familiar funciona como espaco de aprendizado emocional,
autonomia e respeito, mostrando que o reconhecimento e o afeto no seio familiar sdo essenciais
para o desenvolvimento identitario e afetivo (Assis; Avanci, 2004).

Nos versos “Se por acaso eu te disser / Que meu segredo ¢ ser segredo pra vocé / Sera
que muda ai dentro teu querer? / O teu amor eu ndo arrisco de perder”, a filha revela
vulnerabilidade ao compartilhar sua identidade e seus afetos. O “segredo” funciona como
metafora para as experiéncias de adolescentes LGBTQIAPN+ que temem a rejeigdo familiar.
A musica mostra que o medo de perder o afeto e a protecdo da familia e reflete o papel central
do nucleo familiar na construgao da autoestima e da autopercepc¢ao (Rosa; Romanini, 2021).

A resposta da mae, em “Pretinha / O céu ta ali pra te enfeitar / Nao tem um peso em
quem veio pra amar / Nao tem escolha quando o coragdo quem diz”, reafirma o direito da filha

de amar e viver sua identidade sem culpa. Esse acolhimento mostra como o apoio familiar
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possibilita resistir as normas sociais e culturais que limitam a expressao de afetos e identidade,
sendo a familia um espago de legitimagao e protecao emocional (Lapolli; Paranhos; Willerding,
2022).

Na ultima estrofe, “Pretinha / Nao tem problema se doer / Me deixa perto pra fazer
passar / Tem nada errado se € o que te faz feliz”, observa-se o cuidado da mae ao validar as
dificuldades e dor da filha, oferecendo escuta e presenca. A mensagem central da cangdo ¢ a
aceitacdo familiar, que funciona como instrumento de fortalecimento emocional e resisténcia
as pressoes que dificultam a afirmacgao da identidade (Carvalho; Melo, 2019).

Dessa forma, “Preta” se apresenta como uma representa¢do de uma familia que acolhe
e legitima a diferenca. Embora a aceitagdao familiar plena nao seja uma realidade comum entre
adolescentes LGBTQIAPN+, quando ocorre, exerce um papel fundamental e diferenciador na
constru¢do da identidade, fortalecendo a autoestima e promovendo resili€ncia frente as pressoes

sociais.
3.4 Intimidade — Liniker e os Caramelows

A cangdo “Intimidade”, de Liniker e os Caramelows (2019), apresenta uma narrativa
marcada pelo afeto e pelo desejo que se opdem a logica da marginalizagdo e da vergonha,
especialmente associadas aos corpos trans e travestis. A musica pode ser interpretada como uma
afirmagdo de liberdade intima e de reciprocidade afetiva, rompendo com a clandestinidade que
historicamente circunscreveu os relacionamentos LGBTQIAPN+. Ao longo da letra, percebe-
se uma valorizagao do cuidado, da entrega e do prazer mutuo, constituindo o afeto como espago
de resisténcia frente as normas cisheteronormativas e a exclusao social.

Vem me visitar de madrugada, coloca tua mdo em mim que eu deixo
Sem pressa vocé chega e fica, eu finco afeto nesse peito

Trés dias sendo leito, mamando no peito desse calor que € bom

Sei que eu tenho o dom de dar mergulho com o olhar

Pega e dirige para a casa no dia, também

Que 0 nosso carinho ndo déi em ninguém
Sou tua amiga, amante, serpente, meu doce bem

Nos versos “Vem me visitar de madrugada, coloca tua mdo em mim que eu deixo / Sem
pressa voc€ chega e fica, eu finco afeto nesse peito”, a madrugada, muitas vezes associada a
clandestinidade do amor LGBTQIAPN+, ganha um novo sentido: é o espaco da liberdade
intima, da reciprocidade e da ternura. Liniker articula a possibilidade de viver o desejo sem
culpa nem medo, evidenciando que o afeto ndo precisa ser escondido. Ao mesmo tempo, no

trecho “Pega e dirige para a casa no dia, também / Que o nosso amor nao déi em ninguém”,
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observa-se a reivindicagdo do direito ao amor presente e continuo, mostrando que os
relacionamentos transgressivos a cisheteronormatividade também podem ocupar o espago
publico e diurno, sem reduzir-se a encontros furtivos (Almeida; Belo, 2019).

O trecho final, “Sou tua amiga, amante, serpente, meu doce bem”, desestabiliza
categorias rigidas e bindrias do amor, apresentando uma identidade fluida e plural. A
justaposi¢do entre “amiga”, “amante” e “serpente” evidencia a multiplicidade de formas de ser
e de se relacionar, em sintonia com a perspectiva queer, que entende género e desejo como
construgdes performativas, abertas e em constante transformacao. Essa pluralidade ndo apenas
amplia as possibilidades de afeto, mas também questiona as normas que historicamente
restringiram os corpos trans e travestis a marginalidade afetiva e sexual (Rovai, 2021).

A musica também traz a tona o contexto de vulnerabilidade e de inseguranga que pessoas
trans enfrentam nos relacionamentos amorosos. A necessidade de “confissdo” da identidade
corporal e sexual, bem como o risco de rejei¢ao, de estigmatizagdo e de violéncia, coloca esses
sujeitos em uma posicao de fragilidade social, expondo-os a experiéncias de sofrimento e
controle normativo. Nesse sentido, Liniker reafirma o afeto como instrumento de
empoderamento, mostrando que amar abertamente ¢ um ato politico que desafia o controle
social sobre corpos e afetos (Nascimento, 2021).

Desse modo, “Intimidade” se apresenta como uma celebracdo do afeto seguro, da
reciprocidade e da autenticidade nos relacionamentos LGBTQIAPN+, evidenciando que a
coragem de viver o amor sem medo ou vergonha constitui um importante ato de resisténcia a
cisheteronormatividade. A cang¢do reforca a necessidade de reconhecimento social e de
dignidade, ao mesmo tempo em que posiciona o amor ¢ o cuidado mituo como elementos

centrais na constru¢cdo da identidade e do bem-estar emocional das pessoas trans e travestis

(Rovai, 2021).

4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como propdsito compreender de que forma a musica pode
contribuir para o processo de construcao da identidade de adolescentes LGBTQIAPN+, a partir
da analise de letras de artistas brasileiros contemporaneos. Ao longo da pesquisa, evidenciou-
se que a musica, mais do que uma expressao estética, constitui um espago afetivo, politico e
social, que permite a elaboracdo de vivéncias, a legitimacdo de identidades dissidentes e o
desenvolvimento do sentimento de pertencimento. Nesse sentido, o estudo confirmou que as

producdes musicais analisadas, de Jao, Carol Biazin, Anavitéria e Liniker, operam como
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narrativas de resisténcia, nas quais o amor, o afeto e o reconhecimento emergem como formas
de enfrentamento as normas cisheterossexuais que historicamente marginalizam corpos e
subjetividades LGBTQIAPN+.

A andlise revelou que, na adolescéncia, periodo marcado por intensas transformagoes e
pela busca de sentido e aceitacdo, a musica desempenha papel relevante na constituicdo da
subjetividade. Para adolescentes LGBTQIAPN+, que frequentemente vivenciam exclusao,
medo e silenciamento, ela oferece um espago de escuta, identificagdo e expressao de afetos. As
cangoes analisadas abordam o amor, a liberdade e a aceitagdo de si como dimensoes centrais
para a construcdo identitaria, transformando experiéncias de dor em possibilidades de criacdo.
Nesse processo, os artistas estudados tornam-se figuras de referéncia e representagao,
promovendo reconhecimento e fortalecendo o sentimento de pertencimento coletivo.

Constatou-se também que a musica atua como instrumento de transformacao social ao
tensionar discursos e dispositivos que sustentam desigualdades e preconceitos. Ao dar
visibilidade a afetos dissidentes e afirmar a pluralidade das existéncias, os artistas analisados
ampliam os horizontes de compreensdo sobre género e sexualidade, contribuindo para a
construc¢do de uma sociedade mais inclusiva e diversa. A arte, nesse contexto, cumpre um papel
ético e politico: o de afirmar que existir e amar sdo, em si, atos de resisténcia.

Por fim, este trabalho reforca a importancia de se reconhecer o papel da musica como
linguagem e ferramenta de subjetivagdo, sobretudo para adolescentes que buscam se
compreender e se afirmar em meio a contextos de opressdo. Espera-se que os resultados aqui
apresentados possam estimular novas pesquisas na Psicologia e em areas afins, voltadas a
compreensao dos processos identitarios mediados pela arte e pela cultura. A musica, ao traduzir
experiéncias individuais em expressdes coletivas, reafirma-se como espaco de vida, escuta e
liberdade, onde, mesmo apo6s tantas tentativas de silenciamento, ecoa a mensagem de que estar

vivo ¢, também, um ato politico e poético.
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