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PROCESSOS DE SUBJETIVACAO DA PESSOA SURDA E SUAS INTERFACES
COM O ATENDIMENTO PSICOLOGICO: uma revisio narrativa da literatura

Samila de Fatima Silva Siqueira'
Francisco Francinete Leite Junior?

RESUMO

Este estudo tem como objetivo analisar as articulagdes entre os processos de subjetivagdo da
pessoa surda no acesso ao atendimento psicolodgico, considerando atravessamentos culturais,
linguisticos e sociais que incidem sobre o cuidado em saude mental. Trata-se de uma revisao
narrativa da literatura, de natureza bibliografica e abordagem qualitativa, realizada nas bases
SciELO, PEPSIC e Google Académico, utilizando os descritores “atendimento psicoldgico”,
“pessoa surda” e “saide mental”. Os resultados indicaram que a surdez ultrapassa o campo
bioldgico, constituindo-se como experiéncia identitaria e cultural, na qual a lingua de sinais, o
pertencimento comunitario e as relagdes sociais influenciam na construcdo da subjetividade.
As produgdes analisadas apontaram que as vivéncias surdas sdo atravessadas por processos
historicos de exclusdo, estigmas e desigualdades, que repercutem no acesso aos servicos de
saude mental e na qualidade do cuidado ofertado. No ambito do atendimento psicologico,
destacam-se barreiras comunicacionais, simbolicas e atitudinais, dilemas éticos e lacunas na
formagao em Psicologia, somados a escassez de profissionais preparados para atuar com a
diversidade linguistica e cultural, reconhecendo, inclusive, que nem todas as pessoas surdas
dominam a Libras. Conclui-se que o cuidado psicologico ao surdo requer transformagdes
institucionais e formativas, superagdao de modelos reducionistas e fortalecimento de praticas
pautadas na equidade, na inclusdo e na promocao integral da satide mental.
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1 INTRODUCAO

O presente estudo aborda os processos de subjetivacdo da pessoa surda e suas
interfaces com o atendimento psicoldgico, a partir de uma revisao narrativa da literatura. De
inicio, ressalta-se que a inclusdo abrange a promocdo do acesso ao ambiente fisico e as
dimensdes cultural e social, o que envolve a necessidade de mudanga de atitudes e
comportamentos. Como destaca a Lei Brasileira de Inclusao (Lei n® 13.146/2015), existem
barreiras que limitam ou impedem a participacao social, a exemplo, para a populagdo surda,
as atitudinais e as de comunicagdo, com obstaculos para expressar ou receber informagoes.
Logo, a inclusdo implica transformar as formas de interagdo social, criando condi¢des que
favoregam o desenvolvimento de cada sujeito (Pereira; Aratijo; De Almeida Silva, 2021).

Diante disso, historicamente, percebe-se a existéncia de crencas equivocadas sobre
pessoas com deficiéncia. Em algumas culturas, eram vistas como advindas de um castigo,
enquanto, em outras, como dotadas de poderes especiais. No entanto, em ambos os aspectos,
foram marcados pela exclusao social. Percebe-se que, muitas vezes, a compreensao da surdez
ndo partiu das proprias pessoas surdas, desconsiderando-se a experiéncia real dessa
populacdo, em que ndo foram reconhecidas ou respeitadas em suas diferengas. Esse historico
de exclusdo evidencia a importancia de praticas de acessibilidade e inclusdo, que ndo reduzam
0 sujeito a uma Unica caracteristica, mas valorizem suas potencialidades (Duarte et al., 2013).

A fim de contextualizar o tema, faz-se necessario apresentar a diferenca entre a pessoa
surda, parcialmente surda e pessoa com deficiéncia auditiva, que estd relacionada com a
profundidade da perda auditiva. Considera-se pessoa surda aquela com perda profunda, isto €,
ndo consegue ouvir € se comunica, principalmente, por meio da Lingua de Sinais, que no
Brasil ¢ a Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS). A pessoa parcialmente surda possui uma
capacidade auditiva, embora limitada, que seja funcional, com ou sem uso de aparelhos
auditivos. Ja a deficiéncia auditiva corresponde a perda parcial ou total da capacidade de
perceber sons, cujas causas podem incluir fatores genéticos, lesdes e alteracdes no sistema
auditivo (Costa; Marques; De Souza, 2022).

Somado a isso, a subjetivacdo corresponde ao processo pelo qual o sujeito se constitui
a partir dos saberes que o atravessam. Trata-se de uma experiéncia dinamica de formagao do
“eu”, que nao ocorre de maneira isolada, mas na relagdo do individuo com o contexto social
(Foucault, 2006). No caso da pessoa surda, os processos de subjetivagdo se dao na interagao
com uma cultura prépria, com lingua, valores e tradi¢des especificos, envolvendo um

conjunto de experiéncias sociais € historicas que dao forma ao seu modo de ser no mundo



(Duarte et al., 2013). Assim, observa-se que os profissionais de Psicologia precisam conhecer
a cultura e os elementos que constituem a identidade surda e qualificar-se para oferecer um
suporte adequado, espago acolhedor e empatico (Pereira; Aratjo; De Almeida Silva, 2021).

Ainda, identifica-se uma lacuna significativa quanto a escassez de produgdes no
campo da Psicologia que articulem subjetivacdo, cultura surda e acesso ao atendimento
psicologico, bem como sobre seus impactos no cuidado em saude mental. Partindo desse
pressuposto, a presente pesquisa se orienta pela seguinte questdo: De que modo os processos
de subjetivacdo da pessoa surda se articulam no acesso ao atendimento psicolégico? Tal
indagacdo foi estruturada com base na estratégia PICo, na qual a populagdo (P) corresponde
as pessoas surdas, o interesse (I) refere-se aos processos de subjetivacdo e o contexto (Co) ao
atendimento psicologico (Santos; Pimenta; Nobre, 2007).

Posto isto, a motivagdo para a escolha do tema surgiu tanto do vinculo pessoal da
autora quanto do modo como compreende a Psicologia. Durante a graduacao, percebeu-se que
a saude mental dos surdos ndo era discutida de forma consistente, o que despertou
inquietacdes que se fortaleceram ao longo da formacgdo, especialmente ao comecar a realizar
aulas de Libras para entender e se inteirar acerca do atendimento a populagdao surda. Entdo,
esta pesquisa vincula-se a crenga na pratica psicoldgica como possibilidade de transformacao,
com um movimento de direcionar o olhar para aquilo que, muitas vezes, permanece
invisibilizado e silenciado.

Portanto, trabalhar com a temadtica da surdez e da satide mental representa um desafio
que exige ultrapassar zonas de conforto, enfrentar lacunas histdricas e propor caminhos que
favorecam um cuidado mais inclusivo. Reafirma-se a relevancia social deste estudo,
sobretudo para a populagdo surda, ao evidenciar a necessidade de que mais pessoas se
dediquem a pesquisar e estudar sobre o tema. Além disso, destina-se também a estudantes de
Psicologia, psicologas(os) e demais profissionais da area da saide mental que atuam com a
diversidade, para que se reconhecam como corresponsaveis na promog¢ao de praticas que
assegurem um cuidado integral.

Diante desse cenario, o estudo tem como objetivo geral analisar as articulagdes entre
os processos de subjetivacdo da pessoa surda no acesso ao atendimento psicoldgico. Os
objetivos especificos delineados foram: identificar os aspectos dos processos de subjetivacao
da pessoa surda; compreender como os fatores relacionados a constituicdo do sujeito surdo
podem incidir sobre a satide mental e ponderar as repercussdes da formagao do profissional de

psicologia frente ao atendimento psicologico da populacdo surda.



2 DESENVOLVIMENTO

2.1 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como uma revisdo narrativa da literatura, de
natureza bibliografica e abordagem qualitativa. Conforme Gil (2018), a pesquisa bibliografica
consiste na analise de fontes ja publicadas, impressas ou digitais, como livros, artigos
cientificos e dissertacoes, tendo como finalidade oferecer sustentacao teorica e identificar o
panorama atual do conhecimento sobre o tema. Entre suas contribuigdes, destaca-se a
possibilidade de abranger uma variedade mais ampla de fenomenos do que aqueles acessiveis
por meio da investigacdo empirica direta.

A pesquisa qualitativa, por sua vez, busca compreender fendmenos sociais, culturais e
subjetivos, em que valoriza a interpretagdo dos significados e o contexto em que ocorrem
(Guerra et al., 2024). Articulada a essa abordagem, a revisdo narrativa apresenta aspectos
metodoldgicos de carater ndo sistematico, permitindo reflexdes e exploragdes sobre diferentes
eixos, além de integrar saberes cientificos a partir de contextos teoricos e praticos.
Reconhece-se que esse tipo de revisdo apresenta limitagdes, como auséncia de protocolo
rigido e maior influéncia de interpretagdo (Fernandes; Vieira; Castelhano, 2023).

A escolha pela revisdo narrativa justificou-se pela necessidade de abarcar um campo
ainda pouco explorado na Psicologia, no qual as produgdes sobre subjetivacdo da pessoa
surda e saide mental sdo escassas e metodologicamente diversas. A fim de embasar a
discussao, realizou-se um levantamento de dados obtidos nas plataformas cientificas Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Periddicos Eletronicos em Psicologia (PEPSIC) e
Google Académico, utilizando os seguintes descritores: atendimento psicoldgico; pessoa
surda; saude mental.

Consideraram-se como critérios de selecao a pertinéncia ao tema, o tipo de publicacao
(livros e artigos cientificos) e os idiomas portugués, inglés e espanhol. Quanto ao recorte
temporal, ndo se estabeleceu um periodo rigido de busca, em razao da limitada quantidade de
pesquisas. Contudo, priorizaram-se publicagdes dos tltimos cinco anos, sem excluir materiais
classicos ou fundamentais para compreensao historica e cultural da surdez. O processo seguiu
as seguintes etapas: (a) definicdo da questdo norteadora; (b) busca nas bases selecionadas; (c)
leitura inicial de titulos e resumos; (d) leitura integral do material; e (e) andlise critica e
sintese, sendo selecionados 12 estudos que relacionam pessoa surda, saide mental e acesso ao

atendimento psicologico.



2.2 REFERENCIAL TEORICO

2.2.1 Processos de subjetivacio da pessoa surda: cultura, identidade e comunica¢ao

Na Antiguidade, os surdos ndo eram considerados humanos, tinha-se a ideia de que a
fala era resultado do pensamento e, por ndo se comunicar dentro do padrao que era esperado,
estes eram considerados como alguém sem raciocinio ou competéncia. No Egito Antigo, em
contrapartida, os surdos eram adorados e respeitados pela populacdo, devido as crengas
religiosas da época. Ao longo da histdria, percebe-se que a pessoa surda foi vista de diferentes
formas: inicialmente marcada pela exclusdo, chegando a ser extinta em alguns grupos; mais
tarde, inserida em processos de integracdo, principalmente no ambiente escolar, sendo
incluida no mesmo espaco, mas ainda separada pela auséncia de acessibilidade. Atualmente,
observa-se uma luta cada vez mais forte pela inclusdo efetiva (Duarte et al., 2013).

“A presenca do povo surdo ¢ tdo antiga quanto a humanidade. [...] O que acontece,
porém, ¢ que nos diferentes momentos historicos nem sempre eles foram respeitados em suas
diferengas ou mesmo reconhecidos como seres humanos.” (Strobel, 2008, p.42). Nesse
sentido, compreende-se que, apoés um longo percurso marcado por vivéncias de exclusdo e
preconceito, o reconhecimento da humanidade da pessoa surda, associado a constitui¢do de
sua identidade e cultura, ¢ um processo recente. Ademais, grande parte da historia dos surdos
¢ narrada a partir da perspectiva da populagdo ouvinte, como se fosse uma espécie de
"descoberta", o que reflete uma visdo colonizadora e contribui para a invisibilizagdo das
experiéncias daqueles que sdo comumente marginalizados na sociedade (Strobel, 2008).

Esse percurso historico ndo se limita ao contexto europeu ou oriental. No Brasil, a
historia da pessoa surda também passou por transformacdes, a partir de 1855, quando Dom
Pedro II trouxe ao pais um professor francés, Ernest Huet, com o objetivo de iniciar o trabalho
educacional voltado as pessoas surdas. Naquele periodo, a educacdo destinava-se
prioritariamente aos homens, enquanto as mulheres eram excluidas do ensino especializado
por serem vistas como doceis e submissas ao nucleo familiar (Medeiro; Viveiros, 2017).

A criacao do Instituto Nacional de Surdos-Mudos (INSM), atual Instituto Nacional de
Educagao de Surdos (INES), em 1857, foi um marco importante, no Brasil, para a educagdo
de pessoas surdas (Medeiro; Viveiros, 2017). Contudo, com o Congresso de Mildao (1880)
houve um movimento de educadores surdos que colocou o uso da metodologia oralista como
supremo e mais importante na visao da sociedade, em que muitos estudavam sob a obrigacao

do padrao ouvinte. Ainda assim, com uma trajetoria marcado por resisténcia, a comunidade



surda possibilitou a continuidade do uso da lingua de sinais (De Lacerda, 1998). A partir de
um avanco decisivo que ocorreu com a promulgacdo da Lei n® 10.436/2002, que reconheceu
oficialmente a Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) como meio legal de comunicagdo e
expressao, promovendo a valorizagao da identidade e da cultura surda no pais.

A educagdo da pessoa surda passou por diferentes paradigmas ao longo da histoéria. O
Oralismo, predominante até meados do século XX, baseava-se na oralizagdo e proibia o uso
da lingua de sinais. Com o tempo, essa perspectiva foi criticada e surgiu a Comunicagao
Total, que defendia a utilizagdo de recursos orais, gestuais e visuais para favorecer a
interagdo, mas com base na estrutura gramatical da lingua oral, ndo considerando a estrutura
propria da lingua de sinais. E, por fim, consolidou-se o Bilinguismo, que reconhece a lingua
de sinais como primeira lingua e a lingua oficial do pais como segunda, fortalecendo a
identidade surda e possibilitando uma comunicacao efetiva (Barros; Alves, 2019).

As vivéncias em escolas para surdos, onde a lingua de sinais era proibida, refletem
questdes colonizadoras que perpassam a histéria dessa populacdo, como evidencia a autora
surda Laboritt (1994) ao relatar experiéncias de alunos que buscavam se comunicar
discretamente enquanto o professor escrevia no quadro, acreditando que nao eram percebidos.
Com o tempo, compreenderam que emitiam ruidos involuntarios durante a sinaliza¢do, o que
os levou a adotar estratégias para nao produzir nenhum som.

Nesse contexto, com a finalidade de garantir o direito a educacdo em um sistema
educacional inclusivo e acessivel em todos os niveis de ensino, destaca-se o Decreto n°
12.686, de 20 de outubro de 2025, que institui a Politica Nacional de Educacdo Especial
Inclusiva. Esse decreto reafirma principios fundamentais, como o reconhecimento da
diversidade humana, a promoc¢do da equidade, o combate ao capacitismo e a oferta de
recursos que assegurem a permanéncia, a participacao e a aprendizagem da populagdo. Desse
modo, garantir o acesso a educagdo e a escola ¢ também promover pertencimento social,
fortalecimento da autonomia e cuidado psicolégico.

De acordo com o Decreto n° 5.626/2005, considera-se pessoa surda aquela que, em
razao da perda auditiva, entende e interage com o mundo por meio de experiéncias visuais,
manifestando sua cultura principalmente pelo uso da Libras. A pessoa ouvinte, por sua vez, ¢
aquela que estabelece sua interacdo com o mundo por meio da audicdo e da fala (Strobel,
2008). Nessa perspectiva, tem-se a lingua oral, que € caracterizada como uma comunicagdo de
natureza oral-auditiva, pois depende da audicdo e da utilizagdo do aparelho vocal para

articular e compreender os sons que compdem as palavras (De Quadros; Karnopp, 2004).



A lingua de sinais ¢ um sistema de natureza visual-motora, com uma gramadtica e
regras proprias, estrutura completa e organizada em diferentes niveis linguisticos, fonoldgico,
morfologico, sintatico e semantico. Cabe destacar que os sinais ndo correspondem a gestos,
pois através da lingua de sinais € possivel expressar seus sentimentos ou ideias. Com a Libras,
por exemplo, debatem politica, literatura, questdes cotidianas, contam historias, realizam
apresentacdes, ou seja, relacionam entre si, sem que haja perda de conteudo (Gesser, 2009).

Reconhecer a Libras em seu valor cultural ¢ compreender também os processos de
subjetivacao da pessoa surda, pois, por meio dela, ¢ possivel compartilhar experiéncias,
expressar sonhos e reafirmar lutas coletivas (Medeiro; Viveiros, 2017). Nessa perspectiva,
dialoga-se com Foucault (2006), que retrata a subjetividade como um processo sempre em
transformagdo, ndo sendo fixo e ndo se nasce pronto. Assim, o processo de subjetivacdo se
constroi na relagdo do sujeito consigo mesmo e com o seu contexto, o que permite entender a
Libras como pratica que possibilita novas formas de ser e de se constituir enquanto sujeito.

E importante ressaltar que a populagdo surda possui sua cultura, em que se destaca um
conjunto de acdes desenvolvidas por pessoas que t€ém sua propria lingua, suas tradigdes,
regras e seus valores. No entanto, vale evidenciar que, ainda hoje, persiste o preconceito na
forma como se percebe a surdez, com base em uma visdo organicista, que a considera como
um defeito no corpo ou um problema a ser corrigido, ou seja, sendo colocado em uma posicao
de alguém que precisa ser “consertado” para se encaixar em um padrdo normativo. Com isso,
entende-se que a surdez ndo se restringe a uma condigdo fisica, mas envolve formas proprias
de viver e de se relacionar com o mundo, de modo que o surdo deve ser reconhecido em sua
totalidade, para além da ideia de um sujeito que apenas “ndo escuta” (Duarte et al., 2013).

Para compreender um povo, ¢ fundamental conhecer sua cultura. Conforme Perlin e
Strobel (2014), no caso da cultura surda, ndo se trata apenas de diferenciar os sujeitos com
base na surdez, mas de reconhecer o pertencimento a comunidade surda, tendo a lingua de
sinais como parametro essencial na defini¢do de suas identidades. Em uma perspectiva
histérica, observa-se que essa cultura abrange diversos elementos, que vao desde a

experiéncia visual até a literatura surda, as artes, a politica e a vida social.

[...] a cultura surda é o padrio de comportamento compartilhado por sujeitos surdos
na experiéncia trocada com os seus semelhantes quer seja na escola, nas associagdes
de surdos ou encontros informais. Isto origina a identificagdo de pertencer a um
povo distinto, caracterizado por compartilhar lingua de sinais, valores culturais,
habitos e modos de socializagdo [...] (Perlin; Strobel, 2014, p.25).
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Logo, observa-se que ¢ pela troca de experiéncias entre os sujeitos surdos que se
constitui sua forma de ser no mundo. Em concordancia com o estudo de Miranda (2010), a
lingua de sinais vai além de um recurso comunicativo, configurando-se como um fator
estruturante para a identidade e para o reconhecimento cultural da pessoa surda. Nesse
processo, o convivio entre pares possibilita a constru¢do da identidade surda em dimensdes
psicologicas, sociais e linguisticas.

A identidade ndo ¢ algo estavel, mas um processo em transformagdo. Dessa forma,
entende-se que ha varias identidades surdas, visto que sdo pessoas diferentes € ndo se pode
enquadrar em uma mesma categoria, ou seja, ndo hd uma identidade unica, pois ela também ¢
constituida pelos papéis sociais que cada individuo desempenha. As identidades surdas sdo
diversas, tem-se a politica, daqueles que se reconhecem como pertencentes a comunidade e a
cultura surda e a identidade hibrida, de sujeitos que nasceram ouvintes e, em decorréncia de
algum fator, adquiriram a surdez ao longo da vida (Carvalho; Campello, 2022).

Segundo Da Silva et al. (2021), a identidade de transicdo refere-se ao sujeito surdo que
passa por conflito cultural, em razao de ter uma convivéncia tardia com a comunidade. Ainda,
tem a intermediaria, quando tem dificuldade de posicionar-se, ndo se reconhecendo nem surdo
e nem como ouvinte. J& a identidade flutuante corresponde aqueles que ndo possuem vinculo
com a comunidade surda, ndo utilizam tecnologias e se identificam com a identidade ouvinte.
A identidade embagada e a diaspora apresentam outras particularidades: a primeira refere-se a
sujeitos que ndo receberam orientacao e, por isso, ndo se identificam nem com a cultura surda
nem com a ouvinte, sem dominio do portugués ou da Libras; a segunda caracteriza-se pelo
deslocamento entre diferentes locais, o que possibilita contato com diversas origens.

As identidades surdas podem variar conforme diferentes aspectos, como o uso de
aparelhos auditivos ou implantes cocleares, as pertengas étnicas, dos povos origindrios e
outras especificidades socioculturais. Essas variagdes demonstram que a experiéncia surda ¢
plural e atravessada por multiplos marcadores (Carvalho; Campello, 2022). Nessa perspectiva,
entende-se a importancia do sentimento de pertencimento a uma cultura para o processo de
construcdo da identidade, como bem descreve a autora surda Strobel (2008, p.17) “Ao ter
contato com a comunidade surda, o meu mundo abriu as portas e eu pude explorar e expandir
para fora tudo o que estava insuportavelmente sufocado dentro de mim.”

Diante do exposto, considerar as multiplas identidades surdas também € uma tarefa
clinica, visto que essas vivéncias surdas podem demandar sofrimento decorrente da nao
pertenga e até tensdes entre mundos linguisticos distintos. Ainda, apresentar menor

familiaridade com a comunidade surda e maior dependéncia de mediacdes comunicacionais.
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Essas diferencas produzem necessidades clinicas especificas que devem orientar o
planejamento terapéutico. Compreender o sujeito, portanto, exige conhecer o mundo que o
criou. Por isso, ao ser entendida como diferenga cultural e linguistica, a surdez deixa de ser
reduzida a uma perspectiva biologica e passa a ser reconhecida como uma experiéncia
identitaria, marcada por dimensdes sociais, historicas e politicas, cujas repercussdes incidem

também sobre a saude mental.

2.2.2 Vivéncias surdas: perspectivas sobre a satiide mental e o cuidado psicolégico

De acordo com a Organiza¢do Mundial da Satde (OMS), saude mental é um estado de
bem-estar completo no qual o sujeito desenvolve suas habilidades para enfrentar os impasses
da vida. Nao se deve romantizé-la, pois ndo se reduz ao ambito individual, ja4 que depende de
uma rede de fatores, entre eles a garantia de direitos humanos (convivio social, lazer,
educacdo basica, saude, entre outros), que possibilitam esse bem-estar. (Universidade Federal
de Lavras, 2021). Nesse horizonte, o Decreto n® 5.626 prevé a inclusao efetiva das pessoas
surdas em todas as esferas da vida social, assegurando atencdo integral a sua satde nos
diversos niveis e especialidades, neste estudo, enfatiza-se a dimensao da saude mental.

Conforme Siqueira, Hollanda e Motta (2017), a identidade relaciona-se diretamente a
ideia de equidade, uma vez que ndo se trata de oferecer direitos iguais a todos, mas ¢ sobre
ofertar os servigos conforme as necessidades de cada sujeito. Ainda, considerando que
politicas universalistas ndo sdo eficientes para promover a equidade; ¢ preciso considerar
particularidades, a luz das questdes identitarias. Assim, considerando que a satde mental ¢ um
direito de todos, no caso da pessoa surda, o atendimento deve respeitar suas condigdes e
especificidades individuais e identitarias, atentando para existéncia, ou ndo, de sentimento de
pertencimento a comunidade surda. Essa compreensdo ¢ crucial, pois diferentes identidades
surdas geram diferentes necessidades clinicas e formas de estabelecimento de vinculo.

Diante disso, ¢ importante afirmar que saide mental ndo se reduz a auséncia de
psicopatologias; portanto, ndo ¢ adequado restringir estudos em satde apenas ao tratamento
de doencas mentais. A defini¢do de saide mental como um completo bem-estar pode soar
reducionista, dado o carater complexo e dindmico desse estado. Nesse aspecto, a saude mental
envolve acdes de promocdo e prevencao e, por lidar com pessoas, constitui-se como um
processo, € ndo como um sistema fechado. Em outras palavras, requer reconstrugdes

constantes das praticas para atender as necessidades de cada sujeito (Amarante, 2007).
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No intuito de reduzir desigualdades evitaveis, a equidade em satde pode ser entendida
como o principio segundo o qual todas as pessoas devem dispor de oportunidades reais para
alcancar o melhor nivel de saude. Assim, o campo da saude mental, trata-se de uma questao
de justica social, ao reconhecer que as iniquidades nao se explicam apenas por renda ou classe
social, mas decorrem de um conjunto de marcadores sociais que, ao interagirem, produzem
impasses no acesso ¢ diferencas na qualidade do cuidado (Siqueira; Hollanda; Motta, 2017).
Praticas de inclusdao s3o essenciais como possibilidade de promoc¢do de saide mental,
contudo, barreiras simbolicas e sociais, como estigmas e tabus, dificultam sua efetivagao.
Praticas de exclusdo expressas em atendimentos negados ou em comunicagdo inadequada
enfraquecem a implementagao das politicas de satide mental (De Azevedo; Filha, 2012).

Conforme Correia e Ferreira (2025), um elemento fundamental no processo de cuidar
¢ a comunicagdo, por possibilitar vinculo e acolhimento entre o profissional de saude e o
sujeito. Importa reconhecer, todavia, que ela ndo se restringe a linguagem oral: envolve
também dimensdes visuais, corporais e expressivas, capazes de viabilizar o encontro mesmo
diante de diferengas linguisticas. Nesse sentido, a auséncia de recursos comunicativos
adequados, como o desconhecimento da Libras, pode ser um fator que compromete esse
cuidado. Por consequéncia, impasses no acolhimento e na inclusdo impactam o acesso dos
surdos aos servicos de saude e a propria efetividade das agdes de promogao de satde.

Entende-se que, com o uso da Libras, possibilita uma comunica¢do afinada com
pessoas surdas que sinalizam, favorecendo a oferta de cuidado e a satisfacdo dos envolvidos
(Correia; Ferreira, 2025). Contudo, ndo se trata apenas do dominio da lingua de sinais, ¢
possivel ampliar as possibilidades sensoriais de percepcao de mundo e de presenca. Como
registra a obra que narra a convivéncia com uma filha surda: “O seu siléncio me fez querer
ouvir o mundo. Passei a ouvi-lo com os olhos, com o tato, com o toque. Passei a ouvi-lo com
o coracdo (...)” (Franco, 2013, p.287). Desse modo, o siléncio deixa de ser visto como
limitagdo e passa a configurar-se como poténcia de comunicagao e de afeto.

O processo de aceitagdo da surdez vai além do aspecto fisico, ja que envolve questdes
como reconhecer a cultura e a identidade surda. Entretanto, esse processo ndo ocorre de
maneira natural ou simples para todas as pessoas, ja que € perceptivel o marco de estigmas e
violéncias historicas que atravessam a comunidade surda. Sendo estas violéncias fisicas, mas
também simbolicas, quando, por muitas vezes, foram for¢ados a se adaptarem ao padrdo
ouvinte, o que pode levar a um sentimento de exclusdo e negacdo da identidade (Santos;

Molon, 2016). Nessa perspectiva, destaca-se a necessidade que o ser humano possui de se
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expressar, € o quanto essa dominagdo ouvinte, com a imposi¢ao da lingua pode ser uma forma
de silenciar identidades, tendo suas necessidades basicas impedidas (Pinto, 2001).

A imposi¢do de uma cultura dominante evidencia-se em um estudo que analisa as
vivéncias de uma pessoa surda e, ao descrever a trajetoria educacional, contempla sobre tal
perspectiva: “a experiéncia de Fatima aponta para um modo da existéncia relacionado a
imposi¢ao do método oralista, pois ela afirma ndo encontrar sentido nas imita¢cdes que foi
obrigada a realizar, a lingua portuguesa nao possuia relacao alguma com suas experiéncias.”
(Thomaz; Freitas, 2017, p. 35). Com isso, ressalta-se que a falta de sentido nos diferentes
ambitos da vida pode repercutir na saude mental, uma vez que retira do sujeito a percepgao do
mundo e, por conseguinte, de si e de sua relagdo com os outros.

Merleau-Ponty (2018) discute que a subjetividade se revela na relagdo com os outros,
e ndo como algo isolado, pois existir ¢ ser no mundo. O individuo descobre a si mesmo no
contato com o outro ¢ na experiéncia do mundo vivido: € na troca, no olhar e na comunicago
que o sujeito se compreende. “Descobrir o mundo ¢ descobrir a si mesmo ¢ ao outro.”
(Thomaz; Freitas, 2017, p. 37). Dessa forma, o conhecimento de si e do outro se constitui na
experiéncia compartilhada do mundo vivido.

Com base nesse entendimento, as vivéncias do que é ser uma pessoa surda nao se
reduzem a uma forma tUnica, pois hd vias que geram identidades, sentidos de si e redes de
apoio distintos. Trata-se, portanto, de habitar em afetos ambiguos, como medo, descoberta e
orgulho, de exercer a capacidade de acdo consciente, ao reivindicar, produzir cultura ou

valorizar modos de comunicagdo que facam sentido (Costa; Ribeiro, 2018).

Ao relatar como se sentia na infincia, Fatima citou o exemplo de como
experimentou a soliddo e a falta de compreensao dos atos e gestos nas brincadeiras
de crianca. Ao tentar se incluir nas brincadeiras, imitava o gestual das outras
criangas, especialmente o labial, mesmo nao compreendendo o que fazia. Percebia
que as outras criancas a provocavam e riam dela, entretanto, ndo entendia
exatamente o que acontecia e o seu porqué (Thomaz; Freitas, 2017, p. 34).

Assim, observa-se que o preconceito, o bullying e a busca para se “encaixar”
socialmente podem ser aspectos que afetam a saude mental do surdo, visto que passa a
construir sua autoimagem nao a partir das proprias experiéncias, mas sim moldada por
pressdes externas (Santos; Molon, 2016). Conforme um estudo realizado por Turner et al.
(2007), destaca-se maiores fatores, entre as pessoas surdas, de isolamento, de sintomas
depressivos, de baixa autoestima, de dificuldades familiares e falta de apoio social. Embora

sejam fatores semelhantes ao da populacdo geral, diferenciam-se pela dificuldade na
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comunicagdo, no qual podem apresentar indicios de maior risco de suicidio ou ideacdo
suicida. Com isso, observa-se que a caréncia nos servigos ofertados de satude, sobretudo o de
saude mental, pode ser um fator para maior vulnerabilidade dessa populagao.

Ao relacionar a surdez e ansiedade, algumas pesquisas indicam um potencial
agravante da experiéncia ansiogé€nica para a pessoa surda. Isso ocorre, sobretudo, quando as
dificuldades de comunicagdo impedem a recepcdo de informagdes de maneira explicita.
Nesses casos, a insuficiéncia de compreensao do que estd sendo vivenciado pode gerar
ansiedade, angustia, inseguranca ¢ estresse — afetando o aspecto emocional. Ainda, ¢
importante considerar a presenga de marcadores que influenciam na variacdo dos resultados.
Tal como ocorre com mulheres surdas, que enfrentam estigmas relacionados a surdez e o peso
de padrdes sociais impostos as mulheres em geral, tornando-as alvos de rétulos e de uma
visdo social que tende a desvalorizar ou limitar seu potencial (Santos; Silva, 2019).

Nessa perspectiva, compreende-se o que Akotirene (2019) define como
interseccionalidade, a partir da articulacdo de multiplas e simultaneas formas de sistemas de
opressdo que atravessam a vida de grupos historicamente marginalizados. Assim, uma mulher
negra, surda e em situacdo de vulnerabilidade social vivencia situa¢des que ultrapassam a
dimensdo da surdez, resultantes da sobreposi¢ao de marcadores que interagem no processo de
constituicdo do sujeito. Essas violéncias ndo ocorrem de modo isolado, mas em conjunto, que
tem impacto nas relagdes, na saude mental e no acesso a direitos.

Sobre esse viés, Brito et al. (2021) reflete sobre os marcadores ¢ a surdez,
evidenciando como o corpo, espaco de luta e expressdo, constitui-se como territdrio politico
de resisténcia frente as violéncias que buscam silenciar identidades. Ainda, destaca para o
elevado risco de criangas surdas expostas a situagdes de abuso sexual, reforcando a urgéncia
de politicas e praticas de cuidado que considerem a diversidade e os atravessamentos sociais.

Segundo o estudo realizado por De Oliveira et al. (2024), observa-se a presenca
significativa de Transtornos Mentais Comuns (TMC)> em pessoas surdas, apesar de nio
apresentar um comparativo com outros grupos (como o de ouvintes), o que impede uma
correlagdo direta para afirmar se a populacdo surda estd mais exposta a riscos, revela-se um
nimero elevado de casos, tornando-se um dado relevante para anélise. “A menor qualidade de

vida das pessoas surdas ¢ esperada pela dificuldade de comunicagdo, o que pode gerar uma

3 O Transtorno Mental Comum (TMC) corresponde a um conjunto de sintomas psiquicos — como insonia, fadiga,
irritabilidade, queixas somaticas e dificuldade de concentracdo — que geram sofrimento emocional e prejuizo
funcional, embora ndo preencham os critérios diagndsticos formais para transtornos especificos. Portanto, ¢é
clinicamente relevante, ja que impacta o bem-estar e o funcionamento psicossocial do individuo (Santos et al.,
2019).
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vulnerabilidade dos surdos aos problemas de satide mental.” (Chaveiro et al., 2014, p.112).
Assim sendo, entende-se que o isolamento e a dificuldade ou auséncia de comunicagdo
efetiva, presentes desde a infancia, podem gerar efeitos no aspecto emocional, cuja
intensidade tende a ser ampliada diante da negligéncia historica em relagdo a satide mental.
Posto isto, compreende-se que a saide mental do sujeito surdo ¢ atravessada por
determinantes historicos, sociais e culturais, que influenciam suas formas de subjetivagdo e de
pertencimento no mundo. Promover saude mental implica reconhecer as singularidades
identitarias, entretanto, enquanto persistirem estigmas e esteredtipos, sera dificil transformar
diretrizes em servico efetivo, acessivel e respeitoso. Assim, a mudanga precisa ser cultural e
institucional (com protocolos e formacdo) ndo apenas normativa, uma vez que pensar o
cuidado a pessoa surda ¢ também refletir o proprio fazer psicolodgico, com um servigo que

considere a diferenga como poténcia e o atendimento psicolégico como ato de inclusdo.

2.2.3 Atendimento psicoldgico a pessoa surda: desafios e alternativas

De acordo com o Censo Demografico (IBGE, 2012), quase 10 milhdes de pessoas
tinham alguma deficiéncia auditiva. A Pesquisa Nacional de Saude de 2019 identificou que o
pais possuia 2,3 milhdes de pessoas (1,1%) com deficiéncia auditiva, que apresentavam muita
dificuldade ou ndo conseguiam ouvir (IBGE, 2021). Por isso, impde-se questionar o preparo
das(os) psicologas(os), em que os cursos de Psicologia, assim como os das demais areas da
saude, precisam evoluir na formacdo de profissionais capacitados para lidar com as
diversidades. Com 1sso, o dominio da Libras, embora necessario, ndo ¢ suficiente, uma vez
que ¢ imprescindivel compreender os significados e sentidos que estdo vinculados a cultura,
reconhecendo que nem todas as pessoas surdas se comunicam por meio da Libras ou se
identificam com a comunidade surda (Scalcon; Martins; Pieczkowski, 2024).

Compreender o sujeito em sua subjetividade ¢ fundamental para que o atendimento
psicoldgico seja efetivo e promova um cuidado qualificado. Por essa razdo, € necessario
ressaltar que a cultura surda representa uma forma propria de compreender o mundo e torna-
se um fator essencial para facilitar o acesso da pessoa surda aos servigos de saide mental.
Dessa forma, valorizar a historia como algo proprio do surdo, emergem questdes especificas,
por exemplo, sobre como € ser um homem surdo ou uma mulher surda. Essa forma de ser no
mundo inclui a maneira de ensinar e aprender a cultura, de se engajar em discussdes sociais €

politicas, bem como tudo que ¢ produzido pela comunidade surda (Perlin, 2004).
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A partir das questdes apresentadas, torna-se essencial destacar que a populagdo surda
possui seus direitos regulamentados pelo Decreto n® 5.626/2005, com énfase no direito ao
cuidado integral a satde, respeitando suas singularidades, reconhecendo seus marcadores e
garantindo a devida acessibilidade (Brasil, 2005). A Psicologia contribui para a eliminagao de
todas as formas de exclusdo, opressdo ou negligéncia, e parte do pressuposto de que os
profissionais da area devem estar devidamente aptos para atender a essas demandas,
compreendidas também como uma luta politica (Conselho Federal de Psicologia, 2005).

Diante disso, compreende-se que essa €, igualmente, uma responsabilidade social, o
que torna funcdo da(o) psicologa(o) a promocao da inclusdo no acesso a saude mental. Ao
entender a surdez como um modo de existéncia, cabe nao apenas refletir, mas transformar
essa realidade, tendo em vista a necessidade de capacitacdo adequada na formagao
(Riterbusche et al., 2021). Assim, o atendimento psicoldgico a pessoa surda configura-se
como compromisso ético-politico com a equidade.

O sentimento de pertencimento ¢ um aspecto essencial no processo de construgdo da
identidade e da autoestima, contribuindo para o fortalecimento da saide mental da pessoa
surda. Posto isso, a auséncia de conteudos sobre a Libras e sobre a cultura surda nos cursos de
Psicologia configura-se como um desafio, especialmente quando tais conhecimentos nao sao
buscados fora da formagdo académica. De acordo com o estudo de Rezende et al. (2021),
observa-se a baixa capacitacdo em Libras dos profissionais da area da saude ou, ainda, a
auséncia de empatia e paciéncia, aspectos que podem tornar o atendimento frustrante e
corroborar para o sentimento de descontentamento entre as pessoas surdas.

Conforme Aguiar e Cordeiro (2021), tanto pessoas surdas quanto ouvintes precisam
lidar com situacdes que afetam o aspecto emocional, com dificuldades e potencialidades.
Contudo, a escassez de profissionais capacitados para o atendimento psicoldgico a populagao
surda pode contribuir para impasses no manejo dessas questdes. No estudo de Rosa (2017),
por meio das entrevistas realizadas com psicologas(os), evidenciam-se as lacunas na
formagdo, com relato de profissional que afirma nunca ter ouvido falar sobre atendimentos as
pessoas surdas durante a graduagdo. Tal realidade resulta em um cuidado negligenciado, pois
muitos concluem o curso com uma formagao voltada a demandas e publicos especificos, cada
vez mais especializados, o que bloqueia a ampliagdo do olhar para a diversidade.

Assim, destaca-se a Resolucdo n° 7, de 10 de abril de 2025, do Conselho Federal de
Psicologia, que estabelece normas para o exercicio profissional da(o) psicéloga(o) no
atendimento as pessoas com deficiéncia e no enfrentamento do capacitismo. Essa resolugao

reforga o compromisso ético da Psicologia com a promogao do bem-estar e da autonomia de
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cada sujeito. O documento orienta que o atendimento deve fundamentar-se em principios de
equidade, acessibilidade e cuidado integral, considerando as dimensdes biopsicossociais e
interseccionais, bem como veda praticas discriminatorias, assistencialistas ou patologizantes.
No contexto da pessoa surda, essa normativa refor¢a a importancia de reconhecer as barreiras
comunicacionais e culturais como fatores que exigem do profissional um cuidado sensivel e
comprometido com a inclusdo.

Complementando as diretrizes para a atuacao de psicélogas(os), soma-se a Resolucao
n°® 9, de 24 de abril de 2025, do Conselho Federal de Psicologia, que estabelece orientagdes
especificas para o atendimento a populacdo surda. A normativa reconhece a diversidade
identitaria, linguistica, cultural e social das pessoas surdas, orientando que o cuidado deve
promover equidade e acolhimento as diferentes formas de comunicacdo. Ademais, enfatiza a
necessidade de garantir acessibilidade comunicacional, tecnoldgica, arquitetonica e atitudinal,
bem como a importancia de profissionais capacitados em Libras. Embora muito recente, a
Resolugdo n°® 9/2025 representa um avango significativo ao assegurar autonomia e inclusdo.
Assim, reafirma o compromisso da Psicologia com a eliminagdo de barreiras que
historicamente limitaram o acesso do surdo ao cuidado em satide mental.

Segundo Scalcon, Martins e Pieczkowski (2024), é necessario adaptar a sessdo de
psicoterapia a singularidade e a realidade do sujeito, visto que o surdo pode ndo saber Libras,
ser oralizado ou ndo se identificar com a cultura surda. Nesse sentido, torna-se fundamental
considerar como o individuo se constitui, bem como sua queixa e demanda. Como registrado
na pesquisa que “[...] uma das entrevistadas relatou que recebeu em seu consultdrio particular,
um paciente surdo que optou por se comunicar pela escrita. Outra psicologa atendeu um surdo
que aceitou a presenca de um intérprete [...]” (Scalcon; Martins; Pieczkowski, 2024, p. 15).

O estudo de Romano e Serpa Jr (2021) evidencia que o cuidado em satide mental de
pessoas surdas demanda reconhecer a diversidade de modos de comunicar e de estar no
mundo. Apresentam relatos de trés pessoas surdas com necessidades distintas de cuidado,
mostrando que ndo ha um tnico modelo ou recurso comunicacional que dé conta de todas as
experiéncias. Enquanto algumas necessitam atendimento diretamente em sua lingua, outras
demandam multiplas possibilidades expressivas ou, ainda, maior sensibilidade profissional
para compreender gestos, ritmos e presencas como formas legitimas de comunicagao.

Além disso, em outras areas da satde € possivel contar com recursos, como o apoio de
um familiar ou de um intérprete de lingua de sinais, para mediar a comunica¢do durante o
atendimento. No entanto, na psicoterapia ha um impasse em relagdo a presenga de uma outra

pessoa nas sessoes, o que pode configurar um dilema ético, visto que se tem a
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responsabilidade de assegurar o sigilo entre terapeuta e paciente, sendo questionavel a
presenca de um terceiro no setting terapéutico (Pereira; Aratjo; De Almeida Silva, 2021).

De acordo com o Cédigo de Etica Profissional do Psicologo, em seu artigo 9°, é dever
do profissional resguardar o sigilo, por meio da confidencialidade, no intuito de proteger a
intimidade das pessoas atendidas (Conselho Federal de Psicologia, 2005). Entdo, quando a
presenca de um intérprete for indispensavel, conforme o CRP 01/DF (2023), orienta-se
contratar um profissional certificado, que devera assinar um termo de compromisso,
responsabilizando-se pela manutengao do sigilo das informagdes que tera acesso.

Diante disso, observa-se que o atendimento psicoldgico envolve dilemas e
possibilidades, sendo um dos principais desafios a presenga de um intérprete durante a sessao,
0 que pode comprometer a subjetividade do processo. Em conformidade com o estudo de
Costa e Cruz (2021), quando o atendimento se divide entre trés pessoas, perde-se o modelo
tradicional de terapeuta e cliente, constituindo-se uma nova modalidade, na qual ha o risco de
perda da referéncia visual, assumida pelo intérprete. Isso se torna evidente ao considerar que
um dos parametros fundamentais da Libras ¢ a expressao facial. Por exemplo, se o cliente
sinaliza algo e a psicologa ndo consegue transmitir adequadamente aquela expressao por meio
da voz, parte essencial do atendimento pode ser comprometida neste momento.

Em vista disso, quando se aponta a presenca de uma terceira pessoa durante os
atendimentos como forma de facilitar o processo comunicacional, pode comprometer a
privacidade e a autonomia do sujeito, considerando que ¢ essencial que a pessoa surda possa
assumir a responsabilidade sobre sua propria saude. Além disso, sdo mencionados outros
recursos, como o uso da escrita em portugués, embora possua maiores adversidades, uma vez
que o surdo pode nao compreender a lingua portuguesa de forma efetiva, ocasionando em
frustracdo e angustia. (Santos; Portes, 2019). Ademais, utiliza-se de desenhos, objetos ludicos,
tecnologias, expressdes faciais e corporais, assegurando-se sempre de posicionar-se de frente
para o sujeito, evitando disposi¢des que dificultem a interagcdo (Araujo; Samaridi, 2023).

Com base nisso, compreende-se que a alternativa mais adequada para o atendimento
psicolégico € a partir de profissionais que dominem a Libras. Entretanto, embora existam leis
de protecdo aos direitos das pessoas surdas, estas ainda ndo sdo plenamente aplicadas. Ha
escassez de incentivos para a capacitagao adequada dos profissionais, o que contribui para o
numero reduzido de psicologas(os) preparadas(os) para atender essa populacao. Tal cenario
levou muitos intérpretes de Libras a se formarem em Psicologia, enquanto, segundo a
pesquisa, poucas(os) psicologas(os) buscaram esse conhecimento apds a graduacido,

evidenciando uma lacuna na formagao (Costa; Cruz, 2021).
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Do ponto de vista aplicado, os achados deste estudo apontam para a necessidade de
praticas que considerem a pluralidade das experiéncias surdas. Entre as contribuigdes, foi
possivel destacar a adogao de abordagens sensiveis as formas de comunicagdo, admissao que
a auséncia da Libras pode comprometer o processo, elaboracao de protocolos de acolhimento
que incluam avaliagdo das preferéncias comunicacionais, formagdo continuada e articulagdo
com intérpretes de forma ética, planejada e supervisionada. A Psicologia, ainda marcada por
raizes excludentes, encontra-se em transformacdo e exige uma ampliagdo do olhar para a
inclusdo. Para isso, torna-se necessario refletir sobre quem sdo os sujeitos aos quais os
servigos sdo ofertados e, reconhecendo que a satide mental ¢ um direito de todos, identificar

quais ag¢des tém sido desenvolvidas para facilitar o acesso no atendimento psicoldgico.

3 CONSIDERACOES FINAIS

As reflexdes desenvolvidas neste estudo permitiram alcangar o objetivo, o qual
consistiu em analisar as articulagdes entre os processos de subjetivacdo da pessoa surda no
acesso ao atendimento psicoldgico, ao demonstrar que a surdez ultrapassa o campo biologico
e se configura como uma experiéncia identitaria e cultural. Nessa perspectiva, a Libras, o
pertencimento comunitdrio, as relagcdes sociais € os determinantes historicos, culturais e
linguisticos revelam-se fundamentais para a constitui¢ao subjetiva e no cuidado psicoldgico.

A trajetdria historica do surdo revela um percurso marcado por praticas excludentes e
pela imposi¢do de uma logica colonizadora, que buscou normatizar corpos e silenciar
diferencas, e ainda reverbera na atualidade, influenciando a forma como a surdez ¢ percebida
socialmente. Reconhecer esse passado ¢ essencial para desconstruir visoes reducionistas e
construir um cuidado psicologico pautado na ética e na inclusdo, no qual a diferenga humana
seja celebrada como poténcia, expressdo de uma Psicologia viva e transformadora.

Os resultados revelaram que o atendimento psicoldgico a pessoa surda deve ser
compreendido como espaco de produgdo de sentido e vinculo, em que o dominio da Libras ¢
importante, mas insuficiente sem o reconhecimento dos aspectos culturais e identitarios que
compdem a subjetividade. Dessa forma, evita-se que o encontro terapéutico se reduza a um
ato meramente técnico. As barreiras linguisticas, a auséncia de preparo profissional e os
dilemas éticos exibem um distanciamento entre o ideal de inclusdo e a pratica efetiva do
cuidado, o que compromete o acesso da populacdo surda aos servigos de satide mental.

Promover o cuidado psicologico a pessoa surda exige compreender que ndo ¢ o sujeito

\ .

que deve se adaptar a psicoterapia, mas sim a(o) psicologa(o) que precisa desenvolver
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competéncias, manejar estratégias e estar preparada(o) para acolher o sujeito em sua
totalidade e em suas demandas especificas. Falar sobre Psicologia ¢ falar sobre cuidado em
saude mental, e ao abordar satide mental, fala-se também sobre justica social. Desse modo, a
pratica psicologica ndo se restringe a modelos unicos, pois lida com sujeitos com historias,
culturas e tudo que influencia 0 modo como vivencia o proprio ser, existir e resistir no mundo.

Constatou-se também que a maioria das publicacdes sobre o tema ainda se concentra
na area da Educagdo, o que revela a necessidade de ampliagdo de pesquisas especificas no
campo da Psicologia. Somam-se a isso limitagdes inerentes a esta revisdo narrativa, a escassez
de pesquisas empiricas sobre subjetivagdo, praticas clinicas e vivéncias da pessoa surda no
acesso ao atendimento psicologico. Ainda, observa-se que grande parte dos estudos associa
satide mental a auséncia de doencas ou ao adoecimento psiquico, restringindo a compreensao
do tema e negligenciando dimensdes preventivas, sociais e culturais do bem-estar.

A andlise evidenciou que, embora existam leis e politicas publicas que garantem o
direito ao atendimento integral e inclusivo, ainda persistem barreiras que dificultam a
efetivacdo desses direitos. Conclui-se que promover o cuidado psicoldgico a pessoa surda
implica romper com modelos normativos centrados na escuta ouvinte, construir praticas mais
acessiveis e investir na formagao de profissionais sensiveis a diversidade linguistica e cultural.
Dessa forma, refletir sobre os processos de subjetivacdo da pessoa surda ndo apenas amplia a
compreensdo tedrica sobre inclusdo e satide mental, mas também convoca a Psicologia a

repensar suas praticas e seus processos formativos em dire¢do a um cuidado ético e acessivel.
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