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PRATICAS PEDAGOGICAS E IDENTIDADE DE GENERO:
como mulheres transexuais percebem os desafios e potencialidades da escola: uma
revisao da literatura

Samuel Esmeraldo Alves
Ma. Maria Aparecida Trindade Pereira

RESUMO

7

A relagdo entre identidade de género e o ambiente escolar é investigada neste
trabalho a partir das percepcdes de mulheres transexuais. Por meio de uma pesquisa
bibliografica qualitativa, foram analisados os principais desafios, como a transfobia e
a exclusao curricular, e as potencialidades, como as praticas de acolhimento e o
protagonismo estudantil. Os resultados indicam que a escola atua tanto como
reprodutora de violéncias sistémicas quanto um possivel espac¢o de reconhecimento.
Conclui-se que a efetivacdo de uma educacdo inclusiva depende de politicas
institucionais claras e de uma pedagogia que valorize a diversidade, permitindo que
as alunas transexuais ndo apenas sobrevivam, mas que possam desenvolver e
fortalecer sua identidade.

Palavras-chave: Mulheres Transexuais. Escola. Género. Educacao.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho busca compreender através dos registros da literatura a
relacdo entre educacédo e identidade de género, especialmente a partir das
percepcdes de mulheres transexuais. Esse debate é fundamental para compreender
como a escola, enquanto espaco de socializacdo, aprendizagem e construcédo de
subjetividades, pode tanto reproduzir violéncias quanto se transformar em um
ambiente de acolhimento e reconhecimento.

Diante de uma realidade marcada por altos indices de evasdo escolar,
discriminacéo e invisibilidade de jovens transexuais no contexto educacional, esse
trabalho busca trazer a voz desses jeitos, contribuindo para os debates sobre
equidade, diversidade e direitos humanos no ambiente escolar.

Em um contexto de promocéo de discursos sobre diversidade na educacgéao e
das violéncias sofridas por jovens transexuais, dar visibilidade as suas percepcoes e
questionar suas vivéncias como parte de um amplo processo de construgdo pessoal

e social, € um ato de resisténcia. Espera-se que as reflexdes e criticas apresentadas



aqui possam servir como um estimulo a pensar sobre as préaticas pedagogicas, e que
elas n&o apenas tolerem, mas celebrem a diversidade e equidade de género.

Diante desse cenario de exclusdo estrutural e da necessidade de dar
visibilidade a vivéncias historicamente marginalizadas, a presente pesquisa norteia-
se pela seguinte questao-problema: de que forma mulheres transexuais percebem os
desafios institucionais e as potencialidades de acolhimento presentes no ambiente
escolar?

A justificativa social desta investigacdo ancora-se na urgéncia de romper com
o ciclo de invisibilidade e violéncia que marca as trajetdrias de mulheres transexuais
no Brasil. A escola, instituicdo que deveria atuar como garante de direitos e cidadania,
frequentemente opera como a primeira instancia de exclusdo, contribuindo para a
evasao e a vulnerabilidade social desse grupo (GOMES, 2025). Portanto, discutir
praticas pedagdgicas e identidade de género ndo € apenas um exercicio tedrico, mas
uma demanda de Direitos Humanos. O estudo busca oferecer subsidios para que a
comunidade escolar compreenda seu papel na protecdo da vida e na dignidade
dessas estudantes.

No ambito académico, o trabalho se justifica pela necessidade de preencher
lacunas na producao cientifica, construindo uma contranarrativa que supere a visao
pathologizante. Como aponta Antonio Junior (2024), é fundamental produzir
pesquisas que coloquem as vozes das mulheres trans no centro do debate educativo,
desafiando o apagamento historico. Além disso, ha uma caréncia de estudos que
foquem nas "praticas pedagdgicas transformadoras" e nas potencialidades de
acolhimento (PEREIRA, 2020), indo além da simples denuncia da transfobia para
propor caminhos de permanéncia e éxito escolar.

Por fim, a justificativa pessoal emerge do compromisso ético-politico inerente a
formacdo em Psicologia. O interesse pelo tema nasce da inquietacdo diante do
sofrimento psiquico causado pela excluséo escolar e do desejo de compreender como
a Psicologia e a Educacdo podem dialogar para promover saude mental e
emancipacdo. Entende-se que a escuta dessas narrativas € 0 primeiro passo para
uma atuacéo profissional implicada com a transformacé&o social e com a construgcao

de uma sociedade onde a diversidade seja celebrada, e n&o punida.



1.10BJETIVOS

O objetivo geral deste trabalho consiste em analisar os desafios e as
potencialidades vivenciadas por mulheres transexuais no ambiente escolar, visando
compreender o impacto desses fatores em sua trajetéria educacional.

Para alcancar tal propdsito, busca-se investigar as praticas de inclusdo e
acolhimento presentes nas escolas, abarcando desde as politicas institucionais até as
praticas pedagdgicas em sala de aula. Ademais, pretende-se compreender de que
modo as ac¢les institucionais e sociais corroboram para a exclusdo ou para o
acolhimento desses sujeitos. Por fim, o estudo empenha-se em identificar estratégias
e praticas educativas capazes de promover ativamente o reconhecimento, a incluséo

e o fortalecimento das identidades de género no espaco escolar.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como um estudo de natureza qualitativa,
desenvolvido por meio do método da revisdo bibliografica. O ponto de partida é a
andlise critica de producBes académicas existentes sobre a temética, através de
artigos, dissertacdes e documentos oficiais sobre os desafios e potencialidades
vivenciados por mulheres transexuais no ambiente escolar. Conforme aponta Gatti
(2010), esta etapa € essencial para identificar lacunas no conhecimento e orientar a
formulacéo de questdes mais precisas, estabelecendo uma base teérica sélida para a
investigacao.

A abordagem qualitativa € adotada uma vez que o foco recai sobre as
construcbes simbdlicas e sociais atribuidas as experiéncias escolares. Como
defendem Bogdan e Biklen (1994), esta perspectiva € apropriada quando se busca
compreender o significado que os individuos atribuem as suas praticas cotidianas.
Nessa linha, os textos analisados serdo considerados como producfes discursivas
gue expressam tanto vivéncias individuais quanto estruturas sociais mais amplas, em
dialogo com a perspectiva de Foucault (2003).

A analise se aprofundara no debate proposto por autores-chave que articulam
género, educacao e poder, visando construir uma reflexdo consistente sobre como
praticas institucionais e pedagdgicas contribuem para exclusdo ou acolhimento.

Nesse caso, o didlogo com as producdes de Guacira Lopes Louro (2000), Jaqueline



Gomes de Jesus (2012) e Berenice Bento (2006) sera fundamental para enfrentar as
estruturas que naturalizam desigualdades e silenciam subjetividades dissidentes no
espaco escolar.

BASE DE DADOS: Google académico, Repositérios Institucionais de
Universidades, SciELO e CAPES.

2.2 REFERENCIAL TEORICO

2.2.1 A escola na trajetdria de mulheres transexuais

A instituicdo escolar, historicamente concebida como um espaco de
aprendizado intelectual e social, opera também como um grande campo de producao
e reproducdo de normas. Para estudantes cujas identidades de género escapam a
norma cisgénera, a escola pode se transformar de um lugar de potencialidades em
um territorio de disputas e violéncias. Entdo por meio de uma revisdo da literatura,
sera analisada a complexa relacdo entre a educacdo escolar e a experiéncia de
mulheres transexuais, investigando os desafios institucionais e pedagogicos que
marcam suas trajetorias e, ao mesmo tempo, as potencialidades de acolhimento e
resisténcia que podem emergir nesse contexto.

Para fundamentar esta discussdo, faz-se necessario compreender a
transexualidade ndo sob a ética da patologia, mas como uma vivéncia identitaria
legitima. Segundo Jaqueline Gomes de Jesus (2012), a pessoa transexual é aquela
gue possui uma identidade de género diferente do sexo designado ao nascimento,
buscando, muitas vezes, adequar seu corpo e sua expressdo de género ao modo
como se percebe. Essa experiéncia se contrapde a "cisgeneridade", conceito utilizado
para descrever individuos cuja identidade de género esta alinhada ao sexo bioldgico
designado e as expectativas sociais a ele atreladas (JESUS, 2012).

A escola, contudo, ndo trata essas duas vivéncias como equivalentes; ela opera
sob a logica da "cis-heteronormatividade". Esse termo designa uma estrutura de poder
gue naturaliza a cisgeneridade e a heterossexualidade como as Unicas possibilidades
saudaveis e inteligiveis de existéncia, relegando qualquer outra expressao a categoria
do "anormal” ou "desviante" (LOURO, 2000; BENTO, 2006).

Para compreender as dindmicas de exclusdo, é fundamental partir do

entendimento de que a escola moderna foi estruturada sob um paradigma de



normalizacdo. Esse modelo, como aponta Foucault (2003), ndo apenas transmite
conhecimento, mas também “disciplina os corpos” e regula os comportamentos,
estabelecendo o que é considerado aceitavel ou desviante.

Nesse cenario de disputas normativas, torna-se essencial esclarecer as
categorias que operam sobre 0s sujeitos, distinguindo teoricamente identidade de
expressdo de género. Conforme ensina Jaqueline Gomes de Jesus (2012), a
"identidade de género" é uma autopercepcdo psiquica e social: € como o sujeito se
entende (mulher, homem, etc.), uma vivéncia interna que independe do sexo
biolégico.

Distinta disso é a "expressdo de género", que se refere a dimensao publica e
visivel dessa identidade; é a forma como a pessoa se apresenta socialmente atraves
de cddigos culturais como vestimenta, nome, corte de cabelo e gestualidade (JESUS,
2012). O conflto na escola emerge porque a instituicdo, regida pela cis-
heteronormatividade, impde que a expressdo (0 que se V&) corresponda
obrigatoriamente a genitalia (o biolégico), punindo qualquer manifestacdo que rompa
com essa expectativa de coeréncia (LOURO, 2000; BENTO, 2006).

Ao discutir sobre género, a instituicdo escolar contribui ativamente na reiteracao
da cis-heteronormatividade, um sistema que segundo Silva (2019, p. 44), “privilegia e
naturaliza a cisgenereidade e a heterossexualidade, colocando-as como normas
universais e compulsorias, enquanto marginaliza e patologiza outras formas de ser e
de se relacionar”. Essa imposi¢cao se manifesta desde a organizacdo dos espacos,
como banheiros e filas separadas por sexo, até as praticas pedagodgicas, que
sistematicamente invisibiliza a existéncia de pessoas transexuais.

A escola se torna, assim, um ambiente hostil para quem n&o se enquadra no
binarismo de género. As praticas pedagdgicas e institucionais, muitas vezes de forma
nao intencional, acabam por reforcar um doloroso processo de exclusdo. Essa
realidade é descrita por Pereira (2020) como uma manifestacao da “pedagogia do
armario”, onde o silenciamento sobre as identidades de género e sexualidade forca
estudantes a esconderem quem sao para sobreviver no ambiente escolar. A auséncia
de representatividade e o despreparo de muitos educadores para lidar com questdes
de géneros criam um ambiente hostil e de invalidacdo para a identidade dessas
alunas.

Essa invalidacao sisteméatica se manifesta por meio de uma pedagogia que, de

forma ativa, ensina quais géneros e sexualidades sao legitimos, atribuindo os demais



a esfera do “abjeto” ou do patologico (LOURO, 2000). O que se observa, nas
experiéncias de estudantes trans, é o que Miskolci (2007) define como uma
“pedagogia do insulto”, que opera para corrigir € punir a dissidéncia. O silenciamento,
nesse contexto, ndo € uma auséncia, mas uma pratica ativa de exclusao discursiva,
um esforgo para néo “tocar os corpos do siléncio” (LIRA, 2024), reforgando a ideia de
que identidade trans ndo devem ser nomeadas ou reconhecidas no espago escolar.

Nesse contexto, uma das primeiras e mais violentas barreiras enfrentadas é a
negacdo do nome social. O nome, que é um elemento central na constituicdo do
sujeito, quando negado, representa a negacéo da propria existéncia. Embora o direito
ao uso do nome social seja garantido por lei, sua préatica no cotidiano escolar ainda é
um campo de batalha, como aponta a pesquisa de Gomes (2025). A recusa de uso
do nome social por parte dos professores e funcionarios € um ato de agressao que
reforca preconceitos de ilegitimidade da identidade de alunas transexuais. Como
destaca Pereira (2020):

A violéncia simbodlica presente na recusa da utiliza¢gdo do nome social
de estudantes transexuais € uma das primeiras formas de expulsdo de
travestis e transexuais da escola. O desrespeito ao nome social é uma forma
de dizer aquele sujeito que ele ndo pode ser quem ele é, que sua identidade
néo é legitima e, consequentemente, que ele ndo pertence aguele espaco.
Essa violéncia, reiterada diariamente na chamada, nos corredores e nas
interacGes cotidianas, mina a autoestima e o desejo de permanéncia desses
alunos, contribuindo diretamente para os alarmantes indices de evaséao
escolar. (PEREIRA, 2020, p. 28).

Essa violéncia simbdlica e transfobia frequentemente escala para formas
explicitas de agressdo, como o bullying e a violéncia fisica, advindas tanto por colegas
qguanto, em alguns casos, por préprios funcionarios. O corpo transexual é
frequentemente visto como “abjeto”, fora da ordem, e, portanto, passivel de punigéo e
correcdo (LOURO, 2000). A dificuldade de acesso a banheiros correspondentes a sua
identidade de género, por exemplo, € uma disputa pelo direito de ocupar e existir no
espaco. Para muitas jovens trans, “ir ao banheiro se torna um ato de planejamento e
de coragem, muitas vezes evitado, gerando desconforto fisico e psicolégico” (SILVA,
2019, p. 62).

Contudo, focar apenas nos desafios seria apresentar uma visdo incompleta da
trajetéria escolar dessas jovens. E também nesses espacos que surgem as

potencialidades e as praticas de acolhimento, que se configuram como verdadeiros
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atos de resisténcia. A escola, apesar de sua vocagdo normativa, também é um espacgo
de socializacdo, afeto e construcado de subjetividades. Ao encontrar um ambiente
minimamente seguro, a aluna transexual pode vivenciar na escola um espaco de
afirmacéo e fortalecimento. Como aponta Gonzalez (2017), o acolhimento por parte
de um professor, o reconhecimento por um grupo de colegas ou a implementacgéo de
um projeto pedagogico sobre diversidade podem ter um impacto transformador,
atuando como fatores de protecao e permanéncia.

A construcédo de um ambiente inclusivo passa, fundamentalmente, pela revisdo
das praticas pedagodgicas e pela formagédo continuada dos educadores. E preciso
superar a “pedagogia do armario” e adotar uma pedagogia que promova visibilidade,
gue reconheca e celebre as diferencas. Isso em a¢des como a efetivacdo do uso do
nome social em todos 0s registros, a criacdo de banheiros de género neutro ou uso
individual, e a insercao de debates sobre género e sexualidade no curriculo de forma
transversal. Trata-se de “promover uma educag¢ao que nao apenas tolere, mas que
reconheca a diversidade como um valor fundamental para a formacado cidada”
(GOMES, 2025, p. 115).

A permanéncia, portanto, € um ato politico de resisténcia (ANTONIO JUNIOR,
2024, apud XAVIER, 2020) Essa resisténcia significa ocupar e insistir em um espaco
que, historicamente, foi desenhado para excluir corpos dissidentes. Xavier (citado por
ANTONIO JUNIOR, 2024) argumenta que, ao recusar a evasdo, a estudante trans
rompe com o destino de marginalidade socialmente imposto, transformando sua
trajetdria escolar em uma contranarrativa de poténcia. Nao se trata apenas de concluir
um ciclo de estudos, mas de afirmar publicamente o direito de existir e de ser visivel
em um ambiente que, muitas vezes, opera pelo apagamento. Cada dia de
permanéncia tensiona a cisnormatividade institucional e abre caminhos para que
outras também possam ocupar esse lugar.

As potencialidades ndo residem na escola como um todo, mas na criagéo ativa
de redes de apoio. A pesquisa de Carolina Gonzalez (2017) captura a esséncia dessa
estratégia de persisténcia na fala de uma educadora entrevistada, que discute a

importancia da coletividade para enfrentar a violéncia institucional:

[...] eu sinto que o que nos fortalece pra abordar essas tematicas num
contexto tao dificil que a gente ta vivendo séo as redes [...] a gente mostra

gue nao sdo professores doutrinadores, sdo questbes sociais muito
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relevantes que tdo causando muitas mortes, muitas violéncias, muitos
problemas e que precisa ser enfrentado por todo mundo. Entdo eu sinto que
esse é o0 caminho [...] eu acho que eu tenho uma misséo ali, alguém, a gente
precisa persistir nesses trabalhos de construir lagcos, porque quanto mais
lacos mais fortes estaremos. (GONZALEZ, 2017, p. 323).

Essa construgao de “lagos”, como descrito, € 0 que permite a criagao de
brechas (SILVA, 2017) na estrutura cisnormativa. E nessas brechas que a
representatividade, como a presenca de docentes trans, pode ter um impacto
“TRANSformador” (PEREIRA, 2020), ao servirem de modelo e validarem suas
identidades, criando zonas de seguranga que validam a permanéncia.

Nessa perspectiva, as estratégias de acolhimento se revelam como as
principais ferramentas para transformar a escola em um ambiente de potencialidades.
O fortalecimento dos grémios estudantis, a criacao de coletivos de discusséo sobre
diversidade e a promocao de didlogos abertos entre gestdo, professores, alunos e
familias sdo caminhos possiveis. Acolher ndo é apenas um ato de boa vontade
individual, mas uma politica institucional que reconhece o corpo transexual ndo como
um problema, mas como um corpo com direitos e saberes.

Refletir sobre género na educacdo, como nos lembra Bento (2006), é enfrentar
as estruturas de poder que naturalizam desigualdades. Ao fazer isso, a escola pode
comecar a cumprir sua promessa de ser, de fato, um espaco de desenvolvimento

integral e de emancipacédo para todas, todes e todos.

2.2.2 As dimensdes do curriculo escolar e a formacéo docente como

mecanismos de exclusédo e acolhimento

A andlise das violéncias e acolhimentos vivenciados por estudantes
transexuais, discutida anteriormente, levanta uma questédo fundamental: quais sao as
raizes institucionais que permitem que a escola atue de forma tdo ambigua? E a
resposta ndo se encontra apenas nas atitudes individuais, mas nas estruturas que
moldam o saber e a pratica pedagogica.

Para compreender as raizes da exclusao escolar, é crucial analisar o curriculo
escolar ndo apenas como um conjunto de disciplinas, mas como um campo de poder
gue define quais conhecimentos e quais vidas sdo consideradas legitimas (SILVA,
2019).
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Ele ocorre ndo apenas através do que € explicitamente ensinado, mas também
através do que é silenciado, onde a autora vai chamar de “curriculo oculto”, que
transmite normas e valores de forma implicita (GONZALEZ, 2017). Conclui entdo a
autora, que para as estudantes transexuais, esse curriculo oculto da cisgeneridade é
uma forca avassaladora, pois a auséncia de suas historias nos materiais didaticos
envia uma mensagem inequivoca de que suas existéncias ndo sao dignas de compor
ou serem debatidas no saber escolar.

A consequéncia direta desse silenciamento curricular € que, na auséncia de
uma intervencao pedagodgica formal, as concepc¢des dos estudantes sobre identidade
de género sdo deixadas ao senso comum, frequentemente reproduzindo estereotipos
e preconceitos (ROZA, 2017). Quando conflitos emergem, a falta de um curriculo
prescrito que aborde o tema deixa o0 docente em uma posicéo vulneravel. A pesquisa
de Débora Ettrich (2019) revela que, mesmo quando professores percebem a
necessidade de abordar o tema, o receio do conflito com as familias ou a gestéo,
somado ao despreparo, leva a omissao.

Toda essa negacao do “ser” e do “existir” transexual no ambiente escolar, se
mostra um dos grandes pilares da exclusdo. A escola, ao se omitir, refor¢a essa ideia
de que a transexualidade € um tabu, algo do campo patolégico ou do imoral. Essa

postura ndo € neutra, mas sim, uma ac¢dao politica que refor¢a o preconceito.

O siléncio pedagdgico em torno das questdes de género e sexualidade ndo é
uma neutralidade, mas uma posicao politica ativa. Ao ndo nomear, nao
debater e ndo apresentar referéncias positivas de pessoas transexuais, a
escola contribui para a construgdo de um cenario e imaginario social que as
desumaniza. Esse vacuo de conhecimento é preenchido pelo senso comum,
pelos esteredtipos e pelo preconceito, tornando o ambiente escolar um lugar

ainda mais inseguro para quem escapa a norma. (GOMES, 2025, p. 88).

E nesse ponto que a formac&o docente se revela como um certo no critico, pois
de nada adiantam politicas de inclusédo se os profissionais que estdo na linha de frente
da educacdo ndo possuem o0 preparo teorico e também sensivel para lidar com a
diversidade, sendo a precariedade dos cursos de licenciatura nesse quesito um fator
alarmante (PEREIRA, 2020). Essa falta de preparo tem consequéncias diretas e

violentas no cotidiano escolar, como detalha o autor:



13

A universidade, ao se omitir no debate sobre género e sexualidade, concede
ao futuro professor uma espécie de “licenga” para que ele aja em sala de aula
a partir de seus préprios valores, crencas e preconceitos. Sem a bagagem
tedrica-critica necessaria, o docente fica refém do senso comum e acaba por
reproduzir, muitas vezes sem intencdo, as mesmas légicas de exclusédo que
estruturam a sociedade. A transfobia que se manifesta na escola nao &,
portanto, um desvio de conduta que alguns individuos, mas o resultado
esperado de um projeto de formacdo que insiste em ignorar a existéncia de
corpos e identidades dissidentes. (PEREIRA, 2020, p. 112)

O despreparo e a improvisacao, detalhados na citagdo anterior, contribuem
diretamente para a manutencéo da transfobia estrutural. Essa omissao institucional
torna o “estar na escola” uma experiéncia “dificil’, como aponta Luis Gustavo Mendes
Monteiro (2024). A omissdo docente é frequentemente vivida pela aluna transexual
como conivéncia ou abandono. Daniel Vieira Silva (2017), ao analisar os “conflitos e
poténcia” nas narrativas de professores, nota que muitas docentes que desejam
abordar o tema sentem-se isoladas, sem apoio institucional para mediar os conflitos,
0 que as leva a recuar para praticas pedagogicas mais tradicionais.

E possivel observar entdo, que a construcéo de estratégias pedagdgicas que
promovam o reconhecimento dessas alunas torna-se uma tarefa urgente. Superar
esse curriculo do siléncio exige a insercao ativa de tematicas de género e sexualidade
de forma transversal em todas as disciplinas, uma abordagem defendida por
pesquisadores da area como essencial para desconstruir esse carater cisnormativo
do conhecimento escolar (GOMES, 2025). Essa acédo deve ser combinada com a
criacdo de projetos de pesquisa, debates e espacos de escuta que deem
protagonismo as vozes das proprias estudantes (PEREIRA, 2020).

Sendo assim, o objetivo é transitar de uma postura de “tolerancia” para uma de
celebracdo da diversidade, pois a tolerancia ainda pode manter uma légica hierarquica
entre quem tolera e quem é tolerado (GONZALEZ, 2017). O reconhecimento, por outro
lado, afirma a legitimidade e a poténcia de todas as existéncias. A escola tem o
potencial de ser esse espa¢o, mas precisa ter coragem de olhar para suas proprias
estruturas. Afinal, como nos lembra Bento (2016), refletir sobre género na educacéo
€, em sua esséncia, enfrentar as estruturas de poder que naturalizam desigualdades

e silenciam essas subjetividades.
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2.2.3 O protagonismo estudantil e as préaticas de incluséo

Focar apenas nos problemas da escola nos daria uma visdo pessimista e
incompleta. E preciso reconhecer que, mesmo em um ambiente hostil, as estudantes
transexuais agem e resistem. A transformagéo da escola acontece ndo apenas por
mudancgas nas regras, mas principalmente pela forca dessas alunas. Por isso, neste
topico busco explorar o protagonismo estudantil e as praticas de acolhimento que
mostram ser possivel construir uma escola mais justa, onde a permanéncia nao seja
apenas um ato de sobrevivéncia, mas uma experiéncia de pleno desenvolvimento.

Embora as violéncias sejam reais e estruturais, essas jovens mobilizam, em
seu cotidiano, o que Gonzalez (2017) chama de “taticas de enfrentamento”. Sao
estratégias sutis, que garantem sua sobrevivéncia fisica e subjetiva e que, ao mesmo
tempo, contestam a ordem cisnormativa do espaco escolar. Essas estratégias se
manifestam na forma de como negociam o uso do nome social com professores
resistentes, na escolha de suas roupas como afirmacdo de sua feminilidade, na
criacdo de redes de apoio com colegas que se tornam aliados, e na ocupacédo de
espacos que lhes sdo simbolicamente negados. Como afirma Pereira (2020), as
estudantes transexuais, ndo estdo em uma espera passiva pela incluséo; elas estao,
a todo momento, produzindo e disputando os sentidos de sua propria presenca na
escola.

Essa “disputa” € o que permite a criagao de “brechas” (SILVA, 2017) na rigida
estrutura cisnormativa da escola. O protagonismo estudantil, portanto, ndo € apenas
um ato individual de sobrevivéncia, mas uma acao politica coletiva de ocupacéo e
resisténcia (ANTONIO JUNIOR, 2024, apud XAVIER, 2020). A pesquisa de Carolina
Gonzalez (2017) reforca a importancia de “construir lagos”, mostrando que a forga
contra a norma advém das redes de apoio matuo que as alunas criam entre si e com
aliados, sendo esta a base para a producao de presenca.

Essa producédo de presenca €, em si, um ato profundamente politico, pois o
corpo de uma mulher trans na sala de aula tensiona e desestabiliza as normas de
género tidas como naturais. A simples existéncia e permanéncia nesse espaco
funciona como um curriculo vivo, que ensina a toda comunidade escolar sobre a

diversidade humana de uma forma que nenhum livro didatico conseguiria.
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A simples presenca de uma estudante travesti ou transexual na sala de aula
ja desestabiliza as certezas e os binarismos que sustentam a pedagogia
tradicional. Seu corpo, sua voz e sua identidade se tornam um curriculo vivo,
uma licdo diaria de que a diversidade humana é mais complexa do que os
manuais didaticos ensinam. Ignorar ou reprimir essa presenca € uma
tentativa indtil de manter uma ordem de que ja esta em ruinas. Acolhé-la por
outro lado, é a oportunidade de transformar a escola em um espaco de
aprendizagem mais rico, democratico e conectado com a realidade.
(PEREIRA, 2020, p. 145)

Para que a resisténcia ndo se esgote em um esforco solitario de sobrevivéncia,
ela precisa encontrar apoio em praticas institucionais de acolhimento. O acolhimento,
nesse sentido, deve ser entendido como uma politica institucional deliberada, e ndo
como um conjunto de atos isolados de benevoléncia (GOMES, 2025). A
materializacao inicial dessa politica é a garantia irrestrita do uso do nome social em
todos os registros e em todas as intera¢des, uma medida que, embora pareca simples,
possui um impacto simbdlico imensuravel na validacdo da identidade da aluna e na
promocao do seu sentimento de pertencimento.

Para além do nome social, as praticas de inclusdo devems e desdobrar em
acOes pedagogicas e na criacdo de uma cultura de respeito. O papel do professor é
central, mas a responsabilidade é de toda a equipe escolar, incluindo gestores,
coordenadores e funcionarios. A construcdo de protocolos claros de combate ao
bullying transfébico, a oferta de apoio psicolégico e a mediacdo de conflitos séo
estratégias que promovem para a estudante a sensacao de estar num ambiente que
se importa com sua seguranca e bem-estar.

Essa rede de apoio é o que permite que a aluna direcione sua energia para a
aprendizagem, em vez de gasta-la integralmente na luta por sua legitimidade (SILVA,

2019). A dimenséo afetiva, nesse processo, € uma poderosa ferramenta pedagogica.

Arelacgéo professor-aluno, no caso de estudantes trans, transcende o aspecto
puramente conteudista. Ela se torna um pilar de sustentacéo subjetiva. Um
olhar de reconhecimento, um elogio sincero, a defesa publica contra uma
ofensa, sdo atos pedagdgicos de um valor imensuravel. Eles comunicam a
estudante que ela é vista, que é legitima e que aquele espago também lhe
pertence. Em muitos relatos, a existéncia de ao menos um professor aliado é

apontado como o principal motivo para ndo desistir da escola, revelando o
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poder do afeto como tecnologia de inclusdo e de permanéncia. (SILVA, 2019,
p. 93).

Percebe-se entdo, que as estratégias mais duradouras sdo aquelas que
buscam transformar a cultura como um todo, promovendo uma educacao que seja,
de fato, para a diversidade. Isso envolve a realizagcdo de projetos, como semanas
culturais, cine-debates e palestras que tragam as discussdes de género para o centro
do processo pedagodgico, tratando-as como conhecimento e necessario a formacao
de todos (GOMES, 2025). Significa também fomentar o didlogo com as familias,
desconstruindo preconceitos e construindo uma alianga em prol do bem-estar dessas
estudantes e muitos outros.

Essa alianga, para ser efetiva, deve ir além da “tolerancia” e caminhar para a
celebracéo ativa da diversidade. A representatividade, como a presenca de docentes
trans (PEREIRA, 2020), funciona como um pilar central para esse acolhimento, pois
valida as identidades estudantis e oferece modelos de possibilidade. Walkiria Lira
(2024) argumenta que é preciso “tocar os corpos do siléncio”, ou seja, criar projetos
pedagogicos que ativamente nomeiem e validem as existéncias LGBTQIAPN+,
superando o antigo curriculo da omissao. Sao essas a¢des concretas que constroem
a base para que as alunas possam de fato, crescer.

A inclusado efetiva ndo se faz por decreto, mas pela construcdo cotidiana de
uma comunidade que entende a diversidade de género ndo como um problema a ser
lidado, mas como uma poténcia que enriquece a todos. E aliar ao compromisso
institucional com o reconhecimento do protagonismo das alunas que a escola podera
se tornar um lugar onde jovens mulheres transexuais possam, enfim, ndo apenas

sobreviver, mas verdadeiramente florescer em suas identidades e potencialidades.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Ao final desta pesquisa, percebeu-se que retoma o objetivo central que norteou
este trabalho: analisar os desafios e as potencialidades vivenciadas por mulheres
transexuais no ambiente escolar, a fim de compreender os impactos desses fatores
em suas trajetorias educacionais. A revisado da literatura permitiu constatar que a
escola se revela como uma instituicdo paradoxal, que opera simultaneamente como

um espacgo de reproducdo de violéncias sistémicas e, a0 mesmo tempo, como um
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territério de potentes possibilidades de acolhimento, resisténcia e afirmacéo
identitaria.

A investigacdo demonstrou que os desafios enfrentados ndo se resumem a
atos isolados de preconceito, mas sao fruto de uma excluséo estrutural. Essa violéncia
se materializa na recusa do nome social, na hostilidade nos espagos comuns como
banheiros, e, de forma mais profunda no siléncio do curriculo e na precariedade da
formacdo docente. Ficou evidente que a cis-heteronormatividade, enquanto norma,
invisibiliza as existéncias trans e perpetua um ciclo de evasao e sofrimento psiquico.

Também foi possivel iluminar um outro lado dessa realidade, identificando as
estratégias e potencialidades que promovem o reconhecimento. Tudo isso mostra que
a transformacédo do ambiente escolar depende de uma abordagem dupla. De um lado,
a implementacao de politicas institucionais claras, como o respeito ao nhome social, e
a criagdo de uma cultura de acolhimento, é fundamental. De outro, é imprescindivel
reconhecer e valorizar o protagonismo das alunas, que resistem e produzem espacos
de pertencimento cotidianamente.

O recorte metodoldgico desta pesquisa, centrado em uma revisao bibliografica,
permitiu a construcdo de uma visdo geral mais aprofundada a partir da literatura
existente. O foco analitico foi direcionado, majoritariamente, as experiéncias de
mulheres transexuais na educacao basica. Reconhe-se que a complexidade do tema
abre caminhos para investigacfes que contemplem outras vivéncias, como as de
homem trans e pessoas ndo-binaras, cujas trajetérias escolares possuem suas
proprias especificidades e merecem igual atencao académica.

A patrtir disso, entendo a importancia de futuras pesquisas e a realizacédo de
estudos que deem voz as estudantes por meio de entrevistas e historias de vida,
aprofundando a compreensdao de seu protagonismo e resisténcias no cotidiano
escolar. Além disso, trabalhos focados no desenvolvimento de materiais didaticos
inclusivos e na andlise de programas de formacdo continuada de professores
mostram-se de grande relevancia para traduzir as teorias em transformacdes praticas
e efetivas dentro da escola.

Por fim, este trabalho reafirma a urgéncia de se pensar e construir uma escola
gue seja, de fato, democréatica e inclusiva. Acolher e promover o desenvolvimento de
estudantes transexuais ndo € uma questdo secundaria, mas um indicador da

qualidade e do compromisso da educagdo com os direitos humanos. A escola sé



18

cumprird sua funcdo social plenamente quando se tornar um espaco seguro onde

todas, todes e todos possam desenvolver sua identidade.
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